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 การวิจัย เรื่องการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร เปนการ

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงค ดังตอไปนี้ 1.เพ่ือศึกษาสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 2.เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกัน  

3 . เ พ่ือเสนอแนะแนวทางการแก ไขปญหาสิทธิของผู ตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก ผูตองขังภายในเรือนจํากลางคลองเปรม 

จํานวน 364 คน ซ่ึงกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง ดวยวิธีการเปดตารางสําเร็จรูปของเครจซ่ีและมอร

แกน (Krejcie & Morgan) และไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน(Multi Stage Random 

Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถามโดยอธิบายเหตุผลและวิธีการ

ตอบและรบัแบบสอบถามกลับคืนมาเพ่ือทําการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลแลวนํามาวิเคราะห

เพ่ือประมวลผลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติทางคอมพิวเตอร และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหไดแก 

สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก ความถ่ี (Frequency) รอยละ(Percentages) 

คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมติฐาน ดวย

สถิติอนุมาน หรืออางอิง (Inferential Statistics) ไดแก ค t-test และ One -Way ANOVA โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูในระดับ

ปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับปานกลางทุกดาน ไดแก ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสารมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดรองลงมา คือ ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาลมีคาเฉลี่ยอยู และดาน

สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจมีคาเฉลี่ยต่ําสุดตามลําดับ 

 2) ผลการเปรียบเทียบ พบวา ผูตองขังท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพกอนตองโทษ

ท่ีแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร
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โดยรวมท้ัง 3 ดานไดแก 1.สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 2.สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจและ3.สิทธิในการติดตอสื่อสาร ไมแตกตางกัน 

 3) ผูตองขังได เสนอขอเสนอแนะเก่ียวกับสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 1.สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล ควรเพ่ิมบุลคากรทางการแพทยเพ่ือลด

ระยะเวลาการเขาพบแพทย 2.สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ควรเพ่ิมกิจกรรมและ

ฝกอบรมทางศาสนาใหมากข้ึน 3.สิทธิในการติดตอสื่อสาร ควรเพ่ิมระยะเวลาในการเยี่ยมญาติผาน 

video conference 25-30 นาที ตอ/คน 
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 Research on the study of the rights of inmates in the Klong Prem Central Prison 

Bangkok It is a quantitative research. (Quantitative Research) with the following 

objectives: 1. To study the rights of inmates in Klong Prem Central Prison. Bangkok 2. 

To compare the opinions of inmates in the Klong Prem Central Prison Bangkok with 

gender, age, education level and different professions 3 .  To suggest solutions to the 

problem of the rights of inmates in the Klong Prem Central Prison Bangkok The sample 

group used in this research was 364  inmates in the Klong Prem Central Prison, which 

determined the sample size. with Krejcie & Morgan's ready-made table opening 

method and multi-stage random sampling was used. Tools used for data collection 

were questionnaires by explaining reasons and methods of answering and receiving 

questionnaires back in order to verify the integrity of the data and then analyze them. 

to be processed using a computer statistical package. and the statistics used in the 

analysis These were descriptive statistics such as frequency, percentage, mean, 

standard deviation, and hypothesis testing. with inferential statistics, such as t-test and 

One-Way ANOVA, with the following details. 

 research results 

 1) A study on the rights of inmates in the Khlong Prem Central Prison Bangkok 

Overall, it is at a moderate level. When considering each aspect, it was found that It 

was at a moderate level in all aspects, namely, the right to communicate with the 

highest average, followed by the right to receive medical care with an average. and 

the right to religious and religious practice had the lowest average respectively. 

 2) The results of comparison revealed that the inmates with sex, age, education 

level and the pre-occupation with different penalties Opinions on the education of 



ง 

 

inmates in the Klong Prem Central Prison Bangkok, including 3  aspects: 1 .  Rights to 

receive medical treatment 2. The right to practice religion and practice and 3. The right 

to communicate. no different. 

 3) Inmates made recommendations on the rights of inmates in the Klong Prem 

Central Prison. Bangkok as follows: 1 .  The right to receive medical treatment More 

medical personnel should be added to reduce the time of visits to the doctor. 2. The 

right to practice religion and practice religion More religious activities and training 

should be added. 3 .  The right to communicate Should increase the time to visit 

relatives via video conference 25-30 minutes perperson / person 

 

Keyword :  rights,inmates 
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 การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  
 ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร 
4.9 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขัง    53 
 ในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน  
 จำแนกตามเพศ(ชายและเพศทางเลือก) 
4.10 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   53 
   กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน จำแนกตามเพศ(ชายและ เพศทางเลือก) 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่                   หน้า 
4.11 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำ  54 
 กลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาล  
 จำแนกตามเพศ(ชายและเพศทางเลือก) 
4.12 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   54 
  กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาล จำแนกตามเพศ 
4.13 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังใน   54 
 เรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการนับถือศาสนา 
 และปฏิบัติศาสนกิจ จำแนกตามเพศ(ชายและเพศทางเลือก) 
4.14 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   55 
 กรุงเทพมหานคร สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 
 จำแนกตามเพศ(ชายและ เพศทางเลือก) 
4.15 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังใน   55 
 เรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร  
 จำแนกตามเพศ(ชายและ เพศทางเลือก) 
4.16 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   56 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร จำแนกตามเพศ 
 (ชายและ เพศทางเลือก) 
4.17 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังใน   56 
 เรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน จำแนกตามอายุ 
4.18 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลาง    57 
 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน จำแนกตามอายุ 
4.19 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   58 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาลจำแนกตามอายุ 
4.20 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   58 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจจำแนกตามอายุ 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่                   หน้า 
4.21 แสดงการวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นต่อสิทธิ    59 
 ของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิ 
 ในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ของผู้ต้องขังท่ีมีอายุ แตกต่างกัน  
 เป็นรายคู่โดยใช้วิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) 
4.22 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   59 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร จำแนกตามอายุ 
4.23 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังใน   60 
 เรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน  
 จำแนกตามระดับการศึกษา 
4.24 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลาง    60 
 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน จำแนกตามระดับการศึกษา 
4.25 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   61 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาล จำแนกตามระดับการศึกษา 
4.26 แสดงการวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นต่อสิทธิ    62 
 ของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  
 ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาล ของผู้ต้องขังท่ีมีระดับการศึกษา  
 แตกต่างกัน เป็นรายคู่โดยใช้วิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) 
4.27 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   62 
 กรุงเทพมหานครด้านสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจจำแนก 
 ตามระดับการศึกษา 
4.28 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   63 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร จำแนกตามระดับการศึกษา 
4.29 แสดงค่า �̅� ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผู้ต้องขังใน   63 
 เรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน  
 จำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 
4.30 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   64 
 กรุงเทพมหานคร ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน จำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่                   หน้า 
4.31 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   65 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิได้รับการรักษาพยาบาลจำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 
4.32 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   66 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 
 จำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 
4.33 แสดงค่าเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม   66 
 กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร จำแนกตามอาชีพก่อนต้องโทษ 
4.34 แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการพัฒนาสิทธิ  67 
 ของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ด้านสิทธิ 
 ได้รับการรักษาพยาบาล 
4.35 แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการพัฒนา   68 
 สิทธิของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  
 ด้านสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 
4.36 แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการแก้ไขในการพัฒนา   68 
 สิทธิของผู้ต้องขังในเรือนจำกลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  
 ด้านสิทธิในการติดต่อส่ือสาร 



 

บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 สิทธิและเสรีภาพของคนไทยตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  

การคุมครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนนับเปนหลักการสําคัญของการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยท่ีรัฐธรรมนูญทุกฉบับ ลวนใหความสําคัญรวมถึงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 ซ่ึงเปนรัฐธรรมนูญฉบับท่ี 20 ของประเทศไทยท่ีใหประชาชนมีบทบาท มีสวนรวม

ในการปกครอง และมีความสอดคลองกับบริบทของประเทศในปจจุบัน โดยในหมวด 1 บทท่ัวไป 

มาตรา 4 ไดระบุวา “ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลยอมไดรับ

ความคุมครอง ปวงชนชาวไทยยอมไดรับความคุมครองตามรัฐธรรมนูญเสมอกัน” ความสําคัญของ

สิทธิเสรีภาพของประชาชนไดถูกบัญญัติไวในหมวดท่ี 3,4 และ5 ในหมวดท่ี 3 เปนเรื่องของสิทธิและ

เสรีภาพของปวงชนชาวไทย ท่ียกสิทธิเสรีภาพของประชาชนเปนหัวใจสําคัญ โดยใหสิทธิและเสรีภาพ

แกประชาชน กระทําการใดก็ไดตราบท่ีไมขัดตอรัฐธรรมนูญ ไมผิดกฎหมายและสรางความเดือดรอน

ใหผูอ่ืน หมวด 4 นอกจากนี้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนยังถูกเนนย้ําใน หมวดท่ี 5 ซ่ึงเปนหมวด

หนาท่ีของรัฐ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ท้ัง 3 หมวด ใหความสําคัญท้ังใน

เรื่องสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยการไมเลือกปฏิบัติของภาครัฐความเสมอภาคกันในสังคม 

การเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู อ่ืนเพราะคนไทยทุกคนลวนอยูภายใตรัฐธรรมนูญและ

กฎหมายฉบับเดียวกันเพ่ือใหคนไทยทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพในการอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข (กรมคุมครองสิทธิ และเสรีภาพ, 2560) 

 กรมราชทัณฑเปนองคกรของรัฐ มีหนาท่ีตองควบคุมผูกระทําผิดไวในเรือนจําเพ่ือเปนการ

ลงโทษตามกฎหมายและมิใหมีผูตองขังหลบหนีออกไปนอกเรือนจํากอนครบกําหนดการตองโทษ แต

ในขณะเดียวกันผูตองขังในเรือนจําตองไดรับความคุมครองสิทธิข้ันพ้ืนฐานตามรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 กฎหมายและกําหนดมาตราฐานข้ันต่ํา เชน ศักดิ์ศรีความเปน

มนุษย สิทธิท่ีจะไดรับการคุมขังโดยชอบดวยกฎหมาย เปนตน ผูตองขังมีสิทธิตามรัฐธรรมนูญและ

กฎหมาย
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เชนเดียวกับประชาชนท่ัวไป ยกเวนการใชสิทธินั้นจะถูกจํากัดในการตองโทษในเรือนจําและทัณฑสถาน 

หรือสิทธิของผูตองขังขัดแยงตอการปฏิบัติงานในเรือนจําและทัณฑสถานปจจุบันกรมราชทัณฑสามารถ

รองรับผูตองขังไดประมาณ 180,000 คน แตปจจุบันผูตองขังมีปริมาณเกินกวาความจุของเรือนจําท่ีจะ

รองรับได ซ่ึงมีจํานวนประมาณ 300,000 คน ปญหาผูตองขังลมเรือนจําเปนปญหาท่ีตองแกไขเรงดวน

เนื่องจากเปนตนทางของปญหาตางๆ หลายประการ ท้ังในดานการบริหารจัดการเรือนจํา และการแกไข 

ฟนฟู พัฒนาพฤตินิสัยผูตองขังใหกลับตนเปนคนดี ทําใหผูตองขังสวนใหญภายในเรือนจําประสบปญหาใน

การขาดความเขาใจในสิทธิผูตองขังดานตางๆ ซ่ึงเปนหนาท่ีความรับผิดชอบหลักของกรมราชทัณฑ 

 การใชสิทธิและเสรีภาพของประชาชนชาวไทยในระบอบประชาธิปไตยรัฐธรรมนูญได

กําหนดการใชสิทธิเสรีภาพของประชาชนไวดังนี้ (กรมประชาสัมพันธ, 2560) 

 1. สิทธิความเสมอภาคทางกฎหมาย บุคคลยอมไดรับการคุมครองตามกฎหมายโดยเสมอเทา

เทียมกันไมวา เพศหญิง หรือชาย 

 2. สิทธิในครอบครัว บุคคลยอมไดรับการมีสิทธิอยูรวมกันตามจารีตประเพณี และกฎหมาย 

มีสิทธิในทรัพยสินท่ีหามาไดรวมกัน 

 3. สิทธิในทรัพยสิน ทรัพยสินของบุคคลยอมไดรับการคุมครองตามกฎหมาย เจาของทรัพยสิน

มีสิทธิท่ีจะกระทําการใด ๆ แกทรัพยสินของตนได 

 4. สิทธิทางการเมือง เชนสิทธิในการเลือกตั้ง สิทธิในการสมัครรับการเลือกตั้ง เปนตน 

 5. สิทธิท่ีจะยื่นเรื่องราวรองทุกขเม่ือถูกขมเหงหรือไมไดรับความเปนธรรมจากเจาหนาท่ีของรัฐ

ประชาชนมีสิทธิในการยื่นเรื่องราวรองทุกขแกทางราชการได 

 6. สิทธิท่ีจะฟองหนวยงานราชการ เม่ือบุคคลไดรับความเสียหายในทรัพยสินหรือรางกายจาก

หนวยราชการก็ยอมมีสิทธิการฟองรองตอศาลเพ่ือเรียกคาเสียหายได 

 7. สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณาโทษอยางเปนธรรม โดยไดรับการสันนิษฐานไวกอนวาเปนผู

สุจริตแมจะถูกกลาวหาวาเปนผูกระทําผิดก็ตาม เวนแตจะมีคําคําพิพากษาของศาลจนถึงท่ีสุดวาบุคคลผู

นั้นกระทําความผิดจริง 

 8. สิทธิท่ีจะขอทนายความจากรัฐ บุคคลท่ีตกเปนจําเลยในคดีอาญาถาเปนผูท่ียากจนขาด

แคลนทุนทรัพยมีสิทธิขอใหรัฐจัดหาทนายความเพ่ือตอสูคดีใหได 

 กรมราชทัณฑไดกําหนดสิทธิของผูตองขัง ไวดังนี้ 

 1. สิทธิท่ีจะไดรับอาหารถูกหลักโภชนาการและเพียงพอตอความตองการ 

 2. สิทธิท่ีจะไดรับเครื่องนุงหมท่ีเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ 

 3. สิทธิท่ีจะไดท่ีอยูอาศัยท่ีถูกสุขลักษณะ 
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 4. สิทธิท่ีจะไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมเสียคาใชจาย (0 บาท รักษาทุกโรค) 

 5. สิทธิท่ีจะไดรับการติดตอกับญาติและทนายความ 

 6. สิทธิท่ีจะประกอบพิธีทางศาสนาตามความเชื่อของผูตองขัง 

 7. สิทธิท่ีจะรับและสงจดหมายติดตอกับบุคคลภายนอก 

 8. สิทธิท่ีจะไดรับขอมูลขาวสารตางๆ 

 เนื่องจากสิทธิผูตองขังดังกลาว และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  

ไดบัญญัติการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนหรือสิทธิผูตองขังไวหลายประการดังนั้นจากเหตุผล

ดังกลาวทําใหผูวิจัย ในฐานะท่ีเปนขาราชการกรมราชทัณฑ ซ่ึงมีสวนรวมในการทํางานสิทธิข้ันพ้ืนฐานของ

ผูตองขัง สนใจศึกษาสิทธิของผูตองขัง เพ่ือนําขอมูลท่ีไดไปใชในการปรับปรุงและแนะนําสิทธิของผูตองขัง

ใหมีประสิทธิภาพ ตอไป 

 

1.2 คําถามการวิจัย 

 1.2.1 สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมเปนอยางไร 

 1.2.2 ความคิดเห็นของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ  

อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกันเปนอยางไร 

 1.2.3 แนวทางการแกไขปญหาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร

เปนอยางไร 

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.3.1 เพ่ือศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

 1.3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกัน 

 1.3.3 เพ่ือเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

 

1.4 สมมุติฐานในการวิจัย 

 1.4.1 ผูตองขังท่ีมี เพศตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

ตางกัน 
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 1.4.2 ผูตองขังท่ีมี อายุตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

ตางกัน 

 1.4.3 ผูตองขังท่ีมี ระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม ตางกัน 

 1.4.4 ผูตองขังท่ีมี อาชีพกอนตองโทษตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรม ตางกัน 

 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 

 1.5.1 ขอบเขตดานประชากร 

   ไดแก ผูตองขังจํานวน 7,800 ราย ภายในเรือนจํากลางบางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

 1.5.2 ขอบเขตเนื้อหา 

   การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานครมีความเขาใจตอ

สิทธิของผูตองขังดานตาง ๆ ในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 

   1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 

   2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 

   3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร 

 1.5.3 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

   เรือนจํากลางคลองเปรม เลขท่ี 33/2 ถ.งามวงศวาน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 

กรุงเทพมหานคร 

 1.5.4 ขอบเขตดานเวลา 

   ไดแก ระยะเวลาในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ตั้งแต พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 ถึง มีนาคม 

พ.ศ. 2565 

 

1.6 นิยามศัพทเฉพาะ 

 สิทธิ หมายถึง ประโยชนท่ีรัฐธรรมนูญรับรองและคุมครองไวใหแกบุคคลท่ีจะกระทําการ

เก่ียวของกับทรัพยหรือบุคคลอ่ืน เพ่ือมิใหบุคคลนั้นลวงละเมิดเจาของสิทธินั้น 

 ผูตองขัง หมายถึง บุคคลซ่ึงถูกขังไวตามหมายจําคุกภายหลังคําพิพากษาถึงท่ีสุด บุคคลท่ีถูกขัง

ไวตามคําสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายใหลงโทษ บุคคลท่ีถูกขังไวตามหมายขัง บุคคลท่ีถูกฝากใหควบคุมไวตาม



5 

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา หรือกฎหมายอ่ืนโดยไมมีหมายอาญา ซ่ึงถูกคุมขังอยูในเรือนจํากลาง

คลองเปรม ซ่ึงตอบแบบสอบถามงานวิจัยฉบับนี้ 

 สิทธิผูตองขัง หมายถึง สิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีผูตองขังจะไดรับหรือสามารถทําไดเม่ือเขามาอยูใน

สถานท่ีควบคุม ขัง หรือจําคุกผูตองขังกับท้ังสิ่งท่ีใชตอเนื่องกัน เชน เรือนจํา ทัณฑสถาน สถานกักขัง และ 

สถานกักกัน เชน 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจและ  

3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร ท่ีมีการบัญญติรับรองและคุมครองไวในกฎหมายตาง ๆ คือสิทธิในการ

ดํารงชีวิตของผูตองขัง 

 เรือนจํากลางคลองเปรม หมายถึง เรือนจํากลางคลองเปรม เลขท่ี 33/2 ถ.งามวงศวาน แขวง

ลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 

 เพศ หมายถึง เพศของผูตองขังในเรือนจําคลองเปรมท่ีตอบแบบสอบถามสําหรับวิทยานิพนธ

ฉบับนี้ แบงเปน 2 เพศ คือ 1) เพศชาย 2) เพศทางเลือก 

 อายุ หมายถึง อายุของผูตองขังในเรือนจําคลองเปรมท่ีตอบแบบสอบถามสําหรับวิทยานิพนธ

ฉบับนี้ แบงเปน 3 ชวง คือ 1) 20-40ป 2) 41-60ป 3) 60 ปข้ึนไป 

 ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาของผูตองขังในเรือนจําคลองเปรมท่ีตอบ

แบบสอบถามสําหรับวิทยานิพนธฉบับนี้ แบงเปน 3 ระดับ คือ 1)ตํ่ากวาปริญญาตรี 2)ปริญญษตรี 3)สูง

กวาปริญญาตรี 

 อาชีพ หมายถึง อะดับการศึกษาของผูตองขังในเรือนจําคลองเปรมท่ีตอบแบบสอบถามสําหรับ

วิทยานิพนธฉบับนี้ แบงเปนคือ 5 อาชีพ 1) นักเรียน/นักศึกษา 2) ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3) พนักงาน

บริษัท 4) เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5) ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

 สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล หมายถึง ผูตองขังในเรือนจําไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมเสีย

คาใชจาย (0 บาท รักษาทุกโรค)และเจาหนาทีพยาบาลคอยใหการบําบัดรักษาโรค ใหกับผูตองขังตาม

สมควร แตถาปวยเกินขีดความสามารถของสถานพยาบาล ก็จะมีการพิจารณาสงตัวออกรับการรักษาที

โรงพยาบาลภายนอก หรือ สงตัวมารับการรักษาท่ีทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑท่ีกรุงเทพมหานคร 

 สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ หมายถึง ผูตองขังในเรือนจําจะประกอบพิธีทาง

ศาสนาตามความเชื่อของผูตองขังผูตองขังท่ีนับถือศาสนาตางๆ สามารถประกอบพิธีการทางศาสนาไดโดย

ทางเรือนจําจะมีอนุศาสนาจารย คอยใหคําปรึกษาแนะนําและอํานวยความสะดวก 

 สิทธิในการติดตอส่ือสาร หมายถึง ผูตองขังในเรือนจําจะรับและสงจดหมายติดตอกับ

บุคคลภายนอกนอกและสามารถรับ-สง E-mail กับญาติ และ แมกระท่ังสามารถใชโทรศัพทติดตอพูดคุย

กับญาติได ตามระเบียบท่ีกรมราชทัณฑกําหนดไว 
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1.7 ประโยชนที่จะไดรับ 

 1 .7 . 1  ทํ า ใหทราบถึงความคิด เห็นสิทธิ ของผู ต อง ขั ง ใน เรือนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร 

 1.7.2 ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม  กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพกอนตองโทษ ตางกัน 

 1.7.3 ทําใหทราบถึงขอเสนอแนะของสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

 1.7.4 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยสามารถนําไปใชในการปรับปรุงแกไขสิทธิของผูตองขัง 

ใหประสิทธิภาพมากข้ึน 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาเรื่องความคิดเห็นการปกครองไทยกับสิทธิของญาติผูตองขังตอการฝากเงินให

ผูตองขังในเรือนจํา ผูวิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารตางๆ และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปน

พ้ืนฐานและแนวทางในการวิจัยโดยแยกประเด็นเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังนี้ 

 2.1 แนวคิดเก่ียวกับสิทธิประชาชน 

 2.2 แนวคิดเก่ียวกับสิทธิผูตองขัง 

 2.3 แนวคิดเก่ียวกับผูตองขัง 

 2.4 สภาพพ้ืนท่ีท่ีใชในการวิจัย 

 2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกบัสิทธิประชาชน 

 2.1.1 ความเปนมาของสิทธปิระชาชน 

 จรัญ โฆษณานันท (2555 , หนา 57) ในอดีดเปนเวลานานหลายศตวรรษท่ีมนุษยพยายาม

หาคําตอบท่ีวามนุษยทุกคนควรมีสิทธิประเภทหนึ่งอันเปนสิทธิประจําตัว (Inbom) ไมสามารถโอน

ใหแกกันได และไมอาจถูกทําลายลงไดโดยอํานาจใดๆ (Inalienable) ขณะเดียวกัน ก็ไดมีการตอสูดิ้น

รนเพ่ือใหใดมาซ่ึงสิทธิเชนวานั้นตลอดมาระหวางผูไดปกครองและผูมีอํานาจปกครอง ดังนั้น จึงเกิด

แนวความคิดในเรื่องของ“กฎหมายธรรมชาติ (Natural law) และสิทธิตามธรรมชาติ (Natural 

Rights)” ซ่ึงความมุงหมายท่ีแทจริงท่ีไดมีการเสนอความคิดเรื่องสิทธิตามธรรมชาติข้ึนมา ก็เพ่ือจํากัด

อํานาจของรัฐ เนื่องจากใชอํานาจปกครอง และผูอยูใตปกครองมักมีความขัดแยงกันอยู เสมอ 

เนื่องจากผูอยูใตอํานาจของรัฐพยายามดิ้นรนท่ีจะมีสิทธิเสรีภาพใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมีได แตใน

ขณะเดียวกัน ผูมีอํานาจปกครองรัฐก็มีแนวโนมท่ีจะใชอํานาจอยางเต็มท่ีเสมอ 

 ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน (1984) แนวความคิดกฎหมายธรรมชาติ เชื่อวา สิทธิ

ท้ังหลายเกิดข้ึนตามธรรมชาติพรอมๆ กับมนุษยและถือวาความยุติธรรมมากอนตัวบทกฎหมาย นับแต

สมัยโบราณมาแลวท่ีไดเกิดมีความคิดวากฎหมายตามธรรมชาติมีอยูจริงแมมิไดบัญญัติไวเปนลาย

ลักษณ
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อักษร แตก็เปนกฎหมายท่ีสูงสงควรแกการเคารพยิ่งไปกวากฎหมายท่ีตราข้ึนโดยผูปกครองประเทศ สิทธิ

ท้ังหลายแหงมนุษยชาติเกิดมีข้ึนตามกฎหมายธรรมชาติ สวนกฎหมายท่ีตราข้ึนในภายหลังนั้น เปนเพียง

การยอมรับหรือรับรองสิทธิท่ีไดมีอยูแลววามีอยูจริง และรัฐบังคับคุมครองใหเทานั้น ไมไดเปนผูกอตั้ง หรือ

ประกาศสิทธิใหมนุษยแตอยางใด เชน สิทธิในชีวิต เสรีภาพในรางกาย สิทธิในทรัพยสิน และความเสมอ

ภาค ซ่ึงเปนสิทธิท่ีไมสามารถโอนใหแกกันได และใครผูใดจะลวงละเมิดมิได ซ่ึงตอมามีการขยาย

ความหมายครอบคลุมไปถึง สิทธิท่ีจะไดรับการคุมครองปองกันไมใหถูกจับกุมคุมขังโดยอําเภอใจ สิทธิท่ีจะ

ไมถูกลวงละเมิดในเคหะสถาน สิทธิท่ีจะมีเสรีภาพในการเคลื่อนยายถ่ินท่ีอยูสิทธิเสรีภาพในการสื่อสาร 

สิทธิเสรีภาพทางความคิดเห็น (Freedom of thought) และสิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา (Freedom 

of Religion) สิทธิเสรีภาพในทางเศรษฐกิจ (Economic Rights)  

 วิชัย จิดตานุ (2549, หนา 162 – 163) ตอมาในศตวรรษท่ี 18 แนวความคิดของนักปราชญ

ชาวอังกฤษ John Locke (ค.ศ. 1623 -1704) จากประสบการณการปฏิวัติในอังกฤษ The Glorios 

Revolution 1688 เห็นวา ภายใตสภาวะธรรมชาติมนุษยแตละคนมีสิทธิและเสรีภาพตามกฎหมาย

ธรรมชาติอันเปนสิทธิในชีวิตเสรีภาพและทรัพยสินดวยการสละสิทธิแหงตนเพ่ือทําสัญญาประชาคม 

(Social Contract) ตอมาไดมีการอธิบายขยายความจนกลายเปนสิทธิในการจํากัดอํานาจรัฐ โดยให

เหตุผลวาประชาชน มีอาณาเขตหนึ่งท่ีหามมิใหผูใชอํานาจปกครองรัฐลวงล้ําเขาไปใชอํานาจรัฐได เม่ือผูใช

อํานาจปกครองรัฐมีพันธะกรณีท่ีจะตองงดเวนไมใชอํานาจรัฐ จึงเทากับประชาชนของรัฐมีสิทธิในการ

จํากัดอํานาจรัฐนั่นเองและนอกจากจะเปนการจํากัจอํานาจรัฐไมใหลวงละเมิดสิทธิเสรีภาพของประชาชน

แลวสิทธิเสรีภาพของแตละบุคคล ก็ะตองไมถูกลวงละเมิดจากการใชสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืนดวย

หมายความวา การใชสิทธิเสรีภาพของแตละบุคคลจะตองใชภายในปริมณฑลเขตคนของสิทธิเสรีภาพแหง

ตน และตองไมลวงเขาไปในปริมณฑลเขตแดนของสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน 

 สรุปไดวา ท่ีมาของสิทธิและเสรีภาพ เกิดจากแนวความคิดเรื่องของกฎหมายธรรมชาติ และ

สิทธิตามธรรมชาติ  และเม่ือมนุษขตองการเปลี่ยนแปลงสถานภาพจากเสรีชนตามธรรมชาติ 

เปนประชาชนท่ีเปนองคประกอบของรัฐ (องคประกอบของรัฐประกอบดวย ดินแดน อํานาจอธิปไตย

รัฐบาล ประชาชน) สิทธิและเสรี ภาพอันสมบูรณตองแปรสภาพไปเปนสิทธิจํากัด และผูกพันกับอํานาจ

แหงรัฐดวย และในขณะเดียวกันกฎของธรรมชาติจะกลายไปเปนกฎหมายแหงรัฐ หรือรัฐธรรมนูญ 

ท่ีใชในปจจุบัน 

 วิชัย จิดตานุ (2549, หนา 151 -152) สิทธิตามรัฐธรรมนูญ เปนสิทธิของประชาชนท่ี

รัฐธรรมนูญมีบทบัญญัติรับรองไวสิทธิดังกลาวจึงมีขอบเขตครอบคลุมถึงสิ่งท้ังหลายท้ังปวงอันพึงมี พึง

กระทํา และพึงได โดยท่ีสิ่งนั้นไมถูกขัดขวาง โตแยง โดยกฎหมาย องคกรรัฐ เจาหนาท่ีรัฐ รวมถึงไมถูก
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ขัดขวาง โตแยงโดยบุคคลอ่ืนดวย สวนเสรีภาพ ก็คือ การมีอิสระในการใชสิทธินั้นไดตามเจตจํานงหรือ

ความตกลงใจของตนไดเองโดยท่ีไมถูกบังคับกะเกณฑหรือแทรกแซงกดดันโดยอิทธิพล อํานาจและ

กฎเกณฑจากภายนอกอ่ืนใดไมวาจากบุคคลหรือองคกร และไมวาในทางตรงหรือทางออมก็ตาม 

 ชนินทร ดิชาวัน (2558) สิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญรับรองไว เปนคุณคาสูงสุดท่ี องคกร

ของรัฐทุกองคกรไมวาจะเปนองคกรนิติบัญญัติ องคกรบริหาร หรือองคกรตุลาการ รวมตลอดถึงประชาชน

บุคคลอ่ืนดวยท่ีจะตองใหความเคารพและใหความคุมครอง โดยการใชอํานาจขององคกรรัฐทุกองคกรตอง

คํานึงถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษย สิทธิและเสรีภาพซ่ึงสิทธิและเสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญรับรองไวโดยชัดแจง 

โดยปริยายหรือโดยคําวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญ ยอมไดรับความคุมครองและผูกพันรัฐสภา 

คณะรัฐมนตรี ศาล รวมท้ังองคกรตามรัฐธรรมนูญ และหนวยงานของรัฐโดยตรงในการตรากฎหมาย การ

ใชบังกับกฎหมาย และการตีความกฎหมายท้ังปวง เพราะฉะนั้นจึงอาจกลาวไดวาสิทธิและเสรีภาพตามท่ี

รัฐธรรมนูญรับรองนั้น มีสถานะเปนบทบัญญัติแหงกฎหมายท่ีมีผลใชบังคับโดยตรงแกองคกรของรัฐทันที 

โคยไมตองมีกฎหมายรับรองอีกชั้นหนึ่งแตอยางใด  

 2.1.2 ความหมายของสิทธิประชาชน 

 วรพจน วิศรุตพิชญ (2543) “สิทธิ” (Rights) ตามความหมายท่ัวไป หมายถึง อํานาจท่ีกฎหมาย

รับรองคุมครองใหแกบุคคลในอันท่ีจะรียกรองใหบุดคลอ่ืน กระทําการอยางใดอยางหนึ่ง สิทธิจึงกอใหเกิด

หนาท่ีแกบุคคลอ่ืนดวย 

 บรรเจิด สิงคถเนติ (2562, หนา 40 - 41) “สิทธิตามรัฐธรรมนูญ” ถือวาเปนสิทธิตามกฎหมาย

มหาชน(Das Subjektiveoeffentiche Recht) หมายถึง อํานาจรัฐธรรมนูญ หรือกฎหมายสูงสุดไดบัญญัติ

ใหการสนับสนุนคุมครองแกปจเจกบุคคลในอันท่ีจะกระทําการใดหรือไมกระทําการใด การใหอํานาจแก

ปจเจกดังกลาวกอใหเกิดสิทธิเรียกรองท่ีจะไมใหบุคคลใดแทรกแซงในสิทธิดามกฎหมายรัฐธรรมนูญของ

ตนโดยเฉพาะอยางยิ่งเรียกรองตอองคกรของรัฐมิใหแทรกแซงในของเขตสิทธิของตน และบางกรณี

กอใหเกิดสิทธิเรียกรองใหรัฐดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งกระทําอันหนึ่งอันใด ไดตามสิทธิเสรีภาพท่ี

รัฐธรรมนูญรับรองหรือใหความคุมครองได โดยผูทรงสิทธิตามรัฐธรรมนูญอาจใชสิทธิในทางศาลเพ่ือบังคับ

การใหเปนไปตามสิทธิดังกลาว 

 เม่ือสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญเปนสิทธิท่ีมีผลผูกพัน โดยตรงตอองคกรผูใชอํานาจรัฐ 

ดังนั้น ถึงแมวายังไมมีการออกกฎหมายระดับพระราชบัญญัติรับรองการใชสิทธิดังกลาว ก็อาจจะตีความ

ไปในทิศทางท่ีทําใหการใชสิทธิตามรัฐธรรมนูญนั้นสิ้นผลได 

 บรรเจิด สิงคถเนติ (2562, หนา 52) สิทธิ คือ ประโยชนหรืออํานาจของบุคคลท่ีกฎหมาย

รับรองและคุมครองมิใหมีการละเมิด รวมท้ังบังคับการใหเปนไปตามสิทธิในกรณีท่ีมีการละเมิดดวย เชน 
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สิทธิในครอบครัว สิทธิความเปนอยูสวนตัว สิทธิในเกียรติยศ ชื่อเสียง สิทธิในการเลือกอาชีพ ถ่ินท่ีอยู การ

เดินทาง สิทธิในทรัพยสิน เปนตน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525) อธิบายความหมาย “สิทธิ” ไววา “ความสําเร็จ 

หรืออํานาจท่ีจะกระทําการใด ๆ ไดอยางอิสระ โดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย” 

 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรสยาม (2475) ไดนําเรื่องการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของ

ประชาชนมาบัญญัติไวเปนครั้งแรกวา “บุคคลยอมมีเสรีภาพบริบูรณในการถือศาสนาหรือลัทธิใด ๆ และมี

เสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เม่ือไมเปนปฏิปกษตอหนาท่ีของพลเมืองและไม

เปนการขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมของประชาชน” และ “ภายในบังคับแหงกฎหมาย บุคคล

ยอมมีเสรีภาพบริบูรณในรางกาย เคหสถาน ทรัพยสิน การพูด การเขียน การโฆษณา การศึกษาอบรม 

การประชุมโดยเปดเผย การตั้งสมาคม การอาชีพ” แมวาจะวางหลักไวอยางกวาง ๆ เพ่ือเปนแนวทาง

ปฏิบัติ แตในเม่ือไมมีกฎหมายมารองรับ ในบางเรื่องจึงมีการละเมิดจนเกิดผลเสียตอการปกครอง

บานเมือง เชน การตั้งสมาคมคณะราษฎร ท่ีมีกิจกรรมในทางการเมืองประหนึ่งเปนพรรคการเมืองท่ี

มุงเนนสงผูสมัครรับเลือกต้ัง จนกระท่ังนําไปสูความขัดแยงทางการเมืองระหวางคณะราษฎรกับขุนนาง

ชั้นสูง เปนตน 

 นับแตนั้นมา ในการจัดทํารัฐธรรมนูญแตละฉบับ ผูท่ีเก่ียวของจะคํานึงถึงการคุมครองสิทธิและ

เสรีภาพของประชาชนเปนประการสําคัญเสมอ เพราะมองวาสิทธิและเสรีภาพเปนเกียรติยศและศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษย และประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตย หากละเลยหรือไมคุมครองเรื่อง

เหลานี้ยอมสง ผลตอเกียรติภูมิของประเทศชาติอีกดวย 

 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (2560) กลาววา สิทธิและเสรีภาพของคนไทยตาม

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 การคุมครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนนับเปน

หลักการสําคัญของการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยท่ีรัฐธรรมนูญทุกฉบับ ลวนใหความสําคัญรวมถึง

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซ่ึงเปนรัฐธรรมนูญฉบับท่ี 20 ของประเทศไทยท่ีให

ประชาชนมีบทบาท มีสวนรวมในการปกครอง และมีความสอดคลองกับบริบทของประเทศในปจจุบัน 

โดยในหมวด 1 บทท่ัวไป มาตรา 4 ไดระบุวา “ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค

ของบุคคลยอมไดรับความคุมครอง ปวงชนชาวไทยยอมไดรับความคุมครองตามรัฐธรรมนูญเสมอกัน” 

ความสําคัญของสิทธิเสรีภาพของประชาชนไดถูกบัญญัติไวในหมวดท่ี 3,4 และ5 ในหมวดท่ี 3 เปนเรื่อง

ของสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย ท่ียกสิทธิเสรีภาพของประชาชนเปนหัวใจสําคัญ โดยใหสิทธิและ

เสรีภาพแกประชาชน จะกระทําการใดก็ไดตราบท่ีไมขัดตอรัฐธรรมนูญ ไมผิดกฎหมายและสรางความ

เดือดรอนใหผูอ่ืน หมวด 4 หนาท่ีของปวงชนชาวไทย นอกจากนี้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนยังถูกเนน
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ย้ําใน หมวดท่ี 5 ซ่ึงเปนหมวดหนาท่ีของรัฐ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ท้ัง 3 

หมวด ใหความสําคัญท้ังในเรื่องสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยการไมเลือกปฏิบัติของภาครัฐความ

เสมอภาคกันในสังคม การเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผูอ่ืนเพระคนไทยทุกคนลวนอยูภายใต

รัฐธรรมนูญและกฎหมายฉบับเดียวกันเพ่ือใหคนไทยทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพในการอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข 

 สรุปไดวา สิทธิเสรีภาพในรัฐธรรมนูญนั้น เปนการรับรองวามีหนาท่ีตองอํานวยความสะดวกให

เปนไปตามสิทธิเสรีภาพ รัฐมีหนาท่ี 2 ประการคือ 1.หนาท่ีกระทําการ 2.หนาท่ีงดเวนการกระทําการ 

หนาท่ีกระทํา หมายถึง กรณีท่ีบุคคลมีสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญใด ๆ รัฐมีหนาท่ีตองจัดการชวยเหลือ

ใหบุคคลนั้นๆสามารถดํารงชีพได หากรัฐไมทําหนาท่ีตามขางตน ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพบังคับใหรัฐ

กระทําตามหนาท่ี เพ่ือใหสิทธิของตนสมประโยชน หนาท่ีงดเวนกระทําการ หมายถึง กรณีท่ีมีเสรีภาพใน

การกระทําใดบุคคลยอมมีอิสระในการกระทํานั้นๆ โดยรัฐมีหนาท่ีงดเวนการกระทําการใดๆ ท่ีเปนการ

แทรกแซงเสรีภาพดังกลาว เชนเสรีภาพในการชุมนมโดยสงบโดยปราศจากอาวุธ รัฐตองงดเวนไมกระทํา

การใดเปนการรบกวน หรือขัดขวางการชุมนุม ในขณะท่ียังไมไดเกิดความรุนแรงในสถานท่ีชุมนุมๆ นั้นๆ 

และความแตกตางระหวางคําวา “สิทธิและเสรีภาพ” สิทธิเปนอํานาจของบุคคลท่ีมีอยูเพ่ือเรียกรองให

ผูอ่ืนหรือองคกรของรัฐกระทําการหรือละเวนการกระทํา โดยเจาะจงเพ่ือประโยชนแกตนเองและพวกพอง 

แตเสรีภาพนั้น คือ อํานาจของบุคคลท่ีมีอยูเหนือตนในการกระทํานั้นๆ ดวยความอําเภอใจของตนเอง 

บุคคลอ่ืนไมสามารถเขามาชักจูงใหคลอยตามมิได 

 2.1.1 หลักของสิทธิประชาชน 

 PRD กรมประชาสัมพันธ (2560) กลาววา การใชสิทธิและเสรีภาพของประชาชนชาวไทยใน

ระบอบประชาธิปไตยรัฐธรรมนูญไดกําหนดการใชการใชสิทธิเสรีภาพของประชาชนไวดังนี้ 

 1. สิทธิความเสมอภาคทางกฎหมาย บุคคลยอมไดรับการคุมครองตามกฎหมายโดยเสมอเทา

เทียมกันไมวา เพศหญิง หรือชาย 

 2. สิทธิในครอบครัว บุคคลยอมไดรับการมีสิทธิอยูรวมกันตามจารีตประเพณี และกฎหมายมี

สิทธิในทรัพยสินท่ีหามาไดรวมกัน 

 3. สิทธิในทรัพยสิน ทรัพยสินของบุคคลยอมไดรับการคุมครองตามกฎหมาย เจาของทรัพยสิน

มีสิทธิท่ีจะกระทําการใด ๆ แกทรัพยสินของตนได 

 4. สิทธิทางการเมือง เชนสิทธิในการเลือกตั้ง สิทธิในการสมัครรับการเลือกตั้ง เปนตน 

 5. สิทธิท่ีจะยื่นเรื่องราวรองทุกขเม่ือถูกขมเหงหรือไมไดรับความเปนธรรมจากเจาหนาท่ีของรัฐ

ประชาชนมีสิทธิในการยื่นเรื่องราวรองทุกขแกทางราชการได 
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 6. สิทธิท่ีจะฟองหนวยงานราชการ เม่ือบุคคลไดรับความเสียหายในทรัพยสินหรือรางกายจาก

หนวยราชการก็ยอมมีสิทธิการฟองรองตอศาลเพ่ือเรียกคาเสียหายได 

 7. สิทธิท่ีจะไดรับการพิจารณาโทษอยางเปนธรรม โดยไดรับการสันนิษฐานไวกอนวาเปนผู

สุจริตแมจะถูกกลาวหาวาเปนผูกระทําผิดก็ตาม เวนแตจะมีคําคําพิพากษาของศาลจนถึงท่ีสุดวาบุคคลผู

นั้นกระทําความผิดจริง 

 8. สิทธิท่ีจะขอทนายความจากรัฐ บุคคลท่ีตกเปนจําเลยในคดีอาญาถาเปนผูท่ียากจนขาด

แคลนทุนทรัพยมีสิทธิขอใหรัฐจัดหาทนายความเพ่ือตอสูคดีใหได 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิผูตองขัง 

 2.2.1 ความหมายของสิทธิผูตองขัง 

 ประธาน วัฒนวาณิชย และคนอ่ืน ๆ (2551 , หนา 273) กลาววา แนวคิดหรือท่ีมาของสิทธิ

เสรีภาพของผูตองขังนั้น เปนผลมาจากการใหการยอมรับในสทิธิข้ันพ้ืนฐานของมนุษยท่ี มนุษยมีติดตัวมา

ตั้งแตเดิม ดังนั้นแมบุคคลบางประเภทจะถูกจํากัดสิทธิเสรีภาพในชีวิตและรางกายอันเนื่องมาจากปฏิบัติท่ี

ฝาฝนกฎเกณฑ ระเบียบ หรือกฎหมายของรัฐ ทําใหตองไดรับโทษ และตกเปนผูตองขัง แตบุคคลเหลานั้น

ก็ยังคงจะตองไดรับคุมครองสิทธิและเสรีภาพของตนเองอยู 

 วรพจน วิศรุตพิชญ (2543 , หนา 13 - 14) กลาววา สิทธิของผูตองขัง เปนการขยายความจาก

สิทธิมนุษยชน ท่ีวา มนุษยท้ังหลายเกิดมาเทาเทียมกัน มนุษยมีสิทธิบางประการท่ีติดตัวมนุษยมาต้ังแต

กําเนิดจนกระท่ังตาย ซ่ึงสิทธิดังกลาวไดแก สิทธิในชีวิต เสรีภาพในรางกาย และความเสมอภาค ซ่ึงเปน

สิทธิท่ีเปนคุณลักษณะประจําตัวของมนุษยและไมอาจพรากไปได ไมสามารถโอนใหแกกันไดและใครจะ

ลวงละเมิดมิได  

 จรัญ โฆษณานันท (2545 , หนา 58) กลาววา ตามหลักการและแนวคิดของสิทธิมนุษยชน สิทธิ

มนุษยชนก็คือ บรรดาสิทธิและเสรีภาพท่ีมนุษยทุกคนมีอยูโดยเสมอภาคเทาเทียมกันดวยเหตุผลท่ีเปน

มนุษย โดยถือวาเปนสิทธิ์ตามธรรมชาติท่ีติดตัวมนุษยทุกคนมาตั้งแตเกิด เปนสิทธิท่ีเกิดข้ึนเองโดย

ธรรมชาติในตัวมนุษย ไมอาจสละ โอน เลยยอมรับใหภาคไปไดหากฝาฝนก็เทากับทําลายความเปนมนุษย 

ทําลายธรรมชาติในตัวเอง ดังนั้น มนุษยจึงไมอาจท่ีจะสูญเสียสิทธิมนุษยชน เพราะมนุษยไมอาจยุติหรือ

สละความเปนมนุษยได 

 ศาสตราจารย ดร.หยุด แสงอุทัย (2545 , หนา 225 - 226) ไดใหความหมายของ “สิทธิ” 

เอาไววา “สิทธิคือประโยชนท่ีกฎหมายรับรองและคุมครองให กลาวคือ เปนประโยชนท่ีกฎหมายรับรอง

วามีอยูและเปนประโยชนท่ีกฎหมายคุมครอง คือคุมครองมิใหมีการละเมิดดวย”  
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 วิชา มหาคุณ (2524 , หนา 564) ไดกลาวถึงสิทธิและเสรีภาพไววา “สิทธิ หมายถึง การท่ี

บุคคลจะพึงกระทําไดภายในขอบเขตของกฎหมาย กลาวอีกนัยหนึ่ง สิทธิของบุคคลจะตองมีกฎหมาย

รองรับหรือยอมบังคับให” 

 ดร.วิษณุ เครืองาม (2521 , หนา 200) ไดใหความหมายของสิทธิไววา “สิทธิ หมายถึง

ประโยชนท่ีกฎหมายรับรองและคุมครองให สวนเสรีภาพ หมายถึง ความมีอิสระท่ีจะกระทําการหรืองด

เวนกระทําเสรีภาพใดมีกฎหมายรับรองและคุมครองเสรีภาพนั้นก็อาจเปนสิทธิดวย ดังนั้นมักมีผูเรียก

รวมๆกันวา สิทธิเสรีภาพ” 

 สรุปไดวา คือสิทธิมีขอบเขตและมีเง่ือนไขในการใชข้ึนอยูกับสภาพเศรษฐกิจสังคมการเมือง

วัฒนธรรมประเพณีทุกคนมีความเสมอภาคภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยเดียวกันรัฐมี

หนาท่ีตองดําเนินนโยบายในการออกกฎหมาย และบังคับใชกฎหมาย เพ่ือใหการใชสิทธิของบุคคลนั้นๆ

หรือพลเมืองของประเทศนั้นๆ เกิดผลดีในทางปฏิบัติจริง 

 Englewood Cliffs, NJ (1981, p. 41) แนวคิดสิทธิของผูตองขังนั้น เม่ือแนวความคิดสิทธิ 

ไดรับการยอมรับและมีพัฒนาการมากข้ึนจึงเกิดความพยายามท่ีจะใหมีสิทธิของผูตองขัง อันเกิดข้ึนมาจาก

การแสวงหาหลักเกณฑพ้ืนฐานของความเปนปจเจกชน ซ่ึงเริ่มจากการใหความชวยเหลือทางกฎหมายแก

ผูตองขัง และมีความพยายามในการใหคําจํากัดความของคําวาสิทธิของผูกระทําความผิด หรือสิทธิของ

ผูตองขัง ซ่ึงในอดีตยังไมมีคําจํากัดความท่ีเปนรูปธรรมนัก เนื่องจากยังขาดการใหคําจํากัดความของคําวา 

สิทธิ ท่ีเปนทางการประกอบกับสาธารณชนก็ไมไดใหความสนใจในสิทธิของผูตองขังมากนักเพราะผูกระทํา

ผิดในสมัยนั้น จะถูกมองเปนผูท่ีบกพรองทางศีลธรรมอยางรายแรงและไมสมควรไดรับความชวยเหลือ 

 Mike Magiure, Jon Vagg, and Rod Morgan (1985, p. 19 - 28) ในระยะตอมา สิทธิของ

ปจเจกบุคคลไดรับการสนใจเพ่ิมมากข้ึนในฐานะท่ีเปนเครื่องปองกันท่ีประชาชนมีตอการใชอํานาจรัฐ การ

เรียกรองสิทธิดังกลาวมักมีสาเหตุมาจากประเด็นทางการเมือง กลาวคือ การเรียกรองใหไดสิทธิประเภทใด

ประเภทหนึ่งในชวงนั้น มักเปนเรื่องทางศีลธรรม และการเรียกรองสิทธิตามกฎหมาย รวมท้ังการเรียกรอง

สิทธิ์ของผูตองขังซ่ึงมีการเรียกรองกันมากในเรื่องขอกําหนดในเรือนจําและขอเสนอใหมีการรับรองสิทธิ

ผูตองขังอ่ืนอ่ืน โดยเหตุผลท่ีมีการนํามาอางเพ่ือเรียกรองสิทธิตางๆของผูตองขังคือ การท่ีผูตองขังถูก

แยกตัวออกไปจากสังคมปกติ ทําใหถูกจํากัดเสรีภาพในการเคลื่อนไหว เสรีภาพในการติดตอกับสังคม

ภายนอก ซ่ึงสภาพเชนนี้เปนเหตุท่ีจะทําใหผูตองขังสามารถไดรับการปฏิบัติท่ีโหดรายโดยไมคํานึงถึงสิทธิ

เสรีภาพของผูตองขัง อาจกอใหเกิดปญหาในเรื่องความถูกตองชอบธรรมในการปฏิบัติตอผูตองขัง ความ

ทุกขทรมานของผูตองขังท่ีจะไดรับจากการถูกจํากัดสิทธิตามกฎหมายตางๆ สิ่งเหลานี้ไดนํามาสูการ
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เรียกรองใหมีการตะหนักถึงการปกปกรักษาสิทธิของผูตองขัง อันเปนสิทธิมนุษยชนข้ันพ้ืนฐาน รวมท้ังการ

เรียกรองใหมีการรับรองสิทธิตามกฎหมายอันพึงมีของบุคคลเหลานั้นดวย 

 ประธาน วัฒนวาณิชย (2525, หนา33-36) กลาววา การพิจารณาวาผูตองขังควรมีสิทธิท่ีจะ

ไดรับการดูแลตามสมควรมากนอยเพียงใด และสิทธิผูตองขังควรจะมีขอบเขตเพียงใด ยกตัวอยางจาก

ขบวนการคุมครองสิทธิของผูตองขังในสหรัฐอเมริกาอางวา“นักโทษมีสิทธิตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

เชนเดียวกับประชาชนซ่ึงอยูภายนอกเรือนจําทุกประการ ยกเวนการใชสิทธินั้นจะขัดกับการปฏิบัติงาน

ของเรือนจํา ดังนั้นเรือนจํา ตองแสดงเหตุผลวา เหตุใดจึงมีความจําเปนจะตองตัดสิทธิบางประการของ

นักโทษ มากกวาท่ีจะใหนักโทษเปนผูกลาวอางวา เหตุใดตนจึงไมควรถูกตัดสิทธิ 

 สรุปไดวา สิทธิของผูตองขังนั้นเกิดข้ึนมาจากการท่ีบุคคลซ่ึงตองโทษตามคําพิพากษาของศาล 

เม่ือตกเปนผูตองขังทําใหตองสูญเสียสิทธิบางประการไปเนื่องจากการถูกลงโทษ การเสียสิทธิของผูตองขัง

เปนเพียงการถูกแยกตัวออกจากสังคมเทานั้น ผูตองขังยังคงมีสิทธิในฐานะพลเมืองของรัฐและประเทศ 

ยกเวนสิทธินั้นจะถูกจํากัดและลิดรอนโดยกฎหมายเนื่องจากตกเปนผูตองขัง แตก็ไมเคยมีกฎหมายใด

บัญญัติใหเพิกถอนสิทธิของการเปนพลเมืองหรือไมไดรับความคุมครองตามกฎหมายรัฐ ดังนั้นเม่ือผูตองขัง

ยังคงมีสถานะเปนพลเมืองของรัฐ รัฐจึงมีหนาท่ีในการดูแลจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก และใน

ขณะเดียวกันผูบริหารงานราชทัณฑมีหนาท่ีรักษาความปลอดภัยของเจาหนาท่ีและผูตองขังปองกันการ

หลบหนีและการทํารายระหวางผูตองขังดวยกันเอง รวมท้ังการแกไขบําบัดผูตองขังกอนท่ีจะไดรับการ

ปลอยตัวเม่ือครบกําหนดโทษ องคกรศาลก็มีหนาท่ีจะตองใหหลักประกันสิทธิของพลเมืองตามกฎหมาย

รัฐธรรมนูญ และกฎหมายอ่ืนๆ และเขาแทรกแซงในกรณีบุคคลถูกละเมิดสิทธิหรือกรณีการถูกควบคุมตัว

โดยมิชอบ 

 สุวรรณ รื่นยศ (2504 , หนา 126 – 127) งานราชทัณฑของไทยมีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงไป

ตามยุกสมัย แตเดิมการนําตัวผูกระทําผิดมาลงโทษ ดวยการจําคุกหรือกักขัง จะเนนท่ีการลงโทษเพ่ือ

ทดแทนแกแคนผูกระทําผิด ดวยการควบคุมกักขัง และกระทําการใหไดรับทุกขเวทนา เพ่ือใหเกิดความ

กลัว และหลาบจํา อีกท้ังมีการกักขังดวยความเขมงวด โดยมีการลามโซตรวนไวตลอดเวลา ท้ังนี้เพ่ือ

ปองกันมิใหบุคคลนั้นหลบหนีในสมัยโบราณ การราชทัณฑไทยมิไดคํานึงถึงสุขภาพอนามัย หรือความ

จําเปนพ้ืนฐานของผูตองขังเพราะไมมีการใหความสําคัญในดานมนุษย เนื่องจากมีความคิดวาผูกระทําผิด

ไมมีสภาพความเปนมนุษยอยูอยางสมบูรณ จึงไมสามารถอบรมสั่งสอนใหกลับตนเปนคนดีได ดังปรากฏ

จากหลักฐานในสมัยอยุธยาเก่ียวกับสภาพของเรือนจําและชีวิตความเปนอยูของผูตองขัง โดยผูตองขังจะ

ถูกจองจําไวในสถานท่ีสําหรับคุมขัง ซ่ึงมีชื่อเรียกตางกันไป เชน ตรุ เรือนจํา ขุม คุก ตะราง ทิม สนม แต

ละสถานท่ีซ่ึงเปนท่ีรูจักกันท่ัวไคือ คุกและตะราง ลักษณะของคุกและตะรางในสมัยนั้นมีสภาพท่ีนาเวทยา 
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เนื่องจากมีการสรางคุกดวยไมไผเปนคอกหรือกรง จึงถูกลมถูกฝนพัดผานตลอดเวลา ดังปรากฏฐานใน

จดหมายเหตุของ ลาลูแบร อัคราชทูตกรุงฝรั่งเศส ในสมัยสมเด็จพระนารายมหาราชป ค.ศ. 1688 (พ.ศ. 

2230) นอกจากนี้ ยังมีการบันทึกไวในหนังสือภูมิสถานกรุงศรีอยุธยาวา“...ใสตรวนเชือกผูกเอวตอกันไป

ผูกติดทายพวงออกมาเท่ียวขอทานกิน...” แสดงใหเห็นวา ผูตองขังในสมัยนั้นตองหาอาหารกินเองโดยไป

ขอชาวบานตามแตท่ีเขาจะใหโดยท่ีรัฐมิไดใหความชวยเหลือแกผูตองขังแตอยางใด รัฐคงทําหนาท่ีเพียง

ควบคุมผูตองขังหลบหนีไปไดเทานั้น ซ่ึงเปนการบรรลุวัตถุประสงคในการจําคุกท่ียึดถือปฏิบัติในสมัยนั้น

แลว 

 กรมราชทัณฑ (2511, หนา 263) กลาววาในสมัยรัตนโกสินทรัตอนตนตั้งแต รัชกาลท่ี 1 ถึง

รัชกาลท่ี 4 (พ.ศ. 2325 -พ.ศ. 2411)มีการแยกเรือนจําออกเปนเรือนจําในกรุงเทพฯ และเรือนจําในหัว

เมืองชั้นนอก เรือนจําในกรุงเทพฯแบงเปนสองอยาง คือ คุกและตะราง การราชทัณฑในสมัยนี้ยังไมมีการ

คํานึงถึง หลักสิทธิมนุษยชนหรือเสรีภาพของผูตองขัง ทําใหปฏิบัติและควบคุมผูตองขังดวยความเขมงวด 

โดยนักโทษตองเสียคาธรรมเนียมการรับนักโทษเม่ือเขามาตองโทษ และเม่ือพนโทษตองเสียเงินให

เจาหนาท่ีพนักงานท่ีนําความไปกราบบังคมทูล 3 ตําลงึ (12 บาท) และเม่ือมีการ โปรดเกลาใหปลอยตัวให

เสียอีก 2 ตําลึง (8 บาท) 

 สมภพ จันทรประภา และคณะ (2525, หนา 263) กลาววา สวนอาหารหรือเครื่องนุงหมของ

ผูตองขังใหเปนหนาท่ีท่ีญาติพ่ีนองจะตองติดตามมาสงใหบาง หรือนักโทษตองทํางานเพ่ือหาเงินมาใชใน

การดํารงชีพในเรือนจําเนื่องจากรัฐมิไดจัดหาใหแตอยางใด ทําใหนักโทษมีความเปนอยูท่ีแรนแคนขาดการ

ดูแลเอาใจใสจากเจาพนักงาน มีเพียงการเขมงวดกวดขันในการจองจํานักโทษโดยใชเครื่องพันธนาการซ่ึง

เปนการลงโทษและเปนเครื่องมือในการปองกันมิใหมีการหลบหนีการคุมขัง ดังนั้น สภาพเรือนจําในสมัยนี้

จึงคงเปนลักษณะเชนเดียวกับสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีเนนควบคุมผูตองขังมิใหหลบหนีเปนหลัก 

 สถาน ท่ี คุม ขั งผู ต อ ง โทษ ในส มัยนั้ น  สั งฆราชปาล เล กัวซ เ ขี ยนบรรยายลั กษณะ 

ไว ในสมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงสภาพคุกหรือเรือนจําวา เรือนจําหรือคุกเปนสถานท่ีอันนากลัวมาก  

เปนหองขังมืด ๆ ซ่ึงมีนักโทษอยูกันอยางแออัดเปนจํานวนรอย ๆ คน เคราะหดีท่ีใชเปนท่ีหลับนอนเทานั้น

สวนตอนกลางวันจะถูกปลอยตัวไปทํางานรวมกัน เชน เลื่อยไม ขนอิฐ ขนทราย ทําทางหรือทํางานหนัก

อย าง อ่ืนๆ โดยมีอาหาร คือ ข าว กับเกลือเ พียง เล็ กนอย เท านั้ น  และเ ม่ือถึ ง เวลากลาง คืน 

เจาพนักงานเรือนจําจะนํานักโทษท้ังหหมดเขาไปควบคุมในคุกซ่ึงมีความแออัดมาก นักโทษจึงตองนอน

เรียงกันแลวใชโซตรวนรอยขาลามไปผูกไวกับเสาใสกุญแจ ทําใหไมสามารถพลิกตัวไดฉะนั้น จึงตองนอน

ถายหนักถายเบาอยูกับท่ีจนรุงเชาจึงไดรับการปลอยตัวออกจากคุกหรือตะราง 



16 

 
 สมภพ จันทรประภา และคณะ (2525, หนา 266 – 267 ) กลาววา มิสเตอรคารล บ็อค  

(Carl Bock) เขามาเมืองไทยเม่ือ พ.ศ. 2424 ไดบรรยายถึงสภาพคุกในสมัยนั้นไววา “คุกเมืองไทยมีสภาพ

ท่ีสกปรกนาขยะแขยงท่ีสุดเทาท่ีเคยเห็นมา มีแตโรงไมมีฝาปลูกเรียงกันเปนแถว แตดวยเหตุนี้ ก็เปนการดี

ท่ีนักโทษไดอากาศบริสุทธิ์เพียงพอในสภาพท่ีตนกินอยูหลับนอน แตกลิ่นเหม็นของสิ่งปฎิกูลตางๆ บน

พ้ืนดินนั้นสุดจะทนได เพราะดูเหมือนวาจะไมมีการทําความสะอาด” ในยุครัตนโกสินทรตอนตนนี้ 

ผูตองขังไดรับการปฏิบัติโดยไมคํานึงถึงสิทธิเสรีภาพ หรืออาจกลาวไดวา มีการจํากัดสิทธิเสรีภาพของ

ผูตองขังอยางมาก เห็นไดจากสภาพความเปนอยูของผูตองขังท่ีมีสภาพเลวรายไมเหมาะสมกับท่ีซ่ึงมนุษย

สามารถดํารงชีวิตอยูไดเพราะรัฐไมเอาใจใสในเรื่องสุขาภิบาลและความเปนอยูของผูตองขัง 

 อีกท้ังรัฐไมมีการจัดหาปจจัยท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตแมแตปจจัยสี่ ท้ังอาหาร เครื่องนุงหมยา

รักษาโรคใหแกผูตองขังไดรับอยางเพียงพอ จนตองกลายเปนหนาท่ีของผูตองขังหรือญาติพ่ีนองของ

ผูตองขังตองหาปจจัยท่ีจําเปนเหลานี้มาใหผูตองขังใชในระหวางท่ีถูกจําคุกอยู ทําใหผูตองขังไดรับความ

ทุกขทรมานและเปนสิ่งท่ีเดือนรอนแกครอบครัวของผูตองขังดวย ท้ังนี้อาจเปนเพราะรัฐยังไมมีกําหนด

กฎหมาย หรือขอบังดับใดๆ ท่ีจะใชเปนแนวทางในการควบคุมและปฏิบัติตอผูตองขังไวอยางชัดเจน และ

อาจเกิดการท่ีเรือนจําในสมัยนั้นมีการแยกไปสังกัดตามสวนราชการตางๆ ทําใหการปฏิบัติตอผูตองขังไมมี

แบบแผนท่ีซัดเจน โดยข้ึนอยูกับหนวยราชการท่ีผูตองขังนั้นสังกัดอยูผูตองขังจึงไดรับการปฏิบัติใหไดรับ

ความทรมานหรือถูกกดข่ีจากผูคุมขังบางนอยบางตามแตผูคุมจะกระทํา 

 สุวรรณ รื่นยศ (2504 , หนา 172) กลาววา ในยุคตอมาในสมัยของพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปนยุคของการปฏิรูปการบริหารราชการแผนดินโดยนําเอาขนบธรรมเนียมและ

วิธีการปกครองแบบตะวันตกมาปรับปรุงแกไขรูปแบบการปกครองของไทย ประเทศไทยจึงเริ่มกาวเขาสู

การปกครองบานเมืองตามแบบอารยประเทศ ทําใหเริ่มมีการปรับปรุงกิจการเรือนจําเพราะเริ่มตระหนัก

วาการลงโทษอยางทรมานกับผูกระทําผิดหรือการปฏิบัติตอผูตองขังอยางโหครายทารุณดังสมัยโบราณ

ดวยการขังไมถูกสุขลักษณะ ขาดแสงสวาง ไมมีการถายเทของอากาศอยางเพียงพอ อาหารการกินฝดเคือง 

เครื่องนุมหมมีจํากัด ซํ้ายังตองถูกจองจําดวยโซตรวน ทําใหไมเกิดผลดีตอการอบรมผูตองขังและ 

สังคม เพราะผูตองขังจะเกิดความรูสึกเคียดแคนและมีจิตใจท่ีโหดเหี้ยม แข็งกระดางหมดความละอาย 

และอดทนตอการทารุณโหดรายมากยิ่งข้ึน เม่ือพนโทษออกมาแทนท่ีจะสํานึกผิดกลับทําความผิดหนัก

ยิ่งข้ึนกวาเดิม ในท่ีสุดก็เกิดความคิดท่ีจะประทุษรายตอสังคมและหันไปประกอบอาชญากรรมท่ีรายแรง

กวาท่ีเคยทํากอใหเกิดอันตรายตอสังคมมากยิ่งข้ึน 

 อีกท้ังเริ่มมีการตระหนักวาผูตองขังท่ีถูกจองจําอยูมิไดถูกตัดออกจากสังคมอยางแทจริง 

เม่ือพันโทษ ผูตองขังจะกลับเปนพลเมืองใชชีวิตอยูในสังคม จึงมีแนวคิดมุงไปในดานการแกไขอบรมนิสัย
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ผูตองขังเ พ่ือใหกลับเปนพลเมืองดี โดยเริ่มมีการปรับปรุงในดานการดูแลผูตองขังในเรือนจํา 

ซ่ึงเปนรากฐานข้ันตนในการแกไขนิสัยผูตองขังใหเปนคนดี 

 สมภพ จันทรประภา และคณะ (2525, หนา 321 – 322 )การปฏิรูปกิจการราชทัณฑนี้  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงมีพระราชดําริตองานราชทัณฑวา “การคุก การตะราง เปน

การสําคัญของประเทศ สมควรจะไดสรางสถานท่ีและจัดระเบียบเปนปกแผน” และทรงโปรดเกลาใหสราง

คุกข้ึนใหม เรียกวา “กองมหันตโทษ” และสรางตะรางข้ึนใหม เรียกวา “กองลหุโทษ” โดยคุกและตะราง

ดังกลาวรวมเรียกวา “กรมนักโทษ” สังกัดกระทรวงนครบาล ในการสรางคุกกองมหันตโทษใหม ซ่ึงแลว

เสร็จในป พ.ศ. 2433 (ร.ศ. 109) นั้น มีการคํานึงถึงสภาพความเปนอยูของผูตองขังใหมีสุขภาพอนามัยท่ีดี

ข้ึน ดังเชน มีการสรางโรงครัวสําหรับปรุงอาหารใหผูตองขัง มีการสรางคุกพยาบาลโดยใหมีการ

รักษาพยาบาลผูตองขังในคุกและใหมีหนาตางเพ่ือระบายอากาศไดดี อีกท้ังใหมีสําหรับใหนักโทษอาบน้ํา 

 กรมราชทัณฑ (2511, หนา 7 - 8) ตอมาในป พ.ศ. 2434 (ร.ศ. 110) มีพระบรมราชโองการให

กรมนครบาลตรา “ขอบังคับสําหรับคุมขังนักโทษในกรมพระนครบาล” รวมท้ังสิ้น 20 หมวด 470 ขอ 

โดยมีสาระสําคัญของการวางระเบียบเก่ียวกับการควบคุมผูตองขัง ไดแก การยกเลิกการเก็บคาธรรมเนียม

จากนักโทษทุกกรณี การกําหนดใหพนักงานเรือนจําไดรับเงินเดือนจากรัฐ รวมท้ังรัฐยังเปนผูจัดหาและ 

ออกคาใชจายเ ก่ียวกับเเครื่องนุมหม อาหาร คาใชจายในการเลี้ยงดู รักษาพยาบาลและอ่ืนๆ 

แกนักโทษ 

 สุชาติ บาปุยวาทย,  (2539, หนา 138) นอกจากนี้ มีการกําหนดตําแหนงหนาท่ีเจาพนักงานท่ี

จะเปนผูดูแลและปฏิบัติตอผูตองขังใหเปนไปตามขอบังดับ เชน ตําแหนงแพทยใหญ มีหนาท่ีตรวจปริมาณ

และคุณภาพของอาหารและน้ําท่ีผูตองขังรับประทาน ตรวจคุกและตะรางเพ่ือดูแลใหมีความสะอาดเพ่ือ

ปองกันโรคตางๆ และมีหนาท่ีตรวจนักโทษท่ีเพ่ิงเขาใหม หรือท่ีเจ็บปวย เปนตน และกําหนดถึงเครื่องใชท่ี

นักโทษพึงมีในหองขังเพ่ือไวใชเปนสวนตัว 

 อีกท้ังกําหนดใหนักโทษท่ีไมไดทํางานใหกินอาหาร 2 เวลา คือ เชาและแย็น สวนนักโทษทํางาน

ใหกิน 3 เวลา โดยเพ่ิมเวลากลางวันดวย และนักโทษปวยมีการกําหนดใหกิน 4 เวลา คือเวลาเชาย่ํารุง 

เวลาเชา เวลาบาย และเวลาย่ําคํ่า กับมีการกําหนดพิกัด หรือปริมาณอาหารของนักโทษท่ีตองทํางาน และ

ไมตองทํางาน ควรไดรับในแตละวันไวอยางชัดเจน กําหนดใหนักโทษตองใสเครื่องแตงกายสําหรับนักโทษ

ตามท่ีเรือนจําจัดให กําหนดวิธีการกําจัดสิ่งโสโครกตางๆและกําหนดใหผูตองขังติดตอกับบุคคลภายนอก 

โดยการเขียนหนังสือถึงญาติหรือไดรับหนังสือติดตอจากญาติได แตจะตองผานการตรวจจากเจากรมหรือ

ปลัดกรมกอน เวนแตเปนหนังสือท่ีนักโทษเขียนทูลเกลาๆ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว หรือ
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เสนาบดีวาการกรมนครบาล เจากรมหรือปลัดกรม จึงไมมีอํานาจตรวจสอบเหนี่ยวรั้งหนังสือนั้นไวได และ

กําหนดใหนักโทษพบญาติไดตามจํานวนท่ีกําหนดไวโดย ข้ึนอยูกับวาเปนนักโทษประเภทใดดวย ฯลฯ 

 การกําหนดขอบังคับเหลานี้ นับไดวาเปนจุดเริ่มตนในการกําหนดกฎหมายท่ีใชในการควบคุม

และปฏิบัติตอผูตองขังไวอยางชัดเจน ทําใหผูตองขังมีสภาพความเปนอยูในเรือนจําดีข้ึนโดยไดรับการดูแล

จากรัฐในเรื่องท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต และทําใหผูตองขังไดรับการปฏิบัติในฐานะท่ีเปนมนุษยมากข้ึน

ดวย 

 อยางไรก็ดี สภาพของคุกในสมัยนี้ในความเปนจริงแลวก็ยังมีสภาพไมสูดีนัก ดังปรากฏหลักฐาน

ในทางประวัดิศาสตรท่ีพระบทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเขาอยูหัว เสร็จพระราชดําเนินตรวจเยี่ยมศาล

ยุติธรรม ซ่ึงตั้งอยูใกลกับตะราง แลวพบวา ภายในศาลมีกลิ่นเหม็นตลบอบอวนซ่ึงเปนกลิ่นท่ีมาจากกอง

ลหุโทษ จึงทรงมีพระราชดําริใหเปลี่ยนแปลงแกไข เพ่ือใหนักโทษในกองลทุโทษไดรับความสุขปราศจาก

ความโสโครกความเหม็น ซ่ึงเปนสาเหตุใหเกิดโรครายข้ึนแสดงใหเห็นวา แมจะมีการออกขอบังคับเรือนจํา

ข้ึนใชบังคับแตสภาพของเรือนจําในความเปนจริงก็ยังคงมีสภาพท่ีไมดีนักและยังคงตองไดรับการพัฒนาให

ดีข้ึนตอไป 

 ตอมาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ทรงโปรดเกลาใหมีการปรับปรุงกิจการเรือนจํา

ในหัวเมืองใหเปนแบบแผนโดยใหกระทรวงมหาดไทยตราขอบังคับลักษณะคุมขังนักโทษเรือนจําหัวเมือง 

ร.ศ. 116 ข้ึนและในป ร.ศ. 118 (พ.ศ. 2442) มีการตราขอบังคับสําหรับคุมขังนักโทษตามหัวเมือง  

ร.ศ.118 ข้ึนใชบังคับแทนขอบังกับ ร.ศ. 116 (พ.ศ.2440) ซ่ึงมีบทบัญญัติคลายคลึงกันเพียงแตขอบังคับ 

ร.ศ. 118 มีการบัญญัติใหมีขอความท่ีกระชับข้ึนโดยมีการกําหนดขอบังกับไว 5 หมวด 83 ขอ ในสวนท่ี

สําคัญ คือ การกําหนดใหรูวาราชการเมืองเปนผูบังคับการเรือนจําในทองท่ีท่ีเรือนจํานั้นๆ ตั้งอยู และ

แตงต้ังตําแหนงพะทํามะรงและผูคุม บัญญัติวิธีรับคนเขาคุมขังการตรวจอาหารท่ีนักโทษจะรับประทาน 

การรักษาพยาบาล การแจกสิ่งของจําเปนและเครื่องนุงหมแกนักโทษ การกําหนดเรื่องการเยี่ยม และการ

ตรวจจดหมายท่ีนักโทษใชติดตอกับบุคคลภายนอกการใชแรงงานนักโทษ เปนตน 

 กรมราชทัณฑ(2519 , หนา 15) ครั้นในป พ.ศ. 2444 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวมีพระราชดําริใหพระราชบัญญัติลักษณะเรือนจําไวเพ่ือใหเสนาบดีเจาหนาท่ีไดมีโอกาสจัดการ

เรือนจําใหเปนระเบียบเรียบรอย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตราพระราชบัญญัติลักษณะเรือนจํา  

ร.ศ. 120 ไวรวม 15 มาตรา จากนั้นพระราชบัญญัติฉบับนี้ไดถูกยกเลิกโดยพระราชบัญญัติราชทัณฑ  

พ.ศ. 2479 กอนจะถูกยกเลิกและใชพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2560 ท่ีมีผลบังคับใชอยูในปจจุบัน 

 ในปจจุบันประเทศไทยไดมีการพัฒนากฎหมายราชทัณฑใหสอดคลองกับ มาตรฐานสากลมาก

ข้ึน โดยการประกาศใชพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 และกฎ ระเบียบ ขอบังคับ ท่ีใชในการ
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คุมครองสิทธิของผูตองขังและกําหนดแนวทางปฏิบัติตอผูตองขังใหเปนไปตามมาตรฐานสากล โดยเฉพาะ

การเอาใจใสปรับปรุงมาตรฐานความเปนอยูของผูตองขังและการปฏิบัติตอผูตองขังในฐานะ ท่ีเปนมนุษย

มากข้ึนบทบัญญัติของกฎหมายราชทัณฑโดยเฉพาะในสวนของสิทธิในการ ดํารงชีวิตของผูตองขังซ่ึงเปน

สิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีจําเปนและสําคัญสําหรับการดํารงชีวิตของมนุษยคนหนึ่ง พบวาบทบัญญัติสวนใหญ

กําหนดใหความคุมครองสิทธิเหลานี้สอดคลองกับมาตรฐานสากล 

 ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ (2561) กลาววา สิทธิผูตองขัง หมายถึง สิทธิของผูตองขัง

เม่ือเขาไปอยูเรือนจําทัณฑสถานและสถานกักขังมีอยูหลายดาน ไดแก 1) ดานอาหารถูกหลักโภชนาการ 

2) ดานเสื้อผาและเครื่องนุงหม 3) ดานท่ีอยูอาศัย 4) ดานการรักษาพยาบาล 5) ดานติดตอกับญาติหรือ

ทนายความ เพ่ือความเปนอยูในเรือนจําทัณฑสถานและสถานกักขัง  

 2.2.2 สิทธิผูตองขัง 

 สิทธิในการดํารงชีวิตเปนสิทธิข้ันมูลฐานท่ีผูตองขังพึงไดรับการปฏิบัติในฐานะของการเปน

มนุษย โดยเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตของผูตองขังเชนเดียวกับมนุษยผูอ่ืน รัฐจึงควรใหความ

คุมครองสิทธิในสวนนี้ของผูตองขัง เพ่ือเปนสิ่งท่ีรองรับวาบุคคลเหลานี้จะสามารถดํารงชีวิตไดอยางปกติ

สุขภายในเรือนจําตามควรแกสภาพและใกลเคียงกับพลเมืองอ่ืนๆ 

 เม่ือพิจารณาสาสนระหวางประเทศพบวาสวนใหญมีการบัญญัติรับรองใหบุคคลมีสิทธ ิ

ในการดํารงชีวิตหรือสิทธิในชีวิตเพราะเปนสิทธิท่ีสําคัญสําหรับคุมครองการดํารงชีวิตอยูของบุคคลรวมท้ัง

ผูตองขัง ซ่ึงบทบัญญัติของกฎหมายท่ีมีการบัญญัติรับรองสิทธิดังกลาวไว ไดแกปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ

มนุษยชนขอ 3 วา “บุคคลมีสิทธิในการดํารงชีวิต ในเสรีภาพ และในความม่ันคงแหงรางกาย” ขอ 25(1) 

บัญญัติวา “บุคคลมีสิทธิในมาตรฐานการครองชีพท่ีเพียงพอสําหรับสุขภาพและความอยูดีของตนและ

ครอบครัว รวมท้ังอาหาร เสื้อผา ท่ีอยูอาศัย การรักษาพยาบาลและบริการสังคมท่ีจําเปน....” หรือใน

กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ขอ 6 วา “มนุษยทุกคนมีสิทธิโดย

ธรรมชาติในการดํารงชีวิต... หรือในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 มาตรา 31 วรรค 1 

บัญญัติวา "บุคคลยอมมีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและรางกาย...” 

 อุดม รัฐอมฤต, นพนิธิ สุริยะ และบรรเจิด สิงคะเนติ, (2544, หนา 48) แสดงใหเห็นวาสิทธิใน

ชีวิตเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญท่ีสุดในการมีชีวิตอยูและไดรับการคุมครองใหปลอดภัยกับท้ังไดรับ

สิ่งจําเปนสําหรับชีวิตอันไดแกปจจัยสี่ นั้นคือ สิทธิไดรับอาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรคหรือ

การรักษาพยาบาล ซ่ึงถือเปนสิ่งสําคัญในการดํารงชีวิตของบุคคล และเปนสิทธิท่ีติดตัวปจเจกบุคคลมา

ตั้งแตเกิดจึงไมอาจถูกพรากไปจากบุคคลนั้นได สาสนระหวางประเทศจึงไดกําหนดรับรองสิทธิในการ

ดํารงชีวิตของบุคคลทุกคนใหมีมาตรฐานเดียวกัน โดยรวมถึงผูตองขังท่ีมีฐานะเปนพลเมืองคนหนึ่งดวย 
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 Ira J.Silverman, (2001, p.423) กลาววาในปจจุบันการราชทัณฑของประเทศตางๆ เริ่มเห็น

ถึงความสําคัญของการคุมครองสิทธิในการดํารงชีวิตของผูตองขังมากข้ึนจึงมีการพัฒนามาตรการในการ

ปฏิบัติตอผูตองชังไปในทางท่ีดีข้ึน รวมท้ังกรมราชทัณฑไทยท่ีเริ่มตระหนักถึงสิทธินี้เชนกันโดยเห็นวาหาก

ใหการดูแลสภาพความเปนอยูของผูตองขังโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยข้ันพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตใหเปนไป

ตามสิทธิท่ีเขาพึงไดรับยอมทําใหผูตองขังไมกอความวุนวายในเรือนจํา สิทธิท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตของ

ผูตองขัง ไดแก 

 1) สิทธิไดรับอาหาร ถือเปนเรื่องสําคัญท่ีเรือนจําตองใหความสําคัญในการจัดบริการอาหารท่ีมี

คุณภาพในปริมาณท่ีเพียงพอแกผูตองขังเพราะหากผูตองขังไดรับอาหารท่ีมีคุณภาพเลวหรือปริมาณท่ีไม

เพียงพอ ผูตองขังมีสิทธิท่ีจะรองทุกขหรือฟองรองคดีตอศาลได และในความเปนจริงอาหารเปนปจจัยท่ี

อาจนําไปสูการกอการจลาจลหรือการกอเหตุรายภายในเรือนจํา เนื่องจากความไมพอใจของผูตองขังท่ี

ไมไดรับการเอาใจใสท่ีดีพอจากรัฐหรือไมพอใจหากไดรับการปฏิบัติท่ีไมเทาเทียมกันจากเจาหนาท่ีเรือนจํา

ท่ีใหการปฏิบัติตอผูตองขังบางกลุมท่ีมีฐานะหรืออํานาจดีกวาผูตองขังสวนใหญทําใหเกิดความเหลื่อมล้ําใน

ความเปนอยูของผูตองขังดวยกันเอง 

 Henry Burns,(1975, p.399) กลาววา นอกจากนี้สิทธิไดรับอาหารยังเปนสิทธิท่ีมีผลตอการ

เก้ือกูลและสงเสริมใหการอบรมแกไขผูตองขังประสบผลสําเร็จ โดยจะมีท้ังผลดีและผลเสียตอพฤติกรรม

และกําลังใจ (Morale) ของผูตองขัง กลาวคือ หากวาผูตองขังไดรับประทานอาหารและพูดคุยรวมกันใน

บรรยากาศท่ีผอนคลายยอมสงผลใหอารมณเย็นลงและถือเปนชวงเวลาสําหรับการพักผอน ในทางตรงขาม

หากสถานการณเปนกรณีท่ีมีเจาพนักงานเรือนจําถือปนแกสน้ําตาคอยควบคุมอยูยอมทําใหเพ่ิมความ

กดดันและความเครียดใหกับผูตองขัง 

 ดังนั้นสิทธิไดรับอาหารจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีรัฐตองใหความสําคัญโดยการจัดใหบริการอาหารท่ีมี

คุณภาพและปริมาณท่ีพอเหมาะแกมนุษยคนหนึ่งท่ีจะดํารงชีวิตอยูใหแกผูตองขังมิฉะนั้นอาจนําไปสูปญหา

ดานสุขภาพอนามัย ความปลอดภัยและการควบคุมเรือนจําหรือการรักษาระเบียบวินัย 

 2) สิทธิไดรับเครื่องนุงหมหลับนอน แตเดิมมีแนวคิดท่ีจะปองกันมิใหผูตองขังหลบหนีหรือให

หลบหนีไดยาก เรือนจําสวนใหญจึงกําหนดใหผูตองขังใชเครื่องแตงกายแตกตางจากประชาชนท่ัวไป เชน 

ใหใสเสื้อลายเพ่ือเปนท่ีสังเกตไดงายวาเปนผูตองขัง แตการใหผูตองขังแตงกายดวยเครื่องแบบเชนนี้ยอม

ทําใหผูตองขังขาดความเคารพตนเองและขาดกําลังใจท่ีจะทําความดีหรือกลับตัวเปนคนดี เพราะมี

ความรูสึกวาตนถูกประณามอยูตลอดเวลา ตอมาเริ่มเปลี่ยนแปลงแนวคิดในเรื่องนี้ โดยปจจุบันเรือน

จําเปนสวนมากใหผูตองขังใชเสื้อผาธรรมดาท่ีไมมีเครื่องหมายท่ีเห็นเดนชัดแสดงวาเปนนักโทษดังเชนใน

อดีต 
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 ดังนั้นเครื่องแตงกายของผูตองขังควรมีลักษณะท่ีไมผิดแปลกไปจากบุคคลธรรมดาและมีสภาพ

ท่ีดีพอสมควร มีความสะอาด และจัดใหเพียงพอแกความจําเปนท่ีบุคคลหนึ่งจําเปนตองใช ใน

ชีวิตประจําวัน 

 3) สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล การรักษาพยาบาลถือเปนสิ่งจําเปนท่ีทําใหปจเจกชนมีสุขภาพ

ท่ีสมบูรณแข็งแรง ซ่ึงบุคคลท่ีอยูในสังคมภายนอกเรือนจําสามารถเลือกรับบริการดานการรักษาพยาบาลท่ี

มีอยูหลายรูปแบบใหเหมาะสมกับสุขภาพของตนได ในขณะท่ีผูตองขังท่ีถูกจําคุกอยูในเรือนจําไมมีอิสระ

เชนนั้น การจําคุกจึงเปนการขัดขวางมิใหผูตองขังมีเสรีภาพท่ีจะเลือกรับบริการดานการรักษาพยาบาล

หรือการดูแลสุขภาพของตนตามความเหมาะสมได ทําใหเรือนจํามีหนาท่ีตองจัดใหบริการดานการ

รักษาพยาบาลแกผูตองขัง ท้ังในดานการตรวจสุขภาพ การปองกันโรคระบาด การฟนฟูสุขภาพผูตองขัง 

เพ่ือเปนการปองกันปญหาสุขภาพของผูตองขังและโรคระบาดตางๆท่ีอาจเกิดข้ึน เนื่องจากเรือนจํา

และทัณฑสถานเปนสถานท่ีท่ีมีการควบคุมผูตองขังไวรวมกันเปนจํานวนมากจึงงายตอการแพรกระจาย

ของเชื้อโรค และทําใหเกิดโรคระบาดในเรือนจําไดอยางรวดเร็ว รวมท้ังอาจสงผลกระทบถึงสังคมภายนอก 

 นอกจากนี้แนวคิดในการปฏิบัติตอผูตองขังในปจจุบันมีการคํานึงถึงหลักมนุษยธรรมมากข้ึน 

เรือนจําซ่ึงเปนหนวยงานหนึ่งของรัฐเปนผูทําหนาท่ีควบคุมลงโทษผูตองขังไวในเรือนจําจึงตองดูแล 

เอาใจใสสุขภาพอนามัยของผูตองขังดวยการจัดสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลแกผูตองขังในระดับท่ีไม

ตํ่ากวาประชาชนท่ัวไปพึงไดรับจากรัฐ เพราะแมบุคคลเหลานี้เปนผูกระทําผิดและกําลังอยูในระหวาง

ตองโทษ เขายังคงมีฐานะเปนพลเมืองของรัฐจึงควรไดรับความคุมครองสิทธิในเรื่องนี้ 

 4) การจัดบริการเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย สภาพของอาคารและบริเวณของเรือนจําควรมีอยาง

เพียงพอแกการใชเปนท่ีอยูอาศัยและทํากิจกรรมตางๆของผูตองขังเนื่องจากผูตองขังตองใชชีวิตอยูภายใน

เรือนจําตลอดเวลาท่ียังรับโทษอยู ฉะนั้นหากสภาพเรือนจําคับแคบยอมทําใหผูตองขังอยูกันอยางแออัดยัด

เยียด และอาจสงผลกระทบตอผูตองขังหลายประการ เชน ปญหาสุขภาพอนามัยของผูตองขัง การไดรับ

อาหารอยางจํากัด และกอใหเกิดความเครียดแกผูตองขัง จนอาจกอเหตุรายข้ึนในเรือนจําได 

 ชาย เสวิกุล (2514, หนา 255) แตเดิมรัฐมิไดใหความสําคัญกับสภาพความเปนอยูในเรือนจํา

มากนักทําใหพบวาภายในเรือนจํามีสภาพท่ีนาสลดหดหูเปนอยางยิ่ง สกปรกและมีสภาพท่ีเกาทรุดโทรม 

ทําใหผูตองขังยิ่งรูสึกหดหูและเกิดความเครียด ดังนั้นภายใตสภาวการณเชนนี้ยอมไมมีผลชวยใหผูตองขัง

กลับตนเปนคนดีไดเลย ตอมาเม่ือมีการใหความสําคัญกับสิทธิของผูตองขังมากข้ึน รัฐจึงเริ่มใหความสนใจ

กับสภาพความเปนอยูของผูตองชัง และเริ่มตระหนักวาสภาพของหองขังมีความสําคัญมาก โดยหองขัง

ควรมีขนาดกวางขวางพอท่ีจะอยูอาศัยไดโดยไมอึดอัดนัก มีความสะอาดพอสมควร มีแสงสวางและอากาศ

บริสุทธิ์ถายเทไดสะดวก 
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 สุวิทย นิ่มนอย, เดชา ศิริเจริญและอัษฎางค ปาณิกบุตร (2522 , หนา 110) กลาววา การรักษา

ความสะอาดในเรือนจํานอกจากจะเปนการปองกันไมใหเกิดโรคติดตอภายในเรอืนจําแลวยงัทําใหเรือนจํา

และทัณฑสถานมีความสะอาด นาอยู และเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย ซ่ึงเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นวา

ผูตองขังไดรับการดูแลเอาใจใสเหมือนกับเปนบุคคลธรรมดาคนหนึ่ง เรือนจําหรือทัณฑสถานตางๆ จึงควร

ใหความสําคัญและเอาใจใสกับความสะอาดภายในเรือนจําดวยการจัดการบริหารเรือนจําดวยระบบ

สุขาภิบาลท่ีดีดวยเพ่ือใหเกิดอนามัยและสิ่งแวดลอมท่ีดี 

 5) สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ศาสนาเปนสิ่งสําคัญท่ีอยูคูกับสังคมโดยบุคคล

โดย ท่ัวไปมีสิทธิ ท่ีจะนับ ถือศาสนาหรือปฏิบัติศาสนกิจได โดยไมตองขออนุญาตจากใครแต 

ในเรือนจําแมไมมีขอหามมิใหแสดงออกทางศาสนาไวโดยผูตองขังยังคงมีสิทธิในการปฏิบัติศาสนกิจตางๆ

ได แตจําตองคํานึงถึงความม่ันคงปลอดภัยภายในเรือนจําและงบประมาณท่ีมีอยูอยางจํากัดดวย 

 ชาย เสวิกุล (2514, หนา 291 - 292) กลาววา อยางไรก็ดียังคงมีความจําเปนท่ีรัฐตอง

สนับสนุนใหผูตองขังมีสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจไดดวยการจัดกิจกรรมทางศาสนาตาม

ความเชื่อของผูตองขังแตละคนภายในเรือนจํา เนื่องจากศาสนามีความสําคัญตอเรือนจําและผูตองขังอยาง

มาก และโดยท่ัวไปมีความเชื่อกันวา ศาสนาจะชวยใหคนมีจิตใจท่ีสํานึกผิด และละเวนจากการกระทําชั่ว

รายไดอีกท้ังศาสนายังชวยกลอมเกลาจิตใจท่ีแข็งกระดางใหกลับออนโยนและเหนียวรั้งจิตใจผูตองขังให

รูจักระงับไมกระทําผิดอีก และยังเปนเครื่องมือท่ีชวยเยียวยาในดานจิตใจของผูตองขังใหคลายความกดดัน

และวิตกกังวลตางๆท่ีเกิดข้ึน รวมท้ังชวยแกไขอบรมผูตองขังในกลับตนเปนคนดีตอไป รัฐจึงควรคุมครอง

ใหผูตองขังไดรับสิทธินี้อยางสมบูรณเพ่ือประโยชนแกท้ังตัว 

 6) สิทธิในการติดตอสื่อสาร เรือนจําหรือทัณฑสถานเปนสถานท่ีซ่ึงใชในการควบคุมผูกระทําผิด 

และจํากัดอิสรภาพของผูกระทําผิดใหอยูเฉพาะภายในบริเวณท่ีกําหนดไว และมีลักษณะเปนเขตหวงหาม

มิใหบุคคลภายนอกเขาไปไดโดยงาย ดวยเหตุผลในดานการปองกันและรักษาความปลอดภัยภายใน

เรือนจํา ทําใหผูตองขังไมสามารถติดตอกับบุคคลภายนอกไดอยางอิสระ 

 นัทธี จิตสวาง กลาววา อยางไรก็ดีเปนท่ียอมรับในหลักสากลวาผูตองขังพึงไดรับการปฏิบัติตอ

อยางมีมนุษยธรรมในฐานะท่ีเปนมนุษย ผูตองขังจึงควรมีสิทธิในการติดตอสื่อสารหรือไดรับการเยี่ยมจาก

บุคคลภายนอกในระหวางตองโทษจําคุกดวยตามสมควร เพราะการไมถูกตัดขาดจากโลกภายนอกถือเปน

หลักสิทธิมนุษยชนอยางหนึ่ง และยอมรับวการใหสิทธิผูตองขังติดตอสื่อสารหรือไดรับการเยี่ยมจากญาติพ่ี

นองหรือ บุคคลใกลชิดผูตองขัง พระภิกษุสงฆหรือนักบวชในศาสนาตางๆ ถือเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยทําให

ประสบผลสําเร็จในการอบรมแกไขใหผูตองขังกลับเปนคนดีไดมากข้ึนเพราะชวยใหผูตองขังคลายความ

กังวลวาจะถูกทอดท้ิงจากครอบครัวหรือสังคมและมีความหวังท่ีจะกลับไปใชชีวิตในสังคมภายหลังพันโทษ 
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ผูตองขังจึงมีกําลังใจ มีสิ่งยึดเหนี่ยว ไมรูสึกโดดเดี่ยวและชวยประคับประคองมิใหกลับไปกระทําผิดอีก

โดยเฉพาะผูกระทําผิดโดยพลั้งเผลอหรือไมใชผูรายโดยสันดาน 

 นอกจากนี้การเยี่ยมยังชวยทําใหผูตองขังมีโอกาสในการแกปญหาตางๆท่ีเกิดข้ึนจากการจําคุก 

เนื่องจากบุคคลภายนอกสามารถติดตอและทราบถึงความเปนอยูของผูตองขัง ทําใหเรือนจํามิใชแดน

สนธยาท่ีไม มี ใครทราบถึงเหตุการณตางๆท่ี เ กิด ข้ึนภายในเรือนจําได ดัง เชนในอดีตอีกตอไป  

สงผลใหเจาหนาท่ีเรือนจําปฏิบัติตอผูตองขังโดยเคารพในสิทธิตางๆท่ีผูตองขังพึงไดรับการคุมครองตาม

กฎหมายมากข้ึนและทําใหสภาพความเปนอยูของผูตองขังดีข้ึน 

 ดังนั้นเรือนจําตางๆควรใหผูตองขังไดรับการเยี่ยมและติดตอจากบุคคลภายนอกไมวาดวยวิธี

ไดรับการเยี่ยม การติดตอทางจดหมายหรือโทรศัพทภายใตขอจํากัดท่ีจําเปนสําหรับการปองกันการ

หลบหนี การรักษาความสงบเรียบรอยและความปลอดภัยภายในเรือนจํา เพ่ือคุมครองสิทธิผูตองขังและ

เปนผลดีตอการบริหารงานเรือนจํา 

 1. สิทธิท่ีจะไดรับอาหารถูกหลักโภชนาการและเพียงพอตอความตองการกรมราชทัณฑ

รับประกันวาผูตองขังทุกคนจะไดรับอาหารวันละ 3 ม้ือ ทุกวัน ฟรี !ตั้งแตวันแรกท่ีเขาคุกจนถึงวันสุดทาย 

 2. สิทธิท่ีจะไดรับเครื่องนุงหมท่ีเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศผูตองขังสวนใหญมักจะมีเสื้อผา

ของตนเองจากญาติท่ีนํามาให สวนผูตองขังท่ีไมสามารถจัดหาเสื้อผา ผาหมและของใชประจําตัว ทาง

เรือนจําจะรับผิดชอบจัดหาให 

 3. สิทธิท่ีจะไดท่ีอยูอาศัยท่ีถูกสุขลักษณะเรือนจําทุกแหงไดพยายามจัดเรือนนอนใหผูตองขัง ได

พักอาศัยใหถูกตองตามหลักสุขาภิบาลอยูแลว แตคนติดคุกมีมากเกินไป (มากกวา 250,000 คน ! ในบาง

ป) ทําใหผูตองขังตองอยูกันอยางแออัดยัดเยียด ปจจุบัน เรือนจําเกือบทุกแหงไดอนุญาตใหโรงเรียนตางๆ

พานักเรียนเขามาดูสภาพความเปนอยูของผูตองขังได เพ่ือเปนเครื่องเตือนสติวา อยาทําผิดกฎหมาย

เด็ดขาด มิฉะนั้น จะตองมาทนลําบากอยูในคุก 

 4. สิทธิท่ีจะไดรับการรักษาพยาบาลโดยไมเสียคาใชจาย (0 บาท รักษาทุกโรค)เรือนจําทุกแหง

มีสถานพยาบาล และเจาหนาทีพยาบาลคอยใหการบําบัดรักษาโรค ใหกับผูตองขังตามสมควร  

แตถาปวยเกินขีดความสามารถของสถานพยาบาล ก็จะมีการพิจารณาสงตัวออกรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลภายนอก หรือ สงตัวมารับการรักษาท่ีทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑท่ีกรุงเทพมหานคร 

 5. สิทธิท่ีจะไดรับการติดตอกับญาติและทนายความ ทนายความมีสิทธิ์ขอเขาพบผูตองขังได

ตามความจําเปน สวนญาติก็สามารถมาเยี่ยมผูตองขังไดตามวันเวลาท่ีเรือนจํากําหนด ปจจุบันนี้ เรือนจํา

หลายแหง ไดเพ่ิมจํานวนวันท่ีญาติสามารถมาเยี่ยมผูตองขังไดมากข้ึน บางเรือนจําอนุญาตใหเยี่ยมไดทุก
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วันทําการ ผูตองขังท่ีพักรักษาตัวอยู ใน ทัณฑสถาน-โรงพยาบาลราชทัณฑนั้น ญาติสามารถเขาเยี่ยม

ผูปวยไดถึงตัวภายในโรงพยาบาล ถาผูปวยไมสามารถเดินออกไปเยี่ยมญาติไดตามปกติ 

 6. สิทธิท่ีจะประกอบพิธีทางศาสนาตามความเชื่อของผูตองขังผูตองขังท่ีนับถือศาสนาตางๆ 

สามารถประกอบพิธีการทางศาสนาไดโดยทางเรือนจําจะมีอนุศาสนาจารย คอยใหคําปรึกษาแนะนําและ

อํานวยความสะดวก 

 7. สิทธิท่ีจะรับและสงจดหมายติดตอกับบุคคลภายนอกนอกจากสิทธิท่ีจะรับ-สงจดหมายแลว 

ปจจุบัน กรมราชทัณฑไดมีนโยบายใหผูตองขังสามารถรับ-สง E-mail กับญาติ และ แมกระท่ังสามารถใช

โทรศัพทติดตอพูดคุยกับญาติได ตามระเบียบท่ีกรมราชทัณฑกําหนดไว 

 8. สิทธิท่ีจะไดรับขอมูลขาวสารตางๆผูตองขังมีสิทธิท่ีจะอานหนังสือและวารสารในหองสมุด

ของเรือนจํา และรับชมรายการขาวสาร ภาพยนต รายการบันเทิงตางๆจากโทรทัศนท่ีเรือนจําจัดให 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง 

 2.3.1 ความหมายของผูตองขัง 

 วิกิพีเดีย (2558) พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน นักโทษ ใหความหมายไววา ผูตองขัง 

หมายถึง บุคคลท่ีถูกขังอยูในเรือนจํา ไดแก นักโทษเด็ดขาด คนตองขัง และคนฝาก ผูตองขังท่ีอยูภายใน

ทัณฑสถานกอนหนานี้ ผูกระทําผิดซ่ึงศาลตัดสินใหตองโทษจําคุกถูกเรียกวา “นักโทษ” (prisoner) แต

ตอมาถูกเปลี่ยนเปน “ผูตองขัง” (inmate) เนื่องจากการเปลี่ยนแนวคิดเรื่องการลงโทษในประเทศ

สหรัฐอเมริกาจากการลงโทษเพ่ือลงโทษมาเปนเพ่ือแกไขฟนฟู 

 พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๔ ใหความหมายไววา “ผูตองขัง” 

หมายความรวมถึงนักโทษเด็ดขาด คนตองขัง และคนฝาก“นักโทษเด็ดขาด” หมายความวา บุคคลซ่ึงถูก

ขังไวตามหมายจําคุกภายหลังคําพิพากษาถึงท่ีสุดและใหหมายความรวมถึงบุคคลซ่ึงถูกขังไวตามคําสั่งท่ี

ชอบดวยกฎหมายใหลงโทษดวย“คนตองขัง” หมายความวา บุคคลซ่ึงถูกขังไวตามหมายขัง“คนฝาก” 

หมายความวา บุคคลซ่ึงถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา หรือกฎหมาย

อ่ืนโดยไมมีหมายอาญา 

 สรุปไดวา ผูตองขัง หมายถึง ผูตองขังท่ีอยูภายในเรือนจํา ทัณฑสถานหรือสถานท่ีควบคุมตัวอ่ืน

ใดท่ีรัฐประกาศใหใชเปนสถานท่ีคุมขัง เชน เรือนจําชั่วคราว สถานกักขังหรือสถานกักกัน โดยถูกคุมขัง

ตามหมายจําคุกภายหลังคําพิพากษาสูงสุด รวมถึงบุคคลซ่ึงถูกขังไวตามคําสั่งท่ีชอบดวยกฎหมายใหลงโทษ 
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 2.3.2 ประเภทผูตองขัง 

 ขอ 40 ของกฎกระทรวงมหาดไทย ภายใตบังคับมาตรา 11 วรรคสองแหงพระราชบัญญัติ

ราชทัณฑพุทธศักราช 2479 ใหแบงผูตองขังออกเปนประเภทดังตอไปนี้  

 1) ผูตองขังหญิง 

 2) ผูตองขังท่ีมีอายุต่ํากวา 25 ปและตองโทษเปนครั้งแรก 

 3) ผูตองขังท่ีตองโทษสําหรับความผิดท่ีกระทําอนาจาร 

 4) ผูตองขังท่ีตองโทษสําหรับความผิดท่ีประทุษรายแกชีวิตและรางกาย 

 5) ผูตองขังซ่ึงตองโทษสําหรับความผิดท่ีประทุษรายแกทรัพย 

 6) ผูตองขังซ่ึงศาลพิพากษาวาเปนผูมีสันดานเปนผูราย 

 7) ผูตองขังท่ีไมอยูในจําพวกท่ีไดระบุมาแลว 

 (กฎกระทรวงมหาดไทย 2484) กรณีผูตองขังเขาใหม เรือนจําจะแยกผูตองขังเด็ดขาดและ

ผูตองขังระหวางพิจารณาคดีโดยการแบงแดนคุมขัง แยกผูตองขังปวยไวในแดนพยาบาล และแยกผูตองขัง

โทษสูงออกจากผูตองขังโทษนอย เพ่ือปองกันการถายทอดลักษณะอาชญากรนิสัยไปสูผูตองขังท่ีสามารถ

แกไขพัฒนาพฤตินิสัยใหเปนคนดีได และเปนการใหการคุมครองแกผูตองขัง แตในปจจุบันทําไดเพียงการ

แยกขังในเวลากลางคืน ในชวงกลางวันจําเปนตองใหอยูรวมกัน เนื่องจากผูตองขังมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนทุก

วันและจํานวนเจาหนาท่ีปฏิบัติงานเรือนจํามีจํานวนเทาเดิมทําใหไมสามารถดูแลในดานการแบงแยก

ผูตองขังโทษสูงออกจากโทษนอยไดเพราะจํานวนผูตองขังมากกวาเจาหนาท่ีทําใหการควบคุมผูตองขัง

ทํางานไดยากข้ึน ในขณะท่ีมีพ้ืนท่ีควบคุมในเรือนจํามีพ้ืนท่ีท่ีจํากัดไมสามารถขยายพ้ืนท่ีในเรือนจําได  

 สรุปไดวา ประเภทผูตองขังในประเทศไทย แยกตามลักษณะของรางกายไดแก อายุ และ

ลักษณะพฤติกรรมการกระทําผิด เชน การกระทําผิดตอรางกาย ชีวิต ทรัพยสิน และความม่ันคงแหง

ราชอาณาจักร โดยปจจุบัน ไดแบงออกเปน 7 ประเภท  

  1) ผูตองขังหญิง  

  2) ผูตองขังอายุต่ํากวา 25 ปและเปนการกระทําผิดครั้งแรก  

  3) ผูตองขังท่ีตองโทษสําหรับความผิดท่ีกระทําอนาจาร  

  4) ผูตองขังท่ีตองโทษสําหรับความผิดท่ีประทุษรายแกชีวิตและรางกาย  

  5) ผูตองขังท่ีตองโทษสําหรับความผิดท่ีประทุษรายแกทรัพย  

  6) ผูตองขังซ่ึงศาลพิพากษาวาเปนผูมีสันดานเปนผูรายและ 

  7) ผูตองขังท่ีไมอยูในจําพวกท่ีไดระบุมาแลว 
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2.4 สภาพพ้ืนที่ที่ใชในการวิจัย 

 2.4.1 ขอมูลท่ัวไป 

 เรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑจึงไดดําเนินการใหประกาศใชพระราชกฤษฎีกากําหนด

เขตท่ีดินในบริเวณท่ีจะเวนคืนในทองท่ีตําบลลาดยาว อําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร พุทธศักราช 2486 

และไดมีประกาศสํานักนายกรัฐมนตรีตั้งกรรมการเวนคืนอสังหาริมทรัพยตามพระราชบัญญัติเวนคืน

อสังหาริมทรัพยในทองท่ีตําบลลาดยาว อําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร ลงวันท่ี 23ธันวาคม 2486 ท่ีดิน

ดังกลาวนี้ไดมีการจัดเวนคืนและซ้ือเปนกรรมสิทธิ์ของกรมราชทัณฑไวแลว มีเนื้อท่ี 150 ไร 2 งาน 29 

ตารางวา และไดมีการจัดตั้งเรือนจําข้ึน ณ ท่ีแหงนี้ เรียกวา “เรือนจําชั่วคราว ตําบลลาดยาว” ตามคําสั่ง

กระทรวงมหาดไทย ท่ี 233/2487 ลงวันท่ี 13 เมษายน พ.ศ. 2487 ปรากฏตามสําเนาพระราชกฤษฎีกา

และสําเนาประกาศสํานักยกรัฐมนตรี 

 พ.ศ. 2490 กรมราชทัณฑ ไดดําเนินการใหประกาศใชพระราชบัญญัติเวนคืนอสังหาริมทรัพย

ในทองท่ีตําบลลาดยาว อําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร พุทธศักราช 2490 โดยมีความมุงหมายจะยาย

เรือนจําประจําเขตคลองเปรม (ลหุโทษท่ีถนนมหาชัย) และโรงเรียนฝกวิชาชีพจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

มาอยูใกลๆ กัน เพ่ือสะดวกในการดําเนินงาน ณ ทองท่ีตําบลลาดยาวอําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร ซ่ึง

ไดตราพระราชกฤษฎีกากําหนดเขตท่ีดินในบริเวณท่ีจะเวนคืนเม่ือพุทธศักราช 2496 จํานวนท่ีดินท่ีได

เวนคืนไวแลว 150 ไร 2 งาน 29 ตารางวาตามพระราช -บัญญัติเวนคืนอสังหาริมทรัพยในทองท่ีตําบล

ลาดยาว อําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร พุทธศักราช 2486 เพ่ือเตรียมการในข้ันตน 

 ตอมาไดมีการขยายข้ึนเพ่ือใหเปนไปตามความมุงหมายเดิมโดยไดตราพระราบัญญัติเวนคืนให

ไดเนื้อท่ีเต็มตามท่ีตองการ และไดสํารวจไวแลวตามพระราชกฤษฎีกากําหนดเขตท่ีดินในบริเวณท่ีจะ

เวนคืนในทองท่ีตําบลลาดยาว อําเภอบางเขน จังหวัดพระนคร พุทธศักราช 2486ท่ีดินดังกลาวท่ีไดเวนคืน

ตามกฎหมายใหม นี้ ซ่ึ ง ได  ซ้ือเป นกรรมสิทธิ์ของกรมราชทัณฑไว แล ว มีเนื้อ ท่ี482 ไร   2 งาน  

10 ตารางวา 

 ป พ.ศ. 2496 กรมราชทัณฑ ไดรับงบประมาณใหดําเนินการกอสรางเรือนจํากลางประจําเขต 

คลองเปรมแหงใหม ณ ท่ีดินท่ีไดเวนคืนดังกลาว คือ ทองท่ีตําบลลาดยาว อําเภอบางเขนจังหวัดพระนคร 

ในเนื้อท่ี 183 ไร 3 งาน 2 ตารางวา ไดดําเนินการของบประมาณแผนดินผูกพันรายปตอเนื่องกันมา 

แลวเสร็จในป พ.ศ. 2513 กระทรวงมหาดไทยไดตั้งและกําหนดอาณาเขตเปนเรือนจํากลางคลองเปรม 

ตามคําสั่ งกระทรวงมหาดไทย ท่ี 453/2515 ลงวันท่ี 9 มิถุนายน 2515 เป นเ งินค าก อสร าง  

จํานวน 86,133,000.-บาท 
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 พ.ศ. 2502 ระหวางท่ีดําเนินการกอสราง กรมราชทัณฑใชสถานท่ีแหงนี้เปนสถานอบรม  

และฝกวิชาชีพ ผูมีนิสัย ความประพฤติเปนอันธพาลตามประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับท่ี 21 และ43 ตามคําสั่ง

กระทรวงมหาดไทย ท่ี 16/2502 ลงวันท่ี 12 มกราคม 2502 

 พ.ศ. 2503 กระทรวงมหาดไทย เห็นวาเรือนจํากลางคลองเปรม ถนนมหาไชย มีผูตองขังแออัด

มาก จึงใหตั้งเรือนจําชั่วคราวเพ่ิมข้ึน ณ ตําบลลาดยาว สังกัดเรือนจํากลางคลองเปรม ถนนมหาไชยตาม

คําสั่งกระทรวงมหาดไทย ท่ี 174/2503 ลงวันท่ี 5 กุมภาพันธ 2503 เพ่ือใชแรงงานผู ตองขังทําการ 

กอสรางสถานท่ีคุมขังเพ่ิมเติมในบริเวณเรือนจําชั่วคราว ตําบลลาดยาว อําเภอบางเขน กรุงเทพฯเม่ือ 

กอสรางเสร็จเรียบรอยแลว กระทรวงมหาดไทยจึงกําหนดอาณาเขตเรือนจําชั่วคราวลาดยาว แยกออก

จากสถานฝ กอบรมและสถานฝ กวิชาชีพ เป นการแน นอน ตามคําสั่ ง ท่ี  82/2505 ลงวัน ท่ี   

5 กุมภาพันธ 2505 และยายผูตองขังจากเรือนจํากลางคลองเปรม ถนนมหาไชย มาคุมขังเรือนจําใหม  

ณ ตําบลลาดยาวอําเภอบางเขน กรุงเทพฯ เม่ือป พ.ศ. 2513 

 ในปจจุบันเรือนจํากลางคลองเปรมมีการคุมขังเฉพาะผูตองขังเพศชายและมีพฤติกรรม

เบี่ยงเบนทางเพศโดยคุมขังผูตองขังโทษไมเกิน 10 ป ถึง ตลอดชีวิต แบงการคุมผูตองขังจํานวน 8 แดน 1 

สถานพยาบาล แบงรายละเอียดไดดังนี้ 

แดน กําหนดโทษ ประเภทผูตองขัง 

1 ไมเกิน 50 ป มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ,ผาตัดแปลงเพศ,และผูตองขัง

กระทําผิดซํ้า 2 ครั้ง 

2 50 ป ข้ึนไป,

ตลอดชีวิต 

ผูตองขังรายสําคัญ,คดีอุกฉกรรจ,พฤติการณไมนาไววางใจ,มี

ปญหาดานการควบคุม 

3 ไมเกิน 50 ป ผูตองขังกระทําผิดซํ้า 3 ครั้งข้ึนไป 

4 ไมเกิน 50 ป ผูตองขังกระทําผิดครั้งแรก 

5 50 ป ข้ึนไป,

ตลอดชีวิต 

ผูตองขังรายสําคัญ,คดีอุกฉกรรจ,พฤติการณไมนาไววางใจ,มี

ปญหาดานการควบคุม 

6 ไมเกิน 50 ป ผูตองขังเขาใหม,ผูตองขังปวย,ชรา,พิการและปวยจิตเวช 

7 ไมเกิน 50 ป ผูตองขังอบรมโรงเรียนผูสูงอายุและเปนแดนกักโรคตาม

มาตราการปองกันการแพรระบาดโควิด 19 

8 ไมเกิน 10 ป ผูชวยเหลือเจาหนาท่ีราชทัณฑและเตรียมความพรอมกอนปลอย 

สถานพยาบาล ไมเกิน 10 ป ผูตองขังปวยเรื้อรัง,ปวยติดเตยีงและผูตองขังปวยรายแรง 
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 2.4.2 อาณาเขตเรือนจํา 

 เรือนจํากลางคลองเปรม ปจจุบันตั้งอยูเลขท่ี 33/2 ถ.งามวงศวาน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 

กรุงเทพมหานคร  

 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 รัฐศาสตร อํามาตยไทย  (2561, หนา 8 – 10) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการปฏิบัติงานดานการพัฒนา

คุณภาพชีวิตผูตองขังใเรือนจํา:กรณีศึกษา เรือนจํากลางสมุทรปราการ ผลการศึกษาวิจัยพบวา 
 1. การปฏิบั ติ งานด านการ พัฒนาคุณภาพชี วิ ตผู ต อง ขั ง ใน เรื อนจํ าการวิ จั ยพบว า  

การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจํามีการปฏิบัติงานในดานตางๆ ดังนี้ 

  1.1 การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดานสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐาน 

คืออาหาร และเครื่องนุงหม 

  1.2 การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดานท่ีอยูอาศัย 

  1.3 การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดานการรักษาพยาบาล 

  1.4 การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดานการศึกษาและ 

ฝกวิชาชีพ 

  1.5 การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดานกีฬาและนันทนาการ 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจํา  

จากการวิจัยพบวาปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจํา

ประกอบดวย 

  2.1 ปญหาจํานวนผูตองขังลนเรือนจํา 

  2.2 ปญหาจํานวนเจาหนาท่ีปฏิบัติงานในเรือนจําไมเพียงพอและไมสอดคลองกับจํานวน

ผูตองขังท่ีมีจํานวนมาก สงผลใหไมสามารถปฏิบัติหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  2.3 ปญหาการขาดแคลนเจาหนาท่ีท่ีมีความรู มีทักษะ และมีความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน 

  2.4 ปญหาดานงบประมาณท่ีไมเพียงพอตอการปฏิบัติงานทําใหการปฏิบัติงานไมมี

ประสิทธิภาพ 

  2.5 ปญหาดานอาคารและสถานท่ีปฏิบัติงานมีพ้ืนท่ีคับแคบและจํากัด ไมเพียงพอกับจํานวน

ผูตองขังในเรือนจํา 
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 3. แนวทางการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําจากการวิจัยพบวา  

แนวทางการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจํา มีดังนี้ 

  3.1 เรือนจําควรพัฒนาระบบสาธารณูปโภคสิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตของผูตองขังให

เพียงพอกับจํานวนผูตองขังในเรือนจํา 

  3.2 กรมราชทัณฑควรจัดสรรอัตรากําลังเจาหนาท่ีปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ผูตองขังและฝกอบรมเพ่ือเพ่ิมทักษะและความรูความสามารถใหกับบุคลากรเจาหนาท่ี 

  3.3 กรมราชทัณฑควรจัดสรรงบประมาณเพ่ือใชในการบริหารจัดการดานการพัฒนา

คุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําใหเพียงพอกับจํานวนผูตองขังและการบริหารจัดการพ้ืนท่ีในเรือนจําให

เกิดประโยชนสูงสุด 

  3.4 เรือนจําควรพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมวิชาชีพตามความตองการของผูตองขัง และ

ตามความตองการของสังคมภายนอก 

  3.5 เรือนจําควรสงเสริมและประสานงานสรางเครือขายความรวมมือหนวยงานหรือองคกร

ภาครัฐภาคเอกชนเขามาทํางานเชิงบูรณาการรวมกันในดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจํา

 จุฑาทิพย โชติพงศหิรัณย จรัสศรี รูปขําดี สุลีมาศ คํามุง คําพันธ อัครเนตรวิเชียร ศรีพระจันทร 

(2563) ไดศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นของญาติท่ีมีตอการใหบริการเยี่ยมผูตองขังหญิงเรือนจําจังหวัด

พะเยา ผลการศึกษาวิจัยพบวา 

 1. ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปวิจัยพบวา ความคิดเห็นของญาติท่ีมีตอการใหบริการเยี่ยมตอง

ขังหญิงของเรือนจําจังหวัดพะเยาสวนใหญเปนเพศหญิง อายุระหวาง 21 –30 ป ระดับการศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย อาชีพรับจาง มีรายไดต่ํากวา 10,000 บาท และเขามารับบริการจํานวน 1 ครั้งตอ

เดือน 

 2. ความคิดเห็นของญาติท่ีมีตอการใหบริการเยี่ยมผูตองขังหญิงของเรือนจําจังหวัดพะเยา 

สามารถสรุป ดังนี้ 

  2.1 ดานข้ันตอนการใหบริการ พบวา ภาพรวมดานข้ันตอนการใหบริการ อยูในระดับมาก

ท่ีสุดจําแนกตามรายขอ คือ มีปายประชาสัมพันธแนะนําข้ันตอนในการเขาเยี่ยมผูตองขังหญิง  

อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมามีการจัดลําดับกอน หลัง สําหรับการบริการของญาติผูตองขังหญิง อยูใน

ระดับมากท่ีสุด มีข้ันตอนในการใหบริการสะดวก รวดเร็ว เสมอภาค และบริการอยางท่ัวถึงสําหรับญาติ 

อยูในระดับมากท่ีสุด มีการกําหนดเวลาในการใหบริการชัดเจน อยูในระดับมากท่ีสุดมีการแจงเวลาในการ

เยี่ยมผูตองขังหญิงใหทราบตามระยะเวลาท่ีกําหนด อยูในระดับมากท่ีสุด มีการนําระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศเขามาใหบริการแกญาติ อยูในระดับมากท่ีสุด มีสิ่งอํานวยความสะดวก และอุปกรณในการ
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ใหบริการท่ีทันสมัย อยูในระดับมากท่ีสุด มีระยะเวลาในการใหบริการตามลําดับข้ันตอนท่ีเหมาะสม อยูใน

ระดับมากท่ีสุด มีข้ันตอนตาง ๆ มีความเหมาะสม และสอดคลองกับการใหบริการตามลําดับ อยูในลําดับ

มาก และมีการประชาสัมพันธกฎ ระเบียบ และขอกําหนดในการเยี่ยมผูตองขังหญิง อยูในลําดับมากเปน

ลําดับสุดทาย 

  2.2 ดานพฤติกรรม จิตบริการของบุคลากร เจาหนาท่ี พบวาภาพรวมดานพฤติกรรม จิต

บริการของบุคลากร เจาหนาท่ี อยูในระดับมากท่ีสุด จําแนกตามรายขอดังนี้เจาหนาท่ีแตงกายสะอาด มี

บุคลิกเหมาะสมในการใหบริการแกญาติ อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาเจาหนาท่ีรับฟงปญหา และพรอม

ใหคําแนะนําชวยเหลือแกญาติ อยูในระดับมากท่ีสุด และเจาหนาท่ีใหบริการอยางเสมอภาคเทาเทียมไม

เลือกปฏิบัติ อยูในระดับมากท่ีสุด ความเปนมิตร เนนการบริการแกญาติ  ของเจาหนาท่ี อยูในระดับมาก

ท่ีสุด ความกระตือรือรน การเอาใจใสของเจาหนาท่ีผูใหบริการ อยูในระดับมากท่ีสุด เจาหนาท่ีใหบริการ

ดวยความซ่ือสัตย ไมเรียกรับผลประโยชนจากญาติ อยูในระดับมากท่ีสุด เจาหนาท่ีใหบริการดวยกิริยา

วาจาสุภาพออนโยน และเปนกันเองกับญาติ อยูในระดับมากท่ีสุดความสุภาพ ความเหมาะสมของ

เจาหนาท่ีในการใหบริการ อยูในระดับมากเจาหนาท่ีมีความรู ความสามารถในการใหบริการ อาทิ ตอบ

คําถาม ชี้แจงขอสงสัย ใหคําแนะนําชวยแกปญหาไดอยางถูกตอง นาเชื่อถือ อยูในระดับมาก และมี

เจาหนาท่ีประจําจุดตาง ๆ อยางเพียงพอ และใหบริการอยางเหมาะสมอยูในระดับมาก เปนลําดับสุดทาย 

  2.3 ดานสิ่งอํานวยความสะดวก พบวา ภาพรวมดานสิ่งอํานวยความสะดวก อยูในระดับมาก

จําแนกตามรายขอดังนี้มีระบบการดูแล รักษาความปลอดภัยใหแกผูตองขังหญิง และญาติท่ีเขาเยี่ยมอยูใน

ระดับมากรองลงมามีการเปดโอกาสใหญาติผูตองขังหญิง เขามามีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของเรือนจํา 

อยูในระดับมากและมีการแจงใหญาติผูตองขังรับทราบถึงสิทธิตาง ๆ ในการรับบริการจากเรือนจํา อยูใน

ระดับมาก อยูในระดับมากมีจุด/ชองการใหบริการมีความเหมาะสมและเขาถึงไดสะดวก อยูในระดับมากมี

การนําเทคโนโลยีมาใชในการสื่อสาร และอํานวยความสะดวกไวบริการใหกับญาติผูตองขังหญิง อยูใน

ระดับมากหองญาติเยี่ยมมีสภาพท่ีมีเหมาะสม มีสิ่งอํานวยความสะดวกไวบริการอยางเพียงพอ อยูในระดับ

มากสถานท่ีจอดรถสะดวกสบายมีความปลอดภัย อยูในระดับมากการเปดรับฟงขอคิดเห็นตอการ

ใหบริการ โดยมีกลองรับฟงความคิดเห็น หรือแบบสอบถาม อยูในระดับมากมีการดําเนินงานตาม

ขอเสนอแนะ หรือขอรองเรียนจากญาติผูตองขังหญิง โดยแจงผลใหทราบดวย อยูในระดับมากและหองน้ํา

มีความสะอาด และมีจํานวนเพียงพอตอญาติผูตองขัง อยูในระดับมากเปนลําดับสุดทาย 

 3. เปรียบเทียบความคิดเห็นรายดานของญาติท่ีมีตอการใหบริการของญาติท่ีมีตอการให     

บริการเยี่ยมผูตองขังหญิงเรือนจําจังหวัดพะเยา ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกันพบวา มีความคิดเห็น

โดยภาพรวมของการใหบริการเยี่ยมผูตองขังหญิงเรือนจําจังหวัดพะเยาไมแตกตางกัน 
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 บุญรวม  คําเมืองแสน (2562) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของผูตองขังใน 

ทัณฑสถาน ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ผลการศึกษาวิจัยพบวา 

 สวนท่ี 1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสารวจสรุปเปนขอคนพบ (Fact finding) ไดวา  

เรือนจําบางขวาง เปนเรือนจําระดับความม่ันคงสูงและเปนนักโทษท่ีมีโทษสูงสุดถึงข้ันประหารชีวิต          

ซ่ึงผูตองขังจะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของเรือนจําอยางเครงครัด ตามตารางเวลาท่ีกําหนดไว           

และในเรือนจําแหงนี้ยังมีสิ่งท่ีคอยใหบริการผูตองขังหลายประการ เชน สถานพยาบาล หองสมุดพรอม

ปญญา สถานฝกงานอาชีพ สถานศึกษา สถานพัฒนาจิตใจ แหลงพัฒนาอาชีพของผูตองขัง ท้ังงานชาง

และงานฝมือ รวมถึงแดนประหารสําหรับนักโทษเด็ดขาด 

 สวนท่ี 2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

 1. ทานคิดวาการพัฒนาผูตองขังมีกระบวนการอยางไร?  

 สรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded Theory) ไดวา  ตามนโยบายของกรมราชทัณฑมี

กระบวนการพัฒนาผูตองขังอยางเปนระบบ เรียกวา “โครงการหากาวยาง” ยางท่ีหนึ่ง การควบคุม 

ปราบปรามยาเสพติด โทรศัพทมือถือ และสิ่งของตองหามในเรือนจํา ยางท่ีสอง การจัดระเบียบวินัย

เรือนจํา “วินัยเขม สะอาด เปนระเบียบ สวยงามทุกตารางนิ้ว” ยางท่ีสาม การฝกวินัยผูตองขังยางท่ีสี่ 

พัฒนาจิตใจดวยหลักสูตรสัคคสาสมาธิ ยางท่ีหา การสรางการยอมรับจากสังคม 

 2. ทานคิดวาการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูตองขังมีความเหมาะสมหรือไมอยางไร? 

 สรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded Theory) ไดวา มีความเหมาะสมอยางมาก เพราะ

ทุกวันนี้ภารกิจของเรือนจําคือการขัดเกลานิสัยใหดีงามโดยใชกิจกรรมตางๆในการพัฒนาผูตองขัง  ท้ัง

กิจกรรมท่ีพัฒนาทางรางกาย เชน มีสถานท่ีออกกําลังกาย ใครชอบกีฬาประเภทไหนก็ฝกตามประเภท

นั้นๆ ในแตละปจะมีการแขงขันกีฬาสีของเรือนจํา และมีสถานท่ีบําบัดยาเสพติดสวนการพัฒนาจิตใจมี

การอบรมตามหลักสูตรสัคคสาสมาธิ  หลักสูตรมัคคนายก การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

เชนทําบุญตักบาตร ฟงเทศน รวมถึงกิจกรรมสวดมนตธรรมจักรกัปปวัตตนสูตร กิจกรรมสวดมนตชิน

บัญชร หรือกิจกรรมวันสําคัญของชาติ เชนวันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ  เรือนจํามีกิจกรรมวันพบญาติ

เปนกิจกรรมท่ีทําใหญาติกับผูตองขังมีความใกลชิดกันท้ังลูกหลานญาติพ่ีนองพบปะกันในเรือนจํา เปนการ

พัฒนาอารมณของผูตองขังไดเปนอยางดี 

 3. มีหนวยงานหรือองคกรใดบางท่ีมีสวนรวมในการพัฒนาผูตองขัง? 

 สรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded  Theory) ไดวาในการพัฒนาผูตองขังดานการศึกษา

และอาชีพ มีองคกรท่ีเขามามีสวนรวมหลายองคองคกร เชน กศน.จังหวัดนนทบุรี วิทยาลัยการอาชีพสวน

ระดับอุดมศึกษา ไดแก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย สวนการ
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พัฒนาจิตใจก็มีสถาบันพลังจิตตานุภาพ วัดโมลีโลกยาราม ในสวนสถานประกอบการ ก็จะมีหลาย

หนวยงานท่ีรองรับผูตองขังท่ีพนโทษไปแลว รับเขาทํางานในสถานประกอบการนั้นๆ ท้ังหมดนี้ เปนความ

รวมมือระหวาง กรมราชทัณฑ  สถาบันการศึกษา และสถานประกอบการ 

 4. ทานคิดวาเปาประสงคของการพัฒนาผูตองขังเปนอยางไร? 

 สรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded Theory) ไดวา การพัฒนาผูตองขัง มีเปาประสงค

หลักอยูสองประการ คือ หนึ่งพัฒนาทางดานรางกาย เชนการบําบัดสิ่งเสพติดใหกับนักโทษและฝกอาชีพ

ตามความถนัด สองพัฒนาทางดานจิตใจ ไดแกการจัดการศึกษาและอบรมเพ่ือขัดเกลาจิตใจใหผูตองขังมี

คุณธรรมจริยธรรมผูตองขัง หมายถึงผูท่ีถูกคุมขัง ซ่ึงไดแกผูท่ีทําผิดกฎหมาย จะดวยสาเหตุใดก็ตาม เม่ือ

เขามาอยูในสถานท่ีแหงนี้แลว ก็ตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของเรือนจํา ความหมายคือ หนาท่ีของเรือนจํา

จะตองดูแลบุคคลเหลานี้ ใหเปนคนดีเปนท่ียอมรับของสังคม ไมสรางปญหาหรือสรางความเดือดรอน

ใหกับสังคมประเทศชาติ ตองยอมรับความจริงวา ปจจุบันประเทศไทยมีนักโทษลนคุก เรือนจําเปน

เปาหมายสุดทายของการแกปญหา 

 5. ทานคิดวาผูตองขังท่ีพนโทษแลวจะมีพฤตินิสัยท่ีพึงประสงคของสังคมไดอยางไร? 

 สรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded Theory) ไดวา จากผลการดําเนินงานโครงการ         

วิทยบริการเรือนจํากลางบางขวาง ท่ีมีผูตองขังท่ีจบหลักสูตรนี้ไปแลว และหลายคนก็ดําเนินชีวิตท่ีดีอยูใน

สังคมไดอยางปกติ  บางคนก็ศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึน หลายคนก็กลับไปประกอบอาชีพท่ีดีงามและสุจริต 

เหลานี้นาจะเปนคําตอบใหกับสังคมไดดี 

 สวนท่ี3 ขอคนพบท่ีไดจากการลงภาคสนามสรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded 

Theory) ไดวา เรือนจํากลางบางขวาง เปนเรือนจําระดับความม่ันคงสูง การเดินทางเขาออกจะมีระเบียบ

กฎเกณฑท่ีเครงครัด เบื้องตนจะตองพบเจาหนาท่ีท่ีหองรับรอง แจงความประสงคในการเขาและแดนท่ี

ตองเขา เจาหนาท่ีจะโทรแจงฝายการศึกษาใหมารับ แลวนําเดินไปตามสถานท่ีท่ีกําหนด โดยผานจุดตรวจ

และสแกนทุกจุด เม่ือสแกนผานแลวตองลงลายมือชื่อทุกครั้งท้ังไปและกลับ จนถึงแดนการศึกษา บทบาท

ของแดนนี้ ไดแก การจัดการศึกษาตั้งแตระดับประถม มัธยมตน/มัธยมปลาย ปวช.ปวส. บาลีศึกษา  ธรรม

ศึกษา และระดับอุดมศึกษา นอกจากนั้น ยังเปนสถานท่ีจัดกิจกรรมและอบรมผูตองขัง เชนกิจกรรมการ

พบญาติ  กิจกรรมกีฬา  และกิจกรรมอบรมหลักสูตรสัคคสาสมาธิ หลักสูตรมัคคนายก และกิจกรรมอ่ืนๆ 

รวมอยูในแดนการศึกษานี้ 

 ดังนั้นจึงสรุปเปนความจริงข้ันพ้ืนฐาน (Grounded Theory) ไดวา การพัฒนาทรัพยากรมนุษย

ของผูตองขังในทัณฑสถาน ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น จึงมีความเหมาะสมในการพัฒนาผูตองขังให

มีคุณธรรมจริยธรรม เปนท่ีพึงประสงคของสังคมอยางแทจริง 
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 ธนัชพร วัฒนสุชาติ ประกอบ ประพันธเนติวุฒิ และคมสัน สุขมาก (2562, หนา 227 - 229 )

ไดศึกษาวิจัยเรื่องปญหาในการปฏิบัติตอผูตองขังปวยในเรือนจํา ตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 

2560 ผลการศึกษาวิจัยพบวา 

 จากการวิจัยพบวา สังคมในปจจุบันเริ่มมีการใหความสนใจกับสิทธิของผูตองขังมากข้ึน ทําให

ประเทศตาง ๆ ออกกฎหมายใหความคุมครองสิทธิของผูตองขัง โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษย

พึงมีอยูซ่ึงจะลวงละเมิดมิไดผูตองขังทุกคนพึงไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพตอศักดิ์ศรีและคุณคาของ

ความเปนมนุษยอันมีติดตัวมาแตกําเนิด แมผูตองขังจะถูกจํากัดสิทธิและเสรีภาพบางประการจากการท่ีผู

นั้นกระทําความผิดก็ตาม และเจาหนาท่ีเรือนจําไดตระหนักถึงการปฏิบัติตอผูตองขังอยางมีมนุษยธรรม

มากข้ึนและมีการปฏิบัติตอผูตอขังใหเทาเทียมกับพลเมืองของประเทศ ดวยเหตุผลท่ีวาผูตองขังก็คือ

พลเมืองคนหนึ่งพลาดพลั้งกระทําผิดข้ึนแตการปฏิบัติตอผูตองขังปวยเจ็บยังไมเปนไปตามมาตรฐานสากล

มีขอบกพรองท่ีตองแกไขปรับปรุงซ่ึงนําไปสูประเด็นปญหาท่ีผูศึกษาไดนํามาวิเคราะหโดยสามารถสรุปได 

ดังนี้ 

 1. ปญหาการเขาถึงสิทธิข้ันพ้ืนฐานดานโภชนาการของผูตองขังปวย 

 สิทธิการไดรับอาหาร เปนสิทธิจําเปนข้ันพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการดํารงชีวิตของผูตองขังใน

เรือนจําและทัณฑสถาน ดังนั้น จึงมีการกําหนดใหรัฐมีหนาท่ีจัดบริการอาหารและน้ําด่ืมท่ีสะอาดและมี

คุณภาพในปริมาณท่ีเพียงพอกับความตองการของผูตองขัง เพ่ือท่ีผูตองขังจะไดมีสุขภาพพลานามัย

แข็งแรง รางกายสมบูรณ ซ่ึงกฎหมายประเทศญ่ีปุนประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายประเทศอังกฤษ และ

ขอกําหนดมาตรฐานข้ันต่ําสําหรับปฏิบัติตอผูตองขังขององคการสหประชาชาติ กําหนดใหผูตองขังทุกคน

ไดรับอาหารท่ีมีสารอาหารเพียงพอ โดยจะตองเปนอาหารท่ีเปนประโยชนแกสุขภาพ มีคุณภาพ มีการ

จัดเตรียมและการเก็บรักษาท่ีดี ตลอดท้ังเรือนจําตองจัดเตรียมน้ําดื่มท่ีเพียงพอแกความตองการของ

ผูตองขังเสมอ กําหนดการจัดอาหารใหผูตองขังรับประทานวันละ 3 ม้ือ คือ ม้ือเชา ม้ือกลางวัน และม้ือ

เย็นไวอยางชัดเจน ตลอดท้ังใหจัดรายการอาหารแบบหมุนเวียนไมใหซํ้ากันในรอบวันท่ีกําหนด รายการ

อาหารจะตองมีคุณคาทางโภชนาการท่ีครบถวน ตามคําแนะนําของคณะกรรมการอาหารและโภชนาการ

ของสหรัฐอเมริกา และคณะกรรมการโภชนาการของญี่ปุน (The Diet  Committee) กรณีท่ีผูตองขังปวย

ตามกฎหมายตางประเทศ กําหนดใหมีการจัดอาหารพิเศษสําหรับผูตองขังปวยไวอยางชัดเจน และ

ประเทศสหรัฐอเมริกายังไดกําหนดอาหารพิเศษสําหรับผูตองขังปวยดวยโรคประจําตัว เชน โรคหัวใจ

โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิต รวมถึงใหคําแนะนําเก่ียวกับอาหารท่ีเหมาะสมและขอจํากัดของอาหารท่ี

จะรับประทาน 
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 จากการศึกษากฎหมายประเทศไทย ไดแก พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 ไดกําหนด

แนวทางดานโภชนาการในการจัดอาหารพิเศษใหกับผูตองขังดังนี้ ตองจัดอาหารท่ีเพียงพอและในเวลาท่ี

เหมาะสมใหแกผูตองขังหญิงท่ีตั้งครรภ ทารก เด็กและมารดาท่ีใหนมบุตร เม่ือวิเคราะหตามหลักกฎหมาย

แลว กรณีผูตองขังปวย ไมมีบทบัญญัติของกฎหมายกําหนดใหจัดอาหารสําหรับผูตองขังปวยไว จึงสมควร

แกไขปรับปรุงกฎหมายในสวนนี้ 

 2. ปญหาการใชเครื่องพันธนาการตอผูตองขังปวย 

 ผูตองขังทุกคนพึงไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพตอศักดิ์ศรีและคุณคาของความเปนมนุษย

อันมีติดตัวมาแตกําเนิดไมตางจากบุคคลอ่ืน ตองไมมีผูตองขังคนใดท่ีจะถูกการทรมานและการปฏิบัติหรือ

การลงโทษใด ๆ ท่ีโหดรายทารุณ ไรมนุษยธรรม หรือท่ีย่ํายีศักดิ์ศรีความปนมนุษย และผูตองขังทุกคนตอง

ไดรับการปกปองคุมครองจากการกระทําดังกลาวเชนวานั้น โดยจะตองไมมีการอางสิทธิหรือเง่ือนไขใด ๆ 

ท่ีจะกระทําการดังกลาวจากเจาหนาท่ีหรือบุคคลอ่ืนใดได เม่ือพิจารณาในเรื่องของการใชเครื่อง

พันธนาการตอผูตองขังปวยท่ีระบุไวในพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2560  

พบวา ยังไมสอดคลองกับกฎหมายระหวางประเทศเก่ียวกับสิทธิมนุษยชนและกฎหมายตางประเทศ ดังนี้ 

 1) ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนแหงสหประชาชาติ  พ.ศ.  2491 (Universal 

Declaration of Human Rights ค.ศ. 1948) ตามขอ 5 บุคคลใด ๆ จะถูกทรมาน หรือไดรับผลปฏิบัติ 

หรือการลงโทษท่ีโหดรายผิดมนุษยธรรมหรือต่ําชาไมได 

 2) กติการะหวางประเทศว าดวยสิทธิพลเ มืองและสิทธิทางการเมือง พ.ศ.  2509 

(International Covenant on Civil and Political Right ค.ศ.1966 ตามขอ 7 บุคคลใดจะถูกกระทํา

ทรมานหรือไดรับการปฏิบัติหรือลงโทษอ่ืนท่ีเปนการทารุณโหดรายไรมนุษยธรรม หรือลดศักดิ์ศรีความป

นมนุษย มิได โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลใดจะถูกทดลองทางการแพทย หรือทางวิทยาศาสตรโดยปราศจาก

ความ ยินยอมพรอมใจอยางอิสระหาไดไม 

 3) ขอกําหนดมาตรฐานข้ันต่ําแหงสหประชาชาติวาดวยการปฏิบัติตอผูตองขัง ค.ศ. 2015 

(Standard Minimum Rule for the Treatment of Pisoners) ตามขอกําหนดท่ี 47 หามใชโซ เหล็ก 

หรือเครื่องพันธนาการใดในลักษณะท่ีย่ํายีศักดิ์ศรีหรือกอใหเกิดความเจ็บปวด 

 4) กฎหมายของประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศอังกฤษ และประเทศญ่ีปุน ท่ีกําหนดเก่ียวกับ

การใชเครื่องพันธนาการผูตองขังกับผูตองขังปวยจากการศึกษาบทบัญญัติดังกลาวขางตน ผูศึกษามี

ความเห็นวา ควรมีการปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 ใหสอดคลองกับ

กฎหมายระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนท่ีประเทศไทยไดลงนามและใหสัตยาบันไวท้ัง 3 ฉบับ และ

ทัดเทียมกับประเทศดังกลาวขางตน ในเรื่องการใชเครื่องพันธนาการกับผูตองขังปวยท่ีบัญญัติอยูในมาตรา 



35 

 
21 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 และกฎกระทรวงมหาดไทย เรื่อง "กําหนดเครื่องพันธนาการ

และหลักเกณฑการใชเครื่องพันธนาการแกผูตองกักขัง พ.ศ. 2560 " ขอ 2 และขอ 3 โดยปรับปรุงแกไข

เพ่ือท่ีจะคุมครองผูตองขังปวยตามหลักสิทธิมนุษยชน ใหกฎหมายดังกลาวสามารถบังคับใชไดอยางมี

ประสิทธิภาพมากข้ึนและเปนท่ียอมรับของนานาอารยประเทศแกไขเพ่ือท่ีจะคุมครองผูตองขังปวยตาม

หลักสิทธิมนุษยชน ใหกฎหมายดังกลาวสามารถบังคับใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึนและเปนท่ียอมรับ

ของนานาอารยประเทศ 

 3. ปญหามาตรฐานการปฏิบัติตอผูตองขังปวยเก่ียวกับการรักษาพยาบาลดานบุคลากรทาง

การแพทย 

 ขอกําหนดมาตรฐาน ข้ันต่ํ าสํ าหรับปฏิบั ติต อผู ต อง ขั งขององคการสหประชาชาติ   

ได กําหนดให เรือนจําทุกแหง มีบุคคลท่ีมีคุณสมบัติ เหมาะสมอยางเพียงพอสําหรับการบริการ 

ดานการรักษาพยาบาลเพ่ือใหบริการทางการแพทยแกผูตองขังปวย และการตรวจรางกายของผูตองขัง

ตั้งแตแรกเขาหรือภายหลังเขาอยูในเรือนจําตามความจําเปน การสงตัวผูตองขังปวยไปรักษาภายนอก

เรือนจํา และการปองกันโรคติดตอ สําหรับกรตรวจบําบัดรักษาผูตองขังปวยในแตละวันจะมีผูตองขังใน

เรือนจําแตละแหงปวยเปนจํานวนมาก แพทยประจําเรือนจําไมสามารถมาตรวจรักษาไดทุกคนหรือ

เรือนจําบางแหงไมมีแพทยประจําเรือนจํา จึงเปนหนาท่ีของเจาหนาท่ีพยาบาลเรือนจําตรวจรักษาผูตองขัง

ปวยเบื้องตนกรณีผูตองขังปวยเจ็บอาการหนัก เรือนจําจะทําหนังสือเชิญแพทยประจําเรือนจําเขาตรวจ

เปนครั้งคราวในสถานพยาบาลเรือนจํา ทําใหเปนการเลือกปฏิบัติตอผูตองขังปวยบางคน เกิดความไม

เสมอภาคกับผูตองขังปวยคนอ่ืนท่ีไมไดรับการตรวจจากแพทยโดยตรง 

 จากการศึกษากฎหมายประเทศไทย ไดแก  พระราชบัญญัติราชทัณฑ  พ.ศ.  2560  

มาตรา 54 ไดกําหนดใหมีแพทย พยาบาล หรือเจาพนักงานเรือนจําท่ีผานการอบรมดานการพยาบาลอยู

ปฏิบัติหนาท่ีประจําสถานพยาบาล อยางนอยหนึ่งคน เม่ือวิเคราะหตามหลักกฎหมายแลวพบวาไม

สอดคลองกับขอกําหนดข้ันต่ําขององคการสหประชาชาติในการปฏิบัติตอผูตองขัง ในขอ 25 ท่ีกําหนดใหมี

บุคลากรทางการแพทยท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสมอยางเพียงพอสําหรับหนวยบริการดานการรักษาพยาบาล 

อีกท้ังยังไมสอดคลองกับประเทศอ่ืน 1 ท่ีกําหนดใหมีแพทยประจําเรือนจําท่ีเพียงพอกับจํานวนผูตองขัง

ปวย จึงเห็นควรใหมีการปรับปรุงกฎหมายในสวนนี้เพ่ือใหผูตองขังปวยไดรับสิทธิในการรักษาพยาบาล

อยางมีประสิทธิภาพทัดเทียมนานาอารยประเทศ 

 พัชราภรณ กองอุบล (2558) ไดศึกษาวิจัยเรื่องสิทธิและเสรีภาพของผูตองขังตามรัฐธรรมนูญ 

 ผลการศึกษาวิจัยพบวา  
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 ทําการศึกษาสิทธิและเสรีภาพของผูตองขังตามรัฐธรรมนูญและศึกษาสิทธิและเสรีภาพของ

ผูตองขังตามกฎหมายตางประเทศ ไดแก ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศอังกฤษ และประเทศเยอรมันโดย

แบงแยกสิทธิและเสรีภาพของผูตองขังออกเปน 3 กลุมคือ 

 (1) สิทธิและเสรีภาพของผูตองขังท่ีมีเทาทียมกับบุคคลท่ัวไป ไดแก สิทธิในมโนธรรมความคิด 

สิทธิท่ีมุงหมายตอการคุมครองชีวิตและรางกาย และสิทธิในทางศาล เนื่องจากสิทธิเหลานี้ถือวาเปน

พ้ืนฐานข้ันต่ําท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตท่ีบุคคลทุกคนควรจะตองไดรับอยางเทาเทียมกัน 

 (2) สิทธิและเสรีภาพของผูตองขังท่ีถูกจํากัดมากกวาบุคคลท่ัวไป ไดแก เสรีภาพในการ

เคลื่อนไหว สิทธิสวนตัว เสรีภาพในการติดตอสื่อสาร สิทธิและเสรีภาพทางสังคมและเศรษฐกิจเสรีภาพใน

การปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เปนตน สิทธิและเสรีภาพของผูตองขังกลุมนี้ถูกจํากัดเพราะ

เปนผลโดยตรงจากการลงโทษตามคําพิพากษาของศาล 

 (3) สิทธิและเสรีภาพท่ีผูตองขังอาจถูกตัดไมใหมีเชนเดียวกับบุคคลท่ัวไป ไดแกเสรีภาพในการ

เดินทางและสิทธิทางการเมือง ซ่ึงสิทธิและเสรีภาพของผูตองชังกลุมนี้อาจถูกตัดเนื่องมาจากความคิดเรื่อง

บุคคลผูอยูใตบังคับบัญชาของผูอ่ืน สิทธิและเสรีภาพทางการเมือง เชนสิทธิเลือกตั้ง เนื่องจากเกรงวาจะมี

การใชอิทธิพลใหลงคะแนนเสียงนอกจากนี้ยังศึกษาถึงปญหาการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของผูตองขังใน

ประเทศไทยพบวามีปญหา 3 ดานคือ 

 ประการแรก ปญหาการใชอํานาจปกครองท่ีกระทบตอสิทธิในชีวิตและรางกวยของผูตองขัง 

เ ช นปญหาการตรวจค น ร า งกายผู ต อ ง ขั ง ท่ี ไ ม มี กฎหมายบัญ ญั ติ เ ก่ี ยว กับ เ รื่ อ งกา รตรวจ 

คนทวารและอวัยวะสืบพันธุ หรือปญหาการติดตอสื่อสารของผูตองขังโดยเฉพาะการติดตอทางจดหมาย ท่ี

ไมมีบทบัญญัติกฎหมายใหอํานาจเจาหนาท่ีราชทัณฑในการอานขอความในจดหมายท่ีสงเขามาและ

ออกไปภายนอกเรือนจํา ทําใหการกระทําของเจาหนาท่ีราชทัณฑในการอานขอความในจดหมายของ

ผูตองขังเปนการฝฝนตอบทบัญญัติมาตรา 37 ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 2540 

 ประการท่ีสอง ปญหาความไมชัดเจนของกฎหมายหรือกฎขอบังคับ เชนปญหาการลงโทษทาง

วินัยแกผูตองขังท่ีพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 กําหนดมาตรการลงโทษทางวินัยไวโดยให ขังหอง

มืดและเฆ่ียน ซ่ึงเปนการกระทําตอรางกายหรือเปนการทรมานตอผูตองขังจึงเปนบทบัญญัติท่ีจํากัดสิทธิ

และเสรีภาพของราษฎรขัดตอมาตรา 31 วรรคสองของรัฐธรรมนูญ 

 ประการท่ีสาม ปญหาการเรียกรองมาตรฐานข้ันต่ําของการดํารงชีวิตภายในเรือนจําเชน กฏ

กระทรวงมหาดไทยขอ 77 กําหนดใหจัดอาหารใหผูตองขังรับประทานวันละ 2 ม้ือ คือ เชาและเย็น แม

เรือนจําสวนใหญจะจัดอาหารใหผูตองขังวันละ 3 ม้ือแตยังมีเรือนจําหลายแหงไดจัดอาหารใหผูตองขัง

เพียง2 ม้ือเนื่องจากงบประมาณคาอาหารไมเพียงพอและปฏิบัติตามกฎกระทรวงดังกลาว ดังนั้น
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กฎกระทรวงมหาดไทยดังกลาวจึงชัดตอบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญเรื่องศักดิ์ศรีความเปนมนุษยเนื่องจาก

ผูตองขังไมไดรับความคุมครองถึงเกณฑข้ันต่ําในการดํารงชีวิตของมนุษย นอกจากนี้ในปจจุบันผูตองขังใน

เรือนจําอยูกันอยางแออัดกอใหเกิดปญหาการเจ็บปวยสุขภาพอนามัย และโรคระบาด การดูแลรักษาจาก

แพทยเปนไปอยางลาชาและไมท่ัวถึงเพราะจํานวนบุคลากทางการแพทยรวมถึงพยาบาลและเครื่อง

เวชภัณฑท่ีไมเพียงพอ 

 จากการศึกษาเอกสารการวิจัยดังกลาวขางตนพบวาการวิจัยสวนใหญเปนการศึกษา

เปรียบเทียบหลักประกันสิทธิผูตองขังตามกฎหมายไทย กับขอกําหนดมาตรฐานข้ันต่ําขององคการ

สหประชาชาติในการปฏิบัติตอผูตองขังและกฎหมายตางประเทศ โดยพบวากฎหมายไทยสวนใหญบัญญัติ

ใหความคุมครองสิทธิผูตองขังไวสอดคลองกับมาตรฐานสากลและกฎหมายตางประเทศแลว มีเพียง

บทบัญญัติบางประการท่ีไมสอดคลองกับมาตรฐานสากล เชน การจัดบริการอาหาร การลงโทษ เปนตน

แมวาทางปฏิบัติของเรือนจําไทยจะใหความคุมครองผูตองขังตามมาตรฐานสากล การวิจัยตางๆจึง

เสนอแนะใหมีการปรับปรุงแกไขบทบัญญัติกฎหมายท่ีไมสอดคลองกับมาตรฐานสากลและทางปฏิบัติ

ตอไป 

 นอกจากนี้ยังศึกษาถึงปญหาทางปฏิบัติของเรือนจําท่ีสงผลตอการคุมครองสิทธิผูตองขังโดย 

พบวาสวนใหญ เรือนจําไทยประสบปญหาขาดแคลนงบประมาณ ขาดแคลนบุคลากรปญหาดานอาคาร

สถานท่ี เปนตน ทําใหผูตองขังไมไดรับความคุมครองตามสิทธิท่ีควรไดรับตามกฎหมายเทาท่ีควร 

 อยางไรก็ดีการวิจัยเหลานี้ทําการศึกษาหลักประกันสิทธิของผูตองขังในทุกๆดานวามีกฎหมาย

ใหความคุมครองผูตองขังอยางไร สอดคลองกับมาตรฐานสากลและกฎหมายตางประเทศหรือไมเพียงใด 

และควรแกไขบทบัญญัติกฎหมายขอใดบาง จึงเปนการศึกษาในลักษณะกวาง ทําใหทราบถึงการคุมครอง

สิทธิตานตางๆของผูตองขังในภาพรวม แมบางโครงการจะศึกษาแนวทางปฏิบัติดวยก็เปนประเด็นท่ียัง

ไมไดศึกษาในตานสิทธิในการดํารงชีวิตในเชิงลึกมากนักประกอบกับแนวปฏิบัติของกรมราชทัณฑได

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือใหสอดคลองกับขอกําหนดมาตรฐานข้ันต่ําฯมากข้ึน 

 ดังนั้นการศึกษาวิจัยฉบับนี้จึงทําการศึกษาเฉพาะสิทธิในการดํารงชีวิตของผูตองขังท้ัง

บทบัญญัติกฎหมาย การดําเนินการคุมครองสิทธิในทางปฏิบัติและแนวทางในการแกไขปญหาของกรม

ราชทัณฑ เพ่ือทราบถึงขอมูลเชิงลึกและดําเนินการแกไขปญหาเหลานั้นตอไป 
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2.6 สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 

 (Independent Variables)   (Dependent Variables) 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัยการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

ปจจัยสวนบุคคล 

เพศ 

อายุ 

ระดับการศึกษา 

อาชีพกอนตองโทษ 

ความคิดเห็นของผูตองขังตอสิทธิผูตองขังในเรือนจํา 

1) สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล  

2) สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 

3) สิทธิในการติดตอสื่อสาร 



 

บทท่ี 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง “การศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร”

ในครั้งนี้ เปนการวิจัยท่ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยมีจุคมุงหมายท่ี

จะศึกษาถึงสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานครโดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 3.1 วิธีการและข้ันตอนในการวิจัย 

 3.2 ระเบียบวิธีการวิจัย 

 3.3 ประชากรกลุมตัวอยาง 

 3.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.5 วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.6 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 

 3.7 สรุป 

 

3.1 วิธีการและข้ันตอนในการวิจัย 

 เพ่ือใหการวิจัยในครั้งนี้ดําเนินไปตามข้ันตอนและวิธีการ ผูวิจัยจึงไดกําหนดข้ันตอนและ

วิธีการประกอบดวย 

 3.1.1 ศึกษาวิเคราะหเอกสาร หลักการ แนวคิด 

 3.1.2 วิเคาระหปญหาและจัดทําแบบสอบถาม 

 3.1.3 สงแบบสอบถาม 

 3.1.4 นําผลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาประมวลผล 

 3.1.5 วิเคราะหขอมูล  

 3.1.6 สรุปผล  

 3.1.7 นําเสนอขอเสนอแนะ 

 

3.2 ระเบียบวิธีการวิจัย 

 3.2.1 การออกแบบการวิจัย 

 วิจัยเรื่องความคิดเห็นของผูตองขังตอสิทธิผูตองขังในเรือนจําคลองเปรม เปนการวิจัยเชิง

ผสม (Mixed Mehods Reseaech) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยการ
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แจกแบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณผูใหขอมูล

สําคัญ 

 3.2.2 ตัวแปรท่ีใชในวิจัย 

 ตัวแปรตน ศึกษาปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา และ

อาชีพ 

 ตัวแปรตาม ไดแก สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ และสิทธิในการติดตอสื่อสาร 

 

3.3 ประชากรกลุมตัวอยาง 

 3.3.1 ประชากร  

 ผูตองขังภายในเรือนจํากลางคลองเปรม เลขท่ี 33/2 ถ.งามวงศวาน แขวงลาดยาว  

เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จํานวน 7,800 คน (เรือนจํากลางคลองเปรม , 2564 หนา 1) 

 3.3.2 กลุมตัวอยาง 

 ผูตองขังท่ีถูกคุมขังอยูภายในเรือนจํากลางคลองเปรม เลขท่ี 33/2 ถ.งามวงศวาน แขวง

ลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จํานวน 7,800 คน โดยผูวิจัยไดหาขนาดของกลุมตัวอยางท่ี

เหมาะสม โดยใชวิธีการเปดตาราง การสุมตัวอยางของ (R.V.Krejcie) เครจซ่ีและมอรแกน       

(D.W.Morgan) เ ป ดตา ร าง คํ านวณประชากร  7 ,800  ได กลุ ม ตั ว อย า งจํ านวน  364  คน 

(Robert V. Krejcie and Earyle W. Morgan. 1970 อางถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543) 

 3.3.3 เทคนิคการสุมตัวอยาง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสุมตัวอยางแบบข้ันตอนเดียว (Single-stage cluster 

sampling) ดังนี้ 

 1) ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิตามสัดสวน (Proportional Stratified Random 

Sampling) โดยการหาสัดสวนของประชากร 7,800 คน ตอ 364 คน โดยใชสูตรการหาสัดสวนดังนี้  

 n  =  
n1×N1
N

 

โดย n  =  จํานวนตัวอยางโดยแบงตามสัดสวนประชากรในเรือนจํากลางคลองเปรม  
 N1  =  จํานวนประชากรในเรือนจํากลางคลองเปรม 

 n1  =  จํานวนกลุมตัวอยาง 

 N  =  จํานวนประชากรท้ังหมด 

จากการคํานวณดังกลาว กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จึงมีจํานวนตารางท่ี 3.1 

 

 



41 

ตารางท่ี 3.1 ตารางแสดงสุมตัวอยางแบบสัดสวน 

ลําดับ ชื่อเรือนจํา 
จํานวนประชากร

(คน) 
สูตร 

กลุมตัวอยาง 

(คน) 

1 เรือนจํากลางคลองเปรม 7,800  364 

รวม 7,800 - 364 

 

 2) ใชวิธีการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) ทําการแจกแบบสอบถามใหกลุม

ตัวอยางโดยไมเจาะจง จนครบตามจํานวนตามท่ีกําหนด 

 

3.4 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ ดังนั้นเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือ 

แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยสรางจากการศึกษา

แนวคิด ทฤษฎี เอกสารเก่ียวกับคุณภาพชีวิตการทํางานซ่ึงประกอบดวยโดยแบงเปน 3 สวน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพกอน

ตองโทษ และระยะเวลาการตองโทษ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกคําตอบ (Check-List) 

 ตอนท่ี 2 เปนคําถามเก่ียวกับสิทธิของผูตองขัง 3 ดานในเรือนจํากลางคลองเปรมผูวิจัยใช

มาตรวัดแบบลิเคิรท (Likert’s Scale) คือ (พรเพ็ญ เพชรสุขศิริ ,2540) 

 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล   จํานวน    5   ขอ 

 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ จํานวน    5   ขอ 

 3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร     จํานวน    5   ขอ 

             รวม   15  ขอ 

 เกณฑการใชแบบสอบถามใหเลือกตอบ 5 ขอ ซ่ึงมีหลักเกณฑในการใหคะแนนแตละระดับดังนี้ 

มากท่ีสุด 5  มีความเห็นระดับ  5  คะแนน 

มาก  4  มีความเห็นระดับ  4  คะแนน 

ปานกลาง  3  มีความเห็นระดับ  3  คะแนน 

นอย  2  มีความเห็นระดับ  2  คะแนน 

นอยท่ีสุด  1  มีความเห็นระดับ  1  คะแนน 

 เกณฑการแปลผลจัดระดับชวงคาเฉลี่ยของแบบสอบถามใชเกณฑการคํานวณ

คาอันตรภาคชั้นดังนี้  
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อันตรภาคชั้น  =  
คะแนนสูงสุด−คะแนนต่ําสุด

ระดับการวัด
 

         =  
5−1
5

    =     
4
5
 

           =  0.8 

ดังนั้นสามารถแปลความหมายของระดับคุณภาพสิทธิผูตองขัง ดังนี้ 

 คะแนนเฉลี่ย     4.21  - 5.00     หมายถึง    มากท่ีสุด 

 คะแนนเฉลี่ย     3.41  - 4.20     หมายถึง    มาก 

 คะแนนเฉลี่ย     2.61  - 3.40     หมายถึง    ปานกลาง 

 คะแนนเฉลี่ย     1.81  - 2.60     หมายถึง    นอย 

 คะแนนเฉลี่ย     1.00  - 1.80     หมายถึง    นอยท่ีสุด  

(ณรง โพธิ์พฤกษานนท,2546 ,หนา 87) 

 ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาและแนวทางการแกไขสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบปลายเปด คือ ใหผูตอบแบบสอบถามเสนอแนะความ

คิดเห็น 3 ดาน ไดแก 

 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล  

 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ  

 3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร   

 3.4.1 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  

 สําหรับการสรางเครื่องมือเพ่ือใชวิจัยในครั้งนี้ มีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 1. ศึกษาหลักการ ทฤษฎีและงานวิจัย ท่ีเ ก่ียวของ แลวนําผลการศึกษามาสร าง

แบบสอบถาม โดยขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษา 

 2. กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 

 3. สรางเครื่องมือในการวิจัยตามวัตถุประสงคและสมมติฐานในการศึกษาท่ีกําหนดไว 

 4. เสนอรางเครื่องมือตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ 

 5. นําเครื่องมือท่ีปรับปรุงแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความตรงทางเนื้อหา

(Content Validity) หรือความสอดคลองระหวางขอความท่ีเขียนข้ึนในแบบสอบถามกับนิยามศัพทท่ี

กําหนดไว โดยหาคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง (IOC: Index of Item Objective Congruence) 

(โดยมีคา IOC เทากับ 1.00 อยูในเกณฑมีคุณสมบัติใชได ซ่ึงเกณฑคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง 

(IOC) รายการท่ีมีคุณสมบัติใชไดควรมี IOC เทากับหรือมากกวา 0.50 (อารยา องคเอ่ียม และ พงศ

ธารา วิจิตเวชไพศาล,2564 ,หนา 37 - 41) (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี,2550) 
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 6. นําเครื่องมือไปทดลองใช (Try out) กับประชากรผูตองขังเรือนจํากลางคลองเปรม 

ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน แลวนําผลการทดลองมาใชคํานวณเพ่ือหาคาความเท่ียง 

(Reliability) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

กําหนดใหคาความนาเชื่อถือไดของสัมประสิทธิ์แอลฟาจํานวนมากกวาหรือเทากับ 0.7 ผลการ

วิ เคราะหความเชื่อ ม่ันโดยภาพรวมของแบบสอบถามคาความเชื่อ ม่ัน (Cronbach's Alpha 

Coefficient) มีคา 0. 946 ถือวามีคาความเชื่อม่ันอยูในเกณฑระดับดี (รศ.ดร. กัลยา วานิชยบัญชา

และ ดร. ฐิตา วานิชยบัญชา 2546 ,หนา 449) 

 7. นําเครื่องมือท่ีทดลองใชแลวเสนอท่ีอาจารยปรึกษา เพ่ือปรับปรุงเครื่องมือใหถูกตอง

สมบูรณและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 

3.5 วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 3.5.1 ขอหนังสือจากคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย ถึงผูบัญชาการ 

เรือนจํากลางคลองเปรม เพ่ือขอความอนุเคราะหใชพ้ืนท่ีเพ่ือการวิจัยและในการเก็บรวบรวมขอมูล

จากผูตองขังภายในเรือนจํากลางคลองเปรม จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 3.5.2 ดําเนินการแจกแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมขอมูลคืนดวยตนเอง 

 3.5.3 เ ม่ือไดแบบสอบถามกลับคืนมาแลว จํานวน 364 ชุด คิดเปนรอยละ100  

จึงตรวจสอบความสมบูรณและจัดลําดับขอมูล 

 3.5.4 นําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและหาผลตัวแปลตอไป 

 

3.6 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย 

 3.6.1 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดมาดําเนินการวิเคราะห

ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรทางสังคมศาสตร มีข้ันตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ศึกษาปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามโดยหาคาสถิติพ้ืนฐาน คือคาความถ่ี

(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

 2. ศึกษาสิทธิผูตองขังภายในเรือนจํากลางคลองเปรม จังหวัดกรุงเทพมหานคร  

โดยหาคาเฉลี่ย (�̅�𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 3. ทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระดับความคิดสิทธิผูตองขัง

ดานตางๆของผูตอบแบบสอบถาม กับปจจัยสวนบุคคลดานเพศโดยใชการทดสอบคา t-test ในกรณีท่ี

มีกลุมตัวอยางท่ีใชมี 2 กลุมสวนดานอายุระดับการศึกษาและอาชีพใชการทดสอบความแปรปรวนทาง

เดียว (One-Way ANOVA) 
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 4. วิเคราะหขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาและแนวทางสิทธิผูตองขังภายในเรือนจํากลาง

คลองเปรม โดยใชการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบ 

คําบรรยาย 

 3.6.2 สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 สําหรับการวิจัยเรื่องนี้ มีสถิติท่ีใชในการทําวิจัย 2 ประเภท ไดแก 

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของกลุม

ตัวอยางนําเสนอโดยใชสถิติรอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) และการวิเคราะหความ

แตกตางกันระหวางตัวแปรตาง ๆ ใชสถิติคาเฉลี่ย �̅�𝑥 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) สถิติทดสอบความแตกตางระหวางตัวแปรตาง 

ๆ โดยใชสถิติท่ีทดสอบ (t-test) ในกรณีท่ีมีกลุมตัวอยางท่ีใชมี 2 กลุม ใชวิธีการวิเคราะหความ

แปรปรวนชนิดทางเดยีว (One-way Analysis of Variance) 

 3.6.3 สูตรการหาคาสถิติท่ีใชในการวิจัย มีดังตอไปนี้ 

 1) คารอยละ (Percentage) มีสูตรดังนี้ (นิภา แมธาวีชัย ,2543 ,หนา 128) 

     P =         f
N

× 100 

     เม่ือ P       แทน   รอยละ 

      f        แทน   ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

      N       แทน   จํานวนความถ่ีท้ังหมด 

 

 2) คาเฉลี่ย (�̅�𝑥) มีสูตรดังนี้ (สงศรี ชมภูวงศ ,2547 ,หนา 55) 

     �̅�𝑥 =         ∑x
n

 

     เม่ือ �̅�𝑥           แทน   คาเฉลี่ย 

      ∑𝑥𝑥       แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

      N            แทน   จํานวนคน 

 3) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2540 ,หนา 

53 ) 

     S.D. =         �𝑛𝑛∑𝑥𝑥2−(∑𝑥𝑥)2

𝑛𝑛(𝑛𝑛−1)
 

 

     เม่ือ S.D.         แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      x             แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

      x2            แทน   ผลรวมกําลังสอง ของคะแนนในกลุม 

      n             แทน   จํานวนคน 
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      ∑             แทน   ผลรวม 

 

 4) ทดสอบสมมติฐาน (t-test) มีสูตรดังนี้ (นิภา แมธาวีชัย,2543 ,หนา 238) 

     t =         x1���−x2���

�s1
2

n1
−s2

2

n2

 

 

     เม่ือ  t      แทน คาที-เทสท 

    X1 – X2    แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ตามลําดับ 

     S1
2, s2

2    แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ตามลําดับ 

     n1,n2       แทน จํานวนคนของคะแนนกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ตามลําดับ 

 

 5) การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) มีสูตรดังนี้ (นิภา แมธาวี

ชัย,2543 ,หนา 110) 

     F =         msb
msw

 

 

     เม่ือ F       แทน อัตราสวนของความแปรปรวน 

      msb    แทน คาความแปรปรวนระหวางกลุม 

      msw    แทน คาความแปรปรวนภายในกลุม 

3.7 สรุป 

 ทางผูทําวิจัยไดศึกษาขอมูลไดทําการศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

วัตถุประสงคการวิจัย คําถามการวิจัย สมมติฐานการวิจัย กรอบแนวคิดการวิจัย ขอบเขตของการวิจย 

นิยามศัพทเฉพาะ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ แนวคิดเก่ียวกับสิทธิประชาชน แนวคิดเก่ียวกับสิทธิ

ผูตองขัง แนวคิดเก่ียวกับผูตองขัง แนวคิดเก่ียวกับหลักธรรมพรหมวิหาร 4 สภาพพ้ืนท่ีท่ีใชในการวิจัย 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ กรอบแนวคิดในการวิจัยทําใหไดพบตัวแปรท่ีควรศึกษาเก่ียวกับ สิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ และสิทธิในการติดตอสื่อสาร 

 



 

 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัย เรื่อง “การศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร”

ในครั้งนี้ เปนการวิจัยท่ีใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ซ่ึงผูวิจัยกําหนด

วัตถุประสงคของการวิจัย ไว 3 ประการ ไดแก 

 1. เพ่ือศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร

ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกัน 

 3. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย ไดใชวิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดยการเปดตารางกําหนด

ขนาดกลุมตัวอยางของการสุมตัวอยางของเครจซ่ี (R.V.Krejcie) และมอรแกน (D.W.Morgan) มี

จํานวนประชากรท้ังหมด 7,800 คน ไดขนาดของกลุมตัวอยางจํานวน 364 คน มีเครื่องมือท่ีใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูลไดแก แบบสอบถามท่ีผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามใหกับประชากรกลุมตัวอยาง โดย

วิธีการอธิบายเหตุผลและวิธีการตอบแบบสอบถามและรับแบบสอบถามกลับคืนมา เพ่ือทําการ

ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีประชากรกลุมตัวอยางทําแบบสอบถาม และนําขอมูลท่ีได

จากการกรอกแบบสอบถามมาวิเคราะหและประมวลผลโดยการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป

ทางสถิติ และนําเสนอผลการวิเคราะหโดยการใชตารางประกอบการบรรยาย โดยมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

 4.1 สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 4.2 ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล 

 4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

4.1 สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 เพ่ือความเขาใจในการแปลความหมายขอมูล จึงไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผล

การวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 ผูวิจัยไดใชสัญลักษณทางสถิติดังตอไปนี้ 

 n  แทน จํานวนตัวอยางโดยแบงตามสัดสวนประชากรในเรือนจํากลางคลองเปรม 
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 �̅�𝑥    แทน คาเฉลี่ย (Mean 

 S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 R  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อถือได 

 t  แทน t distribution เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย 2 กลุม 

 f  แทน f distribution เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย 3 กลุม 

 p-value แทน  คาความนาจะเปนท่ีระดับนัยสําคัญสถิติ 

 SS  แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Sum Of Square) 

 MS แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน (Mean Of Square) 

 df  แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree Of Freedom) 

 Sig แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (Significance) 

  

4.2 ข้ันตอนวิเคราะหขอมูล 

 ตอนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ

กอนตองโทษ ใชการวิเคราะหหาคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) และนําเสนอใน

รูปแบบตารางเพ่ือประกอบการบรรยาย 

 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอการการศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานครใชการวิเคราะหหาคเฉลี่ย �̅�𝑥 คําสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

นําเสนอในรูปแบบตารางเพ่ือประกอบการบรรยาย 

 ตอนท่ี 3 การทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ใชการทดสอบคาที (t-test) การวิเคราะหหา

ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) และเปรียบเทียบหาคาความแตกตางเปนรายคู

ดวยวิธีการของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) 

 ตอนท่ี 4 ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาและแนวทางการแกไขในการพัฒนาสิทธิของผูตองขัง

ในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุง เทพมหานคร การวิ เคราะหหาคาความ ถ่ี (Frequency)  

รอยละ (Percentage) และนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยายเพ่ือประกอบการบรรยาย 

  

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหรายละเอียดลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง 

 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพกอน

ตองโทษ ใชการวิเคราะหหาคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) และนําเสนอใน

รูปแบบตารางเพ่ือประกอบการบรรยาย ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.1 จํานวนและคารอยละของลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง (เพศ) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ   

ชาย 307 84.3 

เพศทางเลือก 57 15.7 

รวม 364 100.00 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา  กลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้  สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 

84.3  และเปนเพศทางเลือก รอยละ 15.70 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.2 จํานวนและคารอยละของลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง (อายุ) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

อายุ   

20 – 40 ป 252 69.2 

41 – 60 ป 106 29.1 

61 ปข้ึนไป 6 1.6 

รวม 364 100.00 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา  กลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้  สวนใหญมีอายุระหวาง 20-40 ป  

รอยละ 69.2 รองลงมามีอายุ 41-60 ป รอยละ  29.1  และนอยท่ีสุดมีอายุมากกวา 61 ปข้ึนไป  

รอยละ 1.6 ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.3 จํานวนและคารอยละของลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง (ระดับ  

    การศึกษา) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

ระดับการศึกษา   

ต่ํากวาปริญญาตร ี 332 91.2 

ปริญญาตร ี 20 5.5 

สูงกวาปริญญาตรี 12 3.3 

รวม 364 100.00 

 จากตารางท่ี 4.3 พบวา  กลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้  สวนใหญมีการศึกษาระดับต่ํากวา

ปริญญาตรี รอยละ 91.2 รองลงมาระดับปริญญาตรี รอยละ 5.5 และนอยท่ีสุดมีการศึกษาระดับสูง

กวาปริญญาตรี รอยละ 3.3 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.4 จํานวนและคารอยละของลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง (อาชีพกอน 

   ตองโทษ) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

อาชีพกอนตองโทษ   

นักเรียน/นักศึกษา 20 5.5 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 146 40.1 

พนักงานบริษัท 45 12.4 

เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 141 38.7 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 12 3.3 

รวม 364 100.00 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา กลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้ สวนใหญมีอาชีพกอนตองโทษธุรกิจ

สวนตัว/คาขาย รอยละ 40.1 รองลงมาเกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป รอยละ 38.7 พนักงานบริษัท 

รอยละ 12.4 นักเรียน/นักศึกษา รอยละ 5.5 และนอยท่ีสุดมี ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ รอยละ 3.3 

ตามลําดับ 

 

 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร  

 การศึกษาวิเคราะหความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ท้ัง 3 ดานไดแก 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจและ 3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร โดยใชการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย �̅�𝑥 และคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยนําเสนอในรูปแบบตารางเพ่ือประกอบการอธิบาย ปรากฏดังตาราง

ตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4.5  แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน 

การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม กรุงเทพมหานคร 
𝒙𝒙� S.D. 

ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 3.24 0.90 ปานกลาง 2 

2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 3.10 0.79 ปานกลาง 3 

3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร 3.32 0.87 ปานกลาง 1 

คาเฉล่ียโดยรวม 3.22 0.73 ปานกลาง  
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 จากตาราง ท่ี  4 .5 พบวา  การศึกษาสิทธิ ผู ต อง ขัง ในเรื อนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู ในระดับปานกลาง (�̅�𝑥=3.22) เ ม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  

อยูในระดับปานกลางทุกดาน ไดแก ดานสิทธิในการติดตอสื่อสารมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด (�̅�𝑥=3.32) 

รองลงมา คือ ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาลมีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.24) และดานสิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจมีคาเฉลี่ยต่ําสุด (�̅�𝑥=3.10) ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.6 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผูตองขังใหความคิดเห็นตอการศึกษา 

    สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการ 

    รักษาพยาบาล 

สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. มีสถานพยาบาลเพ่ือรักษาผูปวยเพียงพอ 3.38 1.05 ปานกลาง 1 

2. แพทย/พยาบาลเพียงพอตอการใหบริการกับ

ผูปวย 

3.26 1.06 ปานกลาง 4 

3. ระยะเวลาการรอคอยในการรับบริการ 2.98 1.03 ปานกลาง 5 

4. พฤติกรรมของเจาหนาท่ี ความกระตือรือรนตอ

การบริการความสุภาพออนโยน 

3.30 1.06 ปานกลาง 2 

5. ความเพียงพอของเครื่องมือเครื่องใชในการ

ตรวจรักษา 

3.28 0.9 ปานกลาง 3 

คาเฉล่ียโดยรวม 3.24 0.9 ปานกลาง  

 จากตาราง ท่ี  4 .6  พบว า  การ ศึกษาสิทธิ ผู ต อง ขั ง ใน เรื อนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล โดยรวมอยูในระดับปานกลาง (x�=3.241) เม่ือ

พิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับปานกลางทุกขอ ไดแก มีสถานพยาบาลเพ่ือรักษาผูปวย

เพียงพอมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด (�̅�𝑥=3.38) รองลงมา คือ พฤติกรรมของเจาหนาท่ี ความกระตือรือรนตอ

การบริการความสุภาพออนโยน มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.30) ความเพียงพอของเครื่องมือเครื่องใชในการ

ตรวจรักษา มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.28) แพทย/พยาบาลเพียงพอตอการใหบริการกับผูปวย มีคาเฉลี่ย

อยูท่ี (�̅�𝑥=3.26) และระยะเวลาการรอคอยในการรับบริการ มีคาเฉลี่ยต่ําสุด (�̅�𝑥=2.98) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.7 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผูตองขังใหความคิดเห็นตอการศึกษา 

    สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือ 

    ศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 

สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. สภาพแวดลอมในสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจ

สงเสริมบรรยากาศทํากิจกรรมในศาสนา 

3.10 0.88 ปานกลาง 3 

2 .  สถานท่ีศาสนกิจมีการจัด อุปกรณปฏิบั ติ

ศาสนกิจไดอยางเปนระเบียบเพ่ือความปลอดภัย 

3.15 0.89 ปานกลาง 2 

3. เรือนจํามีการจัดกิจกรรมปฏิบัติศาสนกิจเปน

ประจาํ 

3.27 0.93 ปานกลาง 1 

4. อุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในการปฏิบัติศาสนกิจ 

มีอย าง เ พียงพอและเหมาะสมในการปฏิบั ติ

ศาสนกิจ 

3.06 0.92 ปานกลาง 4 

5. มีการสอนข้ันตอนตางๆในการปฏิบัติศาสนกิจ 2.96 0.966 ปานกลาง 5 

คาเฉล่ียโดยรวม 3.10 0.79 ปานกลาง  

 จากตาราง ท่ี  4 .7 พบว า  การ ศึกษาสิทธิ ผู ต อง ขั ง ใน เรื อนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

(x�=3.107) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับปานกลางทุกขอ ไดแก เรือนจํามีการจัด

กิจกรรมปฏิบัติศาสนกิจเปนประจํา มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด (�̅�𝑥=3.27) รองลงมา คือ สถานท่ีศาสนกิจมี

การจัดอุปกรณปฏิบัติศาสนกิจไดอยางเปนระเบียบเพ่ือความปลอดภัย มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.15) 

สภาพแวดลอมในสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจสงเสริมบรรยากาศทํากิจกรรมในศาสนา มีคาเฉลี่ยอยูท่ี 

(�̅�𝑥=3.10) อุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในการปฏิบัติศาสนกิจมีอยางเพียงพอและเหมาะสมในการปฏิบัติ

ศาสนกิจ มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.06) และมีการสอนข้ันตอนตางๆในการปฏิบัติศาสนกิจ มีคาเฉลี่ยต่ําสุด 

(�̅�𝑥=2.96) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.8 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผูตองขังใหความคิดเห็นตอการศึกษา 

   สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการ 

   ติดตอส่ือสาร 

สิทธิในการติดตอส่ือสาร 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติใกลชิดได

อยางเหมาะสม 

2.99 1.14 ปานกลาง 5 

2. เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติ ผาน video 

conference ไดอยางเหมาะสม 

3.37 1.05 ปานกลาง 3 

3. เรือนจํามีการใหผูตองขังรับ – สงจดหมาย หรือ  

E-mail กับญาติ 

3.52 1.01 มาก 1 

4. เรือนจํามีการจัดการใหผูตองขังพบทนายได

อยางเหมาะสม 

3.45 0.89 มาก 2 

5 .  เ รื อ น จํ า มี ก า ร แ จ ง ก ฎ ร ะ เ บี ย บ ใ น ก า ร

ติดตอสื่อสารตาง ๆ ใหกับผูตองขัง 

3.31 1.00 ปานกลาง 4 

คาเฉล่ียโดยรวม 3.32 0.87 ปานกลาง  

 จากตาราง ท่ี  4 .8 พบว า  การ ศึกษาสิทธิ ผู ต อง ขั ง ใน เรื อนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร โดยรวมอยูในระดับมากท้ังหมด 2 อันดับและ 

ระดับปานกลางท้ังหมด 3 อันดับ คาเฉลี่ยอยูท่ี (x�=3.32) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ

ปานกลางทุกขอ ไดแก เรือนจํามีการใหผูตองขังรับ – สงจดหมาย หรือ E-mail กับญาติ มีคาเฉลี่ย

มากท่ีสุด (�̅�𝑥=3.52) รองลงมา คือ เรือนจํามีการจัดการใหผูตองขังพบทนายไดอยางเหมาะสม มี

คาเฉลี่ยอยู ท่ี (�̅�𝑥=3.45) เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติ ผาน video conference ไดอยาง

เหมาะสม มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.37) เรือนจํามีการแจงกฎระเบียบในการติดตอสื่อสารตาง ๆ ใหกับ

ผูตองขัง มีคาเฉลี่ยอยูท่ี (�̅�𝑥=3.31) และเรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติใกลชิดไดอยางเหมาะสม มี

คาเฉลี่ยต่ําสุด (�̅�𝑥=2.99) ตามลําดับ 

  ตอนท่ี 3 การทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 

 ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานของการวิจัยไววา ผูตองขังท่ีมี เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพกอน

ตองโทษ ตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร

แตกตางกัน 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจและ  

3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร โดยรวมท้ัง 3 ดาน แตกตางกัน ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง

ตอไปนี้ 
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 สมมติฐานท่ี 1 ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรม แตกตางกัน  

ตารางท่ี 4.9  แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามเพศ(ชายและ 

    เพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. ชาย 307 3.26 0.65 ปานกลาง 1 

2. เพศทางเลือก 57 3.00 1.04 ปานกลาง 2 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.22 0.73 ปานกลาง  

 จากตารางท่ี 4.9 พบวา ผูตองขังเพศชายและเพศทางเลือก มีความคิดเห็นตอสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน อยูในระดับปานกลาง 

โดยคาเฉลี่ยเพศชายอยูท่ี (�̅�𝑥=3.26) และเพศทางเลือกอยูท่ี(�̅�𝑥=3.00) ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.10 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามเพศ(ชายและ เพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

1. ชาย 307 3.26 0.65 1.81 0.07 

2. เพศทางเลือก 57 3.00 1.04   

 จากตารางท่ี 4.10 ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน ไดแก 1. สิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจและ 3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร  

มีความเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีไดตั้งไว 
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ตารางท่ี 4.11  แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จําแนกตามเพศ 

    (ชายและเพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. ชาย 307 3.28 0.80 ปานกลาง 1 

2. เพศทางเลือก 57 2.98 1.27 ปานกลาง 2 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.24 0.9 ปานกลาง  

 จากตารางท่ี 4.11 พบวา ผูตองขังเพศชายและเพศทางเลือก มีความคิดเห็นตอสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 

อยูในระดับปานกลาง โดยคาเฉลี่ยเพศชายอยู ท่ี (�̅�𝑥=3.28) และเพศทางเลือกอยู ท่ี (�̅�𝑥=2.98) 

ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.12 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุ ง เทพมหานคร ด าน สิทธิ ได รับการรักษาพยาบาล  จํ าแนกตามเพศ 

      (ชายและเพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

1. ชาย 307 3.28 0.80 1.754 0.08 

2. เพศทางเลือก 57 2.98 1.27   

 จากตารางท่ี 4.12 ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล มีความเห็นไมแตกตาง

กัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีไดตั้งไว 

ตารางท่ี 4.13  แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ  

    จําแนกตามเพศ(ชายและเพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. ชาย 307 3.17 0.73 ปานกลาง 1 

2. เพศทางเลือก 57 2.76 1.01 ปานกลาง 2 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.10 0.79 ปานกลาง  
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 จากตารางท่ี 4.13 พบวา ผูตองขังเพศชายและเพศทางเลือก มีความคิดเห็นตอสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ อยูในระดับปานกลาง โดยคาเฉลี่ยเพศชายอยูท่ี (�̅�𝑥=3.17) และเพศทางเลือกอยูท่ี (�̅�𝑥=2.76) 

ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.14 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจจําแนกตามเพศ 

     (ชายและ เพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

1. ชาย 307 3.17 0.73 2.87 0.005* 

2. เพศทางเลือก 57 2.76 1.01   

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 4.14 ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ  

มีความเห็นแตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีไดตั้งไว 

ตารางท่ี 4.15 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                  คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร จําแนกตามเพศ(ชาย 

    และ เพศทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

1. ชาย 307 3.33 0.79 ปานกลาง 1 

2. เพศทางเลือก 57 3.26 1.20 ปานกลาง 2 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.32 0.87 ปานกลาง  

 จากตารางท่ี 4.15 พบวา ผูตองขังเพศชายและเพศทางเลือก มีความคิดเห็นตอสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร อยูในระดับ

ปานกลาง โดยคาเฉลี่ยเพศชายอยูท่ี (�̅�𝑥=3.33) และเพศทางเลือกอยูท่ี (�̅�𝑥=3.26) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.16 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร จําแนกตามเพศ(ชายและ เพศ 

      ทางเลือก) 

เพศ n 𝒙𝒙� S.D. t Sig. 

1. ชาย 307 3.33 0.79 0.438 0.66 

2. เพศทางเลือก 57 3.26 1.20   

 จากตารางท่ี 4.16 ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร มีความเห็นไมแตกตางกัน  

ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัยท่ีไดตั้งไว 

 สมมติฐานท่ี 2 ผูตองขังท่ีมีอายุแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม แตกตางกัน  

ตารางท่ี 4.17 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามอายุ 

อายุ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

20 – 40 ป 252 3.27 0.77 ปานกลาง 1 

41 – 60 ป 106 3.11 0.62 ปานกลาง 2 

61 ปข้ึนไป 6 3 0.43 ปานกลาง 3 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.22 0.73 ปานกลาง  

 จากตารางท่ี 4.17 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป 

และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน อยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาตามชวงอายุ คาเฉลี่ยสูงสุดอยูท่ีชวง

อายุ 20 – 40 (�̅�𝑥=3.27) และมีคาเฉลี่ยต่ําสุดอยูท่ีชวงอายุ 61 ปข้ึนไป (�̅�𝑥=3.00) ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.18 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามอายุ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

1. ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 1.54 2.00 0.77 0.95 0.39 

ภายในกลุม 292.71 361.00 0.81   

รวม 294.25 363.00    

2. ดานสิทธิในการนับ

ถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 13.94 2.00 6.97 11.71* 0.00 

ภายในกลุม 214.91 361.00 0.60   

รวม 228.85 363.00    

3. ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ระหวางกลุม .86 2.00 0.43 0.56 0.57 

ภายในกลุม 276.42 361.00 0.77   

รวม 277.27 363.00    

รวม 

ระหวางกลุม 2.35 2.00 1.17 2.17 0.12 

ภายในกลุม 194.84 361.00 0.54   

รวม 197.19 363.00    

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 4.18 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป 

และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน พบวาคา Sig. ในภาพรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท้ังหมด 3 ดาน  

ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 
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ตารางท่ี 4.19 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จําแนกตามอายุ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 1.54 2.00 0.77 0.95 0.39 

ภายในกลุม 292.71 361.00 0.81   

รวม 294.25 363.00    

 จากตารางท่ี 4.19 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป 

และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  

ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล พบวาคา Sig. มีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดง

วา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็น

ตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 

ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 

ตารางท่ี 4.20 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุ ง เทพมหานคร ด าน สิทธิ ในการนับ ถือศาสนาและปฏิ บัติศาสน กิจ  

     จําแนกตามอายุ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 13.94 2.00 6.97 11.71* 0.00 

ภายในกลุม 214.91 361.00 0.60   

รวม 228.85 363.00    

 จากตารางท่ี 4.20 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป 

และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  

ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ พบวาคา Sig. มีคานอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึน

ไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการ

นับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ แตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 
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 ผูวิจัยไดนําคาเฉลี่ยเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ของผูตองขังท่ีมีอายุ

แตกตางกัน เปนรายคูโดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) ตามตารางดังตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4.21 แสดงการวิเคราะหความแตกตางเปนรายคู  ความคิดเห็นตอสิทธิของ 

     ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือ 

     ศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ของผูตองขังท่ีมีอายุ แตกตางกัน เปนรายคูโดยใชวิธ ี

     ของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) 

ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ �̅�𝑥 20 – 40 ป 41 – 60 ป 61 ปข้ันไป 

  3.23 2.88 2.20 

20 – 40 ป 3.23 - .35* 1.03* 

41 – 60 ป 2.88 - - .68* 

61 ปข้ันไป 2.20 - - - 

 จากตารางท่ี 4.21 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีตอบแบบสอบถามมีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร แตกตางกัน ดานสิทธิในการ

นับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 เม่ือทําการ

เปรียบเทียบเปนรายคูโดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) พบวาคูท่ีมีความ

แตกตางกันไดแก ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป ,41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป

มีความเห็นแตกตางกันท้ังหมด 

 

ตารางท่ี 4.22 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร จําแนกตามอายุ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

3. ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ระหวางกลุม .86 2.00 0.43 0.56 0.57 

ภายในกลุม 276.42 361.00 0.77   

รวม 277.27 363.00    

 จากตารางท่ี 4.22 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป 

และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร  

ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร พบวาคา Sig. มีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา 

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอ
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สิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร 

ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 

 สมมติฐานท่ี 3 ผูตองขังท่ีมีระดับการศึกษาแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิผูตองขัง

ในเรือนจํากลางคลองเปรม แตกตางกัน  

ตารางท่ี 4.23 แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามระดับการศึกษา 

อายุ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

ต่ํากวาปริญญาตร ี 332 3.24 0.74 ปานกลาง 1 

ปริญญาตร ี 20 3.16 0.80 ปานกลาง 2 

สูงกวาปริญญาตร ี 12 2.96 0.38 ปานกลาง 3 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.23 0.74 ปานกลาง  

 จากตารางท่ี 4.23 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวา

ปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรีมีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน อยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาตาม

ระดับการศึกษา คาเฉลี่ยสูงสุดอยูท่ีต่ํากวาปริญญาตรี (�̅�𝑥=3.24) และมีคาเฉลี่ยต่ําสุดอยูท่ีสูงกวา

ปริญญาตรี (�̅�𝑥=2.96) ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.24 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามระดับการศึกษา 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

1. ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 6.68 2.00 3.34 4.19 0.02* 

ภายในกลุม 287.57 361.00 0.80   

รวม 294.25 363.00    

2. ดานสิทธิในการนับ

ถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 0.00 2.00 0.00 0.00 1.00 

ภายในกลุม 228.85 361.00 0.63   

รวม 228.85 363.00    

ระหวางกลุม .25 2.00 0.12 0.16 0.85 
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การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

3. ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ภายในกลุม 277.02 361.00 0.77   

รวม 277.27 363.00    

รวม 

ระหวางกลุม 1.00 2.00 0.50 0.92 0.40 

ภายในกลุม 196.19 361.00 0.54   

รวม 197.19 363.00    

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 4.24 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวา

ปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวา

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีต่ํากวาปริญญาตรี 

ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ท้ังหมด 3 ดาน ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 

ตารางท่ี 4.25 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จําแนกตามระดับการศึกษา 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

1. ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 6.68 2.00 3.34 4.19 0.02* 

ภายในกลุม 287.57 361.00 0.80   

รวม 294.25 363.00    

*นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 4.25 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวา

ปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคานอย

กวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีต่ํากวาปริญญาตรี 

ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 
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กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล แตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัย

กําหนดไว 

 ผูวิจัยไดนําคาเฉลี่ยเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล ของผูตองขังท่ีมีอายุแตกตางกัน เปนรายคู

โดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) ตามตารางดังตอไปนี้ 

ตารางท่ี 4.26 แสดงการวิเคราะหความแตกตางเปนรายคู ความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังใน 

    เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล  

    ของผูตองขังท่ีมีระดับการศึกษา แตกตางกัน เปนรายคูโดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี.  

    (Least-Significant Different.) 

ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล �̅�𝑥 
ต่ํากวา

ปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 

สูงกวา

ปริญญาตรี 

  3.24 3.16 2.96 

ต่ํากวาปริญญาตรี 3.24 - 0.15 0.74* 

ปริญญาตรี 3.16 - - 0.59 

สูงกวาปริญญาตรี 2.96 - - - 

 จากตารางท่ี 4.26 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีตอบแบบสอบถามมีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร แตกตางกัน ดานสิทธิไดรับ

การรักษาพยาบาล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือทําการเปรียบเทียบเปนราย

คูโดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) พบวาคูท่ีมีความแตกตางกันไดแก 

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีท่ีมีระดับต่ํากวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นมากกวา ผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีท่ีมีระดับสูงกวาปริญญาตรี 

 

ตารางท่ี 4.27 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ จําแนกตาม 

     ระดับการศึกษา 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 0.00 2.00 0.00 0.00 1.00 

ภายในกลุม 228.85 361.00 0.63   

รวม 228.85 363.00    
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 จากตารางท่ี 4.27 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวา

ปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ พบวาคา Sig. ในภาย

รวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมี

ต่ํากวาปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ไมแตกตางกัน 

ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 

ตารางท่ี 4.28 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร จําแนกตามระดับการศึกษา 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

3. ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ระหวางกลุม 0.25 2.00 0.12 0.16 0.85 

ภายในกลุม 277.02 361.00 0.77   

รวม 277.27 363.00    

 จากตารางท่ี 4.28 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวา

ปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวา

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีต่ํากวาปริญญาตรี 

ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัย

กําหนดไว 

 สมมติฐานท่ี 4 ผูตองขังท่ีมีอาชีพกอนตองโทษแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม แตกตางกัน  

ตารางท่ี 4.29  แสดงคา 𝒙𝒙� สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลาง 

                 คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามอาชีพกอนตองโทษ 

อายุ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

นักเรียน/นักศึกษา 20 3.31 1.12 ปานกลาง 2 

ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 146 3.18 0.85 ปานกลาง 4 
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อายุ n 𝒙𝒙� S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับ 

พนักงานบริษัท  45 3.07 0.71 ปานกลาง 5 

เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 141 3.32 0.54 ปานกลาง 1 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 12 3.22 0.57 ปานกลาง 3 

คาเฉล่ียโดยรวม 364 3.23 0.74 ปานกลาง  

 

 จากตารางท่ี 4.29 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน อยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาอาชีพกอนตองโทษ 

คาเฉลี่ยสูงสุดอยูท่ีอาชีพเกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป (�̅�𝑥=3.32) และมีคาเฉลี่ยตํ่าสุดอยูท่ีอาชีพ

พนักงานบริษัท (�̅�𝑥=3.07) ตามลําดับ 

ตารางท่ี 4.30 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ภาพรวมท้ัง 3 ดาน จําแนกตามอาชีพกอนตองโทษ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

1. ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 4.69 4.00 1.17 1.45 0.22 

ภายในกลุม 289.56 359.00 0.81   

รวม 294.25 363.00    

2. ดานสิทธิในการนับ

ถือศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 2.80 4.00 0.70 1.11 0.35 

ภายในกลุม 226.05 359.00 0.63   

รวม 228.85 363.00    

3. ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ระหวางกลุม 4.07 4.00 1.02 1.34 0.26 

ภายในกลุม 273.20 359.00 0.76   

รวม 277.27 363.00    

รวม 

ระหวางกลุม 2.71 4.00 0.68 1.25 0.29 

ภายในกลุม 194.48 359.00 0.54   

รวม 197.19 363.00    
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 จากตารางท่ี 4.30 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีอาชีพกอนตองโทษ 1. นักเรียน/นักศึกษา 

2. ธุรกิจสวนตวั/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ

มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท้ังมหด 3 ดาน  

ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

ตารางท่ี 4.31 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

     กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จําแนกตามอาชีพกอน 

     ตองโทษ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล 

ระหวางกลุม 4.69 4.00 1.17 1.45 0.22 

ภายในกลุม 289.56 359.00 0.81   

รวม 294.25 363.00    

 จากตารางท่ี 4.31 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวา

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ข าราชการ/รั ฐวิสาหกิจมีความคิดเห็นตอสิทธิของผู ตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัย

กําหนดไว 
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ตารางท่ี 4.32 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ จําแนกตาม 

     อาชีพกอนตองโทษ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

ระหวางกลุม 2.80 4.00 0.70 1.11 0.35 

ภายในกลุม 226.05 359.00 0.63   

รวม 228.85 363.00    

 จากตารางท่ี 4.32 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไม

นอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีอาชีพกอน

ตองโทษ 1. นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจาง

ท่ัวไป 5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจมีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตาม

สมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

ตารางท่ี 4.33 แสดงคาเปรียบเทียบการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม  

      กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร จําแนกตามอาชีพกอนตองโทษ 

การศึกษาสิทธิผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

แหลง

ความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

ดานสิทธิในการ

ติดตอสื่อสาร 

ระหวางกลุม 4.07 4.00 1.02 1.34 0.26 

ภายในกลุม 273.20 359.00 0.76   

รวม 277.27 363.00    

 จากตารางท่ี 4.33 พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. 

นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตอง ขังในเรือนจํ ากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีอาชีพกอนตองโทษ 1. นักเรียน/
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นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. ขาราชการ/

รัฐวิสาหกิจมีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิ

ในการติดตอสื่อสาร ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 ตอน ท่ี  4  ข อ เสนอแนะ เกี่ ยวกับ สิทธิ ผู ต อ ง ขั ง ใน เ รื อนจํ ากลางคลอง เปรม 

กรุงเทพมหานคร 

 ผูตองขังท่ีตอบแบบสอบถามไดเสนอแนะแนวทางการแกไขในการพัฒนาสิทธิของผูตองขัง

ในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

 ตารางท่ี 4.34 แสดงขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการแกไขในการพัฒนา

สิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 

ปญหา ความถ่ี แนวทางแกไข ความถ่ี 

1.การดําเนินการเพ่ือขอยารักษาโรค

ไมเพียงพอตอความตองการสําหรับ

ผูตองขัง 

44 1.เพ่ิมจํานวนยารักษาโรคใหผูตองขัง

ท่ีไดรับการเจ็บปวย 

34 

2.ระยะเวลาเขาพบแพทย/พยาบาลมี

ระยะเวลากอนรอคิวเพ่ือเขาพบลาชา 

41 2.เพ่ิมบุลคากรทางการแพทยเพ่ือลด

ระยะเวลาการเขาพบแพทย 

28 

รวม 85 รวม 62 

  จากตารางท่ี 4.34 พบวาผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม ไดแสดงขอเสนอแนะเก่ียวกับ

ปญหาและแนวทางการแก ไขในการพัฒนาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จํานวน 147 ราย มากท่ีสุดไดแก การดําเนินการ

เพ่ือขอยารักษาโรคไมเพียงพอตอความตองการสําหรับผูตองขัง ดังนั้นแนวทางการแกไขเพ่ิมจํานวนยา

รักษาโรคใหผูตองขังท่ีไดรับการเจ็บปวย จํานวน 78 ราย และนอยท่ีสุดไดแก ระยะเวลาเขาพบ

แพทย/พยาบาลมีระยะเวลากอนรอคิวเพ่ือเขาพบลาชา ดังนั้นแนวทางการแกไขเพ่ิมบุลคากรทาง

การแพทยเพ่ือลดระยะเวลาการเขาพบแพทย จํานวน 69 ราย 
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 ตารางท่ี 4.35 แสดงขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการแกไขในการพัฒนา

สิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจ 

ปญหา ความถ่ี แนวทางแกไข ความถ่ี 

1.การจัดกิจกรรมและการฝกอบรม

เพ่ือปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนา ตาง ๆ 

นอยเกินไป 

32 1.ควรเพ่ิมกิจกรรมและฝกอบรมทาง

ศาสนาใหมากข้ึน 

26 

2.สถานท่ีการจัดกิจกรรมและปฏิบัติ

ศาสนกิจทางศาสนา ไมเพียงพอตอ

การใชงานของผูตองขัง 

28 2.เพ่ิมสถานท่ีการจัดกิจกรรมและ

ปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนาใหเพียงพอ

ตอความตองการ 

23 

รวม 60 รวม 49 

  จากตารางท่ี 4.35 พบวาผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม ไดแสดงขอเสนอแนะเก่ียวกับ

ปญหาและแนวทางการแก ไขในการพัฒนาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ จํานวน 109 ราย มากท่ีสุดไดแก 

การจัดกิจกรรมและการฝกอบรมเพ่ือปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนา ตาง ๆ นอยเกินไป ดังนั้นแนวทาง

การแกไขควรเพ่ิมกิจกรรมและฝกอบรมทางศาสนาใหมากข้ึน จํานวน 58 ราย และนอยท่ีสุดไดแก 

สถานท่ีการจัดกิจกรรมและปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนา ไมเพียงพอตอการใชงานของผูตองขัง ดังนั้น

แนวทางการแกไขเพ่ิมสถานท่ีการจัดกิจกรรมและปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนาใหเพียงพอตอความ

ตองการ จํานวน 51 ราย 

 ตารางท่ี 4.36 แสดงขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการแกไขในการพัฒนา

สิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอส่ือสาร 

ปญหา ความถ่ี แนวทางแกไข ความถ่ี 

1.การเยี่ยมญาติผาน video 

conference มีระยะเวลาท่ีนอยไม

เพียงพอตอการสนทนา 

60 1.เพ่ิมระยะเวลาในการเยี่ยมญาติผาน 

video conference 25-30 นาที 

ตอ/คน 

44 

2.การสงจดหมายจากผูตองขังไปถึง

ญาติหรือทนายความมีการจํากัด

จํานวนในแตละสัปดาห 

53 2.ควรเพ่ิมการสงจดหมายจาก

ผูตองขังไปยังญาติหรือทนายความใน

แตละสัปดาห 

37 

รวม 113 รวม 81 

 จากตารางท่ี 4.36 พบวาผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม ไดแสดงขอเสนอแนะเก่ียวกับ

ปญหาและแนวทางการแก ไขในการพัฒนาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 
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กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร จํานวน 194 ราย มากท่ีสุดไดแก การเยี่ยมญาติผาน 

video conference มีระยะเวลาท่ีนอยไมเพียงพอตอการสนทนา ดังนั้นแนวทางการแกไขควรเพ่ิม

ระยะเวลาในการเยี่ยมญาติผาน video conference 25-30 นาที ตอ/คน จํานวน 104 ราย และ 

นอยท่ีสุดไดแก การสงจดหมายจากผูตองขังไปถึงญาติหรือทนายความมีการจํากัดจํานวนในแตละ

สัปดาห ดังนั้นแนวทางการแกไขควรเพ่ิมการสงจดหมายจากผูตองขังไปยังญาติหรือทนายความในแต

ละสัปดาห จํานวน 90 ราย 

 

 



 

บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่อง“การศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร”  

เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยผูวิจัยมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 2) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานครท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ แตกตางกัน 3) 

เพ่ือเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาสิทธขิองผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม จํานวน 7,800 คน ซ่ึง

ผูวิจัยไดทําการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง ดวยการเปดตารางสําเร็จของเครจซ่ีและมอรแกน 

(Robert V. Krejcie and Earyle W. Morgan) ไดจํานวน 364 คน และไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ

หลายข้ันตอน (Multi Stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 

แบบสอบถาม ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามใหกับกลุมตัวอยาง โดยอธิบายเหตุผลและวิธีการตอบ และ

รับแบบสอบถามกลับคืนจากผูตอบแบบสอบถาม เพ่ือทําการตรวจสอบความสมบูรณของ

แบบสอบถามและนํามาวิเคราะหและประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติโดยคอมพิวเตอร 

และสถิติท่ีใชในการวิเคราะห ไดแก สถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistics) ไดแก 1. ความถ่ี 

(Frequency) 2. รอยละ (Percentages) 3. คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) และการทดสอบสมมติฐาน ดวยสสถิติอนุมาน หรืออางอิง (Inferential Statistics) ไดแก 

คา t-test และ One – Way ANOVA โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

*****5.1**สรุปผล         

*****5.2**การอภิปรายผลการวิจัย       

*****5.3**ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งนี้      

*****5.4**ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป      

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง“การศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร”  

สรุปผลไดดังตอไปนี้
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 5.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จากผลการวิจัย 

พบวา ผูตองขังสวนมากท่ีตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย มีอายุ 20 – 40 ป การศึกษามีระดับต่ํากวา

ปริญญาตรี และมีอาชีพกอนตองโทษธุรกิจสวนตัว/คาขาย 

 5.1.2 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นผูตองขังตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม กรุงเทพมหานคร จากผลการวิจัย พบวา ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิของผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน

โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย พบวา ดานสิทธิในการติดตอสื่อสารอยูในระดับคาเฉลี่ยมาก

ท่ีสุด ระดับรองลงมา ไดแก ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล และดานสิทธิในการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจ มีระดับคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 

 1) ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิ

ของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล อยูในระดับ

ปานกลาง 

 2) ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของ

ผูตองขังท่ีมีตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ อยูในระดับปานกลาง 

 3) ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิของ

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร อยูในระดับปานกลาง 

 5.1.3 ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาและแนวทางแกไขปญหาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร จากผลการวิจัย พบวา  

 1) ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล เพ่ิมจํานวนยารักษาโรคใหผูตองขังท่ีไดรับการเจ็บปวย 

และเพ่ิมบุลคากรทางการแพทยเพ่ือลดระยะเวลาการเขาพบแพทย 

 2) ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ ควรเพ่ิมกิจกรรมและฝกอบรมทางศาสนา

ใหมากข้ึนและเพ่ิมสถานท่ีการจัดกิจกรรมและปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนาใหเพียงพอตอความตองการ 

 3) ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร เพ่ิมระยะเวลาในการเยี่ยมญาติผาน video conference  

25-30 นาที ตอ/คน และควรเพ่ิมการสงจดหมายจากผูตองขังไปยังญาติหรือทนายความในแตละสัปดาห 
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่องการศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 จากผลการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางคุณภาพชีวิตการทํางานกับประสิทธิภาพการ

ปฏิบัติงานของขาราชการสังกัดกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรมราชทัณฑ ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลได

ดังนี้ 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคท่ี 1 เพ่ือศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ความคิดเห็นของผูตองขังท่ีมีตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม   

ผลการศึกษาพบวา โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับปานกลาง

ทุกดาน ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด (�̅�𝑥=3.32)  รองลงมา คือ ดานสิทธิไดรับการ

รักษาพยาบาล (�̅�𝑥=3.24) และดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ มีคาเฉลี่ยนอยสุด

(�̅�𝑥=3.10) ผลการศึกษาท่ีพบวา ดานสิทธิในการติดตอสื่อสาร มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด อาจเปนเพราะวา 

ภายในเรือนจํากลางคลองเปรม มีการแจงสิทธิในการติดตอสื่อสารใหกับผูตองขัง เพ่ือใหผูตองขังทราบถึง

การเขาพบทนายในเรื่องคดี และการติดตอสื่อสารระหวางญาติและผูตองขัง และทางเรือนจํากลาง 

คลองเปรมมีการเยี่ยมผานระบบ video conference (Line) เนื่องจากภายในเรือนจํากลางคลองเปรม 

มีการแพรระบาดของโรคติดตอเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ทําใหผูตองขังไดใกลชิดกับญาติมาก

ยิ่งข้ึน ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล อาจเปนเพราะวา ผูตองขังท่ีเขาพบแพทยพยาบาลมีระยะเวลารอ

ท่ีเหมาะสมกับอาการปวยของผูตองขังเอง และการไดรับยารักษาโรคอาจมีการลาชาบาง เนื่องจากมี

จํานวนผูตองขังเกินจํานวนท่ีไดรับการจัดสรรยามาในแตละวัน และดานสิทธิในการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจ มีคาเฉลี่ยนอยสุดนั้น อาจเปนเพราะวา ผูตองขังมีการนับถือศาสนา ตางกัน ทําใหการจัด

กิจกรรมหรือการอบรมทางศาสนา ไมครบเทาท่ีควรและสถานท่ีอาจจะไมเอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติ

ศาสนกิจ 

 ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ รัฐศาสตร อํามาตยไทย  (2561, หนา 8 – 10) 

ไดศึกษาวิจัยเรื่องการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังใเรือนจํา:กรณีศึกษา เรือนจํากลาง

สมุทรปราการ ผลการศึกษาวิจัยพบวา 1. ปญหาจํานวนเจาหนาท่ีปฏิบัติงานในเรือนจําไมเพียงพอและ

ขาดแคลนเจาหนาท่ีท่ีมีความรู มีทักษะ และมีความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน สงผลใหไมสามารถปฏิบัติหนาท่ี

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 2. ปญหาดานอาคารและสถานท่ีปฏิบัติงานมีพ้ืนท่ีคับแคบและจํากัด ไมเพียงพอ

กับจํานวนผูตองขังในเรือนจํา ซ่ึงเปนไปแนวทางเดียวกันกับผูวิจัย ไมสอดคลองกับงานวิจัย  
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จุฑาทิพย โชติพงศหิรัณย จรัสศรี รูปขําดี สุลีมาศ คํามุง คําพันธ อัครเนตรวิเชียร ศรีพระจันทร (2563) 

ไดศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นของญาติท่ีมีตอการใหบริการเยี่ยมผูตองขังหญิงเรือนจําจังหวัดพะเยา ผล

การศึกษาวิจัยพบวา ภาพรวมดานข้ันตอนการใหบริการ อยูในระดับมากท่ีสุดจําแนกตามรายขอ คือ มี

ปายประชาสัมพันธแนะนําข้ันตอนในการเขาเยี่ยมผูตองขังหญิง อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมามีการ

จัดลําดับกอน หลัง สําหรับการบริการของญาติผูตองขังหญิง อยูในระดับมากท่ีสุด เนื่องจาก ในปจจุบัน

ประเทศไทยมีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดตอเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ทําใหการเยี่ยม

ญาติของผูตองขังเปนไปดวยความยากลําบาก เนื่องจากญาติของผูตองขังบางคนไมสามารถเขาถึง

เทคโนโลยีโทรศัพท Smart Phone เพราะวาเรือนจํากลางคลองเปรมมีการเยี่ยมญาติผานระบบ  

video conference (Line) ทําใหญาติของผูตองขังอาจยังไมเขาใจหลักการทํางานของระบบ  

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคท่ี 2 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 

 1) ผูตองขังท่ีมีเพศแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน ไดแก 1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 2. สิทธิในการนับถือ

ศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจและ 3. สิทธิในการติดตอสื่อสาร มีความเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตาม

สมมติฐานของการวิจัยท่ีไดตั้งไว แตเม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจมีความเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของ

การวิจัยท่ีไดตั้งไว  

 ผลการศึกษาดังกลาวไมสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญรวม คําเมืองแสน (2562) ไดศึกษาวิจัย

เรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของผูตองขังในทัณฑสถาน ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เนื่องจากพ้ืนท่ีท่ี

ใช ในการวิ จั ยแตกต า ง กันและเพศส วนใหญของผู ตอบแบบสอบถามเปน เพศชาย คิด เปน  

84.3 % และเพศทางเลือก คิดเปน 15.7% ทําใหผูตองขังสวนใหญมีแนวความคิดการนับถือศาสนาและ

ปฏิบัติศาสนกิจไมเหมือนกัน 

 2) ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดานพบวา 

คา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป 41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท้ังมหด 3 ดาน ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัย

กําหนดไว 
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 แตเม่ือจําแนกเปนรายดาน พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป  

41-60 ป และ 61 ปข้ึนไป มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

ดานสิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ มีคานอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ทําใหมี

ความแตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว เม่ือทําการเปรียบเทียบเปนรายคูโดยใช

วิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) พบวาคูท่ีมีความแตกตางกันไดแก ผูตองขังในเรือนจํา

กลางคลองเปรมท่ีมีอายุ 20 – 40 ป ,41-60 ป และ 61 ปข้ึนไปมีความเห็นแตกตางกันท้ังหมด 

 ผลการศึกษาดังกลาวไมสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญรวม คําเมืองแสน (2562) ไดศึกษาวิจัย

เรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของผูตองขังในทัณฑสถาน ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เนื่องจากพ้ืนท่ีท่ี

ใชในการวิจัยแตกตางกันและชวงอายุสวนใหญของผูตอบแบบสอบถามเปนอายุ 20 – 40 ป คิดเปน 

69.2% 41 -60 ป คิดเปน 29.1% และ61 ปข้ึนไป คิดเปน 1.6 % ทําใหผูตองขังสวนใหญมีแนวความคิด

การนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจไมเหมือนกัน 

 3) ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีระดับการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตรี ปริญญาตรี และ

สูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน พบวาคา Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา 

ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีต่ํากวาปริญญาตรี ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ท้ังมหด 3 ดาน ไมแตกตางกัน 

ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว  

 แตเม่ือจําแนกเปนรายดาน พบวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีต่ํากวาปริญญาตรี 

ปริญญาตรี และสูงกวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร ดานสิทธิไดรับการรักษาพยาบาล มีคานอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

ทําใหมีความแตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว เม่ือทําการเปรียบเทียบเปนรายคู

โดยใชวิธีของ แอล.เอส.ดี. (Least-Significant Different.) พบวาคูท่ีมีความแตกตางกันไดแก ผูตองขังใน

เรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีท่ีมีระดับต่ํากวาปริญญาตรี มีความคิดเห็นมากกวา ผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรมท่ีมีท่ีมีระดับสูงกวาปริญญาตรี 

 ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนัชพร วัฒนสุชาติ ประกอบ ประพันธเนติวุฒิ 

และ คมสัน สุขมาก (2562, หนา 227 - 229 ) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปญหาในการปฏิบัติตอผูตองขังปวยใน

เรือนจํา ตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 พบวา พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2560 มาตรา 

54 ไดกําหนดใหมีแพทย พยาบาล หรือเจาพนักงานเรือนจําท่ีผานการอบรมดานการพยาบาลอยูปฏิบัติ

หนาท่ีประจําสถานพยาบาล อยางนอยหนึ่งคน  
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 4) ผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรมท่ีมีอาชีพกอนตองโทษ 1. นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจ

สวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีความ

คิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร โดยรวมท้ังหมด 3 ดาน พบวาคา 

Sig. ในภายรวมมีคาไมนอยกวานัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แสดงวา ผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรมท่ีอาชีพกอนตองโทษ 1. นักเรียน/นักศึกษา 2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 3. พนักงานบริษัท 4.เกษตร/

ประมง/รับจางท่ัวไป 5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจมีความคิดเห็นตอสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลอง

เปรม กรุงเทพมหานคร ท้ังหมด 3 ดาน ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

 ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ รัฐศาสตร อํามาตยไทย  (2561, หนา 8 – 10) 

ไดศึกษาวิจัยเรื่องการปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังใเรือนจํา:กรณีศึกษา เรือนจํากลาง

สมุทรปราการ ผลการศึกษาวิจัยพบวา การปฏิบัติงานดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําดาน

การรักษาพยาบาล เรือนจําควรพัฒนาระบบสาธารณูปโภคสิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตของผูตองขังให

เพียงพอกับจํานวนผูตองขังในเรือนจํา กรมราชทัณฑควรจัดสรรงบประมาณเพ่ือใชในการบริหารจัดการ

ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูตองขังในเรือนจําใหเพียงพอกับจํานวนผูตองขังและการบริหารจัดการพ้ืนท่ี

ในเรือนจําใหเกิดประโยชนสูงสุด  

 

5.3 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ 

 จากผลการศึกษา ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชดังนี้ 

 1. การศึกษาสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร จากผลการศึกษา

พบวา สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด ดังนั้น ผูบริหารควรตระหนักและ

ใหความสนใจในควรสงเสริมใหบุคลากรมีความรู ความเชี่ยวชาญ และการพัฒนาความรู ความสามารถ

อยางตอเนื่อง ในดานศาสนาและการปฏิบัติศาสนกิจในศาสนาตาง ๆ เพ่ือนําไปจัดฝกอบรมพัฒนาจิตใจ

ใหกับผูตองขัง เพ่ือคืนคนดีสูสังคมตอไป 

 2. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล จากผลการศึกษา ระยะเวลาการรอคอยในการรับบริการ มี

คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด ดังนั้น กรมราชทัณฑควรจัดสรรอัตรากําลังเจาหนาท่ีปฏิบัติงานดานแพทย/พยาบาลไป

ยังเรือนจํา เพ่ือลดชองวางในการรอคอยในการรับบริการของผูตองขัง 
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5.4 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  

 1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามเชิงปริมาณเพียงอยางเดียว ในการวิจัยครั้ง

ตอไปควรมีการเพ่ิมแบบสัมภาษณเชิงคุณภาพ เชน การสัมภาษณโดยตรงกับผูตองขังกลุมตัวอยาง 

เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกและมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 2. การศึกษาครั้งตอไปควรศึกษาวิจัยเรื่องการประเมินผลสิทธิของผูตองขังในเรือนจํากลาง

คลองเปรม เพ่ือนํามาปรับปรุง พัฒนา กฎหมาย กฎระเบียบ ขอบังคับ ตาง ๆ เก่ียวกับสิทธิผูตองขัง ใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก  

รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจแบบสอบถามในการวิจัย 

 

1. รองศาสตราจารยพิเศษ ดร.สุกิจ ชัย
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ภาคผนวก ข  

หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจแบบสอบถามในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค  

หนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
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ภาคผนวก ง  

แบบสอบถามในการวิจัย 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง  การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

คําช้ีแจง    

 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาวิจัยเพ่ือทําการคนควาแบบอิสระของหลักสูตร

ปริญญารัฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฎวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ

รวบรวมขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

ผูศึกษาจึงใครขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงสําหรับขอมูลท่ีทานตอบ

ในแบบสอบถามนี้จะนําไปใชประโยชนในการศึกษาเทานั้น ผูตอบแบบสอบถามจะไมไดรับผลกระทบใด ๆ 

ท้ังสิ้น 

 ขอขอบคุณเปนอยางสูง ท่ีใหความกรุณาตอบแบบสอบถาม      

ตอนท่ี 1 ขอมูลลักษณะท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง   กรุณาทําเครื่องหมาย ลงในชอง (   ) ท่ีตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด  

1. เพศ 

 (   )   1. ชาย  (   )   2. เพศทางเลือก 

2. อายุ 

 (   )   1. 20 – 40 ป          (   ) 2. 41 – 60 ป 

 (   )  3. 61 ปข้ึนไป   

3. ระดับการศึกษา 

 (   )  1. ต่ํากวาปริญญาตรี  (   ) 2. ปริญญาตรี 

 (   ) 3. สูงกวาปริญญาตรี   

4. อาชีพกอนตองโทษ 

 (   )  1. นักเรียน/นักศึกษา  (   )  2. ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 

 (   )  3. พนักงานบริษัท   (   )  4. เกษตร/ประมง/รับจางท่ัวไป 

 (   )  5. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
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ตอนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

คําช้ีแจง   กรุณาทําเครื่องหมาย ลงในชอง (   ) ท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุดซ่ึงมี

ความหมายดังนี้ 

 มากท่ีสุด (5) หมายถึง เห็นดวยกับสิทธิผูตองขังฯ ในระดับมากท่ีสุด 

 มาก (4)  หมายถึง เห็นดวยกับสิทธิผูตองขังฯ ในระดับมาก 

 ปานกลาง (3) หมายถึง เห็นดวยกับสิทธิผูตองขังฯ ในระดับปานกลาง 

 นอย (2)  หมายถึง เห็นดวยกับสิทธิผูตองขังฯ ในระดับนอย 

 นอยท่ีสุด (1) หมายถึง เห็นดวยกับสิทธิผูตองขังฯ ในระดับนอยท่ีสุด 

ขอท่ี 
สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล  

1. มีสถานพยาบาลเพ่ือรักษาผูปวยเพียงพอ      

2. แพทย/พยาบาลเพียงพอตอการใหบริการกับผูปวย      

3 ระยะเวลาการรอคอยในการรับบริการ      

4. พฤติกรรมของเจาหนาท่ี ความกระตือรือรนตอการ

บริการความสุภาพออนโยน 

     

5. ความเพียงพอของเครื่องมือเครื่องใชในการตรวจ

รักษา 

     

2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ  

6. สภาพแวดลอมในสถานที่ปฏิบตัศิาสนกิจสงเสริม

บรรยากาศทํากิจกรรมในศาสนา 

     

7. สถานที่ศาสนกิจมีการจัดอุปกรณปฏิบัติศาสนกิจ 

ไดอยางเปนระเบียบเพื่อความปลอดภัย 

     

8. เรือนจํามีการจัดกิจกรรมปฏิบัติศาสนกิจเปนประจาํ      

9. อุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการปฏิบัติศาสนกิจ 

มีอยางเพียงพอและเหมาะสมในการปฏิบัติศาสนกิจ 

     

10. มีการสอนข้ันตอนตางๆในการปฏิบัติศาสนกิจ      
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ตอนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร   

           (ตอ) 

 

ขอ

ท่ี 

สิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม 

กรุงเทพมหานคร 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

3. สิทธิในการติดตอส่ือสาร  

11. เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติใกลชิดไดอยาง

เหมาะสม 

     

12. เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติ ผาน video 

conference ไดอยางเหมาะสม 

     

13. เรือนจํามีการใหผูตองขังรับ – สงจดหมาย หรือ  

E-mail กับญาติ 

     

14. เรือนจํามีการจัดการใหผูตองขังพบทนายไดอยาง

เหมาะสม 

     

15. เรือนจํามีการแจงกฎระเบียบในการติดตอสื่อสาร 

ตาง ๆ ใหกับผูตองขัง 

     

 

ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

คําช้ีแจง ใหทานระบุปญหา ขอเสนอแนะ และแนวทางการแกไข ในแตละดานตอไปนี้อยางละเอียด และ

ใหเห็นภาพชัดเจน เพ่ือประโยชนในการนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาจัดการสิทธิผูตองขัง

ในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร ตอไป 
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1. สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล 

 ปญหา

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

2. สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ 

 ปญหา

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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3. สิทธิในการติดตอส่ือสาร 

 ปญหา

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ  

การวิเคราะหหาคา IOC ของแบบสอบถาม 
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การวิเคราะหหาคา IOC ของแบบสอบถาม 

การศึกษาสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

ตอนท่ี 1 ขอมูลลักษณะท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

รายการแบบสอบถาม 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี คาเฉล่ีย 

ของ

ผูเช่ียวชาญ 

1 2 3 

เพศ 

1. ชาย  2. เพศทางเลือก 

1 1 1 1 

อายุ 

1. 20 – 40 ป          

2. 41 – 60 ป 

3. 61 ปข้ึนไป   

1 1 1 1 

ระดับการศึกษา 

1. ต่ํากวาปริญญาตรี  

2. ปริญญาตรี 

3. สูงกวาปริญญาตรี   

 

1 1 1 1 

อาชีพกอนตองโทษ 

1 .นักเรียน /นักศึกษา    

2. ธุรกิจสวนตัว /คาขาย  

3. พนักงานบริษัท  

4 .เกษตร /ประมง/รับจางท่ัวไป  

5 . ขาราชการ /รัฐวิสาหกิจ  

1 1 1 1 
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ตอนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นสิทธิผูตองขังในเรือนจํากลางคลองเปรม กรุงเทพมหานคร 

รายการแบบสอบถาม 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี คาเฉล่ีย 

ของ

ผูเช่ียวชาญ 

1 2 3 

1 . สิทธิไดรับการรักษาพยาบาล  

มีสถานพยาบาลเพ่ือรักษาผูปวยเพียงพอ 1 1 1 1 

แพทย /พยาบาลเพียงพอตอการใหบริการกับผูปวย  1 1 1 1 

ระยะเวลาการรอคอยในการรับบริการ 1 1 1 1 

พฤติกรรมของเจาหนาท่ี ความกระตือรือรนตอการ

บริการความสุภาพออนโยน 

1 1 1 1 

ความเพียงพอของเครื่องมือเครื่องใชในการตรวจรักษา 1 1 1 1 

2 . สิทธิในการนับถือศาสนาและปฏิบัติศาสนกิจ  

สภาพแวดลอมในสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจสงเสริม

บรรยากาศทํากิจกรรมในศาสนา 

1 1 1 1 

สถานท่ีศาสนกิจมีการจัดอุปกรณปฏิบัติศาสนกิจ 

ไดอยางเปนระเบียบเพ่ือความปลอดภัย 

1 1 1 1 

เรือนจํามีการจัดกิจกรรมปฏิบัติศาสนกิจเปนประจํา 1 1 1 1 

อุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในการปฏิบัติศาสนกิจ 

มีอยางเพียงพอและเหมาะสมในการปฏิบัติศาสนกิจ 

1 1 1 1 

มีการสอนข้ันตอนตางๆในการปฏิบัติศาสนกิจ 1 1 1 1 
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รายการแบบสอบถาม 

ผูเช่ียวชาญคนท่ี คาเฉล่ีย 

ของ

ผูเช่ียวชาญ 

1 2 3 

3 . สิทธิในการติดตอส่ือสาร  

เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติใกลชิดไดอยาง

เหมาะสม 

1 1 1 1 

เรือนจํามีการจัดการการเยี่ยมญาติ ผาน video con-

ference ไดอยางเหมาะสม 

1 1 1 1 

เรือนจํามีการใหผูตองขังรับ – สงจดหมาย หรือ  

E-mail กับญาติ 

1 1 1 1 

เรือนจํามีการจัดการใหผูตองขังพบทนายไดอยาง

เหมาะสม 

1 1 1 1 

เรือนจํามีการแจงกฎระเบียบในการติดตอสื่อสาร 

ตาง ๆ ใหกับผูตองขัง 

1 1 1 1 

สรุปคา IOC    1.00 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ นามสกุล นายสิริภูมิ  ฟกปอม 

วัน เดือน ปเกิด วันท่ี 24 เดือนกุมภาพันธ พุทธศักราช 2537 

ท่ีอยูปจจุบัน 119แยก 3-2 เพชรเกษมซอย3 แขวงวัดทาพระ 

เขตบางกอกใหญ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10600 

099-478-4762 

ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน เจาพนักงานราชทัณฑปฏิบัติงาน 

จํานวนปประสบการณการทํางาน 5 ป 

ท่ีอยูท่ีทํางาน กรมราชทัณฑ 

222 ถนนนนทบุรี 1  

ตําบลสวนใหญ อําเภอเมืองนนทบุรี 

จังหวัดนนทบุรี 11000 

ประวัติการศึกษา 

2557 

 

 

ปจจุบัน 

บริหารธุรกิจบัณฑิต  

สาขาวิชาระบบสารสนเทศทางธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยแมโจ 

กําลังศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตรมหาบัณฑิต   

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

  


	สิริภูมิ (1)
	01 หน้าปกนอก
	02 หน้าปกในภาษาไทย
	03 หน้าปกในภาษาอังกฤษ
	04 บทคัดย่อไทย
	05 บทคัดย่ออังกฤษ
	06 หน้าอนุมัติ
	06.1  กิตติกรรมประกาศ
	07 สารบัญ
	08 สารบัญตาราง
	09 บทที่ 1 1-6
	010 บทที่ 2 7-38
	011 บทที่ 3 39-45
	012 บทที่ 4 46-69
	013 บทที่ 5 70-76
	014 บรรณานุกรม
	015 ภาคผนวก
	016 ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย
	017 ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถามในการวิจัย
	018 ภาคผนวก ค หนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล
	019 ภาคผนวก ง แบบสอบถามในการวิจัย
	020 ภาคผนวก จ การวิเคราะห์หาค่า IOC ของแบบสอบถาม
	021 ประวัติผู้วิจัย
	ประวัติผู้วิจัย


