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พระพุทธศาสนา และการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย พบว่า มีบทบาทโดยภาพรวมแล้ว ได้แก่ 1. เพื่อ
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ปริญญาแล้ว ย่อมจะท าให้พระพุทธศาสนามั่นคง แม้จะลาสิกขาออกมาเป็นคฤหัสถ์ก็ได้ท าการรักษา
พระพุทธศาสนาในหน้าทีข่องตน 2. เพื่อสังคม เช่น การเผยแผ่พระศาสนา ท าหน้าที่เป็นพระภิกษุสืบไป เป็น
ต้น 3. เพื่อสถาบันสงฆ์ไทย พระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่เป็นเจ้าคณะปกครองทุกระดับชั้นล้วนเคยบรรพชามาตั้งแต่
เป็นสามเณร จึงเอ้ือต่อสถาบันพระพุทธศาสนาต่อไป 
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ABSTRACT 
 

Thesis Topic : An Analysis of the Role of Novice in Loei Province 
Student’s Name : Phra Chatchai  Aukkhachayo (Singtokaew) 
Degree Sought : Master of Arts 
Program : Buddhism and Philosophy 
Anno Domini : 2018 
Advisor : Dr.Prasong  Promsri 
Co-Advisor  : Phrakrupalad Surawut  Candadhammo, Dr. 
 

The objectives of this thesis are as follows: 1) to study the roles of the novices 
in the Theravada Buddhism 2) to study the roles of the novices in Loei Province 3) to 
analyze the roles of the novices in Loei Province. The derived information and data 
were: Tripitaka commentary, related textbooks, data and in-depth interviews from 10 
monks and 10 novices. The total numbers of the interviewees were 20 persons. The 
derived data was contentedly analyzed and inductive conclusion was structurally 
formed. 

The results of research were found that: 
Novices are clans of the monks. In the Buddhist era, the novices’ roles were to 

preserve the religion, be successor to religion and propagate the Dharma disciplines. 
At present, the novices have roles in helping and following the 10 centipede, Se 
Khiyawat, traditions and laws. They study Pariyati Dharma including Dharma 
Department, Pali Department and Department of General Education and Bachelor 
Degree levels. They keep, protect and propagate Buddhism. 

Factors that the youths in Loei Province decided to ordinate were the 
motivation from their parents, ordination according to tradition, alleviating the 
burden of parents, problems of poverty, staying away from drugs, problems of 
divorced parents, lack of educational opportunities, refining behavior and ordaining 
to pay grace to parents. The duty of the novices in Loei are: studying, serving their 
teachers and clergy, being the monks’ assistants, doing the routine, being a good 
image to the Buddhists, renewing Buddhism and propagating Buddhism. 



 ฉ 

After analyzing the roles of the novice in Loei Province, it was found that 
when picture their overall roles; their roles are: 1) for the stability of Buddhism, they 
have knowledge in 3 parts, Dharma, Pali and general education. This also includes 
the degree’s levels. The knowledge can stable Buddhism. Even when they leave the 
monkhood and become laymen, they preserve Buddhism in their duty. 2) For social 
duty such as propagation Buddhism as being monks. 3) For Thai monks Institute, the 
monks who become primates governing all levels used to be ordained as the 
novices. Then they contribute to the Buddhist Institute. 

Key words: Role, Novice 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พุทธบริษัท 4 ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา  สามเณรเป็นส่วนหนึ่งใน
ภิกษุบริษัทเป็นบรรพชิตรุ่นเยาว์ซึ่งเตรียมจะอุปสมบทเป็นภิกษุในเมื่อมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์  มี
บทบาทในการศึกษาปฏิบัติและเผยแผ่พระธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า   เคียงข้างกับพุทธ
บริษัทอ่ืนๆ  ตั้งแต่ครั้งพุทธกาลจนกระทั่งถึงปัจจุบัน  สามเณรเป็นบริษัทที่มีความส าคัญต่อ
พระพุทธศาสนาไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าพุทธบริษัทอ่ืนๆ ในด้านของความหมายสามเณรคือเหล่ากอแห่ง
สมณะ หากกล่าวถึงปฐมก าเนิดก็ยิ่งให้เห็นความส าคัญของสามเณร เพราะว่าพระพุทธองค์ทรงเป็น
ผู้ให้ก าเนิดสามเณร โดยมีพระโอรสของพระองค์เองได้รับบรรพชาเป็นสามเณรรูปแรก นอกจากนี้  
พระพุทธองค์ยังทรงชี้แนะวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการบรรพชาทรงก าหนดคุณสมบัติของผู้บรรพชา
และทรงวางระเบียบวิธีการบรรพชา  ตลอดจนทรงได้บัญญัติสิกขาบทส าหรับสามเณร อีกทั้งในด้าน
ของการบริหารและการปกครองสามเณร ทรงมอบให้เป็นภาระหน้าที่ของพระอุปัชฌาย์อาจารย์และ
พระภิกษุทั้งหลายเป็นฝ่ายรับผิดชอบดูแล  ในขณะที่บทพุทธบัญญัติต่างๆ ที่ทรงอนุญาตให้บังคับใช้
กับสามเณรก็ล้วนแต่มีความเหมาะสมกับวัย และวุฒิภาวะซึ่งแสดงให้เห็นพุทธมหากรุณาธิคุณที่ทรงมี
ต่อสามเณรทั้งหลาย 

ในสมัยพุทธกาลไม่มีโรงเรียนพระปริยัติธรรม สามเณรอาศัยเรียนกับพระภิกษุที่เป็น
อุปัชฌาย์ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากพระพุทธเจ้า เยาวชนผู้ที่ออกบรรพชาในสมัยพุทธกาลนั้นได้มี
การบรรลุถึงระดับพระอรหันต์ แต่ด้วยเวลาที่เปลี่ยนแปลงไปท าให้สามเณรในสมัยต่อมามีการพัฒนา
ด้านการศึกษามีหลายแผนก คือ แผนกธรรม แผนกบาลี และแผนกสามัญศึกษา และในระดับปริญญา
ก็มีตั้งแต่ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก แต่ปัญหาคือหาสามเณรมาแล้วได้น้อย    

ปัญหาการลดจ านวนลงของสามเณรไทยในปัจจุบัน  ได้ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนาอย่างมาก  เพราะวัดทั่วไปโดยเฉพาะในเขตชนบทเริ่มขาดแคลนสามเณรที่จะมาบวช
เรียน  เพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยเป็นเหตุให้พระภิกษุที่มีความรู้ขาดโอกาสถ่ายทอดวิ ชาความรู้แก่     
ศิษย์ที่บวชเรียนในระยะยาวอย่างเช่นในอดีต  ส่วนผู้ที่บวชเป็นภิกษุก็มักจะมาบวชในระยะเวลาสั้นๆ 
เท่านั้น  ซ่ึงไม่เอ้ือประโยชน์ส าหรับการศึกษาพระธรรมวินัยเพ่ือสืบต่อพระศาสนาเท่าที่ควร ในที่สุดวัด
ส่วนใหญ่จึงเริ่มเสื่อมโทรมลงโดยล าดับ ในบางวัดไม่มีการเรียนการสอนพระธรรมวินัยติดต่อกันมา
นานหลายปีแล้ว  เพราะขาดแคลนสามเณรซึ่งอยู่ในวัยที่เหมาะสมส าหรับการศึกษาเล่าเรียน ท าให้
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คาดการณ์ว่าปัญหาดังกล่าวนี้จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้นจนถึงขั้นวิกฤตก็ได้  หากคณะสงฆ์ไทยไม่ได้
ส่งเสริมการบวชเรียนเป็นสามเณรของเยาวชนอย่างจริงจัง1 แต่เดิมนั้นการสร้าง ศาสนทายาทของ
สถาบันสงฆ์ไม่มีระบบที่ชัดเจน หรือไม่มีหลักประกันความเสี่ยงตามแนวคิดสมัยใหม่ กล่าวคือ แม้มี
ความประสงค์จะให้พระภิกษุสามเณรรุ่นใหม่บวชสืบทอดพระศาสนา แต่ก็ไม่มีขั้นตอนการคัดกรอง
บุคลากรที่เหมาะสม ไม่มีการอุดหนุนเกื้อกูลอย่างเป็นระบบ ไม่มีนโยบายสร้างบุคลากรอย่างที่จะท า
ให้พระภิกษุสามเณรรุ่นใหม่ รู้สึกว่าตนเองเป็นผลผลิตของสถาบันสงฆ์อย่างแท้จริง มิใช่ผลผลิตของวัด
ใดวัดหนึ่ง หรือของอาจารย์รูปใดรูปหนึ่ง ซ่ึงท าให้มีความผูกพันแต่เฉพาะกับวัดหรือครูอาจารย์เฉพาะ
บุคคลเท่านั้น แต่ไม่ได้รู้สึกผูกพันกับสถาบันสงฆ์เลยพัฒนาการทางด้านการศึกษาและการสร้างสมอ
บรมตนของบรรดาศาสนทายาทในอดีต   ล้วนแต่เป็นผลแห่งเจตนารมณ์ของแต่ละวัดหรือครูอาจารย์
เฉพาะรูป  มิได้เป็นผลงานของคณะสงฆ์ในระดับนโยบายหรืออย่างน้อยคณะสงฆ์ผู้ปกครองสูงสุดก็
ไม่ได้แสดงให้ศาสนทายาทเหล่านั้น   ได้เห็นว่าสถาบันสงฆ์เกื้อหนุนอย่างเป็นระบบหรือแม้กระทั่งเจ้า
อาวาสวัดบางวัด  ซึ่งเป็นตัวแทนของสถาบันสงฆ์เองก็ไม่มีเจตนารมณ์ที่จะสร้าง ศาสนทายาทของวัด
ด้วยจิตเมตตาและปราศจากอคติ  แต่มักจะขัดขวางการพัฒนาตนเองของบรรดาพระหนุ่มสามเณร
น้อยทางด้านการศึกษามากกว่า  สิ่งส าคัญที่ควรท าในปัจจุบันคือคณะสงฆ์ต้องเรียนรู้การสร้าง    
ศาสนทายาทอย่างเป็นระบบ และแสดงความรับผิดชอบอย่างแท้จริงในการสร้างบุคลากรอย่างมี
คุณภาพคืออาจดูตัวอย่างจากวัด  และส านักเรียนบางแห่งหรือแม้กระทั่งจากกระบวนวิธีการสร้าง
นักบวชอย่างมีคุณภาพและมีเป้าหมายชัดเจนของศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย2 
            ดังนั้น ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จึงให้ความส าคัญถึงการศึกษาวิเคราะห์บทบาทของสามเณร
ในจังหวัดเลย ผ่านมุมมองของคณะสงฆ์จังหวัดเลย และมุมมองของตัวสามเณรเองด้วย เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ข้อเท็จจริง อันจะน าไปสู่การเสริมสร้างความมั่นคงให้กับพระพุทธศาสนา เป็นการกระตุ้นให้หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะพระสงฆ์ที่อยู่ในแวดวงการศึกษาของสงฆ์ และพระสังฆาธิการระดับเจ้าอาวาส
ขึ้นไป ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการด ารงอยู่ของสามเณรในจังหวัดเลย รวมทั้งเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
เพ่ือหาแนวทางในการสร้างศักยภาพ เพ่ิมความเข้มแข็งให้กับสามเณร และสอดคล้องกับสภาพการณ์
บริบทในพ้ืนที่ ตลอดถึงความต้องการที่แท้จริงของสามเณร อันเป็นรากฐานที่มั่นคงในการเป็นพุทธ
ศาสนทายาทที่มีคุณภาพต่อไปในอนาคต 
 

                                                           

 1พระมหาแสนยากร สิริภทฺโท (เมธีไกรสรพงศ์), “การศึกษาสามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2554), หน้า 3-4. 
 2 ชาญณรงค์ บุญหนุน, พระสงฆ์ไทยในอนาคต บทส ารวจเบื้องต้นว่าด้วยความเปลี่ยนแปลง , 
(กรุงเทพมหานคร : ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 2551), หน้า 77-78. 
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1.2 ค าถามการวิจัย 
1. บทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
2. บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยเป็นอย่างไร 
3. การวิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยเป็นอย่างไร 

  

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาบทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพ่ือศึกษาบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
 3. เพ่ือวิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1. ด้านเนื้อหา 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาวิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยมีหัวข้อต่อไปนี้ 
1.1 ศึกษาบทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท ประกอบด้วย ความหมายของ

สามเณร  ความเป็นมาของสามเณร การบรรพชาสามเณร สถานภาพและบทบาทหน้าที่ของสามเณร 
และประโยชน์ของการบรรพชา   

1.2 ศึกษาบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย ประกอบด้วย ปัจจัยการตัดสินใจบรรพชา
ของเยาวชน วินัยของสามเณร และบทบาทของสามเณร 

1.3 วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย ประกอบด้วย บทบาทสามเณรเพ่ือ    
ความมั่นคงของพระพุทธศาสนา บทบาทสามเณรเพ่ือสังคม และบทบาทสามเณรเพ่ือสถาบันสงฆ์ไทย 

2. พื้นที่ในการท าวิจัย 
ผู้วิจัยได้มุ่งศึกษาในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลย โดยใช้วิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

sampling)  
3. ประชากรในการท าวิจัย 
พระภิกษุ จ านวน 10 รูป และสามเณร จ านวน 10 รูป รวมทั้งหมด 20 รูป โดยการ

คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
4. ระยะเวลาในการท าวิจัย 
ตั้งแต่เดือนมิถุนายน – ธันวาคม 2561 รวมระยะเวลา 7 เดือน 
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1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ท าให้ทราบบทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
2. ท าให้ทราบบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
3. ท าให้ทราบผลการวิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
4. ท าให้ผู้ที่สนใจศึกษาโดยเฉพาะพระสังฆาธิการในจังหวัดเลยได้ใช้เป็นฐานข้อมูลในการ

ส่งเสริมสนับสนุนและพัฒนาสามเณรในจังหวัดเลย และเพ่ือผู้สนใจอ่ืนๆ ได้ศึกษาค้นคว้า และเพ่ือ
ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติต่อไป 

 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 สามเณร หมายถึง สามเณรในพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล และสามเณรที่อาศัยอยู่ใน
จังหวัดเลย  
 บทบาท หมายถึง หน้าที่ของสามเณรในพระพุทธศาสนาและในจังหวัดเลย  



 
บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในบทนี้มุ่ งศึกษาเนื้ อหาสาระความเป็นมาของสามเณรผู้ เป็น เหล่ ากอแห่ งสมณะใน 
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ได้ก าหนดกรอบการศึกษาไว้ 4 ประการ  คือ   

2.1 ความหมายของสามเณร   
2.2 ความเป็นมาของสามเณร 
2.3 การบรรพชาสามเณร   
2.4 สถานภาพและบทบาทหน้าที่ของสามเณร 
2.5 ประโยชน์ของการบรรพชา  
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
มีรายละเอียดดงันี้ 

 

2.1 ความหมายของสามเณร 
      2.1.1  ความหมายของสามเณร 
 ค าว่า “สามเณร” เป็นค าไทยที่มาจากภาษาบาลีตามหลักบาลีไวยากรณ์  ลง  เณร ปัจจัยใน
โคตตตัทธิต  มีรูปวิเคราะห์ว่า “สมณสฺส อปจฺจ  สามเณโร” แปลว่า “เหล่ากอแห่งสมณะ ชื่อว่า
สามเณร”1 หากถือเอาตามนยันี้  สามเณรก็คือเหล่ากอของสมณะ  ซึ่งเป็ผู้สืบเชื้อสายของพระภิกษุ  ใน
กรณีพระภิกษุนั้นลาสิกขา หรือมรณภาพไป  สามเณรก็จะท าหน้าที่เป็นหลักส าคัญในการสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาต่อไป  ในภาษาบาลีมีค าที่ใช้เรียกสามเณรปรากฏอยู่ 2 ค า คือ ค าว่า “สามเณร” และค า
ว่า “สมณทุเทส”2 แต่ปรากฏในคัมภีร์เล่มอ่ืนๆ เป็นส่วนน้อย 

                                                           
1กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า, บาลีไวยากรณ์  วจีวิภาค  ภาคที่ 2  สมาส  

และตัทธิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538), หน้า 138.   
2กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์, สมเด็จพระสังฆราชเจ้า, สามเณรสิกขา, พิมพ์ครั้งที่ 16, (กรุงเทพมหานคร :    

มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538), หน้า 123.   
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สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส3ให้ความหมายของสามเณรว่า คือ  
บรรพชิตในพทุธศาสนาถือสิกขาบท 10 และกิจวตัรบางอย่าง 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน) ได้ให้
ความหมายว่า สามเณร แปลว่า เหล่ากอของสมณะ หมายถึงนักบวชชายในพระพทุธศาสนาที่มีอายยัง
น้อย ยังไม่ได้รับการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ แต่ถ้าเป็นทางโลกก็คือเยาวชนซึ่งมีอายุยังน้อยเปรียบเสมือน
ฤดูใบไม้ผลิของมนษุยชาติ ชีวิตของมนุษย์เรานั้นระยะความเป็นเยาวชนเป็นชีวิตที่มีค่ายิ่ง แต่ทว่าความ
เป็นเยาวชนก็ร่วงโรยง่าย ที่สุดหากไม่ได้รับการอบรมบ่มเพาะที่ดี เยาวชนที่มีคุณภาพสูงส่งมีสติปัญญาเป็น
เลิศย่อมจะเป็นผู้ก าหนดอนาคตของชาติและความเจริญของเผ่าพันธุ์4 

พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของสามเณรว่า คือเหล่ากอของสมณะ
เป็นบรรพชิตในพระพทุธศาสนา ผู้ยังมิได้อปุสมบท เพียงแต่บรรพชาด้วยไตรสรณคมน์ถือสิกขาบท 10  
และกิจวตัรบางอย่างตามปกติมีอายุไม่ครบ 20 ปีบริบรูณ์5 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ให้ความหมายไว้ว่าสามเณร  และสามเณรี แปลว่า เหล่า
กอของสมณะ หน่อเนื้อของสมณะหมายถึงนักบวชชายในพระพทุธศาสนาที่มีอายุน้อย ยังมิได้รับการ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุ ถ้าเป็นนักบวชหญิงอายุน้อยเรียกว่าสามเณรี ค าว่า สามเณร สามเณรี เป็นศัพท์  
เฉพาะในพระพุทธศาสนา เป็นศัพท์บัญญัติที่ใช้เรียกนักบวชในพระพทุธศาสนาโดยเฉพาะไม่สาธารณะ
ทั่วไป ส าหรับผู้จะบวชเป็นสามเณรสามเณรีได้นั้นทางพระวินัยก าหนดอายุอย่างต่ าไว้ประมาณ 7 ขวบซึ่ง
พอช่วยเหลือตัวเองได้ พระวินัยระบุว่าพอจะไล่กาไล่ไก่ได้ ส่วนสูงไม่มีก าหนดไว้ ผู้มีอายุไม่เกิน 20 ปีจะ
บวชเป็นสามเณรตลอดไปไม่บวชเป็นภิกษุก็ได้6 

                                                           
3กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า, วินัยมุข  เล่ม 3, พิมพ์ครั้งท่ี 25, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542), หน้า 52.   
4สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน), รายงานผลการ

ด าเนินงานกองทุนปลูกรากแก้วศาสนทายาท, (กรุงเทพมหานคร : ร่มธรรม, 2547 ),  หน้า 7.  
5พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ 11, 

(กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร์. ปริ้นติ้ง แมส โปรดักส์, 2551), หน้า 434-435.   
6พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), ราชบัณฑิต พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวัด, 

(กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม, 2548), หน้า 1111.   
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายว่า  สามเณรผู้ด ารงเพศอย่างภิกษุแต่
สมาทานศีล 10 เรียกสั้น ๆ ว่า เณร7 

ดังนั้น สามเณร หมายถึงชายที่เข้ามาบรรพชาในพระพทุธศาสนาอายุยังไม่ถึง 20 ปี  ซึ่งจะต้อง
ศึกษาเล่าเรียนตามหลักของไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา พร้อมทั้งต้องรักษาสิกขาบท(ศีล) 10  ฝึกหัด
ขัดเกลาข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ เพ่ือยังกิเลสอาสวะทั้งปวงให้เบาบางลง ด าเนินชีวิตไปสู่ความบริสุทธิ์ผ่องใส
เป็นอิสระ สงบ สุขทั้งภายในและภายนอกอย่างแท้จริง และย่อมเห็นได้อย่างชัดเจนถึงสถานภาพที่
แตกต่างกันระหว่างสามเณรและเด็กโดยทวั่ไป  อย่างไรก็ตามโดยวัยแล้วสามเณรก็คือวัยรุ่นเช่นเดียวกับ
เด็กทั่วไปนั่เอง เพราะมีอายุยังไม่ครบ 20 ปีบริบูรณ์  แต่นั้นไม่ได้หมายความว่าการปฏิบัติเพ่ือบรรลุธรรม
ส าหรับสามเณรจะเป็นไปไม่ได้ หากปฏิบัติเยี่ยงพระอรหันต์หรืออนุพุทธะทั้งหลาย 

จากที่กล่าวมาท้ังหมดจึงสรุปความหมายของสามเณรได้ว่า เหล่ากอแห่งสมณะ ชายผู้ยังมิได้ท า
พิธีอุปสมบท เพียงแต่บรรพชาด้วยไตรสรณคมน์ถือสิกขาบท 10  และกิจวัตรอย่างน้อย 75 ประการ มี
อายุอย่างต่ าไว้ 7 ปี 
 

2.2 ความเป็นมาของสามเณร 
สามเณรในสมัยพุทธกาล เช่น สามเณรกุมารกัสสปะ สามเณรเกี่ยว สามเณรบัณฑิต สามเณรโส

ปากะ สามเณรสังกิจจะ สามเณรสุมนะ สามเณรติสสะ สามเณรสังฆรักขิต สามเณรปิโลติกะ สามเณร
กัณฏกะ เป็นต้น ล้วนมีบทบาทส าคัญในพระพุทธศาสนา จึงขอน าเสนอความเป็นมาของสามเณรในสมัย
พุทธกาลตามล าดับดังต่อไปนี้   

2.2.1 ความเป็นมาของสามเณรในสมัยพุทธกาล 
หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้  และได้ออกเสด็จจาริกแสดงธรรมโปรดบุคคลต่างๆ ได้ สาวกเป็น

ผู้ติดตามเป็นจ านวนมาก พระเจ้าสุทโธทนะพระราชบิดาของพระองค์  เมื่อทรงทราบข่าวว่า พระพุทธองค์
ได้ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว และเสด็จมาประทับอยู่ ณ เวฬุวันมหาวิหาร ต่อจากนั้นจึงทรง
จัดส่งคณะทูตไปกราบทูลเชิญให้เสด็จกลับมาโปรดพระประยูรญาติ ณ กรุงกบิลพัสด์ ทรงพยายามอยู่  9 
ครั้ง แต่ไม่ส าเร็จ ในครั้งที่ 10 ทรงส่งกาฬุทายีอ ามาตย์ไปพร้อมบริวาร  ซึ่งทั้งหมดได้ออกบวชเป็น
พระภิกษุเหมือนกับคณะฑูตอ่ืนที่แล้วมา แต่ในที่สดุก็กราบทลูเชิญเสด็จกรุงกบิลพัสด์ได้ส าเร็จ และ
ในขณะที่ประทับอยู่ ณ กรุงกบิลพัสด์ ขณะที่พระพุทธองค์เสด็จรับบิณฑบาตที่พระราชนิเวศน์  พระนาง

                                                           
7ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คพลับเค

ช่ันส์, 2546), หน้า 117.   
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ยโสธราได้มีพระราชเสาวณีย์แก่ราหลุราชกมุารว่า “พระสมณะนั้นเป็นพระราชบิดาของเจ้า เจ้าจง
ไปทลูขอทรัพย์มรดกจากพระองค์” พระราชกมุารจึงเข้าเฝูาพระพุทธองค์แล้วกราบทลูด้วยความรักใน
พระบิดา แต่ยังมิทันได้กราบทูลขอพระราชทรัพย์  พระพุทธองค์ก็เสด็จกลับเสียก่อน พระราชกุมารจึง
ตามเสด็จไปเบื้องหลัง พลางกราบทลูว่า “ข้าแต่พระสมณะ ขอได้โปรด พระราชทานพระราชทรัพย์มรดก
แก่หม่อมฉันด้วยเถิด” พระพทุธองค์ทรงเห็นว่าโลกิยทรัพย์เป็นไปเพ่ือทุกข์ในวัฏฏะ คือการเวียนว่ายตาย
เกิดด้วยอ านาจกิเลส กรรมและวิบากแต่อริยทรัพย์ประเสริฐกว่ามาก เมื่อพระองค์เสด็จถึงที่ประทับ คือ  
นิโครธาราม  จึงมีรับสั่งให้พระสารีบตุรเถระพระอัครสาวกเบื้องซ้ายบวชราหุลราชกุมารเป็นสามเณร โดย
มีพระบรมพุทธบญัญัติว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตการบวชกุลบุตรเป็นสามเณรด้วยไตรสรณคมน์นี้”8 

การบรรพชาเป็นสามเณรของราหุลราชกมุารเป็นสาเหตุให้พระเจ้าสุทโธทนะทรงเสียพระทัย
เป็นอย่างมาก เพราะความหวังสุดท้ายที่จะมีผู้สืบราชสันตติวงศ์ได้สิ้นสุดลงแล้ว เนื่องจากนันทราชกุมาร  
ซึ่งเคยเป็นความหวังในการสืบราชสันตติวงศ์ต่อจากพระองค์ก็ได้ออกบวชไปก่อนหน้านี้แล้ว 4 วัน ดังนั้น 
ในวันหนึ่ง จึงได้ทูลขอพรจากพระพุทธเจ้าว่า “หม่อมฉันขอประทานพระวโรกาส ขอพระคุณเจ้าทั้งหลาย 
ไม่พึงบวชบุตรที่มารดาบิดายังไม่อนุญาต พระพทุธเจ้าข้า” พระพทุธเจ้าก็ทรงประทานพรนั้น และทรง
รับสั่งให้ปรับบอาบัติทุกกฎแก่ภิกษุที่ล่วงละเมิด รุ่งขึ้นได้เสด็จไปเสวยพระกระยาหารที่พระราชนิเวศน์  
ทรงแสดงมหาธรรมปาลชาดกโปรดพระบิดาให้บรรลอนาคามิผล จากนั้นจึงเสด็จเที่ยวจาริกไปโดยล าดับ9 

ซึ่งผลจากการบรรพชาเป็นสามเณรรูปแรกในพระพทุธศาสนาของราหุลราชกุมาร  เป็น เหตุ
ก่อให้เกิดกฎเกณฑ์ประการหนึ่งในการรับกลุบตุรเข้าบวชในพระพทุธศาสนา คือกุลบุตรนั้นต้องได้รับ     
การอนุญาตจากบิดามารดาเสียก่อน หรือหากบิดามารดาเสียชีวิตแล้วต้องได้รับอนุญาตจากญาติพ่ีน้อง
เสียก่อนโดยมีพทุธบญัญัติให้ยึดถือปฏิบัติสืบมาจนถึงทกวุันนี้10 

สามเณรเป็นพุทธบริษัทที่มีความส าคัญต่อพระพุทธศาสนาไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าพุทธบริษัทอ่ืนๆ  
ในด้านของความหมาย “สามเณรคือเหล่ากอแห่งสมณะ” หากกล่าวถึงปฐมก าเนิดก็ยิ่งให้เห็นความส าคัญ
ของสามเณรเพราะว่าพระพุทธองค์ทรงเป็นผู้ให้ก าเนิดสามเณรโดยมีพระโอรสของพระองค์เองได้รับ
บรรพชาเป็นสามเณรรูปแรก  นอกจากนี้พระพุทธองค์ยังทรงชี้แนะวัตถุประสงค์ที่แท้จริงของการบรรพชา  
ทรงก าหนดคุณสมบัติของผู้บรรพชาและทรงวาง ระเบียบวิธีการบรรพชา ตลอดจนทรงได้บัญญัติสิกขาบท
                                                           

8ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/105/164-165.   
9ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/105/166-168.   
10พระสวัสดิ์ เฉิดฉิ้ม, “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปรับตัวของสามเณรในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 2548), หน้า 21.   
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ส าหรับสามเณร อีกทั้งในด้านของการบริหารและการปกครองสามเณร ทรงมอบให้เป็นภาระหน้าที่ของ
พระอุปัชฌาย์อาจารย์ และพระภิกษุทั้งหลายเป็นฝุายรับผิดชอบดูแล  ในขณะที่บทพุทธบัญญัติต่างๆ  ที่
ทรงอนุญาตให้บังคับใช้กับสามเณรก็ล้วนแต่มีความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ ซึ่งแสดงให้เห็นพุทธ 
มหากรุณาธิคุณทีท่รงมตี่อสามเณรทั้งหลาย 

สรุปได้ว่าความเป็นมาของสามเณรในสมัยพุทธกาล คือ ราชกุมารชื่อว่า ราหุล เป็นสามเณรรูป
แรก มีพระสารีบุตรเถระเป็นอุปัชฌาย์บวชให้ด้วยไตรสรณคมน์ เป็นสาเหตุให้พระเจ้าสุทโธทนะทรงเสีย
พระทัยเป็นอย่างมาก จึงได้ทูลขอพรจากพระพุทธเจ้า และพระพุทธองค์ทรงอนุญาต พรนั้นคือ  ไม่พึงบวช
บุตรที่มารดาบิดายังไม่อนุญาต ปรับอาบัติทุกกฎแก่ภิกษุที่ล่วงละเมิด สามเณรเป็นพุทธบริษัทที่ มี
ความส าคัญต่อพระพุทธศาสนาไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าพุทธบริษัทอ่ืน 

2.2.2 สามเณรอนุพุทธะในสมัยพุทธกาล 
อนุพุทธะ  หมายถึง  ผู้ตรัสรู้ตาม คือตรัสรู้ ได้ด้วยการสดับเล่าเรียนและปฏิบัติตามที่         

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสอน ได้แก่ พระอรหันตสาวกทั้งหลาย11 ในที่นี่กล่าวถึงเฉพาะสามเณร ซึ่งการ
บรรลุธรรมในพระพุทธศาสนามี 4 ขั้น จัดเป็น 4 คู่ คือ มรรค 4  ผล 4  ดังนี ้

1. การบรรลุธรรมระดับที่ 1 เรียกว่า พระโสดาบัน หมายถึงผู้เข้าถึงกระแสมรรคหรือผู้เดินตาม
ทางถูกต้องอย่างแท้จริง คือปฏิบัติถูกต้องตามอริยมรรคอย่างแท้จริง การบรรลุธรรมระดับนี้ผู้ได้บรรลุท า
ให้บริบูรณ์ในศีล  ท าได้พอประมาณในสมาธิ  ท าได้พอประมาณในปัญญา สามารถละสังโยชน์ได้ 3 อย่าง  
คือ สักกายทิฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส การบรรลขั้นนี้เป็นระดับมรรคเรียกว่า โสดาปัตติมรรค  ขั้น
ผลเรียกว่า โสดาปัตติผล พระอริยบุคคลผู้บรรลุชื่อว่าพระโสดาบัน  

2. การบรรลธุรรมระดับที่ 2 เรียกว่า พระสกทาคามี หมายถึงผู้กลับมาสู่โลกนี้อีกครั้งเดียว ก็
สามารถก าจัดทุกข์ให้สิ้นไปได้ ได้ได้บรรลุธรรมระดับนี้ เป็นผู้ท าให้บริบูรณ์ในขั้นศีลได้ ท าได้พอประมาณ
ในสมาธิและปัญญา นอกจากนี้สามารถท าสังโยชน์ 3 อย่าง คือ สักกายทิฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส 
ให้หมดสิ้นไป และยังท าราคะ โทสะ โมหะ ให้เบาบางลง การบรรลุธรรมระดับนี้ เป็นขั้นมรรคเรียกว่า 
สกิทาคามิมรรค ขั้นผลเรียกว่า สกทาคามิผล พระอริยบุคคลผู้ได้บรรลุชื่อว่า พระสกทาคามี  

3. การบรรลุธรรมระดับที่ 3 เรียกว่า พระอนาคามี หมายถึงผู้จะปรินิพพานในที่ผุดเกิดขึ้น ไม่
เวียนกลับมาอีก ผู้ได้บรรลุธรรมระดับนี้เป็นผู้ท าให้บริบูรณ์ในศีล สมาธิ ท าได้พอประมาณในปัญญา 

                                                           
11พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ 11, 

(กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร์. ปริ้นติ้ง แมส โปรดักส์, 2551), หน้า 488.   
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นอกจากละสังโยชน์ 3 อย่างดังกล่าวยังสามารถละกามราคะและปฏิฆะ การบรรลุธรรมระดับนี้ขั้นมรรค
เรียกว่า อนาคามิมรรค ขั้นผลเรียกว่า อนาคามิผล พระอริยบุคคลผู้ได้บรรลุชื่อว่า พระอนาคามี    

4. การบรรลุธรรมระดับที่ 4  เรียกว่า พระอรหันต์ เป็นระดับสุดท้าย ผู้ได้บรรลุธรรมระดับนี้  
เป็นผู้หมดสิ้นอาสวะกิเลส สามารถท าให้บริบูรณ์ในสิกขา 3 คือ ศีล สมาธิ ปัญญา สามารถละกิเลสได้อีก 
5 อย่าง  คือ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อทุธัจจะ และอวิชชา การบรรลุธรรมระดับนี้ขั้นมรรค เรียกว่า 
อรหัตมรรค ขั้นผลเรียกว่า อรหัตผล พระอริยบุคคลผู้ได้บรรลุชื่อว่าพระอรหันต์12 

ในการศึกษาเพ่ือบรรลุธรรมจ าต้องอาศัยสิกขา 3 หรือ  ไตรสิกขา  ซึ่งหมายถึงข้อที่ จะต้อง
ศึกษา ข้อปฏิบัติที่เป็นหลักส าหรับศึกษาคือฝึกหัดอบรมกาย วาจา ใจ และปัญญา ให้ยิ่งขึ้นไปจนบรรลุ
เปูาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ไตรสิกขา  ได้แก่ 

1. อธิสีลสิกขา สิกขาคือศีลอันยิ่ง เป็นข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมในทางความประพฤติอันสูง  
2. อธิจิตตสิกขา สิกขาคือจิตอันยิ่ง เป็นข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมจิตเพ่ือให้เกิดคุณธรรม เช่น 

สมาธิอย่างสูง   
3. อธิปัญญาสิกขา สิกขาคือปัญญาอันยิ่ง เป็นข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมปัญญาเพ่ือให้เกิด

ความรู้แจ้งอย่างสูง13 
สามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะ หรือเหล่ากอแห่งศาสนทายาทก็เป็นกล่มุหนึ่งที่ได้ปฏิบัติ เพ่ือ

บรรลุธรรมตามแนวทางอนุพุทธะ ซึ่งปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาและได้กล่าวถึงจ านวนของ
สามเณรว่ามีมากกว่า 500 รูป14 ดังนั้น จึงขอน ามากล่าวเฉพาะบางรูปเพ่ือเป็นแนวทางให้เห็นความส าคัญ
ของสามเณร ดังนี้ 

  1. ราหุลสามเณร บวชเป็นรูปแรก เป็นโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะและพระนางพิมพา อายุ
ประมาณขวบกว่าๆ จึงได้บวช บวชแล้วได้เป็นพระอรหันต์ เป็นผู้ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่า  ยอด
แห่งผู้ใคร่ต่อการศึกษา ราหุลกุมารตื่นขึ้นจะกราบแล้วอธิษฐานว่า ขอให้ได้รับฟังธรรมจากอุปัชฌาย์มากๆ 
เหมือนกับทรายในก ามือ พระพทุธเจ้าเคยสอน ราหุลโดยอาศัยอุปกรณ์ง่ายๆ เช่น ขันน้ าที่คว่ าทรงเปรียบ

                                                           
12พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ 6, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2538), หน้า 282.   
13พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ 16,  

(กรุงเทพมหานคร: เอส. อาร์. ปริ้นติ้ง แมส โปรดักส์, 2551), หน้า 125.   
14มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล ภาค 1, พิมพ์ครั้งที่ 4, (กรุงเทพมหา นคร : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, 2524), หน้า 58-56.  
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ให้ราหุลสามเณรฟังว่า เหมือนคนที่พูดโกหกนั้นทั้งๆ ที่ไร้คุณธรรม ดุจขันน้ าที่คว่ า และสอนให้สอดส่องดู
การกระท าของตนทั้งกาย วาจา และใจดุจคนส่องกระจกดูเงาตนฉะนั้น15 

2. บัณฑิตสามเณร เป็นลูกโยมอุปัฏฐากของพระสารีบุตร เป็นนักคิดและมีบุญบารมี บวชแล้ว
เดินตามพระสารีบุตรไปบิณฑบาต เห็นเหมืองที่ชาวนาไขน้ าเข้านา เห็นคนดัดลูกศร  และเห็นคนท าล้อ
เกวียนจึงคิดว่า สิ่งเหล่านี้ไม่มีจิตใจเขายังบังคับให้เป็นประโยชน์ได้ มนุษย์เราน่าจะฝึกตัวเองให้เป็น
ประโยชน์ จึงกลับมาบ าเพ็ญกัมมัฏฐาน และได้ส าเร็จเป็นอรหันต์ด้วยความอนุเคราะห์จากพระพุทธเจ้า
และพระสารีบุตรผู้อุปัชฌาย์ด้วยวิธีติสรณคมนปสัมปทา16 

3. สังกิจจสามเณร  บวชและบรรลุธรรมแต่เล็กๆ บวชเมื่อมีอายุขวบแล้ว ได้ช่วยให้พระสงฆ์หมู่
ใหญ่ซึ่งไปปฏิบัติธรรมอยู่ปุา พ้นจากโจรภัย โดยเอาตัวเป็นประกันแทนพระสงฆ์ทั้งหมด แต่เมื่อโจรจับไป
แล้วก็ไม่สามารถจะฆ่าท่านได้  เพราะท่านมีอภิญญาจิตสูง สามารถจะอธิษฐานแสดงฤทธิ์ให้หนังเหนียว  
จนโจรฟันไม่ลง ถึงกับยอมเป็นศิษย์ขอบวชในพระพุทธศาสนา ท าให้พระทุกรูปปลอดภัยต่อมาท่านได้
อุปสมบทเป็นพระภิกษุและได้บวชหลานชายเป็นสามเณรชื่ออธิมุตตกสามเณร  สังกิจจสามเณรด้วยพิธีติ
สรณคมนูปสัมปทามีพระสารีบตุรเถระเป็นพระอุปัชฌาย์17  

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการบวชเป็นสามเณรในสมัยพุทธกาลนั้น เริ่มต้นจากสามเณรราหุลอันเป็น
พระโอรสของพระพุทธเจ้าเป็นรูปแรกบวชด้วยวิธีติสรณคมนูปสัมปทาอันเป็นรูปแบบในการบวชของ
สามเณรในเวลาต่อมา และพระสารีบุตรถือว่าเป็นพระอุปัชฌาย์รูปแรกในการบรรพชาสามเณร  
จุดประสงค์หรือเปูาหมายในการบวชของสามเณรแม้จะมีลักษณะที่แตกต่างกันไปบ้างส่วนใหญ่นั้นบวช
เพ่ือใคร่ศึกษาตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นสามเณรเหล่านี้ที่กล่าวมาข้างต้นต่อมาก็
ได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุได้บรรลุมรรคผลนิพพานช่วยเผยแผ่ต่ออายุพระพุทธศาสนาเป็นล าดับต่อไป  

2.2.3  ความเป็นมาของสามเณรในประเทศไทย 
เมื่อพระพุทธศาสนาได้แพร่หลายเข้ามายังประเทศไทยเมื่อครั้งรัชสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช  

โดยส่งสมณทูตคือพระโสณะและพระอตุตระเถระพร้อมคณะ  ซึ่งจากหลกัฐานและการศึกษาเชื่อว่าได้น าา
คณะสามเณรร่วมเดินทางมายังดินแดนสุวรรณภูมิ (ประเทศไทย) ด้วย การวิเคราะห์ถึงเหตผุลที่จะมี
สามเณรมาพร้อมกับคณะสมณทูตด้วยมีความเป็นไปได้สูงดังเหตุผลต่อไปนี้ 1) ในพระวินัยได้มีพระบรม
                                                           

15พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์, เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ 13, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2552), หน้า 58.  

16มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธัมมัฏฐกถาแปล ภาค 4, พิมพ์ครั้งที่ 21, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, 2537), หน้า 34–58.   

17เรื่องเดียวกัน, หน้า 182–196.   



12 
 

พุทธานุญาตให้ภิกษุผู้มีความสามารถรับ สามเณรไว้คอยอุปัฏฐากได้ 2 รูป หรือถ้าหากภิกษุใดมี
ความสามารถอบรมสั่งสอนได้จ านวนเท่าใด ก็ทรงอนญุาตให้รับสามเณรไว้เป็น อุปัฏฐากได้ตาม
ความสามารถเพราะสามเณรถือว่าเป็นอนุปสัมบัน เมื่อมีการประเคนเครื่องอุปโภคบริโภคและสิ่งของ
เครื่องใช้จึงจ าเป็นจะต้องอาศัยสามเณรเป็นผู้คอยประเคนให้ ภิกษุจึงจะสามารถใช้เครื่องอปุโภคบริโภคน
นั้นได้ถูกต้องตามพระวินัย เพราะฉะนั้นการเดินทางมายังสุวรรณภูมิของพระเถระทั้งสอง จึงจ าเป็นจะต้อง
มีสามเณรร่วมเดินทางมาด้วยเพ่ือท าหน้าที่อุปัฏฐากแก่ภิกษุ 2) หลังการบรรพชาสามเณรรูปแรก  
สามเณรมีบทบาทในการประกาศพุทธศาสนาไม่น้อยกว่าพระภิกษุ 3) ในการส่งสมณทูตไปยังดินแดน   
อ่ืนๆ  เช่น คณะของมหินทเถระที่เดินทางไปประกาศศาสนาที่ลังกาทวีป (ประเทศศรีลังกาในปัจจุบัน)  ก็
มีคณะติดตามด้วยกล่าวคือ พระภิกษุ 5 รูป  สามเณร 1 รูป  และอุบาสก 1 คน18 

เพราะฉะนั้นในการส่งภิกษุไปประกาศศาสนาในสายอื่น จึงน่าจะส่งสามเณรและอบุาสกติดตาม 
ไปด้วยเช่นกัน  เพราะเหตุผลตามพระวินัยดังกล่าว  4) การประดิษฐาน คือการวางรากฐาน 
พระพุทธศาสนาในประเทศใดก็ตามความสมบรูณ์แห่งบุคลากรทางด้านศาสนาเป็นหลักประกันความ
มั่นคง และความตั้งมั่นของพุทธศาสนา การบรรพชาสามเณรและอุปสมบทเป็นภิกษุ จึงเป็นการสร้าง
บุคลากรทางด้านศาสนาที่ส าคัญและเป็นเปูาหมายส าคัญในการประกาศศาสนาอีกด้วย เพราะเมื่อมี
บุคลากรทางศาสนาที่เพียงพอก็สามารถประกาศศาสนาให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพอย่างที่ปรากฏอยู่ใน
ปัจจุบันนี้ 5) ความเจริญของพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยและล้านนา ถึงกับมีพระสงฆ์สามารถแต่งบาลี
ปกรณ์หรือคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาบาลีได้อย่างยอดเยี่ยม ซึ่งความงามของภาษาก็ดี  ความ
ละเอียดลึกซึ้งในพระไตรปิฎกและอรรถกถาที่น ามาอ้างก็ดี ตลอดจนอักษรสมัยไทยล้านนาและขอที่ใช้
จารึกวรรณกรรมต่างๆ  ลงในใบลานก็ดี ล้วนน่าจะมาจากการศึกษาของท่านเหล่านั้นที่ได้รับการศึกษา
ตั้งแต่เป็นสามเณรมาก่อน19 6) มีบันทึกตามประวัติศาสตร์ว่าการประดิษฐานหรือฟ้ืนฟูศาสนาในประเทศ
ใดๆ มักจะมีกุลบุตรวัยต่างๆ ของประเทศนั้นเข้ามาขอบรรพชาอปุสมบทด้วยเป็นจ านวนมาก เช่น เมื่อ
คราวที่พระอุบาลีเถระ และคณะได้เดินทางไปฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา ซึ่งอยู่ในปี พ.ศ.
2295  เพียงเวลา 3 ปี ได้ให้อปุสมบทภิกษุถึง 700 รูป  สามเณร 3,000 รูป  และในคราว ที่พระโสณะ
เถระและพระอุตตระเถระพร้อมทั้งคณะ ได้ร่วมเดินทางมาประกาศพระศาสนาใน แคว้นสุวรรณภูมิ  ซึ่ง
เป็นที่ต้ังของประเทศไทยบรรดาหมู่มหาชนได้มีความเลื่อมใสอย่างยิ่ง ประชาชนได้บรรลธุรรมเป็นจ านวน 
                                                           

18พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ 5, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
2540), หน้า 321.   

19สุภัทร บริบูรณ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสามเณรในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา
บัณฑิต, สาขาวิชาตะวันออก, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2522), หน้า 8 .   
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60,000 คน  มีกลุบตุรขอบวชเป็นภิกษุสามเณร 3,500 รูป  และกุลธิดาประมาณ 1,500 คนได้ขอบวช
เป็นชี  จึงถือได้ว่าพระเถระทั้งสองได้ประดิษฐานพระพทุธศาสนาให้ด ารงอยู่ในแคว้นสุวรรณภูมิ (ประเทศ
ไทย)20 และภิกษุสามเณร 3,500 รูป นับเป็นภิกษุสามเณรรุ่นแรกของไทยด้วย21 

จากหลักฐานและการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ทราบถึงความเป็นมาของสามเณรใน
ประเทศไทยว่ามีร่องรอยตั้งแต่สมัยหลังพุทธกาล โดยเข้ามาพร้อมกับคณะพระโสณะและพระอุตตระใน
สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช  ถือก าเนิดและพัฒนาสืบเนื่องมาเป็นล าดับไปตามการวิวัฒนาการทาง
วัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นจนถึงปัจจุบันด้วยเหตุผลที่ยกมาวิเคราะหด์ังกล่าวนั่นเอง 

สรุปได้ว่าความเป็นมาของสามเณรในประเทศไทยคาดว่าน่าจะเกิดขึ้นในรัชสมัยพระเจ้าอโศก
มหาราชโดยส่งสมณทูตคือพระโสณะและพระอตุตระเถระ ซึ่งเดินทางมาพร้อมกับสามเณร อุบาสก 
อุบาสิกาด้วย ความเจริญของพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยและล้านนามีมากถึงกับมีพระสงฆ์สามารถแต่ง
บาลีปกรณ์หรือคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาบาลีได้อย่างยอดเยี่ยม จากหลักฐานและการศึกษาที่
กล่าวมาข้างต้น ท าให้ทราบถึงความเป็นมาของสามเณรในประเทศไทยว่ามีร่องรอยตั้งแต่สมัยหลัง
พุทธกาล ถือก าเนิดและพัฒนาสืบเนื่องมาเป็นล าดับไปตามการวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของแต่ละ
ท้องถิ่นจนถึงปัจจุบัน 
 

2.3  การบรรพชาสามเณร 
ค าว่า “สามเณร” ท าให้คิดถึงเด็กท่ีเข้ามาอยู่ในวัดเพ่ือศึกษาปริยัติธรรม จึงควรรู้ว่าแท้จริงแล้ว

มีความหมายว่าอย่างไร จึงขอน าเสนอเป็นล าดับดังต่อไปนี้ 
2.3.1  ความหมายของการบรรพชา 
ค าว่า บรรพชา มีรากศัพท์มาจากภาษาบาลี  กล่าวคือ มาจาก ป บทหน้า วช ธาตุ ณฺย ปัจจัย 

วิเคราะห์ตามรูปศัพท์ได้ว่า ปฐมเมว วชิตพฺพนฺติ  ปพฺพชฺชา แปลว่า อันชนพึงเว้นก่อนนั่นเทียว ชื่อว่า 
ปพฺพชฺชา22 หรือการเว้นทั่ว หมายถึงการเว้นจากสิ่งที่ไม่ดีไม่งามหรืออกุศลกรรมในด้านต่างๆ ที่ตนเองเคย

                                                           
20สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายีมหาเถร), ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล  เล่ม 

1, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2544), หน้า 114.   
21พระสวัสดิ์  เฉิดฉิ้ม, “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปรับตัวของสามเณรในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 2548), หน้า 21-22.   

22พระราชปริยัติโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม), พระคัมภีร์กัจจายนมูล, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2535), หน้า 410.  
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กระท าก่อนบวช ซึ่งเป็นแนวทางในการฝึกตนเพ่ือที่จะละหรือขจัดกิเลสเครื่องเศร้าหมองทางด้านจิตใจให้
หมดสิ้นไป ผู้ถือบรรพชาหรือการบวช  เรียกว่าบรรพชิต มีรากศัพท์มาจากค าว่า ป บทหน้า วช ธาตุ ต  
ปัจจัย จากค าว่า เสฏฐตฺต วชตีติ ปพฺพชิโต บคุคลใดย่อมไปสู่ความประเสริฐ เหตุนั้น บุคคลนั้น ชื่อว่า 
บรรพชิต  ผู้บวชเป็นสามเณรก็นับได้ว่าเป็นบรรพชิตเช่นกัน เพราะสามเณรนั้นก าลังด าเนินไปสู่แนวทาง
ของการปฏิบัตทิี่ประเสริฐเช่นเดียวกับพระภิกษุ 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส23 อธิบายว่า บรรพชา มีความหมายหลาย
นัยกล่าวคือหมายเอาการบวชทั่วไปรวมทั้งอุปสมบทด้วยหรือหมายเอาเฉพาะการบวชเป็นบุรพประโยค
แห่งอุปสมบท รวมทั้งการบวชล าพังเป็นสามเณร โดยพระพุทธองค์ทรงพระอนุญาตให้พระสาวกบวช
กุลบุตรด้วยไตรสรณคมน์ ทั้งบรรพชาและอุปสมบท ต่อมาในภายหลังได้ทรงยกเลิกการให้อปุสมบทด้วย
ไตรสรณคมน์ แต่ยังคงไว้ซึ่งการบรรพชาด้วยไตรสรณคมน์  

อธิบายว่า บรรพชา มีความหมายหลายนัยกล่าวคือหมายเอาการบวชทั่วไปรวมทั้งอุปสมบท
ด้วยหรือหมายเอาเฉพาะการบวชเป็นบุรพประโยคแห่งอปุสมบท รวมทั้งการบวชล าพังเป็นสามเณรโดย
พระพทุธองค์ทรงพระอนุญาตให้พระสาวกบวชกุลบุตรด้วยไตรสรณคมน์ ทั้งบรรพชาและอุปสมบทต่อมา
ในภายหลังได้ทรงยกเลิกการให้อปุสมบทด้วยไตรสรณคมน์ แต่ยังคงไว้ซึ่งการบรรพชาด้วย ไตรสรณคมน์24 

ท่านพุทธทาสภิกขุ25 ได้ให้ความหมายของการบวชไว้ว่า “บวช” เป็นภาษาไทย  ซึ่งถอดรูปมา
จากค าในภาษาบาลีว่า  ปพฺพชฺชา ค าว่า “ปพฺพชฺชา” นี้มีรากศพัท์ คือ ป+วช และ ป แปลว่า ทั่ว หรือ
สิ้นเชิง วช แปลว่า ไป หรือเว้น ค าว่า ป+วช  จึงแปลว่าไปโดยสิ้นเชิงที่ว่า “ไปโดยสิ้นเชิง” นั้นหมายถึงไป
จากความเป็นฆราวาสคือจากการครองเรือนไปสู่ความเป็นบรรพชิต  คือเป็นผู้ไม่ครองเรือนโดยสิ้นเชิง
โวหารที่สูงไปกว่านั้นท่านเรียกว่าไปจากโลกโดยสิ้นเชิง ซึ่งหมายความว่าละเสียจากวิสัยที่ชาวโลกเขามีกัน
เป็นกันโดยสิ้นเชิงนั่นเอง 

พระราชวรมุนี26 ได้อธิบายความหมายของค าว่า บรรพชา เป็นการบวชเว้นความชั่วทุกอย่าง
หมายถึงการบวชทั่วไป การบวชอันเป็นบุรพประโยคแห่งการอุปสมบทคือการบวชเป็นสามเณร เดิม

                                                           
23กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า, วินัยมุข เล่ม 3, พิมพ์ครั้งท่ี 25, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542), หน้า 86.  
24กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน, (กรุงเทพมหานคร : การ

ศาสนา, 2528), หน้า 1.  
25พทุธทาสภิกขุ, ค าสอนผู้บวช ภาค 1, (กรุงเทพมหานคร : สมชาย, 253 ), หน้า 4.  
26พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร : มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2538), หน้า 132.  
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ทีเดียว ค าว่าบรรพชาหมายความว่าบวชเป็นภิกษุ เช่น เสด็จออกบรรพชา อัครสาวกบรรพชา เป็นต้น 
สมัยต่อมาจนถึงปัจจุบันนี้ ค าว่า บรรพชา หมายถึงบวชเป็นสามเณร ถ้าบวชเป็นภิกษุโดยเฉพาะใช้ควบกัน
ว่า บรรพชาอุปสมบท ดังนั้นการบวชภิกษุและสามเณร จึงมีค าเรียกต่างกัน 

พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ  ฐิตญาโณ)27 ได้ให้ความหมายของการบรรพชาไว้ดังนี้  
1. การบวชเป็นสามเณรของผู้มีอายุต่ ากว่า 20 ปี  
2. การบวชทั่วไปหมายรวมเอาการอปุสมบทด้วย  
3. วิธีการเบื้องต้นแห่งการอุปสมบทเป็นภิกษุในพระพทุธศาสนา 
สุชีพ ปญุญานุภาพ28  ได้ให้ความหมายไว้ว่า “การบวช, การบวชของสามเณร” ค าว่า 

“บวช” มาจากค าบาลีว่า “ปพฺพชฺชา (ป+วช)” แปลว่า “ออกไปจากตระกลู จากบ้านจากเรือน ออกไป
จากชีวิตแบบโลกๆ  ออกจากกามและกิเลสทั้งหลาย” แต่ค าว่า “การบวช” ในปัจจุบันมีนัยที่ส่อแสดงให้
เห็นถึงการบวชเป็นพระและบวชเป็นสามเณรด้วย  ดังนั้นจึงมีข้อบญัญัติว่าบวชเป็นพระ เรียกว่า        
“อปุสมบท” บวชเป็นสามเณรเรียกว่า “บรรพชา” 

บรรพชา หมายถึง การออกจากการใช้ชีวิตแบบชาวโลก  เข้ามาสู่การใช้ชีวิตแบบนักบวชใน
พระพุทธศาสนา  โดยการออกจากกามและกิเลสทั้งหลาย ดังนั้นการบรรพชาจึงมีความหมายครอบคลุม
ใน 2 ลักษณะ คือ  (1) การบรรพชาเป็นสามเณรของเยาวชนที่มีอายุยังไม่ครบ 20 ปี แต่มีศรัทธาต้องการ
ใช้ชีวิตแบบเดียวกับพระภิกษุในพระพทุธศาสนา โดยการปฏิบัติตามศีล 10 ข้อ  และเสขิยวตัร  5 ข้อและ
ข้อปฏิบัตอ่ืินๆ  ที่อนุโลมตามกัน และ (2) การบรรพชาสามเณรเป็นบุรพบทแห่งการอปุสมบทของผู้มีอาย
คุรบ 20 ปี คือก่อนที่จะอปุสมบทเป็นพระภิกษุ อุปสมัปทาเปกขะ (นาค) ทุกคนจะต้องผ่านกระบวนการ
บรรพชาเป็นสามเณรก่อน แล้วจึงจะสามารถบวชเป็นพระภิกษุในล าดับต่อไปได ้

จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า บรรพชา หมายถึง เว้นการท าชั่วทุกอย่าง อันน าบคุคลไปสู่ความ
ประเสริฐ เป็นบรรพชิตผู้ไม่ครองเรือน ที่เรียกว่า สามเณร 

2.3.2  คุณสมบัติของผู้บรรพชา 
ในเบื้องต้นพระวินัยปิฎก มหาวรรค29 นั้น ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของผู้สมควรได้รับการบรรพชา 

(เป็นสามเณร) ต้องไม่เป็นบุคคลต้องห้าม 32 จ าพวก ซึ่งพระพุทธองค์ไม่ทรงอนญุาตให้มีการบรรพชาไว้
ดังนี้  
                                                           

27พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), พระพุทธศาสนาปริทรรศน์, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, 2538), หน้า 33 .  

28สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : เฟื่องอักษร,  2514), หน้า 1.      
29วิ.ม. 4/119/186-18 .  
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     ไม่พึงให้คนมือด้วนบรรพชา..ไม่พึงให้คนเท้าด้วนบรรพชา..ไม่พึงให้คนทั้ง
มือทั้งเท้าด้วนบรรพชา..ไม่พึงให้คนหูหนวกบรรพชา..ไม่พึงให้คนจมูกแหว่ง
บรรพชา...ไม่พึงให้คนทั้งหูหวิ่นทั้งจมูกแหว่งบรรพชา..ไม่พึงให้คนนิ้วมือเท้าขาด
บรรพชา..ไม่พึงให้คนง่ามมือง่ามเท้าขาดบรรพชา..ไม่พึงให้คนเอ็นขาดบรรพชา
..ไม่พึงให้คนมือเป็นแผ่นบรรพชา..ไม่พึงให้คนค่อมบรรพชา..ไม่พึงให้คนเตี้ย
บรรพชา..ไม่พึงให้คนคอพอกบรรพชา..ไม่พึงให้คนถูกสักหมายโทษบรรพชา..ไม่
พึงให้คนมีรอยเฆี่ยนด้วยหวายบรรพชา..ไม่พึงให้คนมีหมายจับบรรพชา..ไม่พึง
ให้คนเท้ากุบบรรพชา ไม่พึงให้คนมีโรคเรื้อรังบรรพชา..ไม่พึงให้คนมีรูปร่างไม่
สมประกอบบรรพชา..ไม่พึงให้คนตาบอดข้างเดียวบรรพชา..ไม่พึงให้คนง่อย
บรรพชา..ไม่พึงให้คนกระจอกบรรพชา ไม่พึงให้คนเป็นโรคอัมพาตบรรพชา..ไม่
พึงให้คนเคลื่อนไหวเองไม่ได้บรรพชา..ไม่พึงให้คนชราทุพพลภาพบรรพชา..ไม่
พึงให้คนตาบอดสองข้างบรรพชา..ไม่พึงให้คนใบ้บรรพชา..ไม่พึงให้คนหูหนวก
บรรพชา..ไม่พึงให้คนทั้งบอดทั้งใบ้บรรพชา..ไม่พึงให้คนทั้งบอดทั้งหนวก
บรรพชา..ไม่พึงให้คนทั้งใบ้ทั้งหนวกบรรพชา..ไม่พึงให้คนทั้งบอดใบ้ทั้งหนวก
บรรพชา รูปใดให้บรรพชาต้องอาบัติทุกกฎ 

ต่อมามีเหตกุารณ์เกิดขึ้นในการที่ภิกษุทั้งหลายบวชให้แก่ผู้ไม่สมควร จึงทรงบัญญัติพระวินัย30 
ห้ามบวชให้แก่ผู้ไม่สมควรต่อไปนี้ 

1. กะเทย      2. คนที่ลักเพศ (คือบวชเอาเองโดยไม่ถูกต้อง) 
3. ภิกษุที่ไปเข้ารีตเดียรถีย์  4. สัตว์ดิรัจฉาน  
5. ผู้ฆ่ามารดา     6. ผู้ฆ่าบิดา   
7. ผู้ฆ่าพระอรหันต์    8. ผู้ข่มขืนนางภิกษุณ ี
9. ผู้ท าสงฆ์ให้แตกกัน   10. ผู้ประทุษร้ายพระพทุธเจ้าถึงยังพระโลหิตให้ห้อ   
11. คนมีอวัยวะ 2 เพศ (อุภโตพยัญชนก) 

ทั้งสิบเอ็ดประเภทนี้ ถ้าบวชให้แล้วรู้เข้าภายหลังต้องให้สึกไป 
การบรรพชานั้นจ าเป็นจะต้องมีการก าหนดคุณสมบัติ เพ่ือให้ผู้บวชสามารถปฏิบัติกิจของสงฆ์

ได้อย่างสมบรูณ์ และเป็นการปูองกันผู้ไม่ประสงค์ดีเข้าแฝงอาศัยพระพทุธศาสนา ซึ่งอาจน าความเสื่อม

                                                           
30วิ.ม. 4/109-116/1 3-180.  
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เสียมาสู่พระศาสนาได้  ในกฎมหาเถรสมาคม (ฉบบัที่ พ.ศ. 2506)  ว่าด้วยการแต่งตั้งและการถอดถอน
พระอุปัชฌาย์ ข้อที่ 14  ได้ตราไว้ว่า พระอุปัชฌาย์ต้องงดเว้นการให้บรรพชาอปุสมบทแก่บคุคล คือ 

1. คนท าความผิดหลบหนีอาญาแผ่นดิน  
2. คนหลบหนีราชการ ( เช่น หนีทหาร เป็นต้น)  
3. คนถูกตัดสินจากคุกโดยฐานเป็นผู้ร้ายส าคัญ  
4. คนถูกห้ามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา (เช่น ต้องปาราชิก  เป็นต้น)  
5. คนที่มีโรคติดต่อเป็นที่น่ารังเกียจ (เช่น วัณโรคในระยะอันตราย)  
6. คนมีอวัยวะพิการจนไม่สามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาได้ 
นอกจากนี้ในด้านการปกครองของสงฆ์ได้ก าหนดคุณสมบัติของผู้จะบวชเพ่ิมเติมไว้อีกหลาย

ประการ31  คือ 
1. เป็นคนมีหลักฐาน มีอาชีพชอบธรรม ไม่ใช่คนจรจัด  
2. เป็นสุภาพชน มีความประพฤติดี ไม่เป็นนักเลง  
3. มีร่างกายสมบรูณ์  สามารถบ าเพ็ญสมณกิจได้  
4. ไม่เป็นคนชราไร้ความสามารถ  
5. ไม่เป็นคนทุพพลภาพ เช่น ตาบอด หูหนวกมาแต่ก าเนิด  
6. มีความรู้อ่านออกและเขียนหนังสือได้   
7. เป็นผู้มีความสามารถกล่าวค าขอบรรพชาอุปสมบทได้ด้วยตนเอง 
กุลบุตรผู้ที่เข้าบรรพชาจะต้องมีบริขารส าหรับนักบวชครบถ้วนตามพุทธานุญาต กล่าวคือต้องมี

บริขาร 8  เช่นเดียวกับภิกษุ คือ 
1. บาตร  
2. อันตรวาสก (ผ้าสบงหรือผ้านุ่ง)  
3. อุตตราสงค์ (ผ้าจีวรหรือผ้าห่ม)  
4. สังฆาฏิ (ผ้าห่มซ้อนในปัจจุบันใช้เป็นผ้าพาด แต่สามเณรไม่ต้องม)ี  
5. กายพันธ์ (ผ้าประคตเอวหรือผ้าคาดเอว)  
6. ปริสสาวนะ (ผ้ากรองน้ า)   
7. สูจิ (เข็มส าหรับเย็บผ้า)  

                                                           
31ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

ฉบับท่ี 6 พ.ศ.2530-2534, (กรุงเทพมหานคร : ไนเต็ดโปรดักช่ัน, 2530), หน้า 54.  
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8. วาสี (มีดโกน) 
แต่ในปัจจุบันได้อนุโลมให้มีบริขารเพ่ิมเติมตามที่พระอุปัชฌาย์เห็นสมควรเพ่ือความเหมาะสม

กับปัจจุบัน เช่น  
1. ไตรจีวร  มีสบง อังสะ ประคตเอว จีวร ผ้ารัดอก และผ้ารองกราบ  
2. ไตรจีวรส ารอง และผ้าอาบน้ าฝน 1 ผืน  
3. ย่าม ผ้าเช็ดหน้า  และนาฬิกาพก  
4. บาตร ฝาบาตร เชิงรองบาตร และถลกบาตร  
5. ร่มและรองเท้า  
6. เสื่อ  ผ้าห่ม ที่นอน หมอน มุ้ง  
7. จานข้าว  ช้อนส้อม แก้วน้ า ปิ่นโต กระโถน ผ้าเช็ดมือ  
8. สบู่ ขันน้ า ยาสีฟัน กล่องสบู่ ผ้าเช็ดตัว  
9. ดอกไม ้ธูป เทียน ส าหรับบูชาพระรัตนตรัย32 
บริขารดังกล่าวแล้วนีสามเณรจ าเป็นต้องมีเนื่องจากความเป็นอยู่ของนักบวชนั้นขึ้น อยู่กับ

ชีวิตคนอ่ืนสามเณรจะต้องอาศัยผู้อ่ืนในการด ารงชีพด้วยปัจจัยทั้งสี่ โดยใช้บริขารในการแสวงหาอาหาร
บิณฑบาตและเภสัชที่จ าเป็นแก่สมณบริโภค แต่สิ่งทีส่ าคัญอันดับแรกที่ผู้ขอ บรรพชาเป็นสามเณรจะต้อง
ปฏิบัติในเบื้องต้นคือ 

1. ให้บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาตนไปฝากเจ้าอาวาสหรือพระอุปัชฌาย์ 
2. เมื่อพระอุปัชฌาย์ยอมรับให้บวชแล้วผู้ประสงค์จะบวชต้องปลงผมค้ิวหนวด 
3. ท่องจ าค าขอบรรพชา สรณคมน์ ค าอาราธนา ค าสมาทานศีล 10 ให้ได้ด้วยตนเอง 
4. หมั่นฝึกซ้อมพิธีกรรมการบรรพชาเช่น การเคารพกราบไหว้ ไปจนถึงการ อุปัฏฐากการ

ประเคนสิ่งของแก่พระภิกษุเป็นต้น33 
ดังนั้นคุณสมบัติของการบรรพชาเป็นสามเณรนั้นต้องมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน และสิ่งอ่ืน

ด้วย ไม่เฉพาะแต่ความพร้อมในด้านวุฒิภาวะหรือด้านร่างกายเท่านั้นเช่นจะต้องได้รับการอนุญาตจาก
ผู้ปกครองมีบริขารส าหรับสมณะครบบริบูรณ์  มีความเป็นสุจริตชนและที่าคัญคือมีศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานด้วยจึงจะท าให้การบรรพชาของบุคคลนั้นเกิดความสมบูรณ์ครบถ้วนทั้งในแง่
ของเนื้อหาสาระและรูปแบบของการบรรพชาอย่างแท้จริง 

                                                           
32พระครูอรุณธรรมรังษี (เอี่ยม สิริวณฺโณ), มนต์พิธี, (กรุงเทพมหานคร : อักษรสมัย, 2534), หน้า 18 -189.  
33ธรรมสภา, อุปสมบทวิธีและการรักษาอุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 2542), หน้า 54.  
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สรุปได้ว่า คุณสมบัติของผู้บรรพชา ต้องไม่เป็นบุคคลต้องห้าม 32 จ าพวก ห้ามบวชให้แก่ผู้ไม่
สมควรต่อไปนี้ คือ กะเทย คนที่ลักเพศ (คือบวชเอาเองโดยไม่ถูกต้อง) ภิกษุที่ไปเข้ารีตเดียรถีย์ สัตว์
ดิรัจฉาน ผู้ฆ่ามารดา ผู้ฆ่าบิดา ผู้ฆ่าพระอรหันต์ ผู้ข่มขืนนางภิกษุณี ผู้ท าสงฆ์ให้แตกกัน ผู้ประทุษร้าย
พระพทุธเจ้าถึงยังพระโลหิตให้ห้อ คนมีอวัยวะ 2 เพศ (อุภโตพยัญชนก) ทั้งสิบเอ็ดประเภทนี้ ถ้าบวชให้
แล้วรู้เข้าภายหลังต้องให้สึกไป และพระอุปัชฌาย์ต้องปฏิบัติตามกฎมหาเถรสมาคมด้วย กุลบุตรผู้ที่เข้า
บรรพชาจะต้องมีบริขารส าหรับนักบวชครบถ้วนตามพุทธานุญาตคือต้องมีบริขาร 8  บรรพชาเป็น
สามเณรจะต้องปฏิบัติใน เบื้องต้นคือ ให้บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาตนไปฝากเจ้าอาวาสหรือพระ
อุปัชฌาย์ เมื่อพระอุปัชฌาย์ยอมรับให้บวชแล้วผู้ประสงค์จะบวชต้องปลงผมคิ้วหนวด ท่องจ าค าขอ
บรรพชา สรณคมน์ ค าอาราธนา ค าสมาทานศีล 10 ให้ได้ด้วยตนเอง และหมั่นฝึกซ้อมพิธีกรรมการบรรพชา 

2.3.3 วัตถุประสงค์ของการบรรพชา 
เดิมทีเดียววตัถปุระสงค์ของการบวชในพระพทุธศาสนาไม่ว่าจะเป็นการบรรพชา เป็นสามเณร

หรืออุปสมบทเป็นพระภิกษุ  คือการปฏิบัติตนเพ่ือให้หลุดพ้นจากทกุข์ทั้งปวงและท าให้แจ้งพระนิพพาน  
ดังนั้นเปูาหมายสงูสดุของการบวชก็คือการบรรลพระนิพพาน  ในระยะแรกกลุบตุรส่วนใหญ่ออกบวชโดย
มีวตัถุประสงค์เพ่ือความพ้นทกุข์  ในระยะต่อมาจึงมีการออกบวชด้วยวตัถุประสงค์อ่ืน ๆ เช่น การออก
บวชเพ่ือตามเสด็จสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจ้าของบรรดา พระประยูรญาติ หรือแม้กระทั้งราหุลราชกุมาร
ที่ได้บรรพชาเป็นสามเณรรูปแรกตามหลกัฐานที่ปรากฏก็มิได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือความหลุดพ้นจากทุกข์  
แต่ทรงหวังในพระราชทรัพย์มรดกและความใกล้ชิดในพระราชบิดาด้วยความไร้เดียงสา34 แม้จะไม่ได้มี
ข้อบัญญัติชี้เฉพาะถึงวัตถุประสงค์ของการบวชในพระพทุธศาสนา  ไม่ว่าจะเป็นการบรรพชาหรือกา
อุปสมบทก็ตามที หากแต่มีพุทธพจน์ที่ตรัสทั่วไปแก่ผู้ครองเพศบรรพชิต ผู้ประพฤติพรหมจรรย์ซึ่งหมายถึง 
สหธรรมิก 5 ดังที่ปรากฏในมหาสาโรปมสูตรว่า “ภิกษุทั้งหลาย ดังพรรณนามาฉะนี้ พรหมจรรย์นี้  จึงมิใช่
มีลาภสักการะและความสรรเสริญเป็นอานิสงส์ (ผลที่มุ่งหมาย) มิใช่มีความถึงพร้อมแห่งศีลเป็นอานิสงส์  
มิใช่ความถึงพร้อมแห่งสมาธิเป็นอานิสงส์  มิใช่ญาณทัสสนะเป็นอานิสงส์  แต่พรหมจรรย์นี้มีเจโตวิมุตติ
อันไม่ก าเริบเป็นเปูาหมายเป็นแก่นเป็นที่สดุ”35 

จากพระพทุธพจน์นี้เห็นได้ว่า พระพทุธเจ้าทรงมีพระประสงค์ให้ผู้บรรพชาเป็นสามเณร หรือ   
ผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุเข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์  เพ่ือประพฤติตนให้หลุดพ้นจากกิเลสและตรัสเตือนเหล่า  
พระสาวกด้วยว่าไม่ควรมัวเมาในลาภสักการะและค าสรรเสริญอันมีผลมาจากการประพฤติพรหมจรรย์ใน

                                                           
34วิ.ม. 4/105/165.  
35ม.ม. 12/311/348.  
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เพศบรรพชิตในพระศาสนานี้ อย่างไรก็ตามวัตถุประสงค์ของการบวชในพระพุทธศาสนาระหว่างการ
บรรพชาเป็นสามเณรและอุปสมบทเป็นพระภิกษุ  ตามพุทธประสงค์ที่ปรากฏแล้วไม่มีความแตกต่างเลย 
หากแต่ว่าการบรรพชาเป็นสามเณรนั้นเป็นบุรพประโยคแห่งการอุปสมบท36 นั่นก็คือผู้ที่จะอุปสมบทเป็น
พระภิกษุนนั้นต้องผ่านขั้นตอนการบรรพชาเป็นสามเณรเสียก่อน แม้ในปัจจุบันนี้เช่นกัน เมื่อถึงยคุที่
พระพุทธศาสนาได้แพร่เข้ามาเจริญรุ่งเรืองในประเทศไทย พระพุทธศาสนาด ารงอยู่โดยผ่านกาลเวลาอัน
ยาวนานท่ามกลางสภาพสังคมที่ผันแปรไปในแต่ละยุคแต่ละสมัยเป็นเหตุให้วัตถุประสงค์ของการบวชได้ 
เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตมาก ทั้งนี้เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้นับถือพระพทุธศาสนาในแต่ละยุค
สมัย ส าหรับในปัจจุบันวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้ปรับเปลี่ยนไปให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ ตามที่ปรากฏใน
คู่มือการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน37 ดังนี้ 

1. เพื่อเป็นการปูองกันการถูกชักน าไปสู่ความเสียหายและเสื่อมเสียได้  
2. เพื่อเป็นการปลกูฝังศีลธรรม วัฒนธรรมและประเพณอัีนดีงามไว้ให้คงอยู่ตลอดไป  
3. เพื่อการช่วยสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้วัฒนาสถาพรยิ่งขึ้น  
4. เพื่อเป็นการรักษาจารีตประเพณีอันดีงามของไทยไว้  
5. เพื่อเป็นการช่วยแก้ปัญหาสังคมของเยาวชนที่เหินห่างจากศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม  
6. เพื่อเป็นการให้กลุบตุรได้มีโอกาสศึกษาธรรมและปฏิบตัธิรรมอย่างแท้จริง 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการบรรพชาเป็นสามเณรเอาไว้ถึง 4 

ประการด้วยกันกล่าวคือ 
1. เป็นการท าหน้าทีข่องพทุธศาสนิกชนที่จะได้สืบทอดอายุพระศาสนาให้ยืนยาว  
2. เป็นการตอบแทนบุญคุณของบิดามารดาด้วยการรักษาใจให้มีสุขและพัฒนาตนเอง  
3. เป็นการท าหน้าทีข่องประชนชาวไทยในฐานะพุทธศาสนาเป็นมรดกของชาติ 
4. เป็นการศึกษาฝึกอบรมพัฒนาตนเองแนวไตรสิกขา 
จะเห็นได้ว่าการบรรพชาสามเณรในปัจจุบัน ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพ่ือตอบสนองความ

ต้องการและแก้ปัญหาของสังคมมากกว่าจะตอบสนองความต้องการของปัจเจกบุคคล ดังเช่น สมัย
พุทธกาล แต่ปัจจุบันในสังคมชนบทของประเทศไทยประชาชนมีความเป็นอยู่แร้นแค้นยากจน ขาดแคลน
ทั้งทรัพยากรธรรมชาติอันเกิดจากปัญหาความแห้งแล้ง ด้อยโอกาสในทุกด้านถ้าเทียบกับประชาชนที่อยู่
                                                           

36สุนทร  บุญสถิต, “สถานภาพบทบาทและปัญหาของสามเณรในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา
บัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543), หน้า 1 .   

37กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน, (กรุงเทพมหานคร :       
การศาสนา, 2528), หน้า 5.   
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ในสังคมเมือง จึงท าให้ไม่สามารถส่งเสียบุตรหลานได้ ศึกษาต่อหรือเล่าเรียนในระดับที่สูงกว่าได้ ทางออก
หนึ่งก็คือคือการส่งให้บุตรชายของครอบครัวบวชเรียนเป็นสามเณรเพ่ือลดภาระการเลี้ยงดูของครอบครัว  
และยังเป็นการเปิดโอกาสให้บุตรชายได้ศึกษาในระดับที่สูงขึ้น กล่าวได้ว่าการบรรพชาเป็นสามเณรเป็น
การสร้างโอกาสให้กับคนที่มีฐานะ ยากจนได้ศึกษาเล่าเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึ้น และปัญหาอีกประการหนึ่ง
ของสังคม ก็คือความเหลื่อมล้ าทางสังคม การแบ่งชนชั้นของคนในสังคม มีคนจน มีคนร่ ารวย เมื่อสามเณร
เข้ามาบวชเรียนในพระพทุธศาสนา ท าให้ช่องว่างดังกล่าวลดลง เนื่องจากประชาชนที่มีฐานะทางสังคมสูง  
มีสถานะทางการเงินไม่ล าบาก เห็นว่าการช่วยเหลือสามเณรเหล่นี้เป็นการสร้างกุศล จึงสนับสนุนในด้าน
การศึกษาเล่าเรียนของสามเณรโดยมิได้นึกรังเกียจหรือเสียดายสิ่งที่ตนเสียสละไปแต่อย่างใด ท าให้
ช่องว่างระหว่างคนจนกับคนรวยได้รับการเชื่อมต่อกันอย่างแนบสนิทและนิ่มนวล สังคมไทยส่วนหนึ่งได้
อาศัยกระบวนการทางศาสนานี้ เป็นเครื่องมือในการลดภาวะความรุนแรง และการต่อต้านจากกลุ่ม
ประชาชนผู้ยากไร้ที่สู้ทนกับสภาพความแร้นแค้นต่อไปไม่ไหว กล่าวอีกอย่างหนึ่งคือสถาบันวัดเป็นตัว
เชื่อมโยงสัมพันธไมตรีระหว่างคนจนกับคนรวยซึ่งเป็นเหตุให้ชาติไทยมีความมั่นคงและอยู่รอดปลอดภัยมา
จนถึงปัจจุบัน  

จากแนวคิดดังที่กล่าวมาข้างต้น สุนทร บุญสถิต38 ได้สรุปวัตถุประสงค์หลักของการบรรพชา
เป็นสามเณรในยุคปัจจุบันได้ 5 ประการ คือ  

1. เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาสทางการศึกษา  
2. เพื่อลดช่องว่างทางสังคมและระหว่างคนจนกับคนรวย  
3. เพื่อให้มีความรู้แตกฉานในหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
4. เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีงามให้แก่เยาวชนในชาติ  
5. เพื่อเป็นก าลังส าคัญของพระศาสนาและชาติบ้านเมืองในอนาคต 
กล่าวโดยหลักวัตถุประสงค์ของการบรรพชาในพระพุทธศาสนา  ก็เพ่ือคัดสรรเอาบุคคลที่พร้อม

จะเข้ามาใช้ชีวิตแบบนักบวชมาฝึกตามหลักการในพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เป็นบุคลากรที่มีคุณภาพในการ
ด ารงชีวิตตามอุดมคติคือการดับทุกข์ และเข้าถึงพระนิพพาน ส่วนวัตถุประสงค์ที่เกิดจากการใช้ชีวิตตาม
อุดมคติทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ถือว่าเป็นผลพลอยได้ที่เกิดจาก
การใช้ชีวิตที่ได้รับการพัฒนาแล้ว ตามแนวแห่งพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง  ดังนั้น การบรรพชาเป็น
สามเณรเป็นกระบวนการเตรียมความพร้อมบุคลากรทางศาสนาให้พร้อมทั้งคุณวุฒิ วัยวุฒิ เพ่ือท า

                                                           
38สุนทร  บุญสถิต, “สถานภาพบทบาทและปัญหาของสามเณรในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543), หน้า 18-19.   
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หน้าที่ศาสนทายาทที่ดี เป็นหลักพ่ึงพิงของพุทธศาสนิกชนอย่างแท้จริง จึงกล่าวได้ว่าวัตถุประสงค์ที่แท้จริง
ของการบรรพชาเป็นสามเณร  คล้ายกับการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ คือเตรียมตัวเป็นศาสนทายาทใน
อนาคตและเป็นไปเพ่ือความหลุดพ้นเป็นไปเพ่ือบรรเทากิเลสให้เบาบาง ด าเนินชีวิตอย่างสงบ  เพ่ือไปสู่
เปูาหมายสูงสุดของชีวิตตามนัยทางพระพทุธศาสนาคือพระนิพพาน แต่ในปัจจุบันวัตถุประสงค์ของการ
บรรพชาได้เปลี่ยนแปลงไปเยาวชนที่ตัดสินใจบรรพชาเป็นสามเณรมักจะมีวัตถุประสงค์ เพ่ือหาโอกาส
ศึกษาต่อทั้งทางโลกและทางธรรม ทั้งนี้ เป็นการลดภาระของครอบครัวและเพ่ือให้สามารถเลี้ยงดู
ครอบครัวของตนเองได้ในอนาคต 

สรุปได้ว่าวัตถุประสงค์ของการบรรพชา คือ เดิมทีเดียววัตถุประสงค์อย่างเดียวคือการปฏิบัติตน
เพ่ือให้หลุดพ้นจากทกุข์ทั้งปวงและท าให้แจ้งพระนิพพาน  ส าหรับในปัจจุบันวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้
ปรับเปลี่ยนไปให้เหมาะสมกับสภาพการณ์  คือ เพ่ือเป็นการปูองกันการถูกชักน าไปสู่ความเสียหายและ
เสื่อมเสียได้ เป็นการปลกูฝังศีลธรรม วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามไว้ให้คงอยู่ตลอดไป การช่วยสืบต่อ
อายุพระพุทธศาสนาให้วัฒนาสถาพรยิ่งขึ้น เป็นการรักษาจารีตประเพณีอันดีงามของไทยไว้ เป็นการช่วย
แก้ปัญหาสังคมเกี่ยวกับเยาวชนที่เหินห่างจากศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม และเป็นการให้กลุบตุรได้มี
โอกาสศึกษาธรรมและปฏิบตัธิรรมอย่างแท้จริง เป็นการตอบแทนบุญคุณของบิดามารดาด้วยการรักษาใจ
ให้มสีุขและพัฒนาตนเอง เป็นการท าหน้าทีข่องประชนชาวไทยในฐานะพุทธศาสนาเป็นมรดกของชาติ 

2.3.4  วิธีการและขั้นตอนของการบรรพชา39 
การบรรพชาเป็นสามเณรในปัจจุบันได้วิวัฒนาการไปตามขนบธรรมเนียม ประเพณี และสังคม

มีการเปลี่ยนแปลงมาตามล าดับ แต่วิธีการและหลักการปฏิบัติยังคงสาระแห่งการบรรพชา ในสงัคมไทยมี
การบรรพชา 2 แบบ  คือ 

ก. วิธีบรรพชาแบบมหานิกาย (อุกาสะ) 
ก่อนบรรพชากลุบตุรผู้มีศรัทธาต้องโกนผม น่งุขาว ห่มขาว ถือดอกไม้ธูปเทียน เข้าส่สูถานที่

พระอุปัชฌาย์ก าหนดให้เป็นสถานที่บวช รับผ้าไตรอุ้มประนมมือแล้วเดินเข้าไปในที่ประชุมสงฆ์ในพิธี 
(สังฆนิบาต) แล้ววางผ้าไตรไว้ข้างตัวด้านซ้าย รับเครื่องสักการะถวายพระอุปัชฌาย์  กราบด้วย       
เบญจางคประดิษฐ์ 3 ครั้ง แล้วอุ้มผ้าไตรประนมมือยืนขึ้นเปล่งวาจาขอบรรพชาว่า  

                                                           
39พระธรรมโมลี (บญุมา คุณสมฺปนฺโน), คู่มือพระอุปัชฌาย์, (กรุงเทพมหานคร : ไม่ปรากฎโรงพิมพ์, 2529), 

หน้า 18-26.   



23 
 

อุกาสะ วันทามิ ภันเต, สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต, มะยา กะตัง ปุญญัง สามินา อะ 
กะตัง ปุญญัง สามินา อะนุโมทิตัพพัง, สามินา กะตัง ปุญญัง มัยหัง มัยหัง ทาตัพพัง สาธุ สาธุ อะนุ
โมทิตัพพัง 

อุกาสะ การุญญัง กัตตะวา ปัพพัชชัง เทถะ เม ภันเต    

(นั่งคุกเข่าลง แล้วประนมมือว่า)     
อะหัง ภันเต ปัพพัชชัง ยาจามิ     
ทุติยัมปิ อะหัง ภันเต ปัพพัชชัง ยาจามิ     
ตะติยัมปิ อะหัง ภันเต ปัพพัชชัง ยาจามิ     
(กราบ 3 ครั้งว่า) 
สัพพะทุกขะ นิสสะระณะนิพพานะ สัจฉิกกะระณัตถายะ อิมัง กาสาวัง คะเหตะ วา ปัพพา    

เชถะ มัง ภันเต อะนุกัมปัง อุปาทายะ (เสร็จแล้วพระอุปัชฌาย์จะมารับผ้าไตร แล้วว่าต่อไป) 
(กล่าว 3 ครั้ง ว่า)    
สัพพะทุกขะ นิสสะระณะนิพพานะ สัจฉิกะระณัตถายะ เอตัง กาสาวัง ทัตตะ วา ปัพพาเชถะ 

มังภันเต อะนุกัมปัง อุปาทาย 
พระอุปัชฌาย์ให้โอวาทและบอก ตะจะปัญจะกะ กัมมัฏฐาน แล้วให้ว่าตามไปทีละบท โดย

อนุโลม (ไปข้างหน้า) และปฏิโลม (ทวนกลับ) ดังนี้ 
เกสา  โลมา  นะขา  ทันตา  ตะโจ (อนุโลม)     
ตะโจ  ทันตา นะขา โลมา เกสา (ปฏิโลม) 
พระอุปัชฌาย์ชักอังสะออกจากไตรมาสสวมให้ผู้บวช แล้วสั่งให้ออกไปครองผ้า ครบไตรจีวร

ตามระเบียบ ครั้นเสร็จแล้วรับเครื่องไทยทานเข้าไปหาพระอาจารย์ ถวายทานแล้วกราบ 3 ครั้ง ยืน
ประนมมือเปล่งวาจาขอสรณะและศีล ดังนี้ 

อุกาสะ วันทามิ ภันเต, สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต, มะยา กะตัง ปุญญัง สามินา อะ 
กะตัง ปุญญัง สามินา อะนุโมทิตัพพัง , สามินา กะตัง ปุญญัง มัยหัง มัยหัง ทาตัพพัง สาธุ สาธุ             
อะนุโมทิตัพพัง 

(นั่งคุกเขาขอสรณะและศีล ดังต่อไปนี้)     
อะหัง ภันเต สะระณะสีลัง ยาจามิ     
ทุติยัมปิ อะหัง ภันเต สะระณะสีลัง ยาจามิ      
ตะติยัมปิ อะหัง ภันเต สะระณะสีลัง ยาจามิ      
(พระอุปัชฌาย์กล่าวค านมัสการให้ผู้บรรพชากล่าวตามดังนี้)  
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นะโม  ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ)  
พระอุปัชฌาย์จะกล่าวว่า เอวัง วะเทหิ หรือ ยะมะหัง วะทามิ ตัง วะเทหิ ให้รับว่า อามะภันเต 

แล้วท่านจะน ากล่าวสรณคมน์ ก็ให้ว่าตาม ดังนี้ 
พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ 
ตติยัมปิ พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ  
ตติยัมปิ ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ  
ตติยัมปิ สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ  
พอจบแล้วทางพระอุปัชฌาย์จะบอกว่า ติสะระณะคะมะนัง นิฏฐิตัง ก็ให้รับว่า อามะ  ภันเต  

ต่อจากนั้นก็สมาทานสิกขาบท 10 ประการ  โดยว่าตามท่านไปเรื่อย ๆ ดังนี้ 
ปาณาติปาตา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยาม ิ
อะทินนาทานา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
อะพรัหมะจริยา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
มสุาวาทา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
สรุาเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
วิกาละโภชนา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
นัจจะคีตะวิสูกะทัสสะนา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
มาลาคันธะวิเลปะนะธาระณะมัณฑะนะวิภูสะนัฏฐานา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
อุจจาสะยะนะมะหาสะยะนา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
ชาตะรูปะระชะตะปฏิคคะหะณา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
(อุปัชฌาย์กล่าว 3 ครั้ง) อิมานิ  ทะสะ  สิกขาปะทานิ  สะมาทิยามิ (ผู้ขอบรรพชากล่าวตาม 3 

ครั้ง เสร็จแล้วพึงกราบลง 1 หน แล้วยืนขึ้น ดังนี้) 
วันทามิ ภันเต, สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต, มะยา กะตัง ปุญญัง สามินา อนุโมทิตัพ

พัง, สามินา กะตัง ปุญญัง มัยหัง ทาตัพพัง สาธุ สาธุ อะนุโมทามิ (คุกเข่ากราบ 3 ครั้ง) 
 ก็เป็นอันเสร็จพิธีบรรพชาเป็นสามเณรตามแบบเถรวาท 
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ข.  วิธีบรรพชาแบบธรรมยุตินิกาย (เอสาหัง)40 
กุลบุตรผู้มีศรัทธามุ่งอุปสมบท พึงรับผ้าไตร อุ้มประนมมือเข้าไปในสังฆสันนิบาต วางผ้าไตรไว้

ข้างตัวด้านซ้าย รับเครื่องสักการะถวายพระอุปัชฌาย์ แล้วกราบลงด้วยเบญจางคประดิษฐ์ 3 ครั้ง แล้ว
นั่งคุกเข่าอุ้มผ้าไตรประนมมือเปล่งวาจาถึงสรณะ และขอบรรพชาด้วยคามคธ หยุดตามเครื่องหมาย
จุลภาค (,) ว่า 

เอสาหัง ภันเต, สุจิระปะรินิพพุตัมปิ, ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ ภิกขุสังฆัญ
จะ, ละเภยยาหัง ภันเต, ตัสสะ ภะคะวะโต, ธัมมะวินะเย ปัพพัชชัง. 

ทุติยัมปาหัง ภันเต, สุจิระปะรินิพพุตัมปิ, ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ ภิกขุ
สังฆัญจะ, ละเภยยาหัง ภันเต, ตัสสะ ภะคะวะโต,ธัมมะวินะเย ปัพพัชชัง. 

ตะติยัมปาหัง ภันเต, สุจิระปะรินิพพุตัมปิ, ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ ภิกขุ
สังฆัญจะ, ละเภยยาหัง ภันเต, ตัสสะ ภะคะวะโต, ธัมมะวินะเยปัพพัชชัง. 

 อะหัง ภันเต, ปัพพัชชัง ยาจามิ, อิมานิ กาสายานิ วัตถานิ คะเหตวา, ปัพพาเชถะ มัง ภันเต, 
อะนุกัมปัง อุปาทายะ. 

ทุติยัมปิ อะหัง ภันเต, ปัพพัชชัง ยาจามิ, อิมานิ กาสายานิ วัตถานิ คะเหตะวา, ปัพพาเชถะ มัง 
ภันเต, อะนุกัมปัง อุปาทายะ. 

ตะติยัมปิ อะหัง ภันเต, ปัพพัชชัง ยาจามิ, อิมานิ กาสายานิ วัตถานิ คะเหตะวา, ปัพพาเชถะ 
มัง ภันเต, อะนุกัมปัง อุปาทายะ. 

ล าดับนั้น พระอุปัชฌาย์รับผ้าไตรจากผู้มุ่งบรรพชาวางไว้ตรงหน้าตัก แล้วให้โอวาทและบอก 
ตะจะปัญจะกะกัมมัฏฐาน ให้ว่าตามไปทีละบท โดยอนุโลม (ไปข้างหน้า) และปฏิโลม (ทวนกลับ) ดังนี้ 

 เกสา โลมา นะขา ทันตา ตะโจ (อนุโลม) 
  ตะโจ ทันตา นะขา โลมา เกสา (ปฏิโลม) 

 ครั้นให้โอวาทแล้ว พระอุปัชฌาย์ดึงอังสะออกจากผ้าไตรสวมให้ผู้บวช แล้วสั่งให้ออกไปครอง
ผ้าไตรจีวรตามระเบียบ ครั้นเสร็จแล้วเข้าไปหาพระกรรมวาจาจารย์ รับเครื่องสักการะถวายท่านแล้ว
กราบ 3 ครั้ง นั่งคุกเข่า ประนมมือ เปล่งวาจาขอสรณะและศีล ดังนี้ 

                                                           
40กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า, วินัยมุข เล่ม 3, พิมพ์ครั้งท่ี 25, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538), หน้า 88-94.   

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
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  อะหัง ภันเต, สะระณะสีลัง ยาจามิฯ 
       ทุติยัมปิ อะหัง ภันเต, สะระณะสีลัง ยาจามิฯ 
       ตะติยัมปิ อะหัง ภันเต, สะระณะสีลัง ยาจามิฯ 

ล าดับนั้น พระอาจารย์กล่าวค านมัสการ ให้ผู้มุ่งบรรพชาว่าตามไป ดังนี้ 
 
  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ (ว่า 3 หน) 
 
แต่นั้น ท่านจะกล่าวว่า เอวัง วะเทหิ หรือ ยะมะหัง วะทามิ ตัง วะเทหิ พึงรับว่า อามะภันเต 
ครั้นแล้ว ท่านจะว่านาให้เปล่งวาจาว่า สรณคมน์ พึงว่าตามไปที่ละพากย์ (ตอน) ดังนี้ 

พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ 
ตติยัมปิ พุทธัง สระระณัง คัจฉามิ  
ตติยัมปิ ธัมมัง สระระณัง คัจฉามิ  
ตติยัมปิ สังฆัง สระระณัง คัจฉามิ  
พอจบแล้วทางพระอุปัชฌาย์จะบอกว่า ติสะระณะคะมะนัง นิฏฐิตัง ก็ให้รับว่า อามะ  

ภันเต  ต่อจากนั้นก็สมาทานสิกขาบท 10 ประการ  โดยว่าตามท่านไปเรื่อย ๆ ดังนี้ 
ปาณาติปาตา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
อะทินนาทานา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
อะพรัหมะจริยา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
มสุาวาทา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
สรุาเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
วิกาละโภชนา  เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
นัจจะคีตะวิสูกะทัสสะนา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
มาลาคันธะวิเลปะนะธาระณะมัณฑะนะวิภูสะนัฏฐานาเวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยาม ิ
อุจจาสะยะนะมะหาสะยะนา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยาม ิ

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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ชาตะรูปะระชะตะปฏิคคะหะณา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
อิมานิ ทะสะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิฯ (ข้อความตอนนี้ ให้ว่า 3 หน) 

  ในล าดับนั้น สามเณรพึงรับบาตร อุ้มเข้าไปหาพระอุปัชฌาย์ในสังฆสันนิบาต วางไว้ข้าง
ตัวด้านซ้าย รับเครื่องสักการะถวายท่านแล้วกราบ 3 ครั้ง นั่งคุกเข่าประนมมือกล่าวคาขอนิสัย ว่าดังนี้ 

  อะหัง ภันเต นิสสะยัง ยาจามิฯ 
  ทุติยัมปิ อะหัง ภันเต, นิสสะยัง ยาจามิฯ 
  ตะติยัมปิ อะหัง ภันเต, นิสสะยัง ยาจามิฯ 
  อุปัชฌาโย เม ภันเต, โหหิ (ข้อความตอนนี้ให้ว่า 3 หน) 

พระอุปัชฌาย์กล่าวว่า โอปายิกัง, ปะฏิรูปัง, ปาสาทิเกนะ สัมปาเทหิ บทใดบทหนึ่งพึง
รับว่า สาธุ ภันเต ทุกบทไป แต่นั้นสามเณรพึงกล่าวรับเป็นธุระให้กันและกันว่าดังนี้ 

อัชชะตัคเคทานิ เถโร, มัยหัง ภาโร, อะหัมปิ เถรัสสะ ภาโรฯ (ว่า 3 หน) เสร็จแล้วกราบ
ลง 3 ครั้ง) เป็นอันเสร็จพิธีสงฆ์41 

วิธีการในส่วนเบื้องต้นของทั้งสองนิกายมีความคล้ายคลึงกันบ้าง แต่จะแตกต่างกันใน
บางส่วนที่เป็นรายละเอียดปลีกย่อย เช่น ค าขอบรรพชา ค าสมาทานศีล เป็นต้น ซึ่งข้ึนอยู่กับกุลบุตรผู้บวช
จะศรัทธาในพิธีกรรมของฝุายใด  นอกเหนือจากนนั้เป็นประเพณีที่แต่ละสังคมมี คตินิยมที่แตกต่างกันไป 
เช่น การแห่นาค การฉลอง และอ่ืน ๆ 

จึงสรุปวิธีการบรรพชา ได้ดังนี้ วิธีบรรพชาในประเทศไทย ทั้งแบบมหานิกายและธรรมยุตินิกาย 
คือเมื่อผู้บรรพชามีคุณสมบัติครบถ้วน ก่อนบรรพชากลุบตุรผู้มีศรัทธาต้องโกนผม น่งุขาว ห่มขาว ถือ
ดอกไม้ธูปเทียน เข้าสู่สถานที่พระอุปัชฌาย์ก าหนดให้เป็นสถานที่บวช รับผ้าไตรอุ้มประนมมือแล้วเดินเข้า
ไปในที่ประชุมสงฆ์ในพิธี (สังฆนิบาต) แล้ววางผ้าไตรไว้ข้างตัวด้านซ้าย รับเครื่องสักการะถวาย          
พระอุปัชฌาย์ กราบด้วยเบญจางคประดิษฐ์ 3 ครั้ง แล้วอุ้มผ้าไตรประนมมือยืนขึ้นเปล่งวาจาขอบรรพชา 
พระอุปัชฌาย์ให้โอวาทและบอกตะจะปัญจะกะกัมมัฏฐาน พระอุปัชฌาย์ชักอังสะออกจากไตรมาสสวมให้
ผู้บวช แล้วสั่งให้ออกไปครองผ้า ครบไตรจีวรตามระเบียบ ครั้นเสร็จแล้วรับเครื่องไทยทานเข้าไปหา      
พระอาจารย์ ถวายทานแล้วกราบ 3 ครั้ง ยืนประนมมือเปล่งวาจาขอสรณะและศีล ก็เป็นอันเสร็จพิธี
บรรพชาเป็นสามเณรตามแบบเถรวาท วิธีการในส่วนเบื้องต้นของทั้งสองนิกายมีความคล้ายคลึงกันบ้าง 
แต่จะแตกต่างกันในบางส่วนที่เป็นรายละเอียดปลีกย่อย เช่น ค าขอบรรพชา ค าสมาทานศีล เป็นต้น ซึ่ง

                                                           
41พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ฐิตญาโณ), พระพุทธศาสนาปริทรรศน์, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, 2532), หน้า 340-344.   

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B8
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ขึ้นอยู่กับกุลบุตรผู้บวชจะศรัทธาในพิธีกรรมของฝุายใด นอกเหนือจากนนั้เป็นประเพณีที่แต่ละสังคมมีคติ
นิยมที่แตกต่างกันไป เช่น การแห่นาค การฉลอง และอ่ืนๆ  
 

2.4  สถานภาพและบทบาทของสามเณร 
พุทธบริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา สามเณรเป็นส่วนหนึ่งใน ภิกษุบริษัท 

เป็นบรรพชิตรุ่นเยาว์ซึ่งเตรียมจะอุปสมบทเป็นภิกษุในเมื่อมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์  เมื่อบรรพชาเข้า
มาแล้วสถานภาพและบทบาทของสามเณร มีดังต่อไปนี้ 

2.4.1 สถานภาพของสามเณร 
แต่เดิมในช่วงพุทธกาล พระพทุธเจ้าไม่ทรงอนุญาตให้มีการบรรพชาสามเณร  เพราะการบวช

เป็นบรรพชิตในสมัยนั้น จ าเป็นจะต้องอดทนต่อความล าบากต่างๆ ในการบ าเพียร โดยเฉพาะผู้ที่มีร่างกาย 
และจิตใจไม่เข้มแข็งที่ยังอยู่ในวัยเด็ก ไม่สามารถปฏิบัติตนตามกรอบธรรมเนียมและความยากล าบากใน
การปฏิบัติสมณกิจได้ อีกทั้งยังเป็นภาระแก่คนอ่ืนด้วย แต่ต่อมาทรงมีพุทธานุญาตให้บุคคลที่มีอายุต่ ากว่า 
20 ปี บรรพชาเป็นสามเณรได้ แต่จะต้องมีวุฒิภาวะเพียงพอที่จะทนต่อความยากล าบากในการเป็น
นักบวช สามารถช่วยเหลือตนเองและรักษาสมณสารูปได้ในที่สุด จึงมีสามเณรหลายรูปที่ได้พิสูจน์ตนเอง
ว่าสามารถปฏิบัติตนและบรรลุเปูาหมายของการบวชได้ไม่แตกต่างจากพระภิกษุสาวกรูปอ่ืนที่เป็นผู้ใหญ่ 
เช่น ราหุลสามเณร สามเณรองค์แรกในพระพทุธศาสนา เป็นต้น42 

แม้ว่าสถานภาพสามเณรจะเริ่มมีขึ้นมานานนับตั้งแต่สมัยต้นพุทธกาลก็ตาม แต่จากการศึกษา
พบว่าสถานภาพสามเณรยังไม่สมบูรณ์ กล่าวคือ เป็นเพียงสถานภาพส ารองของภิกษุเท่านั้น เพราะในที่สุด
สามเณรต้องก้าวไปสู่สถานภาพภิกษุ  ในเมื่อตนเองนั้นมีคุณสมบัติพร้อมที่จะอุปสมบทเป็นภิกษุ จึงกล่าว
ได้ว่าสถานภาพสามเณรจัดเป็นสถานภาพที่ด้อยกว่าสถานภาพภิกษุ ตั้งแต่พุทธกาลเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน
นี้ แต่กระนั้นสถานภาพของสามเณรก็มีความส าคัญต่อภิกษุไม่น้อย เพราะผู้จะอุปสมบทได้นั้นต้องผ่าน
ขั้นตอนการบรรพชาเป็นสามเณรก่อน  ในฐานะที่การบรรพชาเป็นสามเณรเป็นบรุพประโยคของการ    
อุปสมบทเป็นภิกษุ  กล่าวคือบุคคลจะอุปสมบทเป็นภิกษุเลยทีเดียวไม่ได้ ด้วยความสัมพันธ์ทางสถานภาพ

                                                           
42พระมหาณรงค์ จิตฺตโสภโณ, “สามเณร : ศาสนทายาทรุ่นเยาว์”, วารสารสมาธิ,  ปีที่ 7 ฉบับที่ 40 

(กรกฎาคม 2540) : หน้า 52–57.   
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และการอยู่ร่วมกันของภิกษุและสามเณร เป็นเหตุให้ทั้งภิกษุและสามเณรต้องพ่ึงพาอาศัยกันอย่างใกล้ชิด 
อีกท้ังยังได้ร่วมกันสร้างบทบาทท่ีเป็นคุณประโยชน์ทั้งแก่พระศาสนาและสังคมส่วนรวมอย่างมากมาย43 

1. การได้มาซึ่งสถานภาพ 
นอกจากคุณสมบัติของผู้บรรพชาที่กล่าวเอาไว้แล้วข้างต้น ทรงก าหนดเอาไว้ เพ่ิมเติมอีกโดยมี

มูลเหตุว่า อหิวาตกโรคเกิดขึ้น สกุลหนึ่งรอดตายมาเฉพาะบิดากับบุตร ทั้งสองคนออกบวช เมื่อมีผู้ถวาย
อาหารแก่บิดา บุตรวิ่งไปขอแบ่งเป็นที่ติเตียน จึงทรงห้ามบรรพชา (บวชเป็นสามเณร) ให้เด็กที่มีอายุ
หย่อน 15 ปี ภายหลังมีเหตุจ าเป็นที่ต้องสงเคราะห์บวชให้เด็กอ่ืนๆ ที่พ่อแม่ตายหมด จึงทรงผ่อนผันให้
บวชให้เด็กอายุหย่อน 15 ปี ซึ่งสามารถไล่กาได้ (คือพอจะรู้เดียงสา)44 

และได้กล่าวเรื่องของพิธีบรรพชาเอาไว้ว่า พระผู้มีพระภาคเสด็จสู่กรุงกบิลพัสดุ์ พระราหุลก
ราบทูลขอราชสมบัติ พระผู้มีพระภาคตรัสสั่งให้พระสารีบุตรบวชให้ทรงก าหนดวิธีบรรพชาเป็นสามเณร
ด้วยการถึงสรณะ 3 (คือพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์) พระเจ้าสทุโธทนะ ทรงขอร้องพระผู้มีพระภาคเจ้า 
อย่าให้บวชแก่บุตรที่มารดาบิดายังมิได้อนุญาต พระผู้มีพระภาคจึงทรงบัญญัติสิกขาบท ห้ามบวชผู้มารดา
บิดายังมิได้อนุญาต ผู้บวชให้ต้องอาบัติทุกกฏ45 

การได้มาซึ่งสถานภาพสามเณรในสมัยพุทธกาล จึงเกิดขึ้นด้วยเงื่อนไข 2 ประการ  คือ
คุณสมบัติและพิธีกรรม ซึ่งเป็นผลดีต่อคณะสงฆ์โดยทางอ้อม เพราะการก าหนดคุณสมบัติของผู้ที่จะได้รับ
การบรรพชา ท าให้ได้บุคลากรที่มีความเหมาะสมและมีความพร้อม  ในขณะที่พิธีกรรมได้ก่อให้เกิด
สัมพันธภาพที่ดีระหว่างอุปัชฌาย์กับสัทธิวิหาริก อาจารย์กับอันเตวาสิก ซึ่งส่งผลดีต่อการบริหารและการ
ปกครองในสังฆมณฑล 

2. การรักษาสถานภาพ 
ในพระวินัย มหาวรรค  มหาขันธกะ  กล่าวว่า สมัยนั้นสามเณรไม่มีความเคารพในภิกษุ

ทั้งหลาย พระผู้มีพระภาคจึงทรงบัญญัติองค์ 5 ที่จะท าทัณฑกรรม (ลงโทษ) สามเณร  คือ 
1. ขวนขวายเพ่ือความเสื่อมลาภของภิกษุทั้งหลาย     
2. ขวนขวายเพ่ือให้เกิดความเสียหาย (อนัตถะปะ แก่ภิกษุทงั้หลาย)     
3. ขวนขวายเพ่ือให้ภิกษุทัง้หลายอยู่ไม่ได้     
4. ด่า บริภาษภิกษุทั้งหลาย     

                                                           
43สุนทร  บุญสถิต, “สถานภาพบทบาทและปัญหาของสามเณรในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543), หน้า 93.   
44ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/100/155-156.  
45ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/105/164-168.  
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5. ท าภิกษุท้ังหลายให้แตกกัน46 
และกล่าวเรื่องเก่ียวกับการลงโทษเอาไว้ว่า ภิกษุทั้งหลายสงสัยว่าจะลงโทษสามเณรอย่างไร จึง

ทรงอนุญาตให้ก าหนดข้อห้ามได้ ภิกษุทั้งหลายห้ามไม่ให้เข้าสังฆาราม (วัดที่สงฆ์อยู่) สามเณรเข้ าไม่ได้ ก็
เดินทางไปที่อ่ืนบ้าง สึกไปบ้าง ไปเข้ารีตเดียรถีย์บ้าง จึงทรงห้ามมิให้ภิกษุห้ามสามเณรเข้าสังฆาราม
ทั้งหมด ถ้าท าเช่นนั้น ต้องอาบัติทุกกฏ47 

การถูกท้าทายและถูกสั่นคลอนสถานภาพสามเณร ด้วยข้อก าหนดว่าด้วยความผิด บทลงโทษ  
และการให้พ้นจากสถานภาพสามเณร  ในเมื่อมีการประพฤติผิดหรือล่วงละเมิดพระวินัยและข้อวตัรปฏิบัติ  
กลายเป็นเหตุให้สามเณรต้องรักษาสถานภาพของตนโดยมีข้อผูกพันกับการรักษาพระวินัยและข้อวัตร
ปฏิบัติ ซึ่งการรักษาสถานภาพด้วยเงื่อนไขดังกล่าวนี่เอง ได้สร้างความมั่นคงแก่พระพทุธศาสนาตั้งแต่อดีต
จนกระท่ังปัจจุบันนี้    

3. การสูญเสียสถานภาพ หรือการสิ้นสุดลงแห่งความเป็นสามเณร 
การประพฤติผิดพระวินัยและข้อวัตรปฏิบัติในขั้นร้ายแรงนั้น ทรงกล่าวเอาไว้ ในกัณฏก

สามเณรวัตถุว่า สามเณรของพระอุปนันทะศากยบุตรประทษุร้าย (ข่มขืน)นางภิกษุณ ีภิกษุทั้งหลายติเตียน  
พระผู้มีพระภาคจึงทรงอนุญาตให้นาสนะ (ไล่สึก) สามเณรผู้ประกอบด้วยองค์ 10 คือ   

1. ฆ่าสัตว์       2. ลักทรัพย์     
3. ประพฤติผิดในกาม    4. พูดปด     
5. ดื่มสุราเมรัย      6. ติเตียนพระพุทธ      
7. ติเตียนพระธรรม    8. ติเตียนพระสงฆ์     
9. มีความเห็นผิด    10. ประทษุร้าย(ข่มขืน)นางภิกษุณี48    
และเมื่อมีการเปล่งวาจาลาสิกขาไปเป็นคฤหัสถ์ ความเป็นสามเณรก็จะสิ้นสุดลง เช่นกัน แม้

ไม่ได้ท าผิดพระวินัยก็ตาม แต่ก็เป็นการสูญเสียสถานภาพไปโดยปริยาย  
การสญูเสียสถานภาพหรือการสิ้นสุดลงแห่งความเป็นสามเณรจะเกิดขึ้น หากมีการประพฤติผิด

พระวินัยและข้อวัตรปฏิบัติในขั้นร้ายแรงหรือมีการลาสิกขาเป็นคฤหัสถ์ ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งในการสร้าง
เกราะปกปูองสถาบันสงฆ์ ท าให้ได้บุคลากรที่มีคุณสมบัติและมีความพร้อมไว้รับใช้พระศาสนาต่อไป 

 

                                                           
46ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/10/169.   
47ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/10/10.   
48ดูรายละเอียดใน วิ.ม. 4/108/12.  
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4. การเลื่อนสถานภาพ 
การเปลี่ยนแปลงสถานภาพสามเณรเป็นภิกษุในสมัยพุทธกาลพบว่ามี 2 ลักษณะ คือการเลื่อน

สถานภาพโดยอิงอาศัยพระวินัยคือเมื่อสามเณรมีอายคุรบ 20 ปีบริบรูณ์  ซึ่งทรงอนุญาตให้มีการ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุได้ ในพระวินัยปิฎก มหาวรรค คัพภวีสปูสัมทานุ ชานนา ความว่า 

     สมัยนั้น ท่านพระกุมารกัสสปะมีอายุครบ 20 ปี นับทั้งอยู่ในครรภ์ได้
อุปสมบท แล้วต่อมา ท่านมีความด าริว่า “พระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติไว้ว่า 
บุคคลมีอายุหย่อนกว่า 20 ปี สงฆ์ไม่พึงให้อุปสมบท แต่เรามีอายุครบ 20 ปี นับ
ทั้งอยู่ในครรภ์อุปสมบทแล้ว จะเป็นอันได้อุปสมบทหรือไม่หนอ” ภิกษุทั้งหลาย
จึงกราบทูลเรื่องนี้ให้พระผู้มีพระภาคทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุ
ทั้งหลายจิตดวงแรก วิญญาณดวงแรกเกิดปรากฏขึ้นในครรภ์ของมารดา ภิกษุ
ทั้งหลาย เราอนุญาตอุปสมบทให้กลุบตุรมีอายคุรบ 20 นับตั้งแต่ในครรภ์ได้”49 

และการเลื่อนสถานภาพโดยอิงอาศัยคุณธรรม คือเมื่อสามเณรได้รับพระบรม พุทธานุญาตเป็น
กรณีพิเศษ  เช่น ทายัชชอุปสัมปทาให้แก่สุมนสามเณร50 และวิธีปัญหาพยากรณูปสัมปทาให้แก่โสปากะ
สามเณร51 ส าหรับอุปสมบทสามเณรผู้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ ด้วยการเรียกเข้าหมู่ 

ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า  การให้เยาวชนด ารงสถานภาพเป็นสามเณรนี้ เป็น กระบวนการ
เตรียมบุคคลส าหรับเป็นภิกษุในอนาคต และเมื่อใดก็ตามที่สามเณรรูปใดรูปหนึ่ง แสดงให้เห็นว่าตนมี
คุณสมบัติพร้อมที่จะท าหน้าที่เป็นภิกษุได้แล้ว ก็ย่อมจะได้รับสิทธิการเลื่อน สถานภาพเป็นกรณีพิเศษจาก
พระพุทธองค์ อันเป็นการยกย่องเชิดชูเกียรติโดยมีสถานภาพเป็น เครื่องหมาย 

สถานภาพสามเณรจัดเป็นสถานภาพที่ด้อยกว่าสถานภาพภิกษุตั้งแต่พุทธกาล เรื่อยมาจนถึง
ปัจจุบันนี้ แต่กระนั้นก็มีความส าคัญต่อภิกษุไม่น้อย เพราะผู้จะอุปสมบทได้นั้น ต้องผ่านขั้นตอน การ
บรรพชาเป็นสามเณรก่อน ด้วยความสัมพันธ์ทางสถานภาพและการอยู่ร่วมกันของภิกษุและสามเณร เป็น
เหตุให้ทั้งภิกษุและสามเณรต้องพ่ึงพาอาศัยกันอย่างใกล้ชิด อีกทั้งยังได้ร่วมกันสร้างบทบาทที่เป็น
คุณประโยชน์ทั้งแก่พระศาสนาและสังคมส่วนรวมอย่างมากมาย ถือเป็นบทบาทอันส าคัญยิ่งของสามเณร
ในการที่จะรักษาสถานภาพของตนไว้ในพระศาสนา เพราะนั้นเท่ากับเป็นการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา
เลยทีเดียว  
                                                           

49วิ.ม. 4/124/191.  
50มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธัมมัฏฐกถาแปล ภาค 8, พิมพ์ครั้งที่ 21, (กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช

วิทยาลัย, 2537), หน้า 12 -148.   
51สามเณรปัญหา ดูรายละเอียดใน ขุ.ขุ. 25/4/5-6.   
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จึงสรุปสถานภาพของสามเณร ได้ดังนี้ การได้มาซึ่งสถานภาพ คือมีคุณสมบัติและผ่านพิธีกรรม
บรรพชาที่ถูกต้อง การรักษาสถานภาพ คือ ไม่ล่วงละเมิดพระธรรมวินัยตามสถานะของสามเณรคือรักษา
ไว้ซึ่งศีล 10 ประการ เสขิยวัตร และระเบียบอ่ืนที่เกี่ยวข้องไว้ได้ การสิ้นสุดลงความเป็นสามเณร คือการ
ล่วงละเมิดศีล 10 และประพฤติตนไม่เหมาะสม และการลาสิกขาบท  และการเลื่อนสถานภาพ ได้แก่ การ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุ และการได้บรรลุธรรมตามระดับตั้งแต่โสดาบันจนถึงอรหันต์ 

2.4.2  บทบาทของสามเณร 
สามเณรในพระพุทธศาสนานั้นมีหลักที่ต้องเชื่อฟังและปฏิบัติตามอยู่ 3 ประการ คือ พระวินัย 

กฎหมายบ้านเมือง และจารีต พระวินัยที่พระสงฆ์สายเถรวาทที่ถือตามคติพระวินัยที่พระพุทธเจ้า
ทรงบญัญัติไว้  เช่น  พระสงฆ์ไทย  พม่า  มอญ  ลังกา และสายอาจริยวาทซึ่งถือปฏิบัติตามวินัยที่แก้ไข
เปลี่ยนแปลงไปโดยล าดับ เช่น พระสงฆ์ธิเบต จีน ญวน ในส่วนของกฎหมายบ้านเมืองนั้น  ในสมัย
พุทธกาลมีองค์พระศาสดาเป็นศูนย์กลาง และมีธรรมเนียมที่พระภิกษุจากที่ต่าง ๆ ไปประชมุเฝูาถึงที่
ประทับ  พระสงฆ์สายเถรวาทโดยมากแผ่ลงมาทางใต้ของอินเดียจึงเรียกว่า ทักษิณนิกาย หรือนิกายฝุาย
ใต ้ส่วนสายอาจริยวาทโดยมากแผ่ขึ้นไปทางเหนือ 

จึงมีชื่อเรียกว่า อุตตรนิกายหรือนิกายฝุายเหนือ เรียกพวกตนว่า มหายาน (หาหนะที่ใหญ่) 
และเรียกฝุายใต้ว่า หินยาน(ยานที่คับแคบ) ส่วนจารีตนั้น พระภิกษุสามเณรต้องปฏิบัติตนตามจารีต ที่
เนื่องกับพระวินัย เช่นธรรมเนียมในการห่มผ้า การออกเสียงสวดกรรมวาจา การรับผ้ากฐิน เป็นต้น ความ
เจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในล้านนา ครั้งเมื่อพญาผายู (พ.ศ. 1879-1898) พระราชบิดาของ
พญากือนายังทรงครองราชย์สมบัติอยู่ ในปี พ.ศ.1888 ทรงอาราธนามหาอภัยจุฬาเถร  พร้อมด้วยคณะ
ศิษย์สงฆ์ 10 รูป จากเมืองหิริภุญไชยมาอยู่วัดลีเชียงพระ อยู่ทางด้านประตูสวนดอกของเมืองเชียงใหม่  
ต่อมาในรัชสมัยของพญากือนาพุทธศาสนามีความรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก พระองค์ทรงมีความเลื่อมใส
ศรัทธาโปรดให้มีการสร้างวัดวาอาราม พระเจดีย์ กุฏิวิหาร พระองค์ได้ทรงรับเอาพุทธศาสนานิกายลังกา
วงศ์จากสุโขทัย โดยทรงอาราธนาพระสมุนเถรมาจากสุโขทัย แต่เดิมพระสมุนเถรได้ศึกษาในส านักท่าน
อุทุมพรแห่งรามัญ อยู่ด่านใต่ของพม่า ในปี พ.ศ.1914 ทรงโปรดให้สร้างวัดบุปผาราม หรือวัดสวนดอก 
(เสร็จ พ.ศ. 191 )  และพระธาตุดอยสุเทพ (เสร็จ พ.ศ.192) ไว้บรรจพุระบรมสารีริกธาตุ ในต านานมูล
ศาสนาวัดปุาแดง กล่าวว่าพระองค์ทรงให้การบวชพระนิกายเดิมที่สืบเนื่องมาแต่พระนางจามเทวี แล้วให้
บวชใหม่ 8,400 รูป  ในสมัยนี้พระสงฆ์ล้านนานิยมเดินทางไปศึกษายังประเทศลังกา ในเวลาต่อมาคณะ
สงฆ์ล้านนาแตกออกเป็น 3 นิกายในรัชสมัยของพระเจ้าสามฝั่งแกน (พ.ศ. 192 -1944) อันได้แก่ คณะที่ 
1 คณะนิกายพ้ืนเมืองเดิม หรือคณะภุญชยนิกาย คือคณะเดิมที่พระนางจามเทวีน ามาสู่เมืองหริภุญไชย  
คณะที่ 2 คณะนิกายรามัญวงศ์หรือนิกายลังกาวงศ์แห่งวัดสวนดอก (บุปผวาสี) และคณะที่ 3 คณะนิกาย
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สิงหลแห่งวัดปุาแดงในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ มีเค้าว่าแยกออกเป็นสายคามวาสีและอรัญวาสี คือสาย    
พระบ้านและพระปุา ต่อมาจึงแบ่งออกเป็น คณะเหนือ คณะใต้ และคณะธรรมยุต หลังจากที่มีการจัดหัว
เมืองต่างๆ เข้าเป็นมณฑลในรัชกาลที่ 5 จึงได้มีพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองคณะสงฆ์ ร.ศ.121 
(พ.ศ.2454)ขึ้น นับว่าเป็นพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆ์ฉบับแรกในประเทศไทยและมีการแก้ไข
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆ์มาโดยล าดับถึงปัจจุบัน52 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส53 ได้ให้ความหมายไว้ว่า สามเณร  คือ  
บรรพชิตในพทุธศาสนาถือสิกขาบท 10 และกิจวัตรบางประการ สามเณรในพุทธศาสนาจะต้องมีวัตร
ปฏิบัติที่สมควรแก่ความเป็นสมณะในพุทธศาสนาได้วางข้อวัตรปฏิบัติ สามเณรไว้เรียกว่าสามเณรสิกขา  
หมายถึงข้อปฏิบัตทิี่สามเณรพึงตระหนักและปฏิบัติตาม แบ่งออกเป็น 4 หมวด เป็นหลักการที่ให้สามเณร
ต้องศึกษาและปฏิบัติตาม ดังต่อไปนี้ 1) สิกขาบท 10 หรือศีล 10  2) องค์ 10 แห่งสามเณรผู้ที่สงฆ์พึง   
นาสนะ (การลงโทษสถานหนักก็คือการให้สึก)  3) องค์ 5  แหง่สามเณรที่สงฆ์พึงลงทัณฑกรรม (โทษสถาน
เบา) 4) เสขิยวตัร 75 ที่สามเณรพึงเอาใจใส่ศึกษาและปฏิบัติตาม แบ่งออกเป็น 4 หมวด ได้แก่ สารูป 
มารยาทเก่ียวกับอิริยาบถการเดิน การนั่งในที่สาธารณะ โภชนปฏิสังยุตต์ มารยาทเกี่ยวกับการฉันอาหาร 
ธัมมเทสนาปฏิสังยุตต์ มารยาทในการแสดงธรรมแก่ผู้อ่ืน และปกิณณกะ มารยาทที่มี ความเหมาะสมแก่
สมณสารูปเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

นอกจากสามเณรสิกขาแล้ว สามเณรยังจะต้องมีธรรมเนียมปฏิบัติในฐานะที่ตนเป็นอันเตวาสิก 
ศิษย์จะพึงปฏิบัติต่อภิกษุที่เป็นอาจารย์หรือครูของตน  คือจะต้องถือนิสัยหรือถือปฏิบัติ อาจริยวัตร 5 
ประการ ได้แก่ 1) มีความรักยิ่งในอาจารย์  2) มีความเลื่อมใสยิ่งในอาจารย์  3) มีความละอายยิ่งใน
อาจารย์ 4) มีความเคารพยิ่งในอาจารย์  และ 5) มีความหวังดียิ่งในอาจารย์ ส่วนอุปัชฌายวัตร ได้แก่  1) 
มีความรักยิ่งในอุปัชฌาย์  2) มีความเลื่อมใสยิ่งในอุปัชฌาย์ 3) มีความละอายยิ่งในอุปัชฌาย์  4) มีความ
เคารพยิ่งในอุปัชฌาย์ และ 5) มีความหวังดียิ่งในอุปัชฌาย์ การถือปฏิบัติต่อภิกษุที่เป็นครูบาอาจารย์นั้น 
ในเอกสารใบลาน ล้านนามีเนื้อหาที่เกี่ยวกับข้อที่สามเณรไม่พึงปฏิบัติต่อครูบาอาจารย์  ได้แก่  ติเตียนครู  
ผิด เถียงครูโต้ตอบครู  ลักขโมยของของครู นอนสูงกว่าครู ไม่เคารพย าเกรง ล่วงล้ าค าสอนของครู เมื่อครู 
ลุกขึ้นไม่ลุกตาม เบียดเบียนครู  ไม่เลื่อมใสครูตน ไปเลื่อมใส่ผู้อ่ืน ไม่บชูาครูตนแต่ไปบูชาครูผู้ อ่ืน ไม่
                                                           

52พระสรพงษ์  สอนทวี, “สภาพแวดล้อมทางบ้าน วัด โรงเรียน และลักษณะทางจิตที่เกี่ยวข้องกับการ
ปรับตัวของสามเณรในกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา”, วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาจิตวิทยาประยุกต์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2554), หน้า10-11.   

53กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า, วินัยมุข เล่ม 1 (หลักสูตรนักธรรมช้ันตรี), พิมพ์ครั้ง
ที่ 39, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2542), หน้า 47.   
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สรรเสริญครูตนแต่กลับไปสรรเสริญครูผู้อ่ืน ไม่นับถือคุณครูตน มักท าให้ครูตนเป็นทุกข์ ท าให้ตระกูลตน
และครูฉิบหาย เป็นลูกศิษย์ที่มีใจหยาบช้า  ทัณฑกรรมคือการลงโทษสถานเบา มีองค์ 5 ได้แก่ การท า
ความเสื่อมลาภแก่ภิกษุทงั้หลาย กระท าเพ่ือให้เสียประโยชน์ของพระภิกษุทั้งหลาย กระท าเพ่ือไม่ให้ภิกษุ
ทั้งหลายได้บริโภค ด่าภิกษุทั้งหลาย และกระท าให้ภิกษุทั้งหลายแตกกัน อันนี้เป็นทัณฑกรรม ควรลงโทษ
สถานเบา เป็นต้นว่า ให้กวาดทราย ดายหญ้า หาบทรายมาใส่ในวัด ล้างท าความสะอาดลานวิหาร เป็นต้น  
จึงจะพ้นโทษและสามเณรตนใด ต้องการให้ตนพ้นจากโทษที่ได้ท าไปแล้วนั้นก็ให้มาขอขมาลาโทษ  บูชา
ครูด้วยเทียนตามโทษ หนักเบาที่ได้ล่วงเกินครูบาอาจารย์ ส่วนสามเณรตนใดไม่เชื่อฟัง กล่าวค าหยาบ 
อาฆาตจองเวรขู่ว่าจะท าร้ายครูอาจารย์ตน เป็นผู้สอนยากไม่เชื่อฟังค าสั่งสอนพ่อแม่ครูบาอาจารย์ ท าตาม
อ าเภอใจตน ก็ไม่ควรให้อยู่ในวัด ควรถอดผ้าเหลืองสึกเสีย นาสนะคือการลงโทษหนักของสามเณรที่
พระพุทธเจ้าอนุญาตให้ลงโทษแก่สามเณรนั้นต้องสละเพศให้สึก คือสามเณรผู้ประกอบด้วยองค์ 10  ได้แก่  
ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดปด ดื่มสรุาเมรัย ติเตียนพระพทุธ ติเตียนพระธรรม ติเตียน
พระสงฆ์ มีความเห็นผิด และประทษุร้ายภิกษุณ ี(ข่มขืน) 

หน้าที่ในชีวิตประจ าวันของสามเณรเมื่อสามเณรได้บรรพชาเข้ามาใช้ชีวิตสมณเพศ แล้ว  
จะต้องศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลีรวมทงั้การศึกษาพระปริยั ติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควบคู่กันไปเท่าที่สามเณรจะสามารถศึกษาได้ ซึ่งเป็นการเปิด
โอกาสให้สามเณรได้ศึกษาหาความรู้ทั้งทางธรรมและทางโลก ซึ่งคณะสงฆ์พิจารณาเห็นความจ าเป็นจึง
อนุญาตให้ศึกษาวิชาการทางโลกควบคู่ไปด้วย แต่ในขณะเดียวกันสามเณรก็ต้องปฏิบัติกิจและข้อวัตรของ
สมณเพศอย่างครบถ้วนไปพร้อมกันกับการศึกษาเล่าเรียนด้วย การด าเนินชีวิตประจ าวันของสามเณรจะ
เริ่มต้นตั้งแต่ 04.00 น. หรือ 05.00 น.  ขึ้นอยู่กับกฎระเบียบของแต่ละวัด ซึ่งสามเณรจะได้รับมอบหมาย
หน้าที่ให้จัดสถานที่ ฉันภัตตาหารเช้า-เพล  และจัดส ารับอาหารจากท่ีพระภิกษุสามเณรบิณฑบาตมา  โดย
ผลัดเวร หมุนเวียนกันภายหลังฉันภัตตาหารเช้าเสร็จแล้ว ภิกษุสามเณรต้องปปฏิบัติกิจของสงฆ์ คือไหว้
พระสวดมนต์ ต่อจากนั้นสามเณรต้องศึกษาพระธรรมวินัยทุกวัน ซึ่งหากตรงกับวันพระจะงดการเรียนและ
จะมีการแสดงพระธรรมเทศนาโดยพระเถระผู้ใหญ่ ในภาคบ่าย เมื่อฉันภัตตาหารเพลเสร็จแล้วสามเณร
ต้องศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม ซึ่งหากตรงกับวันพระขึ้นหรือ
แรม 15 ค่ า จะงดการเรียนและจะต้องรับศีลจากพระภิกษุผู้ปกครอง เมื่อถึงเวลาเย็นถึงค่ า ภิกษุสามเณร
ต้องปฏิบัติกิจของสงฆ์คือไหว้พระสวดมนต์เช่นเดียวกับในเวลาเช้าของทุกวัน 

นอกจากกิจหรือข้อวัตรดังกล่าวข้างต้นแล้ว สามเณรยังต้องท าหน้าที่อุปัฏฐากพระ เถระหรือ
พระภิกษุอ่ืนตามแต่ท่านจะเรียกใช้ เช่น คอยประเคนสิ่งของต่างๆ ท าความสะอาดกุกฏิ  ท าความสะอาด
บริเวณวัดหรือท าในสิ่งที่พระภิกษุไม่สามารถท าได้ตามพระวินัย เช่น การตัดหญ้า หรือการตัดต้นไม้     
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เป็นต้น  และในแต่ละปีมีกิจกรรมที่วัดต้องจัดเตรียมสถานที่ส าหรับวันส าคัญทางทางพระพทุธศาสนาเป็น
ประจ า เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬบูชา หรือวันเข้าพรรษา เป็นต้น พระภิกษุจะเป็นผู้
จัดเตรียมสถานที่โดยอาศัยก าลังของสามเณรเข้ามาช่วยจึงเห็นได้ชัดเจนว่าชีวิตของสามเณรมีภารกิจมาก
และเป็นสิ่งที่ปฏิบัติได้ยาก เนื่องจากต้องอยู่ในกรอบของพระธรรมวินัย และยังต้องอยู่ในกรอบของการ
บังคับบัญชาอีกด้วย ซึ่งเป็นชีวิตที่แตกต่างจากเด็กวัยรุ่นโดยทั่วไปอย่างสิ้นเชิง54 

ชัปนะ  ปิ่นเงิน55 ได้ให้รายละเอียดเกี่ยวกับวัตรปฏิบัติของสามเณรว่า สามเณรในพระพทุธ
ศาสนามีหลักที่ต้องเชื่อฟังและปฏิบัติตาม 3 ประการ คือ พระวินัย กฎหมายบ้านเมืองและจารีต ส่วน
จารีตนั้น พระภิกษุสามเณรต้องปฏิบัติตนตามจารีตที่เนื่องกับพระวินัยอย่างเช่น ธรรมเนียมในการห่มผ้า 
การออกเสียงสวดกรรมวาจา การรับผ้ากฐิน เป็นต้น 

อเนก ข าทอง และปัญญา  สละทองตรง56 กล่าวว่า วัตรปฏิบัติของสามเณรคือบทบัญญัติข้อ
ห้าม และศีลของสมเพศ สามเณรต้องถือศีล 10 ข้อ อันได้แก่ เว้นจากการฆ่าสัตว์ ทั้งมนุษย์และเดรัจฉาน  
เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการเสพเมถุน เว้นจากการพดูเท็จ เว้นจากการดื่มสุราและเมรัย เว้นจากการ
บริโภคอาหารในเวลาวิกาล (หลังเที่ยงวันไปแล้ว) เว้นจากการฟูอนร า ขับร้องและการบรรเลง ตลอดถึง
การดูการฟังสิ่งเหล่านั้น เว้นจากการทัดทรงตกแต่ง ประดับร่างกาย การใช้ดอกไม้ของหอมเครื่อง
ประเทืองผิวต่างๆ เว้นจากการนอนที่สูงใหญ่ และยัดด้วยนุ่นและส าลีอันมีลายวิจิตร (เว้นจากการนั่งนอน
เหนือเตียงตั่งที่มีเท้าสูงเกินประมาณ) เว้นจากการรับเงินทอง 

สามเณรมีวัตรปฏิบัติมากมาย ดังนั้นเด็กวัยรุ่นที่บรรพชาเป็นสามเณร นอกจากจะต้องปรับตัว
ตามพัฒนาการของวัยรุ่นแล้ว ยังจะต้องปรับตัวหมีร่างกายและจิตใจที่เข้มแข็ง เพ่ือให้สามารถอดทนต่อ
ความยากล าบากในการปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของพระธรรมวินัยได้ด้วย57 

                                                           
54พระสวัสดิ์ เฉิดฉิ้ม, “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปรับตัวของสามเณรในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 2548), หน้า 24-25.   

55ชัปนะ ปิ่นเงิน, ลักษณะเด่นและวิวัฒนาการของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในล้านนา, (เชียงใหม่ : 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2552) (อัดส าเนา).  

56อเนก  ข าทอง และปัญญา สละทองตรง, ธรรมศึกษาช้ันตรี ฉบับปรับปรุงใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน , 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2550) (อัดส าเนา)  

57พระสรพงษ์  สอนทวี, “สภาพแวดล้อมทางบ้าน วัดโรงเรียน และลักษณะทางจิตที่เกี่ยวข้องกับการปรับตัว
ของสามเณรในกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา”, วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
จิตวิทยาประยุกต์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2554), หน้า 13.   
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สรุปว่าสามเณรมีบทบาทหน้าที่ คือ สามเณรในพระพุทธศาสนามีบทบาทหลักที่ต้องเชื่อฟังและ
ปฏิบัติตามอยู่ 3 ประการ คือ พระวินัย ธรรมเนียมปฏิบัติ และกฏหมาย คือ 1. พระวินัยได้แก่ ถือ
สิกขาบท 10 และกิจวัตรบางประการ สามเณรในพุทธศาสนาจะต้องมีวัตรปฏิบัติที่สมควรแก่ความเป็น
สมณะในพุทธศาสนาได้วางข้อวัตรปฏิบัติ เรียกว่าสามเณรสิกขา แบ่งออกเป็น 4 หมวด 1) สิกขาบท 10 
หรือศีล 10  2) องค์ 10 แห่งสามเณรผู้ที่สงฆ์พึงนาสนะ (การลงโทษสถานหนักก็คือการให้สึก) 3) องค์ 5 
แห่งสามเณรที่สงฆ์พึงลงทัณฑกรรม (โทษสถานเบา) 4) เสขิยวตัร 75 ที่สามเณรพึงเอาใจใส่ศึกษาและ
ปฏิบัติตาม 2. ธรรมเนียมปฏิบัติในฐานะที่ตนเป็นอันเตวาสิก ศิษย์จะพึงปฏิบัติต่อภิกษุที่เป็นอาจารย์หรือ
ครูของตน  คือจะต้องถือนิสัยหรือถือปฏิบัติอาจริยวัตร และอุปัชฌายวัตร หน้าที่ในชีวิตประจ าวันของ
สามเณรเมื่อสามเณรได้บรรพชาเข้ามาใช้ชีวิตสมณเพศ แล้ว  จะต้องศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม
และแผนกบาลีรวมทั้งศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควบคู่
กันไปเท่าท่ีสามเณรจะสามารถศึกษาได้ และ 3. กฎหมาย สามเณรต้องปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง 
รวมถึงกฏของมหาเถรสมาคมด้วย 
 

2.5 ประโยชน์ของการบรรพชา 
การบรรพชาเป็นการเปลี่ยนจากสถานภาพของเด็กมาสู่ความเป็นบรรพชิตรุ่นเยาว์ เว้นขาดจาก

การครองเรือน มุ่งแต่ประพฤติพรหมจรรย์ ศึกษาและปฏิบัติในหลักไตรสิกขา ซึ่งได้แก่ อธิศีลสิกขา อธิจิต
ตสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา ดังนั้นการครองเพศบรรพชิตเป็นสามเณร  จึงเป็นวิถีชีวิตที่
สนับสนุนให้ประพฤติตนเพ่ือความหลุดพ้นจากกิเลส เป็นทางปลอดโปร่งจากกิเลส อันเป็นเหตุแห่งทุกข์ทั้ง
ปวง ด้วยเหตุนี้เยาวชนที่ออกบวชในพระพุทธศาสนา หากศึกษาและปฏิบัติให้รู้แจ้งในไตรสิกขาอย่างถ่อง
แท้แล้ว ย่อมได้รับประโยชน์อย่างมากมาย 

ครั้งหนึ่งพระพุทธเจ้าทรงแสดงผลของการบวชเป็นสมณะ  ซึ่งรวมถึงการบรรพชาเป็นสามเณร
แก่พระเจ้าอชาตศัตรู ซึ่งเสด็จเข้าเฝูาทูลถามปัญหาในกลางดึกที่ชีวกมพวัน สวนมะม่วงของหมอ           
ชีวกโกมารภัจจ์ ดังมีปรากฏในสามัญญผลสูตร58 ซึ่งพอสรุปได้ว่าการบรรพชามีประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 

1. พ้นจากความเป็นทาส เป็นกรรมกร  
2. ไม่ต้องเสียภาษี 
3. พระเจ้าแผ่นดินทรงคุ้มครองและถวายความอุปถัมภ์  
4. เป็นผู้มีศีลเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน  

                                                           
58ดูรายละเอียดใน ที.สี. 9/150-253/48-86.   
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5. ส ารวมในอินทรีย์  
6. มีสติและสัมปชัญญะ   
7. สันโดษด้วยปัจจัย 4  
8. ละนิวรณ์ 5  
9. ได้บรรลฌุาน 4  
10. ได้บรรลุวิชชา 8 
สรุปว่าประโยชน์ของบรรพชามี คือ พ้นจากความเป็นทาส เป็นกรรมกร ไม่ต้องเสียภาษี     

พระเจ้าแผ่นดินทรงคุ้มครองและถวายความอุปถัมภ์ เป็นผู้มีศีลเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน ส ารวมใน
อินทรีย์ มีสติและสัมปชัญญะ สันโดษด้วยปัจจัย 4  ละนิวรณ์ 5 ได้บรรลุฌาน 4 และ ได้บรรลุวิชชา 8 
 

2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากการส ารวจงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือไม่ท าให้เกิดความซ้ าซ้อนกับงานวิจัยอ่ืน พบดังต่อนี้ 
พระมหาบุญศรี ญาณวุฑฺโฒ (วงษ์แก้ว) ได้ศึกษาเรื่อง “บทบาทและความส าคัญของสามเณรใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า สามเณรเป็นเหล่ากอของสมณะบรรพชาด้วยไตรสรณคมน์สมาทาน
สิกขาบท 10 เสขิยวัตร 75 ด ารงสมณเพศเช่นเดียวกับพระภิกษุมีประวัติความเป็นมาต่างกันแต่มี
จุดมุ่งหมายสูงสุดของการบรรพชาเป็นอย่างเดียวกันคือเพ่ือท าตนให้พ้นจากความทุกข์สามเณรมีบทบาท
และความส าคัญ 4 ด้านคือ 1) ด้านการสืบทอดพระธรรมวินัยทั้งในด้านคันถธุระและวิปัสสนาธุระ 2) ด้าน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 3) ด้านการช่วยปฏิบัติกิจของสงฆ์ 4) ด้านการเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่อนุชน59 

พระมหาแสนยากร สิริภทฺโท (เมธีไกรสรพงศ์) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาสามเณรผู้เป็นเหล่า
กอแห่งสมณะ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า สามเณรคือเหล่ากอแห่งสมณะ เป็นบรรพชิตใน
พระพุทธศาสนา บรรพชาด้วยไตรสรณคมน์ ถือสิกขาบท 10  และกิจวัตรบางอย่าง  มีอายุไม่ครบ 20 ปี
บริบูรณ์  พระพุทธองค์ทรงอนุญาตบวชราหุลเป็นสามเณรรูปแรก ทรงชี้แนะวัตถุประสงค์ก าหนด
คุณสมบัติวางระเบียบวิธีการบรรพชา และบัญญัติสิกขาบทส าหรับสามเณร การปกครองเป็นภาระหน้าที่
ของพระอุปัชฌาย์อาจารย์และพระภิกษุทั้งหลาย มีสามเณรอนุพุทธะตรัสรู้ตามพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

                                                           

  59พระมหาบุญศรี ญาณวุฑฺโฒ (วงษ์แก้ว), “บทบาทและความส าคัญของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย), 2553, บทคัดย่อ. 
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ปรากฏในพระไตรปิฎก และคัมภีร์พระพุทธศาสนาอ่ืนๆ อยู่อีกจ านวนหนึ่งซึ่งนับเป็นศาสนทายาทที่ส าคัญ
เป็นอย่างยิ่ง 

จากสภาพปัจจุบันยังมีชาวพุทธในเขตชนบทที่ยังคงส่งเสริมให้บุตรหลานบวชเรียนเป็นสามเณร 
แม้ไม่มากดังเช่นในอดีต เนื่องจากมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ค่อยจะดี ไม่สามารถที่จะส่งบุตรหลานของตนไป
เรียนในสถานศึกษาของรัฐได้ จ าเป็นต้องหันมาอาศัยบวชเรียนที่จะให้บุตรหลานของตนได้รับการศึกษา
และเป็นการเลื่อนฐานะทางสังคมด้วย ทางคณะสงฆ์ไทยได้มองเห็นถึงความส าคัญทางด้านการศึกษาจึงได้
จัดระบบการศึกษาทั้งแผนกนักธรรม-บาลี และแผนกสามัญศึกษา โดยมีส านักเรียนวัดและคณะจังหวัด
เป็นผู้ด าเนินการ จากสภาพปัญหาหลายๆ ด้านท าให้ต้องหันมาหาทางปูองกันและแก้ไขโดยเฉพาะปัญหา
ที่ท าให้จ านวนสามเณรลดลง เช่น การจัดการศึกษาของรัฐ การจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นต้น แม้ว่า
โดยสรุปแล้วการหาผู้ที่จะบวชนั้นยากขึ้นทุกทีก็ตามเนื่องจากสามเณรมีความส าคัญในการสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนา เพราะฉะนั้นแล้วทุกภาคส่วนต้องหันมาร่วมมือกันเพ่ือที่จะรับกับปัญหาที่อาจกระทบไป
ถึงจ านวนพระภิกษุในอนาคตอีกด้วย60 

พระสรพงศ์ สอนทวี ได้ท าการวิจัยเรื่อง “สภาพแวดล้อมทางบ้าน วัด โรงเรียน และลักษณะ
ทางจิตที่เกี่ยวข้องกับการปรับตัวของสามเณรในกลุ่มโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา” พบว่า 
แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ มีอิทธิพลต่อการปรับตัวของสามเณรมากที่สุดไม่พบปฏิสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยภายใน
ตัวบุคคล กับ ปัจจัยสภาพแวดล้อมทางสังคมภายนอก ที่มีอิทธิพลต่อการปรับตัวของสามเณรสามเณรที่
ศึกษาในระดับชั้นต่างกัน มีการปรับตัวด้านร่างกาย ด้านบทบาทและหน้าที่ และด้านการพ่ึงพาซึ่งกันและ
กัน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญสามเณรที่มีสภาพการพักอาศัยก่อนบวชแตกต่างกัน มีการปรับตัว
แตกต่างกัน โดยสามเณรที่พักอาศัยอยู่กับบิดาหรือมารดา มีการปรับตัวด้านอัตมโนทัศน์สูงที่สุดสามเณรที่
มีพระพ่ีเลี้ยงดูแลกับไม่มีพระพ่ีเลี้ยงดูแล มีการปรับตัวในด้านรวมและด้านอัตมโนทัศน์ แตกต่างกัน โดย
สามเณรที่มีพระพ่ีเลี้ยงดูแล มีการปรับตัวในด้านรวมและด้านอัตมโนทัศน์ สูงกว่าสามเณรที่ไม่มีพระพ่ี
เลี้ยงดูแลสามเณรที่มีสภาพการพักอาศัย (จ าวัด) ต่างกัน มีการปรับตัวในด้านร่างกาย ด้านบทบาทและ
หน้าที่ และ ด้านการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน แตกต่างกัน โดยสามเณรที่ จ าวัดอยู่กับเพ่ือนสามเณร มีการ

                                                           

 60พระมหาแสนยากร สิริภทฺโท (เมธีไกรสรพงศ์) , “การศึกษาสามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 2554, บทคัดย่อ. 
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ปรับตัวในด้านร่างกายสูงที่สุด และสามเณรที่จ าวัดอยู่กับพระผู้ปกครองหรือพระภิกษุ มีการปรับตัวด้าน
บทบาทและหน้าที่ และ ด้านการพ่ึงพาซึ่งกันและกันสูงที่สุด61 

พระมหาพนมนคร มีราคา ได้ท าการวิจัยเรื่อง“การด ารงสมณเพศของสามเณรโรงเรียนมหา
วชิราลงกรณราชวิทยาลัย อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” พบว่า การรับรู้บทบาทตนเอง การ
เห็นคุณค่าในตัวเอง การได้รับการสนับสนุนทางสังคม และการด ารงสมณเพศอยู่ในระดับปานกลาง ส่วน
ความศรัทธาในพระรัตนตรัย อยู่ในระดับมาก อายุ ระยะเวลาการบรรพชา ระดับการศึกษาแผนกนักธรรม 
และการศึกษาแผนกสามัญท่ีต่างกัน มีการด ารงสมณเพศไม่แตกต่างกัน62 

สุภัทร บริบูรณ์ ได้ท าวิจัยหัวข้อ “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสามเณรในพระพุทธศาสนา” 
พบว่า บทบาทของสามเณรในสมัยพุทธกาลเท่าที่ปรากฏในพระไตรปิฎกแม้จะไม่แจ่มชัดนัก แต่พระอรรถ
กถาจารย์ก็ได้กล่าวถึงไว้มากมายหลายแห่ง พอที่จะท าให้เข้าใจถึงสถานภาพหน้าที่และความเป็นอยู่ของ
สามเณรได้อย่างชัดเจน ในสมัยหลังพุทธกาลแม้จะกล่าวถึงเอาไว้เพียงไม่กี่รูปแต่บทบาทก็นับได้ว่าเด่นชัด
พอที่จะท าให้เกิดการยอมรับในความสามารถของสามเณรได้โดยสนิทใจ จริงอยู่ทั้งในสมัยพุทธกาลและ
สมัยหลังพุทธกาล การกล่าวถึงสามเณรมักจะเน้นในอิทธิปาฏิหาริย์ชวนให้เหลือเชื่อแต่ก็เป็นเรื่องธรรมดา
ของศาสนา เป็นเรื่องที่เหมือนกับการกล่าวถึงภิกษุหรือภิกษุณี อาการส าคัญที่สุดก็คือสามเณรนั้นยังมี
ตัวตนปรากฏให้เห็นสืบต่อมาจนกระทั่งปัจจุบัน ซึ่งเท่ากับเป็นประจักษ์พยานยืนยันให้ทราบถึงความ
เป็นมาแต่อดีตได้เป็นอย่างดี  

 ความสัมพันธ์กับพุทธบริษัท 4 มีเน้นหนักในความสัมพันธ์กับภิกษุบริษัทในฐานะเป็นอุปัฏฐาก
และกัปปิยการก คอยปรนนิบัติรับใช้ เป็นเหตุให้ทรงบัญญัติสิกขาบท แต่ก็มีอยู่เสมอที่ปรากฏว่าสามเณร
ได้ท าหน้าที่ช่วยเหลือหรือท าหน้าที่เสมือนอาจารย์ของภิกษุในส่วนที่เกี่ยวข้องกับอุบาสกอุบาสิกาคงได้รับ
ความเคารพนับถือเช่นเดียวกับภิกษุ มีข้อได้เปรียบตรงที่เป็นผู้เยาว์มีความน่ารักอยู่แล้วโดยธรรมชาติ จึง
มักปรากฏอยู่เสมอท่ีอุบาสกอุบาสิกาพอเห็นสามเณรก็มักจะเกิดความรักเสมือนหนึ่งเป็นบุตรของตนเอง63 

                                                           

 61พระสรพงศ์ สอนทวี, “สภาพแวดล้อมทางบ้าน วัด โรงเรียน และลักษณะทางจิตที่เกี่ยวข้องกับการปรับตัว
ของสามเณรในกลุ่มโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยา
ประยุกต์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ), 2554, บทคัดย่อ. 
 62พระมหาพนมนคร มีราคา, “การด ารงสมณเพศของสามเณรโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย อ าเภอ
วังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยาสังคม, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), 2549, บทคัดย่อ. 
              63สุภัทร บริบูรณ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสามเณรในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษร  
ศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาตะวันออก, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), 2522, หน้า 67. 
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องครั้งนี้ สรุปความได้ว่า บทบาทของสามเณรในครั้งพุทธกาล 
มุ่งเน้นเรียนและปฏิบัติกรรมฐาน เพ่ือก าจัดอาสวกิเลส บรรลุเป็นพระอรหันต์ในที่สุดส่วนสามเณรใน
ปัจจุบันมุ่งสร้างพัฒนาตนทั้งในกิจวัตรทางศาสนา เช่น การสวดมนต์ท าวัตรเช้าเย็น การเจริญภาวนา และ
การศึกษาทั้งในส่วนแผนกธรรม แผนกบาลีและวิชาการทางโลก อันเป็นการสร้างองค์ความรู้ทาง
พระพุทธศาสนาและทางโลก เพ่ือประโยชน์ตนและสังคมต่อไป  

 
2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องนั้น  ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยไว้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

บทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
-ความหมายของสามเณร   
-ความเป็นมาของสามเณร 
-การบรรพชาสามเณร   
-สถานภาพและบทบาทหน้าที่ของสามเณร 
ประโยชน์ของการบรรพชา   

 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
-ปัจจัยการตัดสินใจบรรพชาของเยาวชน 
-วินัยของสามเณร 
-บทบาทของสามเณร 
-สถานภาพของสามเณร 

วิเคราะห์บทบาทของสามเณร
ในจังหวัดเลย 

ได้องค์ความรู้เรื่อง “วิเคราะห์
บ ท บ า ท ข อ ง ส า ม เ ณ ร ใ น
จังหวัดเลยเป็นฐานข้อมูลการ
วิ จั ย เ พ่ื อ ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ
การศึกษาสืบไป  
 



 
บทท่ี 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
การวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย” เป็นการวิจัยผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) และเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยท าการวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Analysis) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) มุ่งศึกษาบทบาทของ
สามเณรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยมีสามเณรในจังหวัดเลยเป็นกรณีศึกษา ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ตามล าดับ ดังนี้ 

3.1 วิธีการและขั้นตอนในการวิจัย  
3.2 ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ   
3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 วิธีการและขั้นตอนในการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย” เป็นการวิจัยผสานวิธี (Mixed 

Methods Research) อาศัยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยท าการวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentary Analysis) หนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-
depth Interview) โดยมีผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์ คือ พระภิกษุ จ านวน 10 รูป และสามเณร 
จ านวน 10 รูป รวมทั้งหมด 20 รูป ในจังหวัดเลย โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาบทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท และบทบาทของสามเณร
ในจังหวัดเลย ประกอบด้วย ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

ขั้นตอนที่ 2  การสัมภาษณ์พระภิกษุและสามเณรในจังหวัดเลย ประกอบด้วย พระภิกษุ 
จ านวน 10 รูป และสามเณร จ านวน 10 รูป รวมทั้งหมด 20 รูป ด้วยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) 

ขั้นตอนที่ 3 น าข้อมูลมาเรียบเรียง จัดหมวดหมู่ การวิเคราะห์ จะเริ่มจากการวิเคราะห์ค าหลัก 
(Domain Analysis) ซึ่งเป็นค าหลักที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย เมื่อท าการแยกประเด็นหลักได้
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เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะท าการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) เพ่ือจัดข้อมูลตามกลุ่มหัวข้อที่
สัมพันธ์กับข้อมูลวิเคราะห์วิจารณ์ พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดเห็นตามวัตถุประสงค์การวิจัยประกอบกับ
ทัศนะของผู้วิจัยต่อไป 

ตารางท่ี 3.1 วิธีด าเนินการวิจัย 
ขั้นตอน วิธีการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล ผลที่ได้รับจากการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 
เ พื่ อ ศึ กษา บทบา ทขอ ง
สามเณรในพระพุทธศาสนา
เถรวาท  

1. ศึกษาเอกสาร 1. วิเคราะห์เนื้อหา 1. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  2 .  บทบาทของสาม เณร ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  

ขั้นตอนท่ี 2 
เ พื่ อ ศึ กษา บทบา ทขอ ง
สามเณรในจังหวัดเลยด้วย
การสัมภาษณ์ 

 

1. ศึกษาเอกสาร 1. วิเคราะห์เนื้อหา บทบาทของสามเณรในจังหวัด
เลย 2. สัมภาษณ์พระภิกษุและ

สาม เณร ในจั งห วั ด เ ล ย 
ประกอบด้วย พระภิกษุ 
จ า น ว น  10 รู ป  แ ล ะ
สามเณร จ านวน 10 รูป 
รวมทั้งหมด 20 รูป 

2. วิเคราะห์เนื้อหาและ
สรุปผลการสัมภาษณ์ 

ขั้นตอนที่ 3 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

น าข้อมูลมาเรียบเรียง จัด
หมวดหมู่ และวิเคราะห์ 

วิ เคราะห์ข้อมูลและ
การตรวจสอบความ
ถูกต้องจากอาจารย์ที่
ปรึกษา 

ผลการวิเคราะห์บทบาทของ
สามเณรในจังหวัดเลย 

 

3.2 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
การวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ดังนี้ 1. การสัมภาษณ์ (Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ 
พระภิกษุสงฆ์ 10 รูป ได้แก่ เจ้าคณะจังหวัดเลย (ธรรมยุต) 1 รูป เจ้าคณะอ าเภอเมืองเลย (ธรรมยุต) 1 
รูป เจ้าคณะต าบลน้ าหมาน (ธรรมยุต) 1 รูป รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เลย 1 รูป ผู้อ านวยการ
โรงเรียนวัดศรีภูเรือ 1 รูป เจ้าอาวาสวัดศรีภูเรือ 1 รูป รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดศรีวิชัยวนาราม 1 รูป
เจ้าคณะต าบลกุดป่อง 1 รูป เจ้าอาวาสวัดป่าเลไลยก์  1 รูป พระพ่ีเลี้ยงสามเณร โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 1 รูป รวมเป็น 10 รูป และ สามเณรจ านวน 10 รูป รวมทั้งสิ้น 20 รูป
ด้วยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) 
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ตารางท่ี 3.2 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ล าดับ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ต าแหน่ง หมายเหตุ 

1 พระภัทรธรรมสุธี เจ้าคณะจังหวัดเลย (ธรรมยุต) สัมภาษณ์ 
2 พระครูปริยัติสาทร เจ้าคณะอ าเภอเมืองเลย (ธรรมยุต) สัมภาษณ์ 
3 พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต เจ้าคณะต าบลน้ าหมาน (ธรรมยุต) สัมภาษณ์ 
4 พระมหาสุภวิชญ์ ปภสฺสโร รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เลย สัมภาษณ์ 
5 พระครูสุวิธานปริยัติคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดศรีภูเรือ สัมภาษณ์ 
6 พระมหาบุดดี สุธมฺโม เจ้าอาวาสวัดศรีภูเรือ สัมภาษณ์ 
7 พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภิรโต รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดศรีวิชัย

วนาราม 
สัมภาษณ์ 

8 พระครูปลัดยง นิติสาโร เจ้าคณะต าบลกุดป่อง สัมภาษณ์ 
9 พระครูประทีปวุฒิธรรม เจ้าอาวาสวัดป่าเลไลยก์ สัมภาษณ์ 
10 พระมหาอาจินต์ อริญชโย พระพ่ีเลี้ยงสามเณร โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
สัมภาษณ์ 

11 สามเณรอิทธิพงษ์ ขวัญพัก ลูกวัดศรีสุทธาวาส สัมภาษณ์ 
12 สามเณรภัทรพล ค าพรมมี ประธานสามเณรวัดศรีสุทธาวาส สัมภาษณ์ 
13 สามเณรพิทักษ์พงษ์ ธะราวุฒิ ลูกวัดศรีอภัยวัน สัมภาษณ์ 
14 สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร ประธานนักเรียน  โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
สัมภาษณ์ 

15 สามเณรรภัสพงษ์ เสียงใส ลูกวัดวารีสาร สัมภาษณ์ 
16 สามเณรอัมรินทร์ ท าเพียง ลูกวัดตรีสวัสดิ์วนาราม สัมภาษณ์ 
17 สามเณรพิชัยภูษิต วังคีรี ลูกวัดโพธิ์สว่าง สัมภาษณ์ 
18 สามเณรธนกร สุวรรณสนธิ์ ลูกวัดศรีภูเรือ สัมภาษณ์ 
19 สามเณรกฤตภาส เนียมจีน ลูกวัดศรีวิชัยวนาราม สัมภาษณ์ 
20 สามเณรธงชัย แสนแก้ว ลูกวัดศรีบุญเรือง สัมภาษณ์ 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังนี้ 
แบบสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย โดยมีขั้นตอน 

การสร้างแบบสัมภาษณ์ ดังนี้ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือสร้างแบบสัมภาษณ์ แบบกึ่งมี

โครงสร้าง  
2. ก าหนดกรอบแนวคิดในการออกแบบสัมภาษณ์ส าหรับพระภิกษุและสามเณรในจังหวัดเลย 
3. ออกแบบแบบสัมภาษณ์ส าหรับพระภิกษุและสามเณรในจังหวัดเลย 
4. สร้างแบบสัมภาษณ์จากกรอบแนวคิดในการออกแบบสัมภาษณ์ 
5. น าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นมาเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณา ตรวจสอบ

ความถูกต้องตามเนื้อหา  
6. น าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วปรับปรุงแก้ไข  
7. น าแบบสัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความน่าเชื่อถือ ซึ่งประกอบด้วย 
 7.1 รศ.ดร.ไพโรจน์  บัวสุข    
             ต าแหน่งอาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน    
 7.2 ผศ.ดร.สุขพัฒน์  อนนท์จารย์  
             ต าแหน่งผู้ช่วยอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีล้านช้าง    
 7.3 ดร.ประชัน  ชะชิกุล       
             ต าแหน่งอาจารย์ประจ าหลักสูตรศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนา

และปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน    
8. น าแบบสัมภาษณ์ที่แก้ไขแล้วจากค าแนะน าผู้เชี่ยวชาญให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาอีกครั้ง  
9. น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
1. ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน 

เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์  
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2. น าหนังสือขออนุญาตสัมภาษณ์ และเอกสารที่จ าเป็นเกี่ยวกับการวิจัยน าไปมอบให้ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญด้วยตนเอง  

3. ให้ผู้ให้ข้อมูลส าคัญเป็นผู้ก าหนดวัน เวลา และสถานที่ในการให้สัมภาษณ์  
4. เดินทางไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามวัน เวลา และสถานที่นัดหมาย  
5. เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ด้วยการจดบันทึก ภาพนิ่ง และบันทึกเสียง 

 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานวิธี มีการวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย ดังนี้ 
1. ในการวิเคราะห์เอกสาร ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ตามกระบวนการในการวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) และวิเคราะห์เนื้อความ (Textual Analysis) เพ่ือให้เกิดการท าความเข้าใจเอกสาร
ต่างๆ ได้อย่างเป็นขั้นตอน และมีการตีความ ค้นหาให้เชื่อมโยงกับจุดประสงค์ในการวิจัย ด้วยการท าการ
แยกแยะ จัดประเภท ตามความเหมาะสมกับเนื้อหาที่วิจัย 

2. ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ คือ 1) ถอดเทปการบันทึกสัมภาษณ์ และข้อมูลจากการจดบันทึกในการสัมภาษณ์ จะถูก
น ามาเรียบเรียงและตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล 2) น าข้อมูลจากข้อ 1) มาเรียบเรียง จัดหมวดหมู่ 
เพ่ือความสะดวกในการแยกประเด็น 3) การวิเคราะห์ จะเริ่มจากการวิเคราะห์ค าหลัก (Domain 
Analysis) ซึ่งเป็นค าหลักที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย  และ 4) เมื่อท าการแยกประเด็นหลักได้
เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะท าการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) เพ่ือจัดข้อมูลตามกลุ่มหัวข้อที่
สัมพันธ์กับข้อมูลวิเคราะห์วิจารณ์ พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดเห็นตามวัตถุประสงค์การวิจัยประกอบกับ
ทัศนะของผู้วิจัยต่อไป 

3. ขั้นน าเสนอผลงานการวิจัย 
ผลที่ได้จากศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกจะถูกน ามาแสดงใน

เชิงพรรณนา (Content Analysis Description) โดยเรียงล าดับเนื้อหาดังนี้ 
ผลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องปรากฏในบทที่ 2  ผลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 

ปรากฏในบทที่ 4  ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏในบทที่ 4 และบทสรุปผลการวิจัย อภิปราย และ
ข้อเสนอแนะ ปรากฏในบทที่ 5 

ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับขั้นตอนด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
analysis) ตามความเหมาะสมแก่เนื้อหาในบทต่างๆ ตามล าดับ และเสนอผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อไป 



 
บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห ์
 
บทบาทสามเณรในด้านต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และในสมัยหลังพุทธกาลเป็นบทบาท

ของสามเณรเป็นที่ประจักษ์ในพุทธบริษัท 4 จากข้อมูลสัมภาษณ์และผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะน าเสนอใน
บทนี้จ านวน 2 หัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

4.1 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
4.1.1 ปัจจัยการตัดสินใจบรรพชาของเยาวชน 
4.1.2 วินัยของสามเณร 
4.1.3 บทบาทของสามเณร 

4.2 วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
4.2.1 บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 
4.2.2 บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสังคม 
4.2.3 บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสถาบันสงฆ์ไทย 

มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้  
 

4.1 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
จากที่ได้ศึกษาในบทที่ผ่านมาท าให้ทราบถึงเรื่องสามเณรโดยทั่วไปทั้งในส่วนที่เป็นแนวคิด และ

ความหมายความเป็นมา ซึ่งท าให้เราทราบว่ารายละเอียดต่างๆ ในบทนี้ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกเอาประเด็น
ที่ส าคัญที่ต้องน าไปวิเคราะห์มาเป็นกรอบในการศึกษาถึงสามเณรในจังหวัดเลย โดยจั ดประเด็นของ
การศึกษาและเนื้อหาต่างๆ และตัดค าว่าในจังหวัดเลยออกในหัวข้อหลักละไว้ในฐานที่เข้าใจกัน ดังนี้ 

4.1.1 ปัจจัยการตัดสินใจบรรพชาของเยาวชน 
การลงพ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์ ก็ได้แวะเยี่ยมชมวัดต่างๆ ท าให้เห็นสภาพการณ์ที่เป็นจริงของแต่ละ

พ้ืนที่ บางวัดก็มีสามเณรน้อยเพียงรูปเดียว หรือบางวัดก็ไม่มีสามเณรเลย จากการสัมภาษณ์ได้ข้อมูล     
ดังต่อไป 
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1. ข้อมูลเบื้องต้นของจังหวัดเลย 
จังหวัดเลยเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนของประเทศไทย ตั้งอยู่ในแอ่ง

สกลนครและอยู่ในกลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1 ห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 
540 กิโลเมตร มีสภาพภูมิประเทศที่งดงาม อากาศหนาวเย็น เป็นแหล่งเพาะปลูกไม้ดอกไม้ประดับที่
ส าคัญแห่งหนึ่งของประเทศ และยังเป็นเมืองท่องเที่ยวที่ส าคัญอีกด้วย 

มีหลักฐานเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาว่ากล่าวโดยสรุปได้ดังต่อไปนี้1 ก่อตั้งโดยชนเผ่าไทยที่สืบ
เชื้อสายมาจากบรรพบุรุษที่ก่อตั้งอาณาจักรโยนกเชียงแสน โดยพ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผา
เมือง (เชื่อถือกันว่าเป็นเชื้อสายราชวงศ์สิงหนวัติ) ได้มีผู้คนอพยพจากอาณาจักรโยนกเชียงแสนที่ล่มสลาย
แล้ว ผ่านดินแดนล้านช้าง ข้ามล าน้ าเหืองขึ้นไปทางฝั่งขวาของล าน้ าหมันถึงบริเวณที่ราบ พ่อขุนผาเมือง
ได้ตั้งบ้านด่านขวา (ปัจจุบันอยู่ในบริเวณชายเนินนาด่านขวา ซึ่งมีซากวัดเก่าอยู่ในแปลงนาของเอกชน 
ระหว่างหมู่บ้านหัวแหลมกับหมู่บ้านนาเบี้ย อ าเภอด่านซ้าย) ส่วนพ่อขุนบางกลางหาวได้แบ่งไพร่พลข้าม
ล าน้ าหมันไปทางฝั่งซ้าย สร้างบ้านด่านซ้าย (สันนิษฐานว่าอยู่ในบริเวณหมู่บ้านเก่า อ าเภอด่านซ้ายใน
ปัจจุบัน) ต่อมาจึงได้อพยพเลื่อนขึ้นไปตามล าน้ าไปสร้างบ้านหนองคู และได้น านามหมู่บ้านด่านซ้าย มา
ขนานนามหมู่บ้านหนองคูใหม่ เป็น "เมืองด่านซ้าย" อพยพไปอยู่ที่เมืองบางยางในที่สุด โดยมีพ่อขุนผา
เมืองอพยพผู้คนติดตามไปตั้งเมืองราด (เชื่อว่าเป็นเมืองศรีเทพ อยู่ในท้องที่อ าเภอศรีเทพและอ าเภอวิเชียร
บุรี จังหวัดเพชรบูรณ์) และตั้งเมืองด่านซ้าย เป็นเมืองหน้าด่านทางตะวันออกของเมืองบางยาง 

นอกจากนี้แล้ว ยังมีชาวโยนกอีกกลุ่มหนึ่งได้อพยพมาตั้งบ้านเรือนระหว่างชายแดนตอนใต้ของ
อาณาเขต ล้านนา ต่อแดนล้านช้างอยู่ชั่วระยะเวลาหนึ่ง ก่อนที่จะอพยพหนีภัยสงครามข้ามล าน้ าเหืองมา
ตั้งเมืองเซไลขึ้น (สันนิษฐานว่าอยู่ในท้องที่หมู่บ้านทรายขาว ต าบลทรายขาว  อ าเภอวังสะพุง) จาก
หลักฐานในสมุดข่อยที่มีการค้นพบ เมืองเซไลอยู่ด้วยความสงบร่มเย็นมาจนกระทั่งถึงสมัยเจ้าเมืองคนที่ 5 
เกิดทุพภิกขภัย ข้าวยากหมากแพง ฝนฟูาไม่ตก จึงได้พาผู้คนอพยพไปตามล าแม่น้ าเซไลถึงบริเวณที่ราบ
ระหว่างปากล าห้วยไหลตกแม่เซไล จึงได้ตั้งบ้านเรือนขึ้นขนานนามว่า "บ้านแห่" (บ้านแฮ่) ส่วนล าห้วยให้
ชื่อว่า "ห้วยหมาน" 

ในปี พ.ศ. 2396 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพิจารณาเห็นว่า หมู่บ้านแฮ่ซึ่ง
ตั้งอยู่ริมฝั่งห้วยน้ าหมาน และอยู่ใกล้กับแม่น้ าเลย มีผู้คนเพ่ิมมากขึ้น สมควรจะได้ตั้งเป็นเมือง เพ่ือ
ประโยชน์ในการปกครองอย่างใกล้ชิด จึงได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดตั้งเป็นเมืองเรียกชื่อตามนาม
ของแม่น้ าเลยว่า  เมืองเลย ขึ้นตือเมืองเพชรบูรณ์ อีกทีหนึ่ ง ต่อมา พ.ศ. 2440 ได้มีประกาศใช้

                                                           
1วิกิเพียเดีย, จังหวัดเลย, 27 กุมภาพันธ์ 2562, 25 มีนาคม 2562<https://th.wikipedia.org/wiki>.  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2396
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2440
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พระราชบัญญัติลักษณะปกครองพ้ืนที่ ร.ศ.116 แบ่งการปกครองเมืองเลยออกเป็น 3 อ าเภอ ได้แก่ 
อ าเภอกุดปุอง อ าเภอท่าลี่ (เดิมต าบลอาฮีเป็นอ าเภอ แต่ถูกลดบทบาทลงเป็นต าบลเพราะอยู่ใกล้กับแม่น้ า
เหือง เป็นผลมาจากการเสียดินแดนให้ลาวโดยประเทศฝรั่งเศส) อ าเภอนากอก (ปัจจุบันอยู่ ในประเทศ
ลาว) อ าเภอที่ตั้งเมืองคือ อ าเภอกุดปุอง ต่อมา พ.ศ. 2442-2449 ได้เปลี่ยนชื่อเมืองเลยเป็น บริเวณล าน้ า
เลย พ.ศ. 2449-2450 เปลี่ยนชื่อบริเวณล าน้ าเลยเป็นบริเวณล าน้ าเหือง และใน พ.ศ. 2450 ได้มีประกาศ
ของกระทรวงมหาดไทยลงวันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2450 ยกเลิกบริเวณล าน้ าเหือง ให้คงเหลือไว้เฉพาะ 
"เมืองเลย" โดยให้เปลี่ยนชื่ออ าเภอกุดปุอง เป็น "อ าเภอเมืองเลย" 

ในด้านการเรียนพระปริยัติธรรม สามเณรในจังหวัดเลยอาศัยโรงเรียนพระปริยัติธรรมต่างๆ ที่
ตนสังกัดในการศึกษาเล่าเรียน ท าหน้าที่ของความเป็นสามเณรเรียนหนังสือ ซึ่งเป็นบทบาทด้านพระปริยัติ
ธรรมที่ดีส าหรับการได้ศึกษาศิลปะวิทยาการต่างๆ ในวัยเด็ก ซึ่งมีโรงเรียนพระปริยัติธรรมในสังกัดจังหวัด
เลยดังรายนามต่อไปนี้ 

1. โรงเรียนวัดวังสะพุงพัฒนาราม ต.วังสะพุง อ.วังสะพุง 
2. โรงเรียนโกวิทวิทยา วัดจันทรังษี ต.วังสะพุง อ.วังสะพุง 
3. โรงเรียนวัดศรีบุญเรืองวิทยา วัดศรีบุญเรือง ต.วังสะพุง อ.วังสะพุง 
4. โรงเรียนวัดศรีสุวรรณวนารามวิทยา ต.ผาน้อย อ.วังสะพุง 
5. โรงเรียนธรรมนิเทศก์วิทยา วัดเอราวัณพัฒนาราม ต.ผาอินทร์แปลง อ. วังสะพุง 
6. โรงเรียนศรีจันทร์วิทยา วัดศรีสุทธาวาส (พระอารามหลวง) ต.กุดปุอง อ.เมือง 
7. โรงเรียนวัดศรีวิชัยวนาราม ต.กุดปุอง อ.เมือง 
8. โรงเรียนวัดศรีบุญเรืองปริยัติศึกษา วัดศรีบุญเรือง ต.กุดปุอง อ.เมือง 
9. โรงเรียนวัดถิ่นฐานรังสิตวิทยา ต.ภูกระดึง อ.ภูกระดึง 
10. โรงเรียนวัดศรีภูกระดึง ต.ภูกระดึง อ.ภูกระดึง 
11. โรงเรียนสันติวนารามวิทยา ต.เชียงคาน อ.เชียงคาน 
12. โรงเรียนวัดศรีภูเรือ ต. หนองบัว อ. ภูเรือ    
13. โรงเรียนวัดลาดปูุทรงธรรมวิทยา วัดลาดปูุทรงธรรม ต. ท่าลี่ อ. ท่าลี่ 
14. โรงเรียนปริยัติสามัญวัดโพนชัย ต. ด่านช้าง อ. ด่านซ้าย 
15. โรงเรียนขามชุมวิทยาสรรพ์ วัดขามชุม ต. หนองหิน อ. หนองหิน 
16. โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม-บาลี ในจังหวัดเลย 

ในจังหวัดเลยมีวัดบ้านและวัดปุา เดิมเรียก คามวาสี กับ อรัญวาสี ซึ่งเป็นวัดแนวปฏิบัติธรรมที่ให้การ
อบรมบ่มเพาะขัดเกลาอุปนิสัยสามเณรให้ประพฤติปฏิบัติตามธรรมวินัยอันเป็นหลักการส าคัญของ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2442
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2449
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2450
https://th.wikipedia.org/wiki/4_%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
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พระพุทธศาสนาเป็นแนวปฏิบัติทั้งส่วนสมถะและวิปัสสนากัมมัฏฐาน มีวัดที่ถูกต้องตามกฎหมายทั้ง
มหานิกายและธรรมยุติร่วมทั้งสิ้น 719 วัด มีพระอารามหลวง 1 แห่ง คือวัดศรีสุทธาวาส (พระอาราม
หลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ) รายงานข้อมูลสถิติจ านวนพระภิกษุ สามเณร ประจ าปี พ.ศ. 2561 จังหวัดเลย 
จ านวนพระภิกษุ แยกตามนิกาย คือ 1. มหานิกาย พระภิกษุรวมทั้งสิ้น 3,061 รูป สามเณร 823 รูป2 2. 
ธรรมยุติกนิกาย พระภิกษุรวมทั้งสิ้น 1,330 รูป สามเณร 308 รูป3 รวมทั้งสองนิกาย พระภิกษุมีจ านวน
ทั้งสิ้น 4,391 รูป สามเณร 1,131 รูป รวมทั้งพระภิกษุและสามเณรทั้งสองนิกายจ านวน 5,522 รูป 

 จากข้อมูลเบื้องต้นและการสัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย สามารถแสดง
รายละเอียด เป็นหัวข้อต่อไปนี้ 

2. ปัจจัยการตัดสินใจบรรพชาของเยาวชน  
พระพุทธศาสนาจะด ารงอยู่ได้เพราะมีคนเข้ามาบวช และศึกษาพระธรรมวินัยแล้วปฏิบัติตาม 

สามเณรก็เป็นบุคคลส าคัญที่จะช่วยรักษาพระศาสนาได้ จากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัจจัยการตัดสินใจ
บรรพชาของเยาวชน มีดังต่อไปนี้ 

พระภัทรธรรมสุธี ได้ให้สัมภาษณ์ว่า เยาวชนกุลบุตรผู้ชายที่บวชในพุทธศาสนา ถ้าเรามองถึง
การบวชก็จะมี 2 กรณี กรณีแรกก็คือการบวชชั่วคราว ภาคฤดูร้อน เหตุปัจจัยตรงนี้ก็เป็นแรงผลักดันของ
ผู้ปกครองทางบ้าน ครูบาอาจารย์ที่โรงเรียน ก็ท าให้เด็กและเยาวชนเหล่านั้นเข้ามาบวช และอาจจะเป็น
ศรัทธาในเบื้องต้นก็ได้ บวชก็ไม่นานระยะเวลา 15 วันถึง 1 เดือน นี้คือการบวชในกรณีที่ 1 จากกรณีแรก
ก็จะเชื่อมโยงมาถึงกรณีที่ 2 คือจะมาเรียนต่อ เรียกว่า บวชเรียน ปัจจัยสิ่งที่หนุนน าท าให้ได้มาบวชใน
กรณีที่ 2 นี้ อาจจะมากกว่ากรณีที่ 1 เพราะหมายถึงอนาคตของเด็กและเยาวชนเหล่านั้นด้วย ความหวัง
ของพ่อแม่ทางบ้านด้วย ที่อยากให้บุตรหลานของตนได้มีการศึกษาเล่าเรียนทั้งทางโลกทางธรรมดังที่เรา
ทราบกันมานั้นประการหนึ่ง แล้วก็ได้ปฏิบัติในพิธีกรรมต่างๆ ทางพุทธศาสนาซึ่งเป็นความศรัทธาของ
ชาวบ้าน ของผู้ปกครองมาตั้งแต่ครั้งโบราณว่า ได้บวชเรียนและได้ปฏิบัติธรรม เป็นความคาดหวังอย่าง
นั้น4 พระครูปริยัติสาทร ได้ให้สัมภาษณ์ว่า ปัจจัยที่ท าให้สามเณรเข้ามาบรรพชาประการแรก คือ การบวช
เรียน ประการต่อมาเป็นการบวชตามประเพณี ซึ่งอาจจะรวมไปถึงการแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง 

                                                           
2สัมภาษณ์  พระครูปลดัยุทธพิชัย ญาณสิทฺธิเมธี, เลขานุการเจ้าคณะจังหวัดเลย (มหานิกาย), 25 มีนาคม 

2562.  
3สัมภาษณ์ พระภัทรธรรมสุธี, เจ้าคณะจังหวัดเลย (ธรรมยุต), 18 กันยายน 2561. 
4สัมภาษณ์ พระภัทรธรรมสุธี, 18 กันยายน 2561.   

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
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ผู้ปกครองก็จะมีความเบาใจว่าลูกมาบวชเรียนจะมีความปลอดภัยจากยาเสพติดหรือพิษภัยจาก
สิ่งแวดล้อมภายนอก และเรื่องความปลอดภัยในชีวิตช่วงเป็นวัยรุ่น5 

ปัจจัยที่ท าให้สามเณรมาบวชหลักๆ มาจากพ้ืนฐานของครอบครัว คือฐานะทางบ้านค่อนข้างจะ
ยากจนไม่มีเงินพอที่จะส่งเสียให้บุตรหลานของตนได้เรียนในโรงเรียนมัธยมทั่วไป จึงคิดว่าการได้มาบวช
เรียนนี้จะเป็นช่องทางหรือเป็นโอกาสให้บุตรหลานของตนนั้นได้ศึกษาเล่าเรียนในระดับชั้นที่สูงยิ่งๆขึ้นไป 
อีกส่วนหนึ่งคือพ่อแม่มองเห็นว่าการท่ีลูกของตนได้มาบวชเรียนนี้น่าจะเป็นการปลอดภัยจากพิษภัยของยา
เสพติด เพราะว่าการเป็นสามเณรจะมีภูมิคุ้มกัน อย่างน้อยที่สุดก็มีพระอาจารย์คอยดูแล แต่ส่วนที่เป็น
ปัจจัยที่มีศรัทธาเข้ามาบวชจริงๆ ก็คงจะมีน้อย ส่วนมากจะเป็นความสมัครใจของพ่อแม่ผู้ปกครอง6 

ปัจจัยที่ท าให้เด็กและเยาวชนเข้ามาบรรพชาเป็นสามเณร มาจากด้านครอบครัว ในเรื่องของ
สถานะทางบ้านที่ยากจน ขาดแคลน พ่อแม่หย่าร้าง หรือถึงอยู่ด้วยกันก็ไม่มีเวลาได้ดูแลลูกของตน จึง
น ามาฝากพระอาจารย์ที่วัดให้ช่วยอบรมสั่งสอน  ในปัจจุบันจ านวนสามเณรลดลงมาก ดูจากจ านวนผู้ขอ
เข้าสอบนักธรรม บาลีในแต่ละปกี็ลดลงด้วย7ปัจจัยที่ท าให้เด็ก เยาวชนเข้ามาบวช ส่วนหนึ่งมาบวชเพราะ
มีศรัทธา ส่วนที่สองเกเรเรียนโรงเรียนเดิมแล้วตามแก้เกรดไม่ไหว ส่วนที่สามก าพร้าพ่อแม่อยู่กับตายาย 
ท่านส่งเรียนไม่ไหว จึงให้เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณร8 

ปัจจัยที่ท าให้มีสามเณรเพ่ิมมากยิ่งขึ้นต้องบอกว่าวิกฤตเป็นโอกาสก็คือ ปัจจุบันสังคมก าลังมี
ปัญหาในเรื่องของสิ่งเสพติด ปัญหาการมั่วสุมต่างๆ ท าให้ผู้ปกครองกลัวว่าลูกของตนเองจะเจอปัญหาแล้ว
เรียนหนังสือไม่จบ ก็เลยส่งลูกเข้ามาบวชเรียนอันที่จริงผู้ปกครองก็มีฐานะดี แต่ด้วยสภาพแวดล้อมภายใน
ชุมชนทีม่ีปัจจัยเสี่ยงให้บุตรหลานของตนเรียนไม่จบและอาจด าเนินชีวิตหลงผิด และอีกส่วนหนึ่งก็อยู่ที่ตัว
เด็กเยาวชนเอง ทีเ่ป็นผู้มีศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐานมาก่อนจึงได้เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณร9 

ปัจจัยที่ท าให้เด็กและเยาวชนเข้ามาบรรพชาเป็นสามเณรมาจาก 1) บวชด้วยศรัทธา เริ่มต้น
จากการบรรพชาในโครงการสามเณรภาคฤดูร้อน 2) มาจากเด็กที่ขาดโอกาสทางการศึกษา ผู้ปกครองไม่
สามารถส่งให้เรียนในโรงเรียนทั่วไปได้ ในด้านบทบาทของสามเณร มีส่วนส าคัญในการช่วยงานคณะสงฆ์
ตามภารกิจ 6 ด้าน ในฐานะผู้ช่วยของพระภิกษุ10สามเณรที่เข้ามาบรรพชามีเปูาหมายหลักคือ บวชเรียน 

                                                           
5สัมภาษณ์ พระครูปรยิัตสิาทร, 19 กันยายน 2561.  
6สัมภาษณ์ พระมหาสุภวิชญ์ ปภสสฺโร, 21 กันยายน 2561.   
7สัมภาษณ์ พระครูสุวิธานปริยัติคุณ, 22 กันยายน 2561.  
8สัมภาษณ์ พระมหาบุดดี สุธมฺโม, 23 กันยายน 2561.      
9สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภริโต, 24 กันยายน 2561.          
10สัมภาษณ์ พระครูปลัดยง นิตสิาโร, 25 กันยายน 2561.  
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ส่วนมากทีม่าบวชเรียนนี้ก็คือ มีปัญหาในเรื่องของครอบครัว ปัญหาส่วนตัวด้วย พ่อแม่อาจจะแยกทางกัน 
หรือว่ามีปัญหาในเรื่องการไปเรียนโรงเรียนข้างนอกอาจจะไปไม่ถึงโรงเรียนบ้าง หรือว่าโรงเรียนท าทัณฑ์
บน ขาดเรียนบ่อย หรือว่าติด 0 ติด ร. เยอะ ก็เลยมาบวชเรียนดีกว่า แล้วอีกอย่างหนึ่งการบวชเรียนนี้ ท า
ให้พ่อแม่สบายใจ และเปูาหมายที่เขามาเรียนตรงนี้ก็คือเพ่ือจะศึกษาให้จบแล้วได้วุฒิ ม.3 วุฒิ ม.6 วุฒิ
ปริญญาตรี ปริญญาโท บางคนไม่ได้มาบวชด้วยศรัทธา เปูาหมายของการบรรพชาจึงเปลี่ยนไปจากที่ควร
จะเป็น11 เด็กและเยาวชนเข้ามาบวชเป็นสามเณรเพราะว่า เบื้องต้นมีคนไปแนะน า แล้วตัวเขาก็มีความ
สนใจ และเห็นถึงจริยวัตรของพระภิกษุสามเณรเรียบร้อย จึงอยากที่จะปฏิบัติตาม อีกอย่างพ่อแม่ก็
สนับสนุนด้วย เพราะว่าลูกอยู่ที่บ้านก็อาจจะดื้อซุกซน พอมาบวชก็น่าจะช่วยขัดเกลาพฤติกรรมของเขาได้
บ้าง ในปัจจุบันนี้สามเณรมีจ านวนลดลง ทางเราก็ต้องออกไปแนะแนวและรับสมัครตามโรงเรียน
ประถมศึกษาต่างๆ ก็น่าจะมีผู้ให้ความสนใจอยากสมัครเป็นจ านวนมากอยู่12 

การที่เด็กและเยาวชนเข้ามาบรรพชาส่วนมากเกิดจากปัญหาทางครอบครัว ปัญหาเรื่องการเงิน 
เป็นหลัก และการเข้ามาบวชก็เป็นการถูกบังคับให้มาไม่ได้มาด้วยความศรัทธาและสมัครใจเป็นส่วนใหญ่13          
เหตุปัจจัยที่เด็กและเยาวชนเข้ามาบรรพชาเป็นสามเณรมาจากพ่อแม่อยากให้บวชบ้าง มีศรัทธาเข้ามา
บวชเองบ้าง เห็นเพ่ือนบวชจึงบวชตามเพ่ือนบ้าง แต่ในปัจจุบันจ านวนสามเณรก็ลดลงมาก บางวัดแทบจะ
ไม่มีสามเณรเลย เหตุเพราะว่าสังคมข้างนอกมีทุกสิ่งทุกอย่างมีเครื่องอ านวยความสะดวก มีแสงสีเสียง
น่าสนใจมากกว่า เด็กในปัจจุบันจึงไม่ค่อยอยากจะบวช เพราะต้องเข้ามาอยู่ในกฎระเบียบมากมายขัดกับ
ความรู้สึกนึกคิดของความเป็นวัยรุ่น ที่ต้องการอิสระและได้เที่ยวเล่นสนุกสนานเฮฮา14 การเข้ามาบรรพชา
เป็นสามเณรในปัจจุบันมีเหตุผลหลักๆ คือความยากจนบ้าง ความตั้งใจที่อยากจะตอบแทนพระคุณพ่อแม่
บ้าง และอยากจะศึกษาเล่าเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นบ้าง15เหตุปัจจัยที่ท าให้เยาวชนเข้ามาบรรพชาเกิดจาก 
สิ่งเสพติดและสภาพสังคมแวดล้อมภายนอกบ้าง ต้นทุนของเราในการศึกษาเข้าชั้นมัธยมโรงเรียนต่างๆ 
อาจจะไม่เพียงพอ หรือพ่อแม่ล าบาก จึงตัดสินใจเข้ามาบวช เพ่ือศึกษาเล่าเรียน แสวงหาความรู้และสิ่ง
ใหม่ๆ เข้ามาในชีวิต16  

                                                           
11สัมภาษณ์ พระครูประทีปวุฒิธรรม, 25 กันยายน 2561.  
12สัมภาษณ์ พระมหาอาจินต์ อริญชโย, 26 กันยายน 2561.  
13 สัมภาษณ์ สามเณรอิทธิพงษ์ ขวัญพัก, 28 กันยายน 2561. 
14สัมภาษณ์ สามเณรภัทรพล ค าพรมมี, 28 กันยายน 2561.  
15สัมภาษณ์ สามเณรพิทักษ์พงษ์ ธะราวุฒิ, 29 กันยายน 2561.  
16สัมภาษณ์ สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร, 29 กันยายน 2561.  
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สามเณรรภัสพงษ์ เสียงใส ได้ให้สัมภาษณ์ว่า ยกตัวอย่างส าหรับตัวกระผมเอง ที่มาบวชนี้
เพราะข้างนอกยาเสพติดเยอะ จึงตัดสินใจมาทางนี้ เพราะเป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับตัวกระผม17 การที่ผม
ได้เข้ามาบวชก็เพราะว่า จะได้ช่วยลดค่าใช้จ่ายทางบ้าน และได้มีความรู้ทางธรรม อีกอย่างพระอาจารย์
ที่นี่ ท่านก็แนะน าให้ลองมาบวชเรียนดู18 การที่เด็กเยาวชนเข้ามาบวชมีเหตุปัจจัย เช่น   มาเพราะศรัทธา 
หรือพ่อแม่ผู้ปกครองแนะน าให้มา19 การที่เด็กเยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา เรื่องแรกก็คือปัญหาทาง
ครอบครัว สองก็คือบางครอบครัวอาจมีความยากจน อีกส่วนหนึ่งก็คือนักเรียนที่เรียนไม่จบ เกเร จึงเข้ามา
บวชเพ่ือเรียนต่อ20 เหตุผลที่เข้ามาบวชก็เพ่ือได้เรียนหนังสือและลดค่าใช้จ่ายของครอบครัวลง เมื่อบวชเข้า
มาสามเณรก็จะมีบทบาทหน้าที่ในการศึกษาเล่าเรียน ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยและค าสั่งสอนของครูบา
อาจารย์ จากนั้นก็น าความรู้ที่มีไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่อไป 21 การที่เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณรก็เพ่ือ
ลดค่าใช้จ่ายทางบ้านในการศึกษาเล่าเรียน22 

ในปัจจุบันสามเณรในจังหวัดเลยมีจ านวนลดลงทางคณะสงฆ์หรือเจ้าส านักเรียนต้องให้
ความส าคัญในเรื่องของการศึกษาเป็นหลัก ถ้าไม่อย่างนั้นแล้วก็ยากที่จะท าให้จ านวนสามเณรเพ่ิมขึ้นได้23

เพราะฉะนั้นจึงสามารถสรุปได้ 3 ประเด็น คือ ปัจจัยที่ท าให้เยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา ประโยชน์
ของการบรรพชา สถานการณ์สามเณรในปัจจุบันของจังหวัดเลย ดังต่อไปนี้ 

จังหวัดเลยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนของประเทศไทย ก่อตั้งโดยชนเผ่าไทยที่สืบ
เชื้อสายมาจากบรรพบุรุษที่ก่อตั้งอาณาจักรโยนกเชียงแสน โดยพ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง ใน
ปี พ.ศ. 2396 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดตั้งเป็นเมือง
เรียกชื่อตามนามของแม่น้ าเลยว่า เมืองเลย  ในด้านการเรียนพระปริยัติธรรม สามเณรในจังหวัดเลยอาศัย
โรงเรียนพระปริยัติธรรมต่างๆ ที่ตนสังกัดในการศึกษาเล่าเรียน ท าหน้าที่ของความเป็นสามเณรเรียน
หนังสือ ซึ่งเป็นบทบาทด้านพระปริยัติธรรมที่ดีส าหรับการได้ศึกษาศิลปะวิทยาการต่างๆ ในวัยเด็ก ใน
จังหวัดเลยมีวัดบ้านและวัดปุา เดิมเรียก คามวาสี กับ อรัญวาสี ซึ่งเป็นวัดแนวปฏิบัติธรรมที่ให้การอบรม
บ่มเพาะขัดเกลาอุปนิสัยสามเณรให้ประพฤติปฏิบัติตามธรรมวินัยอันเป็นหลักการส าคัญของ

                                                           
17สามเณรรภสัพงษ์ เสียงใส, 30 กันยายน 2561.  
18สัมภาษณ์ สามเณรอัมรินทร์ ท าเพียง, 30 กันยายน 2561. 
19สัมภาษณ์ สามเณรพิชัยภูษติ วังคีรี, 1 พฤศจิกายน 2561.  
20สัมภาษณ์ สามเณรธนกร สุวรรณสนธิ์, 2 พฤศจิกายน 2561.  
21สัมภาษณ์ สามเณรกฤตภาส เนียมจีน, 2 พฤศจิกายน 2561.  
22สัมภาษณ์ สามเณรธงชัย แสนแก้ว, 2 พฤศจิกายน 2561.    
23สัมภาษณ์ พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต, 20 กันยายน 2561.   

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2396
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
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พระพุทธศาสนาเป็นแนวปฏิบัติทั้ งส่วนสมถะและวิปัสสนากัมมัฏฐาน  ส่วนพระอารามหลวง
ธรรมยุติกนิกาย มีวัดศรีสุทธาวาส (พระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ) ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมืองเลย 
เป็นหลัก และมีวัดธรรมยุตินิกายในจังหวัดเลยอีก 56 วัด  วัดมหานิกาย ไม่มีพระอารามหลวง มีวัดราษฏร์
วัดศรีบุญเรือง บ้านติ้ว ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และมีวัดมหานิกายในจังหวัดเลยอีก 
492 วัด  

ปัจจัยที่ท าให้เยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา  
1. การบวชชั่วคราว ภาคฤดูร้อน เหตุปัจจัยตรงนี้ก็เป็นแรงผลักดันของผู้ปกครองทางบ้าน ครู

บาอาจารย์ที่โรงเรียน ก็ท าให้เด็กและเยาวชนเหล่านั้นเข้ามาบวช และอาจจะเป็นศรัทธาในเบื้องต้นก็ได้ 
บวชก็ไม่นานระยะเวลา 15 วันถึง 1 เดือน  

2. จากกรณีแรกก็จะเชื่อมโยงมาถึงกรณีท่ี 2 คือจะมาเรียนต่อ เรียกว่า บวชเรียน  
3. การบวชเรียน  
4. การบวชตามประเพณี 
5. การแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง  
6. ความยากจน   
7. พ่อแม่มองเห็นว่าการที่ลูกของตนได้มาบวชเรียนนี้น่าจะเป็นการปลอดภัยจากพิษภัยของยา

เสพติด  
8. ปัญหาพ่อแม่หย่าร้าง หรือถึงอยู่ด้วยกันก็ไม่มีเวลาได้ดูแลลูกของตน  
9. มาบวชเพราะมีศรัทธา  
10. เกเรเรียนโรงเรียนเดิมแล้วตามแก้เกรดไม่ไหว 
11. สภาพแวดล้อมภายในชุมชนที่มีปัจจัยเสี่ยงให้บุตรหลานของตนเรียนไม่จบและอาจด าเนิน

ชีวิตหลงผิด เช่น ติดยาเสพติด  
12. เด็กท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา  
13. เด็กและเยาวชนเข้ามาบวชเป็นสามเณรเพราะว่าเบื้องต้นมีคนไปแนะน า  
14. พ่อแม่ก็สนับสนุน ช่วยขัดเกลาพฤติกรรม 
15. การเข้ามาบวชก็เป็นการถูกบังคับให้มาไม่ได้มาด้วยความศรัทธา 
16. บวชตามเพ่ือน 
12. บวชตอบแทนพระคุณพ่อแม่ 
 
 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
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ประโยชน์ของการบรรพชาสามเณร  
1. ได้ศึกษาทั้งทางธรรมและทางโลก 
2. ได้ปฏิบัติธรรม 
3. ได้ห่างไกลยาเสพติด 
4. ได้ช่วยเหลือพ่อแม่ ผู้ปกครองสบายใจ 
5. ได้ขัดเกลาพฤติกรรม 
6. ได้ช่วยงานคณะสงฆ์ 
เปูาหมายส่วนใหญ่ คือ การบวชเรียน สถานการณ์สามเณรในปัจจุบันของจังหวัดเลย ได้แก่ 1. 

จ านวนสามเณรลดลง 2. เด็กไม่ค่อยสนใจบวช คณะสงฆ์จังหวัดเลยมีควรที่จะส่งเสริมให้มีจ านวนสามเณร
เพ่ิมมากขึ้น โดยให้เจ้าส านักเรียนต้องให้ความส าคัญในเรื่องของการศึกษาเป็นหลัก ถ้าไม่อย่างนั้นแล้วก็
ยากท่ีจะท าให้จ านวนสามเณรเพิ่มขึ้นได้ 

4.1.2 วินัยของสามเณร 
การอยู่ร่วมกันหลายคน หลายกลุ่มสิ่งหนึ่งที่ต้องมีคือวินัย ซึ่งจะช่วยรักษาความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย การช่วยรักษาพฤติกรรมที่พึงประสงค์ สามเณรก็เช่นเดียวกันก็ต้องมีวินัยของสามเณร จากการ
สัมภาษณ์ พบข้อมูลดังต่อไปนี้ 

ในด้านของสิกขาบทและข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ เป็นค าตอบที่ตายตัวอยู่แล้วว่า สิกขาบทวินัย
ทั้งหลายทั้งปวงนั้นปรับเปลี่ยนไม่ได้ จะต้องปฏิบัติตาม อันที่จริงเราก็มีความเข้าใจมาโดยตลอดว่าพระ
ธรรมวินัยที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบัญญัติไว้เป็นอกาลิโก คือไม่ขัดต่อกาลเวลา เพราะฉะนั้น
สิกขาบทวินัย คือ ศีลของสามเณรก็ดี ตลอดถึงเสขิยวัตร 75 ข้อ ก็ต้องปฏิบัติได้อยู่ตลอด โดยเฉพาะศีล 
10 ข้อถ้าเราดูความหมายรายละเอียดข้อห้ามตั้งแต่ข้อ 1 ถึงข้อ 10 ก็ยังเป็นแม่บทเป็นพ้ืนฐานของการ
ปฏิบัติธรรม ถ้าหากว่าสามเณรตั้งใจปฏิบัติคุณธรรมก็เกิดขึ้น ท าให้ได้รับอานิสงส์ แต่ถ้าถามถึงผู้ปฏิบัติเอง
นั่นแหละคือเป็นค าตอบที่เปลี่ยนใหม่ คือว่าผู้ปฏิบัติค่อนข้างจะห่างจากความเห็นที่เป็นจริง ถ้าพูดถึง
สถานการณ์สิ่งแวดล้อมยุคสมัยที่เปลี่ยนไปก็ไม่เป็นปัญหา เพราะเราเข้าใจว่าโลกหมุนไปตลอดจะต้องมี
เหตุการณ์พัฒนาเปลี่ยนไป แต่ว่าจิตใจของผู้ปฏิบัติถ้าหากว่าเข้าใจในธรรมชาติ เขาก็จะปฏิบัติได้ คือเขา
ยึดถือเรื่องของการเข้ามาบวชก็หมายความว่าต้องปฏิบัติตามสิกขาบทวินัยทั้งหลายทั้งปวง ส่วนการจะ
อนุโลมหรือการใช้ชีวิตแบบคนรุ่นใหม่ก็ต้องไม่ให้ขัดกับพระธรรมวินัยคือหลักศีล ซึ่งการปฏิบัติในศีลทั้ง 10 
ข้อก็ไมไ่ด้ขัดอยู่แล้ว ถ้าเรายึดมั่นปฏิบัติก็ท าได้โดยเจตนาคือความตั้งใจก็ย่อมท าได้ ฉะนั้นในเรื่องของการ
ปฏิบัติในสิกขาบทวินัยนี้ก็ต้องยืนยันชัดเจนว่าเป็นการเกื้อกูล เป็นพ้ืนฐานให้การปฏิบัติธรรมของสามเณร
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นั้นเข้าถึงจุดหมายปลายทาง24 ในด้านของสิกขาบทและข้อวัตรปฏิบัติ สามเณรถ้ารักษาศีล 10 ได้และ
ปฏิบัติตามเสขิยวัตรได้ในแง่ของการครองตนในความเป็นเหล่ากอของสมณะก็เพียงพอ แต่ประเด็นปัญหา
คือว่าสามเณรจะปฏิบัติได้มากน้อยเพียงไร ถ้าปฏิบัติได้แม้เพียง 80 เปอร์เซ็นต์ สามเณรก็จะมีวัตรปฏิบัติ
หรืออาจาระน่าเลื่อมใสศรัทธาอยู่ แทบจะเหมือนกับพระภิกษุด้วยซ้ าไป ต่างกันเพียงแค่อายุเท่านั้นเอง25 

ในด้านของข้อวัตรปฏิบัติที่มีมาในพระธรรมวินัย ยังไม่เพียงพอกับวิถีชีวิตของสามเณรในยุค
ปัจจุบันที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ต้องก าหนดเพ่ิมเติมในรูปแบบของหลักสูตรโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม26ในด้านข้อวัตรปฏิบัติ นอกจากที่มีในพระธรรมวินัย และที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาแล้ว ทางวัด
จะต้องมีการก าหนดกฎระเบียบเพ่ิมเติม โดยเป็นข้อตกลงร่วมกันระหว่างพระภิกษุฝุายปกครองกับ
สามเณรทุกรูป หากท าผิดครั้งแรกควรให้โอกาสเขาได้ปรับปรุงตัวเอง หากผิดหลายครั้งก็ต้องหาวิธีลงโทษ
หรือแก้ไขต่อไป ในฐานะเจ้าอาวาสผมก็จะพูดกับสามเณรอยู่เสมอว่า ตั้งแต่ ม.1 ถึง ม.6 ขอควบคุมก่อน 
ถ้าท่านจบผมจะปล่อย เพราะท่านโตแล้ว จะโกรธจะเกลียดยังไงก็ตาม ในเรื่องของการลงโทษยุคสมัยนี้
ส่วนตัวผมมองเห็นว่า การยึดโทรศัพท์มือถือจะเข้ามาแทนที่การตีด้วยไม้เรียว ได้ผลเป็นอย่างดี คือถ้า
สามเณรรูปใดไม่ท ากิจวัตร ไม่บิณฑบาต ไม่ลงศาลาวันพระ เป็นต้น ก็จะตั้งกฎกติการ่วมกันว่าจะยึด
โทรศัพท์มือถือ เขาก็จะกลัว แต่ถ้าเราตีด้วยไม้เรียว ตียังไงเขาก็ไม่กลัว นี่คือสิ่งที่โลกเราเปลี่ยนไป27 

ในด้านของสิกขาบทและข้อวัตรปฏิบัติ จริงๆ แล้วที่ก าหนดไว้ก็มีเพียงพอ แต่ผู้ปฏิบัติอาจจะ
ปฏิบัติหย่อนยานไปบ้าง ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากเหตุปัจจัยที่เข้ามาบวช คือผู้ที่มาบวชด้วยศรัทธาก็มักจะ
ปฏิบัติได้ในระดับดี ส่วนผู้ที่มาบวชเพราะถูกผู้ปกครองบังคับให้มา อาจจะไม่ได้มีศรัทธาหรือมีศรัทธาน้อย 
จึงปฏิบัติได้ไม่เต็มที่28ในด้านของสิกขาบทคือศีล 10 สามเณรก็สามารถปฏิบัติได้ ยกเว้นเรื่องของการจับ
เงินข้อนี้ก็ต้องอนุโลมกันไปเพราะมีความจ าเป็นในยุคปัจจุบันที่จะต้องได้ใช้29 

เกี่ยวกับเรื่องของศีล 10 และเสขิยวัตร 75 ที่เป็นข้อวัตรปฏิบัติของสามเณรปัจจุบันนี้เราต้อง
แยกออกเป็น 2 ส่วนซึ่งชัดเจนคือ 1) สามเณรที่อยู่ในวัดที่เป็นส านักเรียน 2) สามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่
ส านักเรียน จะมีข้อวัตรปฏิบัติที่ค่อนข้างแตกต่างกันชัดเจนในเรื่องของการท าวัตร การท าศาสนกิจ หรือว่า
กิจวัตรประจ าวัน และสามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่ส านักเรียนจะท าได้ดีกว่าในวัดส านักเรียน เพราะว่าครูบา

                                                           
24สัมภาษณ์ พระภัทรธรรมสุธี, 18 กันยายน 2561.    
25สัมภาษณ์ พระครูปรยิัตสิาทร, 19 กันยายน 2561.  
26สัมภาษณ์ พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต, 20 กันยายน 2561.   
27สัมภาษณ์ พระมหาบุดดี สุธมฺโม, 23 กันยายน 2561. 
28สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภริโต, 24 กันยายน 2561.          
29สัมภาษณ์ สามเณรอิทธิพงษ์ ขวัญพัก, 28 กันยายน 2561.  
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อาจารย์ดูแลได้ท่ัวถึง แต่ด้วยพ้ืนฐานของความเป็นเด็ก การรักษาศีลค่อนข้างที่จะหย่อนยาน มีธรรมเนียม
อย่างหนึ่งที่สามเณรเราค่อนข้างที่จะไม่เข้มงวด คือมีค่านิยมอย่างหนึ่งเกิดขึ้นในสามเณรโดยเฉพาะส านัก
เรียน คือช่วงปิดเทอมใหญ่ส่วนมากจะลาสิกขาไปใช้ชีวิตของโลกภายนอกไปเรียนรู้วิถีชีวิตของความเป็น
ฆราวาส ใครมีแฟนก็ไปอยู่กับแฟน พอเปิดเทอมแล้วก็เข้ามาบวชใหม่ ซึ่งนี้ปฏิเสธไม่ได้ชัดเจนมากในหลาย
ส านักเรียน เมื่อเปิดเรียนกลับมาบวชใหม่ก็ท าให้มีความเป็นฆราวาสในตัวเขาสูงกว่าความเป็นนักบวช30          
ในด้านของสิกขาบทและข้อวัตรปฏิบัติ สามเณรสามารถที่จะปฏิบัติได้มากอยู่ เพราะว่าศีลข้อที่ 1-5 จะ
ปฏิบัติได้เป็นส่วนมาก ส่วนศีลข้อที่ 6-10 ขึ้นไปนี้ ก็อาจจะมีความหย่อนยานอยู่บ้าง แต่ว่าก็มีครูบา
อาจารย์พ่ีเลี้ยงคอยบอกเตือน ช่วยให้สามเณรมีข้อปฏิบัติที่ดีขึ้นได้31 

เพราะฉะนั้นสามารถสรุปได้ 3 ประเด็น คือ วินัยสามเณร ปัญหาการปฏิบัติตามวินัย และการ
แก้ไขปัญหาการปฏิบัติตามวินัย ดังนี้ 

วินัยสามเณร ได้แก่ สิกขาบท 10 ประการ เรียกว่า ศีลของสามเณร ตลอดถึงเสขิยวัตร 75 ข้อ 
ก็ต้องปฏิบัติได้อยู่ตลอด ส่วนการจะอนุโลมหรือการใช้ชีวิตแบบคนรุ่นใหม่ก็ต้องไม่ให้ขัดกับพระธรรมวินัย
คือหลักศีล ซึ่งการปฏิบัติในศีลทั้ง 10 ข้อก็ไม่ได้ขัดอยู่แล้ว ถ้าเรายึดมั่นปฏิบัติก็ท าได้โดยเจตนาคือความ
ตั้งใจก็ย่อมท าได้ ฉะนั้นในเรื่องของการปฏิบัติในสิกขาบทวินัยนี้ก็ต้องยืนยันชัดเจนว่าเป็นการเกื้อกูล เป็น
พ้ืนฐานให้การปฏิบัติธรรมของสามเณรนั้นเข้าถึงจุดหมายปลายทาง   

ปัญหาการปฏิบัติตามวินัย ได้แก่ แต่ประเด็นปัญหาคือว่าสามเณรจะปฏิบัติได้มากน้อยเพียงไร 
ยกเว้นเรื่องของการจับเงินข้อนี้ก็ต้องอนุโลมกันไปเพราะมีความจ าเป็นในยุคปัจจุบันที่จะต้องได้ใช้ ข้อวัตร
ปฏิบัติที่มมีาในพระธรรมวินัย ยังไม่เพียงพอกับวิถีชีวิตของสามเณรในยุคปัจจุบันที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ต้องก าหนดเพ่ิมเติมในรูปแบบของหลักสูตรโรงเรียนพระปริยัติธรรม จะต้องมีการก าหนด
กฎระเบียบเพ่ิมเติม หากท าผิดครั้งแรกควรให้โอกาสเขาได้ปรับปรุงตัวเอง หากผิดหลายครั้งก็ต้องหาวิธี
ลงโทษหรือแก้ไขต่อไป ตั้งกฎกติการ่วมกัน การปฏิบัติหย่อนยานส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากเหตุปัจจัยที่เข้ามา
บวช คือผู้ที่มาบวชด้วยศรัทธาก็มักจะปฏิบัติได้ในระดับดี ส่วนผู้ที่มาบวชเพราะถูกผู้ปกครองบังคับให้มา 
อาจจะไม่ได้มีศรัทธามีศรัทธาน้อยจึงปฏิบัติได้ไม่เต็มที่ ยกเว้นเรื่องของการจับเงินข้อนี้ก็ต้องอนุโลมกันไป
เพราะมีความจ าเป็นในยุคปัจจุบันที่จะต้องได้ใช้        

การแก้ไขปัญหาการปฏิบัติตามวินัย ได้แก่ สามเณรปัจจุบันนี้เราต้องแยกออกเป็น 2 ส่วน ซึ่ง
ชัดเจนคือ 1) สามเณรที่อยู่ในวัดที่เป็นส านักเรียน 2) สามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่ส านักเรียน จะมีข้อวัตร

                                                           
30สัมภาษณ์ พระครูประทีปวุฒิธรรม, 25 กันยายน 2561. 
31สัมภาษณ์ พระมหาอาจินต์ อริญชโย, 26 กันยายน 2561.  
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ปฏิบัติที่ค่อนข้างแตกต่างกันชัดเจนในเรื่องของการท าวัตร การท าศาสนกิจ หรือว่ากิจวัตรประจ าวัน และ
สามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่ส านักเรียนจะท าได้ดีกว่าในวัดส านักเรียน เพราะว่าครูบาอาจารย์ดูแลได้ทั่วถึง 
แต่ด้วยพ้ืนฐานของความเป็นเด็ก การรักษาศีลค่อนข้างที่จะหย่อนยาน มีธรรมเนียมอย่างหนึ่งที่สามเณร
เราค่อนข้างที่จะไม่เข้มงวด คือมีค่านิยมอย่างหนึ่งเกิดขึ้นในสามเณรโดยเฉพาะส านักเรียน คือช่วงปิด
เทอมใหญ่ส่วนมากจะลาสิกขาไปใช้ชีวิตของโลกภายนอกไปเรียนรู้วิถีชีวิตของความเป็นฆราวาส ใครมี
แฟนก็ไปอยู่กับแฟน พอเปิดเทอมแล้วก็เข้ามาบวชใหม่ ซึ่งนี้ปฏิเสธไม่ได้ชัดเจนมากในหลายส านักเรียน 
เมื่อเปิดเรียนกลับมาบวชใหม่ก็ท าให้มีความเป็นฆราวาสในตัวเขาสูงกว่าความเป็นนักบวช วิธีการแก้ไข
ปัญหาคือการดูแลของเจ้าอาวาสและพระพ่ีเลี้ยง ซึ่งต้องเข็มงวดมากข้ึนตามล าดับ        

4.1.3 บทบาทของสามเณร 
พระพุทธศาสนาสืบต่อกันมายาวนานเป็นเวลายาวนานถึง 2561 ปีแล้ว ตั้งแต่พุทธกาล หลัง

พุทธกาล จนกระทั่งถึงปัจจุบันล้วนแต่มีบทบาทของสามเณรอยู่ด้วยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จากการ
สัมภาษณ์พบข้อมูล ดังต่อไปนี้  

ในด้านบทบาทของสามเณร บทบาทท่ีชัดเจนของสามเณรในตอนนี้ก็คือ ศึกษาเล่าเรียนบทบาท
ที่เขาได้แสดง คือ บทบาทของความเป็นนักเรียน ส่วนบทบาทด้านอ่ืนในจังหวัดเลย ที่เห็นก็จะเป็น
กิจกรรมของสามเณรที่ท า แต่ก็ยังไม่โดดเด่นมากนัก อีกด้านหนึ่ง คือ บทบาทในการสนองงานครูบา
อาจารย์ และคณะสงฆ์ สามเณรจะมีบทบาทในความเป็นผู้ช่วยพระภิกษุในการท าหน้าที่ต่างๆ และโดย
ความเห็นส่วนตัว อยากจะเห็นสามเณรในจังหวัดเลยได้มีการรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมที่สร้างสรรค์ใน
รูปแบบของชมรม เป็นต้น32 

ในด้านบทบาทหน้าที่ของสามเณรก็จะเป็นเรื่องของกิจวัตร  การท าหน้าที่อาจาริยะวัตร
อุปัชฌายะวัตร ซึ่งในปัจจุบันสามเณรยังบกพร่อง นอกจากนี้ก็จะเป็นหน้าที่ในการศึกษาเล่าเรียน     ใน
ความเป็นนักเรียน หน้าที่ในการท าสาธารณสงเคราะห์ หน้าที่ในการเผยแผ่ ทั้งนี้ เราควรจะมีเวทีให้เขาได้
แสดงออกอย่างเต็มทีด่้วย33 ในด้านของบทบาทหน้าที่ของสามเณรในจังหวัดเลย ค่อนข้างที่จะมีน้อย และ
ยังไม่ชัดเจนแต่จะเป็นเรื่องของทางวัดหรือส านักเรียน โดยเฉพาะวัดใดที่มีพระอาจารย์ที่มีความรู้
ความสามารถก็จะได้ฝึกหัดให้สามเณรได้แสดงพระธรรมเทศนา เผยแผ่ธรรม โดยส่วนตัวมีความเห็นว่า
สามเณรในจังหวัดเลยควรจะมีการจัดตั้งองค์กรร่วมกัน เพราะว่าการท างานในลักษณะขององค์กรจะท าให้

                                                           
32สัมภาษณ์ พระครูปรยิัตสิาทร, 19 กันยายน 2561.   
33สัมภาษณ์ พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต, 20 กันยายน 2561.      
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สามเณรมีบทบาทได้เด่นชัดยิ่งขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการสนองงานหรือแบ่งเบาภาระของคณะสงฆ์
ต่อไปในอนาคต34 
           ในด้านบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย จะเด่นชัดในเรื่องของการศึกษาเล่าเรียน และบทบาท
ในด้านการเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่พุทธศาสนิกชน35ในด้านบทบาทหน้าที่ของสามเณรในจังหวัดเลย ที่
มองเห็นเด่นชัดก็คือ เรื่องของการช่วยงานครูบาอาจารย์ทั้งในวัด ส านักเรียนของตน และวัดต่างๆ ที่ขอ
ความร่วมมือให้ไปช่วย36 

ในด้านบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย ยังมีความส าคัญอยู่มาก โดยเฉพาะในเรื่องของ
การศึกษา ทั้งแผนกนักธรรม บาลี และปริยัติสามัญ บทบาทในการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา รอการ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุในวันข้างหน้า เพ่ือรองรับงานคณะสงฆ์เป็นเจ้าคณะพระสังฆาธิการต่อไปในอนาคต 
บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ส่วนนี้สังเกตได้จากเมื่อลูกบวช พ่อแม่ก็จะเข้าวัดด้วยจึงถือได้ว่า
เป็นการเผยแผท่างตรงไม่ใช่ทางอ้อม37 ในด้านบทบาทหน้าที่ของสามเณร ช่วงนี้ก็เป็นการศึกษาหาความรู้
ก่อน ก่อนที่จะไปเผยแผ่หรือว่าไปสอนผู้อ่ืน ก็มาศึกษาหาความรู้ให้เต็มที่ ทั้งทางโลกและทางธรรมด้วย 
เพราะว่าเราให้โอกาสทั้งสองทาง ถ้าเขาจะไปต่อในทางธรรมไม่ได้ เขาก็ยังมีทางโลกหรือว่าสายสามัญนี้
ช่วยให้เขาด าเนินชีวิตต่อไปเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคตได้38 

ในด้านของบทบาทหน้าที่ เมื่อบวชเข้ามาจะต้องท ากิจวัตรของสามเณร เช่น การบิณฑบาต 
การท าวัตรเช้า-เย็น และการเรียนหนังสือ เป็นต้น39 
ในด้านของบทบาทหน้าที่ สามเณรเมื่อบวชเข้ามาจะต้องศึกษาเล่าเรียนและท าข้อวัตรกิจวัตรของความ
เป็นสามเณร อาทิเช่น การบิณฑบาต การกวาดลานวัด การท าวัตรเช้าเย็น และการอุปฐากครูบาอาจารย์ 
เป็นต้น40 

ในด้านของบทบาทหน้าที่ สามเณรต้องท ากิจวัตรต่างๆ เช่น การบิณฑบาต การท าวัตรสวด
มนต์ และการแผ่เมตตาให้ญาติโยม เป็นต้น41 ในด้านของการส่งเสริมบทบาทความสามารถของสามเณร 

                                                           
34สัมภาษณ์ พระมหาสุภวิชญ์ ปภสสฺโร, 21 กันยายน 2561.   
35สัมภาษณ์ พระครูสุวิธานปริยัติคุณ, 22 กันยายน 2561. 
36สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภริโต, 24 กันยายน 2561.          
37สัมภาษณ์ พระครูประทีปวุฒิธรรม, 25 กันยายน 2561.  

38สัมภาษณ์ พระมหาอาจินต์ อริญชโย, 26 กันยายน 2561. 
39สัมภาษณ์ สามเณรภัทรพล ค าพรมมี, 28 กันยายน 2561.  
40สัมภาษณ์ สามเณรพิทักษ์พงษ์ ธะราวุฒิ, 29 กันยายน 2561.  
41สัมภาษณ์ สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร, 29 กันยายน 2561.  
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ควรจะให้โอกาสสามเณรได้ท าในสิ่งที่ถนัดและมีใจรักตามความสามารถของแต่ละบุคคลโดยไม่ไประบุ
จ ากัดว่าจะต้องเป็นด้านใดด้านหนึ่ง42 ส าหรับบทบาทหน้าที่หลักของสามเณรก็จะมีท าวัตรสวดมนต์ 
บิณฑบาต43เมื่อบวชเข้ามาแล้วโดยส่วนตัวคิดว่าบทบาทหน้าที่ของสามเณรก็คือ การท าวัตร บิณฑบาต 
เรียนหนังสือ44เมื่อบวชเข้ามาแล้วสามเณรก็จะมีบทบาทหน้าที่อย่างเช่น กวาดวิหารลานเจดีย์ สวดมนต์
ไหว้พระ ฟังค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์ และปฏิบัติตามศีล 10 ข้อ ที่นอกเหนือจากนี้ก็อยากให้สามเณร
ได้มีบทบาทในการเป็นผู้อบรมสั่งสอนหรือแสดงพระธรรมเทศนาด้วย45 ในด้านของบทบาทหน้าที่เมื่อบวช
เข้ามาเป็นสามเณรจะเห็นชัดๆ ในเรื่องของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและการช่วยดูแลความเป็นอยู่ของ
พระภิกษุสามเณรด้วยกัน46 เมื่อบวชเข้ามาสามเณรก็จะมีบทบาทหน้าที่ในการศึกษาเล่าเรียน ปฏิบัติตาม
พระธรรมวินัยและค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์ จากนั้นก็น าความรู้ที่มีไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่อไป47 
ในด้านของบทบาทหน้าที่ของความเป็นสามเณรก็คือการได้ศึกษาเล่าเรียนหลักธรรมค าสั่งสอนแล้วน าไป
เผยแผ่ให้พุทธศาสนิกชนได้รับรู้รับทราบเพื่อปฏิบัติได้ถูกต้องต่อไป48 

เพราะฉะนั้นจึงสามารถเขียนสรุปได้ 2 ประเด็น คือ บทบาทสามเณร และ ข้อเสนอแนะเพ่ือ
พัฒนาสามเณร ดังนี้ 

บทบาทของสามเณร  
1. ศึกษาเล่าเรียน 
2. การสนองงานครูบาอาจารย์ และคณะสงฆ์  
3. ผู้ช่วยพระภิกษุในการท าหน้าที่ต่างๆ  
4. กิจวัตร อาจาริยะวัตร อุปัชฌายะวัตร 
5. เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่พุทธศาสนิกชน 

6. การช่วยงานครูบาอาจารย์ทั้งในวัด ส านักเรียนของตน และวัดต่างๆ ที่ขอความร่วมมือ 
7. การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา  

                                                           
42สัมภาษณ์ สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร, 29 กันยายน 2561. 
43สามเณรรภสัพงษ์ เสียงใส, 30 กันยายน 2561. 
44สัมภาษณ์ สามเณรอัมรินทร์ ท าเพียง, 30 กันยายน 2561. 
45สัมภาษณ์ สามเณรพิชัยภูษติ วังคีรี, 1 พฤศจิกายน 2561.  
46สัมภาษณ์ สามเณรธนกร สุวรรณสนธิ์, 2 พฤศจิกายน 2561.  
47สัมภาษณ์ สามเณรกฤตภาส เนียมจีน, 2 พฤศจิกายน 2561.  
48สัมภาษณ์ สามเณรธงชัย แสนแก้ว, 2 พฤศจิกายน 2561.   
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8. การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาสามเณร  
1. การรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมที่สร้างสรรค์ในรูปแบบของชมรม 
2. เราควรจะมีเวทีให้เขาได้แสดงออกอย่างเต็มที่ 
3. โดยเฉพาะวัดใดที่มีพระอาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถก็จะได้ฝึกหัดให้สามเณรได้แสดง

พระธรรมเทศนา เผยแผ่ธรรม 
4. พระสงฆ์ คณะสงฆ์ คฤหัสถ์ ช่วยกันส่งเสริมสนับสนุนสามเณรที่มีความรู้ความสามารถได้

อุปสมบทเป็นพระภิกษุอยู่ต่อไป ท าหน้าที่สนองงานคณะสงฆ์ในระยะยาว  
 4.1.4 สถานภาพของสามเณร 
สถานภาพของนักบวชไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดก็ตามล้วนแต่สูงกว่าคนธรรมดาทั่วไป เพราะเป็น

ผู้น าทางจิตวิญญาณ ช่วยเหลือด้านจิตใจตอนระทมทุกข์ จากการสัมภาษณ์สถานภาพของสามเณรใน
พระพุทธศาสนา พบข้อมูลดังต่อไปนี้  

ในด้านสถานภาพความเป็นอยู่ของสามเณร ถ้าพูดตามภาษาธรรมะก็สัปปายะพอสมควรเรื่องที่
พักอาศัยอาหารการขบฉันทางวัดก็ดูแลตามฐานานุรูปของวัดเล็กวัดใหญ่ ถ้าพูดถึงศรัทธาของชาวบ้านที่
มองมาทางสามเณร ชาวบ้านก็ยังให้ความเคารพศรัทธาอยู่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนแก่ ยังนับถือศรัทธาไม่
เปลี่ยนแปลง ยกเว้นคนสมัยใหม่ แต่ว่าด้วยธรรมเนียมจารีตประเพณีของชาวพุทธเขาก็ให้ความเลื่อมใส
ศรัทธา ทีนี้ก็คงเป็นหน้าที่ของสามเณรจะต้องปฏิบัติอย่างไรให้ชาวบ้านเลื่อมใสศรัทธาจุดนี้ส าคัญ
มากกว่า49 ในด้านของสถานภาพความเป็นอยู่ ที่จังหวัดเลยของเรา ญาติโยม ให้ความส าคัญ ให้ความรัก 
ให้ความเอ็นดู ให้ทุนการศึกษา ถ้าจะยอมรับแบบพระภิกษุก็คงไม่ใช่ แต่ยอมรับในฐานะเป็นสามเณรคือ 
ให้การอุปถัมภ์ตามสมควรแก่ฐานานุรูป50 ในด้านสถานภาพของสามเณรและมุมมองของชาวบ้าน การจะ
ได้รับความยอมรับนับถือมากน้อยเพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับ 1) การประพฤติปฏิบัติของตัวสามเณรเอง 2) 
ความเชื่อประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ51 ในด้านของสถานภาพความเป็นสามเณร ฆราวาสญาติโยมก็
จะให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใสน้อยกว่าพระภิกษุ เพราะมองว่าการท าบุญกับพระสงฆ์ได้บุญมากกว่า
สามเณร จึงไม่นิยมท าบุญกับสามเณร52 โดยสรุปได้ให้ความเห็นว่า สามเณรในจังหวัดเลยควรจะมีบทบาท

                                                           
49สัมภาษณ์ พระภัทรธรรมสุธี, 18 กันยายน 2561.    
50สัมภาษณ์ พระครูปรยิัตสิาทร, 19 กันยายน 2561.   
51สัมภาษณ์ พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต, 20 กันยายน 2561. 
52สัมภาษณ์ พระมหาสุภวิชญ์ ปภสสฺโร, 21 กันยายน 2561.   
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ที่ชัดเจนมากกว่านี้ คือควรจะมีการรวมกลุ่มกันเป็นองค์กร หากเป็นไปได้ควรจะมีการจัดงานวันสามเณร 
เพ่ือรวมพลสามเณรทั้งจังหวัดได้มาร่วมกันท ากิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือความสมัครสมานสามัคคี53 
ในด้านสถานภาพของสามเณรเกี่ยวกับเรื่องของศรัทธาจากฆราวาสญาติโยม ก็ยังคงให้ความศรัทธาเป็น
อย่างดีอยู่ ดูได้จากการอุปถัมภ์ค้ าชู การท าบุญใส่บาตร เป็นต้น54 ด้านสถานภาพทางสังคม มุมมองของ
ฆราวาสในส่วนของจังหวัดเลยมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นต้นแบบในการเข้าวัดท าบุญ  เพราะฉะนั้นเมื่อ
บุคคลส าคัญเห็นความส าคัญ ผู้อ่ืนที่เห็นก็จะต้องเอาเป็นแบบอย่าง ท าให้ภาพรวมความศรัทธาที่มีต่อ
สามเณรในจังหวัดเลยอยู่ในระดับดีและก็มีแนวโน้มที่จะดียิ่งๆ ขึ้นไป55 ในด้านสถานภาพและการให้ความ
ยอมรับของชาวบ้าน แยกออกเป็น 2 ส่วน ส่วนหนึ่งผู้ที่ด ารงชีวิตแบบวิถีชาวบ้านดั่งเดิม ยังมองสามเณร
เป็นนักบวชอยู่ จะดื้อจะซนอย่างไรก็ยังกราบไหว้อยู่   อีกแบบหนึ่งด ารงชีวิตแบบคนสมัยใหม่ มักจะมอง
ว่าสามเณรจะต้องปฏิบัติเคร่งครัดในพระธรรมวินัยหากปฏิบัติผิดเพียงเล็กน้อยก็ไม่ควรแก่การกราบไหว้56

ด้านสถานภาพทางสังคม ชาวบ้านก็มีความศรัทธาในตัวสามเณรระดับหนึ่ง อาจจะไม่ถึงกับมากเท่าไหร่ 
แต่ว่าก็พอม ีเช่นเวลาโยมมาถวายเพลเท่าท่ีดูนี่ก็รู้สึกว่าเขาก็มีความศรัทธาอยู่ในระดับหนึ่ง ที่เห็นสามเณร
จากที่เป็นเด็กอาจจะไม่เรียบร้อยมาอยู่ที่นี่ก็เรียบร้อย ฉันด้วยอาการที่ส ารวม ก็ท าให้เกิดความศรัทธา
ขึ้นมาได้57  

ในด้านของสถานภาพความเป็นอยู่ในยุคปัจจุบันค่อนข้างมีความสะดวกสบายไม่ล าบากเหมือน
ในอดีต ในส่วนของมุมมองที่ญาติโยมมีต่อสามเณรก็จะมองว่าเหมือนเด็กทั่วไปที่อาจจะมีโอกาสท าอะไร
ผิดได้บ้าง ก็สามารถว่ากล่าวตักเตือนได้เหมือนลูกเหมือนหลาน58 

ในด้านอ่ืนๆ นอกนี้ก็จะเป็นเรื่องของการท างานตามที่ได้รับมอบหมายโดยเฉพาะงานที่เป็นของ
ส่วนรวม ก็อยากจะให้สามเณรเราได้มีส่วนร่วม และมีความสามัคคีกันมากข้ึน59 

 

                                                           
53สัมภาษณ์ พระมหาสุภวิชญ์ ปภสสฺโร, 21 กันยายน 2561.   
54สัมภาษณ์ พระครูสุวิธานปริยัติคุณ, 22 กันยายน 2561.  
55สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภริโต, 24 กันยายน 2561.          
56สัมภาษณ์ พระครูประทีปวุฒิธรรม, 25 กันยายน 2561. 
57สัมภาษณ์ พระมหาอาจินต์ อริญชโย, 26 กันยายน 2561.  
58สัมภาษณ์ สามเณรอิทธิพงษ์ ขวัญพัก, 28 กันยายน 2561.  
59สัมภาษณ์ สามเณรภัทรพล ค าพรมมี, 28 กันยายน 2561.  
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ในด้านของสถานภาพมุมมองของญาติโยมถ้าเป็นผู้ใหญ่วัยกลางคนก็จะมองสามเณรเป็นเพียง
แค่เด็กคนหนึ่ง แต่ถ้าเป็นคนเฒ่าคนแก่ก็จะมองสามเณรเป็นสามเณร คือให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใส
อยู่60 

ในด้านของการส่งเสริมบทบาทความสามารถของสามเณร ควรจะให้โอกาสสามเณรได้ท าในสิ่ง
ที่ถนัดและมีใจรัก ตามความสามารถของแต่ละบุคคล โดยไม่ไประบุจ ากัดว่าจะต้องเป็นด้านใดด้านหนึ่ง 61

ส าหรับบทบาทหน้าที่หลักของสามเณรก็จะมีท าวัตรสวดมนต์ บิณฑบาต62เมื่อบวชเข้ามาแล้วสามเณรก็จะ
มีบทบาทหน้าที่อย่างเช่น กวาดวิหารลานเจดีย์ สวดมนต์ไหว้พระ ฟังค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์ และ
ปฏิบัติตามศีล 10 ข้อ ที่นอกเหนือจากนี้ก็อยากให้สามเณรได้มีบทบาทในการเป็นผู้อบรมสั่งสอนหรือ
แสดงพระธรรมเทศนาด้วย63 ในด้านสถานภาพปัจจุบันสังคมชาวบ้านก็จะมีความศรัทธาเลื่อมใสสามเณร
ในระดับปานกลาง ไม่ถึงกับศรัทธามาก และก็ไม่ถึงกับไม่ศรัทธาเลย 64 ในด้านสถานภาพความเป็นอยู่
ค่อนข้างสะดวกสบายไม่ได้ล าบาก ส่วนญาติโยมก็จะมองเราด้วยความเลื่อมใสศรัทธาและให้คุณค่า
ค่อนข้างมาก65 

ในด้านสภาพความเป็นอยู่ของสามเณร ขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการของเจ้าอาวาสเป็นหลักตาม
ด้วยการดูแลเอาใจใส่ของพระผู้ปกครองหัวหน้ากุฏิ ตลอดถึงญาติโยมก็มีส่วนช่วยได้เยอะ66 ในด้านของ
สถานภาพความเป็นอยู่ ที่จังหวัดเลยของเรา ญาติโยม ให้ความส าคัญ ให้ความรัก ให้ความเอ็นดู ให้
ทุนการศึกษา ถ้าจะยอมรับแบบพระภิกษุก็คงไม่ใช่ แต่ยอมรับในฐานะเป็นสามเณรคือ ให้การอุปถัมภ์ตาม
สมควรแก่ฐานานุรูป67 ฝากถึงสามเณรขอให้ตั้งใจศึกษาเล่าเรียนเพ่ือจะได้น าความรู้ไปใช้ในวันข้างหน้า 
และขอฝากถึงเจ้าคณะพระสังฆาธิการ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ให้การสนับสนุนตามสมควร และหากมีโอกาสก็
เดินทางมาแวะเยี่ยมให้ก าลังใจสามเณรบ้าง68ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม คือสามเณรของเรามีความสามารถ
พอสมควร แต่ขาดเวทีในการแสดงศักยภาพ ดังนั้นจึงอยากจะฝากผู้วิจัยเมื่อท าวิจัยชิ้นนี้เสร็จเรียบร้อย

                                                           
60สัมภาษณ์ สามเณรพิทักษ์พงษ์ ธะราวุฒิ, 29 กันยายน 2561.   
61สัมภาษณ์ สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร, 29 กันยายน 2561. 
62สัมภาษณ์ สามเณรรภสัพงษ์ เสียงใส, 30 กันยายน 2561.  
63สัมภาษณ์ สามเณรพิชัยภูษติ วังคีรี, 1 พฤศจิกายน 2561.  
64สัมภาษณ์ สามเณรธนกร สุวรรณสนธิ์, 2 พฤศจิกายน 2561.  
65สัมภาษณ์ สามเณรกฤตภาส เนียมจีน, 2 พฤศจิกายน 2561.  
66สัมภาษณ์ พระครูปลัดยง นิตสิาโร, 25 กันยายน 2561.  
67สัมภาษณ์ พระครูปรยิัตสิาทร, 19 กันยายน 2561.   
68สัมภาษณ์ พระครูสุวิธานปริยัติคุณ, 22 กันยายน 2561.   
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แล้ว ก็อยากให้น าผลวิจัยที่ได้มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสามเณรในจังหวัดเลยให้เป็นรูปธรรม เช่น 
อาจจะจัดท าโครงการอะไรสักอย่าง หรือสร้างเวที ให้เขาให้แสดงความสามารถ ในโอกาสต่อไป 69 อยาก
ฝากให้ครูบาอาจารย์ได้ช่วยกันส่งเสริมสนับสนุนสามเณรที่มีความรู้ความสามารถได้อุปสมบทเป็น
พระภิกษุอยู่ต่อไป ท าหน้าที่สนองงานคณะสงฆ์ในระยะยาว70 

เพราะฉะนั้นจึงสรุปได้ว่าสถานภาพของสามเณร 
1. ญาติโยม ให้ความส าคัญ ให้ความรัก ให้ความเอ็นดู ให้ทุนการศึกษา ให้การยอมรับ ให้การ

อุปถัมภ์ตามสมควรแก่ฐานานุรูป ซึ่งข้ึนอยู่กับเงื่อนไขต่อไปนี้ 
-การประพฤติปฏิบัติของตัวสามเณรเอง  
-ความเชื่อประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ 

2. ในด้านของสถานภาพความเป็นสามเณร ฆราวาสญาติโยมก็จะให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใส
น้อยกว่าพระภิกษุ เพราะมองว่าการท าบุญกับพระสงฆ์ได้บุญมากกว่าสามเณร  

3. ถ้าหากเป็นมุมมองของผู้ที่ด ารงชีวิตแบบวิถีชาวบ้านดั่งเดิม ยังมองสามเณรเป็นนักบวชอยู่ 
จะดื้อจะซนอย่างไรก็ยังกราบไหว้อยู่    

4. ถ้าหากเป็นมุมมองชีวิตแบบคนสมัยใหม่ มองว่าสามเณรจะต้องปฏิบัติเคร่งครัดในพระธรรม
วินัยหากปฏิบัติผิดเพียงเล็กน้อยก็ไม่ควรแก่การกราบไหว้ 

5. แม้จะเป็นสามเณรแต่มีสถานภาพที่พิเศษกว่าบุคคลทั่วไป เช่น ได้รับการกราบไหว้ เป็นที่
เคารพของคนท่ัวไป เป็นต้น  

 
4.2 วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย  

บทบาทสามเณรในด้านต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และในสมัยหลังพุทธกาลเป็นบทบาท
ของสามเณรที่ประจักษ์ในพุทธบริษัท 4 จากข้อมูลสัมภาษณ์ท าให้วิเคราะห์ข้อมูล ได้ดังต่อไปนี้ 

4.2.1 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยเพื่อความม่ันคงของพระพุทธศาสนา 
จากข้อมูลการสัมภาษณ์ ปัจจัยที่ท าให้เยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา ได้แก่ 1. การบวช

ชั่วคราว ภาคฤดูร้อน เหตุปัจจัยตรงนี้ก็เป็นแรงผลักดันของผู้ปกครองทางบ้าน ครูบาอาจารย์ที่โรงเรียน ก็
ท าให้เด็กและเยาวชนเหล่านั้นเข้ามาบวช และอาจจะเป็นศรัทธาในเบื้องต้นก็ได้ บวชก็ไม่นานระยะเวลา 
15 วันถึง 1 เดือน  2. จากกรณีแรกก็จะเชื่อมโยงมาถึงกรณีที่ 2 คือจะมาเรียนต่อ เรียกว่า บวชเรียน 3. 

                                                           
69สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภริโต, 24 กันยายน 2561.          
70สัมภาษณ์ พระครูปลัดยง นิตสิาโร, 25 กันยายน 2561.  
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การบวชเรียน 4. การบวชตามประเพณี  5. การแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง 6. ความยากจน 7. พ่อแม่
มองเห็นว่าการท่ีลูกของตนได้มาบวชเรียนนี้น่าจะเป็นการปลอดภัยจากพิษภัยของยาเสพติด 8. ปัญหาพ่อ
แม่หย่าร้าง หรือถึงอยู่ด้วยกันก็ไม่มีเวลาได้ดูแลลูกของตน 9. มาบวชเพราะมีศรัทธา  10. เกเรเรียน
โรงเรียนเดิมแล้วตามแก้เกรดไม่ไหว 11. สภาพแวดล้อมภายในชุมชนที่มีปัจจัยเสี่ยงให้บุตรหลานของตน
เรียนไม่จบและอาจด าเนินชีวิตหลงผิด เช่น ติดยาเสพติด 12. เด็กท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา 13. เด็กและ
เยาวชนเข้ามาบวชเป็นสามเณรเพราะว่าเบื้องต้นมีคนไปแนะน า  14. พ่อแม่ก็สนับสนุน ช่วยขัดเกลา
พฤติกรรม 15. การเข้ามาบวชก็เป็นการถูกบังคับให้มาไม่ได้มาด้วยความศรัทธา 16. บวชตามเพ่ือน และ 
12. บวชตอบแทนพระคุณพ่อแม่ 

ประโยชน์ของการบรรพชาสามเณร ได้แก่ 1. ได้ศึกษาทั้งทางธรรมและทางโลก 2. ได้ปฏิบัติ
ธรรม 3. ได้ห่างไกลยาเสพติด 4. ได้ช่วยเหลือพ่อแม่ ผู้ปกครองสบายใจ  5. ได้ขัดเกลาพฤติกรรม  6. ได้
ช่วยงานคณะสงฆ์ 7. เพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 8. สืบทอดพระพุทธศาสนา จึงเป็นสาเหตุให้
วิเคราะห์หัวข้อบทบาทสามเณรเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา ดังต่อไปนี้ 

ก่อนพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นคือในหมู่ประชาชนนั้น มีบุคคลบางคนที่รู้จักคิดพิจารณามองเห็น
ชีวิตของหมู่มนุษย์ในสังคมมีความเป็นไปทั้งทางดีและทางร้าย บางครั้งสังคมก็มีความเสื่อม บางครั้งก็มี
ความเจริญ ผันผวนปรวนแปรไปต่างๆ ไม่เที่ยงแท้แน่นอน หาสาระและความสุขแท้จริงไม่ได้ 

การมีชีวิตอยู่ท่ามกลางสังคม นอกจากวุ่นวาย หาความสุขจากความสงบได้ยากแล้วก็มักไม่เปิด
โอกาสแก่การที่จะแสวงหาความเข้าใจ และความรู้จริงเกี่ยวกับชีวิต จึงมีคนบางคนในหมู่ชนเหล่านั้นปลีก
ตัวออกจากสังคม แล้วออกไปอยู่ในที่ห่างไกลเพ่ือจะได้มีความสุขสงบ และมีเวลาคิดค้นสิ่งต่างๆ ไม่ถูก
รบกวนด้วยเรื่องวุ่นวายที่เกี่ยวกับคนอ่ืน ด้วยการปลีกตัวออกไปจากสังคมนั้น ก็จึงได้เกิดมีชีวิตแห่งการ
บวชขึ้นมา ผู้ที่ออกบวชเหล่านี้ก็ได้ไปอยู่ตามปุาตามเขา ในที่สงัดเช่นในถ้ า แล้วก็หาความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับชีวิต ไปคิดค้นพิจารณา ตลอดจนหาความสงบของจิตใจ และได้มีความสุขจากสันติอันเป็นความ
สงบปราศจากเรื่องวุ่นวายทางโลก 

การแสวงหาความหมายของชีวิต และชีวิตที่มีความหมายพร้อมกับหาความสงบของจิตใจอย่าง
นี้ ได้มีมาเป็นพ้ืนฐาน จนกระทั่งถึงสมัยที่เจ้าชายสิทธัตถะได้ประสูติ  ตอนแรกเจ้าชายสิทธัตถะก็อยู่
ท่ามกลางชีวิตในโลก โดยประทับอยู่ในวังและวุ่นวายอยู่กับเรื่องการหาความสุขจากวัตถุที่เรียกว่า กามสุข
แต่ต่อมาก็ทรงเห็นว่าการที่จะอยู่ตามๆ กันไปกับผู้อ่ืน เกิดมาแล้วก็แก่ แล้วก็เจ็บตายกันไปวนเวียนกันอยู่
แค่นี้ โดยไม่รู้ไม่เข้าใจในความจริงของชีวิต ไม่ช่วยให้เข้าถึงชีวิตที่ดีงาม ตลอดจนความเป็นอิสระของจิตใจ
ในที่สุดพระองค์ได้ทรงพิจารณาหาทางว่า ท าอย่างไรจึงจะสามารถเข้าถึงความจริงและความดีงามนั้นได้ 
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การออกบวชอย่างนักบวชที่มีในยุคพุทธกาลสืบต่อกันมาแต่สมัยโบราณนั้นเป็นทางออกที่ดี  
การบรรพชานั้น เหมือนกับการออกมาสู่ที่โล่งแจ้ง ปลอดโปร่ง เป็นอิสระ คล่องตัวไปไหนไปได้ เหมือนกับ
พระพุทธเจ้าทรงตัดสินพระทัยสละชีวิตในวัง เสด็จออกผนวช เรียกว่าบรรพชา แล้วก็เสด็จไปแสวงหา
ความรู้ความเข้าใจจากส านักต่างๆ และทรงประพฤติปฏิบัติตามแนวทางของพวกนักบวชเหล่านั้นทุกแบบ
พระองค์ทรงไปทดลองตามแนวทางปฏิบัติของนักบวชสมัยนั้น ในที่สุดก็ทรงเห็นว่าลัทธิของนักบวช
เหล่านั้นรวมทั้งฤาษีดาบสต่างๆ ไม่เป็นทางท่ีจะให้บรรลุความรู้ความเข้าใจเกิดปัญญา ที่จะรู้แจ้งความจริง
และท าชีวิตจิตใจให้เป็นอิสระหลุดพ้นได้ จึงทรงแสวงหาหนทางของพระองค์เอง แล้วก็ได้ตรัสรู้ ในวันเพ็ญ
เดือน 6 เมื่อสองพันห้าร้อยกว่าปีมาแล้ว ดังที่เราเรียกวันที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ว่าวันวิสาขบูชา เมื่อพระองค์
ตรัสรู้แล้วก็ได้น าธรรมะมาสั่งสอนเผยแพร่ต่อไป ผู้ที่เห็นด้วยและศรัทธาในค าสอนของพระองค์เข้าใจความ
จริงของชีวิต และเข้าใจหลักความดีต่างๆที่พัฒนาชีวิตให้ถึงความสุขความเจริญงอกงามที่แท้จริง ก็ขอมา
ประพฤติประฏิบัติอยู่กับพระองค์โดยสละความเป็นอยู่ท่ามกลางบ้านเรือน เรียกว่าออกบวช 

เมื่อมีผู้มาขอบวชอยู่กันมากขึ้นมีนิสัยใจคอความประพฤติต่างๆ กัน บางคนก็ท าสิ่งที่ไม่เหมาะ
ไม่ควร พระพุทธเจ้าก็ทรงจัดตั้งวางระเบียบวินัยขึ้น ท าให้ชีวิตการบวชมีแบบแผนเฉพาะขึ้นมา ส าหรับ
พระพุทธศาสนาตามพระวินัยที่พระพุทธเจ้าจัดวางไว้นั้น ในขั้นต้นขอบวชเป็นสามเณรก่อน  เรียกว่า 
บรรพชา ต่อมาเมื่อมีคุณสมบัติพร้อมแล้วจะบวชให้สมบูรณ์จึงเข้าที่ประชุมสงฆ์บวชเป็นพระภิกษุเรียกว่า 
อุปสมบท การบวชเป็นสามเณร ที่เรียกว่าบรรพชานั้น ไม่จ าเป็นต้องมีสงฆ์ มีแต่พระอุปัชฌาย์องค์เดียวก็
พอ แต่ถ้าจะบวชเป็นพระภิกษุคือจะอุปสมบท ต้องมีสงฆ์ประชุมพิจารณาให้มติความเห็นชอบร่วมกัน การ
บรรพชาสามเณรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันต้องมีการศึกษาปริยัติ ปฏิบัติ และด ารงพระศาสนา ท าให้
พระพุทธศาสนามั่นคงสืบต่อมาอีกแนวทางหนึ่ง 

การที่สามเณรประพฤติปฏิบัติตนตามหนาที่ ตามระเบียบ ตามต าแหนงที่ตนเองเปนอยู และ
การกระท านั้นเปนการกระท าที่สามเณรจ าเปนตองท า หรือเต็มใจกระท า รวมถึงการกระท าที่ตองท าเพ่ือ
ใหเปนที่ยอมรับของบุคคลรอบขาง สามเณรนั้นเปนชนชั้นพิเศษของสังคม และสามเณรยังเปนวัยรุนที่มี
ความเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจเปนอยางมาก บทบาทที่สามเณรมีความแตกตางกันตามแตละ
ยุคแตละสมัย และตามแตคุณลักษณะเฉพาะตัวของสามเณรอีกดวย โดยทั่วไปแลวสามเณรมีบทบาทที่จะ
กลาวไวดังนี้ 

บทบาทของสามเณรในครั้งพุทธกาล สวนใหญเปนการกลาวถึงสามเณรที่เปนพระอรหันต ซึ่งได
รับการยกยองและยอมรับจากพุทธบริษัท ดั้งนั้น การที่จะศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับสามเณรที่เปนปุถุชน
ทั่วไปจึงมีขอจ ากัด อยางไรก็ตามมีผูที่คนควาถึงบทบาทของสามเณรในสมัยพุทธกาลอยูหลายทาน 
บทบาทเพ่ือความมัน่คงของพระพุทธศาสนา สามารถวิเคราะห์ได้ดังต่อไปนี้ 
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การด ารงอยูหรือความเสื่อมแหงพระพุทธศาสนาขึ้นอยูกับสหธรรมิกทั้ง 7 กลุม คือ ภิกษุ 
ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร สามเณรี อุบาสก และอุบาสิกา โดยเฉพาะสหธรรมิก 5 กลุมแรกถือวามีหนาที่
เปนผูน าทางศาสนาโดยตรง เพราะอยูในฐานะบรรพชิต ดังนั้น บทบาทของสหธรรมิก 5 กลุมแรกนี้ จึงมี
ผลตอความเจริญหรือความเสื่อมของพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก สามเณรแมจะยังอยูในวัยเด็กซึ่งตอง
พัฒนาตนเองเพ่ือเปนภิกษุตอไป แตก็ถูกจัดอยูในกลุมของสหธรรมิกทั้ง 5 กลุมแรก ที่ตองรับผิดชอบ      
ตอความมั่นคงของพระพุทธศาสนารวมกับสหธรรมิกอ่ืนๆ สามเณรในสมัยพุทธกาลซึ่งเปนผูบรรลุอรหันต
แลว ไดแสดงบทบาทอันเปนไปเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนาไวในฐานะตางๆ ดังตอไปนี้ 

- ในฐานะผูมีคุณธรรม ถึงแมจะมีเหตุรายเกิดข้ึนกับตนเองก็ไมโกรธหรือเอาโทษผูที่ 
ท าอันตรายตน มีสัจจะกับทุกคนแมกระทั่งโจรผูราย เชน สามเณรอธิมุตตกะ ไมยอมบอกเรื่อง

ที่โจรคอยดักปลนอยใูนทางกลางดงแมแกมารดาบิดาของตนเอง เปนเหตุใหพวกโจรเลื่อมใสแลวออกบวช
ติดตามเปนบริวาร 

- ในฐานะผูมีปญญา มีความเขาใจธรรมจนบรรลุเปนอรหันตไดรวดเร็ว และตอบพุทธปญหาได
จนเปนที่โปรดปราณ 

- ในฐานผูมีอิทธิปาฎิหาริย มีสามเณรสุมนะ ผูเหาะไปน าน้ าจากสระอโนดาตมาปรุงยาถวาย
พระอนุรุทธะผูเปนพระอุปชฌายใหหายจากอาพาธ 

- ในฐานะเปนที่ตั้งแหงศรัทธา อันเปนมูลเหตุใหญาติหนมานับถือพระพุทธศาสนา 
- ในฐานะเปนตนเหตุใหบัญญัติสิกขาบท เชน สามเณรราหุล ทานเปนตัวอยางของผูที่เปน   

เหตุใหทรงบัญญัติสิกขาบทวาดวย การหามมิใหภิกษุบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรผูที่มารดาบิดามิไดอนุญาต 
- ในฐานะนักศึกษา สามเณรต้องศึกษาพระธรรมวินัย โดยคล้อยตามแบบฉบับการศึกษาของ

พระภิกษุทั้งหมด นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันยังไมเคยปรากฏวา การศึกษาพระธรรมวินัยเพ่ือบรรลุมรรค
ผลนิพพานของสามเณร ไดจัดแยกไวตางหากจาการศึกษาพระธรรมวินัยของพระภิกษุ ดังนั้นบทบาท
สามเณรเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนาด้านฐานะนักศึกษา แบ่งการอธิบาย ดังนี้ 

การศึกษาของคณะสงฆ์ที่มีมาแต่โบราณคือ การศึกษาภาษาบาลีที่เรียกว่า การศึกษาพระปริยัติ
ธรรมซึ่งมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้แตกฉานในภาษาบาลี เพื่อที่จะได้ศึกษาค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่จารึกไว้
ด้วยภาษาบาลีได้ละเอียดแตกฉานต่อไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฎกอันเป็นที่รวมค า
สอนของพระพุทธศาสนาไว้ทั้งหมด ต่อมาได้เกิดหลักสูตรส าหรับการศึกษาพระพุทธศาสนาภาษาไทยขึ้น 
เพ่ือให้ผู้ไม่รู้ภาษาบาลีสามารถเรียนรู้พระพุทธศาสนาได้เรียกว่า หลักสูตรนักธรรม หรือเรียกสั้นๆ ว่า 
นักธรรม ด้วยเหตุนี้ การศึกษาของคณะสงฆ์ในปัจจุบันจึงมี 2 อย่าง คือ การศึกษาภาษาบาลี เรียกว่า พระ
ปริยัติธรรมแผนกบาลี การศึกษานักธรรม เรียกว่า พระปริยัติธรรมแผนกธรรม การศึกษาทั้ง 2 อย่าง
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ดังกล่าวมานี้นับว่าเป็นการศึกษาข้ันพื้นฐานของคณะสงฆ์ไทย การศึกษาท้ัง 2 แผนกมีพระเถระผู้ทรงสมณ
ศักดิ์ชั้นสูงเป็นผู้บริหาร ผู้บริหารพระปริยัติธรรมแผนกบาลี เรียกว่า แม่กองบาลี ผู้บริหารพระปริยัติธรรม 
แผนกธรรม เรียกว่า แม่กองธรรม 

หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม มี 2 ประเภท คือ  
1) แผนกนักธรรม นักธรรมเป็นหลักสูตรส าหรับบรรพชิต เรียกผู้เรียนหรือผู้สอบว่า “นักธรรม” 

ส่วนธรรมศึกษาเป็นหลักสูตรส าหรับคฤหัสถ์เรียกผู้เรียนหรือผู้สอนว่า “ธรรมศึกษา” ได้แก่ นักธรรมตรี 
นักธรรมโท และนักธรรมเอก 2) หลักสูตรคฤหัสถ์ได้แก่ ธรรมศึกษาตรี ธรรมศึกษาโท และธรรมศึกษาเอก 

ผู้ที่สอนนักธรรมหรือธรรมศึกษาตรีในสนามหลวงได้แล้ว จึงมีสิทธิ์เข้าสอบนักธรรมชั้นโทหรือ
ธรรมศึกษาโท เมื่อสอบได้ชั้นโทหรือธรรมศึกษาโทในสนามหลวงแล้วจึงมีสิทธิ์สอบชั้นเอกตามล าดับ 

หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาที่ได้ก าหนดวิชาและหนังสือเรียนนั้น มีดังนี้ คือหลักสูตร
นักธรรมชั้นตรี และธรรมศึกษาตรี มี 4 วิชาคือ 1) วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 2) วิชาธรรม 3) วิชาพุทธ
ประวัติ 4) วิชาวินัยบัญญัติ (ส าหรับธรรมศึกษาตรีเรียนเบญจศีล เบญจธรรม) 

หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท มี 4 วิชา คือ 1) วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 2) วิชา
ธรรม 3) วิชาพุทธประวัติ 4) วิชาวินัยบัญญัติ ส าหรับนักธรรมชั้นโทเรียนอุโบสถศีล  

หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาชั้นโท มี 4 วิชา คือ 1) วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม 2) วิชา
ธรรม 3) วิชาพุทธประวัติ 4) วิชาวินัยบัญญัติ ส าหรับนักธรรมชั้นเอกเรียนกรรมบถ 10 

2) แผนกบาลี การศึกษาแผนกบาลีนี้มีตั้งแต่ประโยค 1 – 2 ถึง ประโยค 9  รวม 8 ชั้น คือ  
ชั้นที่ 1 ประโยค 1-2 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาบาลีไวยากรณ์ หลักสูตรใช้หนังสือบาลีไวยากรณ์

ประเภทสอบถามความจ า 2) วิชาแปลมคธเป็นไทยโดยพยัญชนะและโดยอรรถ หลักสูตรใช้หนังสือธรรม
บทภาค 1-4 

ชั้นที่ 2 ประโยค 3 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาบาลีไวยากรณ์ และวิชาบุรพภาค 2) วิชาแปลมคธ
เป็นไทยโดยพยัญชนะและโดยอรรถ หลักสูตรใช้หนังสือธรรมบท ภาค 5-8 และ 3) วิชาสัมพันธ์ไทย
หลักสูตรใช้หนังสือธรรมบท ภาค 5-8 

ชั้นที่ 3 ประโยค 4 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือธรรมบทภาค 
1 2) วิชาแปลมคธเป็นไทย หลักสูตรใช้หนังสือมงคลทีปนี ภาค 1 

ชั้นที่ 4 ประโยค 5 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือธรรมบทภาค 
2 ถึงภาค 4 2) วิชาแปลมคธเป็นไทย หลักสูตรใช้หนังสือมงคลทีปนี ภาค 2 

ชั้นที่ 5 ประโยค 6 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือธรรมบท 
ภาค 5-8 และ 2) วิชาแปลมคธเป็นไทย หลักสูตรใช้หนังสือสมันตปาสาทิกา ภาค 3 ภาค 4 และ ภาค 5 



68 
 

ชั้นที่ 6 ประโยค 7 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือ มงคลทีปนี
ภาค 1 2) วิชาแปลมคธเป็นไทย หลักสูตรใช้หนังสือสมันตปาสาทิกา 

ชั้นที่ 7 ประโยค 8 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแต่งฉันท์ แต่งฉันท์เป็นภาษามคธ 3 ฉันท์ในจ านวน 
6 ฉันท์ คือ (1) ปัฐยาวัตร (2) อินทรวิเชียร (3) อุเปนทรวิเชียร (4) อินทรวงศ์ (5) วังสัฏฐะ (6) วสันตดิลก  
2) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือสมันตปาสาทิกา ภาค 1 และ 3) วิชาแปลมคธเป็นไทย 
หลักสูตรใช้หนังสือวิสุทธิมรรค ภาค 1 และภาค 2 

ชั้นที่ 8 ประโยค 9 ใช้หลักสูตร ดังนี้ 1) วิชาแต่งไทยเป็นมคธแต่งมคธจากภาษาไทยล้วน 
ข้อความแล้วแต่กรรมการจะก าหนดให้ 2) วิชาแปลไทยเป็นมคธ หลักสูตรใช้หนังสือวิสุทธิมรรค 3) วิชา
แปลมคธเป็นไทย หลักสูตรใช้หนังสืออภิธัมมัตถวิภาวินี 

จากที่กล่าวมาข้างต้นการศึกษาของคณะสงฆ์ทั้งแผนกธรรมและบาลีพบว่าการศึกษาของ
ผู้บริหารส่วนใหญ่ในจังหวัดเลยล้วนมีพ้ืนฐานมาจากสามเณร คือทุกรูปล้วนด ารงพรหมจรรย์มาตั้งแต่เป็น
สามเณรในจังหวัดเลย และพระภิกษุที่จะสามารถศึกษาและสอบเป็นเปรียญธรรมชั้นสูงได้นั้นต้องเริ่มต้น
มาตั้งแต่เป็นสามเณรเกือบจะทั้งนั้น เพราะการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีนั้นต้องใช้เวลานาน หาก
ไม่เริ่มตั้งตั้งแต่เป็นสามเณรก็มักจะหมดโอกาสที่จะศึกษาและสอบจนถึงขั้นสูงสุด แม้พระภิกษุที่ สอบได้
เปรียญธรรมชั้นสูงสุด คือ เปรียญธรรม 9 ประโยค ส่วนใหญ่ก็มีพ้ืนฐานมาจากสามเณรเกือบทั้งนั้น 
ส าหรับสามเณรที่สอบได้เปรียญธรรม 9 ประโยคนั้น ส่วนใหญ่ก็จะเจริญรุ่งเรืองมั่นคงในพรหมจรรย์ 
เจริญก้าวหน้าในสมณศักดิ์ และมีหน้าที่บริหารกิจการของคณะสงฆ์ในด้านต่างๆ ต่อไป ฉะนั้นจึงกล่าวได้
ว่า สามเณรมีบทบาทเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 

สามเณรเป็นหน่อเนื้อของสมณะ แม้จะอยู่ในวัยเด็กหรือวัยรุ่น ก็ต้องมีความส ารวมอินทรีย์ มี
สีลสังวร เช่นเดียวกับพระภิกษุ และต้องปฏิบัติตนตามโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 3 อย่าง คือ การ
ไม่ท าความชั่ว คือ เว้นจากการประพฤติผิดทั้งทางกาย วาจา ใจ การท าความดี คือ ประพฤติดีทั้งกาย 
วาจา ใจ และการช าระจิตให้บริสุทธิ์ คือก าจัดกิเลสที่เกิดจากความโลภ ความโกรธและความหลงให้หมด
ไป ด้วยการเจริญสมถกรรมฐานหรือวิปัสสนากรรมฐาน โดยศึกษาปฏิบัติตามทางสายกลางคือมรรค 8  

จากที่กล่าวมาทั้งหมด พอจะประมวลได้ว่า ชีวิตที่หาแก่นสารไม่ได้ มีบางคนออกบวชเพ่ือ
แสวงหาความจริงของชีวิต เช่น เจ้าชายสิตถัตถะที่เข้าใจชีวิตจนได้ชื่อว่าพระพุทธเจ้า แต่ก็หาวิธีการหลาย
ประการอยู่ถึง 6 ปี สุดท้ายแล้วก็พบทางด้วยพระองค์เองในคืนวันวิสาขะ และต่อมามีผู้สละบ้านเรือนออก
บวชตามพระองค์เป็นจ านวนมาก จึงทรงตั้งวินัยเพ่ือการเข้าสู่พระศาสนา เรียกการบวชสามเณรว่า “การ
บรรพชา” ซึ่งสามเณรต้องมีหน้าที่และระเบียบที่ต้องปฏิบัติตามเพ่ือการพัฒนาตนเองให้ยิ่งขึ้นไป ซึ่งมี
บทบาทในฐานะผู้มีคุณธรรม ปัญญา อิทธิปาฏิหาริย์ เป็นที่ตั้ งแห่งศรัทธา เป็นต้นเหตุแห่งการบัญญัติ
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สิกขาบท และเป็นนักศึกษาพระธรรมวินัย คือบทบาทด้านการศึกษาธรรมวินัยทั้งในระดับนักธรรมชั้นตรี 
โท เอก และระดับบาลี ตั้งแต่เปรียญธรรม 1-2 – 9 ประโยค เรียกว่า ปริยัติธรรม ซึ่งจะเป็นปัจจัยแห่งการ
ด ารงพรหมจรรย์และมั่นคงในพระศาสนาและสืบต่อไปยังอนุชนรุ่นหลัง 

เพราะฉะนั้นแล้ว จึ งสรุปได้ว่า  บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนา ได้แก่ การมีชีวิตอยู่ท่ามกลางสังคมนอกจากวุ่นวายหาความสุขจากความสงบได้ยากแล้ว
ก็มักไม่เปิดโอกาสแก่การที่จะแสวงหาความเข้าใจ และความรู้จริงเกี่ยวกับชีวิต จึงมีบางคนแสวงหา
ความหมายของชีวิต ดังเช่น เจ้าชายสิทธัตถะ พระองค์ท่านได้พบความเป็นอิสระของชีวิตอย่างแท้จริง 
และได้น าธรรมะมาสั่งสอนเผยแผ่ จึงมีผู้เห็นดีเห็นงามออกบวชตามบ้าง อยู่ครองเรือนแล้วปฏิบัติตามค า
สอนบ้าง เช่น การบวชเป็นสามเณรที่เรียกว่าบรรพชานั้นไม่จ าเป็นต้องมีสงฆ์ เพียงพระอุปัชฌาย์องค์เดียว
ก็พอ การบรรพชาสามเณรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันต้องมีการศึกษาปริยัติ ปฏิบัติ และด ารงพระศาสนา ท า
ให้พระพุทธศาสนามั่นคงสืบต่อมาอีกแนวทางหนึ่ง 

การที่สามเณรในจังหวัดเลยประพฤติปฏิบัติตนตามหนาที่ ระเบียบ ต าแหนง และการกระท า
นั้นเปนหน้าที่จ าเปนตองท า หรือเต็มใจกระท า รวมถึงการกระท าที่ตองท าเพ่ือใหเปนที่ยอมรับของบุคคล
รอบขาง สามเณรในจังหวัดเลนนั้นเปนชนชั้นพิเศษของสังคมในจังหวัดเลย และสามเณรยังเปนวัยรุนที่มี
ความเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจเปนอยางมาก บทบาทที่สามเณรมีความแตกตางกันตามแตละ
ยุคแตละสมัย และตามแตคุณลักษณะเฉพาะตัวของสามเณรอีกดวย โดยทั่วไปแลวสามเณรมีบทบาทที่
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย บทบาทของสามเณรในครั้งพุทธกาลเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 
สามเณรเป็นบุคคลหนึ่งที่มีผลตอความเจริญหรือความเสื่อมของพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก แมจะ
ยังอยู ในวัยเด็กซึ่ งต องพัฒนาตนเองเพ่ือเป นภิกษุต อไป ที่ต องรับผิดชอบต อความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนารวมกับสหธรรมิกอ่ืนๆ สามเณรในสมัยพุทธกาลซึ่งเปนผูบรรลุอรหันตแลว ไดแสดง
บทบาทอันเปนไปเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนาไวในฐานะตางๆ คือ ผูมีคุณธรรม ผูมีปญญา ผูมี
อิทธิปาฎิหาริย์ ผู้เปนที่ตั้งแหงศรัทธา ผู้เปนตนเหตุใหบัญญัติสิกขาบทผู้เป็นนักศึกษา  

ภายหลังพุทธกาลสามเณรก็มีการศึกษาภาษาบาลีที่เรียกว่าการศึกษาพระปริยัติธรรมซึ่งมุ่งให้
ผู้เรียนมีความรู้แตกฉานในภาษาบาลี เพ่ือที่จะได้ศึกษาค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่จารึกไว้ด้วยภาษา
บาลีได้ละเอียดแตกฉานต่อไป ต่อมาได้เกิดหลักสูตรส าหรับการศึกษาพระพุทธศาสนาภาษาไทยขึ้น 
เพ่ือให้ผู้ไม่รู้ภาษาบาลีสามารถเรียนรู้พระพุทธศาสนาได้เรียกว่า หลักสูตรนักธรรม การศึกษาของคณะ
สงฆ์ไทยในปัจจุบันจึงมี 2 อย่าง คือ การศึกษาภาษาบาลี เรียกว่า พระปริยัติธรรมแผนกบาลี การศึกษา
นักธรรม เรียกว่า พระปริยัติธรรมแผนกธรรม ซึ่งพระเถระผู้ใหญ่ที่ดูแลพุทธศาสนาในจังหวัดเลยส่วนใหญ่
ก็มาจากการบวชเป็นสามเณรมาก่อนทั้งสิ้น ฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่า สามเณร ในจังหวัดมีบทบาทเพ่ือ      
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ความมั่นคงของพระพุทธศาสนา สามเณรเป็นหน่อเนื้อของสมณะ แม้จะอยู่ในวัยเด็กหรือวัยรุ่น ก็ต้องมี
ความส ารวมอินทรีย์ มีสีลสังวร เช่นเดียวกับพระภิกษุ และต้องปฏิบัติตนตามโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า 3 อย่าง คือ การไม่ท าความชั่ว คือ เว้นจากการประพฤติผิดทั้งทางกาย วาจา ใจ การท าความดี คือ 
ประพฤติดีทั้งกาย วาจา ใจ และการช าระจิตให้บริสุทธิ์ คือก าจัดกิเลสที่เกิดจากความโลภ ความโกรธและ
ความหลงให้หมดไป ด้วยการเจริญสมถกรรมฐานหรือวิปัสสนากรรมฐาน โดยศึกษาปฏิบัติตามทางสาย
กลางคือมรรค 8 ถ้าหากมีสามเณรในจังหวัดเลยเต็มเปี่ยมด้วยคุณภาพย่อมก่อให้เกิดความมั่นคงของพุทธ
ศาสนายิ่งขึ้นไปอีก   

4.2.2 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยเพื่อสังคม  
จากข้อมูลการสัมภาษณ์ พบว่า บทบาทของสามเณร ได้แก่  1. ศึกษาเล่าเรียน 2. การสนอง

งานครูบาอาจารย์ และคณะสงฆ์ 3. ผู้ช่วยพระภิกษุในการท าหน้าที่ต่างๆ 4. กิจวัตร อาจาริยะวัตร 
อุปัชฌายะวัตร 5. เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่พุทธศาสนิกชน 6. การช่วยงานครูบาอาจารย์ทั้งในวัด ส านักเรียน
ของตน และวัดต่างๆ ที่ขอความร่วมมือ 7. การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา และ 8. การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 

ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาสามเณรในจังหัดเลยเพ่ือสังคม ได้แก่ 1. การรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมที่
สร้างสรรค์ในรูปแบบของชมรม 2. เราควรจะมีเวทีให้เขาได้แสดงออกอย่างเต็มที่ 3. โดยเฉพาะวัดใดที่มี
พระอาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถก็จะได้ฝึกหัดให้สามเณรได้แสดงพระธรรมเทศนา เผยแผ่ธรรม  4. 
พระสงฆ์ คณะสงฆ์ คฤหัสถ์ ช่วยกันส่งเสริมสนับสนุนสามเณรที่มีความรู้ความสามารถได้อุปสมบทเป็น
พระภิกษุอยู่ต่อไป ท าหน้าที่สนองงานคณะสงฆ์ในระยะยาว 5. ควรมีการช่วยเหลือสังคมเท่าที่ท าได้  จึง
เป็นเหตุผลที่น าไปสู่การวิเคราะห์หัวข้อบทบาทสามเณรเพ่ือสังคม ดังนี้ 

ดวยพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงมีพระประสงคใหพุทธสาวกทั้งหลายบ าเพ็ญประโยชนสุขแกชน
หมูมาก ดังนั้น หนาที่หลักของเหลาพุทธสาวกก็คือ การพัฒนาตนใหเปนที่พ่ึงของตนเองได และสามารถ  
เปนที่พ่ึงของสังคมทั้งในฝายสงฆและฝายบานเมือง ในสมัยพุทธกาลปรากฏวามีสามเณรหลายรูปทีมี
บทบาทในการสรางคุณประโยชนเพ่ือสังคมสวนรวมทั้งในฝายสงฆและฝายบานเมือง ในฐานะตางๆ ดังนี้ 

1. ในฐานะนักจัดการ สามเณรทัพพมัลลบุตร ท าหนาที่จัดแจงแตงตั้งอาสนะและหนาที่แจก
อาหารแกภิกษุสงฆจนไดรับต าแหนงเอตทัคคะในดานนี้ 

2. ในฐานะอาจารย ท าหนาที่สอนธรรมะใหกับสามเณรรุนหลังหรือชวยพระภิกษุ 
3. ในฐานะกัปปยการก คือผู รับใชพระภิกษุผูมีคุณสมบัติและมีคุณธรรมเพียงพอที่จะมี

สามเณรไวรับใชได ค าวา กัปปยการก หมายถึง ผูที่ท าหนาที่จัดของที่สมควรจัดถวายแกพระภิกษุเพ่ือให
บริโภคใชสอย ดื่ม ขบฉัน ไดถูกตองตามพระธรรมวินัย หนาที่กัปปยการกนี้ถือวาเปนหนาที่ของสามเณร 
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อุบาสกหรือคนวัดผูใกลชิดพระภิกษุ แตสามเณรจัดวาเปนผูสามารถท าหนาที่ไดดีที่สุด เพราะอยูใกลชิดกับ
พระภิกษุมากที่สุด 

4. ในฐานะนักเผยแผ การเผยแผพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา นอกจากเปนหนาที่
หลักของพระภิกษุแลว สามเณรก็มีสวนชวยเหลืออยูไมนอย ตัวอยางเชน สามเณรสานุไดรับมอบหมายให
มีหนาที่ประกาศ "ธัมมัสสวนะ" คือการฟงธรรมและสามารถกลาว บทภาณะ ไดอยางไพเราะจนเปนที่
ปรากฏ 

บทบาทและความส าคัญของสามเณรในด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันอาจมอง
ไม่เห็นชัดเจน เนื่องจากสามเณรอยู่ในภาวะที่ก าลังสั่งสมความรู้ ความสามารถด้วยการศึกษาเล่าเรียน  
พระปริยัติธรรม และรับการอบรมสั่งสอนจากครูอาจารย์ เพ่ือที่จะเป็นบรรพชิตหรือนักบวชที่สมบูรณ์
พร้อมในกาลข้างหน้า ยังไม่มีหน้าที่รับผิดชอบกิจการคณะสงฆ์โดยตรง 

ฉะนั้น สามเณรในจังหวัดเลยที่ได้รับการศึกษาอบรมมาเป็นอย่างดี เช่น เป็นเปรียญธรรมชั้นสูง 
เมื่ออุปสมบทเป็นพระภิกษุ ก็สามารถปฏิบัติหน้าที่ทางการพระศาสนาและการคณะสงฆ์ได้อย่างเต็มที่จน
ได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ และได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งทางการคณะสงฆ์ในด้านต่างๆ เพ่ือท า
หน้าที่สั่งสอน เผยแผ่ และจรรโลงพระพุทธศาสนา เพราะฉะนั้น จึงกล่าวได้ว่าสามเณรมีบทบาทและ
ความส าคัญในฐานะเป็นรากฐานของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

5. ในฐานะเปนผูชวยลดปญหาอาชญากรรม สามเณรสังกิจจะถูกพวกโจรปาจ านวนประมาณ 
500 คน จับตัวไปเพ่ือฆาบวงสรวงเทวดาในปาใหญ ไดแสดงอิทธิฤทธิ์จนเปนเหตุใหพวกโจรทั้งหมด
เลื่อมใสแลวออกบวชติดตามเปนบริวาร 

ในดานความสัมพันธของสามเณรกับพุทธบริษัทอ่ืนๆ พบวา บรรดาพุทธบริษัท 4 ซึ่งไดแกภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกานั้น สามเณรถูจัดอยูในกลุมภิกษุบริษัท ในฐานะผูที่จะอุปสมบทเปนภิกษุใน
เวลาตอมา ดั้งนั้น สามเณรจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับภิกษุบริษัทกวาพุทธบริษัทอ่ืนๆ เพราะมีหนาที่เป
นผูอุปฏฐากและเปนกัปปยการกของพระภิกษุอีกทั้งยังมีภาวะเปนเด็กซึ่งตองอยูในความควบคุมดูแลของ
พระภิกษุดวย 

ส าหรับความสัมพันธระหวางอุบาสกอุบาสิกาพบวา สามเณรในจังหวัดเลยอยูในฐานะที่สูง     
กวาทั้งโดยศีลสิกขาบทและโดยสถานภาพทางสังคม การไดรับการนับถือและการไดรับเกียรติจากอุบาสก
อุบาสิกาคงไมแตกตางจากพระภิกษุเทาใดนัก จะแตกตางกันบางก็คือ ความเปนเด็กของสามเณร ท าใหเป
นที่รักและเอ็นดูของอุบาสกอุบาสิกาผูพบเห็นอยูเสมอ ตัวอยางเชน ชาวเมืองสาวัตถีเมื่อทราบขาววา
สามเณรติสสะจะมารับบิณฑบาต จึงพากันถวายอาหารบิณฑบาตพรอมทั้งผาเปนจ านวนมากดวยความรัก
และเอ็นดู แมแตพอคาคนหนึ่งซึ่งมีความตระหนี่มาก เมื่อพบสามเณรเขาก็กลับเกิดความรักเหมือนลูกใน
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ไส ไดถวายผาที่มีราคาแพงที่สุดในรานซึ่งตนแอบซุกซอนไวกอนหนานั้น ทานอนาถปณฑิกเศรษฐีและนาง
วิสาขามหาอุบาสิกา เมื่อไปวัดไมเคยมีมือเปลาไปเลย ทุกครั้งตองใหคนใชน าของขบเคี้ยวหรือน้ าปานะ
ไปดวยเสมอ ดวยเกรงวาพระภิกษุหนุมและสามเณรทั้งหลายจักแลดูมือของตน 

6. ในฐานะช่วยปฏิบัติกิจของสงฆ์ พระพุทธศาสนาจะมั่นคงด ารงอยู่ได้ เพราะมีสามเณรเป็น
ก าลังส าคัญของพระศาสนาที่ช่วยเหลืองานวัดและช่วยงานพระภิกษุในด้านต่างๆ คือ 

การปฏิบัติกิจการพระศาสนา สามเณรในจังหวัดเลยมีหน้าที่ส าคัญในการพัฒนาวัด เสนาสนะ
ให้สะอาดร่มรื่น เป็นที่น่าเลื่อมใสศรัทธาของประชาชน เช่น ท าความสะอาดบริเวณวัด กวาดใบไม้ โบสถ์ 
วิหาร ลานเจดีย์ ถูกุฏิ ศาลา ดูแลท าความสะอาดห้องน้ า ห้องสุขา เป็นต้น เมื่อทางวัดจัดกิจกรรมวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา เป็นต้น หรือมีประชาชนมาร่วมจัดงานบุญขึ้นที่
วัด เช่น งานบรรพชาอุปสมบท ท าบุญวันเกิด ท าบุญงานศพ เป็นต้น สามเณรก็มีส่วนช่วยเหลือในการจัด
กิจกรรมดังกล่าว 

สามเณรในจังหวัดเลยท าหน้าที่ตามที่พระภิกษุมอบหมาย โดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน์ 
พระภิกษุผู้เป็นเถระส่วนใหญ่ไม่มีความถนัดในเรื่องการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร การจะใช้คอมพิวเตอร์
เพ่ือพิมพ์งานแทนการเขียนหนังสือก็ล าบาก จึงได้มอบหมายให้สามเณรที่มีความรู้ความสามารถช่วย
พระภิกษุจัดท าเว๊บไซต์ให้กับวัด ส านักเรียนหรือสถานศึกษา เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา ช่วยพิมพ์หนังสือ 
ส่งเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จัดท าเพาเวอร์พ้อย (Power Point) น าเสนอผลงานทางพระพุทธศาสนา และ
จัดพิมพ์เอกสารทางวิชาการประกอบการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และมีความ
เข้าใจในวิชาที่เรียนเพิ่มมากขึ้น 

สามเณรในจังหวัดเลยมีบทบาทและความส าคัญในการอุปัฏฐากพระภิกษุ สามเณรต้องท า
ภารกิจส่วนตนและท ากิจวัตร คือ ท าวัตร สวดมนต์ บิณฑบาต ศึกษาเล่าเรียนแล้ว ยังต้องท ากิจวัตรต่อ
อุปัชฌาย์อาจารย์ ตามหน้าที่ของสัทธิวิหาริก และอันเตวาสิกเช่นเดียวกับพระภิกษุ ตามธรรมเนียมของ
นักบวช ช่วยจัดของเคี้ยวของบริโภคท่ีสมควร ประเคนของพระตามกาลสมัย ช่วยเหลือพระภิกษุสามเณรผู้
อาพาธที่อยู่ในวัดเดียวกัน ดังจะเห็นได้ว่า สามเณรมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อพระภิกษุในด้านการอุปัฏฐากซึ่ง
ต่างจากคนรับใช้ทั่วไป เนื่องจากพระสงฆ์ที่ได้รับการอุปัฏฐาก จะต้องเป็นพระเถระผู้เป็นปราชญมีความ
รอบรู้ สามารถแนะน าพร่ าสอนให้สามเณรมีความรู้ดี  มีกิริยามารยาทเรียบร้อยพรั่งพร้อมไปด้วยสีลาจาร
วัตร 

สามเณรในจังหวัดเลยไม่เห็นแก่ประโยชน์ตนฝุายเดียว แต่บวชอุทิศตนเพ่ือพระพุทธศาสนา มี
ความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีผู้เป็นอุปัชฌาย์ อาจารย์ เลี้ยงดูบิดามารดา ช่วยกิจการงานพระศาสนา
และช่วยท ากิจของพระภิกษุ เป็นผู้น าทางปัญญาหรือเป็นที่พ่ึงทางใจของสังคม โดยการชี้แจงแสดงธรรม
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ให้แก่ประชาชนได้เข้าใจ เพ่ือจะได้น าหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปใช้ในการด าเนินชีวิต
ได้อย่างเหมาะสม 

สรุปได้ว่าบทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสังคม ในสมัยพุทธกาลปรากฏวามีสามเณรหลาย
รูปที่มีบทบาทในการสรางคุณประโยชนเพ่ือสังคม สวนรวมทั้งในฝายสงฆและฝายบานเมือง ทั้งท าหน้าที่
ในการจัดการสถานที่และอาหาร อาจารย ผูรับใชพระภิกษุ นักเผยแผ ผูชวยลดปญหาอาชญากรรม ความ
สัมพันธของสามเณรกับพุทธบริษัท ช่วยปฏิบัติกิจของสงฆ์ เช่น การพัฒนาวัด ท าหน้าที่ตามที่พระภิกษุ
มอบหมาย การอุปัฏฐากพระภิกษุ  สามเณรไม่เห็นแก่ประโยชน์ตนฝุายเดียว แต่บวชอุทิศตนเพ่ือ
พระพุทธศาสนา มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีผู้เป็นอุปัชฌาย์ อาจารย์ เลี้ยงดูบิดามารดา ช่วยกิจการ
งานพระศาสนาและช่วยท ากิจของพระภิกษุ เป็นผู้น าทางปัญญาหรือเป็นที่พ่ึงทางใจของสังคม โดยการ
ชี้แจงแสดงธรรมให้แก่ประชาชนได้เข้าใจ เพื่อจะได้น าหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

เพราะฉะนั้นบทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสังคม ได้แก่ บทบาทสามเณรเพ่ือสังคมในสมัย
พุทธกาล ได้แก่ ผู้จัดการ สามเณรทัพพมัลลบุตร ท าหนาที่จัดแจงแตงตั้งอาสนะและหนาที่แจกอาหารแก
ภิกษุสงฆจนไดรับต าแหนงเอตทัคคะในดานนี้ บทบาทอาจารย ท าหนาที่สอนธรรมะใหกับสามเณรรุนหลัง
หรือชวยพระภิกษุ บทบาทกัปปยการก คือผูรับใชพระภิกษุผูมีคุณสมบัติและมีคุณธรรมเพียงพอที่จะมี
สามเณรไวรับใชได บทบาทเป็นนักเผยแผ การเผยแผพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา สามเณรก็มีส
วนชวยเหลืออยู ไมนอย บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสังคมในยุคปัจจุบัน ได้แก่ บทบาทและ
ความส าคัญของสามเณรในด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันอาจมองไม่เห็นชัดเจน เนื่องจาก
สามเณรอยู่ในภาวะที่ก าลังสั่งสมความรู้ ความสามารถด้วยการศึกษาเล่าเรียน  พระปริยัติธรรม และรับ
การอบรมสั่งสอนจากครูอาจารย์ เพ่ือที่จะเป็นบรรพชิตหรือนักบวชที่สมบูรณ์พร้อมในกาลข้างหน้า ยังไม่
มีหน้าที่รับผิดชอบกิจการคณะสงฆ์โดยตรง 

สามเณรตั้งแต่อดีตจนถึงสามเณรในจังหวัดเลยปัจจุบันมีบทบาทและความส าคัญในฐานะเป็น
รากฐานของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา สามเณรที่ได้รับการศึกษาอบรมมาเป็นอย่างดี เช่น เป็นเปรียญ
ธรรมชั้นสูง เมื่ออุปสมบทเป็นพระภิกษุ ก็สามารถปฏิบัติหน้าที่ทางการพระศาสนาและการคณะสงฆ์ได้
อย่างเต็มที่จนได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ และได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งทางการคณะสงฆ์ในด้าน
ต่างๆ เพื่อท าหน้าที่สั่งสอน เผยแผ่ และจรรโลงพระพุทธศาสนา บทบาทเปนผูชวยลดปญหาอาชญากรรม 
สามเณรสังกิจจะถูกพวกโจรปาจ านวนประมาณ 500 คน จับตัวไปเพ่ือฆาบวงสรวงเทวดาในปาใหญ ได
แสดงอิทธิฤทธิ์จนเปนเหตุใหพวกโจรทั้งหมดเลื่อมใสแลวออกบวชติดตามเปนบริวาร บทบาทดานความ
สัมพันธของสามเณรกับพุทธบริษัทอ่ืนๆ พบวา บรรดาพุทธบริษัท 4 ซึ่งไดแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และ
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อุบาสิกานั้น สามเณรถูจัดอยูในกลุมภิกษุบริษัท ในฐานะผูที่จะอุปสมบทเปนภิกษุในเวลาตอมา ดั้งนั้น 
สามเณรจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับภิกษุบริษัทกวาพุทธบริษัทอ่ืนๆ เพราะมีหนาที่เปนผูอุปฏฐากและเป
นกัปปยการกของพระภิกษุอีกทั้งยังมีภาวะเปนเด็กซึ่งตองอยูในความควบคุมดูแลของพระภิกษุดวย 
บทบาทความสัมพันธระหวางอุบาสกอุบาสิกา   

สามเณรในจังหวัดเลยอยูในฐานะที่สูงกวาทั้งโดยศีลสิกขาบทและโดยสถานภาพทางสังคม การ
ไดรับการนับถือและการไดรับเกียรติจากอุบาสกอุบาสิกาคงไม่แตกตางจากพระภิกษุเทาใดนัก บทบาท
ผู้ช่วยปฏิบัติกิจของสงฆ์ เช่น การพัฒนาวัด เสนาสนะให้สะอาดร่มรื่น เป็นที่น่าเลื่อมใสศรัทธาของ
ประชาชน เช่น ท าความสะอาดบริเวณวัด กวาดใบไม้ โบสถ์ วิหาร ลานเจดีย์ ถูกุฏิ ศาลา ดูแลท าความ
สะอาดห้องน้ า ห้องสุขา เมื่อทางวัดจัดกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบู
ชา เป็นต้น หรือมีประชาชนมาร่วมจัดงานบุญขึ้นที่วัด เช่น งานบรรพชาอุปสมบท ท าบุญวันเกิด ท าบุญ
งานศพ เป็นต้น สามเณรก็มีส่วนช่วยเหลือในการจัดกิจกรรมดังกล่าว   

บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยท าหน้าที่ตามที่พระภิกษุมอบหมาย โดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน์ 
พระภิกษุผู้เป็นเถระส่วนใหญ่ไม่มีความถนัดในเรื่องการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร การจะใช้คอมพิวเตอร์
เพ่ือพิมพ์งานแทนการเขียนหนังสือก็ล าบาก จึงได้มอบหมายให้สามเณรที่มีความรู้ความสามารถช่วย
พระภิกษุจัดท าเว๊บไซต์ให้กับวัด ส านักเรียนหรือสถานศึกษา เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา ช่วยพิมพ์หนังสือ 
ส่งเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จัดท าเพาเวอร์พ้อย (Power Point) น าเสนอผลงานทางพระพุทธศาสนา และ
จัดพิมพ์เอกสารทางวิชาการประกอบการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และมีความ
เข้าใจในวิชาที่เรียนเพ่ิมมากขึ้น บทบาทอุปัฏฐากพระภิกษุ สามเณรต้องท าภารกิจส่วนตนและท ากิจวัตร 
คือ ท าวัตร สวดมนต์ บิณฑบาต ศึกษาเล่าเรียนแล้ว ยังต้องท ากิจวัตรต่ออุปัชฌาย์อาจารย์ ตามหน้าที่ของ
สัทธิวิหาริก และอันเตวาสิกเช่นเดียวกับพระภิกษุ ตามธรรมเนียมของนักบวช ช่วยจัดของเคี้ยวของบริโภค
ที่สมควร ประเคนของพระตามกาลสมัย ช่วยเหลือพระภิกษุสามเณรผู้อาพาธที่อยู่ในวัดเดียวกัน ดังจะเห็น
ได้ว่า สามเณรมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อพระภิกษุในด้านการอุปัฏฐากซึ่งต่างจากคนรับใช้ทั่วไป เนื่องจาก
พระสงฆ์ท่ีได้รับการอุปัฏฐาก จะต้องเป็นพระเถระผู้เป็นปราชญมีความรอบรู้ สามารถแนะน าพร่ าสอนให้
สามเณรมีความรู้ดี มีกิริยามารยาทเรียบร้อย พรั่งพร้อมไปด้วยสีลาจารวัตร และสามเณรไม่เห็นแก่
ประโยชน์ตนฝุายเดียว แต่บวชอุทิศตนเพ่ือพระพุทธศาสนา มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีผู้เป็น
อุปัชฌาย์ อาจารย์ เลี้ยงดูบิดามารดา ช่วยกิจการงานพระศาสนาและช่วยท ากิจของพระภิกษุ เป็นผู้น า
ทางปัญญาหรือเป็นที่พ่ึงทางใจของสังคม โดยการชี้แจงแสดงธรรมให้แก่ประชาชนได้เข้าใจ เพ่ือจะได้น า
หลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
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4.2.3 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยเพื่อสถาบันสงฆ์ไทย 
จากข้อมูลการสัมภาษณ์พบว่า สถานภาพของสามเณร ได้แก่ 1. ญาติโยม ให้ความส าคัญ ให้

ความรัก ให้ความเอ็นดู ให้ทุนการศึกษา ให้การยอมรับ ให้การอุปถัมภ์ตามสมควรแก่ฐานานุรูป ซึ่งขึ้นอยู่
กับเงื่อนไขคือ การประพฤติปฏิบัติของตัวสามเณรเองและความเชื่อประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ 2. 
ในด้านของสถานภาพความเป็นสามเณร ฆราวาสญาติโยมก็จะให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใสน้อยกว่า
พระภิกษุ เพราะมองว่าการท าบุญกับพระสงฆ์ได้บุญมากกว่าสามเณร 3. ถ้าหากเป็นมุมมองของผู้ที่
ด ารงชีวิตแบบวิถีชาวบ้านดั่งเดิม ยังมองสามเณรเป็นนักบวชอยู่ จะดื้อจะซนอย่างไรก็ยังกราบไหว้อยู่ 4. 
ถ้าหากเป็นมุมมองชีวิตแบบคนสมัยใหม่ มองว่าสามเณรจะต้องปฏิบัติเคร่งครัดในพระธรรมวินัยหาก
ปฏิบัติผิดเพียงเล็กน้อยก็ไม่ควรแก่การกราบไหว้ และ 5. แม้จะเป็นสามเณรแต่มีสถานภาพที่พิเศษกว่า
บุคคลทั่วไป เช่น ได้รับการกราบไหว้ เป็นที่เคารพของคนทั่วไป เป็นต้น จึงเป็นเหตุให้วิเคราะห์หัวข้อ
บทบาทสามเณรไทยปัจจุบัน 

การสืบทอดพระพุทธศาสนาต้องอาศัยภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา คือพุทธบริษัททั้ง 4 
ช่วยกัน สามเณรก็เป็นบุคคลที่ช่วยรักษาพระพุทธศาสนามาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ต่อไปนี้จะเป็น
วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในประวัติศาสตรชาติไทยจนถึงปัจจุบัน ดังต่อไปนี้ 

สามเณรมีบทบาทและความส าคัญมากต่อพระพุทธศาสนานับตั้งแต่ยุคพุทธกาล จนกระทั่งถึง
ยุคปัจจุบัน พระพุทธศาสนาได้เข้ามาประดิษฐานในประเทศไทย และเจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันมาจนถึง
อนุชนจนได้ชื่อว่าเป็นศาสนาประจ าชาติไทย เนื่องจากคนไทยส่วนใหญ่ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา 
สถาบันศาสนาซึ่งเป็นสถาบันหนึ่งในจ านวนสถาบันทั้ง 3 คือ สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ประชาชนในประเทศชาติจะมีความสุขสงบร่มเย็นอยู่ได้เพราะอาศัยสถาบันทั้ง 3 นี้เป็น
จุดศูนย์รวมใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถาบันศาสนานับเป็นที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชนได้เป็นอย่างดี เพราะ
คนไทยให้ความเคารพย าเกรงนับถือพระสงฆ์ผู้เป็นบุญเขต ซึ่งพระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่สืบทอดพระศาสนา
เหล่านี้ ได้เริ่มต้นการศึกษามาตั้งแต่เป็นสามเณร บทบาท และความส าคัญของสามเณรที่มีต่อสถาบันสงฆ์
ไทย 

ในตอนต้นพระพุทธเจ้าไม่ทรงก าหนดอายุผู้อุปสมบท จึงมีคนที่อายุน้อยยังเป็นเด็กอยู่ เข้ามา
บวชเป็นภิกขุแล้ว ยังประพฤติอย่างเด็กอยู่ ไม่สามารถปฏิบัติดีได้ พระพุทธเจ้าจึงทรงตั้งก าหนดอายุผู้จะ
อุปสมบทว่า ต้องมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์จึงจะบวชได้ และทรงอนุญาตให้เด็กชายที่มีอายุพอสมควร แต่
ยังไม่ถึง 20 ปีบริบูรณ์ บวชเป็นสามเณร ด้วยถึงสรณะ ดังที่ได้ทรงอนุญาตให้บวชเป็นภิกขุมาแล้ว ต่อมา
ให้เลิกเสียนั้น การบวชเป็นสามเณร เรียกว่า ปัพพัชชา หรือบรรพชา บวชเป็นภิกขุ เรียกว่า อุปสมบท เมื่อ
มีสตรีปรารถนาจะบวช และมีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์ ก็ทรงอนุญาตให้บวชเป็นภิกขุนี ถ้ามีอายุยังไม่ครบ 



76 
 

ก็ทรงอนุญาตให้บวชเป็นสิกขมานาและสามเณรีโดยล าดับ แต่ภิกขุนีนี้ได้เลิกแล้ว เพราะมีเหตุขัดข้อง
หลายประการ เช่น ไม่มีภิกขุนีสงฆ์พอ เป็นต้น 

พระพุทธเจ้ายังไม่ทรงบัญญัติพระวินัยที่เป็นข้อบังคับ เป็นแต่ทรงแสดงธรรมแนะน าให้ปฏิบัติ
เท่านั้น ผู้บวชก็บวชด้วยศรัทธา (ความเชื่อ) ปสาทะ (ความเลื่อมใส) จริงๆ เมื่อบวชแล้วก็ตั้งใจปฏิบัติตาม
ค าสั่งสอนและตามจรรยาที่พระพุทธเจ้า และพระสาวกปฏิบัติอยู่ ต่อมาเม่ือนิยมการบวชมากขึ้น  

เมื่อผู้บวชได้บวชแล้วก็มีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามพระวินัยที่เป็นพระบัญญติที่พระพุทธเจ้าได้
บัญญัติไว้ด้วยการศึกษาคือเรียนและปฏิบัติธรรมตามความสามารถ ตามความหมายเดิมของ
พระพุทธศาสนา ให้เป็นบรรพชิตที่ดีเสมอกับบรรพชิตที่มีด้วยกันตามพระพุทธภาษิตว่า พึงเป็นสมณะที่ดี 

ในครั้งประเทศไทยยังไม่มีโรงเรียน ยังไม่มีการฝึกสอนในทางศาสนา ทางปกครอง และใน
ความรู้อื่นๆ อันเป็นเบื้องต้น แม้แต่การเรียนหนังสือไทย ผู้บวชจึงเป็นอันหัดเป็นผู้ใหญ่ปกครองตัวเองด้วย 
และถ้าต้องการจะเรียนอะไรที่สมควรและพอจะหาเรียนได้ ก็หาเรียนทางนั้น เช่น เรียนหนังสือ  เป็นต้น 
จึงนิยมกันว่าผู้บวชแล้วเป็นคนดีมีความสามารถ 

ภายหลังต่อมา ตั้งแต่รัชกาลที่ 5 พระเจ้าแผ่นดินทรงพระกรุณาจัดการศึกษาขึ้น มีโรงเรียนให้
กุลบุตรได้เล่าเรียน จนถึงส่งนักเรียนไปเรียนในต่างประเทศก็มี และมีโรงเรียนสตรีขึ้นด้วย การบวชจึงมี
น้อยลง แต่ก็ยังมีผู้ใหญ่พอใจให้ผู้อยู่ในปกครองได้บวชบ้าง ผู้บวชพอใจบวชเองบ้าง จึงยังมีการบวชสืบ
ต่อมาจนบัดนี้ แต่ก็เป็นธรรมดา เมื่อมีผู้บวชที่ดี ก็ย่อมมีผู้บวชที่ชั่วแทรกแซงไป ตั้งแต่ครั้งพุทธกาลมาแล้ว 
พระพุทธเจ้าจึงต้องทรงบัญญัติพระวินัยมาเป็นล าดับ ในภายหลังตามที่ปรากฏในกฎหมายพระสงฆ์ มี   
บวชที่ฝุ าฝืนพระพุทธบัญญัติมากขึ้น พระวินัยพุทธบัญญัติ  ไม่สามารถปกครองผู้บวชได้ดีพอ             
พระเจ้าแผ่นดินผู้เป็นอัครศาสนูปถัมภก จึงต้องทรงออกกฎหมายช่วยอีกฝุ ายหนึ่ง ซึ่งเรียกว่า กฎหมาย
พระสงฆ์ คือลงโทษพระสงฆ์ผู้ประพฤติ ฝุาฝืนให้มีโทษทางฝุายบ้านเมืองด้วยอีกส่วนหนึ่ง ทรงตั้งกรมธรรม
การและสังฆการีให้ช่วยคอยดูแลสอดส่องและลงโทษ แต่ก็ยังไม่สามารถท าผู้บวชให้ดีได้ทั่วถึงอยู่นั่นเอง 
ตั้งแตสมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร บทบาทของสามเณรในสังคมไทยไม่         แตกตา
งจากอดีตมากนัก แตบทบาทท่ีถือวามีความโดดเดนมากที่สุดซึ่งจ าตองกลาวถึงคือ บทบาทในการศึกษาเล
าเรียนพระธรรมวินัย โดยบทบาทดังกลาวไดอ านวยคุณประโยชนทั้งแกพระพุทธศาสนาและแกประเทศ
ชาติบานเมืองโดนสวนรวมเรื่อยมา 

ดวยเหตุนี้จึงพบวาพระมหากษัตริยไทยในทุกยุคทุกสมัยทรงถวายความอุปถัมภแกพระภิกษุ
สามเณรในดานการศึกษาอยางตอเนื่อง พรอมกับทรงสงเสริมใหพระราชโอรสและพระบรมวงศานุวงศ
ออกผนวชเพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาจนยึดถือเปนขัตติยราชประเพณี อนึ่งพระราชจริยา
วัตรดังกลาวไดเปนแบบอยางแกราษฎรในประเทศใหยึดถือปฏิบัติตามจนกลายเปนประเพณีของชาวไทย
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ไปในที่สุดอีกดวย 
บทบาทในการศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยของกุลบุตรไทยนี้เอง ไดเปนที่มาของคานิยมในการ

บวชเรียนซึ่งไดเริ่มปรากฏเปนที่ยอมรับอยางชัดเจนตั้งแตในรัชสมัยพระเจาบรมโกศแหงกรุงศรีอยุธยาโดย
มีคานิยมวา กุลบุตรที่ผานการบวชเรียนแลวจึงจะถือวาเปนคนดีและมีการศึกษา อีกทั้งพระเจาแผนดินก็ท
รงยกยองและแตงตั้งผูที่เคยบวชเรียนมาแลวไวในต าแหนงรับใชบานเมือง จนในที่สุดคานิยมดังกลาวก็ได
รับการสืบทอดในสังคมไทยเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งการบวชเรียนตั้งแตยังเปนสามเณร 

 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทรนับแตรัชกาลที่ 1 ถึงรัชกาลที่ 8 สามเณรที่มีบทบาทในการศึกษา     
เลาเรียนพระธรรมวินัยอยางโดดเดนในฐานะที่เปนสามเณรเปรียญธรรม 9 ประโยค ไดแก สามเณรสา 
และสามเณรปลด ซึ่งตอมาไดด ารงต าแหนงสมเด็จพระสังฆราชองคที่ 9 และองคที่ 14 แหงกรุงรัตนโกสิ
นทร นอกจากนี้แลว สมเด็จพระสังฆราชในสมัยกรุงรัตนโกสินทรจ านวน 19 องค แทบทุกองคทรงเคยผ
านการบวชเรียนเปนสามเณรมากอน เทาที่พบหลักฐานจ านวน 13 องค โดยเริ่มตั้งแตองคที่ 7 คือสมเด็จ
พระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส สมเด็จพระสังฆราชเจา จนกระทั่งถึงองคที่ 19 คือสมเด็จ
พระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ทั้งหมดลวนแตทรงผานการบวชเรียนเปนสามเณรมากอน 

ดังนั้น จึงกลาวไดวา บทบาทของสามเณรในประวัติศาสตรชาติที่โดดเดนที่สุดคือ บทบาทใน
การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย ดังจะเห็นไดจากผลผูที่สามารถสอบไลไดถึงระดับสูงสุดของการศึกษา
ทางคณะสงฆ และอยูด ารงพระศาสนาจนกระทั่งไดเปนผูที่มีบทบาทที่โดดเดน ทั้งนี้เนื่องมาจากการที่
สามเณรไดท าตามบทบาทนั่นเอง และผลที่เกิดขึ้นก อให เกิดคุณประโยชนทั้งแกพระศาสนาและ
ประเทศชาติตลอดมา 

ส าหรับสามเณรในจังหวัดเลยส่วนใหญ่เป็นเยาวชนจากครอบครัวชาวชนบทที่มีฐานะค่อนข้าง
ยากจนถึงปานกลาง เยาวชนเหล่านั้นได้อาศัยสถาบันพระพุทธศาสนาเพ่ือศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัย
และวิชาการแขนงอ่ืนๆ ภายในวัดและสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ หลังบวชเรียนเป็นสามเณรในระยะหนึ่งแล้ว 
ส่วนหนึ่งได้ท าหน้าที่เป็นพระภิกษุที่มีบทบาทต่อสังคมและพระศาสนา อีกส่วนหนึ่งได้ลาสิกขาเพ่ือท า
หน้าที่รับใช้ชาติบ้านเมืองต่อไป จึงนับได้ว่า การบวชเรียนเป็นสามเณรในพระพุทธศาสนา ได้อุ้มชูเยาวชน
ส่วนหนึ่งของชาติให้มีโอกาสยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนาตนเองให้มีศักยภาพสูงขึ้น เพ่ือรับใช้       
พระศาสนาและชาติบ้านเมือง 

ถึงแมวาบทบาทและหนาที่ของสามเณรในจังหวัดเลยโดยตรงจะอยูที่การศึกษาเลาเรียน    
พระปริยัติธรรมก็ตาม  แตในฐานะศาสนทายาท จะตองชวยเหลืองานพระศาสนาตามก าลัง เชน เทศนา
สั่งสอนญาติโยม ดูแลรักษาถาวรวัตถุภายในวัด เชน ชวยท าความสะอาด เปนก าลังในการกอสราง เปนตน  
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการบรรพชาสามเณรในจังหวัดเลยมีหลายประการ เริ่มจากตัวสามเณรจะ
ได้เรียนรู้พระพุทธศาสนา และจะได้เข้าใจอย่างถูกต้องว่า พระพุทธศาสนามีประโยชน์ต่อตนเอง 
ครอบครัว และสังคมอย่างไร สมัยนี้คนไทยส่วนมากที่นับถือพระพุทธศาสนาไม่เข้าใจว่า การเป็นชาวพุทธ
ที่แท้จริงต้องรู้จักท าทาน รักษาศีลและท าสมาธิเจริญภาวนา พอได้มาอบรมสามเณรจึงได้รู้จักวัด รู้จัก
พระ รู้จักพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง และเห็นคุณค่าของพระพุทธศาสนา  

ที่ผ่านมาสามเณรในจังหวัดเลยอาจจะเห็นว่า วัดเป็นที่จัดตลาดนัดบ้าง เป็นที่อบรมบ้าง เป็นที่
ไปยืมโต๊ะเก้าอ้ีบ้าง ไม่รู้ว่าวัดเป็นสถานที่แนะน าสั่งสอน ฝึกฝนอบรมผู้คน พระในวัดมีหน้าที่แนะน าสั่ง
สอน ฝึกฝนอบรม สร้างคน พระไม่ได้แค่ออกบิณฑบาตแล้วรับกิจนิมนต์เท่านั้น แต่ยังมีหน้าที่สั่งสอนญาติ
โยมที่ยังไม่เข้าใจพระพุทธศาสนาด้วย พอสามเณรรู้จักพระพุทธศาสนา รู้จักวัด รู้จักพระแล้ว ก็จะรู้ว่า
ศาสนามีคุณค่า และธรรมะไม่ได้น่าเบื่อ เพราะการได้น าธรรมะลงไปสู่การปฏิบัติ เช่น ให้สามเณรปฏิบัติ
ความดี ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งเข้านอน ฝึกสามเณรให้มี
ความเคารพในพระรัตนตรัย ให้นั่งสมาธิก่อนนอน ให้ทบทวนบัญชีบุญ-บาป กลับบ้านไปก็ให้กราบพ่อแม่
ก่อนนอน เป็นการปลูกฝังความกตัญญูกตเวที ฝึกให้สามเณรรู้จักท าความสะอาดห้องน้ าจนคุ้นเคยเป็น
นิสัยติดตัวไปถึงบ้าน เมื่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง เห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็ก ก็จะเกิดความรักและศรัทธาใน
พระพุทธศาสนายิ่งขึ้น  ฝึกให้สามเณรรู้ประมาณในการขบฉันภัตตาหารที่ญาติโยมน ามาถวายด้วยความ
ยากล าบาก เป็นการฝึกให้เป็นคนมีน้ าใจ รู้จักเห็นใจผู้อ่ืน และให้ระลึกอยู่เสมอว่า เราฉันภัตตาหารเพ่ือให้
ชีวิตด ารงอยู่ได้ จะได้น าเรี่ยวแรงไปท าความดี สอนวิธีรักษาความสะอาดและการนุ่งห่มสบงจีวรให้สุภาพ
เรียบร้อย สอนให้รู้จักท าความสะอาดห้องท างาน จัดเก็บสิ่งของให้เป็นระเบียบเรียบร้อย เป็นต้น 

นอกจากนี้ สามเณรในจังหวัดเลยยังได้ฝึกการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่เป็นคณะ รู้จักการท างานเป็น
ทีม รู้จักการเสียสละ มีจิตอาสา มีน้ าใจ เช่น ช่วยกันล้างจาน ช่วยกันท าความสะอาดที่พัก ช่วยกันห่มจีวร 
ซึ่งในการฝึกนั้น เราฝึกผ่านระบบหมู่ โดยสามเณรทุกรูปในแต่ละหมู่ มีต าแหน่งหน้าที่และความรับผิดชอบ 
และมีการปรับเปลี่ยนต าแหน่งหน้าที่กัน เพ่ือให้แต่ละรูปได้เรียนรู้หน้าที่ของแต่ละต าแหน่งว่าท าอะไรบ้าง 
ซึ่งถือเป็นการฝึกความเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีด้วย เพราะในอนาคตสามเณรเหล่านี้จะเติบโตเป็นผู้ใ หญ่ 
จะต้องไปอยู่ในสังคม จะต้องพบเจอการกระทบกระท่ังกับผู้คน หากเราฝึกให้เขารู้จักการอยู่ร่วมกับคนหมู่
มาก เขาก็จะสามารถปรับตัวได้ดีขึ้น มีความสุขมากข้ึน และไม่ก่อปัญหาให้ผู้อ่ืน  

ส าหรับพ่อแม่และผู้ปกครองของสามเณรในจังหวัดเลย ส่วนมากเมื่อมาเห็นก็รู้สึกปลื้มใจมาก 
เช่น พวกเขาปลื้มพิธีกรรมเป็นอันดับแรกเลย คือการท าพิธีบรรพชา เขาก็มีศรัทธาน าไทยธรรมมาถวาย 
เราก็ให้เขารับศีล ก่อนที่จะรับพรก็ให้เขานั่งหลับตาระลึกนึกถึงบุญที่ได้มาถวายภัตตาหาร และเมื่อเขามา
ท าบุญ เขาจะได้ท าครบทั้ง ทาน ศีล ภาวนา ซึ่งคุณภาพของบุญจะมากกว่าแค่ท าทานอย่างเดียว แล้วเขา
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จะเห็นคุณค่าของศาสนามากขึ้น ที่ส าคัญ เมื่อลูกเขากลับบ้านไป และเขาได้เห็นการเปลี่ยนแปลงไปในทาง
ที่ดีข้ึนของลูก ๆ เขาจะอยากให้ลูกของเขามาบวชอีก และจะแนะน าให้คนอ่ืนส่งลูกมาบวชด้วย ประโยชน์
ของการบรรพชาเป็นสามเณรมีดังนี้ 

1. เปนศาสนทายาท หมายถึง ความเป็นผู้สืบทอดพระศาสนาสิ่งที่ต้องใหความส าคัญเปนอัน
ดับแรก คือ การบวชในพระพุทธศาสนา การบรรพชาเปนสามเณรของเยาวชนนอกจากจะเปนการสืบทอด
พระศาสนาโดยตรงแลว ยังไดสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางวัดกับบานโดยทางออมอีกดวยกลาวคือ 
เยาวชนรวมถึงผูปกครองและญาติๆ จะไดมีโอกาสใกลชิดกับพระศาสนามากยิ่งขึ้น 

2. เปนกัปปยการก หมายถึง สามเณรจะท าหนาที่ปรนนิบัติรับใชพระภิกษุ เชน การท าความ
สะอาด การชวยเหลืองานพระสงฆ โดยท าควบคูไปกับการดูแลตนเอง และศึกษาเลาเรียน 

3. เปนแรงงานในวัด สามเณรแมจะอยูในวัยเด็ก แตก็ตองชวยเหลือและรับผิดชอบงานในวัดเป
นประจ ารวมกับพระภิกษุ เชน การท าความสะอาดเขตตางๆ ภายในวัด งานกอสรางเสนาสนะเปนตน 
สังเกตไดจากวัดใดมีสามเณรอยูเปนจ านวนมาก วัดจะดูสวยงาม เรียบรอย เปนระเบียบ 

4. เปนนักเรียนนักศึกษา ในวัดที่มีการจัดการเรียนการสอนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ จะ
พบวามีสามเณรอาศัยอยูเปนจ านวนมากกวาวัดที่มีมีการเรียนการสอน และเมื่อเทียบผลการเรียนระหวาง
พระภิกษุกับสามเณรจะพบวา สามเณรมักจะมีระดับความสามารถในการเรียนการสอนสูงกวา หากดูจาก
สถิติการสอบพระปริยัติธรรมสนามหลวงในแตละปการศึกษา โดยเฉพาะการศึกษาแผนกธรรมและแผนก
บาลี 

5. เปนครูอาจารย ระบบการเรียนการสอนในวัดตางๆ จะมีความแตกตางจากระบบการศึกษา
ตามสถาบันตางๆ กลาวคือ มักจะเปน ระบบพ่ีสอนนอง สามเณรนอกจากจะท าหนาที่เปนนักเรียนแลว ถา
สามเณรรูปใดมีการเรียนดีเดน มักจะไดรับมอบหมายใหท าหนาที่สอนสามเณรรุนนองไปดวย ซึ่งภาพเหล
านี้จะปรากฏในตางจังหวัดมากกวาในเมืองหลวง ทั้งนี้เพราะในตางจังหวัดมีอัตราการขาดแคลนครูสอนที่
มีความรูมีประสบการณอยูคอนขางมาก 

6. เปนนักเผยแผ สามเณรที่มีความรูอันเกิดจากการบวชเรียนตั้งแตอายุยังนอย มักมีโอกาสได
ชวยเหลืองานด้านเผยแผ่ของพระพุทธศาสนาร่วมกับพระภิกษุบ้าง เช่น เปนครูสอนพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนวิทยากรอบรมในสถาบันการศึกษาและหนวยงานราชการทั่วไป 
เปนพระธรรมกถึกเทศนาสั่งสอนในบางโอกาส เปนตน 

7. เปนผูชวยลดปญหาสังคม เยาวชนที่บวชเรียนเปนสามเณรถือไดวาเปนผูชวยลดปญหาสังคม
โดยออม เชน ปญหาความยากจน ปญหาความดอยโอกาสทางการศึกษา ปญหาอาชญากรรมปญหายา
เสพติด ปญหาชองวางทางสังคม เปนตน ดังจะพบวา ครอบครัวชาวชนบทที่ยากจนหรือขาดทุนทรัพย
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เพียงพอที่จะสงเสียบุตรหลานใหไดเลาเรียนในระดับที่สูงขึ้น ก็มักจะเลือกใหบุตรหลานบวชเรียนเปนสาม
เณร นอกจากจะเปนการเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาแลว ยังเปนกุศโลบายวิธีใหบุคนหลานหลีกหนีหางจาก
ยาเสพติดดวย บุตรหลานของคนชนบทซึ่งสวนมากเปนชนชั้นระดับลางในสังคมไทย เมื่อบวชเรียนเป
นสามเณรแลว จะไดรับการดูแลเอาใจใสดวยการยกยองใหเกียรติจากชนชั้นกลางและชนชั้นสูงดวยความ 

ศรัทธาเลื่อมใส ท าใหปญหาชองวางระหวางคนจนกับคนรวมในสังคมไทยถูกเชื่อเขาหากันได
โดยอาศัยการ 

บวชเรียนเปนสามเณรของของเยาวชน 
การใหการสนับสนุนสามเณรในจังหวัดเลยทางสังคม การไดรับการใหการสนับสนุนทางสังคม

จากโยมญาติ โยมพอ โยมแม ญาติพ่ีนอง และโยมอุปฏฐาก ใหแนวคิดเพ่ือใหสามเณรมีทัศนคติที่ดี         
ตอความเปนอยูแบบบรรพชิต ดวยเหตุวา ญาติและโยมอุปฏฐากของสามเณรนั้นอยูกันคนละสถานที่    
สามเณรสวนมากตองจากถิ่นฐานบานเกิดของตนเอง เพ่ือมาศึกษายังโรงเรียนโอกาสที่จะคอยสนับสนุน
สามเณรในดานวัตถุ จึงเปนไปไดคอนขางล าบาก ดังนั้น การใหแนวคิดเพ่ือใหสามเณรมีทัศนคติที่ดีตอการ
เปนอยแูบบบรรพชิต จึงเปนสิ่งที่โยมญาติและโยมอุปฏฐากสามารถชวยสามเณรไดมากที่สุด การไดรับการ
สนับสนุนทางสังคมจากพระอาจารย พระพ่ีเลี้ยง และอาจารยฆราวาสภายในโรงเรียน ดานการเปนผูที่จะ
คอยใหการชวยเหลือและสนับสนุนสามเณรดวยการอบรมสั่งสอนสามเณรดวยจิตเมตตา เนื่องจาก
สามเณรอยูรวมกันเปนจ านวนมาก การชวยเหลือสามเณรในหลายๆ ดาน จากครูอาจารย์จึงเปนไปอยาง
จ ากัดเพียงเฉพาะ  กลุมบางเรื่องไมวาจะเปนใหของใชที่จ าเปน การมอบทุนการศึกษาซึ่งจะมีการมอบ   
เปนประจ าทุกป ตามแตโอกาสส าคัญ การใหรางวัลในฐานะที่สอบไลได สิ่งหนึ่งที่พระอาจารย พระพ่ีเลี้ยง 
และอาจารยฆราวาสไดใหการสนับสนุน ไดแก การยอมรับความสามารถทางการศึกษา มีความเขาใจความ
เปนวัยรุน การเปนที่ปรึกษาที่ดีเมื่อมีเรื่องทุกขใจ ไมสบายใจ ทั้งยังเปดโอกาสใหทานอธิบายเหตุผลทุกครั้ง
ที่ท าผิด นอกจากนี้ การใหเกียรติในฐานะเปนสวนหนึ่งของชุมชนสงฆ 

8. เปนแบบอยางที่ดีแกเยาวชน แมวารูปแบบการใชชีวิตภายในวัดของสามเณรในฐานะ
บรรพชิตรุนเยาว สวนมากตองพ่ึงพาอาศัยตนเองเปนหลัก โดยมีพระภิกษุผูปกครองคอยสอดสองดูและอีก
ชั้นหนึ่ง สามเณรเหลานั้นหางไกลจากยาเสพติดและอบายมุข โดยมีจิตส านึกในความเปนสมณะเป
นเกราะปองกัน นับเปนแบบอยางทีด่ีใหแกเยาวชนในสังคมไทยไดเปนอยางดี 

แม้สามเณรจะอยู่ในสภาวะที่เป็นเด็กหรือเยาวชนซึ่งมีความเจริญเติบโตตามธรรมชาติท าให้
ร่างกายและจิตใจเปลี่ยนแปลงเกิดความหวั่นไหวในอารมณ์ต่างๆ ได้ง่ายแต่สามเณรก็มีความเข้มแข็ง 
อดทน จนสามารถด ารงตนให้มั่นคงอยู่ในศีล สมาธิ ปัญญาได้ ซึ่งแตกต่างจากเด็กหรือเยาวชนในวัย
เดียวกันที่ไม่สามารถจะท าได้ สามเณรจึงเป็นศาสนบุคคลที่ควรเป็นแบบอย่าง 
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9. การตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา 
ในอรรถกถาธรรมบท ภาคที่ 7 เรื่องสามเณรสานุ กล่าวถึงสามเณรสานุว่าทุกวันธัมมัสสวนะ 

ลุกขึ้นแต่เช้าตรู่ไปตั้งน้ าฉัน น้ าใช้ ปัดกวาดโรงธัมมัสสวนะ ตามประทีป ประกาศธรรมด้วยน้ าเสียงอัน
ไพเราะ เนื่องด้วยท่านเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อมารดาบิดา เมื่อเทศน์จบย่อมกล่าวว่า “ข้าพเจ้าให้
ส่วนบุญในเพราะการกล่าวนี้แก่มารดาบิดาของข้าพเจ้า”  

มารดาในอดีตของสามเณรสานุเกิดเป็นนางยักษิณีมาฟังธรรมกับเหล่าเทวดา เมื่อจะอนุโมทนา
ส่วนบุญที่สามเณรให้ จึงกล่าวว่า “ฉันขออนุโมทนา พ่อ” ต่อมาสามเณรสานุคิดจะสึก มารดาในอดีตที่
เป็นนางยักษิณีและมารดาในปัจจุบัน ชี้ให้เห็นโทษในการสึกไปครองเรือนเป็นเช่นกับเถ้ารึง เหว และไฟ 
ว่า “พ่อ พ่อถูกยกขึ้นจากเถ้าแล้ว ยังปรารถนาจะตกลงสู่เถ้ารึงอีก พ่อถูกยกขึ้นจากเหวแล้ว ก็ยัง
ปรารถนาเพื่อจะตกลงไปสู่เหวนั้นอีก ขอท่านทั้งหลายจงช่วยวิ่งเต้น ขอความเจริญจงมีแก่ท่าน ข้าพเจ้าจะ 
ปรับทุกข์แก่ใครเล่า ท่านเป็นดุจภัณฑะซึ่งถูกน าออกจากเรือนที่ถูกไฟไหม้แล้ว ก็ยังปรารถนาเพ่ือจะถูก
ไหม้อีก” แต่นั้นสามเณรสานุก าหนดได้ในเมื่อมารดากล่าวอยู่จึงไม่ต้องการเป็นคฤหัสถ์อีกต่อไป 

มารดา บิดาเป็นพรหม บุรพเทพ บุรพาจารย์และอาหุไนยบุคคลของบุตรธิดา เป็นผู้แสดงโลกนี้
แก่บุตรธิดา คือปฏิบัติต่อบุคคลต่างๆ ตามหลักทิศ 6 คือบุคคลประเภทต่างๆ ที่เราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์
ทางสังคม ดุจทิศที่อยู่รอบตัว ได้แก่ ทิศเบื้องหน้า  คือ มารดาบิดา ทิศเบื้องขวา คือ อาจารย์ ทิศเบื้องหลัง 
คือ บุตรภรรยา  ทิศเบื้องซ้าย คือ มิตรสหาย ทิศเบื้องล่าง คือ ลูกจ้าง (ทาสและกรรมกร) และทิศเบื้องบน 
คือ สมณพราหมณ์ และท าให้บุตรธิดาได้เห็นอิฏฐารมณ์ หมายถึงส่วนที่น่าปรารถนา คือ ได้ลาภ ยศ 
สรรเสริญ และความสขุ และอนิฏฐารมณ์ หมายถึง ส่วนที่ไม่น่าปรารถนา คือ เสื่อมลาภ เสื่อมยศ ติเตียน 
และ ความทุกข์ ซึ่งเป็นธรรมดาของโลกท าให้รู้เท่าทันตามที่มันเป็นซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตได้
อย่างมั่นคงของบุตรธิดา   

บุตรธิดาไม่ว่าจะอยู่ในสถานภาพใดก็ตาม แม้แต่จะเป็นสามเณรย่อมต้องแสดงความกตัญญู
กตเวที คือ รู้บุญคุณและตอบแทนบุญคุณต่อมารดาให้เหมาะสมกับสถานภาพของตนเองเป็นเครื่องหมาย
ของคนดีและมงคลสงูสดุโดยแท้ 

ความศรัทธาในพระรัตนตรัยของสามเณรในจังหวัดเลย เนื่องจากสามเณรสวนใหญบรรพชา    
เปนระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 1 ปี ได้รับการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี ซึ่งเปนสาย
การศึกษาดั้งเดิมที่สงเสริมบทบาทในการด ารงไวซึ่งพุทธธรรม และโนมนาวใหเกิดความศรัทธาและ
หนักแนนในพระพุทธศาสนาเปนหลัก รวมถึงสามเณรมีความเขาใจในคุณพระรัตนตรัยไดแก พระพุทธเจา 
พระธรรม และพระสงฆ ทั้งไดรับการปลูกฝงบมเพาะจากสังคมสงฆใหเกิดความมั่นใจในองคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา ศรัทธาในพระธรรมค าสั่งสอน และเชื่อในสังคมสงฆ วาสามารถขัดเกลาตนใหเปนบุคลา
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กรทางศาสนาที่มีคุณภาพในอนาคตได เพราะศรัทธาเปนคุณธรรมส าคัญที่จะน าไปสูการพัฒนาปญญาใน
ภายหนา ส าหรับความศรัทธาในพระธรรม ในดานการอานหนังสือเก่ียวกับพระธรรมค าสั่งสอนของ   พระ
พุทธเจา เนื่องจากสามเณรตองศึกษาใน 3 ดาน คือ ดานพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ แผนกบาลี และ
แผนกธรรม สามเณรทั้งหลายจึงสนใจเฉพาะต าราเรียนตามหลักสูตรเปนสวนมาก และคะแนนจากการ
ทดสอบตามหลักสูตรมีความส าคัญมากกวา การอานหนังสือเสริมดานธรรมะที่ละเอียดปลีกยอยออกไป
นอกเหนือจากต าราเรียน เชนเดียวกับเวลาที่สามเณรมีความสับสน สามเณรไมสามารถน าเอาพระ
ธรรมคุณและพระสังฆคุณมาพิจารณา เนื่อง   ดวยวาสามเณรยังขาดประสบการณ ความสามารถที่จะเข
าถึงธรรมหรือน าเอาธรรมะมาใช ยังอยูในขั้นเริ่มตนศึกษาในโอกาสตอไป เมื่อสามเณรมีประสบการณ และ
ศึกษาธรรมะมากขึ้น ยอมที่จะสามารถนอมน าเอาธรรมะมาใชได  

10. การฝึกฝนตนแม้แต่เทวดาต้องช่วยเหลือ 
ในอรรถกถาธรรมบท ภาค 4 เรื่องบัณฑิตสามเณร กล่าวถึงสามเณรบัณฑิต ซึ่งมีพระสารีบุตร

เป็นพระอุปัชฌาย์ ในวันที่ 8 หลังการบรรพชาขณะเดินทางไปเพ่ือบิณฑบาตในหมู่บ้าน ระหว่างทางได้
เห็นชาวนาไขน้ าเข้านา เห็นช่างศรดัดลูกศรให้ตรง และเห็นช่างไม้ก าลังถางไม้ท ากงและดุมตามล าดับ จึง
ได้เรียนถามพระอุปัชฌาย์ว่า “น้ าก็ดี ลูกศรก็ดี ไม้ก็ดี มีจิตหรือไม่ ขอรับ” เมื่อพระอุปัชฌาย์ตอบว่า “สิ่ง
เหล่านั้นไม่มีจิตหรอก” สามเณรจึงกล่าวว่า “เมื่อน้ าก็ดี ลูกศรก็ดี ไม้ก็ดี ไม่มีจิต คนยังสามารถไขน้ าที่ไร้
จิตจากเหมืองเข้าสู่นา ดัดลูกศรที่ไร้จิตให้ตรง ท าไม้ที่ไร้จิตให้เป็นล้อแห่งยานพาหนะ เป็นต้นได้ ไฉนเล่า!  
ดัดลูกศรที่ไร้จิตให้ตรง ท าไม้ที่ไร้จิตให้เป็นล้อแห่งยานพาหนะ เป็นต้นได้ ไฉนเล่า! คนเรามีจิตอยู่แท้ๆ จึง
จักไม่สามารถฝึกจิตให้เชื่อฟัง แล้วบ าเพ็ญสมณธรรม” จึงขออนุญาตกลับวัดเพ่ือปฏิบัติสมณธรรม  

ด้วยเดชแห่งคุณของสามเณรบัณฑิต ที่ประทับของท้าวสักกเทวราชแสดงอาการร้อน เมื่อทรง
พิจารณาเห็นว่าสามเณรถวายบาตรและจีวรแก่พระอุปัชฌาย์ด้วยตั้งใจว่า จักกลับไปท าสมณธรรม แม้เรา
ก็จะไปในที่นั้น จักกลับไปท าสมณธรรม แม้เราก็จะไปในที่นั้น แล้วตรัสเรียกท้าวมหาราชทั้ง 4 มาอารักขา
โดยรอบทั้ง 4 ทิศ จากนั้นตรัสให้จันทเทพบุตรฉุดรั้งมณฑลพระจันทร์ไว้ ตรัสให้สายเทพบุตรฉุดรั้งมณฑล
พระอาทิตย์ไว้ แม้พระองค์เองก็ได้เสด็จไปประทับยืนอารักขาอยู่ แม้เสียงใบไม้แก่ก็มิได้มีจิตของสามเณรมี 
อารมณ์เป็นหนึ่งแล้ว สามเณรบรรลุเป็นพระอนาคามี ส่วนพระพุทธเจ้าทรงประทับนั่งอารักขาสามเณรอยู่
ซุ้มประตู ได้ทรงถามปัญหาแก่พระสารีบุตรเพ่ือให้สามเณรได้ฝึกจิตของตน จนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์
พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา 4 

บทบาทด้านการฝึกฝนพัฒนาจิตเพ่ือก าจัดกิเลสให้สิ้นไปของสามเณรบัณฑิตนั้น แม้จะมีบุคคล
อ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นพระพุทธเจ้า พระสารีบุตร และท้าวสักกะได้ช่วยเหลือก็ตามขั้นตอนสุดท้าย เป็นภารกิจ
ที่ตนเองจะต้องเข้าถึงเข้าใจและก าจัดสิ่งเลวร้ายนั้นเอง 



83 
 

การสูญเสียต่อสมณเพศ ในอรรถกถาธรรมบท ภาคที่ 1 เรื่องพระจักขุบาลเถระ กล่าวถึง
สามเณรปาลิตะ ซึ่งเป็นลูกของน้องชายของพระจักขุบาล ถูกส่งมาเพ่ือดูแลพระจักขุบาลซึ่งตาบอด แต่ช่วง
กลับไปภูมิล าเนาเดิมได้ยินเสียงผู้หญิง ไม่สามารถข่มใจได้ ได้มีศีลวิบัติ สูญเสียสมณเพศ พระจักขุบาลไม่
อนุญาตให้น าทางต่อไป โดยกล่าวว่า “ปาลิตะ คฤหัสถ์ชั่วก็ดี สมณะชั่วก็ดี ก็ชั่ว ทั้งนั้น เธอแม้เป็นสมณะ
ไม่อาจท าคุณเพียงแต่ศีลให้บริบูรณ์ สึกออกไปเป็นคฤหัสถ์ จักท าความดีงามอะไรได้” ต่อมาได้ถูกท้าว
สักกะแปลงเป็นคนเดินทางไปเมืองสาวัตถีช่วยย่นหนทางน าทางพระเถระไปถึงท่ีหมายได้ 

บทบาทนี้เป็นบทบาทด้านลบ ซึ่งสามเณรในจังหวัดเลยรูปใดไม่สามารถเอาชนะกิเลสฝุายต่ าใน
จิตใจได้ ก็ต้องเป็นฝุายพ่ายแพ้ พ้นจากสมณเพศไป แต่สามารถไปฝึกฝนพัฒนาประกอบสัมมาอาชีพใน
ส่วนฆราวาสวิสัยได้ต่อไป 

การรับรู บทบาทในการด ารงสมณเพศของสามเณรในจังหวัดเลย ว่า เป นผู สืบทอด
พระพุทธศาสนา สามเณรไดรับการปลูกฝงจากครูอาจารย ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ กลาวคือ ใน
ภาคทฤษฎีนั้นสามเณรอยูในฐานะของการเปนนักเรียนที่ตองศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย อันเปนการ
ศึกษาพระพุทธศาสนาโดยละเอียดในแทบทุกดานทั้งประวัติความเปนมาของพระพุทธศาสนา หลักธรรม
ค าสอน และขอวัตรปฏิบัติ สวนในภาคปฏิบัตินั้นสามเณรตองท ากิจวัตรของสามเณรเปนประจ าทุกวัน นั่น
คือการท าวัตรเชา ท าวัตรเย็น เมื่อเสร็จจากการท าวัตรสวดมนตแลว ก็มีการอบรมใหโอวาทจากพระ
เถระผูใหญและมีการปฏิบัติกรรมฐานเปนเวลาตามสมควร สิ่งเหลานี้สงผลใหสามเณรมีการรับรูบทบาท
ตนเอง        

สามเณรในจังหวัดเลยเห็นคุณคาในตนเองว่าได้ท าในสิ่งที่ถูกตอง ทั้งยังไดท าตามความคาดหวัง
ของพอแม จึงเปนที่รักของพอแม นอกจากนั้น สามเณรตองจากบานเกิดเพ่ือมาศึกษาเลาเรียน เมื่อมี
อุปสรรคหรือปญหาเกิดขึ้นตองสามารถแกปญหาใหไดดวยตนเอง เพ่ือนสามเณรซึ่งเปนบุคคลที่ใกลชิด
มากที่สุด ก็พ่ึงพาความรู ซึ่งกันและกัน ใหการยกยองและชื่นชมในความคิดของกันและกัน เชื่อใน
ความสามารถ แตสามเณรสวนใหญก็ยังมีความรูสึกวา ตนเองเปนคนมีคุณคาและความส าคัญตอบุคคลร
อบขางในระดับปานกลาง ทั้งกับเพ่ือนสามเณรรุนเดียวกัน หรือแมแตครูบาอาจารยผูท าการสอนสามเณร
โดยตรง ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากสามเณรทุกรูปมีภูมิหลังที่แตกตางกัน ท าใหมีปญหาการปรับตัวเขาสังคม
สถานศึกษาใหม เมื่อเกิดปญหาขึ้นก็ไมกลาที่จะปรึกษากับเพื่อนๆ เกิดความทอแทในเรื่องของการศึกษาเล
าเรียน และยังมีความหวั่นไหวตอเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นกันตัวสามเณรอีกดวย  

11. เปนก าลังส าคัญของพระศาสนา ในดานคันถธุระหรือการเลาเรียนทรงจ าพระธรรมวินัย จ า
เปนจะตองอาศัยพระภิกษุหนุมและสามเณรนอยเปนหลัก ดังนั้น สามเณรจึงนับวาเปนผูเหมาะสมที่จะเอา
ธุระในพระพุทธศาสนาไดทั้งสองอยางคือ คันถธุระและวิปสสนาธุระ เพราะสามารถเปนก าลังส าคัญของ
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พระพุทธศาสนาในอนาคตไดเปนอยางดี ยกตัวอยาง เชน สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายกและ
พระราชาคณะที่มีชื่อเสียง เชน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) เปนตน ทานเหลานั้น ลวนแลวแต
เริ่มท าหนาในภารกิจของพระพุทธศาสนาตั้งแตครั้งยังเปนสามเณรเรื่อยมาทีเดียว  

ส่วนที่ลาสิกขาแล้วออกไปเป็นอุบาสก ช่วยเหลือสังคมและประเทศชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ที่ส าคัญสูงสุดของคณะสงฆ์ไทย คือ การได้ทรัพยากรบุคคล ที่ล้วนแต่เป็นผลิตผลมาจากการบรรพชาเป็น
สามเณร แล้วพัฒนาการตามหลักไตรสิกขา ก้าวสู่ความเป็นพระมหาเถระ ทั้งเจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะ
อ าเภอ เจ้าคณะต าบล และเจ้าอาวาส ซึ่งล้วนแต่มาจากการบรรพชาเป็นสามเณรเช่นเดียวกัน 

12. เปนก าลังส าคัญของชาติ สามเณรในจังหวัดเลยที่ไดบวชเรียนใชชีวิตอยูในสมณเพศศึกษา
เลาเรียนทั้งทางโลกและทางธรรมบางสวนไดครองเพศเปนบรรพชิตและรับใชพระศาสนาตอไป แตบาง   
สวนไดลาสิกขามามาใชชีวิตคฤหัสถ ซึ่งทานเหลานั้นไดน าเอาหลักธรรมมาจากวัดปรับใชในชีวิตตนเอง 
และมาใชในหนวยงานของตน ท าใหสังคมไทยไมขาดแคลนพุทธศาสนิกชนที่มีความรูความเขาใจใน
พระพุทธศาสนา  อยางแทจริง 

ดังนั้น จะเห็นไดวาบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลยนั้น เปนพฤติกรรมหรือการประพฤติ
ปฏิบัติของสามเณรตามขอธรรมและวินัย ทั้งนี้เนื่องดวยวา สามเณรอยูในฐานะของศาสนทายาท คือผูสืบ
ทอดพระศาสนา การศึกษาเลาเรียนธรรมวินัยการชวยเหลือกิจการของคณะสงฆจึงเปนบทบาทที่
สามเณรตองเรียนรู้และปฏิบัติสืบเนื่องกันไป 

การบรรพชาหรือการบวชเป็นสามเณรในจังหวัดเลยนั้นถือว่าเป็นการสร้างกุศลอันยิ่งใหญ่ทั้งแก่
ผู้บวชและ    ผู้จัดให้มีการบวช เพราะผู้บวชได้มีโอกาสเข้ามาใช้ชีวิตแบบบรรพชิตจริงๆ ได้ศึกษา
หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า เพ่ือน้อมน าไปปฏิบัติเป็นหลักใจ ได้สนองพระคุณบิดามารดา ผู้เป็น
บุพการี ส่วนบิดามารดาและวงศาคณาญาติย่อมได้โอกาสท าบุญเป็นพิเศษเท่ากับได้บวชใจไปด้วย 
นอกจากนี้ การบวชยังท าให้เกิดผลดีทั้งฝุายศาสนจักรและอาณาจักร กล่าวคือ ฝุายศาสนจักร หรือวัดไม่
ว่าจะเป็นโบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญ หอฉัน ย่อมมีความหมายขึ้น เพราะมีผู้น ามาใช้ประโยชน์ ฝุาย
อาณาจักรหรือฝุายบ้านเมืองก็ได้รับความสงบร่มเย็น ได้สงวนทรัพยากรของชาติ ได้อนุรักษ์ประเพณี
วัฒนธรรมอันดีงามไว้ ที่ส าคัญ คือ การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชนของชาติได้อย่างแยบยล และ
มีผลมหาศาล เหนืออ่ืนใด คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อสถาบันชาติ พระพุทธศาสนา และการ
แสดงความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ 

จากสถานการณ์ปัจจุบัน สื่อสังคมออนไลน์มีอิทธิพลต่อทุกชีวิตของครอบครัว การถ่ายทอด
ข้อมูลข่าวสารโดยขาดการใช้วิจารณญาณ ส่งผลให้แต่ละคนแยกตัวเองออกมาจากสังคมปกติ และยัง
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพการศึกษา อันเนื่องมาจากขาดวินัยในตนเอง ขาดความอบอุ่นจากครอบครัว เกิด
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ความคิดเห็นแตกแยก โดยได้รับข้อมูลไม่ครบรอบด้าน ท าให้เกิดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์กลายเป็น
ปัญหาสังคมแบบไม่รู้จบ การบรรพชาสามเณรทั่วไทย เป็นการสร้างพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมใหม่ให้กับ
เยาวชน หลังลาสิกขา จึงเป็นการปรับพฤติกรรมเด็กและเยาวชนไทยให้เข้าสู่วิถีชีวิตที่ดีงาม เป็นลูกที่ดีของ
พ่อแม่ เป็นศิษย์ที่ดีของครูอาจารย์ เป็นพลเมืองดีของชาติ และเกิดพลังสืบสานพระพุทธศาสนาสืบไป 

การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนทายาทของสามเณรในจังหวัดเลย  สิ่งส าคัญคือ
การศึกษาพระธรรมวินัยตราบใดที่ยังมีผู้บวชเรียนในศาสนาพุทธนั้นเท่ากับว่าการด ารงอยู่ของศาสนางอก
งามเป็นล าดับ แต่หากขาดแคลนบุคคลการเหล่านี้แล้ว ปัญหาคงพอกพูนเป็นเงาตามตัว ซึ่งผู้วิจัยเห็น
ความส าคัญของการตั้งมั่นพุทธศาสนาในสังคมไทย เมื่อขาดผู้ศึกษาเสียแล้ว คงตั้งมั่นอยู่ไม่ได้ จึงขาด       
ผู้ศึกษาเสียแล้วคงตั้งมั่นอยู่ไม่ได้ จึงได้เสนอแนวทางแก้ไขทั้ง 6 ด้าน เพ่ือให้สอดรับกับการเสนอสภาพ
ปัจจุบันและปัญหาของสามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะ ดังนี้ 

1. ด้านครอบครัว ควรน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวในการประพฤติปฏิบัติ  
เพ่ือให้ตนเองและครอบครัวมีความสุข อยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีสันติสุข ซึ่งความสุขในครอบครัวนั้น
จะส่งผลต่อสังคมโดยรวม และควรให้ข้อมูลผลดี ผลเสียในการบวชเรียนที่เป็นรูปธรรมมากกว่านี้ โดยบอก 
กล่าวถึงคุณประโยชน์ของการบวชเรียน  ใช้การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ส่วนสามเณรต้องดูแลให้ความ
อบอุ่นและส่งเสริมเรื่องการศึกษา เพ่ือสร้างสามเณรที่เข้มแข็งและอดทนกับปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต  ใน
ขณะเดียวกันก็ปลูกฝังให้เป็นผู้ใฝุศึกษา จะได้มีอนาคตทั้งในทางธรรมหรือในทางโลกหากลาสิกขาไป   

2. ด้านเศรษฐกิจ  ในการปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินชีวิตตามความต้องการด้านต่างๆ ของตนเอง  
ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของการบวชเรียน เพ่ือท าให้สามารถมีชีวิตอยู่ในสมณเพศได้อย่างปกติสุข 
และยังมีความม่ันคง ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม จึงสมควรน าหลักพุทธธรรมมาผสมผสานในการ
แก้ไขปัญหาด้วยในด้านเศรษฐกิจ  สามเณรควรมีหลักมัญตัญญุตาส าหรับการปฏิบัติตามเพ่ือการด ารงอยู่
อย่างสมถะที่เหมาะสม กับความเป็นสมณเพศ  

3. ด้านสังคม ส่วนแรกเป็นเรื่องที่สามเณรในจังหวัดเลยต้องปรับเปลี่ยนทัศนคติ เน้นที่การ
รักษาสถานภาพและบทบาทหน้าที่ของการเป็นเหล่ากอแห่งสมณะในพระพทุธศาสนา ปฏิบัติตนให้อยู่ใน
สมณสารูปที่ดีงาม ส่วนที่สองเป็นเรื่องของสังคมจะต้องช่วยกันดูแลสามเณรร่วมกับคณะสงฆ์ ในอันที่จะ
สร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี การน าพุทธศาสนาไปแก้ปัญหาสังคมก็เป็นเรื่องที่ควรกระท า  

4. ด้านการจัดการศึกษาของรัฐ รัฐควรค านึงถึงความเสมอภาค มีความยุติธรรมในทุกระดับ ส่ง 
เสริมการเรียนการสอนศีลธรรมในโรงเรียน และการปฏิรูปคนให้เป็นผู้มีศักยภาพในด้านปัญญา ที่ส าคัญ  
ควรส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาของสามเณรในจังหวัดเลยด้วย ทั้งเรื่องการอุดหนุน การศึกษาและ
ทุนการศึกษา เพ่ือสร้างเยาวชนในวัดให้มีคุณภาพการศึกษาทัดเทียมกับที่รัฐจัดการศึกษาให้   
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5. ด้านจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นเรื่องที่ต้องปรับทั้งองค์กร หน่วยงานที่รับผิดชอบ ไม่ว่า
จะเป็นบุคลากร ผู้สอนควรเป็นผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญ หลักสูตรที่ควรปรับเปลี่ยนให้ทันสมัย แต่ไม่ใช่ทิ้ง
ของเดิมที่ควรแก่การอนุรักษ์ และการวัดผลที่เป็นมาตรฐานสากล สุดท้ายต้องสร้างแรงจูงใจให้เกิดแก่
ผู้เรียนโดยเฉพาะสามเณร ทั้งเรื่องของอนาคตและเปูาหมายของชีวิต เพ่ือด ารงรักษาพระธรรมวินัยและ
การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา  

6. ด้านพระธรรมวินัย เมื่อศึกษาก็ควรส่งเสริมในการปฏิบัติ  การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาจะ
ชัดเจนได้ก็ด้วยการประพฤติปฏิบัติตามในสิ่งที่ศึกษามา สามเณรควรให้ความส าคัญถือเป็นบทบาทและ
หน้าที่ที่ควรกระท าเป็นอย่างยิ่ง ทั้งเรื่องของการใส่ใจศึกษาและความประพฤติที่เหมาะสมในพระธรรม 
วินัย  เมื่อท าผิดก็ต้องยอมรับบทลงโทษเพ่ือความดีงาม และความผาสุกของคณะสงฆ์ในพระพทุธศาสนา 

ถ้าหากว่าสามเณรในจังหวัดเลย  ซึ่งได้รับการพัฒนาในทุกด้านไม่ใช่เฉพาะสถาบันสงฆ์เท่าที่
มั่นคงรุ่งเรือง แต่คือทั้งสถาบันชาติและสถาบันพระมหากษัตริย์ก็ม่ันคงไปด้วย 

ดังนั้นสรุปได้ว่า บทบาทสามเณรในจังหวัดเลยเพ่ือสถาบันสงฆ์ไทย ได้แก่ สามเณรมีบทบาท
และความส าคัญมากต่อพระพุทธศาสนานับตั้งแต่ยุคพุทธกาล จนกระทั่งถึงยุคปัจจุบัน พระพุทธศาสนาได้
เข้ามาประดิษฐานในประเทศไทย และเจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันมาจนถึงอนุชนจนได้ชื่อว่าเป็นศาสนาประจ า
ชาติไทย เนื่องจากคนไทยส่วนใหญ่ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา สถาบันศาสนาซึ่งเป็นสถาบันหนึ่งใน
จ านวนสถาบันทั้ง 3 คือ สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์ ประชาชนใน
ประเทศชาติจะมีความสุขสงบร่มเย็นอยู่ได้เพราะอาศัยสถาบันทั้ง 3 นี้เป็นจุดศูนย์รวมใจ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งสถาบันศาสนานับเป็นที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชนได้เป็นอย่างดี เพราะคนไทยให้ความเคารพย าเกรง
นับถือพระสงฆ์ผู้เป็นบุญเขต ซึ่งพระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่สืบทอดพระศาสนาเหล่านี้ ได้เริ่มต้นการศึกษามา
ตั้งแต่เป็นสามเณรในจังหวัดเลย บทบาทและความส าคัญของสามเณรในจังหวัดเลยที่มีต่อสถาบันสงฆ์ไทย 
ผู้บวชมีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัย การศึกษาคือเรียนและปฏิบัติธรรมตามความสามารถเป็น
สมณะที่ด ี

ในครั้งประเทศไทยยังไม่มีโรงเรียนนิยมกันว่าผู้บวชแล้วเป็นคนดีมีความสามารถ บทบาทของ
สามเณรในจังหวัดเลยของสังคมไทยไม่แตกตางจากอดีตมากนัก แตบทบาทที่ถือวามีความโดดเดนมาก
ที่สุดคือบทบาทในการศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย โดยบทบาทดังกลาวไดอ านวยคุณประโยชนทั้งแก
พระพุทธศาสนาและแกประเทศชาติบานเมืองโดนสวนรวมเรื่อยมา ดวยเหตุนี้จึงพบวาพระมหากษัตริย
ไทยในทุกยุคทุกสมัยทรงถวายความอุปถัมภแกพระภิกษุสามเณรในดานการศึกษาอยางตอเนื่อง พรอมกับ
ทรงส งเสริมให พระราชโอรสและพระบรมวงศานุวงศ ออกผนวชเ พ่ือศึกษาพระธรรมวินัยใน
พระพุทธศาสนาจนยึดถือเปนขัตติยราชประเพณี  
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บทบาทในการศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยของกุลบุตรไทยนี้เอง ไดเปนที่มาของคานิยมในการ
บวชเรียนซึ่งไดเริ่มปรากฏเปนที่ยอมรับอยางชัดเจน กุลบุตรที่ผานการบวชเรียนแลวจึงจะถือวาเปนคนดี
และมีการศึกษา อีกทั้งพระเจาแผนดินก็ทรงยกยองและแตงตั้งผูที่เคยบวชเรียนมาแลวไวในต าแหนงรับใช
บานเมือง จนในที่สุดคานิยมดังกลาวก็ไดรับการสืบทอดในสังคมไทยเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้ โดยเฉพาะ   
อยางยิ่งการบวชเรียนตั้งแตยังเปนสามเณร 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันสามเณรส่วนใหญ่เป็นเยาวชนจากครอบครัวชาวชนบทที่มีฐานะ
ค่อนข้างยากจนถึงปานกลาง เยาวชนเหล่านั้นได้อาศัยสถาบันพระพุทธศาสนาเพ่ือศึกษาเล่าเรียนพระ
ธรรมวินัยและวิชาการแขนงอ่ืนๆ ภายในวัดและสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ หลังบวชเรียนเป็นสามเณรในระยะ
หนึ่งแล้ว ส่วนหนึ่งได้ท าหน้าที่เป็นพระภิกษุที่มีบทบาทต่อสังคมและพระศาสนา อีกส่วนหนึ่งได้ลาสิกขา
เพ่ือท าหน้าที่รับใช้ชาติบ้านเมืองต่อไป จึงนับได้ว่า การบวชเรียนเป็นสามเณรในพระพุทธศาสนา ได้อุ้มชู
เยาวชนส่วนหนึ่งของชาติให้มีโอกาสยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนาตนเองให้มีศักยภาพสูงขึ้น เพ่ือรับใช้      
พระศาสนาและชาติบ้านเมือง ถึงแมวาบทบาทและหนาที่ของสามเณรในจังหวัดเลยโดยตรงจะอยูที่
การศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรมก็ตามแตในฐานะศาสนทายาท จะตองชวยเหลืองานพระศาสนาตาม
ก าลัง เชน เทศนาสั่งสอนญาติโยม ดูแลรักษาถาวรวัตถุภายในวัด เชน ชวยท าความสะอาด เปนก าลังใน
การกอสราง เปนตน  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการบรรพชาสามเณรในจังหวัดเลยมีหลายประการ เริ่มจากตัวสามเณรจะ
ได้เรียนรู้พระพุทธศาสนา และจะได้เข้าใจอย่างถูกต้องว่า พระพุทธศาสนามีประโยชน์ต่อตนเอง 
ครอบครัว และสังคมอย่างไร พอสามเณรรู้จักพระพุทธศาสนา รู้จักวัด รู้จักพระแล้ว ก็จะรู้ว่าศาสนามี
คุณค่า และธรรมะไม่ได้น่าเบื่อ ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งเข้า
นอน สามเณรยังได้ฝึกการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่เป็นคณะ รู้จักการท างานเป็นทีม รู้จักการเสียสละ มีจิตอาสา 
มีน้ าใจ เปนศาสนทายาท เปนกัปปยการก เปนแรงงานในวัด เปนนักเรียนนักศึกษา เปนครูอาจารย เป
นนักเผยแผ เปนผูชวยลดปญหาสังคม การใหการสนับสนุนสามเณรในจังหวัดเลยทางสังคม การไดรับการ
ใหการสนับสนุนทางสังคมจากโยมญาติ โยมพอ โยมแม ญาติพ่ีนอง และโยมอุปฏฐาก ใหแนวคิดเพ่ือให
สามเณรมีทัศนคติที่ดีตอความเปนอยแูบบบรรพชิต เป็นการตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา เปนแบบอยางที่
ดีแกเยาวชน ได้ฝึกฝนตนแม้แต่เทวดาต้องช่วยเหลือ เปนก าลังส าคัญของพระศาสนา ในดานคันถธุระหรือ
การเลาเรียนทรงจ าพระธรรมวินัย จ าเปนจะตองอาศัยพระภิกษุหนุมและสามเณรนอยเปนหลัก เมื่ออยู่ใน
สมณเพศก็ช่วยสถาบันสงฆ์ แต่ลาสิกขาแล้วออกไปเป็นอุบาสก ช่วยเหลือสังคมและประเทศชาติได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ที่ส าคัญสูงสุดของคณะสงฆ์ไทย คือ การได้ทรัพยากรบุคคล ที่ล้วนแต่เป็นผลิตผลมาจาก
การบรรพชาเป็นสามเณร แล้วพัฒนาการตามหลักไตรสิกขา ก้าวสู่ความเป็นพระมหาเถระ ทั้งกรรมการ
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มหาเถรสมาคม เจ้าคณะใหญ่ เจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล และเจ้า
อาวาสทั่วประเทศ และที่ได้รับการยอมรับจากสังคมไทยและต่างประเทศในเวลานี้ ในฐานะพระนักเขียน
และนักเผยแผ่ธรรมะรุ่นใหม่ ซึ่งล้วนมาจากการบรรพชาเป็นสามเณรเช่นเดียวกัน เปนก าลังส าคัญของชาติ   

เพ่ือให้สอดรับกับการเสนอสภาพปัจจุบันและปัญหาของสามเณรในจังหวัดเลยผู้เป็นเหล่ากอ
แห่งสมณะ ควรได้รับการส่งเสริม ทั้ง 1. ด้านครอบครัว ควรน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนว
ในการประพฤติปฏิบัติ  เพ่ือให้ตนเองและครอบครัวมีความสุข อยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีสันติสุข 2. 
ด้านเศรษฐกิจ  ในการปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินชีวิตตามความต้องการด้านต่างๆ ของตนเอง  ให้เหมาะสม
กับสภาพแวดล้อมของการบวชเรียน 3. ด้านสังคม ปฏิบัติตนให้อยู่ในสมณสารูปที่ดีงาม การน าพุทธ
ศาสนาไปแก้ปัญหาสังคมก็เป็นเรื่องที่ควรกระท า 4. ด้านการจัดการศึกษาของรัฐ ควรส่งเสริมสนับสนุน
การศึกษาของสามเณรด้วย ทั้งเรื่องการอุดหนุน การศึกษาและทุนการศึกษา เพ่ือสร้างเยาวชนในวัดให้มี
คุณภาพการศึกษาทัดเทียมกับที่รัฐจัดการศึกษาให้ 5. ด้านจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นเรื่องที่ต้องปรับ
ทั้งองค์กร หน่วยงานที่รับผิดชอบ ไม่ว่าจะเป็นบุคลากร ผู้สอนควรเป็นผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญ หลักสูตรที่
ควรปรับเปลี่ยนให้ทันสมัย แต่ไม่ใช่ทิ้งของเดิมที่ควรแก่การอนุรักษ์ และ 6. ด้านพระธรรมวินัย การใส่ใจ
ศึกษาและความประพฤติท่ีเหมาะสมในพระธรรมวินัย 



 
บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง "วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย" เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพแบบ
เอกสารผสมการสัมภาษณ์ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1. เพ่ือศึกษาบทบาทของสามเณรใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 2. เพ่ือศึกษาบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย และ 3. เพ่ือวิเคราะห์บทบาท
ของสามเณรในจังหวัดเลย วิธีด าเนินการวิจัยเป็นการวิจัยผสานวิธี (Mixed Methods Research) และ
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยท าการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Analysis) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) มุ่งศึกษาบทบาทของสามเณรตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน โดยมีสามเณรในจังหวัดเลยเป็นกรณีศึกษา เมื่อน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ วิเคราะห์ตาม
วัตถุประสงค์แล้วน าสู่การสรุปผลการวิจัย ดังหัวข้อ ต่อไปนี้  

5.1 สรุปผลการวิจัย 
5.2 อภิปรายผล 
5.3 ข้อเสนอแนะ  

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง "วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย" สรุปผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงค์ 3 ประการ ดังนี้ 

5.1.1 บทบาทของสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
สามเณร หมายถึง เหล่ากอแห่งสมณะ ชายผู้ยังมิได้ท าพิธีอุปสมบท เพียงแต่บรรพชาด้วยไตร

สรณคมน์ถือสิกขาบท 10 และกิจวัตรอย่างน้อย 75 ประการ มีอายุอย่างต่ าไว้ 7 ปี 
ความเป็นมาของสามเณรในสมัยพุทธกาล คือ ราชกุมารชื่อว่า ราหุล เป็นสามเณรรูปแรก มี

พระสารีบุตรเถระเป็นอุปัชฌาย์บวชให้ด้วยไตรสรณคมน์ เป็นสาเหตุให้พระเจ้าสุทโธทนะทรงเสียพระทัย
เป็นอย่างมาก จึงได้ทูลขอพรจากพระพุทธเจ้า และพระพุทธองค์ทรงอนุญาต พรนั้นคือ  ไม่พึงบวชบุตรที่
มารดาบิดายังไม่อนุญาต ปรับอาบัติทุกกฎแก่ภิกษุที่ล่วงละเมิด สามเณรเป็นพุทธบริษัทที่มีความส าคัญต่อ
พระพุทธศาสนาไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าพุทธบริษัทอ่ืน 
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การบวชเป็นสามเณรในสมัยพุทธกาลนั้น เริ่มต้นจากสามเณรราหุลอันเป็นพระโอรสของ
พระพุทธเจ้าเป็นรูปแรกบวชด้วยวิธีติสรณคมนูปสัมปทาอันเป็นรูปแบบในการบวชของสามเณรในเวลา
ต่อมา และพระสารีบุตรถือว่าเป็นพระอุปัชฌาย์รูปแรกในการบรรพชาสามเณร  จุดประสงค์หรือเปูาหมาย
ในการบวชของสามเณรแม้จะมีลักษณะที่แตกต่างกันไปบ้างส่วนใหญ่นั้นบวชเพ่ือใคร่ศึกษาตามหลักค า
สอนทางพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นสามเณรเหล่านี้ที่กล่าวมาข้างต้นต่อมาก็ได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ
ได้บรรลุมรรคผลนิพพานช่วยเผยแผ่ต่ออายุพระพุทธศาสนาเป็นล าดับต่อไป 

ความเป็นมาของสามเณรในประเทศไทยคาดว่าน่าจะเกิดขึ้นในรัชสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช
โดยส่งสมณทูตคือพระโสณะและพระอตุตระเถระ ซึ่งเดินทางมาพร้อมกับสามเณร อุบาสก อุบาสิกาด้วย 
ความเจริญของพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยและล้านนามีมากถึงกับมีพระสงฆ์สามารถแต่งบาลีปกรณ์
หรือคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาบาลีได้อย่างยอดเยี่ยม จากหลักฐานและการศึกษาที่กล่าวมา
ข้างต้น ท าให้ทราบถึงความเป็นมาของสามเณรในประเทศไทยว่ามีร่องรอยตั้งแต่สมัยหลังพุทธกาล ถือ
ก าเนิดและพัฒนาสืบเนื่องมาเป็นล าดับไปตามการวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นจนถึง
ปัจจุบัน 

บรรพชา หมายถึง เว้นการท าชั่วทุกอย่าง อันน าบคุคลไปสู่ความประเสริฐ เป็นบรรพชิตผู้ไม่
ครองเรือน ที่เรียกว่า สามเณร 

คุณสมบัติของผู้บรรพชา ต้องไม่เป็นบุคคลต้องห้าม 32 จ าพวก ห้ามบวชให้แก่ผู้ไม่สมควร
ต่อไปนี้ คือ กะเทย คนทีล่ักเพศ (คือบวชเอาเองโดยไม่ถูกต้อง) ภิกษุที่ไปเข้ารีตเดียรถีย์ สัตว์ดิรัจฉาน ผู้ฆ่า
มารดา ผู้ฆ่าบิดา ผู้ฆ่าพระอรหันต์ ผู้ข่มขืนนางภิกษุณี ผู้ท าสงฆ์ให้แตกกัน ผู้ประทุษร้ายพระพทุธเจ้าถึงยัง
พระโลหิตให้ห้อ คนมีอวัยวะ 2 เพศ (อุภโตพยัญชนก) ทั้งสิบเอ็ดประเภทนี้ ถ้าบวชให้แล้วรู้เข้าภายหลัง
ต้องให้สึกไป และพระอุปัชฌาย์ต้องปฏิบัติตามกฎมหาเถรสมาคมด้วย กุลบุตรผู้ที่เข้าบรรพชาจะต้องมี
บริขารส าหรับนักบวชครบถ้วนตามพุทธานุญาตคือต้องมีบริขาร 8  บรรพชาเป็นสามเณรจะต้องปฏิบัติใน
เบื้องต้นคือ ให้บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาตนไปฝากเจ้าอาวาสหรือพระอุปัชฌาย์  เมื่อพระอุปัชฌาย์
ยอมรับให้บวชแล้วผู้ประสงค์จะบวชต้องปลงผมค้ิวหนวด ท่องจ าค าขอบรรพชา สรณคมน์ ค าอาราธนา ค า

สมาทานศีล 10 ให้ได้ด้วยตนเอง และหมั่นฝึกซ้อมพิธีกรรมการบรรพชา 
วัตถุประสงค์ของการบรรพชา คือ เดิมทีเดียววัตถุประสงค์อย่างเดียวคือการปฏิบัติตนเพ่ือให้

หลุดพ้นจากทกุขท์ั้งปวงและท าให้แจ้งพระนิพพาน  ส าหรับในปัจจุบันวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้ปรับเปลี่ยน
ไปให้เหมาะสมกับสภาพการณ์  คือ เพ่ือเป็นการปูองกันการถูกชักน าไปสู่ความเสียหายและเสื่อมเสียได้ 
เป็นการปลกูฝังศีลธรรม วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามไว้ให้คงอยู่ตลอดไป การช่วยสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาให้วัฒนาสถาพรยิ่งขึ้น เป็นการรักษาจารีตประเพณีอันดีงามของไทยไว้ เป็นการช่วย
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แก้ปัญหาสังคมเกี่ยวกับเยาวชนที่เหินห่างจากศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม และเป็นการให้กลุบตุรได้มี
โอกาสศึกษาธรรมและปฏิบตัธิรรมอย่างแท้จริง เป็นการตอบแทนบุญคุณของบิดามารดาด้วยการรักษาใจ
ให้มสีุขและพัฒนาตนเอง เป็นการท าหน้าทีข่องประชนชาวไทยในฐานะพุทธศาสนาเป็นมรดกของชาติ 

วิธีการบรรพชา ได้ดังนี้ วิธีบรรพชาในประเทศไทย ทั้งแบบมหานิกายและธรรมยุตินิกาย คือ
เมื่อผู้บรรพชามีคุณสมบัติครบถ้วน ก่อนบรรพชากลุบตุรผู้มีศรัทธาต้องโกนผม น่งุขาว ห่มขาว ถือดอกไม้
ธูปเทียน เข้าสู่สถานที่พระอุปัชฌาย์ก าหนดให้เป็นสถานที่บวช รับผ้าไตรอุ้มประนมมือแล้วเดินเข้าไปในที่
ประชุมสงฆ์ในพิธี (สังฆนิบาต) แล้ววางผ้าไตรไว้ข้างตัวด้านซ้าย รับเครื่องสักการะถวายพระอุปัชฌาย์ 
กราบด้วยเบญจางคประดิษฐ์ 3 ครั้ง แล้วอุ้มผ้าไตรประนมมือยืนขึ้นเปล่งวาจาขอบรรพชา พระอุปัชฌาย์
ให้โอวาทและบอกตะจะปัญจะกะกัมมัฏฐาน พระอุปัชฌาย์ชักอังสะออกจากไตรมาสสวมให้ผู้บวช แล้วสั่ง
ให้ออกไปครองผ้า ครบไตรจีวรตามระเบียบ ครั้นเสร็จแล้วรับเครื่องไทยทานเข้าไปหาพระอาจารย์ ถวาย
ทานแล้วกราบ 3 ครั้ง ยืนประนมมือเปล่งวาจาขอสรณะและศีล ก็เป็นอันเสร็จพิธีบรรพชาเป็นสามเณร
ตามแบบเถรวาท วิธีการในส่วนเบื้องต้นของทั้งสองนิกายมีความคล้ายคลึงกันบ้าง แต่จะแตกต่างกันใน
บางส่วนที่เป็นรายละเอียดปลีกย่อย เช่น ค าขอบรรพชา ค าสมาทานศีล เป็นต้น ซึ่งข้ึนอยู่กับกุลบุตรผู้บวช
จะศรัทธาในพิธีกรรมของฝุายใด นอกเหนือจากนนั้เป็นประเพณีที่แต่ละสังคมมีคตินิยมที่แตกต่างกันไป 
เช่น การแห่นาค การฉลอง และอ่ืนๆ  

สถานภาพของสามเณร ได้แก่ การได้มาซ่ึงสถานภาพ คือมีคุณสมบัติและผ่านพิธีกรรมบรรพชา
ที่ถูกต้อง การรักษาสถานภาพ คือ ไม่ล่วงละเมิดพระธรรมวินัยตามสถานะของสามเณรคือรักษาไว้ซึ่งศีล 
10 ประการ เสขิยวัตร และระเบียบอื่นที่เก่ียวข้องไว้ได้ การสิ้นสุดลงความเป็นสามเณร คือการล่วงละเมิด
ศีล 10 และประพฤติตนไม่เหมาะสม และการลาสิกขาบท  และการเลื่อนสถานภาพ ได้แก่ การอุปสมบท
เป็นพระภิกษุ และการได้บรรลุธรรมตามระดับตั้งแต่โสดาบันจนถึงอรหันต์ 

สามเณรมีบทบาทหน้าที่ คือ สามเณรในพระพุทธศาสนามีบทบาทหลักที่ต้องเชื่อฟังและปฏิบัติ
ตามอยู่ 3 ประการ คือ พระวินัย ธรรมเนียมปฏิบัติ และกฏหมาย คือ 1. พระวินัยได้แก่ ถือสิกขาบท 10 
และกิจวัตรบางประการ สามเณรในพุทธศาสนาจะต้องมีวัตรปฏิบัติที่สมควรแก่ความเป็นสมณะในพุทธ
ศาสนาได้วางข้อวัตรปฏิบัติ เรียกว่าสามเณรสิกขา แบ่งออกเป็น 4 หมวด 1) สิกขาบท 10 หรือศีล 10  2) 
องค์ 10 แห่งสามเณรผู้ที่สงฆ์พึงนาสนะ (การลงโทษสถานหนักก็คือการให้สึก)  3) องค์ 5 แห่งสามเณรที่
สงฆ์พึงลงทัณฑกรรม (โทษสถานเบา) 4) เสขิยวตัร 75 ที่สามเณรพึงเอาใจใส่ศึกษาและปฏิบัติตาม 2. 
ธรรมเนียมปฏิบัติในฐานะท่ีตนเป็นอันเตวาสิก ศิษย์จะพึงปฏิบัติต่อภิกษุที่เป็นอาจารย์หรือครูของตน  คือ
จะต้องถือนิสัยหรือถือปฏิบัติอาจริยวัตร และอุปัชฌายวัตร หน้าที่ในชีวิตประจ าวันของสามเณรเมื่อ
สามเณรได้บรรพชาเข้ามาใช้ชีวิตสมณเพศ แล้ว  จะต้องศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี
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รวมทั้งศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควบคู่กันไปเท่าที่
สามเณรจะสามารถศึกษาได้ และ 3. กฎหมาย สามเณรต้องปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง รวมถึงกฏ
ของมหาเถรสมาคมด้วย 

ประโยชน์ของบรรพชา คือ พ้นจากความเป็นทาส เป็นกรรมกร ไม่ต้องเสียภาษี พระเจ้า
แผ่นดินทรงคุ้มครองและถวายความอุปถัมภ์ เป็นผู้มีศีลเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน ส ารวมในอินทรีย์ มี
สติและสัมปชัญญะ สันโดษด้วยปัจจัย 4  ละนิวรณ์ 5 ได้บรรลุฌาน 4 และ ได้บรรลุวิชชา 8 

5.1.2 บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
จังหวัดเลยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนของประเทศไทย ก่อตั้งโดยชนเผ่าไทยที่สืบ

เชื้อสายมาจากบรรพบุรุษที่ก่อตั้งอาณาจักรโยนกเชียงแสน โดยพ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมือง ใน
ปี พ.ศ. 2396 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดตั้งเป็นเมือง
เรียกชื่อตามนามของแม่น้ าเลยว่า เมืองเลย  ในด้านการเรียนพระปริยัติธรรม สามเณรในจังหวัดเลยอาศัย
โรงเรียนพระปริยัติธรรมต่างๆ ที่ตนสังกัดในการศึกษาเล่าเรียน ท าหน้าที่ของความเป็นสามเณรเรียน
หนังสือ ซึ่งเป็นบทบาทด้านพระปริยัติธรรมที่ดีส าหรับการได้ศึกษาศิลปะวิทยาการต่างๆ ในวัยเด็ก ใน
จงัหวัดเลยมีวัดบ้านและวัดปุา เดิมเรียก คามวาสี กับ อรัญวาสี ซึ่งเป็นวัดแนวปฏิบัติธรรมที่ให้การอบรม
บ่มเพาะขัดเกลาอุปนิสัยสามเณรให้ประพฤติปฏิบัติตามธรรมวินัยอันเป็นหลักการส าคัญของ
พระพุทธศาสนาเป็นแนวปฏิบัติทั้ งส่วนสมถะและวิปัสสนากัมมัฏฐาน  ส่วนพระอารามหลวง
ธรรมยุติกนิกาย มีวัดศรีสุทธาวาส (พระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ) ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมืองเลย 
เป็นหลัก และมีวัดธรรมยุตินิกายในจังหวัดเลยอีก 56 วัด  วัดมหานิกาย ไม่มีพระอารามหลวง มีวัดราษฏร์
วัดศรีบุญเรือง บ้านติ้ว ต าบลกุดปุอง อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และมีวัดมหานิกายในจังหวัดเลยอีก 
492 วัด  

ปัจจัยที่ท าให้เยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา  ได้แก่ 1. การบวชชั่วคราว ภาคฤดูร้อน เหตุ
ปัจจัยตรงนี้ก็เป็นแรงผลักดันของผู้ปกครองทางบ้าน ครูบาอาจารย์ที่โรงเรียน ก็ท าให้เด็กและเยาวชน
เหล่านั้นเข้ามาบวช และอาจจะเป็นศรัทธาในเบื้องต้นก็ได้ บวชก็ไม่นานระยะเวลา 15 วันถึง 1 เดือน  2. 
จากกรณีแรกก็จะเชื่อมโยงมาถึงกรณีที่ 2 คือจะมาเรียนต่อ เรียกว่า บวชเรียน 3. การบวชเรียน 4. การ
บวชตามประเพณี  5. การแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง 6. ความยากจน 7. พ่อแม่มองเห็นว่าการท่ีลูกของ
ตนได้มาบวชเรียนนี้น่าจะเป็นการปลอดภัยจากพิษภัยของยาเสพติด 8. ปัญหาพ่อแม่หย่าร้าง หรือถึงอยู่
ด้วยกันก็ไม่มีเวลาได้ดูแลลูกของตน 9. มาบวชเพราะมีศรัทธา  10. เกเรเรียนโรงเรียนเดิมแล้วตามแก้
เกรดไม่ไหว 11. สภาพแวดล้อมภายในชุมชนทีม่ีปัจจัยเสี่ยงให้บุตรหลานของตนเรียนไม่จบและอาจ
ด าเนินชีวิตหลงผิด เช่น ติดยาเสพติด 12. เด็กท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา 13. เด็กและเยาวชนเข้ามาบวช

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2396
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
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เป็นสามเณรเพราะว่าเบื้องต้นมีคนไปแนะน า  14. พ่อแม่ก็สนับสนุน ช่วยขัดเกลาพฤติกรรม 15. การเข้า
มาบวชก็เป็นการถูกบังคับให้มาไม่ได้มาด้วยความศรัทธา 16. บวชตามเพ่ือน และ 12. บวชตอบแทน
พระคุณพ่อแม่ 

ประโยชน์ของการบรรพชาสามเณร ได้แก่ 1. ได้ศึกษาทั้งทางธรรมและทางโลก 2. ได้ปฏิบัติ
ธรรม 3. ได้ห่างไกลยาเสพติด 4. ได้ช่วยเหลือพ่อแม่ ผู้ปกครองสบายใจ  5. ได้ขัดเกลาพฤติกรรม  6. ได้
ช่วยงานคณะสงฆ์ 7. เพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 8. สืบทอดพระพุทธศาสนา 

เปูาหมายส่วนใหญ่ คือ การบวชเรียน สถานการณ์สามเณรในปัจจุบันของจังหวัดเลย ได้แก่ 1. 
จ านวนสามเณรลดลง 2. เด็กไม่ค่อยสนใจบวช คณะสงฆ์จังหวัดเลยมีควรที่จะส่งเสริมให้มีจ านวนสามเณร
เพ่ิมมากขึ้น โดยให้เจ้าส านักเรียนต้องให้ความส าคัญในเรื่องของการศึกษาเป็นหลัก ถ้าไม่อย่างนั้นแล้วก็
ยากท่ีจะท าให้จ านวนสามเณรเพิ่มขึ้นได้ 

วินัยสามเณร ได้แก่ สิกขาบท 10 ประการ เรียกว่า ศีลของสามเณร ตลอดถึงเสขิยวัตร 75 ข้อ 
ก็ต้องปฏิบัติได้อยู่ตลอด ส่วนการจะอนุโลมหรือการใช้ชีวิตแบบคนรุ่นใหม่ก็ต้องไม่ให้ขัดกับพระธรรมวินัย
คือหลักศีล ซึ่งการปฏิบัติในศีลทั้ง 10 ข้อก็ไม่ได้ขัดอยู่แล้ว ถ้าเรายึดมั่นปฏิบัติก็ท าได้โดยเจตนาคือความ
ตั้งใจก็ย่อมท าได้ ฉะนั้นในเรื่องของการปฏิบัติในสิกขาบทวินัยนี้ก็ต้องยืนยันชัดเจนว่าเป็นการเกื้อกูล เป็น
พ้ืนฐานให้การปฏิบัติธรรมของสามเณรนั้นเข้าถึงจุดหมายปลายทาง   

ปัญหาการปฏิบัติตามวินัย ได้แก่ แต่ประเด็นปัญหาคือว่าสามเณรจะปฏิบัติได้มากน้อยเพียงไร 
ยกเว้นเรื่องของการจับเงินข้อนี้ก็ต้องอนุโลมกันไปเพราะมีความจ าเป็นในยุคปัจจุบันที่จะต้องได้ใช้ ข้อวัตร
ปฏิบัติที่มมีาในพระธรรมวินัย ยังไม่เพียงพอกับวิถีชีวิตของสามเณรในยุคปัจจุบันที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ต้องก าหนดเพ่ิมเติมในรูปแบบของหลักสูตรโรงเรียนพระปริยัติธรรม จะต้องมีการก าหนด
กฎระเบียบเพ่ิมเติม หากท าผิดครั้งแรกควรให้โอกาสเขาได้ปรับปรุงตัวเอง หากผิดหลายครั้งก็ต้องหาวิธี
ลงโทษหรือแก้ไขต่อไป ตั้งกฎกติการ่วมกัน การปฏิบัติหย่อนยานส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากเหตุปัจจัยที่เข้ามา
บวช คือผู้ที่มาบวชด้วยศรัทธาก็มักจะปฏิบัติได้ในระดับดี ส่วนผู้ที่มาบวชเพราะถูกผู้ปกครองบังคับให้มา 
อาจจะไม่ได้มีศรัทธามีศรัทธาน้อยจึงปฏิบัติได้ไม่เต็มที่ ยกเว้นเรื่องของการจับเงินข้อนี้ก็ต้องอนุโลมกันไป
เพราะมีความจ าเป็นในยุคปัจจุบันที่จะต้องได้ใช้        

การแก้ไขปัญหาการปฏิบัติตามวินัย ได้แก่ สามเณรปัจจุบันนี้เราต้องแยกออกเป็น 2 ส่วน ซึ่ง
ชัดเจนคือ 1) สามเณรที่อยู่ในวัดที่เป็นส านักเรียน 2) สามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่ส านักเรียน จะมีข้อวัตร
ปฏิบัติที่ค่อนข้างแตกต่างกันชัดเจนในเรื่องของการท าวัตร การท าศาสนกิจ หรือว่ากิจวัตรประจ าวัน และ
สามเณรที่อยู่ในวัดที่ไม่ใช่ส านักเรียนจะท าได้ดีกว่าในวัดส านักเรียน เพราะว่าครูบาอาจารย์ดูแลได้ทั่วถึง 
แต่ด้วยพ้ืนฐานของความเป็นเด็ก การรักษาศีลค่อนข้างที่จะหย่อนยาน มีธรรมเนียมอย่างหนึ่งที่สามเณร
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เราค่อนข้างที่จะไม่เข้มงวด คือมีค่านิยมอย่างหนึ่งเกิดขึ้นในสามเณรโดยเฉพาะส านักเรียน คือช่วงปิด
เทอมใหญ่ส่วนมากจะลาสิกขาไปใช้ชีวิตของโลกภายนอกไปเรียนรู้วิถีชีวิตของความเป็นฆราวาส ใครมี
แฟนก็ไปอยู่กับแฟน พอเปิดเทอมแล้วก็เข้ามาบวชใหม่ ซึ่งนี้ปฏิเสธไม่ได้ชัดเจนมากในหลายส านักเรียน 
เมื่อเปิดเรียนกลับมาบวชใหม่ก็ท าให้มีความเป็นฆราวาสในตัวเขาสูงกว่าความเป็นนักบวช วิธีการแก้ไข
ปัญหาคือการดูแลของเจ้าอาวาสและพระพ่ีเลี้ยง ซึ่งต้องเข็มงวดมากข้ึนตามล าดับ 

บทบาทของสามเณร ได้แก่  1. ศึกษาเล่าเรียน 2. การสนองงานครูบาอาจารย์ และคณะสงฆ์  
3. ผู้ช่วยพระภิกษุในการท าหน้าที่ต่างๆ 4. กิจวัตร อาจาริยะวัตร อุปัชฌายะวัตร 5. เป็น

แบบอย่างที่ดแีก่พุทธศาสนิกชน 6. การช่วยงานครูบาอาจารย์ทั้งในวัด ส านักเรียนของตน และวัดต่างๆ ที่
ขอความร่วมมือ 7. การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา และ 8. การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาสามเณร ได้แก่ 1. การรวมกลุ่มกันท ากิจกรรมที่สร้างสรรค์ในรูปแบบ
ของชมรม 2. เราควรจะมีเวทีให้เขาได้แสดงออกอย่างเต็มที่ 3. โดยเฉพาะวัดใดที่มีพระอาจารย์ที่มีความรู้
ความสามารถก็จะได้ฝึกหัดให้สามเณรได้แสดงพระธรรมเทศนา เผยแผ่ธรรม 4. พระสงฆ์ คณะสงฆ์ 
คฤหัสถ์ ช่วยกันส่งเสริมสนับสนุนสามเณรที่มีความรู้ความสามารถได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุอยู่ต่อไป ท า
หน้าที่สนองงานคณะสงฆ์ในระยะยาว 5. ควรมีการช่วยเหลือสังคมเท่าที่ท าได้   

สถานภาพของสามเณร ได้แก่ 1. ญาติโยม ให้ความส าคัญ ให้ความรัก ให้ความเอ็นดู ให้
ทุนการศึกษา ให้การยอมรับ ให้การอุปถัมภ์ตามสมควรแก่ฐานานุรูป ซึ่งข้ึนอยู่กับเงื่อนไขคือ การประพฤติ
ปฏิบัติของตัวสามเณรเองและความเชื่อประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ 2. ในด้านของสถานภาพความ
เป็นสามเณร ฆราวาสญาติโยมก็จะให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใสน้อยกว่าพระภิกษุ เพราะมองว่าการ
ท าบุญกับพระสงฆ์ได้บุญมากกว่าสามเณร 3. ถ้าหากเป็นมุมมองของผู้ที่ด ารงชีวิตแบบวิถีชาวบ้านดั่งเดิม 
ยังมองสามเณรเป็นนักบวชอยู่ จะดื้อจะซนอย่างไรก็ยังกราบไหว้อยู่  4. ถ้าหากเป็นมุมมองชีวิตแบบคน
สมัยใหม่ มองว่าสามเณรจะต้องปฏิบัติเคร่งครัดในพระธรรมวินัยหากปฏิบัติผิดเพียงเล็กน้อยก็ไม่ควรแก่
การกราบไหว้ และ 5. แม้จะเป็นสามเณรแต่มีสถานภาพที่พิเศษกว่าบุคคลทั่วไป เช่น ได้รับการกราบไหว้ 
เป็นที่เคารพของคนท่ัวไป เป็นต้น  

5.1.3 วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
จากการวิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย แยกแยะได้ดังต่อไปนี้ 
1. บทบาทสามเณรเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา 
บทบาทสามเณรเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา อธิบายได้ว่า การมีชีวิตอยู่ท่ามกลาง

สังคมนอกจากวุ่นวายหาความสุขจากความสงบได้ยากแล้วก็มักไม่เปิดโอกาสแก่การที่จะแสวงหาความ
เข้าใจ และความรู้จริงเกี่ยวกับชีวิต จึงมีบางคนแสวงหาความหมายของชีวิต ดังเช่น เจ้าชายสิทธัตถะ 



95 
 

พระองค์ท่านได้พบความเป็นอิสระของชีวิตอย่างแท้จริง และได้น าธรรมะมาสั่งสอนเผยแผ่ จึงมีผู้เห็นดี
เห็นงามออกบวชตามบ้าง อยู่ครองเรือนแล้วปฏิบัติตามค าสอนบ้าง เช่น การบวชเป็นสามเณรที่เรียกว่า
บรรพชานั้นไม่จ าเป็นต้องมีสงฆ์ เพียงพระอุปัชฌาย์องค์เดียวก็พอ การบรรพชาสามเณรตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันต้องมีการศึกษาปริยัติ ปฏิบัติ และด ารงพระศาสนา ท าให้พระพุทธศาสนามั่นคงสืบต่อมาอีก
แนวทางหนึ่ง 

การที่สามเณรประพฤติปฏิบัติตนตามหนาที่ ระเบียบ ต าแหนง และการกระท านั้นเปนหน้าที่
จ าเปนตองท า หรือเต็มใจกระท า รวมถึงการกระท าที่ตองท าเพ่ือใหเปนที่ยอมรับของบุคคลรอบขาง 
สามเณรนั้นเปนชนชั้นพิเศษของสังคม และสามเณรยังเปนวัยรุนที่มีความเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและ
จิตใจเปนอยางมาก บทบาทที่สามเณรมีความแตกตางกันตามแตละยุคแตละสมัย และตามแตคุณลักษณะ
เฉพาะตัวของสามเณรอีกดวย โดยทั่วไปแลวสามเณรมีบทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย บทบาทของ
สามเณรในครั้งพุทธกาลเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา สามเณรเป็นบุคคลหนึ่งที่มีผลตอความเจริญ
หรือความเสื่อมของพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก แมจะยังอยู ในวัยเด็กซึ่งตองพัฒนาตนเองเพ่ือเป
นภิกษุตอไป ที่ตองรับผิดชอบตอความมั่นคงของพระพุทธศาสนารวมกับสหธรรมิกอ่ืนๆ จากการศึกษา
พบวา สามเณรในสมัยพุทธกาลซึ่งเปนผูบรรลุอรหันตแลว ไดแสดงบทบาทอันเปนไปเพ่ือความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนาไวในฐานะตางๆ คือ ผูมีคุณธรรม ผูมีปญญา ผูมีอิทธิปาฎิหาริย์ ผู้เปนที่ตั้งแหงศรัทธา      
ผู้เปนตนเหตุใหบัญญัติสิกขาบทผู้เป็นนักศึกษา  

ภายหลังพุทธกาลสามเณรก็มีการศึกษาภาษาบาลีที่เรียกว่าการศึกษาพระปริยัติธรรมซึ่งมุ่งให้
ผู้เรียนมีความรู้แตกฉานในภาษาบาลี เพ่ือที่จะได้ศึกษาค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่จารึก ไว้ด้วยภาษา
บาลีได้ละเอียดแตกฉานต่อไป ต่อมาได้เกิดหลักสูตรส าหรับการศึกษาพระพุทธศาสนาภาษาไทยขึ้น 
เพ่ือให้ผู้ไม่รู้ภาษาบาลีสามารถเรียนรู้พระพุทธศาสนาได้เรียกว่า หลักสูตรนักธรรม การศึกษาของคณะ
สงฆ์ไทยในปัจจุบันจึงมี 2 อย่าง คือ การศึกษาภาษาบาลี เรียกว่า พระปริยัติธรรมแผนกบาลี การศึกษา
นักธรรม เรียกว่า พระปริยัติธรรมแผนกธรรม ซึ่งพระเถระผู้ใหญ่ที่ดูแลพุทธศาสนาในประเทศไทยส่วน
ใหญ่ก็มาจากการบวชเป็นสามเณรมาก่อนทั้งสิ้น ฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่า สามเณรมีบทบาทเพ่ือความมั่นคง
ของพระพุทธศาสนา สามเณรเป็นหน่อเนื้อของสมณะ แม้จะอยู่ในวัยเด็กหรือวัยรุ่น ก็ต้องมีความส ารวม
อินทรีย์ มีสีลสังวร เช่นเดียวกับพระภิกษุ และต้องปฏิบัติตนตามโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 3 อย่าง 
คือ การไม่ท าความชั่ว คือ เว้นจากการประพฤติผิดทั้งทางกาย วาจา ใจ การท าความดี คือ ประพฤติดีทั้ง
กาย วาจา ใจ และการช าระจิตให้บริสุทธิ์ คือก าจัดกิเลสที่เกิดจากความโลภ ความโกรธและความหลงให้
หมดไป ด้วยการเจริญสมถกรรมฐานหรือวิปัสสนากรรมฐาน โดยศึกษาปฏิบัติตามทางสายกลางคือมรรค 
8 ถ้าหากมีสามเณรย่อมก่อให้เกิดความม่ันคงของพุทธศาสนายิ่งขึ้นไปอีก 
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2. บทบาทสามเณรเพ่ือสังคม 
บทบาทสามเณรเพ่ือสังคม อธิบายได้ว่า บทบาทสามเณรเพ่ือสังคมในสมัยพุทธกาล ได้แก่ 

ผู้จัดการ สามเณรทัพพมัลลบุตร ท าหนาที่จัดแจงแตงตั้งอาสนะและหนาที่แจกอาหารแกภิกษุสงฆจนได
รับต าแหนงเอตทัคคะในดานนี้ บทบาทอาจารย ท าหนาที่สอนธรรมะใหกับสามเณรรุนหลังหรือชวย
พระภิกษุ บทบาทกัปปยการก คือผูรับใชพระภิกษุผูมีคุณสมบัติและมีคุณธรรมเพียงพอที่จะมีสามเณรไว
รับใชได บทบาทเป็นนักเผยแผ การเผยแผพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา สามเณรก็มีสวนชวยเหลือ
อยูไมนอย บทบาทสามเณรเพ่ือสังคมในยุคปัจจุบัน ได้แก่ บทบาทและความส าคัญของสามเณรในด้าน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันอาจมองไม่เห็นชัดเจน เนื่องจากสามเณรอยู่ในภาวะที่ก าลังสั่งสม
ความรู้ ความสามารถด้วยการศึกษาเล่าเรียน  พระปริยัติธรรม และรับการอบรมสั่งสอนจากครูอาจารย์ 
เพ่ือที่จะเป็นบรรพชิตหรือนักบวชที่สมบูรณ์พร้อมในกาลข้างหน้า ยังไม่มีหน้าที่รับผิดชอบกิจการคณะสงฆ์
โดยตรง 

สามเณรมีบทบาทและความส าคัญในฐานะเป็นรากฐานของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
สามเณรที่ได้รับการศึกษาอบรมมาเป็นอย่างดี เช่น เป็นเปรียญธรรมชั้นสูง เมื่ออุปสมบทเป็นพระภิกษุ ก็
สามารถปฏิบัติหน้าที่ทางการพระศาสนาและการคณะสงฆ์ได้อย่างเต็มที่จนได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ 
และได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งทางการคณะสงฆ์ในด้านต่างๆ เพ่ือท าหน้าที่สั่งสอน เผยแผ่ และจรรโลง
พระพุทธศาสนา บทบาทเปนผูชวยลดปญหาอาชญากรรม สามเณรสังกิจจะถูกพวกโจรปาจ านวน
ประมาณ 500 คน จับตัวไปเพ่ือฆาบวงสรวงเทวดาในปาใหญ ไดแสดงอิทธิฤทธิ์จนเปนเหตุใหพวกโจร
ทั้งหมดเลื่อมใสแลวออกบวชติดตามเปนบริวาร บทบาทดานความสัมพันธของสามเณรกับพุทธบริษัทอ่ืนๆ 
พบวา บรรดาพุทธบริษัท 4 ซึ่งไดแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกานั้น สามเณรถูจัดอยูในกลุมภิกษุบ
ริษัท ในฐานะผูที่จะอุปสมบทเปนภิกษุในเวลาตอมา ดั้งนั้น สามเณรจึงมีความสัมพันธใกลชิดกับภิกษุ
บริษัทกวาพุทธบริษัทอ่ืนๆ เพราะมีหนาที่เปนผูอุปฏฐากและเปนกัปปยการกของพระภิกษุอีกทั้งยังมี
ภาวะเปนเด็กซึ่งตองอยูในความควบคุมดูแลของพระภิกษุดวย บทบาทความสัมพันธระหวางอุบาสก
อุบาสิกา  สามเณรอยูในฐานะที่สูงกวาทั้งโดยศีลสิกขาบทและโดยสถานภาพทางสังคม การไดรับการนับ
ถือและการไดรับเกียรติจากอุบาสกอุบาสิกาคงไม่แตกตางจากพระภิกษุเทาใดนัก บทบาทผู้ช่วยปฏิบัติกิจ
ของสงฆ์ เช่น การพัฒนาวัด เสนาสนะให้สะอาดร่มรื่น เป็นที่น่าเลื่อมใสศรัทธาของประชาชน เช่น ท า
ความสะอาดบริเวณวัด กวาดใบไม้ โบสถ์ วิหาร ลานเจดีย์ ถูกุฏิ ศาลา ดูแลท าความสะอาดห้องน้ า ห้อง
สุขา เมื่อทางวัดจัดกิจกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา เป็นต้น หรือมี
ประชาชนมาร่วมจัดงานบุญขึ้นที่วัด เช่น งานบรรพชาอุปสมบท ท าบุญวันเกิด ท าบุญงานศพ เป็นต้น 
สามเณรก็มีส่วนช่วยเหลือในการจัดกิจกรรมดังกล่าว  บทบาทสามเณรท าหน้าที่ตามที่พระภิกษุมอบหมาย 
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โดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน์ พระภิกษุผู้เป็นเถระส่วนใหญ่ไม่มีความถนัดในเรื่องการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการ
สื่อสาร การจะใช้คอมพิวเตอร์เพ่ือพิมพ์งานแทนการเขียนหนังสือก็ล าบาก จึงได้มอบหมายให้สามเณรที่มี
ความรู้ความสามารถช่วยพระภิกษุจัดท าเว๊บไซต์ให้กับวัด ส านักเรียนหรือสถานศึกษา เพ่ือเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ช่วยพิมพ์หนังสือ ส่งเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จัดท าเพาเวอร์พ้อย (Power Point) 
น าเสนอผลงานทางพระพุทธศาสนา และจัดพิมพ์เอกสารทางวิชาการประกอบการเรียนการสอน เพ่ือให้
ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และมีความเข้าใจในวิชาที่เรียนเพ่ิมมากขึ้น บทบาทอุปัฏฐากพระภิกษุ 
สามเณรต้องท าภารกิจส่วนตนและท ากิจวัตร คือ ท าวัตร สวดมนต์ บิณฑบาต ศึกษาเล่าเรียนแล้ว ยังต้อง
ท ากิจวัตรต่ออุปัชฌาย์อาจารย์ ตามหน้าที่ของสัทธิวิหาริก และอันเตวาสิกเช่นเดียวกับพระภิกษุ ตาม
ธรรมเนียมของนักบวช ช่วยจัดของเคี้ยวของบริโภคที่สมควร ประเคนของพระตามกาลสมัย ช่วยเหลือ
พระภิกษุสามเณรผู้อาพาธที่อยู่ในวัดเดียวกัน ดังจะเห็นได้ว่า สามเณรมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อพระภิกษุใน
ด้านการอุปัฏฐากซึ่งต่างจากคนรับใช้ทั่วไป เนื่องจากพระสงฆ์ที่ได้รับการอุปัฏฐาก จะต้องเป็นพระเถระ   
ผู้เป็นปราชญ์มีความรอบรู้ สามารถแนะน าพร่ าสอนให้สามเณรมีความรู้ดี มีกิริยามารยาทเรียบร้อย พรั่ง
พร้อมไปด้วยสีลาจารวัตร และสามเณรไม่เห็นแก่ประโยชน์ตนฝุายเดียว  แต่บวชอุทิศตนเพ่ือ
พระพุทธศาสนา มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพพการีผู้เป็นอุปัชฌาย์ อาจารย์ เลี้ยงดูบิดามารดา ช่วยกิจการ
งานพระศาสนาและช่วยท ากิจของพระภิกษุ เป็นผู้น าทางปัญญาหรือเป็นที่พ่ึงทางใจของสังคม โดยการ
ชี้แจงแสดงธรรมให้แก่ประชาชนได้เข้าใจ เพื่อจะได้น าหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

3. บทบาทสามเณรเพ่ือสถาบันสงฆ์ไทย 
บทบาทสามเณรเพ่ือสถาบันสงฆ์ไทย อธิบายได้ว่า สามเณรมีบทบาทและความส าคัญมากต่อ

พระพุทธศาสนานับตั้งแต่ยุคพุทธกาล จนกระทั่งถึงยุคปัจจุบัน พระพุทธศาสนาได้เข้ามาประดิษฐานใน
ประเทศไทย และเจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันมาจนถึงอนุชนจนได้ชื่อว่าเป็นศาสนาประจ าชาติไทย เนื่องจากคน
ไทยส่วนใหญ่ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา สถาบันศาสนาซึ่งเป็นสถาบันหนึ่งในจ านวนสถาบันทั้ง 3 คือ 
สถาบันชาติ สถาบันศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย์ ประชาชนในประเทศชาติจะมีความสุขสงบ
ร่มเย็นอยู่ได้เพราะอาศัยสถาบันทั้ง 3 นี้เป็นจุดศูนย์รวมใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถาบันศาสนานับเป็นที่พ่ึง
ทางจิตใจของประชาชนได้เป็นอย่างดี เพราะคนไทยให้ความเคารพย าเกรงนับถือพระสงฆ์ผู้เป็นบุญเขต ซึ่ง
พระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่สืบทอดพระศาสนาเหล่านี้ ได้เริ่มต้นการศึกษามาตั้งแต่เป็นสามเณร บทบาทและ
ความส าคัญของสามเณรที่มีต่อสถาบันสงฆ์ไทย ผู้บวชมีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัย การศึกษาคือ
เรียนและปฏิบัติธรรมตามความสามารถ พึงเป็นสมณะที่ดี 

ในครั้งประเทศไทยยังไม่มีโรงเรียนนิยมกันว่าผู้บวชแล้วเป็นคนดีมีความสามารถ บทบาทของ
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สามเณรในสังคมไทยไม่แตกตางจากอดีตมากนัก แตบทบาทที่ถือวามีความโดดเดนมากที่สุดคือบทบาทใน
การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย โดยบทบาทดังกลาวไดอ านวยคุณประโยชนทั้งแกพระพุทธศาสนาและ
แกประเทศชาติบานเมืองโดนสวนรวมเรื่อยมา ดวยเหตุนี้จึงพบวาพระมหากษัตริยไทยในทุกยุคทุกสมัย
ทรงถวายความอุปถัมภแกพระภิกษุสามเณรในดานการศึกษาอยางตอเนื่อง พรอมกับทรงสงเสริมใหพระ
ราชโอรสและพระบรมวงศานุวงศออกผนวชเพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนาจนยึดถือเปนขัต
ติยราชประเพณี  

บทบาทในการศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยของกุลบุตรไทยนี้เอง ไดเปนที่มาของคานิยมในการ
บวชเรียนซึ่งไดเริ่มปรากฏเปนที่ยอมรับอยางชัดเจน กุลบุตรที่ผานการบวชเรียนแลวจึงจะถือวาเปนคนดี
และมีการศึกษา อีกทั้งพระเจาแผนดินก็ทรงยกยองและแตงตั้งผูที่เคยบวชเรียนมาแลวไวในต าแหนงรับใช
บานเมือง จนในที่สุดคานิยมดังกลาวก็ไดรับการสืบทอดในสังคมไทยเรื่อยมาจนถึงทุกวันนี้ โดยเฉพาะ   
อยางยิ่งการบวชเรียนตั้งแตยังเปนสามเณร 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันสามเณรส่วนใหญ่เป็นเยาวชนจากครอบครัวชาวชนบทที่มีฐานะ
ค่อนข้างยากจนถึงปานกลาง เยาวชนเหล่านั้นได้อาศัยสถาบันพระพุทธศาสนาเพ่ือศึกษาเล่าเรียนพระ
ธรรมวินัยและวิชาการแขนงอ่ืนๆ ภายในวัดและสถาบันการศึกษาอ่ืนๆ หลังบวชเรียนเป็นสามเณรในระยะ
หนึ่งแล้ว ส่วนหนึ่งได้ท าหน้าที่เป็นพระภิกษุที่มีบทบาทต่อสังคมและพระศาสนา อีกส่วนหนึ่งได้ลาสิกขา
เพ่ือท าหน้าที่รับใช้ชาติบ้านเมืองต่อไป จึงนับได้ว่า การบวชเรียนเป็นสามเณรในพระพุทธศาสนา ได้อุ้มชู
เยาวชนส่วนหนึ่งของชาติให้มีโอกาสยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนาตนเองให้มีศักยภาพสูงขึ้น เพ่ือรับใช้      
พระศาสนาและชาติบ้านเมือง  

ถึงแมวาบทบาทและหนาที่ของสามเณรโดยตรงจะอยูที่การศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรมก็
ตามแตในฐานะศาสนทายาท จะตองชวยเหลืองานพระศาสนาตามก าลัง เชน เทศนาสั่งสอนญาติโยม ดูแล
รักษาถาวรวัตถุภายในวัด เชน ชวยท าความสะอาด เปนก าลังในการกอสราง เปนตน  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการบรรพชาสามเณรมีหลายประการ เริ่มจากตัวสามเณรจะได้เรียนรู้
พระพุทธศาสนา และจะได้เข้าใจอย่างถูกต้องว่า พระพุทธศาสนามีประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และ
สังคมอย่างไร พอสามเณรรู้จักพระพุทธศาสนา รู้จักวัด รู้จักพระแล้ว ก็จะรู้ว่าศาสนามีคุณค่า และธรรมะ
ไม่ได้น่าเบื่อ ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งเข้านอน สามเณรยัง
ได้ฝึกการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่เป็นคณะ รู้จักการท างานเป็นทีม รู้จักการเสียสละ มีจิตอาสา มีน้ าใจ เปนศา
สนทายาท เปนกัปปยการก เปนแรงงานในวัด เปนนักเรียนนักศึกษา เปนครูอาจารย เปนนักเผยแผ เปนผู
ชวยลดปญหาสังคม  

การใหการสนับสนุนสามเณรทางสังคม การไดรับการใหการสนับสนุนทางสังคมจากโยมญาติ 



99 
 

โยมพอ โยมแม ญาติพ่ีนอง และโยมอุปฏฐาก ใหแนวคิดเพ่ือใหสามเณรมีทัศนคติที่ดีตอความเปนอยูแบบ
บรรพชิต เป็นการตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา เปนแบบอยางที่ดีแกเยาวชน ได้ฝึกฝนตนแม้แต่เทวดาต้อง
ช่วยเหลือ เปนก าลังส าคัญของพระศาสนา ในดานคันถธุระหรือการเลาเรียนทรงจ าพระธรรมวินัย         
จ าเปนจะตองอาศัยพระภิกษุหนุมและสามเณรนอยเปนหลัก เมื่ออยู่ในสมณเพศก็ช่วยสถาบันสงฆ์ แต่ลา
สิกขาแล้วออกไปเป็นอุบาสก ช่วยเหลือสังคมและประเทศชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ที่ส าคัญสูงสุดของ
คณะสงฆ์ไทย คือ การได้ทรัพยากรบุคคล ที่ล้วนแต่เป็นผลิตผลมาจากการบรรพชาเป็นสามเณร แล้ว
พัฒนาการตามหลักไตรสิกขา ก้าวสู่ความเป็นพระมหาเถระ ทั้ งกรรมการมหาเถรสมาคม เจ้าคณะใหญ่ 
เจ้าคณะภาค เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล และเจ้าอาวาสทั่วประเทศ และที่ได้รับการ
ยอมรับจากสังคมไทยและต่างประเทศในเวลานี้ ในฐานะพระนักเขียนและนักเผยแผ่ธรรมะรุ่นใหม่ ซึ่งล้วน
แต่มาจากการบรรพชาเป็นสามเณรเช่นเดียวกัน เปนก าลังส าคัญของชาติ   

เพ่ือให้สอดรับกับการเสนอสภาพปัจจุบันและปัญหาของสามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะ ควร
ได้รับการส่งเสริม ทั้ง 1. ด้านครอบครัว ควรน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวในการประพฤติ
ปฏิบัติ  เพ่ือให้ตนเองและครอบครัวมีความสุข อยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างมีสันติสุข 2. ด้านเศรษฐกิจ  
ในการปรับเปลี่ยนวิธีการด าเนินชีวิตตามความต้องการด้านต่างๆ ของตนเอง  ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมของการบวชเรียน 3. ด้านสังคม ปฏิบัติตนให้อยู่ในสมณสารูปที่ดีงาม การน าพุทธศาสนา
ไปแก้ปัญหาสังคมก็เป็นเรื่องที่ควรกระท า 4. ด้านการจัดการศึกษาของรัฐ ควรส่งเสริมสนับสนุนการศึกษา
ของสามเณรด้วย ทั้งเรื่องการอุดหนุน การศึกษาและทุนการศึกษา เพ่ือสร้างเยาวชนในวัดให้มีคุณภาพ
การศึกษาทัดเทียมกับที่รัฐจัดการศึกษาให้ 5. ด้านจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ เป็นเรื่องที่ต้องปรับทั้ง
องค์กร หน่วยงานที่รับผิดชอบ ไม่ว่าจะเป็นบุคลากร ผู้สอนควรเป็นผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญ หลักสูตรที่
ควรปรับเปลี่ยนให้ทันสมัย แต่ไม่ใช่ทิ้งของเดิมที่ควรแก่การอนุรักษ์ และ 6. ด้านพระธรรมวินัย การใส่ใจ
ศึกษาและความประพฤติท่ีเหมาะสมในพระธรรมวินัย 
 
5.2 การอภิปรายผล 

จากการศึกษาเรื่อง “วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย” ผลการศึกษา พบว่า มี
ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาสามเณร ข้อหนึ่งคือ พระสงฆ์ คณะสงฆ์ คฤหัสถ์ ช่วยกันส่งเสริมสนับสนุน
สามเณรทั้งการฝึกอบรม ความเป็นอยู่ การศึกษา การแก้ไขปัญหาชีวิต และช่วยให้ได้ อุปสมบทเป็น
พระภิกษุท าหน้าที่สนองงานคณะสงฆ์ในระยะยาว จะเห็นว่าบทบาทของพระสงฆ์มีผลต่อการพัฒนา
สามเณรเป็นอย่างยิ่ง สามเณรก็คือเยาวชนของชาติ ดังนั้นพระสงฆ์จึงควรสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค
ให้กับสามเณรเพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผู อ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  สอดคลองกับ งานวิจัยของ 
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โสภาค ภูดอก1 ไดเสนองานวิจัย เรื่องบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย
การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคที่ 16 สรุปผลการศึกษาวา...ระดับบทบาทของพระสงฆในการ
พัฒนาเยาวชน ดวยการใหการศึกษาและฝกอบรมในศูนยการศึกษาพระพุทธศาสนาวัน อาทิตย ภาคที่ 16 
อยูในระดับปานกลาง พระสงฆที่มีประสบการณมากกวา 10 ป มีระดับบทบาทในการพัฒนาเยาวชน มา
กกวา ประสบการณต่ ากว่า 5 ป และพระสงฆที่มีประสบการณ 5-10 ป มีระดับบทบาทในการพัฒนา
เยาวชนมากกวา ประสบการณต่ ากว่า 5 ป   

อีกส่วนหนึ่งสอดคลองกับ ระพิณ  ชูชื่น2 ได เสนองานวิทยานิพนธ เรื่องการศึกษาบทบาทของ
พระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร สรุปผล
การศึกษาวา ดานการสั่งสอนอบรมทางดานจริยธรรมของนักเรียนภายในสถานศึกษา การสั่งสอนอบรมทา
งดานจริยธรรมในโรงเรียน พระสงฆ สวนมากเคยเขามาสั่ง สอนอบรม ทางดานจริยธรรมแกนักเรียนใน
โรงเรียน และพระสงฆใหการสั่งสอน อบรม แกนักเรียนมากกวาสัปดาหละ 1 ครั้ง วิธีการสั่งสอนอบรม
ของพระสงฆ สวนมากเขามาเปนครู สอนจริยะศึกษาประจ าในโรงเรียน รองลงมาคือ เปนวิทยากรรับอา
ราธณามาแสดง ธรรมเทศนา หรือ แสดงปาฐกถาธรรมในโรงเรียนตามโอกาสพิเศษ เชน วันไหวครู เนื้อหา
ทางจริยธรรมที่พระสงฆสั่งสอนอบรมในโรงเรียนที่ตรงกับคุณธรรม 30 ประการ คือ เรื่องความเมตตา
กรุณามากที่สุด รองลงมามี เนื้อหาเกี่ยวกับความเอ้ือเฟอเผื่อแผและ เสียสละ การสนับสนุนกิจกรรมทาง
จริยธรรม เกี่ยวกับวันส าคัญ ทางศาสนา พระสงฆสวนมากเคย มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมในวันส าคัญ
ทางศาสนารวมกับโรงเรียน กิจกรรมในวัน ส าคัญทางศาสนาที่พระสงฆเขารวมมากที่สุด คือ กิจกรรมใน
วันวิสาขบูชา รองลงมาคือ วันอาสฬหบูชา พระสงฆ เขารวมกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนารวมกับ
โรงเรียน โดย เปนผูใหความรวมมือแกคณะครู-อาจารย และผูจัดมากที่สุด... วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริม
จริยธรรม พระสงฆสวนมาก จะใหค าแนะน าปรึกษาแกคณะ ครู-อาจารย ผูจัดดานการใหค าแนะน า
ปรึกษาปญหาจริยะศึกษาใน โรงเรียน การใหค าแนะน าปรึกษาเกี่ยวกับปญหาดานจริยะศึกษา พระสงฆส
วนมากเคยใหค าแนะน า ปรึกษาเกี่ยวกับปญหาทางดานจริยะศึกษาแกนักเรียน โดยพระสงฆจะให
ค าแนะน าปรึกษา แกนักเรียน เกี่ยวกับปญหาทางดานจริยะศึกษาที่ตรงกับคุณธรรม 30 ประการ ในเรื่อง
                                                           

1โสภาค ภู ดอก, “บทบาทของพระสงฆ ในการพัฒนาเยาวชน: ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย การศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคที่ 16 ”.,วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนามนุษย์และสังคม ,  
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2541)   

2ระพิณ  ชูช่ืน, “การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียน ในโรงเรียนประถม 
ศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรบัณฑิต, สาขาพัฒนศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2533)   
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ความ กตัญ  ูกตเวทีมากที่สุด รองลงมาคือ ความเมตตา กรุณา อุเบกขา การใหค าแนะน าเกี่ยวกับปญหา
ทั่วไป 

พฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสามเณรภายหลังจากเขารับการบรรพชาแล้ว พบว่า 
ได้ศึกษาทั้งทางธรรมและทางโลก ได้ปฏิบัติธรรม ได้ห่างไกลยาเสพติด ได้ช่วยเหลือพ่อแม่ ผู้ปกครอง
สบายใจ ได้ขัดเกลาพฤติกรรม และได้ช่วยงานคณะสงฆ์ สอดคลองกับ รัตนาภรณ ชาญไววิทย3 ไดเสนอ
งานวิจัย เรื่องการวิเคราะห ความส าเร็จของโครงการคุณธรรม : การวิจัยพหุกรณีศึกษา สรุปผลการศึกษา   
พบวา นักเรียนไดรับการปลูกฝงคุณธรรมหลักตามวัตถุประสงคของแตละโครงงานและคุณธรรมแฝงอ่ืนๆ 
การไดท าความดีเพ่ือเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว การตระหนักถึงปญหาและ
พัฒนาสังคม การพัฒนาศักยภาพของตนเอง พัฒนากระบวนการคิด พัฒนาทักษะกระบวนการท างานเป
นกลุม เรียนรู กระบวนการท าโครงงานคุณธรรม คนพบกัลยาณิมิตรและเรียนรูมิตรภาพระหวางเพ่ือน 
เกิดความสุข และความภูมิใจจากการท าโครงงานคุณธรรมและฝกทักษะในการประกอบอาชีพ ตลอดจน
ไดเรียนรู แบบอยางที่ดีจากครู และสอดคลองกับ นรา ตรีธัญญา4 ไดเสนองานวิทยานิพนธ เรื่องการศึกษา
การน า หลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกต ใช ในสถานการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดชัยภูมิ สรุปผลการศึกษาว า 1. การน า
หลักธรรมวิชา พระพุทธศาสนาไปประยุกตใชในสถานการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวันของนักเรียนใน
ระดับมากมี จ านวนมากที่สุดรอยละ 57.80 รองลงมาคือการน าหลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกต
ใชใน สถานการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวันในระดับปานกลางรอยละ 42.20 2. นักเรียนหญิงและ 
นักเรียนชายน าหลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกตใช ในสถานการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวัน 
แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักเรียนหญิงมีระดับการน าหลักธรรมไป ประยุกต
ใชมากกวานักเรียนชาย 3. นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลาง ขนาดใหญ และขนาดใหญพิเศษ มี การน า
หลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกตใชในสถานการณที่สัมพันธกับชีวิตประจ าวันไม แตกตางกัน 

บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย  คือ ศึกษาเล่าเรียน การสนองงานครูบาอาจารย์ และคณะ
สงฆ์ ผู้ช่วยพระภิกษุในการท าหน้าที่ต่างๆ กิจวัตร อาจาริยะวัตร อุปัชฌายะวัตร เป็นแบบอย่างที่ดีแก่
พุทธศาสนิกชน การช่วยงานครูบาอาจารย์ทั้งในวัด ส านักเรียนของตน และวัดต่างๆ ที่ขอความร่วมมือ  
                                                           

3รัตนาภรณ ชาญไววิทย,  “การวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรม : การวิจัยพหุกรณีศึกษา”, 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550)  

4นรา ตรีธัญญา,  “การศึกษาการนําหลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกตใชในสถานการณที่สัมพันธ
กับชีวิตประจําวันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดชัยภูมิ”, วิทยานิพนธสังคมศาตร  
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนาสังคม,  (บัตฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน,  2543)  
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การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนา นั่นแสดงว่าการเข้ามาบรรพชาท าให้
พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น การอบรมคุณธรรมท าให้พฤติกรรมเปลี่ยน  ถือเป็นกิจกรรมที่
ส่งเสริมความดีอย่างยิ่ง สอดคลองกับ สมนฤมล เพ็ชรมณี5 ไดเสนองานวิทยานิพนธ เรื่องบทบาทของบาน 
วัด และ โรงเรียนในการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนประถมศึกษาในจังหวัดสงขลา สรุปผลการศึกษาว า 
ระดับ การสงเสริมจริยธรรมนักเรียนประถมศึกษาของบาน ดานการสนับสนุนการศึกษา มีการสงเสริมอยู
ใน ระดับปานกลาง ดานการประพฤติเปนแบบอยาง ดานการอบรมสั่งสอน และดานการใหก าลังใจ มีกา
รสงเสริมอยูในระดับมาก ...ระดับการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนประถมศึกษาของวัด ดานการสนับสนุน 
การศึกษา ดานการประพฤติเปนแบบอยาง ดานการอบรมสั่งสอน และดานการใหก าลังใจ มีการสงเส
ริมอยูในระดับมาก และสอดคลองกับ   ระพิณ  ชูชื่น6 ไดเสนองานวิทยานิพนธ เรื่องการศึกษาบทบาท
ของพระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร การ
สนับสนุนกิจกรรมทางจริยธรรม เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมจริยธรรมภายในสถานศึกษา พระสงฆ์   
สวนมากมีสวนรวมในกิจกรรม กิจกรรมที่พระสงฆมีสวนรวมใน การจัดมากที่สุดคือ รายการตอบปญหา
ทางจริยธรรมในโอกาสพิเศษของโรงเรียน รองลง มาคือ โครงการอบรม ศีลธรรมนักเรียนภาคฤดูร อน 
บทบาทของพระสงฆในการจัด กิจกรรมพระสงฆสวนมากใหความรวมมือกับคณะครู-อาจารยผูจัด และ
รองลงมาคือ ให้ค าแนะน าแกคณะครู-อาจารยผูจัด การสนับสนุนกิจกรรมทางจริยธรรมเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมภายนอก สถานศึกษา พระสงฆสวนมากเคยจัดกิจกรรมสงเสริม จริยธรรมแก
นักเรียนนอกสถาน ศึกษา กิจกรรมที่พระสงฆจัดขึ้นเปนสวนมากคือ โครงการบรรพชา สามเณรภาคฤดู   
รอน    

การแก้ปัญหาของเยาวชนด้วยวิธีการบรรพชาเป็นสามเณรอาจจะไม่ใช่สูตรส าเร็จที่สามารถ
แก้ปัญหาของเยาวชนได้เบ็ดเสร็จอย่างเช่นเยาวชนที่ติดยาเสพติด บางครั้งต้องใช้กฎหมายที่เข้มแข็งและ
เข้มงวดเข้ามาช่วยด้วย ต้องมีการปรับเปลี่ยนกรอบความคิดของเยาวชน ต้องท าให้เยาวชนมีสัมมาทิฐิ 
กระบวนการแก้ปัญหา ต้องท าในหลายมิติไปพร้อมๆ กัน ชุมชนต้องมีความรับผิดชอบต่อสมาชิกของ

                                                           
5สมนฤมล   เพ็ชรมณี,  “บทบาทของบาน วัด และโรงเรียนในการสงเสริมจริยธรรมนักเรียนประถมศึกษาใน 

จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนามนุษย์และสังคม, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร, . 2543)   

6ระพิณ   ชูช่ืน, “การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียน ในโรงเรียนประถม 
ศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2533)  
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ชุมชนโดยท าให้เกิดประชาสังคม และดูแลตัวเองได้ คนที่เป็นแบบอย่างในสังคมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีมี
สัมมาทิฐิ พระพุทธศาสนาจึงควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ท าร่วมกับคนในสังคมเพ่ือฟ้ืนฟูความคิดด้าน 
คุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน 

การแก้ไขปัญหาเยาวชนจึงควรมีกลยุทธ์ ซึ่งผู้วิจัยจะได้อภิปรายผลไปตามล าดับ 2 กลยุทธ์ 
ดังนี้ 

กลยุทธ์ที่ 1 การอยู่ร่วมกับเพื่อนๆ และบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างสงบสุข เปูาหมายของกลยุทธ์
นี้คือการปลูกฝังความคิดให้เยาวชนเล็งเห็นถึงคุณความดีของคนมากกว่าความร่ ารวย กลยุทธ์นี้สอดคล้อง
กับงานวิจัยของเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างการเห็นคุณค่าในตนเองกับพฤติกรรม
การเผชิญปัญหา ของเยาวชนผู้กระท าผิดชายและหญิงในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนกลาง”7 
ที่กล่าวไว้ว่าสถาบันครอบครัวควรมีบทบาทในการปลูกฝังค่านิยมที่ ถูกต้องให้แก่เด็กโดยเฉพาะด้าน
จริยธรรม สถาบันการศึกษาควรมีบทบาทในการให้ความรู้ และช่วยครอบครัวขัดเกลาเด็กโดยการปลูกฝัง
ค่านิยมที่สอดคล้องกับบรรทัดฐานทางสังคมให้กับเด็กควรปรับปรุงกฎหมายที่ให้อ านาจแก่พนักงานคุม
ประพฤติร่วมกับต ารวจในการจับกุม และภาครัฐกับเอกชนควรร่วมมือกันที่จะเข้าไปด าเนินการจัดระเบียบ
ชุมชน การให้บริการของพนักงานคุมประพฤติ ควรมีการน าความรู้ทางสังคมสงเคราะห์มาประยุกต์ใช้ให้
มาก การแก้ปัญหาวิธีนี้จะช่วยให้เยาวชน สามารถอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้ดีในสังคม นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับงานงานวิจัยด้านความสัมพันธ์ของ คุณธรรมและจริยธรรม8 ที่กล่าวว่า การขาดจริยธรรมของเยาวชน 
สืบเนื่องจากเด็กถูกบังคับโดย ระบบการศึกษาที่มุ่งการแข่งขันเพ่ือให้ตนเองมีโอกาสเรียนต่อสูงขึ้นใน
ระบบการศึกษาแบบแพ้คัดออก สังคมเราทุกวันนี้เต็มไปด้วยคนเก่งแต่ไร้คุณธรรม นอกจากนี้งานวิจัยนี้ยัง
มีความสอดคล้องกับงานวิจัยว่าการเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาศัยและความไม่เหมาะสมของละแวกบ้านจะเป็น
แรงผลักดันที่ส าคัญที่จะส่งผลต่อพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน มากกว่าแรงผลักดันที่เกิดจากครอบครัว
และแรงผลักดันทางด้านโอกาสในการกระท าผิด เมื่อทราบต้นเหตุของการกระท าผิดจึงต้องหาทางปูองกัน 
เยาวชนจะได้ไม่กระท าผิดและสามารถอยู่ร่วมกบคนอ่ืนในสังคมได้ 

กลยุทธ์ที่ 2 การสั่งสอนให้มีแนวคิดในการด าเนินชีวิตที่ดี โดยมีเปูาหมายท าให้เยาวชน เป็นคน
ดีของสังคม กลยุทธ์นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของเรื่องการศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมใน
                                                           

7เกษวรางค์ จิณะแสน, ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระทาผิดซ้ าของเด็กและเยาวชนที่อยู่ระหว่างถูกคุม 

ประพฤติใน สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนกลาง, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา,  รายงาน

การวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2541), หน้า บทคัดย่อ.   
8ดวงเดือน พันธุมนาวิน. แนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สําหรับเด็กวัย 3 ขวบ, (กรุงเทพมหานคร : คุรุ

สภาลาดพร้าว, 2543), หน้า 116.   
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โรงเรียนประถมศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพฯ9 ที่พบว่าการสั่งสอน ศีลธรรมให้
นักเรียน นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นหลังจากได้ร่วมกิจกรรมสวดมนต์ตอนเช้า 
อบรมศีลธรรมในชั่วโมงเรียน และการตักบาตรประจ าปี สิ่งที่สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้มาก
ที่สุด คือ นิทาน และวีดิทัศน์ ประยุกต์ใช้หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาให้เหมาะสมกับวัยท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้และสามารถแยกแยะถูกผิดชั่วดีได้ การสอนศีลธรรมให้ นักเรียนจะช่วยให้เยาวชนมี
แนวคิดในการด าเนินชีวิตที่ดีได้ นอกจากนี้งานวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย10ที่ว่าการขาดการดูแลที่ดี
จากครอบครัวจะเป็นสิ่งส าคัญในการเริ่มต้นการกระท าผิดต่างๆ โครงสร้างของครอบครัวจะมี
ความสัมพันธ์ต่อความรุนแรงในการเข้าร่วมการกระท าความผิดและการกระท าซ้ าของเด็กและเยาวชนใน
ระยะเวลาหนึ่ง เมื่อเป็นเช่นนั้น การปูองกันปัญหาที่ต้นเหตุ ย่อมจะช่วยให้เยาวชนมีแนวคิดที่ดีได้และเป็น
คนดีของสังคมได้ ด้วยการบรรพชาเป็นสามเณร  

การแก้ปัญหาเยาวชนต้องท าแบบบูรณการ ต้องมีการสอดประสานตั้งแต่ระดับชาติลงมา 
หน่วยงานหลักที่มีส่วนในการพัฒนาจริยธรรมให้เยาวชนจึงเป็นบุคคลใน 3 ระดับที่จะต้องช่วยกันท าเพ่ือ
พัฒนาให้เยาวชนเป็นคนดีของสังคมและมีส่วนในการพัฒนาประเทศชาติต่อไปในอนาคต บุคคล 3 ระดับ
ได้แก่ ระดับสังคม ระดับครอบครัว และระดับตัวเยาวชน   
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่ายังมีลักษณะบางประการที่น่าสนใจเป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและ
เพ่ือการท าวิจัยในประเด็นหลัก ดังนี้ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ควรน างานวิจัยนี้เผยแผ่ให้กับเจ้าคณะผู้ปกครองได้รับทราบเพ่ือเป็นฐานข้อมูลการพัฒนา

สามเณรต่อไป 
2. เจ้าคณะผู้ปกครองควรก าหนดการพัฒนาสามเณรและส่งเสริมให้มีการบรรพชาเป็นประจ า

ทุกปี ซึ่งให้ถือเป็นนโยบายหลักของเจ้าอาวาสทุกวัดที่จะจัดท าให้มีข้ึนตลอด 
                                                           

9อภิชา แดงจ ารูญ, การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสําานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพฯ, ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพัฒนศึกษา, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2548), หน้า บทคัดย่อ.   

10เกษวรางค์ จิณะแสน, ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระทาผิดซ้ าของเด็กและเยาวชนที่อยู่ระหว่างถูกคุม 

ประพฤติใน สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนกลาง , ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา ,    
รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2541), หน้าบทคัดย่อ.   
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3. การบรรพชาสามเณร การบรรพชาสามเณรถือเป็นสิ่งที่ต้องท าอย่างน้อย 1 ครั้งในช่วงชีวิต
ของการเป็นเยาวชน เพ่ือให้เยาวชนสามารถปฏิบัติตนในฐานะผู้ทรงศีลและผู้สืบทอด พระพุทธศาสนา 
การบวชเณรให้ถือเสมือนการเกณฑ์ทหาร เมื่ออายุถึงก าหนดชายไทยทุกคนต้องไป รับการเกณฑ์ การ
บรรพชาสามเณรก็เช่นกัน เยาวชนชายก่อนอายุครบ 18 ปีที่นับถือศาสนาพุทธ จะต้องผ่านการบรรพชา
สามเณรอย่างน้อย 1 ครั้ง ส่วนเยาวชนหญิงต้องบวชศีลจาริณี อย่างน้อย 1 ครั้งเช่นกัน การบวชจะท าให้
เยาวชนสามารถเข้าใกล้ศาสนาได้มากขึ้นและเข้าใจการใช้ชีวิตมากขึ้น การบวชควรได้รับการสนับสนุน
จากทุกภาคส่วน เช่น ได้รับการสนับสนุนในส่วนของค่าใช้จ่ายจากรัฐ รัฐบาลจัดสรรงบประมาณส าหรับ
การบวชนี้ให้กับเยาวชนทุกคนที่ต้องการบวช โรงเรียนอาจมีคะแนนพิเศษในการนี้ สมาชิกในครอบครัวจะ
ได้รับอนุโมทนาจากการบวชนี้ ประเทศที่มีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักของประเทศ ควรส่งเสริม
กิจกรรมต่างๆ ทางศาสนา เพ่ือเป็นการฝึกให้เยาวชนได้มีโอกาสเข้าใกล้และเข้าถึงธรรมะเพ่ือเป็นการ
พัฒนาจริยธรรมของเยาวชน   

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
1. การพัฒนาสามเณรที่ยั่งยืนเพื่อความมั่นคงของพระศาสนา 
2. การบรรพชาสามเณรกับการแก้ไขปัญหาครอบครัวและสังคม 
3. การสร้างจิตส านึกด้านคุณธรรมจริยธรรมกับเยาวชนเพ่ือสร้างบุคลากรที่มีคุณภาพให้กับ

ประเทศ   
4. กลยุทธ์การฝึกเยาวชนให้มีโอกาสท าความดีทุกวันเพื่อเป็นรากฐานชีวิตที่ดี   
5. ยุทธศาสตร์การสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนสามารถด าเนินชีวิตอย่างมีทิศทางและ 

เปูาหมายที่ถูกต้อง   
6. แผนกลยุทธ์เพ่ือการสร้างสรรค์กิจกรรมทางศาสนาที่สนับสนุนการเข้าค่ายคุณธรรมของ

เยาวชนอย่างมีประสิทธิผล 
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ดวงเดือน พันธุมนาวิน. แนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ส าหรับเด็กวัย 3 ขวบ. กรุงเทพฯ : คุรุ
สภาลาดพร้าว. 2543.   

มหามกุฏราชวิทยาลัย. ธัมมัฏฐกถาแปล ภาค 4. พิมพ์ครั้งที่ 21. กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 
2537.   

__________. ธัมมัฏฐกถาแปล ภาค 8. พิมพ์ครั้งที่ 21. กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 2537.  
__________. ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล ภาค 1. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 

2524.  
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊คพลับเค

ชั่นส์. 2546.   
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน). รายงานผลการ

ด าเนินงานกองทุนปลูกรากแก้วศาสนทายาท. กรุงเทพฯ : ร่มธรรม. 2547.  
__________.  45 พรรษาของพระพุทธเจ้า เล่ม 1. กรุงเทพมหานคร : เม็ดทราย. 2558.        
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สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต). บวชเณรเห็นชีวิตแห่งการศึกษา สามเณรดี มีปัญญา
สร้างสรรค์. กรุงเทพฯ : สวย. 2561. 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายีมหาเถร) . ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล  
เล่ม 1. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 2544.   

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ . แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่ 6 พ.ศ.2530-2534. กรุงเทพฯ : ไนเต็ดโปรดักชั่น. 2530.  

สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพท์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ : เฟื่องอักษร. 2514.      
สุนทร  บุญสถิต. “สถานภาพบทบาทและปัญหาของสามเณรในสังคมไทย”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสต

รมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล. 2543.   
เสฐียรพงษ์  วรรณปก. พุทธศาสนา ทรรศนะและวิจารณ์. พิมพ์ครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ : มติชน. 2555. 
อเนก  ข าทอง และปัญญาสละทองตรง. ธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุงใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน. 

กรุงเทพฯ : กระทรวงวัฒนธรรม. 2550.  
 

2. วิทยานิพนธ์/รายงานการวิจัย 
เกษวรางค์  จิณะแสน. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระท าผิดซ้ าของเด็กและเยาวชนที่อยู่ระหว่างถูกคุม

ประพฤติใน สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนกลาง. ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา, รายงานการวิจัย, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
2541.   

ระพิณ  ชูชื่น. การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียน ในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขา     
พัฒนศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 2533.   

รัตนาภรณ ชาญไววิทย. การวิเคราะหความส าเร็จของโครงการคุณธรรม : การวิจัยพหุกรณีศึกษา.  
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 2550.  

ระพิณ  ชูชื่น. การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการสงเสริมจริยธรรมของนักเรียน ในโรงเรียนประถม 
ศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนศึกษา, 
บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 2533.  

พระมหาบุญศรี ญาณวุฑฺโฒ (วงษ์แก้ว). “บทบาทและความส าคัญของสามเณรในพระพุทธศาสนา   
เถรวาท”. วิทยานิพนธ์ปริญญาศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา , 

บัณฑิตวิทยาลัย : มหามกุฏราชวิทยาลัย. 2553. 
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พระมหาพนมนคร  มีราคา. “การด ารงสมณเพศของสามเณรโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย 
อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาจิตวิทยาสังคม, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร. 2549. 

พระมหาแสนยากร  สิริภทฺโท (เมธีไกรสรพงศ์). “การศึกษาสามเณรผู้เป็นเหล่ากอแห่งสมณะใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 2554. 

พระสรพงศ์  สอนทวี. “สภาพแวดล้อมทางบ้าน วัด โรงเรียน และลักษณะทางจิตที่เกี่ยวข้องกับการ
ปรับตัวของสามเณรในกลุ่มโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
วิทยศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยาประยุกต์, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรี   
นครินวิโรฒ. 2554. 

สมนฤมล   เพ็ชรมณี . บทบาทของบ าน วัด และโรงเรียนในการส งเสริมจริยธรรมนักเรียน
ประถมศึกษาใน จังหวัดสงขลา. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนา
มนุษย์และสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 2543.   

สุภัทร  บริบูรณ์. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสามเณรในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาวิชาตะวันออก,  บัณฑิตวิทยาลัย :  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 2522. 

โสภาค  ภูดอก. บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน: ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยการศึกษา
พระพุทธศาสนาวัน  อาทิตยภาคที่ 16. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
พัฒนามนุษย์และสังคม, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 2541.  

อภิชา แดงจ ารูญ. การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพฯ. ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพัฒนศึกษา, รายงาน
วิจัย, บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2548.   

 
3. เอกสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ 
วิกิเพียเดีย. จังหวัดเลย. สืบค้นเมื่อ 25 มีนาคม 2562, จาก <https://th.wikipedia.org/wiki>.  
 
3. สัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์ พระภัทรธรรมสุธี, เจ้าคณะจังหวัดเลย (ธรรมยุต), 18 กันยายน 2561.   
สัมภาษณ์ พระครูปริยัติสาทร, เจ้าคณะอ าเภอเมืองเลย (ธรรมยุต), 19 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ พระครูปลัดยุทธพิชัย ญาณสิทฺธิเมธี,  เลขานุการเจ้าคณะจังหวัดเลย (มหานิกาย),         

25 มีนาคม 2562.  
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สัมภาษณ์ พระมหาวัฒนา สุรจิตฺโต เจ้าคณะต าบลน้ าหมาน (ธรรมยุต), 20 กันยายน 2561.   
สัมภาษณ์ พระมหาสุภวิชญ์ ปภสฺสโร, รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เลย, 21 กันยายน 2561.   
สัมภาษณ์ พระครูสุวิธานปริยัติคุณ, 22 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ พระมหาบุดดี สุธมฺโม, 23 กันยายน 2561.      
สัมภาษณ์ พระมหาฤทธิศักดิ์ ญาณาภิรโต, 24 กันยายน 2561.          
สัมภาษณ์ พระครูปลัดยง นิติสาโร, เจ้าคณะต าบลกุดป่อง, 25 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ พระครูประทีปวุฒิธรรม, เจ้าอาวาสวัดป่าเลไลยก์, 25 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ พระมหาอาจินต์ อริญชโย, พระพ่ีเลี้ยงสามเณร โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย, 26 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ สามเณรอิทธิพงษ์ ขวัญพัก, นักศึกษา, 28 กันยายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรภัทรพล ค าพรมมี, ประธานสามเณรวัดศรีสุทธาวาส, 28 กันยายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรพิทักษ์พงษ์ ธะราวุฒิ, ลูกวัดศรีอภัยวัน, 29 กันยายน 2561.  
สัมภาษณ์ สามเณรจักรพงศ์ หฤทัยถาวร, ประธานนักเรียน, 29 กันยายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรรภัสพงษ์ เสียงใส, ลูกวัดวารีสาร, 30 กันยายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรอัมรินทร์ ท าเพียง, วัดตรีสวัสดิ์วนาราม, 30 กันยายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรพิชัยภูษิต วังคีรี, วัดโพธิ์สว่าง, 1 พฤศจิกายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรธนกร สุวรรณสนธิ์, ลูกวัดศรีสุทธาวาส, 2 พฤศจิกายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรกฤตภาส เนียมจีน, ลูกวัดศรีสุทธาวาส, 2 พฤศจิกายน 2561. 
สัมภาษณ์ สามเณรธงชัย แสนแก้ว, ลูกวัดศรีสุทธาวาส, 2 พฤศจิกายน 2561.   
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หนังสือแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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แบบสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์ (Interview Guide) 

เรื่อง วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 

 
ค าช้ีแจง 

แบบสัมภาษณ์ชุดนี้มีวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน าไปศึกษาวิเคราะห์ 
ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ ระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
ศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน  

ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสัมภาษณ์จะถูกรวบรวมเพ่ือที่จะน าไปวิเคราะห์ในการท างาน
วิจัยครั้งนี้เท่านั้น และหากแบบสัมภาษณ์นี้มีความผิดพลาดหรือบกพร่องประการใด ก็ให้ถือว่าเป็น
ดุลยพินิจของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ในการสงวนความคิดเห็นไว้ได้ 

ผู้ท าการวิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากทุกท่านตลอดถึงผู้ เกี่ยวข้องที่ให้
การสัมภาษณ์ในครั้งนี้ และกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ด้วย  

 
 
 
 
 
 

พระฉัตรชัย  อคฺคชโย (สิงห์โตแก้ว)  
นักศึกษาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน 
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แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง  วิเคราะห์บทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
 

 แบบสัมภาษณ์ชุดนี้ใช้สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลที่เป็นพระภิกษุและสามเณรในเขตจังหวัดเลย 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
 
ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อผู้รับการสัมภาษณ์.........................................................................................................  
2. อายุ....................พรรษา......................วิทยฐานะ...............................................................  
3. ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง.........................................................................................................  
4. วัน/เดือน/ปีที่สัมภาษณ์....................................................................... .............................. 
5. สถานที่สัมภาษณ์............................................................................. .................................. 
6. ประสบการณ์ท างานเกีย่วข้องกับสามเณร (ส าหรับพระภิกษุ)  จ านวน..................ปี  
7. ระยะเวลาที่เข้ามาบรรพชาเป็นสามเณร (ส าหรับสามเณร)  จ านวน........................ปี  

 
ตอนที ่2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทของสามเณรในจังหวัดเลย 
2.1 ความเป็นมาของสามเณร 

1) ปัจจัยที่ท าให้เด็กและเยาวชนตัดสินใจเข้ามาบรรพชา เพราะเหตุผลใดบ้าง  
2) คณะสงฆ์จังหวัดเลยมีแนวทางอย่างไร ที่จะส่งเสริมให้มีจ านวนสามเณรเพิ่มมากขึ้น  

2.2 การบรรพชาสามเณร 
1) การบรรพชาสามเณรในจังหวัดเลยในแต่ละปีรวมทั้งจังหวัดมีมากหรือน้อย อย่างไร 
    และระยะเวลาที่สามเณรบรรพชาอยู่ในพระพุทธศาสนาเฉลี่ยกี่ปี ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
2) การบรรพชาเป็นสามเณรมีความจ าเป็นมากหรือน้อย อย่างไร  

2.3 ข้อวัตรปฏิบัติของสามเณร 
1) ในปัจจุบันสามเณรมีข้อวัตรปฏิบัติเป็นอย่างไร  
2) ข้อวัตรปฏิบัติของสามเณรเพียงพอหรือไม่ อย่างไร 

2.4 ประโยชน์ของการบรรพชา 
1) การบรรพชาของสามเณรในปัจจุบันมีประโยชน์อย่างไร 
2) การบรรพชาที่ไม่ดีเป็นอย่างไร และมีผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาอย่างไร 
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2.5 บทบาทของสามเณร 

1) สามเณรมีบทบาทด้านใดบ้าง แต่ละด้านเป็นอย่างไร  
2) สามเณรควรมีบทบาทเพ่ิมเติมในด้านใด เพราะเหตุใด  

2.6 สถานภาพของสามเณร 
1) ท่านคิดว่าสามเณรมีสถานภาพความเป็นอยู่ อย่างไร 
2) ท่านคิดว่าสังคมให้การยอมรับสามเณรมากหรือน้อย อย่างไร 
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                      :   ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม ส านักเรียนวัดศรีสุทธาวาส 
                      :   กรรมการและเลขานุการ คณะกรรมการบริหารงานด้านการศึกษา   
                          ส านักเรยีนวัดศรีสุทธาวาส 

  
 
 


	พระฉัตรชัย (1)
	ปก-.docx-แก้ไข-พระฉัตรชัย-100962
	01 หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อ.docx-แก้ไข-พระฉัตรชัย-100962
	สารบัญ
	บทที่ -1
	บทที่-2
	บทที่-3
	บทที่-4
	บทที่-5
	บรรณานุกรม (1)
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก-ก
	ภาคผนวก-ข
	ประวัติผู้วิจัย

