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บทคัดยอ 
 

หัวขอวิทยานิพนธ :  วิเคราะหความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ช่ือนักศึกษา : ธเนศ  เกษศิลป 

ช่ือปริญญา : ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชา : พุทธศาสนาและปรัชญา 

ปการศึกษา : 2562 

อาจารยท่ีปรึกษา : พระมหามฆวินทร ปุริสุตฺตโม, ผูชวยศาสตราจารย ดร. 
   

วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 2) เพ่ือ

ศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 3) เพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท กลุมตัวอยางในการศึกษา

จํานวน 443 คน เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ การวิเคราะหขอมูลเปนแบบเชิงพรรณนา สถิติท่ีใชใน

การวิจัย คือ สถิติถดถอยเชิงพหุ  

ผลการวิจัยพบวา: 

 1)  ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตอสิ่งแวดลอมตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท แบงออก 4 ประเภท (1) ดานความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว มีคาเฉลี่ย

รวมอยูในระดับความเชื่อปานกลาง (2) ดานความเชื่อเก่ียวกับประเพณี มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับ

ความเชื่อปานกลาง Z3) ดานความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อ

นอย (4) ดานความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย

ท่ีสุด 

 2) ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัย 

มหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความ

เชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 

2 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

 3) แนวทางความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท พบวาบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความคิดเห็นตอความเชื่อในระดับปานกลาง

ถึงนอยท่ีสุดและเห็นวาความเชื่อเหลานั้นสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติและท่ีมนุษย

สรางข้ึนดังขอคิดเห็นท่ีบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลไดแสดงไวในคําถามปลายเปด เชน การปลอยสัตว



ฉ 
 

 

ตาง ๆ จะทําใหไดบุญเปนการเสริมบารมี แตควรคํานึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวย

เนื่องจากสัตวตางๆท่ีนําไปปลอยนั้นอาจไมคุนเคยกับบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจทําใหเกิดผลเสียมากวา

ผลดีและอาจทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความเห็น

สอดคลองกับหลักศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเห็นวาความเชื่อเหลานี้เปนจลศรัทธา 

 

คําสําคัญ : ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม, บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล, พุทธปรัชญาเถรวาท 
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The objectives of this thesis were as follows: 1) to study the beliefs 

affecting an environment, 2) to study the principles of beliefs according to Theravada 

Buddhist philosophy, and 3) to propose the way of beliefs that affect the 

environment of Mahidol University’s personnel according to Theravada Buddhist 

philosophy. 443 samples were used in the study. The data were analyzed by 

descriptive method and multiple regression statistics.  

The results of research were found that:  

1) The beliefs according to the concept of Mahidol University’s personnel 

to the environment could be divided into 4 categories; (1) the belief in making merit 

about releasing animal life has the average value in the middle level, (2) the belief in 

traditions has the average value at the middle level, (3) the belief in talismans has 

the average value in the low level, and (4) the belief in hunting and consuming 

wildlife meat has the average in the least level. 

2) The level of a factor influencing on the natural environment of Mahidol 

University’s personnel according to Theravada Buddhist philosophy with the 

statistical significance level at 0.05 has 1 level including beliefs in hunting and 

consuming wild life meat. The level of a factor influencing on the natural 

environment of Mahidol University’s personnel according to Theravada Buddhist 

philosophy with the statistical significance level at 0.05 has 2 levels including beliefs 

in both hunting and consuming wildlife meat and talismans.  
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3) The belief that affects the environment of the Mahidol University’s 

personnel according to Theravada Buddhist philosophy is ranging from medium to 

low. And it affects both the natural environment and manmade environment. The 

opinions in the open-ended questionnaire revealed that releasing animals was to 

gain merit but environment impacts and natural balance should be considered for 

the released animals.  These beliefs are correspondent with susceptible faith in 

Theravada Buddhist philosophy.  

 

Keywords : Beliefs resulting to environment, Personnel of Mahidol University, 

Theravada Buddhist Philosophy 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี กระผมนายธเนศ เกษศิลป์ ในนามของนักศึกษา

สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา ขอกราบขอบพระคุณพระมหามฆวินทร์ ปริสุตฺตโม, ผศ.ดร. 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ให้ความเมตตาในการให้คําปรึกษาแนะนําแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆจนทํา

ให้เกิดความถูกต้องสมบูรณ์ในวิทยานิพนธ์เล่มน้ีเป็นอย่างดี 
 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ลือชัย ศรีเงินยวง คณบดีคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และคณาจารย์ เจ้าหน้าที่คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
บุคลากร และนักศึกษา ของมหาวิทยาลัยมหิดลที่มีส่วนเก่ียวข้องทุกท่าน ที่กรุณาอํานวยความสะดวก

ในการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ตอบแบบสอบถาม เป็นที่ปรึกษา พร้อมทั้งให้คําแนะนําที่เป็นประโยชน์อย่าง

ย่ิงในการทําวิทยานิพนธ์เสมอมา 
 ขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC) ดังมี
รายนามดังต่อไปน้ีผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสรี วรพงษ์ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.ชนันนา รอดสุทธิ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะ

สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.กฤตสุชิน พลเสน ตําแหน่ง อาจารย์
ประจําหลักสูตรสาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย                
รองศาสตราจารย์ ดร.สุณีย์ กัลยะจิตร ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.ศุภกร ปุญญฤทธ์ิ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 ขอกราบขอบพระคุณคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่ให้

ความอนุเคราะห์ในการแจกแบบสอบเพ่ือทดลองใช้เครื่องมือ (Try-out) และขอขอบคุณนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการตอบแบบสอบถามเพ่ือทดลองใช้เครื่องมือ     
ทุกคน 
 ประการสุดท้ายน้ี ผู้วิจัยขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย์ ที่อบรมสั่งสอนให้ความรู้ 
และปลูกฝังให้เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการศึกษา  รวมท้ังขอขอบคุณนางสาววรรณวิภา ธงศรี 
นางสาวกนกพร คุ้มภัย นางสาวธนรัตน์ เมฆบุตร ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านทั้งที่ได้เอ่ยนามและมิได้

เอ่ยนามท่ีให้การสนับสนุนช่วยเหลือ และเป็นกําลังใจมาโดยตลอด 
 
 

ธเนศ  เกษศิลป์ 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ความเชื่อเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนในสังคมมนุษยมาอยางชานานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยความ

เชื่อตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมักจะมีความสัมพันธกับมนุษยในหลาย ๆ ดาน ท้ังทางดานเศรษฐกิจ ดานสังคม 

รวมไปถึงดานสิ่งแวดลอม โดยความเชื่อจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษยและจะแสดงออก            

ผานทางประเพณี วัฒนธรรม หรือศิลปะตาง ๆ ถึงแมวาในสังคมปจจุบันจะมีความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากยิ่งข้ึนแตมนุษยก็ยังมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเชื่อกันอยู         

ในชีวิตประจําวัน หรืออาจกลาวไดวาความเชื่อถูกปลูกฝงอยูในวิถีชีวิตของมนุษยมาอยางยาวนานและ

มีอยูหลากหลายประเภทดวยกัน เชน ความเชื่อเก่ียวกับการเกิด ความเชื่อเก่ียวกับการตาย ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ หรือแมกระท่ังการนับถือผีบานผีเรือน ผีสางเทวดา นางไม เจาพอ

เจาแม รวมไปถึงความเชื่อเรื่องไสยศาสตร ซ่ึงเปนความเชื่อโดยท่ัวไปของชนชาติไทยมากอน               

เปนความเชื่อท่ีเก่ียวกับอํานาจเวทมนต คาถา อาคม หรือพลังอํานาจศักดิ์สิทธิ์ของวัตถุแรกายสิทธิ์ 

อันเปนเครื่องรางของขลัง1 แตในขณะเดียวกันความเชื่อตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนนั้นก็มีท้ังความเชื่อท่ีกอใหเกิด

ผลกระทบทางบวก และความเชื่อท่ีกอใหเกิดผลกระทบทางลบ โดยผลกระทบดานบวกนั้นจะทําให

มนุษยมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ เกิดความม่ันใจ เกิดความสบายใจ เกิดพลังและความสามัคคีในการอยู

รวมกันในสังคม แตหากความเชื่อนั้นเปนความเชื่อท่ีงมงายเกินไป และขาดการคิดวิเคราะหก็จะทําให

เกิดผลกระทบทางลบตามมาไดอีกดวย 

 ความเชื่อท่ีสงผลกระทบทางลบท่ีมีใหเห็นในปจจุบันมากยิ่งข้ึน คือ ความเชื่อท่ีสงผล

กระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตัวอยางเชนขาวท่ีโดงดังอยูในชวงหนึ่งของสังคมไทย

โดยมีประชาชนใหความสนใจและหันมาใหความสําคัญกับการทําบุญมากยิ่งข้ึน คือ กรณีของเตาออม

สินท่ีกลืนเหรียญลงทองจนจับเปนกอนเนื้อและในท่ีสุดเตาออมสินก็ตาย สาเหตุมาจากความเชื่อของ

มนุษยท่ีวาเตาเปนสัตวอายุยืน และเปนสัญลักษณของโชคลาภ จึงมีการโยนเหรียญลงในบอเตาเพราะ

เชื่อวา เปนการทําบุญและจะนําโชคลาภมาใหแกตนเอง ซ่ึงความเชื่อนี้ขาดการศึกษาไตรตรองถึง

                                                           
 1บานจอมยุทธ, “ความเชื่อกอนการนับถือพระพุทธศาสนา”, สิงหาคม 2543, 14 มีนาคม 2562 

<https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-2/thai_philosophy/08.html> 
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สภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของสัตว2 ถือเปนกรณีท่ีสะทอนถึงความเชื่อของคนไทยไดเปนอยางดีวา

แทจริงแลวความเชื่อนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม หรือเปนความเชื่อท่ีเกิดจากการคิดวิเคราะหอยางถ่ี

ถวนแลวหรือยัง และอีกกรณีหนึ่งคือ การลักลอบตัดไมพะยูง ซ่ึงมีความเชื่อวาตนพะยูงเปนไมมงคลท่ี

ใชในการกอสรางอาคาร หรือกอฐานประดิษฐถาวรวัตถุตาง ๆ เชน พิธีกอฤกษ หรือวางศิลาฤกษตาง ๆ 

บานใดปลูกตนพะยูงจะทําใหบุคคลในบานนั้นมีแตความสุขความเจริญ มีฐานะดีข้ึน ชีวิตไมตกต่ํา               

จึงมีการลักลอบตัดไมพะยูงเพ่ือจําหนายและสงออกตางประเทศจํานวนมาก ทําใหตนพะยูงลดปริมาณ

ลงอยางรวดเร็ว3 

 จากกรณีความเชื่อดังกลาวขางตนถือวาเปนความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา ผูวิจัยจึงมีความสนใจ

ท่ีจะศึกษาวิเคราะหหลักพุทธปรัชญาเถรวาทเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม

ตามแนวคิดความเชื่อของคนไทยโดยเฉพาะบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล เนื่องจากมหาวิทยาลัยมหิดล 

เปนมหาวิทยาลัยท่ีมีบุคลากรท่ีนับถือศาสนาพุทธเปนจํานวนมากและมีชมรมพุทธศาสนาและ                

จากการประเมินผลจัดอันดับทางสิ่งแวดลอมมหาวิทยาลัยมหิดลไดรับการยกยองใหเปนมหาวิทยาลัย

สีเขียวและจากการสํารวจของ UI Green Metric World University Ranking 2018 ท่ีจัดทําโดย 

University of Indonesia มหาวิทยาลัยในอินโดนีเซีย (UI) ไดประกาศวามหาวิทยาลัยมหิดลเปน

มหาวิทยาลัยสีเขียวและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม อันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับท่ี 89 ของโลก 

จากจํานวนมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมการจัดอันดับรวมท้ังสิ้นจํานวน 719 แหงท่ัวโลก โดยไดคะแนนรวม

ท่ี 6,850 คะแนน4 ซ่ึงจะเปนแนวทางและตนแบบในการปองกันหรือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจาก

ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาของคนไทย เพ่ือการอาศัยอยูรวมกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติอยางยั่งยืน

สืบตอไป 

1.2 คําถามการวิจัย 

  

 1.2.1 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 1.2.2 หลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร 

                                                           
 2กระปุก, “เวทนา...เจาเตากลืนเหรียญลงทองสะสมเปนกอนเนื้อ จากความเชื่อของคน”, 

22 กุมภาพันธ 2560, 25 สิงหาคม 2560 <https://hilight.kapook.com/view/149539> 

 3กระปุก, “ไมพะยูง...ไมมงคลท่ีมีมูลคาทางเศรษฐกิจสูง”, มปป., 27 สิงหาคม 2560, 

<https://hilight.kapook.com/view/83017> 

 4ม.มหิดล มหาวิทยาลัยสีเขียว อันดับ 1 ของประเทศไทยประจําป 2018 UI Green 

Metric World University Ranking 2018. 31 กรกฎาคม 2562, 

<https://mahidol.ac.th/th/2018/ ui-green2018/> 
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 1.2.3 แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

1.3 วัตถุประสงคการวิจัย 

  

 1.3.1 เพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.3.2 เพ่ือศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.3.3 เพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

1.4 สมมติฐานการวิจัย 

 

 1.4.1 ระดับความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตวของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                  

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.2 ระดับความเชื่อเ ก่ียวกับประเพณีของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                    

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.3 ระดับความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลังของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.4 ระดับความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.5 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.4.6 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 

  

 1.5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  

 วิทยานิพนธเรื่องนี้ ผูวิจัยไดวางขอบเขตดานเนื้อหาท่ีตองศึกษาไวดังนี้ 

 1. ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

 2. ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

 3. ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 
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 4. ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 5. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

 6. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

 1.5.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุมเปาหมายในการวิจัยนี้ แบงเปน กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา 

อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา จํานวน 400 คน 

 1.5.3 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 การวิจัยครั้งนี้จะเปนการศึกษาเฉพาะในบริเวณพ้ืนท่ีในมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 

เนื่องจากมหาวิทยาลัยมหิดลไดรับการยกยองเปนนมหาวิทยาลัยสีเขียวและจากการสํารวจของ UI 

Green Metric World University Ranking 2018 ท่ีจัดโดย University of Indonesia มหาวิทยาลัย

อินโดนีเซีย (UI) ไดประกาศวามหาวิทยาลัยมหิดลเปนมหาวิทยาลัยสีเขียวและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

อันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับท่ี 89 ของโลก 

 1.5.4 ขอบเขตดานเวลา 

 ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย 8 เดือน ตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

1.6 นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ มีศัพทท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิจัยและเพ่ือประโยชนตอการศึกษาวิจัย 

ผูวิจัยจึงไดใหคําจํากัดความไว ดังนี้ 

 ความเช่ือ หมายถึง ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทในเรื่อง         

1) ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 3) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยสัตว หมายถึง ความเชื่อในการปลอย เตา ปลาไหล หอย

ขม หอยโขง นก และ การไถชีวิตโคกระบือ เชื่อวาถาปลอยสัตวเหลานี้จะทําใหชีวิตดีข้ึนอยูเย็นเปนสุข  

อายุยืนยาว ฐานะม่ันคง หมดเคราะห หมดโศก ปราศจากโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ มีโชคลาภร่ํารวย  

 2) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี หมายถึง ความเชื่อในการรวมประเพณี ลอยกระทง ลอย

โคม    ยี่เปง และบุญบั้งไฟ ถารวมประเพณีท่ีกลาวมานี้จะเปนการสืบสานประเพณีท่ีดีงามเปนศิริ

มงคลตอชีวิตตนเองและครอบครัว 
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 3) ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง หมายถึง ความเชื่อถามี ไมพยุง ไมสัก เข้ียวตัน

หมูปา เข้ียวเสือ งาชาง และปลัดขิก ไวในครอบครอง จะสามารถปองกันพยัญอันตราย ยิงฟนแทงไมเขา 

แคลวคลาดปลอดภัยจากอุบัติเหตุตาง ๆ และยังเปนการเสริมบารมีใหชีวิตเจริญรุงเรืองคาขายร่ํารวย 

รวมท้ังเชื่อในเรื่องของฮวงจุย จะทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต 

 4) ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา หมายถึง ความเชื่อในการบริโภคอุงตีนหมี 

ลึงคของเสือ นอแรด สุราดองสัตว วาเปนตํารับสุดยอดอาหารท่ีมีสรรพคุณในการบํารุงรางกายเสริม

สมรรถภาพทางเพศ ทําใหรางกายแข็งแรง รวมท้ังการลาสัตวใหมี งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ ไวใน

ครอบครองเพ่ือสงเปนการสงเสริมใหมีอํานาจบารมีนาเกรงขาม 

 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หมายถึง ความเชื่อเก่ียวกับการ

ลอยกระทง การปลอยโคม การจุดบั้งไฟ การตัดไมพยุง การตัดไมสัก การปลอยเตา การปลอยปลา 

การปลอยนก การปลอยหอยขม และการนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง               

จะสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน แมน้ําเนาเสีย เกิดมลพิษทางอากาศ ปาไมลดลง 

และระบบนิเวศเสียสมดุล 

 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน หมายถึง ความเชื่อเก่ียวกับ การจุดบั้งไฟ การ

ปลอยโคม จะมีผลตอสิ่งแวดลอมทางวัตถุท่ีมนุษยสรางข้ึน เชนอาคาร บานเรือน การรับประทานอุง

ตีนหมี หูฉลาม ลึงคของเสือ สุราดองสัตว รวมท้ังการทําบุญปลอยสัตวจะมีผลตอสิ่งแวดลอมทาง

สังคมของมนุษย ซ่ึงจะทําใหเกิดการฆาสัตวตาง ๆ เหลานั้นมากข้ึน 

 บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล หมายถึง นักศึกษา อาจารย และบุคลากรท่ีสังกัดมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา 

 ส่ิงแวดลอม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวเราท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิตท้ังท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ และท่ีสรางข้ึน รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรมสามารถสัมผัสจับตองและมองเห็นไดและท่ีเปน

นามธรรมเชนวัฒนธรรม ประเพณี 

 ผลกระทบ หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศท้ังเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ

และท่ีสรางข้ึน  

 พุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม ซ่ึงเขาใจกัน

ท่ัวไปวาเปนคําสอนโดยตรงของพระพุทธเจา เปนการอธิบายคําสอน ดวยกระบวนการใชเหตุผล                  

ตามวิธีการทางปรัชญา ในหลักคําสอนมีสาระสําคัญท่ีเปนสัจธรรมเขากันไดกับโลกกับชีวิต เนื้อหาในสวนนี ้

นักปรัชญาท้ังหลายยอมรับและเรียกวาเปนพุทธปรัชญา 
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1.7 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 

 1.7.1 ทําใหทราบความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.7.2 ทําใหทราบหลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.7.3 ทําใหไดแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 
 

1.8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผลกระทบท่ีสงผลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

1. สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติ 

2. สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

ความเช่ือ 

 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

2. ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

3. ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

4. ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 

ขอมูลท่ัวไป 

1. เพศ 

2. อายุ 

3. สถานภาพ 

 
ตัวแปรตาม 

  

ตัวแปรอิสระ 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวปรัชยาพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม                 

เพ่ือศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยผูวิจัยไดทําการศึกษา 

คนควา และทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้ 

 2.1 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ 

 2.2 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญโดยการปลอยชีวิตสัตว 

 2.3 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา  

 2.4 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

 2.5 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 2.6 ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลังและตนไมมงคล 

 2.7 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

 2.8 ขอมูลท่ัวไปของมหาวิทยาลัยมหิดลศาลายา 

 2.9 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 2.10 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

 

2.1.1 ความหมายของความเช่ือ  

 จากการศึกษาเก่ียวกับความหมายของความเชื่อ นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของ

ความเชื่อ ดังนี้ 

 สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท กลาววา ความเชื่อ หมายถึงการยอมรับนับถือ เชื่อม่ันในสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งท่ีอาจตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความคิด เหตุผลท่ีพิสูจนได หรืออาจตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการยอมรับ 

ศรัทธาโดยปราศจากเหตุผลหรือตองพิสูจนใด ๆ ท่ีเปนท้ังแนวทางในทางตัดสินใจเชื่อ ปฏิบัติ ละเวน
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การปฏิบัติสิ่งใด ๆ โดยมีอิทธิพลเหนือจิตใจของบุคคลและมีการปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนวัฒนธรรม

อยางหนึ่งของมนุษย1 

 ภิญโญ จิตตธรรม กลาววา ความเชื่อเกิดจากความไมรู ซ่ึงความไมรูนั้นทําใหเกิดความกลัว 

ดังนั้น ความกลัวและความไมรูจึงเปนตนเหตุใหเกิดความเชื่อ แมในปจจุบันนี้วิทยาศาสตรจะมีความ

เจริญกาวหนาเพียงใด แตมนุษยยังมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางความเชื่อแบบด้ังเดิมอยู2 เชนเดียวกับ 

พลูหลวง ไดอธิบายเก่ียวกับ คติความเชื่อของคนไทยเปนสิ่งท่ีผูกพันเก่ียวของอยูกับวิถีไทยมาตั้งแต

โบราณกาล  เปนความเชื่อท่ีเกิดจากภูมิปญญาของบรรพชนอันเปนกลวิธีในการควบคุมผูคนในสังคม

ใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 7 ความเชื่อของไทย (คติสยาม) เปนการสะทอนภาพความคิด ความเชื่อ

ของคนไทยไดเปนอยางดี เชน เขาพระสุเมรุ เปนภาพสะทอนของแนวความคิดเก่ียวกับคําสอนใน

พระพุทธศาสนาของไทย  ตําราพิชัยสงคราม ก็เปนแนวความคิดในการวางกลศึกซ่ึงมีความสําคัญ

อยางยิ่งในการบแบบโบราณ หลายความเชื่อแมจะลบเลือนไปบางในปจจุบัน  แตบางความเชื่อก็ยังคง

อยูกับวิถีไทยในปจจุบัน เชน พระสยามเทวาธิราช รัตนชาติ ธาตุและทิศ หรือ วันท้ังเจ็ด เปนตน                

สิ่งเหลานี้ไดแสดงใหเห็นถึงความสืบเนื่องท่ียังคงยึดถือปฏิบัติตอ ๆ กันมาอยางยาวนาน 

 คติความเชื่อเหลานี้เกิดจากการศึกษาในศาสตรตาง ๆ อยางละเอียดลึกซ้ึง ท้ังในเรื่องของ

ดาราศาสตร โหราศาสตร ศิลปศาสตร และศาสนา แลวประมวลเขาเปนขอควรปฏิบัติหรือขอหามตาง ๆ 

คติความเชื่อจึงมิใชความลุมหลงงมงายท่ีมิไดผานการกลั่นกรอง เพราะหากศึกษาอยางถองแทแลว   

ก็จะทราบและเขาใจถึงเหตุผลท่ีซอนอยูภายใตขอหามและขอปฏิบัติเหลานั้น 

 คนไทยนอกจากจะนับถือพุทธศาสนาเปนศาสนาหลักประจําชาติแลว ยังมีคติความเชื่อท่ีได

นับถือปฏิบัติสืบทอดกันมาแตโบราณ อันไดแก ความเชื่อในเรื่องเก่ียวกับผีสาง เทวดาอารักษ และสิ่ง

ศักด์ิสิทธิ์ตาง ๆ วาเปนสิ่งเหนือธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลตอมนุษย สัตวและความเปนไปของชีวิต                  

ท้ังในทางดีและในทางราย กับความเชื่อตามคติศาสนาพราหมณและฮินดูท่ีมีผูใหความนับถือกอนท่ี

พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาในสยามประเทศ ท้ังสองคติไดผสมผสานกลมกลืนไปกับพุทธศาสนาและ

กลายเปนคติท่ีคนไทยนับตั้งแตพระมหากษัตริยชนชั้นสูง จนถึงกลุมสามัญชนท่ัวไปใหความเคารพ

เชื่อถือ และปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแตอดีตจนปจจุบัน 

                                                           
 lสมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท, “ความรู ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรมของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, 

(สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร), 2553, หนา 12. 

 2ไทยกูดวิว, “ความเชื่อ...คือ???”, 2553, 16 มิถุนายน 2561 

<http://www.thaigoodview.com/node/75913> 
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 คนสมัยกอนเรียกเทวดาวา ผี ถาเปนเทวดาใหญ ท่ีมีฤทธิ์อํานาจยิ่งใหญก็เรียกวา ผีฟา 

เทวดากับผีในสมัยกอนจึงเปนของประเภทเดียวกัน ดังในพระราชหัตถเลขาของพระบาทสมเด็จ              

พระจอมเกลาเจาอยูหัว3 

 ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ีปลูกฝงแนนอยู ในความรูสึกของบุคคลซ่ึงมี

ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของผูคนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชนเดียวกับความเชื่อในเรื่องของ

เครื่องประดับอัญมณีกับราศีเกิด4  

ก่ิงแกว อัตถากร และธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ แบงความเชื่อของคนไทยออกเปน 2 ระดับ5 คือ 

 1. ความเชื่อตามหลักศาสนาประจําชาติ เปนความเชื่อท่ีมีเหตุมีผล สามารถอธิบายสิ่งท่ี

บุคคลสงสัยไดอยางชัดเจน มีระบบ และเปนสิ่งท่ีกําหนดพิธีกรรม รวมท้ังวิถีชีวิตของคนในชาติ 

 2. ความเชื่อพ้ืนบาน เปนความเชื่อท่ีสืบทอดตอกันมาหลายชั่วอายุคนในรูปแบบของ

ประเพณี นิยาย นิทาน ศิลปะ ยึดถือปฏิบัติกันจนเปนประเพณี 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อ คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลอาจเกิด

จากความไมรูในสิ่งท่ีไมสามารถพิสูจนได หรือ ความกลัวภัยตางๆ เม่ือเกิดเหตุการณท่ีไมสามารถ

พิสูจนได สิ่งท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานาน เก่ียวกับความเชื่อเรื่องการทําบุญ ทําทาน จัดทําพิธี

บูชา ปลอยสัตว  เขาวัด ฟงธรรม ท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายเปนวัฒนธรรม ประเพณี 

ขนบธรรมเนียม ท่ีปลูกฝงมาตั้งแตในสมัยอดีตจนกระท่ังถึงปจจุบัน 

 2.1.2  ประเภทของความเช่ือ 

 เทพ สงวนกิตติพันธุ แบงประเภทความเชื่อตามแบบของสังคมไทย ออกเปน 7 ประเภท6 คือ 

                                                           
 3พลูหลวง, 7 ความเชื่อของไทย (คติสยาม), พิมพครั้งท่ี 2, (กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ, 

2546), หนา 3, 9. 

 4นพดล สมฤกษ, “ความเชื่อและพฤติกรรมการเลือกซ้ือเครื่องประดับอัญมณีท่ีตรงกับราศี

เกิดของประชาชนในจังหวัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยกรุงเทพ), 2552, หนา 11. 
5ก่ิงแกว อัตถากร และธนรัชฏ ศิริสวัสดิ์, “ความเชื่อ”, อางถึงใน สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท, 

“ความรู  ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร, 2554), หนา 12. 

 6เทพ สงวนกิตติพันธุ, “ความเชื่อ”, 2561, 19 มิถุนายน 2561 

<http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/udon/upload/socities9_10.html. 
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 ความเชื่อเก่ียวกับศาสนาและลัทธิ เปนความเชื่อและความศรัทธาในแตละศาสนา สืบทอด

มาจากบิดา มารดา และบรรพบุรุษ ซ่ึงโดยสวนใหญคนไทยนับถือพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีต ความเชื่อนั้น

จึงมุงเนนพระรัตนตรัย หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา7 เชน ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม เชื่อใน

เรื่องของการนั่งสมาธิเพ่ือรักษาโรค เชื่อวานรก-สวรรค ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ  

เชื่อเรื่องการทําบุญ ทําทาน ปลอยสัตวและจะไดบุญ การปลอยปลาก็คือปลอยเคราะหลงแมน้ําและถือ

วาทําบุญใหชีวิตสัตวเปนกุศลใหญสงผลใหชีวิตดีข้ึน ฆาสัตวตัดชีวิต เปนตน 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องไสยศาสตร วิชาอาคม ผีสาง เทวดา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เปน

ความเชื่อแตดั้งเดิมกอนจะมีการนับถือพุทธศาสนา เชื่อสิ่งลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ ไมสามารถพิสูจนได

ในทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถแบงความเชื่อเรื่องไสยศาสตรไดหลายอยาง เชน ไสยศาสตรท่ีมี

จุดประสงคในทางท่ีไมดีและในทางท่ีดี ไสยศาสตรเก่ียวกับอาคมหรือเครื่องลางของขลัง เปนตน เชน 

การเชื่อคาถาอาคม การทําเสนห การไหวผี การสรางศาล ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอ-แม บั้งไฟ

พญานาค การเสดาะเคราะห เปนตน  

2) ความเช่ือเกี่ยวกับโหราศาสตร โหงวเฮง และฮวงจุย เปนวิชาวาดวยการพยากรณ 

โดยอาศัยนักดาราศาสตร ความเชื่อนี้ไดรับการนิยมอยางมากในสังคม จนมีการเรียนการสอนสืบทอด

กันอยางเปนทางการ บุคคลจะมีความเชื่อในเรื่องของการดูดวงชะตา ลายมือ บุคลิกภาพ หนาตา

ลักษณะสัมพันธกับชีวิตหรือสิ่งแวดลอมท่ีทํางานและท่ีอยูอาศัยสัมพันธกับการดําเนินชีวิต 

3) ความเช่ือเก่ียวกับฤกษยามและโชคลาง เปนความเชื่อในชวงเวลา แสดงออกมาใน

รูปแบบของพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชีวิต เชน การบวช การแตงงาน การโกนจุก ตองหาฤกษยามสําหรับ

การทํางานมงคลตางๆ เปนตน และการเชื่อเรื่องโชคลาง การตองระวังเม่ือจิ้งจกทัก เชื่อเรื่องการไม

ตัดผมในวันพุธ การลางมือลางหนาหลังกลับจากงานศพ 

4) ความเช่ือเกี่ยวกับความฝน เชน การฝนเห็นงู จะไดพบเนื้อคู ฝนวาฟนหัก จะมีญาติ

ผูใหญเจ็บปวย ฝนเห็นคนตาย จะเปนการตออายุ การเห็นศพ ตองทําบุญตักบาตรไปใหเผื่อเปนการ

อุทิศสวนกุศล เปนตน 

5) ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีกรรม ประเพณีตาง ๆ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมายาวนาน เชน 

การแหนางแมวขอฝน ประเพณีบุญบั้งไฟท่ีเชื่อวาจะทําใหฝนตก หายจากความแหงแลง ประเพณีลอย

กระทงท่ีเชื่อวาเปนการขอขมาตอแมน้ํา การทําบุญข้ึนบานใหมเชื่อวาจะทําใหเกิดความเปนศิริมงคล

แกผูอยูอาศัย งานบุญตาง ๆ เปนตน 

                                                           
 7ปญญวัชร  วัชรกาฬ, “อิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย”, 2555, 10 พฤศจิกายน 

2560 <http://punyawat63.blogspot.com/2012/12/blog-post.html> 
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6) ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงท่ีควรทําและส่ิงท่ีไมควรทํา เปนความเชื่อท่ีบอกกันปากตอปาก 

หรือเปนกุสโลบายของคนสมัยกอน เชน หามนอนหันหัวไปทางทิศตะวันตก เอาไมกวาดฟาดกันชีวิต

จะไมมีความเจริญ กินขาวหมดทุกเม็ดจะไดแฟนหนาตาดี หามปลูกตนดอกลั่นทม ไวในบริเวณบานจะ

ทําใหมีแตความโศกเศรา การปลูกตนมะขามจะทําใหมีแตคนเกรงขาม หามปลูกไผไวริมทาง เปนตน 

สามารถสรุปไดวา ความเชื่อของไทยนั้นมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกกไปตามบริบทของแต

ละภูมิภาค ลักษณะของความเชื่อแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดแกความเชื่อเก่ียวกับศาสนาและลัทธิ 

เครื่องรางของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับไสยศาสตร ลักษณะโหงวเฮง และฮวงจุย ฤกษยามและโชคลาง 

โชคลาภ เคราะหกรรม พิธีกรรม ความฝน วัฒนธรรม ประเพณีตาง ๆ ตลอดจนความเชื่อเก่ียวกับสิ่งท่ี

ควรกระทําหรือไมควรกระทํา  

2.1.3 อิทธิพลของส่ิงศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย 

 มนุษย ทุกคนมีความเชื่อและความศรัทธาในแตละศาสนา สืบทอดมาจากพอแม และบรรพ

บุรุษ ตามเผาพันธุท่ีสืบเชื้อสายตอกันมา แตละกลุมแตละเผาพันธุก็มักจะเชื่อวาสิ่งท่ีตนเองศรัทธานั้น 

เปนสิ่งท่ีถูกตอง เปนผูวิเศษ เปนเทพเจาท่ีเกงกาจ เปนผูท่ีมีอํานาจ จากความเชื่อเหลานี้ทําใหมนุษย

ตกหลุมพรางสูความมืดมน โงเขลาและงมงาย จนกระท่ังสติปญญาท่ีมีอยูนั้นไมสามารถท่ีจะใช

พิจารณาเพ่ือใหเกิดความถูกตองตามธรรมชาติท่ีเปนพ้ืนฐานของมนุษยได 

 ความเชื่อของคนไทย ความเชื่อของมนุษยสวนใหญเกิดจากความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

เม่ือสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นมีผลตอวิถีชีวิตมนุษย ท้ังใหคุณประโยชนและใหโทษ แลวมนุษยไมสามารถคนหา

สาเหตุมาอธิบายได ทําใหเกิดความหวาดกลัว ในสังคมไทยมีความเชื่อท่ีหลากหลาย เปนท่ีมาของ

ความเชื่อและพิธีกรรมตามประเพณี มีธรรมเนียมและรูปแบบการปฏิบัติท่ีแปลกแตกตางกัน เชน  

1) ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากคนไทยนับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแตบรรพ

บุรุษ ความเชื่อจึงมุงเนนพระรัตนตรัยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ไดแก ความเชื่อเรื่องกฎ

แหงกรรม ความเชื่อเรื่องตายแลวเกิดใหม ความเชื่อเรื่องกฎแหงธรรมชาติ และความเชื่อเรื่องนรก

สวรรค 

2) ความเช่ือเกี่ยวกับวิทยาคม เปนความเชื่อเรื่องสิ่งลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ ไมสามารถ

พิสูจนทราบไดดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร แยกออกไดเปน 2 เรื่อง คือ  

 - ความเชื่อเรื่องเวทมนตรคาถา เปนจําพวกตัวอักษรหรืออักขระท่ีผูกเปนขอความ ถือวามี

อํานาจลึกลับแฝงเรนอยู เม่ือนําไปใชตามท่ีกําหนด เชน คาถาอาคมนําไปบริกรรม เสกเปาหรือสวด 

เชื่อวาจะเกิดความศักดิ์สิทธิ์หรือเกิดความขลัง ปจจุบันความเชื่อประเภทนี้ไดลดนอยลง ดวยเหตุ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขามาแทนท่ี  



12 

 

 - ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง เปนความเชื่อในสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ไมใชสิ่งท่ี

มนุษยประดิษฐข้ึน เชื่อวา สามารถปองกันอันตราย ยิง แทง ฟนไมเขา ตัวอยางเชน เหล็กไหล เข้ียว

เสือ ฯลฯ 

3) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อประเภทนี้นาจะเปนสิ่งท่ีอยูคูกับคนไทยมาแตอดีต 

สวนมากจะพบเห็นไดจากพระพุทธรูปคูบานคูเมือง พระเครื่อง รูปเหมือนพระสงฆท่ีเคารพเลื่อมใส 

เปนพระเกจิอาจารย อาจกลาวรวมไปถึงศาลปูตา ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอ ศาลเจาแม ความเชื่อ

ประเภทนี้ยังคงมีปรากฏใหเห็นในสังคมไทยยุคปจจุบัน 

4) ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดา สิ่งลึกลับท่ีมองไมเห็นตัวตน ถือวามีอิทธิฤทธิ์และอํานาจ

เหนือมนุษย สามารถใหคุณใหโทษก็ได สิ่งเหลานี้ ทางวิทยาศาสตรยังไมสามารถหาบทสรุปไดแนชัด

วามีจริงหรือไม บางครั้งในสิ่งท่ีเกิดข้ึนก็มีเหตุอันนาเชื่อถือ 

5) ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร หมายถึง วิชาวาดวยการพยากรณ โดยอาศัยดาราศาสตร

เปนหลัก ความเชื่อเชนนี้ปรากฏแพรหลายในทุกชนชั้นของสังคมไทย จนกระท่ังมีการเรียนการสอน 

สืบทอดอยางเปนทางการ และยึดถือเปนอาชีพ 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อเปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมาตามเชื้อสายเผาพันธุ ตั้งแตสมัยบรรพ

บุรุษ แตละเผาพันธุมักจะมีความเชื่อในสิ่งท่ีตนเองนับถือศรัทธา ความเชื่อของคนไทยท่ีเกิดจาก

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนสวนใหญ เชน ความเชื่อเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ความเชื่อทาง

พระพุทธศาสนา ความเชื่อเก่ียวกับวิทยาคม ความเชื่อเรื่องโหรศาสตร และ ความเชื่อเรื่องความลี้ลับ

ตางๆ ซ่ึงจากการศึกษาอิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทยและประเภทของความเชื่อขางตน ไดมี

นักวิชาการแสดงทัศนะคติไวอยางหลากหลาย ผูวิจัยจึงไดนําความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง มาเปน

ตัวแปรในการศึกษาครั้งนี้ 

2.1.4 ประโยชนของความเช่ือ 

1) ทําใหเกิดความรูสึกเชื่อม่ันในการดําเนินชีวิต เพราะมีสิ่งท่ีเชื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

ปลอบประโลมใจ ในขณะท่ีจิตใจกําลังกระวนกระวาย ก็สามารถสงบลงได  

2) ในขณะท่ีกําลังรูสึกทอแทหดหู ก็ทําใหมีกําลังใจท่ีจะตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ ท่ีเขามาใน

ชีวิต รูสึกวาตนเองมีสิ่งท่ีเชื่อถือคุมครอง 

3) ทําใหเกิดความอุนใจข้ึน สุขใจ สบายใจ เกิดความม่ันใจและเขมแข็ง หากไดกระทําหรือ

ปฏิบัติตามความเชื่อท่ีมีอยู8 

 

                                                           
 8ปญญวัชร  วัชรกาฬ, “อิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย”, 9 ธันวาคม 2555,       

10 พฤศจิกายน 2560 <http://punyawat63.blogspot.com/2012/12/blog-post.html> 



13 

 

2.1.5  โทษท่ีไดรับจากความเช่ือ 

1) มนุษยเราเม่ือมีความทุกขก็จะแสวงหาหนทางท่ีจะหลุดพนไป มีปญหาก็หาทางแกไข 

แตเม่ือเกิดความรูสึกสบายใจแลวนั้นก็รูสึกอุนใจและนิ่งนอนใจ หรือรอคอยความหวังไมดิ้นรน

ขวนขวาย มีความเชื่อม่ันมากเกิดไปจนกลายเปนความประมาทและทําใหเกิดความสูญหาย 

2) ทําใหเกิดความประมาทอาจทําใหหลงผิดและปฏิบัติตนไปในทางท่ีผิด 

3) ขาดการไตรตรองท่ีรอบคอบหรือขาดการใชเหตุผลในการกระทําสิ่งตางๆ9 

สามารถสรุปไดวา ความเชื่อเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนตั้งตอดีตจนถึงปจจุบันอยูคูกับคนไทยมาชานาน 

ความเชื่อนั้นเปรียบเสมือนการเสริมสรางกําลังใจในการดําเนินชีวิต เกิดความเขมแข็ง ทําใหเกิดความ

สบายใจ เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ แตในขณะเดียวกันความเชื่อก็อาจกอใหเกิดผลเสียดวยเชนกันหาก

ความเชื่อนั้นเปนสิ่งท่ีหลงงมงาย ขาดการคิดวิเคราะหไตรตรงอยางมีวิจารณญาน เกิดความประมาท

อาจทําใหหลงผิดปฏิบัติตนไปในทางท่ีผิดอาจทําใหเกิดความสูญเสียตามมาได 

 2.1.6 การวิเคราะหความเช่ือในสังคมอีสาน 

 การศึกษาเก่ียวกับความเชื่อในสังคมอีสาน พบวา คนอีสานยังคงมีความเชื่อในเรื่องของ

ภูติผี วิญญาณ แมศาสนาพุทธเขามามีบทบาทในจารีตและวิถีประชาของสังคมก็ตามแตปรัญชญาหรือ

หลักธรรมของศาสนาพุทธมิไดลบลางในความเชื่อเ ก่ียวกับภูติผีวิญญาณไปจากสังคมอีสาน                     

หากพิจารณาฮีตสิบสองหรือจารีตประเพณีประจําสิบสองเดือน ซ่ึงพบวามีพิธีกรรมหรือจารีตเนื่องจาก

ความเชื่อเรื่องภูตผี วิญญาณอยูไมนอยในภาคอีสาน โดยมีพระภิกษุมารวมพิธีดวย มีการใชวัดในการ

เปนสถานท่ีจัดกิจกรรม และมีพระภิกษุเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตัวอยางเชน การแหบั้งไฟ 

การตกแตงบั้งไฟ เปนตน  

ฉะนั้น ไมวาเปนความเชื่อในเรื่องการสรางโลกก็ดี พิธีกรรมในรอบชีวิตของบุคคล ไมวาจะ

เปนการเกิด แก เจ็บ ตาย แตงงาน มักจะวนเวียนอยูกับความเชื่อในเรื่องภูตผีซ่ึงแสดงถึงความเชื่อท่ี

ฝงแนนของสังคมอีสานตั้งแตในอดีต จนถึงปจจุบัน ถึงแมวาปจจุบันจะมีคานิยมใหม ๆ ไดเขามามี

อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตอยูมาก หากพิจารณาถึงในฮีตสิบสอง เปนจรรยาของสังคมอีสานตอง

กระทําในรอบ 12 เดือน คือรอบป ซ่ึงมีความเชื่อเรื่องภูตผี วิญญาณ ดังนี้ 

1) พิธีกรรมกรรมเนื่องดวยความเช่ือภูติผีในฮีตสิบสอง 

 ประเพณีท่ีถือปฏิบัติไดกําหนดพิธีกรรมเนื่องดวยความเชื่อในเรื่องภูตผี วิญญาณอยูดวย 

ไดแก บุญไหวผีตาแฮก (ผีประจําไรนา) บุญชําฮะ โดยจะมีพิธีถอดถอนหลักบานหลักเมืองและการ

ตอกหลักบานหลักเมืองใหเท่ียงใหตรง ซ่ึงจะถือเคล็ดวาถาหากหลักเมืองเท่ียงตรงแลว บานเมืองจะอยู

                                                           
9เทพ สงวนกิตติพันธุ, “ความเชื่อ”, 2561, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/udon/upload/socities9_10.html> 
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อยางสันติสุข บุญไหวผีปูตาซ่ึงถือเปนพิธีกรรมใหญของหมูบาน นอกจากนี้ยังพบวามีพิธีกรรมทาง

ศาสนาท่ีปะปนกับความเชื่อเรื่องภูติผี เชน บุญขาวประดับดิน ซ่ึงทํากันในเดือน 9 แรม 13 คํ่า 

ชาวบานจะเตรียมอาหารไวจํานวนมาก แบงเปน 4 สวน สวนหนึ่งถวายพระท่ีวัด สวนท่ีสองเลี้ยง

ลูกหลานภายในครอบครัว สวนท่ีสามแจกญาติขางเคียง สวนท่ีสี่หอใสใบตองเปนหอ แยกกันอาหาร

หวานคาวไวเปนหอ ๆ แลวนําไปไวตามตนไมบริเวณวัด ตอนยํ่ารุงกอนพระอาทิตยข้ึน เพ่ือเปนการ

อุทิศใหแกญาติ ท่ีลวงลับไปแลว พอเชาก็นําอาหารไปทําบุญท่ีวัด สวนบุญบั้งไฟก็มีลักษณะ

เชนเดียวกัน คือเปนความเชื่อภูติผีวิญญาณ ดังกลาวแลว 

2) พิธีกรรมเนื่องดวยความเช่ือเรื่องภูตผีอ่ืนๆ 

พิธีกรรมท่ีมีความเก่ียวของกับชีวิตเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องภูตผี ไดแก การเกิด จะมีการ

ปกตาแหลวหอ (เฉลว) เพ่ือเปนการปองกันภูติผีมารบกวนเด็กทารก และแมลูกออน ตาแหลวหอนี้ทํา

ดวยไมไผขนาดฝาบาตร พันดาย ดํา แดง ขาว ไวท่ีวงรอบการแตงงานมีการไหวผี เสียผี การสูขวัญ             

ก็เปนพิธีกรรมเนื่องดวยความเชื่อเรื่องภูตผีเชนเดียวกัน หรือความเชื่อเรื่องของผีหลวง และความเชื่อ

เรื่องโชคลางตางๆ 

3) ความเขาใจเรื่องภูตผี วิญญาณ ของชาวอีสานกับการปรับตัวเขากับสังคมสมัยใหม 

ชาวอีสานไมไดมีการแบงแยกความเชื่อวาอะไรเปนพุทธ เปนผี ทุกคนประกอบพิธีกรรมตาม

จารีตประเพณี แมแตพระภิกษุท่ีเปนคนทองถ่ินเองก็ไมนิยมชี้ใหชาวบานเห็นวาพิธีกรรมใดเปนของ

พุทธ ซ่ึงทุกคนกลับมองเห็นพิธีกรรมเหลานี้เปนสิ่งท่ีจะนําความสงบสุข สันติสุข และเปนสิริมงคลแก

ครอบครัวและสังคม และไมพอใจท่ีจะละเวนไมประกอบพิธีกรรม  

 ปจจุบันความคิดใหมๆ ท่ีเปนเชิงวิทยาศาสตรไดเขาไปผสมผสานกับระบบการศึกษาและ

สื่อสารมวลชน ชาวอีสานโดยท่ัวไปตางรับรู ซ่ึงก็ไมไดหมายความวาไดทอดท้ิงหรือละเลยความเชื่อ

แบบเดิมๆ ท่ียึดถืออยูในสังคม การท่ีพบวาบางทองถ่ินของชุมชนชาวอีสานละเลยพิธีกรรมประจําของ

หมูบานไปบางป ก็ไมไดเปนการยืนยันวา ความเชื่อในเก่ียวกับพิธีกรรมเหลานั้นจะหมดไปจากจิตสํานึก

ของชาวอีสาน แตท่ีละเลยอาจเนื่องจากไมมีผูนําในการกระทํา พิธีกรรมประการหนึ่ง หรือสภาวะทาง

เศรษฐกิจไมอํานวยจึงพบวาพิธีกรรมท่ีไดงดเวนไปบางในบางปนั้น แตภายหลังตอมาเม่ือภาวะ

เศรษฐกิจดีข้ึน หรือเกิดความยุงยากในสังคม คือมีผูคนลมตาย หรือมีการทะเลาะวิวาท พิธีกรรม

เหลานั้นก็ไดมีการนํามาประพฤติปฏิบัติกันอีก  

 แมวาพิธีกรรมอันเปนกิจประเพณีสวนรวมของสังคมจะคลี่คลายลงไปมากก็ตาม แตความ

เชื่อเรื่องภูติผีวิญญาณของแตละบุคคล ก็ไมไดลดลงอยางสิ้นเชิง นั่นคือ กิจประเพณีสวนบุคคลนั้นยึดถือ

ปฏิบัติอยู ยกตัวอยางเชน หากออกจากหมูบานเพ่ือไปเรียนหนังสือ หรือประกอบอาชีพ จะตองมีการ

จุดธูปเทียนเพ่ือบอกกลาวพอเชื้อแมเชื้อหรือผีปูตา พิธีกรรมการแตงงานเสียผี เปนตน นอกจากนี้ใน

ทามกลางวิทยาการสมัยใหมในการรักษาโรค เชน การแพทยอันทันสมัยไดแพรกระจายไปสูสังคม
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ชนบทอีสาน แตชาวอีสานจํานวนมากก็ยังนิยมไปหาหมอผีอยู และเชื่อวาโรคบางชนิดท่ีการแพทย

สมัยใหมไมอาจจะรักษาได แตการรักษาโรค แบบดั้งเดิมจะชวยได ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชาวอีสานเองนั้น

ไมไดปฏิเสธวิทยาการสมัยใหม แตก็ไมทอดท้ิงคติความเชื่อดั้งเดิมอยางสิ้นเชิง10 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อในสังคมชาวอีสานนั้นเปนความเชื่อท่ีอยูในกระแสจิต จิตใต

สํานึกไมมีการแยกแยะระหวางการนับถือพุทธศาสนากับการนับถือภูตผีปศาจ แตจะเชื่อเรื่องของ

พิธีกรรมตามจารีตประเพณีท่ีเคยปฎิบัติกันสืบมา และวาเชื่อการประกอบพิธกีรรมเหลานั้นแลวจะเปน

สิริมงคลเสริมโชคลาภบารมี แมปจจุบันความคิดใหม ๆ ท่ีเปนเชิงเทคโนโลยีความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรไดเขามาผสมผสานกับระบบการศึกษาสื่อโซเชียลแตชาวอีสานก็ยังมีความมีเชื่อกับแบบ

เกาๆ ท่ีเคยปฏิบัติกันมาอยางไมเสือมคลาย  

 

2.2 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญโดยการปลอยชีวิตสัตว 

 

 ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ คําสอนเก่ียวกับพุทธศาสนาของบรรพบุรุษท่ีเคย

ไดยินตั้งแตสมัยรุนปู ยา ตา ยาย คือ หากมีเวลาก็เขาวัดฟงธรรม ทําบุญทําทาน ปลอยนกปลอยปลา  

ใหความเมตตาแกสัตวบาง  ดังนั้น การทําบุญปลอยนกปลอยปลา และสัตวอ่ืน ๆ จึงเปนคติความเชื่อ

ท่ีฝงรากลึกของสังคมไทยมานาน จากงานวิจัยหัวขอ “ปลอยสัตว ทําบุญฤาสรางบาป” ศึกษาโดย

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ. 2554 มีการกลาวถึงเรื่องราวท่ีพระสงฆนิยมนํามาเทศน

สอนฆราวาสเก่ียวกับเรื่องการทําบุญปลอยสัตววา 

 “เม่ือนานมาแลวนั้น ณ วันแหงหนึ่ง เจาอาวาสเปนผูท่ีมีญาณเกรงกลา มีความสามารถใน

การทํานายดวงชะตาอยางแมนยํา วันหนึ่งเจาอาวาสเดินผานลานวัด บังเอิญเจอสามเณรรูปหนึ่งกําลัง

กวาดลานวัดอยู ทานสังเกตเห็นวาหนาตาของสามเณรมีสีหนาท่ีหมองคล้ํา จึงถามวันเดือนปเกิด               

และทํานายดวงชะตาของสามเณร ผลปรากฏวาดวงของสามเณรไมสูดีนัก ดวงชะตาอายุขัยสั้น                   

ทานสมภารไมรูจะชวยอยางไร จึงแนะนําวากอนท่ีสามเณรจะสิ้นอายุขัย ใหกลับไปเยี่ยมพอแม พ่ีนอง

เสียกอนเปนวาระสุดทาย  

 ตอนเชาสามเณรก็ออกเดินทางกลับบาน ระหวางทางนั้น สามเณรเดินผานทุงนาซ่ึงมีแต

ความแหงแลง สามเณรมองเห็นปลาในหนองน้ําท่ีกําลังจะตายในหนองน้ําแหงขอด เกิดความรูสึก

สงสาร และคิดวาถาไมชวยปลาเหลานี้ตองตายแนนอน จึงคอยๆ เอามือชอนปลาข้ึนทีละตัวไปปลอยท่ี

                                                           
10ธวัช ปุณโณทก, “การวิเคราะหความเชื่อในสังคมอีสาน”, 2557, 10 พฤศจกิายน 2560, 

<www.silpathai.net/การวิเคราะหความเชื่อ> 
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ลําคลอง พรอมกับพูดในใจวา “ขาใหอิสระแกเจา ขอใหเจามีชีวิตยืนยาวตอไป” แลวสามเณรก็

เดินทางตอไปถึงบานไปพบญาติพ่ีนอง แลวเดินทางกลับวัด 

 ภายหลังจากกลับวัด ทานสมภารมองเห็นหนาตาสามเณรกลับมาสดชื่นแจมใสก็แปลกใจ 

เพราะไมเปนดังคําทํานาย กลับมีสีหนาสดชื่นเบิกบาน จึงถามวาระหวางกลับบานมีเหตุการณอะไร 

สามเณรจึงเลาเรื่องท่ีชวยปลาใหฟง สมภารจึงเขาใจ11 

 การทําความดีของสามเณร ไดเลาเรื่องราวกันปากตอปาก ชาวบานจึงเกิดความเชื่อและ

ศรัทธาเลื่อมใสในจิตใจ เชื่อวา การทําดีโดยการปลอยปลาจะทําใหหมดเคราะหและมีอายุยืนตอไป 

ชาวบานจึงไดปฏิบัติตอกันมาจนปจจุบัน รวมไปถึงการปลอยนกดวย”12  

 สามารถสรุปไดวา จากเหตุการณขางตนนั้นเปนสาเหตุใหคนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับการ

ทําบุญดวยการปลอยชีวิตสัตว การปลอยใหสัตวเปนอิสระ ถือวาเปนการสะเดาะเคราะหตามประเพณี

ท่ีมีมาตั้งแตสมัยโบราณ ความเชื่อในการใหโชคลาภ สุขภาพรางกายแข็งแรง หากเพียงแตวาเปนการ

ทําบุญ การใหทานชีวิตท่ีนิยมกันในปจจุบันตางจากท่ีสามเณรไดชวยชีวิตปลาดวยความเมตา แตเปน

การไปซ้ือชีวิตสัตวท่ีมีผูคานํามากักขังไวเพ่ือการพาณิชยหรือท่ีเรียกกันวา “พุทธพาณิชย” และนํามา

ปลอย13 ซ่ึงแตกตางไปจากอดีตอยูมาก การทําบุญเชนนี้จึงเปนทําลายสัตวตามธรรมชาติ ซ่ึงการปลอย

สัตวในปจจุบันไมเพียงกระทบตอตัวของสัตวเอง ยังสงผลกระทบตอระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมตามมา

อีกดวย 

 2.2.1 ผลการกระทบจากความเช่ือเรื่องการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 

 ดร.ชวลิต วิทยานนท นักวิชาการผูเชี่ยวชาญดานระบบนิเวศน้ําจืด กลาววาการปลอยสัตว

โดยรูเทาไมถึงการณ ไมศึกษาชีวิตความเปนอยูของสัตวแตละชนิด รวมไปถึงสถานท่ีในการปลอยท่ีมี

ความเหมาะสม โอกาสท่ีสัตวเหลาจะตายมีสูงมาก “ตองรูวาปลาชนิดไหนอยูแบบไหน อยางปลาไหล 

ธรรมชาติของมันคืออยูในน้ําแฉะมีดินโคลน ตามบึง หนองน้ํา ถาไปปลอยในน้ําลึกไหลเชี่ยว โอกาสท่ี

จะมีชีวิตรอดนอยมาก เชนเดียวกับหอยขมท่ีอาศัยอยูตามแหลงน้ําจืดธรรมชาติท่ัวไปหากนําไปปลอย

                                                           
11 รัตนะ บัวสนธ และคณะ, “บทความวิจัย : ปลอยสัตว ทําบุญฤาสรางบาป”, วารสาร

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2554, หนา 3. 
12 ผจงวาด กมลเสรีรัตน อางถึงใน รัตนะ บัวสนธ และคณะ, “บทความวิจัย: ปลอยสัตว 

ทําบุญฤาสรางบาป”, วารสารศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวร, คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

นเรศวร, 2543 หนา 5. 
13รัตนะ บัวสนธ และคณะ, อางแลว, หนา 4. 
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ลงแมน้ําเจาพระยา ก็ไมนารอด สวนเตา หากถูกปลอยในท่ีท่ีแออัดน้ําเนาเสียไมมีท่ีเกาะ ก็จะตองวาย

น้ําตอไปจนกวาจะขาดใจตาย เพราะเหนื่อยและหมดแรง"14 

การทําบุญดวยวิธีการปลอยนกปลอยปลา หรือการใหอิสระแกสัตว เปนสิ่งท่ีคนไทยชาว

พุทธปฏิบัติกันเปนความเชื่อมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน ซ่ึงไดรับความนิยมกันอยางแพรหลาย 

โดยเฉพาะบริเวณวัดวาอารามท่ีใกลแมน้ํา เขตชุมชนเมือง เนื่องจากมีความสะดวกในการซ้ือนกซ้ือ

ปลาจากแมคา ซ่ึงการทําบุญเชนนี้ลวนสงผลกระทบตอระบบนิเวศและกระทบตอวงจรชีวิตของสัตว 

เปนการทําลายสัตวตามธรรมชาติ งานวิจัยนี้ขอเสนอขอมูลเก่ียวกับผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากความเชื่อ

เรื่องการทําบุญปลอยสัตว ดังนี ้

1) การปลอยเตา คนไทยมีความเชื่อวาการปลอยเตาจะทําใหอายุยืนยาวม่ันคงและมีโชคลาภ 

ถึงแมวาเตาจะเปนสัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา แตเม่ือปลอยลงน้ําแลวเตาจะไมสามารถวายน้ําไดเตาจะจมน้ํา

ตายถาหากข้ึนบนตลิ่งไมทัน เนื่องจากเตาบกเปนสัตวท่ีอาศัยอยูในน้ําตื้น และไมสามารถวายน้ําเปน

เวลานานได และการปลอยเตายังเปนการทําลายระบบนิเวศอยางรุนแรง เพราะเตาบางสายพันธุ เชน                 

เตาญี่ปุน ซ่ึงถ่ินกําเนิดจากอเมริกา ขยายพันธุรวดเร็ว เปนเตานักลา สามารถกินไดทุกอยางหากปลอย

สูธรรมชาติ เตาเหลานี้จะกินไขปลา กินปลาเล็ก เปนอาหารซ่ึงทําลายระบบนิเวศทําใหระบบเสีย

สมดุล15  

 บางคนชอบตั้งเตาไวในบานเพราะวาอายุของเตายืนยาวมาก และมีบางคนคิดวา เตาและ

นกกระสามีอายุยืนยาวเทา ๆ กัน เพราะฉะนั้นในภาพวาดบางภาพพวกเราจึงเห็นเตาและนกกระสา

อยูภาพเดียวกัน ความหมายคืออายุยืนยาว ดวยเหตุนี้ ผูคนจึงนิยมตั้งไวในตําแหนงท่ีเหมาะสมภายใน

บานพักเพ่ือชวยใหอายุยั่งยืนยาว16 

2) 9การปลอยปลา ปลาเปนสัตวท่ีคนนิยมในการปลอยมากท่ีสุด โดยปลาท่ีคนนิยมนํามา

ปลอยจะเปนปลาท่ีหาซ้ืองาย และมีชื่อท่ีใหความหมายดี เชน ปลาไหล เพราะมีความเชื่อวาการปลอย

ปลาไหลจะทําใหชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศกไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา แตการปลอยปลาไหลลง

คลองหรือแมน้ําหนาวัดอาจไมไดเปนการชวยชีวิตหรือไดบุญจริง เปรียบเสมือนเปนการทํารายหรือ

                                                           
14อินทรชัย พาณิชกุล, “เขาวัดปลอยสัตวทําบุญสรางบาป”, 16 มิถุนายน 2557, 20 

มิถุนายน 2561 <https://www.posttoday.com/social/local/300876>. 
15Sam ponsan, “7 ความเชื่อผิดๆ ท่ีควรเลิกเชื่อไดแลว”, 22 มีนาคม 2560, 20 

มิถุนายน 2561 <https://www.mangozero.com/7-common-beliefs-you-probably-have-

wrong/>. 
16ม.อ้ึงอรุณ, คูมือการจัดวางสิ่งสิริมงคลตามหลักฮวงจุย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพสรอยทอง, 

2543), หนา 147. 
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การฆาปลาไหลทางออม เนื่องจากปลาไหลเปนสัตวท่ีอาศัยอยูในต้ืน หากปลอยลงคลองหรือแมน้ําจะ

ทําใหปลาไหลตายจากการจมน้ํา หรือหากพยายามจะวายมายังริมตลิ่ง ก็ถูกกลุมแมคาจับมาขายซํ้าใหมได917  

ในวันสงกรานตนอกจากการทําบุญตักบาตรแลวยังมีการทําบุญดวยการปลอยนกปลอยปลา 

โดยเฉพาะการปลอยปลาเปนการชวยปลาใหรอดตายจากน้ําแหง เพราะในชวงเดือนเมษายนเปนชวง

ท่ีแหงแลงมาก น้ําในหวยหนองแหงขอด ถือวาเปนการใหชีวิตใหมอันเปนกุศลแรง18   

93) การปลอยหอยขม หอยโขง ซ่ึงมีความเชื่อวาการปลอยหอยจะทําใหหลุดจากความขมข่ืน 

หอยจะชวยดูดความอัปมงคลของชีวิต9

19 ซ่ึงหอยอาศัยอยูน้ํานิ่งตื้น ท่ีชื้นแฉะ มีโคลน หากปลอยลงน้ําลึก 

หอยจะไมสามารถหายใจไดและจมน้ําตาย 

9 4) การปลอยนก นกท่ีพบตามธรรมชาติในประเทศไทยเกือบทุกชนิดเปนสัตวคุมครอง               

คนนิยมนํามาปลอยเพราะมีความเชื่อวาจะมีโชคลาภ มีโอกาสใหมๆ มีความเจริญกาวหนา นกท่ีนิยม

นํามาปลอยมากท่ีสุดคือกลุมนกกระติ๊ดซ่ึงเปนสัตวคุมครอง ผิดกฎหมายท้ังคนจับ คนขาย และคนซ้ือ 

และยังเปนการทรมานสัตว เนื่องจากการจับนกจากถ่ินอาศัยมาขังในกรงซ่ึงมีขนาดเล็กและแออัด 

ปลอยในเมือง หรือตามวัดซ่ึงไมใชถ่ินอาศัยของนก ซ่ึงมีโอกาสตายสูงมาก9

20 

9 5) การไถชีวิตโคกระบือ ราคาสูงท่ีนิยมกันอยางมากเชนกัน ผูท่ีทําบุญอาจเกิดความรูสึก

อ่ิมเอิบในบุญท่ีไดไถชีวิตสัตวแลวนั้น หากไมเคยติดตาม ถามไถ หรือดูแลใหรูแกใจหลังจากการไถชีวิต 

หรือไมทราบวายังมีชีวิตอยูจริง อยูท่ีไหน และมีความเปนอยูอยางไร การท่ีไดรูสึกอ่ิมเอมใจแตไมไดมี

การติดตามไมถือวาเปนการทําบุญอยางแทจริง9

21 

สามารถสรุปวา ผูท่ีมีความเชื่อวาการปลอยชีวิตสัตวไมวาจะเปน การปลอยนก การปลอย

ปลา การปลอยเตา การปลอยหอยขม หอยโขง การไถชีวิตโคกระบือ มีความเชื่อวาเปนการสะเดาะ

เคราะห และจะชวยใหมีความสุข หายจากความโศกเศรา มีโชคลาภ ตอชะตาชีวิต ใหชีวิตราบรื่น และ

เปนการเสริมบุญบารมีของตนเองแลว แตสิ่งท่ีผูทําบุญควรคํานึงถึงและตองศึกษามากท่ีสุดคือความ

                                                           
17Sam ponsan. “7 ความเชื่อผิดๆ ท่ีควรเลิกเชื่อไดแลว”, อางแลว. 
18อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพบรรณกิจ 1991, 2547). 
19คมชัดลึก, “คานปลอยสัตวผลวิจัย ทําบุญ-ไดบาป”, 17 พฤษภาคม 2555, 20 มิถุนายน 

2561 <http://www.komchadluek.net/news/crime/130516> 
20นณณ ผาณิตวงศ, “ปลอยสัตวใหรอดและไมกระทบตอระบบนิเวศ”, 9 พฤษภาคม 

2559, 20 มิถุนายน 2561 <http://www.siamensis.org/article/40292> 
21วรากรณ สามโกเศศ, “ปลอยนก บุญหรือบาป”, 23 กุมภาพันธ 2560, 20 มิถุนายน 

2561 <https://thaipublica.org/2017/02/varakorn-198/> 
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เหมาะสมของสภาพสิ่งแวดลอมท่ีนําสัตวเหลานั้นไปปลอย เพ่ือไมเปนการตัดวงจรหรือทํารายชีวิตสัตว

เหลานั้น ท้ังยังไมเปนการทําลายระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมอีกดวย  
 

2.3 12แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือที่เปนจลศรัทธา 

 

จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา ตามท่ีผูวิจัยไดศึกษา

คนควาหาขอมูลเก่ียวกับความหมายของจลศรัทธาไดดังนี้ 

12 2.3.1 ความหมายของจลศรัทธา 

1 2ในพระไตรปฎก 1 2

22 เรื่อง อปณณก สรุปไดวา พระพุทธเจาไดกลาวถึงทานอนาถบิณฑิก

เศรษฐีท่ีเปนบุคคลผูมีทรัพยมาก ทานไดบรรลุธรรมข้ันโสดาบันหลังจากไดฟงธรรมของพระพุทธเจา      

มีความเลื่อมใสและศรัทธาใหการอุปภัมภพระพุทธศาสนา ภายหลังไดชักพาสาวกของเหลาเดียรถีย 

500 คน ท่ีเปนสหายของตน ไปยังพระเชตวัน ถวายสิ่งของแดพระองคและภิกษุสงฆ  และตางพากันชื่น

ชมในพระลักษณะของพระพุทธองค ลําดับนั้น พระศาสดาไดตรัสธรรมกถาอันประกอบดวยองค 8 

ประการอยางไพเราะ นาสดับฟง วิจิตรดวยนัยตาง ๆ สาวกของอัญญเดียรถีรเหลานั้นหลังจากท่ีไดรับ

ฟงธรรมแลวก็ประทับใจ เลื่อมใส ศรัทธา และประกาศตนเลิกนับถือพวกเดียรถีย ไดถึงพระพุทธเจา

เปนสรณะ ไดทําบุญ ใหทาน รักษาศีล  ฟงธรรมเชนเดียวกับอนาถบิณฑิกเศรษฐี ลําดับนั้น 

พระพุทธเจาไดเสด็จจากกรุงสาวัตถีกลับไปยังกรุงราชคฤห เหลาสาวกของเดียรถีรก็ประกาศเลิกนับ

ถือพระพุทธเจา และหันกลับไปนับถือพวกเดียรถียเชนเดิม วันหนึ่งเม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับมา 

ทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีก็พาสาวกเดียรถียกลับมาเขาเฝาอีกครั้ง และกราบทูลถึงศรัทธาท่ี

เปลี่ยนแปลงไปมามาของสาวกเดียรถีย 

1 2มีอีกหนี่งเรื่องตามท่ีปรากฎใหไดศึกษาคือ เรื่อง สาฏิมัตติยเถรคาถา 1 2

23 มีสาระสําคัญตอน

หนึ่งกลาววา “เม่ือกอนโยมท้ังหลายมีศรัทธา แตวันนี้ศรัทธานั้นของโยมไมมี สิ่งใดเปนของโยม สิ่งนั้น

ก็จงเปนของโยมเถิด ทุจริตของอาตมาไมมี เพราะศรัทธาไมเท่ียงแท กลับกลอก ศรัทธานั้นอาตมาเคย

เห็นมาแลวอยางนั้น คนท้ังหลายประเดี๋ยวรัก ประเดี๋ยวหนาย ผูเปนมุนีจะเอาชนะทําไมเลา ในความ

รักความหมายนั้น บุคคลทุกสกุลยอมหุงหาอาหารไวเพ่ือมุนี สกุลละเล็กละนอย อาตมาจักเท่ียว

บิณฑบาต เพราะกําลังแขงของอาตมายังมีอยู” 

                                                           
22ขุ.ชา. 55/1/145-149 
23ขุ.เถร. 51/316/272-275 
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1 2นอกจากนี้ ความหมายของจลศรัทธา 1 2 1 2คือ 1 2

24 ศรัทธาของปุถุชนท่ียังไมเกิดดวงตาเห็นธรรม 

ยังมีความหวั่นไหวคลอนแคลน บางครั้งเรียกวา “ศรัทธาหัวเตา” เดี๋ยวผลุบเดี๋ยวโผล เอาแนไมได

เหมือนหัวเตา ยามใดเขาวาดีก็ดีตามเขา ก็เลื่อมใสศรัทธาไปตามกระแสท่ีดี แตเม่ือใดมีขาวคราวไมดี   

ก็ผสมโรงวาไมดีไปตามเขา โดยไมมีการพิจารณา ท้ังท่ีแตกอนมาก็เลื่อมใสศรัทธาเปนอันดีอยูแท ๆ 

เปนศรัทธาท่ีข้ึน ๆ ลง ๆ ไปตามปากชาวบานหรือตามกระแสขาว คนสวนใหญในโลกคือ จลศรัทธา               

(จะ-ละ-สัด-ทา) 

12 ดวยเหตุนี้เพียงความเลื่อมใสศรัทธาตามธรรมดายอมไมเพียงพอ และอาจกลับกลายคลอน

แคลนไดเสมอ ทานจึงวา “ระยะทาง พิสูจนมา กาลเวลา พิสูจนคน” จะพิสูจนวามามีฝเทาดีและมี

พละกําลังแคไหน ก็ตองดูจากความสามารถในการเดินทางท่ียาวไกล ไมใชเพียงการเหยาะยางอยูขางรั้ว 

การจะพิสูจนน้ําใจของคนวาเปนคนดีมีความซ่ือสัตยม่ันคงเพียงใด ก็ตองอาศัยกาลเวลา ไมใชดูแค

เพียงการเอาอกเอาใจประจบสอพลอแควันสองวัน 

12 ในยามประสบปญหาอันใหญหลวงหรือวิกฤติของชีวิต จะเปนตัวพิสูจนวาใครรักเราจริง 

หากใครผละออกไปเพ่ือเอาตัวรอดหรือเพ่ือตัวเองไมมัวหมองไปดวย คนนั้นก็คือไมใชทองแทสําหรับเรา                

หากใครยอมรวมเปนรวมตาย รวมสุขรวมทุกข รวมหัวเราะรวมรองไห รวมชะตากรรมในยามคับขัน 

บุคคลนั้นยอมคือมิตรแท เปนทองเนื้อเกาท่ียากนักอันใครๆ จะไดพบ 

12 นักปราชญทานจึงวา “ในชีวิตของคนเรา ใหมีมิตรแทเพียงสักคนหนึ่ง ก็คุมคาแลวกับการมี

ชีวิตอยูในโลก” ไมตองคนจํานวนมาก เพียงคนเดียวก็นับวาเพียงพอแลว ผูท่ีมีชื่อเสียงโดงดังหรือมีคน

หอมลอมมากมาย กวาจะพบวามีใครบางใหความจริงใจและเปนมิตรแท ก็จนกระท่ังถึงวันสูญสิ้น

ชื่อเสียงและบริวาร 

12 จลศรัทธา หมายถึง ศรัทธาท่ีหวั่นไหว ไมหนักแนน โอนเอน ออนไหว เปรีบบไดดังไผตอง

ลมท่ีเม่ือลมพัดมาก็ลูไปตามแรงลมหรือเปรียบไดกับไมหลักปกเลนท่ีหาความหนักแนนไมได คุณคา

ของชีวิตหากไมรูจักเลือกใช ชีวิตก็จะไรจุดหมาย ควรรูจักเลือกท่ีจะศรัทธาในสิ่งท่ีควรศรัทธา และไม

ควรศรัทธา ซ่ึงจะทราบไดอยางไรวาสิ่งไหนควรศรัทธาสิ่งไหนไมควรศรัทธา คําตอบ คือ ไมศรัทธา

เพียงเพราะเกิดจากการคาดคะเน คาดเดา โดยเฉพาะกับคําสอนของพระบรมศาสดา 1 2

25 ซ่ึงไมมีใคร

เขาถึงไดหรือบรรลุไดเพราะไมสามารถนึกคาดเดาไดเลย12

26  

                                                           
24เพชรฉลูกัน, “ศรัทธาท่ีไมหวั่นไหว” ในหองพุทธศาสนา และธรรมะ, 23 พฤศจิกายน 

2558, 20 มิถุนายน 2561 <https://palungjit.org/threads/ศรัทธาท่ีไมหวั่นไหว.558038/> 

 25ไพโรจน โสภา, ศรัทธากุญแจสูความสําเร็จ ร่ํารวย เปดประตูสูนิพพาน, (กรุงเทพฯ : แอล

ซีพ่ี ฐิติพรการพิมพ, 2560) หนา 58.  

 26ขุ.ชา 51/1/155 อางถึงใน ไพโรจน โสภา, อางแลว, หนา 59. 
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12 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา คือความเชื่อท่ีไมหนักแนน เปนความเชื่อท่ี

ฟงตอ ๆ กันมา เปนความเชื่อท่ีมีความคลอนแคลน หวั่นไหว ไมหนักแนน โอนเอน ออนไหว เปรียบ

ไดดั่งไผตองลมท่ีเม่ือลมพัดมาก็ลูไปตามแรงลม  

 

12 2.3.2 ลักษณะของศรัทธา 

12 ศรัทธาหรือความเชื่อ มีลักษณะเปนนามธรรม คือเปนสภาวะท่ีเกิดข้ึนกับใจ จับตองหรือ

สัมผัสไมได แตปรุงแตงใจใหเกิดภาวะอยางใดอยางหนึ่ง ภาษาบาลีเรียกวา เจตสิก สามารถแบงเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

12 1) อารมณฝายดี เม่ือเกิดความเชื่อข้ึนแลวจะชักนําใหคนประกอบกรรมดีตาง ๆ เชน ความ

เมตตา กรุณา ความเสียสละ ความพลอยยินดีเม่ือคนอ่ืนไดดี  

122) อารมณฝายไมดี เม่ือเกิดความเชื่อข้ึนแลว มักชักนําใหคนประกอบกรรมไมดีตาง ๆ เชน 

ความโลภ โกรธ หลง ความตระหนี่ ความอิจฉาริษยา 

พระราชวิจิตรปฏิภาณ แบงลักษณะศรัทธาของมนุษย มีอยู 3 ลักษณะ คือ 1) ศรัทธา

เลื่อนลอย 2) ศรัทธาเลื่อนเปอน และ 3) ศรัทธาเลื่อนระดับ รวมแลวมีอยู 3 ระดับ27 คือ 

 1) ศรัทธาเล่ือนลอย หมายถึง นับถืออะไรไมคอยจริงจัง ไดยินจากผูอ่ืนพูดวา ศาสนาท่ีเรา

นับถือศรัทธานั้นไมดีไมนาเลื่อมใส เม่ือเราไดยินเชนนั้นหากเราไมมีศรัทธาจริงจังก็ทําใหเรานั้นหมด

ศรัทธา ทําใหเราไมเขาวัด เลิกบูชาครูอาจารย เลิกนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคคลนี้

ไมนาคบหาสมาคม เปนคนท่ีมีศรัทธาแบบเลื่อนลอย เปนคนท่ีตื่นขาวอัปมงคล เพราะเม่ือมีขาวไมดี

เพียงเล็กนอยเกิดข้ึน ก็ไมมาปฏิบัติธรรม ไมเขาวัดฟงธรรม ถาอยางเปนศรัทธาเลื่อนลอย คนอยางนี้

เปนคนใจโลเล  

 2) ศรัทธาเล่ือนเปอน หมายถึง อยาตื่นกับขาวมงคล โดยสวนใหญแลวคนไทยมักท่ีจะต่ืน

กับขาวมงคล หรือขาวดี ไดยินกันมาวาเขาบอกคนนั้นดีคนนั้นดังก็แหชื่นชมไปตามเขา ซ่ึงก็ไมรู

ขอเท็จจริงบางคนก็ถูกหลอกลวง เปนกลุมท่ีศรัทธาเลื่อนเปอน เปรียบดังแมลงเมาหรือชีปะขาว 

ยกตัวอยางเม่ือไดยินวาท่ีนั่น คือ พระนิพพาน องคนั้นรูนิพพาน องคนั้นถึงนิพพาน ก็เลยพากันไป  

เม่ือพากันไปแลวถูกไปหลอกลวง ถูกหลอกเงิน หรือไมก็พากันไปลมตาย เวลาเห็นเขาจุดกองไฟมันจะ

มีแมลงเมา หรือชีปะขาวบินมา สัตวพวกนี้มันเห็นไฟท่ีไหนมันจะบินไปท่ีแสงไฟนั้น แลวมันก็พากัน

ตาย แตถามันอยูกับตนไมตนขาวอะไรพวกนี้ มันเกาะใหม่ันไมไปไหน มันก็จะไมตาย เปนตน 

                                                           
 27พระราชวิจิตรปฏิภาณ, “ศรัทธา 3 ลักษณะ”, 28 เมษายน 2554,  20 มิถุนายน 2561 

<http://www.komchadluek.net/news/knowledge/95981> 
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 3) ศรัทธาเล่ือนระดับ หมายถึง มีความม่ันคงและมีการพัฒนาศรัทธา จากระดับศรัทธา

เปนวิริยะ เปนสติ เปนสมาธิ และเปนปญญา เรียกวา เปนพละ 5 ประการ ท้ังศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ 

ปญญา ท่ีทุกคนเลื่อมใสและปฏิบัติธรรมลงไปดวยองคประกอบ 5 ประการ ท่ีเรียกวาอินทรีย 5 หรือ

พละ 5 นั้น จะทําใหศรัทธาเปน “อจลศรัทธา” คือ “ม่ันคง” นั่นคือ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปญญา 

 สามารถสรุปไดวา ถาจัดระดับของศรัทธานั้นมีอยู 3 ระดับ ไดแก ศรัทธาเลื่อนลอย ศรัทธา

เลื่อนเปอน และศรัทธาข้ันสูงสุด คือ ศรัทธาท่ีม่ันคงไมหวันไหวเรียกวาอจลศรัทธา คือความเชื่อม่ันตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงมีความเชื่อวาจะนําประโยชนสุขบังเกิดแกตน เม่ือมีความศรัทธาแนวแนดวยความตั้งใจ

เคารพ เกิดพลังความเพียรพยายามนําไปสูการคิด วิเคราะห ใชสติปญญาในการพิจารณาแลวปฎิบัติ

จนกวาจะสําเร็จผล หากขาดคุณสมบัติเหลานี้แลวนั้นยอมถือศรัทธาเลื่อนเปอน ศรัทธาเลื่อนลอย               

เปนศรัทธาท่ีหวั่นไหว หรือเรียนกวาจลศรัทธา ซ่ึงอาจทําใหถูกหลอกลวงไดงาย ขาดความม่ันคง ม่ันใจ 

ศรัทธาท่ีงมงายมักจะถูกทําลายไดงาย เม่ือศรัทธาไดถูกทําลายความตั้งใจจริงก็จะนอยลง การประสบ

ความสําเร็จก็จะยากยิ่งข้ึนตามไปดวย 

 

122.4 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 

 

12 2.4.1 ความหมายของประเพณ ี

 ประเพณีเก่ียวกับชีวิต เปนประเพณีท่ีบุคคลถือปฏิบัติตอเนื่องกันมาตลอดชีวิต นับตั้งแต

กําเนิดมาจากครรภมารดาจนกระท่ังชีวิตแตกดับไปจากโลก ในเนื้อหาบทนี้จะขอกลาวถึงในแตละชวง

ชีวิตของคนไทยวามีประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ อยางไรบาง ไดแก ประเพณีเก่ียวกับหญิงมีครรภไป

จนถึงพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย 

 ประเพณีไทยเปนการแสดงออกถึงความหมายและคุณคาของวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

สมควรท่ีคนไทยจะไดรับรู เขาใจความหมายและคุณคา เพ่ือความภาคภูมิใจและเขาใจความเปนไทย

รวมกัน แบงไดกวาง ๆ ดังนี ้

 1. ประเพณีพิธีตามชวงอายุ เชน การเกิด บวช แตงงาน และการตาย เปนตน 

 2. ประเพณีพิธีตามเทศกาล เชน งานสงกรานต กฐิน ลอยกระทง เปนตน 

 แตเม่ือเวลาผานไปยอมจะตองมีสวนใหมเขามาเสริมสรางสิ่งเกาและปรับปรุงประยุกตจน

กลมกลืนเขากันได จึงทําใหประเพณีเดิมยังสืบตอไป 
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 พิธีกรรม คือ รูปแบบของพฤติกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือแสดงความเก่ียวของและสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงเปนพิธีการสําหรับกลุมชนท่ัวไปท่ีกระทําเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการ28  

ประเพณี เปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอ

สังคม1 8 เชน การแตงกาย ภาษา 1 8 วัฒนธรรม1 8 ศาสนา 1 8 ศิลปกรรม1 8 กฎหมาย 1 8 คุณธรรม1 8 ความเชื่อ1 8 ฯลฯ              

อันเปนบอเกิดของวัฒนธรรมของสังคมเชื้อชาติตางๆ กลายเปนประเพณีประจําชาติและถายทอดกัน

มาโดยลําดับ หากประเพณีนั้นดีอยูแลวก็รักษาไวเปนวัฒนธรรมประจําชาติ หากไมดีก็แกไข

เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ประเพณีลวนไดรับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดลอม 1 8ภายนอกท่ีเขาสูสังคม               

รับเอาแบบปฏิบัติท่ีหลากหลายเขามาผสมผสานในการดําเนินชีวิต ประเพณีจึงเรียกไดวาเปน 3 6วิถีแหง

การดําเนินชีวิตของสังคม36 โดยเฉพาะศาสนา 1 8ซ่ึงมีอิทธิพลตอประเพณีไทยมากท่ีสุด วัดวาอารามตาง ๆ              

ในประเทศไทย 1 8สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนา 1 8ท่ีมีตอสังคมไทย และชี้ใหเห็นวาชาวไทยให

ความสําคัญในการบํารุงพุทธศาสนาดวยศิลปกรรมท่ีงดงามเพ่ือใชในพิธีกรรมทางศาสนาต้ังแต             

โบราณกาล เปนตน29 

12 ศาสตราจารย พระยาอนุมานราชธน ใหความหมาย ประเพณี วา การปฏิบัติหรือประพฤติ

ของหมูคน ในท่ีแหงหนึ่งเปนแบบแผนมาแบบเดียวกัน ปฏิบัติสืบทอดกันมา ซ่ึงประเพณีแบงไดเปน 

จารีตประเพณี ขนบประเพณี และธรรมเนยีมประเพณี12

30 

12พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ใหความหมายวา ประเพณี น.สิ่งท่ีนิยมถือ

ประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเปนแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี12

31 

1 2ประเพณี หมายถึง 1 2การท่ีชุมชนแหลงใดแหลงหนึ่งประพฤติปฏิบัติและกระทํากิจกรรม

รวมกัน เปนระเบียบแบบแผนและบรรทัดฐานของสังคมโดยสมาชิกในสังคมนั้นมีสวนรวมแสดงความ

เปนอันหนึ่งอันเดียวกันและปฏิบัติสืบทอดตอ ๆ กันมาจนกลายเปนสวนสําคัญของสังคมนั้น32 

                                                           
 28อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001, อางแลว. 

 29Supapan2535, “ประเพณี (tradition)”, ม.ป.ร, 20 มิถุนายน 2561, 

<https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-

tradition> 
30พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย, (พระนคร : คลังวิทยา, 

2514), หนา 37. 
31ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.royin.go.th/dictionary/index.php> 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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1 2แปลก สนธิรักษ ใหความหมายวา ประเพณีเปนเรื่องของพิธีปฏิบัติสืบๆ กันมา มีการ

เปลี่ยนแปลงแกไขคงไวบางประเพณีไทยแสดงถึงสัญลักษณของชาติ ไมวาชาติใด ภาษาใด จะตองมี

ประเพณีประจําชาติของตน12

33 

1 2อานนท อาภาภิรม สรุปไววา ประเพณีนั้นถือเปนสิ่งท่ีสะทอนถึงความเจริญและความเชื่อ

ในของบุคคลในแตละยุคสมัยซ่ึงถือปฏิบัติและดํารงรักษาประเพณีไวไมใหสูญหาย ซ่ึงถือไดวาสังคมยุค

นี้มีความเจริญโดยเฉพาะอยางยิ่งดานจิตใจท่ีทําใหผูคนมีความสามัคคี รวมมือ และพรอมใจกันในการ

ปฏิบัติและรักษาประเพณีไว1234 

12สามารถสรุปไดวา ประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผน หรือเปนสิ่งท่ีมีการปฏิบัติสืบตอกัน

มามีความเปนเอกลักษณทางสังคม มีความสําคัญ และถาหากผูใดในสังคมนั้นไมปฏิบัติตามจะถือวาฝา

ฝนผิดกฎกติกาทางสังคมท่ีวางไวจะถูกตําหนิติเตียนได โดยลักษณะของประเพณีในระดับสังคม

เดียวกันจะมีลักษณะความกลมกลืนเก่ียวของกัน หรืออาจจะเปลี่ยนไปบางก็ข้ึนอยูกับยุคสมัยท่ีตอง

ปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะของสังคมนิยมท่ีเปลี่ยนไป 

12 2.4.2 ความเปนมาของประเพณี 

ประเพณีมีบอเกิดมาจากสภาพสังคม ธรรมชาติ ทัศนคติ เอกลักษณ คานิยมโดยความเชื่อ

ของคนในสังคมตอสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยนั้น ๆ เชน  อํานาจของดินฟาอากาศและเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนโดยไมทราบสาเหตุตางๆ ฉะนั้นเม่ือเวลาเกิดภัยพิบัติข้ึนมนุษยจึงตองออนวอนรองขอในสิ่งท่ีตน

คิดวาจะชวยไดพอภัยนั้นผานพนไปแลวมนุษยก็แสดงความรูคุณตอสิ่งนั้นๆ ดวยการทําพิธีบูชาเพ่ือ

เปนสิริมงคลแกตนเอง ตามความเชื่อ ความรูของตน เม่ือเกิดประพฤตินั้นคนสวนรวมสังคมจึงยึดถือ

                                                                                                                                                                      
32กิตติพร สัจจะบุตร, “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตาม

ประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศา

สตรมหาบัณฑิต, สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
33แปลก สนธิรักษ, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพฯ : กาวหนา, 2514), หนา 193 อางใน 

กิตติพร  สัจจะบุตร “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามประเพณีในรอบ

ปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
34อานนท อาภาภิรม, สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย, พิมพครั้งท่ี 2, (กรุงเทพฯ :  โอเดียนสโตร

, 2525), หนา 126 อางใน กิตติพร  สัจจะบุตร “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการ

ปฏิบัติตามประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตร

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
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ปฏิบัติเปนธรรมเนียมหรือเปนระเบียบแบบแผน และทําจนเปนพิมพเดียวกันสืบตอ ๆ กันจน

กลายเปนประเพณีของสังคมนั้น ๆ35 

ประเพณีและพิธีกรรมเนื่องในเทศกาล 

เทศกาล หมายถึง วันท่ีกําหนดไวเปนประเพณีเพ่ือทําบุญ และการรื่นเริงในทองถ่ิน 

ประเพณีท่ีเก่ียวกับเทศกาลของไทย ไดแก ประเพณีตรุษสงกรานต วันเขาพรรษา วันออกพรรษา 

สารทไทย ลอยกระทง เปนตน 

ปลอยนกปลอยปลา  ในวันสงกรานตนอกจากการทําบุญตักบาตรแลวยังมีการทําบุญดวย

การปลอยนกปลอยปลา โดยเฉพาะการปลอยปลาเปนการชวยปลาใหรอดตายจากน้ําแหง เพราะ

ในชวงเดือนเมษายนเปนชวงท่ีแหงแลงมาก น้ําในหวยหนองแหงขอด ถือวาเปนการใหชีวิตใหมอันเปน

กุศลแรง 

พิธีลอยกระทง เปนพิธีท่ีมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยและสืบทอดมาจนถึงปจจุบันนี้ นับวาเปน

งานนักขัตฤกษท่ีรื่นเริง ประเพณีลอยกระทงเปนเทศกาลประจําป มีข้ึนในคืนวันเพ็ญ 15 คํ่า เดือน 12 

สันนิษฐาน ประเพณีลอยกระทงรับมาจากอินเดีย โดยความเชื่อในลัทธิพราหมณและ

ศาสนาพุทธ ในลัทธิพราหมณเชื่อวา การลอยกระทงเปนการบูชาพระแมคงคา อันเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ 

เปนการขอขมาท่ีไดท้ิงสิ่งสกปรกลงไปในน้ํา เพ่ือสะเดาะเคราะห ลอยทุกขโศกโรครายแบะบาปใหพน

จากตัว เพ่ืออธิษฐานใหไดสิ่งท่ีใจนึก มีความสุขความสบาย มีโชคลาภ สวนศาสนาพุทธเชื่อวาการลอง

กระทงเพ่ือบูชารอยพระพุทธบาทท่ีประทับไว ณ ริมหาดแมน้ํานัมมทามหานที  สําหรับคนไทยมีความ

เก่ียวกันกับน้ํามาก และรับเอาความเชื่อประเพณีมาจากท้ังพุทธและพราหมณ  จึงไดมีประเพณีการ

ลอยกระทงเพ่ือท่ีจะบูชาพระพุทธคุณและเพ่ือขอบคุณพระแมคงคาท่ีไดอาศัยดื่มกิน ชําระลางสิ่ง 

ตาง ๆ และเพ่ือใชในการเกษตร 

วัสดุ ท่ีชาวบานนิยมนํามาใชในการสรางงานประติมากรรม จะสะทอนให เห็นถึง

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของทองถ่ินนั้น วัสดุท่ีชางพ้ืนบานนํามาใชในการสรางงานประติมากรรม

ในแตละทองถ่ินมีอยูหลายชนิด ไดแก  

1) ดิน เปนวัสดุท่ีหาไดงายในทุกทองถ่ิน โดยเฉพาะในทองถ่ินภาคกลางท่ีมีดินซ่ึงมีคุณภาพ

พิเศษ เชน ดินแดงของจังหวัดราชบุรี ดินเปนวัสดุพ้ืนฐานสําหรับงานปนประติมากรรมพ้ืนบานท่ีทํา

ดวยดิน มีท้ังประเภทผึ่งใหแหงและเผาใหสุก ในบางครั้งก็ใชปนเพ่ือเปนแบบในการทําพิมพหลอปูน

                                                           
35Giannauncensor, “วัฒนธรรมและประเพณีของไทย”, 23 กันยายน 2559 , 20 

มิถุนายน 2561, <https://thaicultureandthaitradition.wordpress.com/2016/09/23/ความ

เปนมาของประเพณี/> 
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หรือโลหะ ประติมากรรมท่ีปนดวยดินท่ีชาวบานนิยมทํากัน ไดแก พระพิมพ ตุกตาเสียกบาล ตุกตารูป

สัตว ตุกตาชาวบาน ตุกตาชาววัง ลวดลายประดับสิ่งกอสราง 

 2) หิน เปนวัสดุท่ีใชสําหรับทํางานแกะสลัก ทองถ่ินภาคกลางนิยมใหหินทรายแกะสลักรูป

เคารพและลวดลายตาง ๆ อันเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีตกทอดมาแตโบราณ ประติมากรรมสลักหินท่ี

ทํากัน เชน ลูกนิมิต พระพุทธรูป สาก ครก ฯลฯ 

3) ปูน เปนวัสดุท่ีใชไดท้ังปนและหลอ ถาตองการปนจะตองนําปูนมาเผาใหสุขแลวปนให

เปนผงผสมดวยน้ํายา โขลกจนเหนียวนุม แลวจึงนํามาปนเปนลวดลาย หรือรูปตาง ๆ เปนท่ีนิยมทํา

กันมาแตครั้งโบราณ เม่ือแหงแลวมีความคงทนไมแพดิน และยังสามารถใชกับงานท่ีมีความละเอียดได

อีกดวย ประติมากรรมปูนปนมีท้ังท่ีปนโดด ๆ เปนรูปทรงลอยตัว และปนเปนรูปทรงนูนประดับ

ตกแตงอาคารสิ่งกอสราง เชน หนาบันบัว ปลายเสา ซุมประตู ซุมหนาตาง รูปภาพทวารบาล ลวดลาย

ประดิษฐาน สถูปเจดีย ปรางค ฯลฯ 

4) ไม เปนวัสดุท่ีมีอยูท่ัว ๆ ไป ในทุกทองถ่ิน เชน ไมสัก ไมโพธิ์ ไมปลู ไมโมก ไมละมุด           

ไมขนุน ฯลฯ สวนมากเปนไมเนื้อละเอียดเหมาะท่ีจะนํามาแกะสลักเปนรูปทรงลอยตัวหรือลวดลาย 

และสิ่งประดับตกแตงอาคารสถานท่ี ยานพาหนะท่ีสรางดวยไม ประติมากรรมพ้ืนบานสลักไมพบได

ท่ัวไป ดังจะเห็นไดจากวดลายหนาบันโบสถ วิหาร คันทวย หยองรับหนาตาง  รูปภาพและลวดลาย

ประดับเครื่องดนตรีไทย เชน ซออู ซอดวง ระนาด หรือพระพุทธรูป ฯลฯ 

5) ผลไม เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะสลักใหสวยงาม เพ่ือใชตกแตงหรือประกอบเปน

อาหาร จัดเปนประติมากรรมพ้ืนบานท่ีนิยมทํากันท่ัวไป แมวาจะเปนวัสดุท่ีไมคงทนถาวร แตก็ให

คุณคาทางศิลปะ ผลไมท่ีนํามาแกะสลัก เชน มะละกอ ฟกทอง ฟกเขียว มันเทศ เผือก ขิง ฯลฯ 

6) หยวกกลวย เปนวัสดุท่ีไดมาจากกาบของตนกลวย โดยลอกจากลําตนกลวยเปนกาบ

ยาว ชาวบานนํามาแทงหรือฉลุเปนลวดลาย แลวนํามาประกอบกันข้ึน เพ่ือประดับและตกแตง 

“เบญจา” สําหรับรดน้ําในการมงคลตาง ๆ เชน ตัดจุก หรือประดับธรรมาสนสําหรับพระเทศนหรือ

ประดับเมรุ หรือเชิงตะกอนเพ่ือตั้งเผาศพ การแทงหรือสลักหยวกนี้บางทีเรียกวา ทําเครื่องสด 

7) ข้ีรัก รักเปนยางท่ีไดจากตนรักหรือตนน้ําเกลี้ยง มีคุณสมบัติเปนยางเหนียวเม่ือแหงแลว

จับตัวแข็งคงทนอยูไดนาน ยางรักเม่ือผสมกับสมุกจะมีเนื้อนุมเหมาะแกการปนกระแหนะ หรือกด

พิมพทําเปนรูปภาพประติมากรรมตาง ๆ ยางรักผสมกับสมุกจะเรียกวา ข้ีรักหรือรักตีลายใชในการปน

หุน หนาหัวโขน หนาหุนตาง ๆ ใชกดเปนพิมพ ทําเปนลวดลายประดับชฎา มงกุฎ รวมท้ังปนลวดลาย

ประดับภาชนะเครื่องใชตาง ๆ ดวย 

8) กระดาษ ทําจากเยื่อไมชนิดตาง ๆ กัน เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาสรางเปนงาน

ประติมากรรม ท้ังท่ีมีรูปทรงลอยตัว และรูปทรงอยูในพ้ืนท่ี เชน ใชปนหุนทําหัวโขน หัวโต หรือรูป 

ตาง ๆ ฯลฯ 
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9) หนังสัตว ชาวบานจะใชหนังวัวหรือหนังควายตากแหงมาใชสรางรูปเปนประติมากรรม

ตาง ๆ เชน ตัวหนังใหญ หนังตะลุง หนังใหญวัดขนอน จังหวัดราชบุรี ฯลฯ 

10) งาชาง และเขาสัตว เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะ โดยเฉพาะงาชางนับวาเปนวัสดุท่ีมี

คา เพราะมีเนื้อละเอียด สีสันสะอาดสวยงาม ใชแกะเปนของมีคาตาง ๆ เชน ดวงตราประทับ หนังสือ

ตาง ๆ  พระพุทธรูป ดามพัดยศสมณศักดิ์ เครื่องดนตรี ฯลฯ สวนเขาสัตวนํามาแกะเปนงามหนังสติ๊ก 

หรือปลอกมีด เขาสัตวท่ีนิยมใช คือ เขาวัว เขาควาย เขากวาง ในบางครั้งงาชางและเขาสัตวชาวบาน

นิยมใชแกะเปนเครื่องรางของขลังดวย เชน ปลัดขิก เปนตน 

11) โลหะ เปนวัสดุท่ีชาวบานใชหลอรูปตาง ๆ เชน พระพุทธรูป กระดิ่ง ระฆัง ฯลฯ 

บางครั้งก็ตีแผเปนแผน แลวนําไปประดับตกแตงบุหุมวัตถุตาง ๆ โดยดุนเปนลวดลายสวยงามหรือ

นํามาทําเปนเครื่องประดับตาง ๆ โลหะท่ีนิยมใชกัน ไดแก ทองแดง ทองสัมฤทธิ์ ชิน เงิน นาก     

ทองคํา ดีบุก36 

1 2สามารถสรุปไดวา ประเพณีนั้นเกิดจากพ้ืนฐานสภาพความเปนอยูของมนุษยท่ีมีความ

ใกลชิดเก่ียวพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและบริบททางสังคม ถือวาเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยาง

มากตอการดํารงคชีวิตของมนุษย ทําใหมนุษยแสดงออกทางพฤติกรรมการยอมรับวาถูกตองมีแบบ

แผนดีงามหรือไมจึงยึดถือแนวปฏิบัติสืบตอเนื่องกันมาจากรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  

122.4.3 ประเภทของประเพณี 

12ประเพณี อาจจําแนกเปนประเภทตางๆ ไดหลายประเภท การจําแนกประเภทของประเพณี

แบงออกหลายลักษณะ ดังนี ้

บรรเทิง พาพิจิตร37 แบงประเภทของประเพณีไทยเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. ประเพณีสวนบุคล ไดแก ประเพณีเก่ียวกับการแตงงาน ประเพณีการเกิด ประเพณีการ

ตาย ประเพณีการบวช ประเพณีการข้ึนบานใหม ประเพณีทําบุญอายุ เปนตน 

2. ประเพณีสวนรวม ไดแก ประเพณีทางศาสนาตางๆ เชนประเพณีการทําบุญเขาพรรษา 

ออกพรรษา ประเพณีตรุษ สารท ลอยกระทง ประเพณีเทศกาลสงกรานต และประเพณีวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา เปนตน 

2.4.4 ประเภทของประเพณีแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

                                                           
 36อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001. อางแลว, หนา 57, 76, 112-113, 118, 159-160. 
37บรรเทิง พาพิจิตร, ประเพณี วัฒนธรรมไทย และคติความเชื่อ, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 

2532) 24 เมษายน 2562 <https://sites.google.com/site/fluck058/home/wathnthrrm-

laea-prapheni-thiy> 
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Giannauncensor38 กลาวไวในบทความวัฒนธรรมและประเพณีของไทย ประเพณีแบง

ออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

 1) จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ่งท่ีสังคมหนึ่งๆ ยึดถือและประพฤติ ปฏิบัติ

สืบตอกันมามีความตอเนื่องและม่ันคง เปนเรื่องของความถูกตองและความผิด และมีเรื่องศีลธรรมเขา

มาเก่ียวของดวย ดังนั้นหากคนในสังคมนั้นตองกระทํา ผูใดท่ีฝาฝนไมกระทําถือวาเปนผิดจะตองไดรับ

คําตําหนิหรือไดรับการลงโทษจากคนในสังคมนั้น ยกตัวอยาง ลูกหลานตองเลี้ยงดูพอแมเม่ือยามท่ี

ทานชราภาพ หากผูใดไมเลี้ยงดูปลอยปละละเลยทาน ถือไดวาเปนคนท่ีเนรคุณหรือลูกอกตัญู จารีต

ประเพณีของแตละสังคมนั้นยอมไมเหมือนกัน เพราะมีคานิยมท่ียึดถือตางกันการนําเอาจารีตประเพณี

ของตนไปเปรียบเทียบกับของคนอ่ืนแลวตัดสินวาดีหรือเลวกวาของตนยอมเปนสิ่งท่ีไมถูกตอง เพราะ

สภาพสังคม สิ่งแวดลอม ตลอดจนความเชื่อของแตละสังคมยอมแตกตางกันไป 

 2) ขนบประเพณ ีหมายถึง ระเบียบแบบแผนท่ีไดกําหนดไวของสังคม ปฏิบัติสืบทอดกันมา 

ท้ังโดยทางตรงและทางออม 

ทางตรง ไดแก ประเพณีท่ีมีการกําหนดเปนระเบียบแบบแผนในการปฏิบัติอยางชัดแจงวา

บุคคลตองปฏิบัติอยางไร เชน สถาบันโรงเรียน   

ทางออม ไดแก ประเพณีท่ีรูกันโดยท่ัวๆไป โดยไมไดวางระเบียบไวแนนอน แตปฏิบัติไป

ตามคําบอกเลา หรือตัวอยางจากท่ีผูใหญหรือบุคคลในสังคมปฏิบัติ เชน ประเพณีเก่ียวกับการเกิด 

การตาย การแตงงาน ซ่ึงเปนประเพณีเก่ียวกับชีวิต หรือประเพณีเก่ียวกับเทศกาล ตรุษจีน สารทไทย 

การข้ึนบานใหม เปนตน 

 3) ธรรมเนียมประเพณี หมายถึง ประเพณีท่ีเก่ียวกับเรื่องธรรมดาสามัญท่ีทุกคนควรทํา              

มีความถูกผิดเหมือนจารีตประเพณี เปนแนวทางในการปฏิบัติท่ีทุกคนปฏิบัติกันโดยท่ัวไปจนเคยชิน

และไมรูสึกเปนภาระหนาท่ีสวนใหญเปนมารยาทในดานตางๆ เชน การพูด การแตงกาย การเปนแขก

ไปเยี่ยมผูอ่ืน การรับประทานอาหาร ฯลฯ สามารถแบงประเภทของประเพณีไทยออกไดอีก 4 ประเภท คือ 

 - ประเพณีท่ีเก่ียวกับชีวิตหรือประเพณีครอบครัว ไดแก ประเพณีการเกิด ประเพณีการบวช 

ประเพณีการแตงงาน ประเพณีงานศพ 

 - ประเพณีทองถ่ินของชุมชนหรือประเพณีสวนรวมตามเทศกาล ประเพณีการชักพระ ประเพณี

สงกรานต ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณีการรับประทานอาหาร 

                                                           
38กิตติพร  สัจจะบุตร, “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติ             

ตามประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, อางแลว. 
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 - ประเพณีทองถ่ิน ไดแก ประเพณีท่ีเกียวกับอาชีพ เชน ภาคใต ไดแก การลงขันลงหิน การทํา

ขันและเครื่องลงยา การทําผาบาติก การทําโสรงปาเตะ ประเพณีการแตงกาย ประเพณีการแตงกาย 

ประเพณีการละเลนในงานนักขัตฤกษ เชน การละเลนหนังตะลุง มโนราห เปนตน 

 - ประเพณีราชการ คือประเพณีท่ีทางราชการเปนผูกําหนดข้ึน จําแนกไดเปน 2 ประเภท 

คือ รัฐพิธีและพระราชพิธ ี

 สามารถสรุปไดวา ประเพณีสามารถแบงออกไดหลายประเภทข้ึนอยูกับกฎเกณฑท่ีใชตาม

สภาพบริบททางสังคมหรือสิ่งแวดลอม รวมท้ังความเชื่อของแตละบุคคลดวย เชน ประเพณีตาม

ทองถ่ินของแตละชุมชนหรือประเพณีตามเทศกาล ประเพณีตามทองถ่ินชุมชน ประเพณีท่ีเก่ียวกับชีวิต

หรือประเพณีครอบครัว และประเพณีทางราชการ แตอยางไรก็ตามทุกประเพณีมีความเก่ียวของกับ

การดํารงคชีวิตของมนุษยในสังคมดวยกันท้ังสิ้นและปฏิบัติสืบตอกันมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน  

 

2.4.5 ความสําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

วัฒนธรรมประเพณีของชาติ ลวนแสดงใหเห็นความคิด ความเชื่อ ท่ีสะทอนถึงวิธีการดําเนิน

ชีวิต ความเปนมา ความสําคัญ ซ่ึงลวนเปนสวนหนึ่งของอารายธรรมไทย ดังนั้นขนบธรรมเนียม

ประเพณีไทยจึงมีความสําคัญ สรุปไดดังนี้39 

1) ความเปนสิริมงคล ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยนั้น ลวนเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา

และพราหมณ พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมานั้น เปนความเชื่อเรื่องของความเปนมงคล              

แกชีวิต 

2) ความสามัคคี ความเสียสละ 3 5 ขนบธรรมเนียมประเพณีเปนเครื่องฝกจิตใจใหรูจักเปนผู

เสียสละจะเห็นไดจากงานบุญตาง ๆ มักเกิดการรวมมือ รวมแรง รวมใจกัน เชนพิธีขนทรายเขาวัด 

การกอเจดียทราย ทําใหเกิดความรักความสามัคคี 

3) 3 5การมีสัมมาคารวะ ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยอยางหนึ่ง แสดงถึงความนอม

นอม ออนโยน ความมีมารยาทไทย 

35 4) ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 3 5 ชวยทําใหคนไทยอยูในกรอบท่ีดีงาม ถือวาเปนเครื่อง

กําหนดพฤติกรรม ไดอยางหนึ่ง 

35 5) ขนบธรรมเนียมประเพณีในแตละทองถิ่น ถึงแมวาจะแตกตางกัน แตทุกคนก็มี

ความรูสึกวาทุกคนเปนคนไทย มีความเปนชาติเดียวกัน และสามารถแบงออกถึงความเปนมาของชาติได 

2.4.6 ผลกระทบจากความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 

                                                           
39รัตนชณี สาใจ, “ชีวิตและวัฒนธรรมไทย”, 2561, 24 เมษายน 2562, 

<https://sites.google.com/site/bluechsbu/neuxha-bt,h-reiyn/neuxha-thi-7> 
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จากการศึกษาและไดรับขาวสาร ผูวิจัยไดศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามประเพณี

อันสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ผูวิจัยยกตัวอยางบางประเพณีบางของไทยท่ีมีความเก่ียวของ ไดแก 

1. ประเพณีลอยกระทง 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณลีอยกระทง 

ในอดีตคนไทยมีความเชื่อวาแหลงน้ําทุกสายจะมีพระแมคงคาคอยปกปกดูแลรักษา 

และบันดาลน้ําใหกับผูคน ไดมีดื่มมีใชไมขาดแคลน แตเนื่องจากมนุษยนั้นมักท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูลลง

ไปในแมน้ําซ่ึงมีท้ังทางตรงและทางออม จึงจะตองมีการขอขมาพระแมคงคา อีกท้ังยังมีความเชื่อวา

การลอยกระทงนั้น เปนการลอยเพ่ือใหความทุกข ความโศกลอยหายไปพรอมกับกระทง บางคนตัดเล็บ 

ตัดผม และใสเงินลงไปในกระทง สิ่งเหลานี้เปนความเชื่อท่ีมาในภายหลัง  เปนสิ่งท่ีผูกระทําสบายใจ40 

2) ประเพณีลอยกระทงในสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

ประเพณีลอยกระทงในปจจุบันถูกดัดแปลงจากท่ีเคยปฏิบัติในอดีตไปบาง การให

ความสําคัญของความหมาย คุณคา สาระและแนวทางท่ีพึงปฏิบัติลดนอยลง เนื่องจากสภาพสังคมท่ี

เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยและเทคโนโลยี ทําใหประเพณีของชุมชนมีการปรับเปลี่ยน แตการ

เปลี่ยนแปลงเหลานั้นควรจะเปลี่ยนแปลงวิธีปฏิบัติ ไมใชเปลี่ยนหัวใจของประเพณี สังคมไทยใน

ปจจุบันเปลี่ยนจากสภาพสังคมเกษตรกรรมสูยุคสังคมอุตสาหกรรม คนไทยกําลังไดรับผลกระทบจาก

สภาพแวดลอมมากข้ึนเรื่อยๆ ประเพณีท่ีเคยมีความสําคัญตอชุมชนในอดีตก็เชนกัน อยางเชน

ประเพณีลอยกระทง ซ่ึงกลายเปนเทศกาลรื่นเริงเพ่ือใชในการดึงดูดใหนักทองเท่ียวสนใจ กิจกรรมท่ี

เบี่ยงเบนไปจากเดิมของประเพณีลอยกระทง คือ เนนการประกวดนางนพมาศซ่ึงไมควรให

ความสําคัญมากเกินไปจนเปลี่ยนเปนกิจกรรมหลัก ซ่ึงไมใชแกนแทของประเพณีลอยกระทง แตเปน

เพียงกิจกรรมเสริมข้ึนมาทีหลังเพ่ือใหเกิดความสนุกเทานั้น การจุดดอกไมไฟ ประทัด และพลุ ซ่ึงทํา

ใหเกิดมลภาวะทางเสียง อีกท้ังกลุมวัยรุนท่ีมีความคึกคะนอง ไมระมัดระวัง ไมนึกถึงอันตรายท่ีจะ

เกิดข้ึนแกผูคน อาจสงผลใหเกิดอันตรายตอชีวิตได และกิจกรรมการประดิษฐกระทง ซ่ึงสมัยกอนนั้น

ใชเพียงวัสดุพ้ืนบานท่ีมีอยูตามธรรม เชน หยวกกลวย ใบตอง เปนวัสดุยอยสลายงาย แตปจจุบันใช

โฟม พลาสติก กระดาษ ซ่ึงยอยสลายไมงายนัก ทําใหสงผลกระทบตอแมน้ํา ลําคลอง สกปรก และ

เกิดมลภาวะเปนพิษตอสิ่งแวดลอม พรอมกับปญหาการยอยสลาย และการจัดการขยะ ซ่ึงกิจกรรม

เหลานี้ไมใชความหมายและแกนสาระท่ีแทจริงของประเพณีลอยกระทง41 

                                                           
40สํานักขาวไทย, “วันลอยกระทง”, 3 พฤศจิกายน 2560, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.mnre.go.th/uttaradit/th/news/detail/6425> 
41กรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ลอยกระทง, (กรุงเทพฯ : สํานักงานกิจการ

โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2557), หนา 9. 
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3)  ผลกระทบจากประเพณีลอยกระทง 

เทศกาลลอยกระทงเปนประเพณีท่ีจัดข้ึนทุกปของประเทศไทย เพ่ือเปนการแสดง

ความเคารพตอพระแมคงคา หรือแมน้ํา ท่ีคนไทยใชอุปโภคและบริโภค แตสิ่งท่ีเหลือจากงานลอย

กระทงนั่นคือ “ขยะ” ซ่ึงเกิดจากซากของกระทงจํานวนมากท่ีลอยอยูในแมน้ําหลายแหง ซ่ึงเปน

กระทงท่ีทํามาจากตนกลวยใบตอง ขนมปง และโฟม และปญหาท่ีตามมาอีกอยางคือการกําจัดซาก

ของกระทงเหลานี้ ซ่ึงยังไมรวมขยะอ่ืนๆ ท่ีเกิดจากกิจกรรมการไปลอยกระทง อาทิเชน อุปกรณ

ตกแตง ภาชนะใสอาหาร ขยะอันตรายประเภท พลุ โคมลอย ดอกไมไฟ ซ่ึงเม่ือขยะเหลานี้รวมกัน

กลายเปนขยะท่ีมีจํานวนมากข้ึน มีบทสัมภาษณของ นพ. ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาว

วา กระทงท้ังหมดเม่ือลอยแลวก็จะกลายเปนขยะท่ีตองถูกนําไปกําจัดอยางถูกตอง เพ่ือลดการเกิด

มลพิษตอแหลงน้ํา ซ่ึงการใชพลังงานและทรัพยากรจํานวนมากเพ่ือจัดการและกําจัดเปนปจจัยสําคัญ

ของการกอใหเกิดกาซเรือนกระจก ท่ีเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะโลกรอน และสงผลกระทบตอสุขภาพ

ของประชาชนกระทงท่ีทําจากขนมปง ประชาชนใหความสนใจนํามาลอยกันมากข้ึนเพ่ือใหเปนอาหาร

ปลา หากมีจํานวนมากเกินไป ปลากินไมทัน ก็จะทําใหน้ําเนาเสียได สวนกระทงท่ีทําจากโฟมเปนวัสดุ

ท่ียอยสลายยาก หลายคนเชื่อวาสะดวกดี ลอยน้ําไดงาย แตอาจไปอุดตันตามทอ กีดขวางทางน้ํา อีกท้ัง

กระบวนการผลิตโฟมตองใชสารเคมีจํานวนมาก ซ่ึงกอใหเกิดภาวะโลกรอนไดอีกดวย42 

2. ประเพณีลอยโคมหรือย่ีเปง 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีลอยโคม 

ประเพณีลอยโคมเปนประเพณีพ้ืนบานท่ีชาวลานนาจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน 12 เปนการ

ลอยโคมปลอยข้ึนสูทองฟา ลอยไปตามอากาศ ซ่ึงโคมทําจากวัสดุดวยกระดาษสา ติดกับโครงไมไผ             

ซ่ึงมีสีสันท่ีสวยงาม และจุดตะเกียงไฟตรงกลาง เพ่ือใหไอความรอนเปนตัวนําพาโคมลอยข้ึนสูอากาศ 

ซ่ึงเกิดจากความเชื่อเรื่องของพุทธศาสนา ชาวลานนาเชื่อวาการลอยโคมและปลอยข้ึนไปในอากาศนั้น 

ถือเปนปลอยความทุกขและเรื่องราวรายๆ ปลอยเคราะห ใหพนจากตัวและใหลอยไปกับอากาศ 

ตลอดจนการอธษิฐานขอพรเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ม่ังมี ศรีสุข และเจริญกาวหนาข้ึนไป43 

2) ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทยในสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

                                                           
42มติชนออนไลน, “กรมอนามัย แนะ 5 วิธี ลดขยะ คืนลอยกระทง”, 10 พฤศจิกายน 

2559, 20 มิถุนายน 2561 <https://www.matichon.co.th/local/quality-life/news_355211> 
43กระทรวงวัฒนธรรม, “ประเพณีลอยโคม”, 24มกราคม 2558, 20 มิถุนายน 2561

<https://www.m-culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=371> 
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ประเพณีย่ีเปง 

ประเพณี “ยี่เปง” เปนประเพณีลอยกระทงตามประเพณีลานนาท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน 2 

ของชาวลานนา เปนภาษาคําเมืองในภาคเหนือ คําวา “ยี่” แปลวา สอง และคําวา “เปง” มีความหมาย 

ตรงกับคําวา “เพ็ญ” หรือพระจันทรเต็มดวง ซ่ึงชาวไทยในภาคเหนือจะนับเดือนทางจันทรคติเร็วกวา

ไทยภาคกลาง 2 เดือน ทําใหเดือนสิบสองของไทยภาคกลาง ตรงกับเดือนยี่ หรือเดือน 2 ของไทยลานนา 

ประเพณียี่เปงจะเริ่มต้ังแตวันข้ึน 13 คํ่า ซ่ึงถือวาเปน “วันดา” หรือวันจายของเตรียม

ไปทําบุญเลี้ยงพระท่ีวัด ครั้งถึงวันข้ึน 14 คํ่า พออุยแมอุยและผูมีศรัทธาก็จะพากันไปถือศีล ฟงธรรม 

และทําบุญเลี้ยงพระท่ีวัด มีการทํากระทงขนาดใหญตั้งไวท่ีลานวัด ในกระทงนั้นจะใสของกินของใช 

ใครจะเอาของมารวมสมทบดวยก็ไดเพ่ือเปนทานแกคนยากจน ครั้นถึงคืนวันข้ึน 15 คํ่า จึงนํากระทง

ใหญท่ีวัดและกระทงเล็ก ๆ ของสวนตัวไปลอยในลําน้ํา 

ในงานบุญยี่เปงนอกจากจะมีการปฏิบัติธรรม ฟงเทศนมหาชาติตามวัดวาอารามตาง ๆ 

แลว ยังมีการประดับตกแตงวัด บานเรือน และถนนหนทางดวยตนกลวย ตนออย ทางมะพราว 

ดอกไม ตุง ชอประทีป และชักโคมยี่เปงแบบตาง ๆ ข้ึนเปนพุทธบูชา พอตกกลางคืนก็จะมีมหรสพและ

การละเลนมากมาย มีการแหโคมทอง พรอมกับมีการจุดถวยประทีป (การจุดผางปะติ้ด) เพ่ือบูชาพระ

รัตนตรัย, การจุดบอกไฟ, การจุดโคมประดับตกแตงตามวัดวาอาราม และการจุดโคมลอยปลอยข้ึนสู

ทองฟา เพ่ือบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรคชั้นดาวดึงส 

ตามวัฒนธรรมของลานนาจะแบงโคมไฟออกเปน 4 แบบ คือ “โคมติ้ว” หรือโคมไฟเล็ก

ท่ีหอยอยูกับซีกไมไผซ่ึงผูคนจะถือไปในขบวนแหและนําไปแขวนไวท่ีวัด 

แบบท่ีสองเรียก “โคมแขวน” ท่ีใชแขวนบูชาพระพุทธรูปทําเปนหลายรูปแบบดวยกัน 

เชน รูปดาว รูปตะกรา โดยปกติจะใชแขวนตามวัดหรือตามหิ้งพระก็ได 

แบบท่ีสามเรียก “โคมพัด” ทําดวยกระดาษสาเปนรูปกรวยสองอันพันรองแกนเดียวกัน

ดานนอกจะไมมีลวดลายอะไรสวนดานในจะตัดแตงเปนรูปทรงตาง ๆ ในทางพุทธศาสตร เม่ือจุดโคม

ดานใน แสวงสวางจะทําใหเกิดเงาบนกรวย ดานนอกก็จะเคลื่อนไหวคลายตัวหนังตะลุง 

แบบสุดทายเรียก “โคมลอย” เปนโคมใหญมีรูปรางคลายบอลลูน ตัวโครงทําจากซีกไม

ไผหุมดวยกระดาษสา เม่ือจุดโคม ความรอนจากเปลวไฟจะทําใหโคมลอยตัวข้ึน การปลอยโคมลอยนี้

จะทํากันท่ีวัดหรือตามบานคน โดยเชื่อวาโชครายท้ังหลายจะลอยไปกับโคม 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

บุญบั้งไฟ เปนประเพณีประจําปของชาวภาคอีสาน ท่ีสืบเนื่องมาจากพิธีการขอฝนของ

พญาแถน หรือเทวดา โดยจัดพิธีจุดบั้งไฟเพ่ือใหฝนตกตองตามฤดูกาลเพาะปลูก เม่ือหลังเทศกาล

สงกรานตราว ๆ กลางเดือน 6 ของทุกป 
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“บ้ัง” แปลวา “ไมกระบอก” บั้งไฟเปนดอกไมเพลิง ทําจากกระบอกไมไผท่ีอัดดินปน

เพ่ือการจุดระเบิดใหพุงข้ึนไปในอากาศเปนการบวงสรวงพญาแถนโดยมีขนาดท่ีนิยมอยู 3 ขนาด คือ 

“บ้ังไฟธรรมดา” บรรจุดินปนไมเกิน 12 กิโลกรัม “บ้ังไฟหม่ืน” บรรจุดินปนเกิน 12 กิโลกรัม และ

หากบรรจุดินปนถึงขนาด 120 กิโลกรัมนั้น มีชื่อเรียกวา “บ้ังไฟแสน” ถาบั้งไฟข้ึนสูงก็แปลวาฝนฟา 

ขาวปลาอาหารจะอุดมสมบูรณดี ก็จะพากันเลี้ยงฉลองรื่นเริงกันในหมูผูท่ีไปรวมงาน ถาบั้งไฟแตก

หรือไมข้ึนก็หมายความวาฝนฟาไมตกตองตามฤดูดาล เปนตน 

ในวันแรกของเทศกาล หรือท่ีชาวบานเรียกกันวา “วัดโฮม” จะมีการนําเอาบั้งไฟ

ออกมาแหแหนตามเมืองกันกอน จนกระท่ังวันท่ี 2 ถึงจะนําบั้งไฟไปจุดกันกลางทุงนา โดยเฉพาะท่ีจุด

บั้งไฟตองทําเปนพะองพาดข้ึนไปบนตนไมใหญสูงประมาณ 30 เมตร แลวจุดชนวนใหดินปนเกิดการ

ระเบิด ปจจุบันไดมีการประกวดความสวยงามและความสูงของบั้งไฟท่ีจุดข้ึนไปบนทองฟา และหาก

บั้งไฟอันไหนไมยอมพุงข้ึน เพราะดินปนดาน เจาของ บั้งไฟก็จะถูกจับโยนลงในโคลนตมกลางทุงนา

เปนการทําโทษ ประเพณีการเลนบั้งไฟท่ีนิยมกันมากเวลานี้คือท่ียโสธร 

 

ประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีลอยกระทงนี้ ไดเขามาสูเมืองไทยในสมัยพอขุนศรีอินทราทิตยแหงกรุงสุโขทัย 

โดยในระยะแรก ๆ เปนการลอยกันอยางธรรมดา ไมมีพิธีการแตอยางใด และกลาวกันวาผูท่ีออกแบบ

กระทงใหมีรูปทรงเปน แบบอยางในสมัยนี้ก็คือ “นางนพมาศ” หรือทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอก 

ในพระมหาธรรมราชาท่ี 2 หรือพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย กลาวกันวาจัดข้ึนเพ่ือเปนการบูชาพระแม

คงคาอันศักดิ์สิทธิ์ 

ประเพณีลอยกระทงนี้จะจัดข้ึนในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 12 อันเปนเวลาท่ีพระจันทรเต็ม

ดวงและแมน้ําลําคลองแทบทุกสายเต็มเปยมลนฝงประชาชนจะพากันนํากระทงท่ีตกแตงประดับ

ประดาดวยดอกไมสดนานาชนิด ตรงกลางติดธูปเทียนสองแสงระยิบระยับไปลอยตามแมน้ําลําคลอง

พรอมกับอธิษฐานใหสิ่งท่ีไมดีตาง ๆ ลอยไปตามกระแสน้ํา ในวันนี้บางสถานท่ีจะจัดใหมีการประกวด

กระทงและนางนพมาศเพ่ือเปนการเพ่ิมสีสันของงานอีกดวย44 

การลอยกระทงในประเทศเพ่ือนบานก็มีประเพณีลอยกระทงเชนกันแตอาจมีความหมาย

ท่ีแตกตางกันไปเชนการลอยกระทงของไทยตางกับของลาวอยูอยางหนึ่ง คือการลอยกระทงของไทย

นิยมลอยในวันเพ็ญเดือนสิบสอง คือในฤดูน้ําซ่ึงตามปกติจะเปนเวลาท่ีทองฟาใสปราศจากเมฆฝน 

สวนของประเทศลาวนั้นเขากลับเริ่มลอยกระทงตั้งแตวันข้ึน 15 คํ้า ถึงวันแรม 1 คํ่า เดือน 11 คือเริ่ม

                                                           
44ชุลีพร สุสุวรรณ-สุชิราภรณ บริสุทธิ์, ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย, (กรุงเทพฯ : ทิพย

วิสุทธิ์, 2542), หนา 29-32, 65-67 และ 94. 
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ลอยกระทงในวันออกพรรษานั่นเอง การลอยกระทงของลาวจึงมีสองวัน สวนไทยมีวันเดียว ในการ

ลอยกระทงวันแรกของลาวคือวันเปงหรือวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 นั้น ลาวเขาเรียกวาพิธี “ไหลเฮือไฟ” คือ 

การลอยเรือไฟนั่นเอง ในวันนี้เขาจะทํากระทงเปนรูปเรือ หรือรูปสัตวตาง ๆ แตทําชนิดใหญโตมาก 

สามารถท่ีจะบรรทุกเครื่องทําบุญตาง ๆ ลงไปได กระทงหรือเฮือไฟบางลําเจาของบรรทุกสบงจีวร

ตลอดจนอาหารการกิน หรือบางทีจุดตะเกียงเจาพายุใสลงไปก็มี กลาวกันวาคนท่ีศรัทธามาก ๆ ถึงกับ

ใสสายสรอยทองคําลงในกระทงก็เคยมี แตเห็นจะมีไมบอยนัก เพราะถามีบอย ๆ เชื่อวาคนลอยจะ

นอยเขา และคนเก็บกระทงจะมีมากข้ึน การลอยกระทงในวันนี้ถือเปนการบูชาพระพุทธเจา 

สวนการลอยกระทงในวนัแรม 1 คํ่านั้น ลาวเขาเรียกวา พิธี “ไหลเตาน้ํา” ท่ีเรียกอยาง

นี้ เขาใจวาจะยืมชื่อมาจากการจับปลาของชาวประมง คือชาวประมงลาวท่ีใชอวนจับปลา เขามักใชลูก

น้ําเตาแหงทําเปนทุน เพราะน้ําเตาแหงๆ นั้น ลอยน้ําคลายลูกโปรง วิธีนี้ผิดกับของไทยเพราะทางไทย

เราใชกระบอกไมไผเปนปลอง ๆ มีขอหัวทายลอยเปนทุน การลอยกระทงในวันแรม 1 คํ่านี้ เปนการ

ลอยกระทงเล็ก ไมใหญโตเหมือนในวันข้ึน 15 คํ่า ของในกระทงก็ไมมีอะไรมาก นอกจากหมากพลู 

บุหรี่ และขนมนมเนยนิดหนอยและเนื่องจากกระทงนี้ถูกปลอยลอยไปมีลักษณะเหมือนน้ําเตาท่ีลอย

อวนของชาวประมง  จึงพากันเรียกการลอยกระทงนี้วา “ไหลเตาน้ํา” การลอยกระทงในวันนี้ ลาวถือ

กันวาเปนการลอยบังสุกุล เห็นจะหมายถึงลอยใหญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลวนั่นเอง 

เทาท่ีเลามาขางตนนี้ คือประเพณีการลอยกระทงของลาวในประเทศลาว สวนลาวใน

ประเทศไทยนั้นมีพิธีการลอยกระทงคอนขางจะสนุกและไมคอยหมดเปลือง ไดทราบมาวาทางจังหวัด

อุบลราชธานีและหนองคาย มีการลอยกระทงเชนเดียวกันกับประเทศลาว แตมีขอปรกยอยบางอยาง

ผิดกันบางเล็กนอย เชนการจัดของใสกระทงก็ไมมากเหมือนอยางในประเทศลาว กระทงท่ีลอยก็ใชตน

กลวยเปนตน ๆ ไมใครจะประดับประดาอะไรมากนัก ตอเปนแพพอปกไตไดแลวเปนใชได ไดยินมาวา

จุดประสงคสวนใหญในการลอยกระทงของชนในภาคอีสานนั้น ก็เพ่ือจะบูชาพระพุทธเจา ซ่ึงเสด็จลง

มาจากดาวดึงสสวรรคแตอยางเดียว การลอยกระทงท่ีจุดไตลุกโพลงสวางนั้น เทากับเปนการสมโภช

แสดงความยินดีท่ีพระพุทธองคเสด็จกลับลงมายังโลกมนุษย การจุดไฟบูชานี้ใชจะจุดเฉพาะในกระทง

หยกเทานั้นก็หาไมแมตามหนาบาน เขาก็มักทําราวดวยตนกลวย ปกไตกันใหสวางไสวไปหมด หนุม ๆ 

สาว ๆ เขามักจะเดินตามดูกระทง พรอมกับแอวลาวเปาแคนกันอยางสนุกสนาน 

สําหรับการลอยกระทงในประเทศเขมรตอไป อันท่ีจริงประเทศลาวกับประเทศเขมรก็อยู

ใกลกัน แตพิธีรีตองอะไรก็ออกจะตาง ๆ กันอยูแสดงวายังมีลักษณะประจําชาติของแตละประเทศ

เหลืออยูบางตามประเพณีของประเทศเขมรนั้น  เขานิยมการลอยกระทงในวันข้ึน 14 คํ่า 15 คํ่า และ

วันแรม 1 คํ่าเดือน 12 คือมีถึง 3 วัน คือผิดกับประเทศลาวซ่ึงมีเพียง 2 คืนเทานั้น  การลอยกระทง

ของเขมรเปนพระราชพิธีอยางหนึ่ง ซ่ึงพระเจาแผนดินจะตองกระทํา ตามประเพณีนั้น  พระเจา

แผนดินจะเสด็จลงตําหนักแพ แลประทับอยู 3 ราตรี เพ่ือทอดพระเนตรกระทงตาง ๆ ท่ีบรรดาพระ
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บรมวงศานุวงศและขาราชการตบแตงมาถวาย ในเวลาท่ีพระเจาแผนดินประทับตําหนักแพนั้น นักรอง

สตรีฝายในก็จะรองเพลงแหถวาย  เพลงแหของเขมรก็คือเพลงเหของไทยนี่เอง เขมรเขาเรียกกวาแห 

และในเวลาท่ีทําการลอยกระทงนั้น  ก็มีการจุดพลุและดอกไมเพลิงตาง ๆ สวนการรองเพลงนั้นก็รอง

ไปจนสวางจึงเลิก 

การลอยกระทงของเขมรนี้แปลกอยางหนึ่ง ท่ีถือเอาพิธีการไหวพระจันทรรวมเขาไปดวย 

การไหวพระจันทรรวมเขาไปดวย การไหวพระจันทรนี้เทาท่ีทราบกันก็เปนธรรมเนียมขางฝายจีนเขา

ปฏิบัติกันอยูทําไมเขมรจึงตองมาไหวพระจันทร เรื่องนี้ยังมองไมเห็นท่ีมาวาเก่ียวกับการลองกระทง

อยางไร นอกจากนี้เขมรเขายังมีพิธีอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเรียกกันวาการรับประทานออกอําบกคําวา “ออก

อําบก”  นี้เปนภาษาเขมรพูดเปนไทย ๆ ก็คือการรับประทานขาวเมานั่นเอง วิธีออกอําบกนี้ก็ไมเห็น

ยากเย็นอะไร กอบขาวเมาดวยมือขวา แลวก็เงยศีรษะข้ึน  กรอกขาวเมาเขาไปในปาก ลักษณะท่ีทํา

อยางนี้นี่เอง ท่ีเรียกวาออกอําบก สวนประเพณีหรือตนเรื่องเดิมท่ีจะมีการรับประทานขาวเมากันนี้ ยัง

สืบไมไดความวามีมากันอยางไร ทราบแตวาขาวเมานี้ถือกันวาเปนของขวัญอันวิเศษของชาวชนบท 

เม่ือไปเยี่ยมเยียนกันและกันเขามักจะมีขาวเมาติดมือไปฝากกันเสมอ 

 การลอยกระทงของลาวและเขมร ตามท่ีไดเลามานั้น จะเห็นไดวาเขาถือเปนเรื่องการทําบุญ

ไมใชเพ่ือความสนุกอยางเดียว แมการจุดไตตามไฟเพ่ือบูชาพระพุทธเจานั้นก็เปนเรื่องนาคิดอยู เพราะ

มีอะไรคลาย ๆ  มาทางไทยและอินเดียท่ีวาการลอยกระทงนั้น ก็เพอจะบูชาพระพุทธบาทท่ีริมฝงน้ํา

นัมมทา ซ่ึงเด๋ียวนี้เรียกวา แมน้ําเนรพุททา ผิดกันเพียงฝายหนึ่งบูชาพระพุทธบาท อีกฝายหนึ่งบูชา

พระพุทธองคท่ีเสด็จลงมาจากดาวดึงสสวรรคเทานั้น 

 ในหนังสือคําใหการพราหมณอัจจุตะนันนํา ไดกลาวถึงพระราชพิธีสิบสองเดือนของอินเดีย

ไววา เดือน 12 พระราชพิธีชื่อกติกวิธานํา วันแรม 1 คํ่า เอาไมยาวมาทําเสาโคมปกในพระราชฐาน

และชาวบานชาวเมืองทุกบานทุกเรือนชักโคมจุดประทีบไว 15 วัน ถึงวันดับทําแพนอย ๆ จุดประทีป

ลอยในแมน้ําคงคา และจุดดอกไมเพลิงบูชาพระท่ีวัดปาตลิดาส วัดมาโคดาส จึงลดโคม 

 นอกจากนี้ในวันข้ึน 1 คํ่าเดือน 12 พวกสตรีท้ังหลายพากันไปเฝาพระวิษณุ มีโคมจุดไฟถือ

ไปดวย และในวันนักขัตฤกษ ชนท้ังหลายจะจุดประทีปลอยลงในแมน้ําและทะเล นอกจากนี้เขายังถือ

กันอีกวา การลอยประทีปนั้นเปนการทํานายดีรอยตาง ๆ ไดอีกดวย โดยสังเกตแสงประทีปจะลุก

รุงโรจนหรือจะรีบหรี่และดับ นี่คือการลอยประทีปของชาวอินเดีย45  

 นอกจากนี้ ศาศวัต, 2550 ไดอธิบายวาประเพณีท่ีถือวายิ่งใหญและใหผลบุญตอผูกระทํา ซ่ึง

มีการสืบทอดกันมานานในหมูพุทธศาสนิกชนไทยตั้งแตสมัยรุนคุณทวด และปูยาตายายมาจนถึง

                                                           
45ส.พลายนอย, เกร็ดโบราณคดีประเพณีไทย, พิมพครั้งท่ี 5, (กรุงเทพฯ : อมรการพิมพ, 

2544), หนา 329-334. 
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ปจจุบัน นั่นก็คือ การทําบุญการทําบุญถวายทานมีหลายอยาง ผลบุญท่ีจะไดรับก็แตกตางกันไป แตผล

บุญท่ีทํายอมเกิดกับตัวเราท้ังในชาตินี้ และสงผลถึงชาติหนา  การลอยกระทง เปนประเพณีของไทยท่ี

ปฏบิัติสืบตอกันมาแตโบราณกาล พิธีนี้จะเริ่มทําตั้งแตกลางเดือน 11 ถึงกลางเดือน 12 ซ่ึงเปนฤดูน้ํา

หลาก น้ําจะเต็มสองฝงแมน้ํา ท่ีนิยมมาก คือ ชวงวันเพ็ญเดือน 12 เพราะพระจันทรเต็มดวง ทําให

มองเห็นแสงจันทรสงเวลากลางคืน เปนบรรยากาศท่ีสวยงามแกการลอยกระทง เดิมพิธีลอยกระทงนี้

เรียกวา พระราชพิธีจองเปรียงชักโคมลอย โคมซ่ึงเปนพิธีของพราหมณกระทํา เพ่ือบูชาพระเปนเจาท้ัง 

3 องค คือ พระพรหม พระอิศวร และพระนารายณ ครั้นคนไทยยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา ก็ทํา

พิธียกโคม เพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณี ร สวรรคชั้นดาวดึงสลอยโคมบูชาพระพุทธบาท 

ณ หาดทรายแมน้ํานัมมทานท่ีประเทศอินเดีย กลาวคือ ครั้งหนึ่งพระพุทธองคเสด็จไปยังแมน้ํานัม

มทาน พญานาคตนหนึ่งไดอาราธนาใหพระพุทธองคเสด็จไปยังนาคพิภพเพ่ือทําการบูชา และพระ

พุทธองคไดทรงแสดงธรรมแกพญานาคกอนท่ีพระพุทธองคจะเสด็จกลับ พญานาคไดกราบทูล ขอให

พระองคประทับรอยพระบาทไว ณ ริมฝงแมน้ํานัมมทานที  เพ่ือเปนท่ีระลึกและท่ีสักการบูชาสืบตอไป 

พระพุทธองคจึงไดประทับรอยพระบาทไวตามความประสงคของพญานาค จนเปนท่ีสักการบูชาของ

เหลานาค เทพยดา และมนุษยท้ังหลายสืบมา 

 กลาวโดยสรุปแลว การลอยกระทงเปนการรักษาตันติประเพณีมิใหสูญหายไป และยังเปน

การนอมระลึกถึงคุณของพระพุทธองคท่ีมีตอมนุษยโลก ดังเชนความประสงคของนาคพิภพ46 

 ประเพณีปลอยเตา จังหวัดภูเก็ตเปนอีกประเพณีหนึ่งไทยในสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง  

 ท่ีมา จังหวัดในภาคใตท่ีอยูติดชายทะเลอันดามัน อุดมสมบูรณไปดวยเตาพันธุตาง ๆ ซ่ึง

เทาท่ีคนพบไดในนานน้ําไทยนั้นมีอยู 5 ชนิด ไดแก เตากระ เตาตนุหรือเตาจาระเม็ด เตาตาแดง              

เตาหญา และเตามะเฟอง ดวยเหตุท่ีไขเตาเปนอาหารท่ีเลื่องชื่อ จึงมีผูไปขุดคุยหาไขเตามา

รับประทานและจําหนาย ฤดูท่ีเตาวางไขนั้นอยูในชวงระหวางเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ 

ธรรมชาติของแมเตานั้นมักจะมาวางไขในท่ี ๆ เคยวางไขเปนประจําทุกป  ผูท่ีอยูในบริเวณใกลเคียง

กับชายหาดและนักทองเท่ียวจึงนิยมไปเฝาดูการวางไขของเตากันในชวงนั้น จึงเกิดเปนประเพณีข้ึนมา

เรียกวา “เดินเตา” 

 เตาจะเริ่มวางไขไดเม่ือมีอายุได 3 ปข้ึนไป แตละตัวจะวางไขไดมากนอยข้ึนอยูกับขนาดของ

เตาดวยแตจะอยูในจํานวนระหวาง 70/120 ฟอง มีบางตัวใหไขเตาถึง 500 ฟองก็มี ปหนึ่ง ๆ เตาจะ

วางไขถึง 4 ครั้งดวยกัน คือ หลังจากไขครั้งแรกแลวหลังจากนั้นประมาณ 15 วัน มันก็จะกลับมา

วางไขในท่ีเดิมอีกเปนครั้งท่ี 2 หลังจากนั้นอีก 15 วัน ก็จะข้ึนมาวางไขอีกเปนครั้งท่ี 3 ซ่ึงเปนครั้ง

สุดทายในการวางไขในปหนึ่ง ๆ  

                                                           
46ศาศวัต, ทําบุญอยางไรใหไดบุญ, (กรุงเทพฯ : อุทยานความรู, 2550) หนา 3 และ 140-141. 
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 เตาทุกชนิดนั้นโดยธรรมชาติแลวจะมีอายุยืนมาก ตอมามีคนนิยมรับประทานไขเตากันมาก 

เพราะเชื่อวาเปนยาอายุวัฒนะ บางก็วาเปนยาชูกําลัง และในบางครั้งขณะท่ีมันคลานข้ึนมาวางไขท่ี

ชายหาดก็จะมีคนจับมันไปฆารับประทาน จํานวนเตาจึงลดนอยลงไปเรื่อย ๆ และอาจจะถึงกับสูญ

พันธุไปในท่ีสุด ดวยเหตุนี้ทางกระทรวงเกษตรและสหกรณจึงหามมิใหทําการประมงเตา และเตาทะเล

ทุกชนิด แตก็ยังไมสามารถจะรักษาเผาพันธุของเตาไวได ทางศูนยชีววิทยาทางทะเลภูเก็ตจึงไดตั้ง 

โครงการอนุรักษเตาทะเลข้ึน  โดยไดรับความรวมมือจากสํานักงานประมงจังหวัดและผูประมูลหาด

เก็บไขเตาท้ังในจังหวัดภูเก็ต พังงา และจังหวัดใกลเคียง 

 วัตถุประสงค 

 1. เพ่ิมจํานวนเตาทะเลาใหมากข้ึนโดยการรับเลี้ยงและอนุบาลลูกเตาจนถึงวันท่ีชวยตัวเอง

ไดแลว จึงจะทําการปลอยลงทะเล 

 2. เพ่ือทดลองเลี้ยงเตาและหาอัตราการเจริญเติบโต อันจะเปนประโยชนในการสงเสริม 

อาชีพการประมงในการทําฟารมเลี้ยงเตาตอไป 

 3. เพ่ือศึกษาการแพรกระจายและแหลงหากินของเตาทะเลชนิดตาง ๆ โดยการติด

เครื่องหมายเตาแลวปลอยลงทะเล ซ่ึงจะเปนประโยชนในการอนุรักษเตาตอไป 

 ดวยเหตุนี้ จึงทําใหเกิดมีการปลอยเตาลงทะเลกันจนเปนประเพณี  แตเดิมนั้นไดจัดใหมีข้ึน

ในวันใดวันหนึ่งแลวแตความเหมาะสม สวนสถานท่ีนั้นก็แลวแตทางการจะกําหนดแตตองเปนสถานท่ี

ท่ีเตาชอบวางไข ตอมาทางจังหวัดภูเก็ตไดเริ่มกําหนดเอาวันท่ี 1 เมษายน ซ่ึงเปนขยายพันธุปลาแหงชิ

เปน “วันปลอยเตา” ดวย และไดถือปฏิบัติมาเปนประจําทุกป 

 กิจกรรม ประเพณีปลอยเตานั้น แตเดิมไดจัดข้ึนท่ีหาดปาตอง แตตอมาไดเปลี่ยนมาจัดท่ี

หาดในยาง ซ่ึงเปนสถานท่ีเตาวางไขเปนประจํา การปลอยเตานั้นจะมีการละเลนของชาวบาน เชน 

มวยทะเล รํากลองยาว ชักคะเยอ และการละเลนอ่ืน ๆ นอกจากนี้กรมประมงยังไดจัดใหมีนิทรรศการ

เก่ียวกับการเตาทะเล และสัตวทะเลอ่ืน ๆ ใหชมดวย  พรอมท้ังนําเตาจํานวนหนึ่งมาปลอยท่ีชายหาด

ดวยเตาท่ีจะปลอยนี้จะมีอายุราว 3 เดือน 

 พิธีจะเริ่มดวยผูวาราชการจังหวัดผูเปนประธานในพิธีจะทําพิธีปลอยเตาเปนคนแรก  

จากนั้นชาวบานก็จะนําเตาเล็ก ๆ โดยการขอจากสถานีประมงหรือบริจาคเงินตามแตจะศรัทธานําไป

ปลอยลงในทะเล 

 จะเห็นวาประเพณีนี้ไมเพียงแตจะเปนการสืบสวนวัฒนธรรมประเพณีพ้ืนบาน หรือเปนการ

เลนสนุกสนานตามแบบฉบับคนไทยเทานั้น หากแตยังสอดคลองกับโลกยุคใหมท่ีตองตื่นตัวกับการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแหลงอาหารอันอุดมสมบูรณของชาติและของโลกอีกดวย47 สวนการทํา

                                                           
47ชนันทน สุวรรณทอง, 108 ประเพณีพิธีไทย, (กรุงเทพฯ : ภูมิไทย, 2543), หนา 115-117. 



38 

 

โคมในปจจุบันเปนคมลูกเล็ก การทําโคมเปลี่ยนไปจากอดีต เพราะตัวโคมทําจากกระดาษท่ีม่ีลักษณะ

เหนียวเหมือนเคลือบพลาสติด สวนไฟก็ทําจากกระดาษชําระชุบข้ีผึ้ง ซ่ึงเผาไหมนานและไฟไมไดดับ

ในอากาศ วิธีการผลิตและวิธีใช แบบทุนนิยม ผลิตจํานวนเยอะ ๆ ซ้ือหาจุดไดงาย และไมไดเกิดจาก

ความรวมมือของคนในชุมชนเหมือนในอดีต  

3) ผลกระทบจากประเพณีลอยโคม 

ปญหาท่ีเกิดจากโคมแบบใหมนั้น ดวยโคมท่ีทําจากกระดาษเปนผาบาง ๆ ยึดติดกับตัว

โคมดวยเชื่อกและลวด กระดาษชุบเทียน ข้ีผึ้ง หรือพาราฟนเปนเชื้อเพลิง กอนปลอยจะจุดไฟสุมควัน

ใหลอยข้ึนคลายกับบอลลูน ปญหาท่ีเกิดข้ึนตั้งแตการจุดไฟคือทําใหเกิดกลิ่นและควัน ซ่ึงหากมีโคมจํานวน

ไมมากก็คงไมเปนปญหาเนื่องจากโคมแตละอันมีควันเพียงนอยนิดแตหากมีจํานวนมากท่ีปลอยข้ึนเต็ม

ทองฟาในชวงเทศกาล จะพบวากลิ่นและควันของโคมอาจจะมากเพียงพอท่ีทําใหเกิดความรําคาญตอผูท่ี

อาศัยอยูบานเรือนบริเวณนั้นได ซ่ึงถือเปนเหตุรําคาญ อีกท้ังโคมท่ีทํากันในปจจุบันถูกดัดแปลงจากอดีต

ใหมีขนาดท่ีใหญจากเดิมมาก ใชเชื้อเพลิงกับการเผาไหมเพ่ิมมากข้ึน ทําใหการลอยของโคมมีระดับท่ีสูงข้ึน

ตาม สงผลกระทบตอการบินข้ึนลงของเครื่องบินพาณิชย เพราะการท่ีโคมลอยนั้นมีขนาดใหญลอยข้ึนสูง

ถึงระดับเพดานบินของเครื่องบินโดยสาร สงผลใหเกิดอันตรายในการบิน48 โดยการเปดเผยขอมูลจากทา

อากาศยานเชียงใหมวาในชวงเทศกาลยี่เปงหรือการปลอยโคม สายการบินมีการยกเลิกเท่ียวบินและ

เปลี่ยนแปลงเวลาทําการ อีกท้ังทาอากาศยานยังเพ่ิมรอบความถ่ีในการตรวจวิ่งทางขับ เพ่ือตรวจเก็บซาก

โคมท่ีอาจถูกกระแสลมพัดมาตกในพ้ืนท่ีเขตการบิน และมีการจัดเจาหนาท่ีเฝาระวังการเก็บโคม49 อีกท้ัง

การปลอยโคมยังสงผลกระทบตอปญหาการเปนเชื้อเพลิงในการเผาไหมบานเรือน เม่ือเชื้อเพลิงของโคมเผา

มอดหมด โคมลอยจะตกลงไปติดกับสายไฟฟาแรงสูง หรือตกสูบานเรือน ซ่ึงเปนสาเหตุใหเกิดเพลิงไหม 

และสรางความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน อีกท้ังซากของโคมลอยท่ีเผาไหมไมหมดยังเปนปญหา

ขยะมูลฝอยท่ีกระทบสิ่งแวดลอม 

 

2.5 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 

 อาหารท่ีมีความแปลก พิสดาร มีอยูมากมายท่ัวโลก โดยสวนใหญคนท่ีเลือกรับประทาน

อาหารเหลานี้นั่นเกิดจากความเชื่อวาการบริโภคเนื้อและอวัยวะของสัตวปาจะทําใหสุขภาพรางกาย

                                                           
48พนิตา พริ้งสกุล, โคมยี่เปงทําพิษ, ประกาศมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  โคมลอย 

มาตรฐานเลขท่ี มผช.808/2552, 2560. 
49เดลินิวส, “เชียงใหมยกเลิก 78 เท่ียวบิน เสี่ยงโคมลอยเทศกาล ยี่เปง”, 30 ตุลาคม 

2560, 20 มิถุนายน 2561<https://www.dailynews.co.th/regional/607260> 
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แข็งแรง หายจากการเจ็บปวย ชวยตานทานโรคภัยไขเจ็บไดดี สวนเรื่องการลาสัตวเชื่อวาถาหากยิง

สัตวปาไดจะเปรียบเสมือนวาเกิดบารมีอํานาจ รวมถึงการนําซากสัตวท่ีลาได เชน หนัง เขา หัวสัตวปา 

งาชาง ไปประดับฝาบาน โชววามีฝมือในการลาสัตวปา ซ่ึงสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งท่ีกอใหเกิด

กระบวนการ ลา ฆา เปนเพราะความเชื่อผิดๆ ของมนุษยซ่ึงตางเผาพันธุชาติภาษา ก็มีความเชื่อแตกต

างกันไปประเมินความเชื่อแบบผิดๆ เหลานั้นออกมาไดดังนี้ 

 1. 2การบริโภคเนื้อสัตวปาแปลกและหายาก เปรียบเหมือนการลิ้มรสประสบการณใหมท่ี

เราใจ 3 5 ในโลกของคนชอบกินอาหารปา ทําใหราคาของเนื้อหรืออวัยวะของสัตวปาสูงข้ึนตามความ

แปลกและความยาก  

 2. 2สัตวปาเปนเครื่องบํารุงทางเพศช้ันดี  การกิน “ตัวเดียวอันเดียว” ของสัตวตัวผูท่ีข้ึนชื่อ

เรื่องความกระตือรือรนทางเพศ จะชวยใหผูบริโภคมีสมรรถภาพทางเพศท่ีดีข้ึน เชน อวัยวะเพศของ

เสือ ซ่ึงความเชื่อนี้ไดรับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมการแพทยแผนจีนท่ีเชื่อวา อวัยวะเพศของเสือมี

สรรพคุณในการลดอุณหภูมิเลือดในรางกาย และชวยเพ่ิมกําลังวังชาในเรื่องเพศ ซ่ึงหานํามาทําเปนยา

ท่ีมีสวนผสมของอวัยวะเพศของเสือตัวผูจะมีราคาท่ีสูงมาก ซ่ึงผูบริโภคยาแผนจีนเชื่อวา อวัยวะของ

เสือทุกสวนลวนมีสรรพคุณทางการแพทยและสามารถรักษาไดทุกโรค เชน อุงตีนเสือ ใชเพ่ือรักษาการ

อาการนอนไมหลับ ฟนของเสือ ใชรักษาไข สวนไขมันและกระดูก ใชรักษาโรคเรื้อนและไขขอ              

หนังจมูก ใชปองกันแผลแมลงกัดตอย หาง ใชรักษาโรคผิวหนัง น้ําดี ใชรักษาอาการชักในเด็กท่ีเปน

โรคเยื่อหุมสมองอักเสบ มูลหรืออุจจาระ ใชรักษาโรคฝ ริดสีดวงทวารและพิษสุราเรื้อรัง หนวดใช

รักษาอาการปวดฟน สมอง ใชรักษาความเกียจครานและสิว เปนตน อยางไรก็ตามยังไมมีหนวยงาน

แพทยใดรับรองวาอวัยวะของเสือนั้นสงผลตอการเพ่ิมข้ึนของระดับเทศโทสเตอโรน ฮอรโมนท่ีสราง

ความตื่นตัวทางเพศในรางกายของผูชาย ซ่ึงในป 1996 เองสมาคมอนุรักษสัตวปา (WSC) ก็ไดออกมา

รณรงคเพ่ือยุติความเชื่อผิด ๆ นี้เนื่องจากปริมาณความตองการอวัยเพศเสือท่ีสูงมีผลกระทบตอ

จํานวนการลดลงของประชากรเสือโดยตรง 

 ท้ังนี้ มีความเปนไดวาพฤติกรรมการบริโภคอวัยวะสัตว อาจไมไดมีแนวคิดจากความเชื่อ

เก่ียวกับสรรพคุณเชิงสัญญะวาผูดื่มกินจะมีกําลังวังชาเหมือนกับเสือ แตเปนความเชื่อท่ีวาพวกเขามี

ความกลาหาญและความแข็งแกรงทางเพศท่ีเหมือนกับนักลาเสือเสียมากวา เนื่องจากผูลาท่ีอางตนวา

สามารถโคนสัตวรายไดจะตองนําอวัยวะสําคัญอยาง อวัยวะเพศเสือ หรือ นอแรด มาเปนหลักฐาน

ยืนยัน50  

                                                           
50อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน, “เซ็กส และ เสือ คุณคาทางวัฒนธรรมท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม”, 12 มีนาคม 2561, 19 มิถุนายน 2561ม 

<https://www.gqthailand.com/talk/article/fraud-myth-about-love-potion-from-tiger> 
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 3. 2งูดองเหลาหรือสัตวดองเหลา เชื่อวามีตนกําเนิดแทจริงมาจากประเทศเวียดนามกอนจะ

คอยๆ แผขยายไปยังพ้ืนท่ีตามภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวโลก โดยเฉพาะในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและ

ทางตอนใตของประเทศจีนท่ีคอนขางนิยมพรอมดวยมีความเชื่อเก่ียวกับการทานงูดองเหลานี้มาก วา

กันวามันมีสรรพคุณชวยเรื่องของแกปวดบริเวณไขขอ ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ51 

 4. 2อุงตีนหมี เปนหนึ่งในสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 3 5 คนจีนโบราณมีความเชื่อวาอุง

ตีนหมีนั้นเปนหนึ่งในสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย ถารับประทานแลวจะทําใหรางกายแข็งแรง 

คงความเปนหนุมสาว และชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ 

 5. 2นอแรด เปนสวนผสมในยาจีนแผนโบราณ มีความเชื่อวานอแรด เปนมีสรรพคุณเปนยา

เย็นสามารถชวยลดความรอนในรางกาย ลางพิษ และยังชวยทําใหผอนคลาย อีกท้ังยังชวยรักษาโรค

ตางๆ เชน ดีซาน มะเร็ง เอดส ไทรอยด ได เปนตน โดยในหมูชาวจีน ใตหวัน และเกาหลีใต ใชนอแรด

เปนสวนประกอบของยาแผนโบราณมานานกวาสามพันป 

 อยางไรก็ตาม มีผูเชี่ยวชาญและแพทยจากกระทรวงสาธารณสุข มีความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันววา ความเชื่อเก่ียวกับการบริโภคสัตวปาท่ีวาจะเพ่ิมพลังหรือบํารุงรางกายนั้น ถึงแมจะยังไมมี

ขอพิสูจนวาจริงหรือไม แตสัตวปานั้นไมสัตวท่ีมีไวสําหรับการบริโภค ซ่ึงมีความเสี่ยงตอการรับเชื้อโรค

ตางๆ เนื่องจากไมไดรับการดูแลจากกรมปศุสัตวในการควบคุมมาตรฐานและคุณภาพเนื้อสัตวตางๆ52 

นอกจากนี้การบริโภคเนื้อหรืออวัยวะตางๆ ของสัตวปายังเพ่ิมความเสี่ยงท่ีจะไดรับเชื้อโรค

และพยาธิ เชน53 

• พยาธ ิTrichinella spiralis กอใหเกิดโรคทริคิโนซิส (Trichinosis) ซ่ึงสามารถถายทอด

จากสัตวสูคนได โดยจะไชไปตามรางกาย ข้ึนตา ทําตาบอด หรือข้ึนไปถึงสมอง เปนไขสมองอักเสบ 

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต 

• ในหมูปาจะมีเชื้อสเตรฟโตคอกคัส ซูอิส (Streptococcus suis) ซ่ึงเปนเชื้อโรคท่ีติดตอ

จากสัตวสูคนอีกชนิดหนึ่ง ทําใหเกิดการติดเชื้อ อุจจาระรวง ปวดศีรษะ และหูดับ 

                                                           
51Admin, “เปบพิสดารเมนูอาหารสุดแปลก”, 14 กุมภาพันธ 2561, 19 มิถุนายน 2561 

<https://www.polskaludowa.com> 
52Suwachana, “เปบพิสดารสัตวปา คิดผิด คิดใหม”, 15 เมษายน 2561, 19 มิถุนายน 

2561 <https://medium.com/@suwachana.su/เปปพิสดารสัตวปา-คิดผิด-คิดใหม- d6d0cea 

43a3a> 
53เสาวพักตร เหลาศิริถาวร. “Anthrax - กลุมระบาดวิทยาโรคติดตอ”, (ม.ป.ป.), 1 เมษายน 

2561 <http://www.boe.moph.go.th/fact/Anthrax.htm> 

https://www.polskaludowa.com/
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• สัตวปาจําพวกเทากีบและสัตวปากินหญาแทบทุกชนิด ก็สามารถพบเชื้อแอน

แทรกซ (Anthrax) ซ่ึงกอใหเกิดโรคในคน 3 แบบ คือท่ีผิวหนัง ท่ีปอดจากการสูดดม ท่ีทางเดินอาหาร

และ oro-pharynx จากการกินเชื้อนี้เขาไป 

นอกจากนี้หลาย ๆ ความเชื่อ ก็ไมเปนความจริง และไมมีประโยชนตามกลาวอาง เชน การ

นํานอแรดมาทําเปนยาจีนโบราณเพ่ือรักษาโรคตาง ๆ รวมท้ังโรคมะเร็ง จริงๆ แลว นอแรดประกอบไป

ดวย เคราติน (โปรตีนชนิดหนึ่ง) ซ่ึงเปนสารท่ีพบไดในเล็บ ผมของคน และกีบมา54  

  สามารถสรุปไดวา ความเชื่อแบบผิด ๆ ท่ีเก่ียวกับการบริโภคเนื้อสัตวปา และ การลา

สัตวปาอาจเกิดจากความรูเทาไมถึงการณ ความออนไหวทางจิตใจ รวมท้ังความโงเขลาเบาปญญาของ

มนุษยกับความเชื่อแบบผิด ๆ เวลาเกิดความทุกขท่ีหาทางแกไขไมไดแลวมีคนมาแนะนําอะไร ตองเชื่อทํา

ตามเพ่ือเปนกําลังใจใหกับตนเอง สัตวปาคือเปาหมายสวนหนึ่งของมนุษยท่ีใชปลดเปลื้องความทุกข 

เนื่องจากความเชื่อวาการบริโภคเนื้อสัตวปา จะทําใหไมเกิดโรคภัยไขเจ็บ รางกายแข็งแรง มีพลัง

เหมือนสัตวปา เม่ือมีการนําเอาบางชิ้นสวนของสัตวปาไปทําเปนเครื่องรางของขลัง จะทําใหมีฟงแทง

ไมเขา หนังเหนียว เสริมอํานาจบารมี ท้ังหมดนี้ลวนเปนความเชื่อท่ีงมงายขาดสติ และเม่ือเกิดความ

เชื่อเหลานี้ขยายวงกวางมากข้ึนก็จะสงผลใหเกิดการลาสัตวตางๆเหลานี้เพ่ิมมากข้ึน 

     

2.6 ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองรางของขลังและตนไมมงคล 

 

  เปนท่ีทราบกันดีวาคนไทยนั้นมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับความเชื่อมาเนิ่นนาน ซ่ึงไมวาจะ

กระทําการใดๆ  จักตองมีฤกษยามท่ีเปนชวงมงคล ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง โชคลาง เคล็ด 

ความเปนมงคลและอัปมงคลซ่ึงรวมไปถึงตนไม ไมวาจะเปนตนไมท่ีเปนมงคลควรปลูกไวในบาน และ

ไมควรปลูกไวในบาน ซ่ึงสงผลใหผูปลูกประสบความสําเร็จในชีวิต เจริญรุงเรือง และยังมีเรื่องของทิศ

ทางการปลูก หากเปนคนไทยเชื้อสายจีนก็จะมีความเชื่อในเรื่องของฮวงจุยอีกดวย  ยกตัวอยางความ

เชื่อในเรื่องดังกลาวขางตน ดังนี้ 

1. เครื่องรางของขลัง  

 ความเปนมาของเครื่องรางของขลังคําวา เครื่องราง สมัยกอนนักเขียนบางคนนิยมใชคําวา 

เครื่องราง อันหมายถึงของท่ีนํามาใชทางโชคลาภตาง ๆ ตอมาราชบัณฑิตยสถาน ไดบัญญัติใหใชเปน 

                                                           
54สีฟา ละออง, การตรวจพิสูจนนอแรด (Rhinocerotiade spp.),  2557, หนา 185–194.                      

อางใน  ผลงานวิจัยและรายงานความกาวหนางานวิจัย ประจําป 2555”, (กรุงเทพฯ : กลุมงานวิจัยสัตวปา         

สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช) 
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เครื่องราง แปลวา ของท่ีนับถือวาปองกันอันตราย ยิงไมออก ฟนไมเขา เชน ตะกรุด ผายันต 

เหล็กไหล เปนตน เนื่องจากในสมัยโบราณมีการรบทัพจับศึกกันมาก 

 สมัยตอมาเม่ือบานเมืองมีความเจริญรุงเรือง สงบรมเย็น มีการติดตอคาขายกับตางบานตาง

เมืองมากข้ึน จึงมีการสรางเครื่องรางของขลังในดานเมตตามหานิยม โชคลาภหรือโภคทรัพยข้ึนมา 

เพ่ือประโยชนในการสรางความนิยมชมชอบ เรียกเงินเรียกทอง อยู กินดี หรือความม่ังมีศรีสุข

เครื่องรางของขลังมิใชสิ่งงมงายมีบางคนดูหม่ินดูแคลนวาเครื่องรางของขลังเปนสิ่งงมงายเปนเรื่อง

เหลวไหล บุคคลผูมืดบอดประเภทนี้สวนใหญมักจะมองขามภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยในดินแดน

สุวรรณภูมิ ท่ีมีอารยธรรมอันรุงเรืองสืบเนื่องกันมาไมขาดสาย โดยมีตนรากมาจากอินเดียดินแดนแหง

ศาสนาและปรัชญา พวกเขาไมคนควาใหลึกซ้ึงวาทางฟากตะวันตกก็มีเครื่องรางของขลังเชนกัน เชน 

อิสจัส-ของไอยคุปต และไอซแลนดิก-เครื่องรางมหานิยมสายพันธุยุโรป จริง ๆ แลวทางตะวันตกมี

การศึกษาเรื่องนี้มานานแลว แตไมเปดเผยในวงกวาง 

 บุคคลเหลานี้มักขาดความลุมลึกในการศึกษาคนควารากเหลาบางดานของตนเอง ซ่ึงท่ีจริง

ความศักดิ์สิทธิ์ในโลกนี้มีอยูจริง  แตเปนเรื่องปจจัตตัง  คือ รูเห็นไดเฉพาะตน เฉพาะคนท่ีมีใจศรัทธา

เปนท่ีตั้งเทานั้น  แตก็มีเครื่องรางหลายชนิดท่ีมีประสบการณเปนประจักษใหเห็นพรอมกันหลาย ๆ 

คน ถาหากไมเกินผลดีจริงแลว คงเสื่อมสลายไป ไมมีการสรางสืบทอดมาจนถึงปจจุบันอยางแนนอน 

 เครื่องรางของขลัง คือ วิทยาศาสตรทางจิตศาสตรแหงวัตถุมงคลหรือเครื่องราง แทจริงแลว

คือ วิทยาศาสตรทางจิตชนิดหนึ่ง ซ่ึงวิทยาศาสตรสมัยใหมยังเขาไมถึง จัดเปนวิทยาการประเภทเรน

ลับและกาวไกลไปกอนวิทยาศาสตรในสมัยปจจุบันเปนเรื่องท่ีเก่ียวของโดยตรงกับสสารและพลังงาน

โปรดพิจารณาจากพีระมิดแหงอียิปตและปราสาทนครวัดแหงกัมพูชา ซ่ึงถูกสรางเม่ือหลายพันปกอน 

ชวงเวลานั้นโลกเรายังไมเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีเหมือนสมัยปจจุบันนี้ แตสิ่งกอสรางเหลานั้นก็

สําเร็จลงได นับเปนความมหัศจรรยท่ีโลกตองตะลึง นักวิทยาศาสตรยังพิศวงกับสถาปตยกรรม

เหลานั้น และไมสามารถหาคําอธิบายไดกระจางชัดสักที เรียกวา “อยูเหนือคําบรรยายใด ๆ” 

 เครื่องรางของขลังมีมาแตโบราณมีการจัดสรางเครื่องรางของขลังข้ึนทุกยุคทุกสมัย

จนกระท่ังถึงปจจุบัน มีทุกชาติทุกภาษา เชน ยุโรป อเมริกาใต อัฟริกัน อียิปต เปอรเซีย อาหรับ 

อินเดีย ทิเบต จีน มลายู ไทย พมา ชวา มอญ ลาว เขมร ญี่ปุน ฯลฯ 

 แมในหลักพุทธศาสนาก็ยอมรับวามีจริง จะสังเกตดูจากสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทาง

ศาสนา และพุทธสถานเกาแกท่ีมีอายุนับรอยนับพันป เชน กรุพระเครื่อง จะมีการสลักแผนศิลาจารึก

บอกประวัติการสรางมวลสารและคณาจารยผูสราง เปนตน 

 โดยมีพระคณาจารยผูมีสมาธิแกกลาเปนผูปลุกเสกหรืออธิษฐานจิตเพ่ือบรรจุคุณวิชาเขาไป 

เปนผลทําใหเครื่องรางของขลังมีอิทธิฤทธิ์ข้ึนตามความประสงคของผูอธิษฐานจิตนั้น ๆ วาจะใหมีอิทธิ

คุณหรือคุณวิเศษหนักไปในทางใด เชน แคลวคลาด เมตตา โชคลาภ 
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 กลาวในแงวิทยาศาสตร เปรียบเสมือนการประจุและเก็บพลังงานจากแหลงพลังงานหนึ่งไป

ยังสสาร (วัตถุ) อีกสิ่งหนึ่ง เชน การบรรจุกระแสไฟฟาลงในแบตเตอรี่ 

 การบรรจุเวทมนตรลงในวัตถุมงคล หรือเครื่องรางยังประกอบไปดวยการบวงสรวงครูบา

อาจารยเจาของวิชา รวมท้ังเทพยดาอารักษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลายท้ังปวง เปนการเพ่ิมอิทธิฤทธิ์ให

เปนไปตามประสงคหากผูบูชาปฏิบัติดี ปฏิบัติถูกตองเครื่องรางของขลังนั้นยอมทรงความศักดิ์สิทธิ์

แนนอนคาถาอาคมท่ีถูกถายทอดไวในวัตถุมงคลจะเปนในรูปพลังงานท่ีแผออกไปรอบในลักษณะ

เคลื่อนหรือรังสี และพลังงานสวนนี้เองท่ีบันดาลใหเกิดความมหัศจรรยตาง ๆ เกิดข้ึนไดถาเปน

ลักษณะของคลื่นมหาอุจ จะเกิดผลในลักษณะของคลื่นหรือรังสีแผไปยังอาวุธปนและทําลายคุณสมบัติ

ของดินชนวนกระสุน ทําใหปนยิงไมออกถาเปนชนิดแคลวคลาด ก็มีพลังงานผลักดันวิถีกระสุนและ

อาวุธท้ังหลายใหพนออกไปจากรัศมีของผูใชเครื่องรางถาเปนชนิดคงกระพัน รังสีเหลานี้จะซึมซาบไป

ตามผิวหนังของผูใช สามารถปองกันผิวหนังใหทนทานตอคมศาสตราวุธดุจดังเกราะแกวอันวิเศษ

เชนเดียวกัน ถาเปนชนิดมหาลาภ มหาเศรษฐี รังสีเหลานี้ยอมดลบันดาลใหกิจการเจริญกาวหนา 

คาขายดี ร่ํารวยเปนเศรษฐีดวยอํานาจแหงพลังงานในเครื่องรางมหาเศรษฐีบันดาลใหเปนไปอิทธิคุณ

แหงเครื่องรางของขลัง 

 1) มีคุณวิเศษเกิดแกผูบูชา ตามลักษณะ ประเภทและอิทธิฤกษของเครื่องรางของขลังนั้น ๆ  

 2) ทําใหเปนคนมีความเชื่อม่ันกลาหาญ และสุขุมเยือกเย็น 

 3) เปนท่ียึดเหนี่ยวสรางขวัญและกําลังใจท่ีดีในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

 4) เกิดความภาคภูมิใจและเพลิดเพลินในการมีเครื่องรางของขลังซ่ึงถือเปนสมบัติล้ําคาของ

แตละคน มีคุณคาดานจิตใจซ่ึงมิอาจประเมินคาได 

 5) เปนวัตถุล้ําคาซ่ึงหาไดยาก จึงมีการสะสมและอนุรักษบูชาไวเปนมรดกแกลูกหลานสืบ

ตอไป เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 6) ทําใหเปนผูมีศีลธรรม เพราะตามธรรมดาอิทธิคุณแหงเครื่องรางของขลังจะใหคุณเฉพาะ

ผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบเทานั้น 

 7) ชวยใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพุทธศาสนา และชวยธํารงรักษาไวซ่ึงพุทธศาสนาสืบไป 

 การบูชาเครื่องรางของขลังใชดอกไมท่ีมีกลิ่นหอม ธูปเทียน กระยาหาร ผลไม น้ําอบ น้ํา

ปรุง บูชาไดตลอดเวลาตามสะดวก หรือตามท่ีระบุไวในตําราของเครื่องรางแตละประเภท พรอมศึกษา

เคล็ดลับการบูชาท่ีถูกวิธี การทองคาถาตาง ๆ เปนการเฉพาะ ผนวกกับการอธิษฐานตามปรารถนาคน

โบราณนิยมปฏิบัติกันมาหลายชั่วอายุคนแลว ควรเจริญรอยตามแบบอยางเพ่ือเปนการรักษาประเพณี

นิยมท่ีดีงามสืบไปประการสําคัญ คือ ควรบูชาเครื่องรางของขลังโดยตั้งหรือประดิษฐานไวในท่ีอันควร

คาแกการเคารพกราบไหว เชน บนหิ้ง หรือตูพระ ไมควรวางไวในท่ีต่ํา เพราะเครื่องรางมีพลังจิตวิญญาณ
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ขององคเทพเทวา หรือครูบาอาจารยสถิตอยู จะเปนการลบหลูคุณทานโดยไมตั้งใจเครื่องรางมหา

เศรษฐี บูชาแลวรวย 

 ประการแรก การท่ีคนเราจะร่ํารวยเปนเศรษฐี มหาเศรษฐีไดนั้น ตองประกอบไปดวย

คุณสมบัติตาง ๆ หรือหลักใหญ ๆ ดังนี้ 

 1) สมอง  เราตองมีความคิดดี มีปญญาในการประกอบสัมมาชีพท่ีถูกตองตามกฎหมาย

และศีลธรรมอันดี  รูหลักในการประกอบอาชีพใหเจริญกาวหนา มีความเฉียบแหลม ไหวพริบดี เพ่ือ

แกไขปญหาตาง ๆ ใหลุลวง 

 2) มือ  คือ การลงมือทํา หรือลงมือปฏิบัติ  ตองมีฝมือเชี่ยวชาญในงานนั้น ๆ มีความ

ขยันหม่ันเพียรเปนเลิศ แกไขปญหาตาง ๆ ไดดี 

 3) เครื่องรางของขลัง นอกจาก “เกง” แลวเรายังตอง “เฮง” อีกดวย เฮง อาจหมายถึง

การพ่ึงพาเครื่องรางของขลัง สิ่งศักด์ิสิทธิ์ อันเปนสิ่งท่ีอยูเหนือเหตุผลจะอธิบายได ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนท่ี

ประจักษกันมามากแลว แตตองบูชาดวยใจท่ีเคารพศรัทธาและเชื่อม่ันจริง ๆ เทานั้น 

 สิ่งสําคัญก็คือ การประกอบสัมมาชีพตาง ๆ เราตองพ่ึงตนเองกอนเปนอันดับแรก อัตตาหิ 

อัตตะโน นาโถ (ตนเปนท่ีพ่ึงแหงตน) เครื่องรางของขลังไมสามารถบันดาลใหไดทุกคน บางครั้งก็

ข้ึนอยูกับวาสนาบารมีเดิมดวย ดังท่ีมีผูรูระบุไววา 

 “เราตองชวยตัวเองกอน 33.3% บุญ, ทาน, บารมี และกุสลกรรมดีท่ีสรางไวในอดีต ชวยได 

33.3% สิ่งศักดิ์สิทธิ์ , เครื่องรางของขลัง, ครูบาอาจารย ชวยได 33.3% โลกธาตุหรือพลังแหง

ธรรมชาติ ชวยไดอีก 0.1%” 

 ดังนั้นใหตั้งใจปฏิบัติอยางสุดฝมือและความคิดตอจากนั้นเครื่องรางของขลัง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

และครูบาอาจารยจะสานตอใหทานเอง55  

 เครื่องรางชนิดนี้ไดรับความนิยมพกติดตัว ตลอดจนเคารพบูชากันเปนท่ีเอิกเกริก ซ่ึงเรารูจัก

กันในชื่อของ "ปลัดขิก" ความเปนมาของ "ปลัดขิก" คอนขางเก่ียวพันกับคติความเชื่อดั้งเดิมในเรื่อง

ความอุดมสมบูรณ โดยเชื่อวา "ลึงค" หรืออวัยวะเพศชาย เปนบอเกิดแหงสรรพสิ่งมีชีวิตในจักรวาล 

อันเปนรากฐานมาจากคติการบูชา "ศิวลึงค" หรือลึงคของพระศิวะ ในลัทธิไศวนิยาย ท่ีบูชาพระศิวะ

เปนใหญ อันเปนท่ีมาของการเรียก "ลึงค" วา "เจาโลก"56 

 2. การปลูกไมสัก 

                                                           
55ทศพล จังพานิชยกุล, เครื่องรางมหาเศรษฐี บูชาแลวรวย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพคอมมา, 

2549), หนา 7-13. 
56Ghost Wiki, “ผีไทยพ้ืนบาน”, 11 ธันวาคม 2555, 24 มีนาคม 2562, 

<ghostwiki.blogspot.com> 
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คนไทยมีความเชื่อวาการปลูกตนสักไวประจําบาน จะทําใหมีศักดิ์ศรี เพราะสักหรือศักดิ์ คือ

การมีศักดิ์ศรี มีเกียรติศักดิ์ยศถาบรรดาศักดิ์ นอกจากนี้ สัก หรือสักกะ คือ พระอินทรผูมีอํานาจท่ี

ยิ่งใหญในสวรรค ดังนั้น สักจึงเปนไมมงคลนาม เพ่ือเปนสิริมงคลแกบานและผูอาศัย ควรปลูกตนสักไว

ทางทิศเหนือผูปลูกควรปลูกในวันเสาร เพราะโบราณเชื่อวาการปลูกไมเพ่ือเอาคุณท่ัวไปใหปลูกในวัน

เสาร ถาจะใหเปนมงคลมากยิ่งข้ึน ผูปลูกควรเปนผูใหญท่ีควรเคารพนับถือ และเปนผูท่ีประกอบคุณ

งามความดี ก็จะเปนสิริมงคลยิ่งนัก57 

3. ไมพะยูง 

พะยูงเปนไมท่ีคุณคาของประเทศถูกจัดเปนพืชท่ีใหเนื้อไมชั้นหนึ่ง เนื่องจากเนื้อไม มีสีสันท่ี

สวยงาม มีความแข็งมากและทนทาน (แหงแลวไมแตกหรือราว) แปรรูปไดงาย ตลอดจนทนตอการกัด

ทําลายของแมลงชนิดตางๆรวมท้ังปลวก ปจจุบันไมพะยูงไดกลาย เปนไมท่ีมีราคาแพงท่ีสุดชนิดหนึ่ง

ของโลกโดยเปนผลจากการเก็งกํา ไรในทางการคาและ ความเชื่อทางวัฒนธรรมของตางชาติท่ีเชื่อวา

การใชเฟอรนิเจอรท่ีทําจากไมพะยูงจะทํา ให เลือดลมเดินสะดวกข้ึน ในขณะท่ีคนไทยนั้นถือวาไม

พะยูงเปนของสูงจึงมักนิยมใชไมพะยูง ทํา โตะหมูบูชา โดยไมมีการใชเปนไมพ้ืน คณะผูเชี่ยวชาญดาน

ทรัพยากรพันธุกรรมปาไมขององคการอาหารและการเกษตร (FAO) ไดจัดลําดับความสําคัญใหพะยูง

เปนทรัพยากรพันธุกรรมปาไมในลําดับความสําคัญ สูงสุด ขณะท่ี IUCN ไดจัดใหพะยูงเปนไมใน

ประเภทท่ีอยูในภาวะลอแหลม (Vulnerable; VU A1cd) และจากการประชุมของ UNEP-WCMC 

ภาคพ้ืนเอเชียอาคเนยจัดใหพะยูง เปนชนิดพืชท่ีมีลําดับสูงสุดซ่ึงตองรวมกันอนุรักษในระดับนานาชาติ

เนื่องจากภัยคุกคาม ในประเทศถ่ินกําเนิดอยางนอยหนึ่งประเทศจากภัยคุกคามอันเนื่องมาจากการคา

ระหวาง ประเทศ ดังนั้นประเทศไทยในฐานะท่ีเปนประเทศท่ีเปนถ่ินกําเนิดของไมพะยูงรวมกับ 

สาธารณรัฐเวียดนาม จึงไดยื่นขอเสนอเพ่ือบรรจุพะยูงไวในบัญชีแนบทายท่ี2แหงอนุสัญญา วาดวย

การคาระหวางประเทศซ่ึงชนิดสัตวปาและพืชปาท่ีใกลสูญพันธุ หรืออนุสัญญา ไซเตส ในการประชุม

สมัยสามัญประเทศภาคีสมาชิกครั้งท่ี 16 ซ่ึงท่ีประชุมไดมีมติเปน เอกฉันทสนับสนุนใหบรรจุพะยูงไว

ในบัญชีแนบทายท่ี2แหงอนุสัญญาไซเตส การข้ึนบัญชี ดังกลาวมีวัตถุประสงคเพ่ือใหประเทศท่ีเปน

ภาคีสมาชิกใหความรวมมือกํากับดูแลควบคุม การคาโดยประเทศผูนํา เขาจะตองไมอนุญาตใหนํา เขา

ไมพะยูงท่ีลักลอบสงออกหรือไมได รับอนุญาตจากประเทศตนทาง ในขณะเดียวกันประเทศผูสงออก

จะตองประเมินวาการ สงออกพะยูง จะตองไมทํา ใหประชากรในธรรมชาติของพะยูงเสี่ยงตอการใกล

                                                           
57วราภรณ ยอดชะลูด, “มหัศจรรยปายชื่อจากไมสักทอง”, 27 กุมภาพันธ 2560, 24 

มีนาคม 2562< https://krid17574.wordpress.com/ถ่ินกําเนิดของไมสัก/ประโยชนของไมสัก> 
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สูญพันธุ ซ่ึงการควบคุมดังกลาวจะเปนการคาท่ียั่งยืน ทํา ใหอนุชน รุนหลัง มีทรัพยากรธรรมชาติ            

ใชตอไป58 

 ตนไมมงคลตามความเช่ือของคนไทย 

 ความเชื่อเก่ียวกับตนไมของแตละชนชาติก็มีความแตกตางกันออกไป ทําใหเขาใจไดวา

มนุษยกับธรรมชาติเปนของคูกัน โดยเฉพาะตนไมตามความเชื่อของคนไทยท่ีกลาวไววา ตนไมบาง

ชนิดมีเทพเทวาอารักษอยู เชน ตนโพธิ์ บางชนิดเปนไมมงคลนาม (ตนไมท่ีมีชื่อมงคลตามคําพองเสียง

ท่ีใหความหมายเปนสิริมงคล) เชน ตนวาสนา วานเศรษฐี หรือตนไมบางชนิดท่ีมีสีสันสวยสดเหมาะสม

แก การปลูกเพ่ือเสริมพลังความสดชื่นเม่ือพบเห็น เชน ตนดาวเรือง ตนบานม่ีรูโรย ท้ังนี้ยังมีตนไม

บางสวนท่ีคนไทยนิยมปลูกเพ่ือเสริมดวงชะตา เสริมฮวงจุย เสริมสีสันใหกับบานเรือนเพ่ือใหเกิดความ

เปนสิริมงคลแกชีวิต 

 ตนพะยูง 

 ตนพะยูงเปนตนไมมงคลท่ีเหมาะกับผูท่ีตองการเสริมดวงชะตาในดานการเงิน ใหมีสภาพ

คลองทางการเงินดี หากในชวงท่ีดวงตกขัดสนเงินทอง ก็จะมีผูท่ีเขามาชวยเหลือทําใหผานพน

สถานการณนั้นไปได มีประโยชนใชในการทําเครื่องดนตรีได เชน ขลุย ลูกระนาด ซอ 

 การปลูกและดูแลรักษา 

 ตนพะยูงเปนตนไมผลัดใบ สูงประมาณ 16-25 เมตร ข้ึนปาแลงและปาเบญจพรรณชื้น ๆ 

ท่ัวไปทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การปลูกตนพะยูงทําไดงาย เมล็ดจะงอกภายใน 7 วัด หลังจาก

การเพาะ และจะเติบโตเปนตนกลาภายใน 10-15 วัน ควรลดน้ําวันเวนวันทําใหเจริญเติบโตไดดี 

 ตนสักทอง 

 ตนสักทองเปนตนไมมงคล มีความหมายแกคนปลูกหรือคนในบานใหมีศักดิ์ศรี มีเกียรติ มี

อํานาจ วาสนา บารมี มีผูเคารพยําเกรง ใหความเชื่อถือ จงรักภักดี ไมทรยศหักหลัง เหมาะกับผูท่ี

ทํางานในระบบราชการ 

 การปลูกและดูแลรักษา 

 ไมสักเปนตนไมขนาดใหญผลัดใบในฤดูรอน เจริญเติบโตดีในปาเบญพรรณทางภาคเหนือ 

ออกดอกและผลในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดและปกชํา ควร

ปลูกบริเวณบาน แตจะเหมาะกับบานท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญสามารถหาซ้ือตนท่ีเพาะปลูกแลวตามราน

                                                           
 58กลุมวิจัยอนุสัญญาไซเตสดานพืช สํานักคุมครองพันธุพืช, คูมือการตรวจพิสูจนเนื้อไม

พะยูง, (กรมวิชาการเกษตร : สํานักพิมพวีแคนโซลูชั่น, 2558), หนา 4. 
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ขายตนไมท่ัวไปและนํามาจัดลงหลุมท่ีเตรียมไวจะงายกวาการเพาะปลูกเอง ในชวงแรกควรรดน้ําแบบ

วันเวนวัน ใสปุยคอกเพ่ือเรงการเจริญเติบโต59  

4. ฮวงจุย  

ฮวงจุย หมายถึง ความสมดุลแหงธรรมชาติท่ีเก่ียวพันธกับความเปนและสิ่งแวดลอมชีวิต

มนุษยเรา ซ่ึงคําวา ฮวง แปล วา ลม หรือ ฟา จุย แปลวา น้ํา หรือ ดิน ฮวงจุย แบงออกเปน  2 แบบ  

1) ฮวงจุยคนเปน คือ สิ่งท่ีมีชีวิต ก็คือท่ีอยูอาศัย เรียกวา ฮวงจุยพลังหยาง พลังท่ี

เคลื่อนไหว เชน บาน สํานักงาน โรงงาน 

2) ฮวงจุยคนตาย คือ หลุมฝงศพ เรียกวา ฮวงจุยพลังหยิน พลังท่ีอยูนิ่ง  

ฮวงจุยเปนพลังธรรมชาติท่ีสามารถปรับดวงชะตามนุษยใหดีและเลวได ฉะนั้นการทําความ

เขาใจกับพลังท่ีพัดพลิ้วบนพ้ืนโลกไหลเวียนวนกลางอากาศเคลื่อนไหวไปตามสายลม และแทรกซาน

ไปในสายน้ํา ท่ีเรียกพลัก ซ่ี ฮวงจุย หรือ ซ่ี คือพลังธรรมชาติท่ีหมุนเวียนอยูรอบกายเราและ

สภาพแวดลอมของธรรมชาติท้ังในบาน และนอกบานเพ่ือปรับเปลี่ยนชีวิต ใหเปนไปตามสิ่งท่ี

ธรรมชาติกําหนดมาให ซ่ึงเปนไปตามกฎเกณฑธรรมชาติ60 

ศาสตรแหงฮวงจุยนั้นเปนภูมิปญญาจีนโบราณ และยังคงไดรับความเชื่อถือในปจจุบัน  หาก

ศึกษาเรื่องฮวงจุย เราจะพบวาหลายสิ่งท่ีเปนขอดีและขอเสียในหลักฮวงจุยนั้นสอดคลองกับวิธีคิดโดย

อาศัยหลักเหตุและผลในหลักแหงสมดุลทางธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องอากาศ น้ํา ลม และความรอน61  

 การศึกษาคนควาท่ีมาของ “ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร” พบหลักฐานเชื่อวาเกิดมาจากชน

ชาวลื้อ หรือชนเผาท่ีตั้งถ่ินฐานบริเวณแผนดินจีนในยุคกอนประวัติศาสตร หลักฐานสําคัญคือผา

โบราณสลากลวดลายพญานาคสัตวชนิดนี้ ถูกกําหนดไวในหลักการสรางบานแปงเมืองของชนเผา

ดังกลาว ซ่ึงขัดแยงกับความเชื่อกอนหนานี้ท่ีวาพญานาคเกิดจากจินตนาการของนักวรรณคดีอินเดีย

โบราณประวัติศาสตรบันทึกวา การรวมตัวของมนุษยรูปแบบชนเผามักไมไดยึดม่ันกับดินแดนหรือใส

ใจในการตั้งถ่ินฐานถาวรเหมือนกับรัฐชาติเชนทุกวันนี้ ประกอบกับสงครามการตอสูระหวางเผา

                                                           
59รตี พรอมพรชัย, ไมมงคลเสริมความร่ํารวย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ THINK GOOD, 2555), 

หนา 22, 24. 
60กวี บูรพสายันห, “ความเชื่อศาสตรฮวงจุยทีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ

คอนโดมิเนียมของผูบริโภค ในยานพระราม 3” สารนิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการ

จัดการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 2554, หนาท่ี 8. 
61โจอี ยับ, ฮวงจุยคอนโดมิเนียมและอพารตเมนต (Feng Shui for Condominium & 

Apartment Buyers – Home Owners), แปลโดย อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ. (กรุงเทพฯ : สํานัก

พิมพเนชั่นบุคส, 2552), หนาคํานํา. 
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เกิดข้ึนเนื่อง ๆ ทําใหชนชาวลื้อ เคลื่อนยายผานดินแดนสุวรรณภูมิ อาณาจักรพุกาม และอินเดีย 

ตลอดจนการเดินทางศาสตรเก่ียวกับการเลือกท่ีอยูอาศัยถูกนํามาปรับเปลี่ยนใชตามถ่ินตาง ๆ 

ตลอดเวลา ดังนั้นจึงไมใชสิ่งแปลกถาพบวาเนื้อหาวิชาตรงนี้ถูกผสมผสานดวยอารยธรรมหลายท่ีหลาย

ถ่ินและจากอินเดียพบวา คําสอนตามหลักศาสนาพุทธจากการเผยแพรของพระเจาอโศกมหาราชแฝง

เรนแกนแทของ “ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร” เชนเดียวกับตําราพิชัยสงครามหลายยุคบัญญัติถึง

หลักการสําคัญ ๆ ของการสรางบานแปงเมือง นอกเหนือจากการทําศึกสงคราม ความรูความเชื่อ

ดังกลาวอาจจะมากแหลงเดียวกันหลักการสําคัญของฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร “มุงเนนความสงบ  

ความเหมาะสมระหวางมนุษย  จิตวิญญาณและสิ่งแวดลอม” ดังนั้น ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร ไมใช

ศาสตรท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงชะตาชีวิต  แตคือการปรับเปลี่ยนและสรางความสอดคลองระหวาง

มนุษย จิตวิญญาณกับสิ่งแวดลอม อันจะนํามาชีวิตสูเปาหมายตามความตองการตามท่ีควรจะเกิดและ

ควรจะเปนนั่นเอง62 

 วิชาท่ีอยูอาศัยหรือวิชาลักษณะท่ีอยูอาศัย คือ แขนงหนึ่งของเรื่องทําเลพ้ืนภูมิ วิชาทําเล

พ้ืนท่ีภูมิเรียกตามภาษาโบราณวา ฮวงจุย เนื้อหารวมถึงวิชาบานท่ีอยูอาศัยและหลุมฝงศพ โดยบานท่ี

คนอยูเรียกวา บานหยาง สวนท่ีอยูของคนตายไปแลว เรียก บานหยิน (โดยท่ัวไปเรียก หลุมฝงศพ)    

แตใชหลักการของกอเกิดพิฆาตของธาตุโหงวเฮงในการคํานวณ ถาจะศึกษาความดีรายของวิชาเหลานี้ 

ตองศึกษาระบบ 3 ระบบ ดังนี้ 

 ระบบท่ี 1 คือ หลักฟสิกส  หลักของการกอเกิดพิฆาตของโหงวเฮงท่ีสอดคลองกับวันเดือน

ปเกิดของบุคคล กําหนดเรื่องของสวนประกอบบาน เชน ประตู ทางเดิน เตียง เตาไฟ และตองเขาใจ

เรื่องตอไปนี้ 

 1. ปจรของแผนภูมิท้ัง 8 

 2. เจาของบานมีโชคชะตาชีวิตอยูในแผนภูมิใด 

 3. ลักษณะ 4 ตะวันออกกับ 4 ตะวันตกคืออะไร 

 4. ทําเลท่ีตั้งของประตู เตาไฟ บอน้ํา หองน้ํา 

 ระบบท่ี 2 คือ หลักลักษณะ  เปนเรื่องอิทธิพลของพลังแมเหล็ก ภูเขา แมน้ํา ตึก ท่ีกระทบ

ตอบานเรือน ดวยเหตุนี้ จึงตองศึกษาความเปนมงคลและอัปมงคล ของบานเรือน ดังนี้ 

 1. ความสัมพันธของเทือกเขากับบาน 

 2. ความสัมพันธของบอน้ํากับบาน 

 3. ความสัมพันธของถนนกับบาน 

                                                           
62สมเจตน แสงคํา ณ เวียงกําพูม, ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร ภาคปฐมภูมิ, พิมพครั้งท่ี 2, 

(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ ONE WORLD PUBLISHING, 2546), หนา 14-15 และ17. 
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 4. ความสัมพันธของตึกสูงกับบาน 

 ระบบท่ี 3 คือ หลักของลักษณะบาน  คือ รูปรางของบาน ซ่ึงตองศึกษาเรื่องตอไปนี้ 

 1. ลักษณะภายนอกของบาน 

 2. ความสัมพันธของท่ีอยูอาศัยกับสภาพแวดลอม 

 3. ขอหามในการตกแตงบาน 

 จากระบบท้ัง 3 ขางตน อธิบายไดวา หลักฟสิกสทําใหเราเขาใจภายในทิศทางของบาน 

ทางเดินของบาน เตาไฟ บอน้ํา เตียงนอน วาควรอยูตรงไหน กําหนดตามโชคชะตาของตน ถาจะพูด

ถึงผลกระทบจากแมเหล็กภายนอก คือ กลาวถึง หลักลักษณะพ้ืนท่ี คือ ภูเขา แมน้ํา ถนนหนทาง              

ตึกสูง ท่ีอยูดานนอก เม่ือเขาใจความดีรายของปจจัยเหลานี้ จึงคอยศึกษาลักษณะท่ีอยูอาศัยได63  

 

2.7 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 

 

 2.7.1 ความหมายของส่ิงแวดลอม 

พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 บัญญัติไววา 

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดย

ธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยไดทําข้ึน64 

สิ่งแวดลอมตามความหมายในทางวิชาการ หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังมีชีวิต

และไมมีชีวิต รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรมสามารถจับตองและมองเห็นได และนามธรรม เชน วัฒนธรรม 

ประเพณี ความเชื่อ มีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกันเปนปจจัยท่ีเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัย

หนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงไมได สิ่งแวดลอมเปนวงจรวัฎจักรท่ี

เก่ียวของกันไปท้ังระบบ65 

เกษม จันทรแกว ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา สิ่งตางๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ 

ชีวภาพ และสังคม ท่ีอยูรอบตัวของมนุษย เกิดข้ึนโดยธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน เปนท้ังรูปธรรม

                                                           
63สิตางศุ, ฮวงจุยเคหสถาน, (กรุงเทพฯ : สรอยทอง, 2544), หนา 9-10. 
64กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ 

พ.ศ. 2535 และกฎหมายท่ีเก่ียวของ, (กรุงเทพฯ : กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ม.ป.ป.) 
65จีรภา ทองสราง, “ความสัมพันธในสิ่งแวดลอม”, 15 เมษายน 2559, 19 มิถุนายน 2561

<http://jeerapa-thong.blogspot.com/2015/11/1.html> 
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และนามธรรมสามารถมองเห็นไดดวยตาและไมสามารถมองเห็นไดดวยตา สิ่งท่ีเปนท้ังคุณและใหโทษ 

จําแนกสิ่งแวดลอมออกเปน 4 มิติ66 ไดแก 

 1. มิติทรัพยากร หมายถึง ทรัพยากรท้ังท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรท่ีมนุษย

สรางข้ึน และใหประโยชนตอมนุษย เชน ปาไม น้ํา ดิน อากาศ เปนทรัพยากรท่ีใชไมหมด สามารถ

ทดแทนไดโดยตองใชเวลาในการฟนตัว มีบทบาทตอมนุษยในการเก้ือกูลปจจัยดานท่ีอยูอาศัย 

เครื่องนุงหม อาหาร และยารักษาโรค ใหความปลอดภัยในชีวิตทรัพยสิน ไดแก ทรัพยากรกายภาพและ

ชีวภาพ 

 2. มิติเทคโนโลยี ปจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญอยางมากตอการใชทรัพยากร              

โดยมนุษยนําเทคโนโลยในหลายรูปแบบท้ังดานการเพ่ิมมูลคาการสรางผลผลิต และดานการปองกัน

บําบัดมลพิษ ท้ังนี้เพ่ือสนองความตองการของตนเอง 

 3. มิติของเสียและมลพิษสิ่งแวดลอม คือเม่ือมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชยอมมีผลกระทบ

ตามมาคือของเสียและมลภาวะท่ีเกิดข้ึน เปนมิติท่ีแสดงถึงผลของการใชทรัพยากร 

 4. มิติมนุษยหรือเศรษฐสังคม ซ่ึงเก่ียวของกับมนุษยท่ีไดสรางพฤติกรรมของมนุษยตอ

สภาพแวดลอม ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ กระทบท้ังระบบสิ่งแวดลอมยอย หรือท้ังระบบ

สิ่งแวดลอม ซ่ึงมิติมนุษยประกอบดวย ประชากร การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง              

การนันทนากร ในงานวิจัยนี้ขอเชื่อโยงถึงความเชื่อท่ีกระทบตอสิ่งแวดลอม 

สามารถสรุปไดวา สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา โดยเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ และเปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน มีท้ังสิ่งแวดลอมท่ีเปนรูปธรรมจับตองไดและนามธรรมจับตอง

ไมได มีท้ังสิ่งท่ีเปนประโยชนและเปนโทษสามารถมองเห็นดวยตาเปลาเชน ปาไม สัตวปา ท่ีอยูอาศัย 

อาคารบานเรือน ของใชตางๆ และไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา เชน วัฒนธรรมประเพณี อากาศ 

ความเชื่อตางๆ เปนตน  

2.7.2 ประเภทของส่ิงแวดลอม 

ส่ิงแวดลอมแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ (natural environment) สิ่งแวดลอม

ประเภทนี้ ยอมหมายถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยและเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ สิ่งท่ี

                                                           
66เกษม จันทรแกว, การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน, พิมพครั้งท่ี 3, (กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2545) อางใน กานดา จินดามงคล, “การจัดการสิ่งแวดลอม

ของเทศบาลตําบลเหมืองงา อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ดวยกระบวนการการมีสวนรวมของ

ประชาชน”, วิทยานิพนธปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเนชั่น, 2558,               

หนา 15. 
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เกิดข้ึนเองตามธรรมชาตินั้นยอมมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป ท่ีกลาวกันวาเปนความหลากหลายใน

ธรรมชาติ บางชนิดใชเวลาในการเกิดยาวนานมาก บางชนิดใชระยะเวลาสั้น ๆ ในการเกิด สิ่งแวดลอม

ชนิดหนึ่ง ๆ ยอมมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมชนิดอ่ืน ๆ ถามีการทําลายสิ่งแวดลอมหนึ่งยอมมีผล            

ถึงสิ่งแวดลอมอ่ืน สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ สามารถแบงยอยออกเปน 2 ลักษณะ                  

โดยพิจารณาจากการมีชีวิต หรือไมมีชีวิต 

1.1 สิ่งแวดลอมท่ีมีชีวิต (biotic environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีใชระยะเวลาสั้น ๆ              

ในการเกิด เปนสิ่งแวดลอมท่ีสามารถเพ่ิมจํานวนข้ึนมาทดแทนใหมได แตเปนสิ่งแวดลอมท่ีสูญสิ้นไปได 

หากมนุษยเราทําใหธรรมชาติเสียสมดุล ไดแกปาไม สัตวปา ทุงหญา สัตวน้ํา เปนตน  

1.2 สิ่งแวดลอมท่ีไมมีชีวิต (abiotic environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีธรรมชาติสรางข้ึนมา 

บางชนิดใชระยะเวลาในการเกิดยาวนานมาก นานจนมนุษยไมสามารถรอใชประโยชนได และสามารถ

สูญสิ้นไปได หากมนุษยใชอยางไมระมัดระวัง ไดแก แรธาตุ แรเชื้อเพลิง บางชนิดเปนสิ่งแวดลอมท่ี

ปรากฏใหมนุษยไดเห็น ไดรูสึก ไดสัมผัส อยางมากมายเหลือเฟอ ไมมีวันสูญสิ้นไปจากโลก ไดแก ดิน 

หิน น้ํา อากาศ ความรอน แสงสวาง เสียง เปนตน 

2. ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (man-made environment) สิ่งแวดลอมประเภทนี้

มนุษยอาจสรางข้ึนโดยต้ังใจหรือไมตั้งใจก็ได มีท้ังสิ่งท่ีมองเห็นได จับตองได และสิ่งท่ีไมสามารถ

มองเห็นไดหรือไมสามารถจับตองได เปนสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือสนองความตองการของ

ตนเองหรืออาจสรางข้ึนดวยเหตุจําเปนบางประการ สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีท้ังสิ่งท่ีดีท่ีจะชวยให

มนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสุขสบาย ทําใหมนุษยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และสิ่งท่ีไมดีท่ีจะทําให

ความเปนอยูของมนุษยเลวลง ทําใหมนุษยไดรับความเดือดรอน ตองสูญเสียชีวิตหรือสวนใดสวนหนึ่ง

ของรางกาย สุขภาพจิตเสื่อมโทรมลง สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนนั้น สามารถแบงยอยออกเปน 2 

ลักษณะ โดยพิจารณาจากความเปนรูปธรรมหรือนามธรรมของสิ่งนั้น ๆ 

2.1 สิ่งแวดลอมทางกายภาพ (physical environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีมองเห็นได จับ

ตองได เปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ืออํานวยความสะดวกในการมีชีวิตอยู บางสิ่งท่ีมนุษยสรางก็เปนไป

เพ่ือสนองความตองการข้ันพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต ไดแก ปจจัยสี่ อันหมายถึง อาหาร ท่ีอยูอาศัย 

เครื่องนุงหม และยารักษาโรค แตบางสิ่งก็สรางเพ่ือสนองความตองการอันไรขอบเขตของตนเอง ซ่ึง

ถือไดวาเปนการสรางท่ีเกินความจําเปน อันจะนําความเสียหายมาสูสิ่งแวดลอมและชีวิตมนุษยเองได

เม่ือถึงระดับหนึ่ง สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีท้ังสิ่งท่ีดี มีคุณประโยชนตอชีวิตมนุษย เชน บานเรือน 

เสื้อผา รถยนต ถนน เครื่องมือทางการแพทย โทรศัพท เปนตน และสิ่งท่ีไมดี ทําใหคุณภาพชีวิตเลวลง 

เชน น้ําเนาเสีย สารพิษท่ีใชในการเกษตร สารพิษท่ีปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน 

2.2 สิ่งแวดลอมทางสังคม (social environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีมีลักษณะเปน

นามธรรม มนุษยสรางข้ึนเพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยของการอยูรวมกันในสังคม เชนกฎหมาย 
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ประเพณี ระเบียบ ขอบังคับ เปนตน บางสิ่งอาจสรางข้ึนเพ่ือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เชน 

ศาสนา ความเชื่อ พิธีกรรม เปนตน บางสิ่งอาจสรางข้ึนเพ่ือสงเสริมความเจริญใหเกิดข้ึนแกหมูมวล

มนุษย เชน การศึกษา การวิจัย เปนตน บางสิ่งสรางข้ึนโดยพฤติกรรม การแสดงออกท้ังในลักษณะท่ี

ตั้งใจและไมตั้งใจ เชน การทะเลาะวิวาท การชวยเหลือผูอ่ืนท่ีไดรับความเดือดรอน การติดยาหรือสาร

เสพยติด เปนตน67 

 2.7.3 ปรัชญาส่ิงแวดลอม 

 ปรัชญาเปนวิชาแมบทแหลงท่ีมาแหงสรรพวิทยาของมนุษยชาติ ท้ังดานวิชาชีพและ             

วิชาชีวิต ซ่ึงการเปนมนุษยจะตองมีวิชาเหลานี้ไวเพ่ือพัฒนาความเปนมนุษยใหเปนผูท่ีมีเหตุผล ปญญา 

คุณธรรม และความรูความสามารถผานกระบวนการและข้ันตอนการศึกษาเลาเรียน ฝกอบรมวิชาชีวิต 

มีการไตรตรอง ใชประสบการณ เขาใจและเขาถึงความจริงความถูกตอง และความดีงาม คูกับวิชาชีพ

ใหเปนคนเกง เชี่ยวชาญชํานาญในการประกอบสัมมาชีพสําหรับสรางและแสวงหาคุณประโยชนทาง

วัตถุธรรม เพ่ือการใชชีวิตใหอยูรอดและอยูดี สมบูรณพูนสุขแกตนเองและผูอ่ืน ทามกลางสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสังคม-วัฒนธรรม 

 แมเปนเพียงองคประกอบสวนหนึ่งของธรรมชาติ-สิ่งแวดลอมธรรมชาติ แตมนุษยเปนฝาย

สรางอํานาจ ครองอํานาจ และใชอํานาจเหนือสิ่งตาง ๆ รอบตัว ในการคิดและสรางเคล็ดลับหรือ

กลวิธีในการประกอบกรรมทําการเปลี่ยนแปลงเกินความเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติหรือธรรมดา ท่ี

สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมดวยกัน และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศธรรมชาติเดียวกันไดอยาง

ท่ัวถึง แตมนุษยเองก็ตองอยูภายใตสิ่งแวดลอมธรรมชาติในกฎธรรมชาติและไมอาจอยูเหนือกฎธรรมชาติ

นี้ได 

 ในทางปรัชญาสิ่งแวดลอม มนุษยกับสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธทุกดานในลักษณะเปนวรจร 

แนววัฎจักร ทุกฝายมีกิริยาและปฏิกิริยาตอกันเสมอ ซ่ึงไมสามารถชี้ไดวาฝายไหนมีอิทธิพลตอฝาย

ไหนมากกวา ความจริงคือทุกฝายพ่ึงพาอาศัยกัน  กระนั้น หากปราศจากธรรมชาติยอมไมมีมนุษย   

แตไมมีมนุษยธรรมชาติก็ยังเปนธรรมชาติอยูได สิ่งแวดลอมรอบยอมมีอิทธิพลตอความเปนมนุษยและ

พฤติกรรมของมนุษย ทางกาย วาจา และความรูสึกนึกคิดจิตใจ ความเปนอยู เพราะมนุษยเปนมนุษย

ไมไดจากสิ่งแวดลอมและเปนเพียงสิ่งแวดลอมสวนหนึ่ง แตอยางไรก็ตามก็มีอํานาจและบทบาทในการ

จัดการความเปนไปของสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนการแสวงหา นํามาใช การดัดแปลง ปรับเปลี่ยน

ใหดีข้ึน รวมถึงการทํารายทําลายเพ่ือสนองความตองการดานตางๆ ไดคุณคาบาง ไมไดคุณคาบาง 

ถูกตองตามศีลธรรมบาง ละเมิดศีลธรรมบาง ซ่ึงสงผลกระทบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากเดิม              

                                                           
67สุนิตตา กลิ่นหอม, “ประเภทของสิ่งแวดลอม”, ม.ป.ป., 18 เมษายน 2562, 

<https://sites.google.com/site/kaemnitta/prapheth-khxng-sing-waedlxm> 

https://sites.google.com/site/kaemnitta/prapheth-khxng-sing-waedlxm%3e
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ท้ังในทางทําลายและสรางสรรคของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ท่ีมนุษยเอาชีวิตเขาไปเก่ียวของมนุษย-

สิ่งแวดลอม มนุษยแตละคนเกิดมีชีวิต ใชชีวิต ดํารงชีวิต ลวนปรุงแตข้ึนจากสิ่งแวดลอม มนุษย สังคม 

วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมลวนมีความสัมพันธกัน ตั้งแตมีมนุษยชาติและตลอดวิถีชีวิตมนุษยต้ังแต

เกิดจนตาย 

 ดังนั้นสิ่งแวดลอมในงานวิจัยนี้ผูวิจัยประยุกตตามความหมายของ ศ.ดร. สิทธิ์ บุตรอินทร     

ท่ีกลาวไดวาสิ่งแวดลอมหมายถึงสรรพสิ่งบนโลกนี้ ท้ังเปนสิงท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังวัตถุธรรมและ

นามธรรม เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน มีความสัมพันธกันอยูในลักษณะรวมกัน 

ซ่ึงอาจจะแตกตางกันข้ึนอยู กับแตละประเภท แตละชนิดเปนเอกลักษณทางสถานภาพและ

ภาระหนาท่ี สรรพสิ่งยอมเกิดข้ึนดํารงอยู เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง ภายใตหลักและกฎแหงความเปน

เหตุเปนผลแกกันและกัน อาศัยกัน ในกฎธรรมชาติ-กฎแหงไตรลักษณ และกฎแหงกรรมสําหรับ

มนุษย รวมถึงกฎเกณฑท่ีมนุษยตั้งข้ึนใชเองในแตละสิ่งแวดลอมทางสังคม-วัฒนธรรมตามยุคสมัย 

ท้ังหมดลวนรวมอยูในระบบนิเวศเดียวกัน68 

 

2.8 ขอมูลทั่วไปมหาวิทยาลยัมหิดลศาลายา 

 

 ตรามหาวิทยาลัย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระราชทานเม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 

2512 สีน้ําเงินแกสมเด็จพระราชชนนีศรีสังวาลย (พระยศในขณะนั้น) พระราชทานเม่ือวันท่ี  

23 มิถุนายน 2512 

                                               

 
 

ภาพท่ี 2.1 ตราสัญลักษณมหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 รายละเอียดตราสัญลักษณมหาวิทยาลัยมหิดล ประกอบดวย 

                                                           
68สิทธิ์ บุตรอินทร, บทความภาคีสมาชิกราชบัณฑิตยสถาน สํานักธรรมศาสตรและการเมือง 

ราชบัณฑิตยสถาน, วารสารราชบัณฑิตยสถาน ปท่ี 37 ฉบับท่ี 3 ก.ค.-ก.ย.2555, หนา 173-174. 
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 ตราสัญลักษณสี 

 1. เสนวงกลม 4 วง เสนวงกลมนอกสุดและเสนวงกลมในสุดเปนเสนหนา สีทอง เสนวงกลม

ในบนพ้ืนขาว 2วง เปนเสนบาง สีทอง 

 2. ในวงกลมพ้ืนขาวดานบน มีคําวา อตฺตานํ อุปมํ กเร เปนตัวหนังสือชนิดตัวริ๊บบิ้น สีทอง 

 3. ในวงกลมพ้ืนขาว ชวงตรงกลาง มีลายประจํายามดานละ 1 ดวง สีทอง 

 4. ในวงกลมพ้ืนขาวดานลาง มีคําวา มหาวิทยาลัยมหิดล เปนตัวหนังสือชนิด ตัวริ้บบิ้น สีทอง 

 5. ในวงพ้ืนสีน้ําเงินประกอบดวยพระนามาภิไธย ของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดุลยเดช-

วิกรมพระบรมราชชนก ม คลองอยูกับพระมหามงกุฎ มีจักรและกรีอยูตรงกลาง ดานบน ม 

 มหาวิทยาลัยมหิดลในปจจุบัน 

 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหิดล มีสวนงาน หนวยงาน และกลุมภารกิจในสังกัด1 ประกอบดวย 

สํานักงานสภามหาวิทยาลัย, สํานักงานอธิการบดี, วิทยาเขตกาญจนบุรี, บัณฑิตวิทยาลัย, หอสมุดและ

คลังความรู, คณะ 16 คณะ, สถาบัน 7 สถาบัน, วิทยาลัย 6 วิทยาลัย ศูนย 10 ศูนย, กองงาน               

ในสํานักงานอธิการบดี 12 กองงานและโครงการจัดตั้งวิทยาเขต 2 โครงการ นอกจากนี้ยังมีสถาบัน

สมทบอีก 17 แหงและ สถาบันรวม 1 แหง 

 ท่ีตั้งของมหาวิทยาลัยมหิดล 

 ซ่ึงท่ีตั้งสวนงานตางๆ ของมหาวิทยาลัยมหิดลนั้น อยูในพ้ืนท่ีท่ีหลากหลายท้ังสวนกลางและ

สวนภูมิภาค โดยมีการกําหนดชื่อของท่ีตั้งมหาวิทยาลัยมหิดลในพ้ืนท่ีตาง ๆ ดังนี้ 

 มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา มีท่ีตั้งศูนยกลางอยู ณ ท่ีดินพระราชทาน2 ตําบลศาลายา 

อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีเนื้อท่ีประมาณ 1,240 ไร  

 มหาวิทยาลัยมหิดล บางกอกนอย ตั้งอยู ณ เลขท่ี 2 ถนนพรานนก แขวงศิริราช เขต

บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ีประมาณ 123 ไร 

 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรี เปนท่ีตั้งของวิทยาเขตกาญจนบุรี โดยมีพ้ืนท่ี

โดยรวมประมาณ 4,000 ไร ตั้งอยู ณ เลขท่ี 199 หมู 9 หมูบานไตรรัตน ตําบลลุมสุม อําเภอไทรโยค 

จังหวัดกาญจนบุรี 

 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตนครสวรรค เปนท่ีตั้งของโครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค 

มีพ้ืนท่ีโดยรวมประมาณ 1,009 ไร ตั้งอยู ณ ตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค 

ปจจุบันอยูในระหวางการดําเนินการกอสรางจึงมีสํานักงานชั่วคราวอยู ณ ท่ีตั้งเดิมตําบลบึงเสนาท 

อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค 
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 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอํานาจเจริญ เปนท่ีตั้งของโครงการจัดต้ังวิทยาเขต

อํานาจเจริญ มีพ้ืนท่ีโดยรวมประมาณ 50 ไร ต้ังอยู ณ ตําบลบุง อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

ปจจุบันอยูในระหวางการดําเนินกอสรางโครงการดังกลาว 

 

 
 คําขวัญ 

 อตฺตานํ อุปมํ กเร พึงปฏิบัติตอผูอ่ืน เหมือนดังปฏิบัติตอตนเอง  

 ปรัชญา 

 ความสําเร็จท่ีแทจริงอยูท่ีการนําความรูไปประยุกตใช เพ่ือประโยชนสุขแกมวลมนุษยชาติ 

 ปณิธาน 

 ปญญาของแผนดิน  

 วิสัยทัศน 

 มหาวิทยาลัยมหิดลมุงม่ันท่ีจะเปนมหาวิทยาลัยระดับโลก 

 พันธกิจ 

 สรางความเปนเลิศทางดานสุขภาพ ศาสตร ศิลป และนวัตกรรมบนพ้ืนฐานของคุณธรรม 

เพ่ือสังคมไทย และประโยชนสุขแกมวลมนุษยชาติ 

 วัฒนธรรมองคกร 

 M – Mastery รูแจง รูจริง สมเหตุ สมผล 

 A – Altruism มุงผลเพ่ือผูอ่ืน 

 H – Harmony กลมกลืนกับสรรพสิ่ง 

 I – Integrity ม่ันคงยิ่งในคุณธรรม 

 D – Determination แนวแนทํา กลาตัดสินใจ 

 O – Originality สรางสรรคสิ่งใหม 

 L – Leadership ใฝใจเปนผูนํา 
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  โครงสรางการบริหารมหาวิทยาลัยมหิดล 

 
ภาพท่ี 2.2 โครงสรางการบริหารมหาวิทยาลัยมหิดล
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 ส่ิงท่ีเคารพในมหาวิทยาลัยมหิดล 

 1.พระพุทธมหิดลมงคลวรญาณ  

 

 
  

                                                           
69มหาวิทยาลัยมหิดล, “มหาวิทยาลัยมหิดล”, 12 มีนาคม 2562, 

<https://mahidol.ac.th/th/welcome/> 
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 ประวัติความเปนมา เม่ือวันท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ.2531 ศาสตราจารย นายแพทยอวย เกตุ

สิงห รวมกับแพทยหญิง หมอมราชวงศสงศรี เกตุสิงห และครูอินทรศักดิ์ เทียมเศวต ไดมีกุศลเจตนา

มอบพระพุทธรูปหินทราย ปางมารวิชัย ขนาดหนาตักกวาง 1.30 เมตร สูง 1.85 เมตร ใหประดิษฐาน

ไวเปนประธานอยูบริเวณดานหนาหอพักนักศึกษา 3-4 (บานอินทนิล) เพ่ือเปนศูนยรวมจิตใจประจํา

มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา และเปนสถานปฏิบัติกิจอันเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ในโอกาสสําคัญ

ของนักศึกษา อาจารย และบุคลากร เดิมพระพุทธมหิดลมงคลวรญาณตั้งอยูบนฐานเตี้ยกลางแจง มี

สภาพทรุดโทรมมาก ดังนั้น ในป พ.ศ.2546 มหาวิทยาลัยจึงไดกอสรางศาลาแบบสถาปตยกรรมไทย

ประยุกต เพ่ือประดิษฐาน พระพุทธรูปดังกลาว ตราบจนถึงปจจุบัน70   

 

 2. พระราชานุสาวรียสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก71 

 

 

                                                           
 70ชีวิตสไตลมหิดล. กองกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 

2562  จาก http://www.orsa.mahidol.ac.th/StyleMahidol/sacred.html 

 71พิธีถวายราชสักการะสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และ

ถวายสัตยปฏิญาณ และพิธีปฐมนิเทศนักศึกษาใหม ประจําปการศึกษา 2561. สืบคนเม่ือ 31 

กรกฏาคม 2562 จากhttps://mahidol.ac.th/th/2018/new-student-2/ 
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 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก หรือท่ีรูจักกันในนามสมเด็จ

พอของในหลวงรัชกาลท่ี 9 คือบุคคลสําคัญท่ีนักศึกษาและทุกคนในมหาวิทยาลัยนับถือและกราบไหว

กัน และมักจะมีนักศึกษาไหวขอพรกันในชวงสอบกันเปนจํานวนมาก ใครท่ีสนใจอยากเรียนท่ีนี่ก็นิยม

ไปไหวขอพรใหติดกันอยูบอยๆ ซ่ึงเชื่อกันวาการไปไหวบูชา ขอพรทาน จะประสบความสําเร็จตามท่ี

หวังไวทุกประการวิธีการไหว การไหวขอพรกับสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร นิยมไหวกันดวยพวงมาลัย

ดอกดาวเรือง หรือจะเปนพวงมาลัยอ่ืนๆ ก็ไดตามสะดวก พรอมท้ังจุดเทียนและจุดธูป 5 ดอก เพ่ือ

ไหวขอในสิ่งท่ีเราตองการ เม่ือเรื่องท่ีขอไวสมหวังก็นิยมแกบนกันดวยไขตม71

72  

 

 3. สักการะเจาพอขุนทุง 

 

 
 

 ศาลเจาพอขุนทุงตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ.2534 บริเวณใตตนไทร ใกลกับวิทยาลัยนานาชาติ นับถือ

เปนเทพารักษท่ีปกปองคุมครองอาจารย นักศึกษา และผูอยูอาศัย ณ มหาวิทยาลัยแหงนี้ ใหมี

ความสุขความเจริญ ปราศจากเภทภัยท้ังปวง นักศึกษาและอาจารย ตลอดจนชุมชนโดยรอบนิยมมา

กราบไหวบูชา เชื่อกันวาเจาขุนทุงเปนชายรางใหญ หวีผมแสกกลาง ทาทางนักเลง นุงโสรงตาหมากรุก 

                                                           
 7210 สิ่งศักดิ์สิทธิ์ คูมหาวิทยาลัย จะขอเรื่องอะไรก็สมหวัง – ไมเชื่ออยาลบหลู สืบคนเม่ือ 

31 กรกฏาคม 2562 จาก https://campus.campus-star.com/actale/39371.html 
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ใสเสื้อคอกลมไวหนวด ชอบสีมวง ควรบูชาดวยควายธนู วาว หมากพลู บุหรี่ และเหลาขาว โดยจุดธูป

เพียงดอกเดียวบูชา ไมตองจุดเทียน หากมีโอกาสควรยกอาหารไปเซนในวันพระหรือวันใดก็ไดตามแต

ศรัทธา73  

 บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

 มหาวิทยาลัยมหิดลมีผูทรงคุณวุฒิ ท่ีมีความรูความสามารถและศักยภาพทางวิชาการสูง

จํ านวนมากมีผู ดํ ารง ตําแหน งศาสตราจารยมากท่ีสุด ในสถาบัน อุดมศึกษาของประเทศ 

มหาวิทยาลัยมหิดลมุงสงเสริมบุคลากรใหมีความรูความสามารถและเปนท่ียอมรับเพ่ือ สรางประโยชน

แกสังคม มีบุคลากรจํานวนมากท่ีไดรับรางวัลตางๆ ท้ังระดับชาติและระดับ นานาชาติ อาทิ รางวัลใน

ฐานะผูมีความโดดเดนดานความรวมมือทางการศึกษาและวิจัย เปนผูไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง 

กวาเปนผูอุทิศตนตอการสาธารณสุขในประเทศไทย และระหวางประเทศ รางวัลอาจารยแพทย

ประพฤติตนดีเดนในเชิงคุณธรรม จริยธรรมและความภาคภูมิใจของมหาวิทยาลัย ในสาขาอ่ืน ๆ 

รวมถึงการไดรับแตงตั้งใหดํารงตําแหนงท่ีมีความสําคัญระดับชาติ เชน ผูอํานวยการศูนยความรวมมือ

องคการอนามัยโลก รางวัลศิลป นแหงชาติ และการประกาศ เกียรติคุณเปนนักวิทยาศาสตรดีเดน 

นอกจากความภาคภูมิใจในรางวัล เกียรติยศ และ ตําแหนงตางๆของบุคลากรแลวนั้น ความภาคภูมิใจ

สําคัญอีกประการหนึ่งในฐานะ สถาบันการศึกษาคือ มหาวิทยาลัยสามารถผลิตบุคลากรระดับปริญญา

เอกท่ีมีจํานวนเพ่ิม สูงข้ึนในแตละป รวมท้ังสามารถผลิตแพทยท่ีมีความรูความสามารถ ความ

เชี่ยวชาญและมีชื่อเสียงเปนท่ียอมรับในระดับชาติและนานาชาติ74 

 ปจจจุบันมหาวิทยาลัยมหิดลมีการจัด การเรียนการสอนหลักในหลายคณะฯ อาทิ คณะ

แพทยศาสตรฯ ท้ังสองแหง (ศิริราช และรามาธิบดี) คณะทันตแพทยศาสตร คณะเทคนิคการแพทย 

คณะพยาบาลศาสตร คณะเภสัชศาสตร และคณะวิทยาศาสตร เปนตน มหาวิทยาลัยมหิดล ยังมี

บทบาทสําคัญ ในการ จัดการเรียนการสอน ในระดับบัณฑิตศึกษา เพ่ือผลิตนักวิชาการ นักวิจัย และ

ผูบริหาร ท่ีมีคุณธรรม เพ่ือเปนกําลัง ในการพัฒนาประเทศในสาขาวิชาตาง ๆ โดยมีหลักสูตร 

บัณฑิตศึกษา ระดับปริญญาเอก 81 หลักสูตร ระดับปริญญาโท 178 หลักสูตร ประกาศนียบัตร 7 

หลักสูตร และหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง 4 หลักสูตร75 

                                                           
 73ชีวิตสไตลมหิดล. กองกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562, 

<http://www.orsa.mahidol.ac.th/StyleMahidol/Chao_Por_Khuntoong_Shrine.html> 

 74ประเภทและการกําหนดตําแหนงพนักงานมหาวิทยาลัย. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<http://www.op.mahidol.ac.th/orpr/newhrsite/Document/NewStaffMustKnow/Newstaffmus

tknow.pdf> 

 75พัชรีย เลิศฤทธิ์.สารจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562, 
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 จํานวนบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ประเภท จํานวน (คน) 

สายวิชาการ อาจารย 3,491 

สายสนับสนุน เจาหนาท่ี 648 

นักศึกษา 30,446 

รวม 34,605 

 

 จํานวนบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลประเภทสายวิชาการ อาจารย ท้ังพนักงานมหาวิทยาลัย

และขาราชการ จํานวน 3,491 คน ประเภทสายสนับสนุน เจาหนาท่ีท้ังพนักงานมหาวิทยาลัยและ

ขาราชการจํานวนน 648 คน และประเภทนักศึกษาจํานวนน 30,446 คน76 

 

การไดรับการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว 

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก มหาวิทยาลัยอินโดนีเซีย (Universitas 

Indonesia: UI) ริเริ่มการจัดอันดับมหาวิทยาลัยโลกข้ึนในป ค.ศ.2010 ภายหลังเปนท่ีรูจักกันในชื่อ 

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก (UI GreenMetric) เพ่ือวัดความพยายาม

เก่ียวกับความยั่งยืนของมหาวิทยาลัย โดยมีความตั้งใจจะดาเนินการสารวจแบบออนไลน เพ่ือแสดงให

เห็นโครงการและนโยบายเก่ียวกับความยั่งยืนของมหาวิทยาลัยตาง ๆ ท่ัวโลกการจัดอันดับอยางกวาง ๆ 

บนกรอบแนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ความประหยัด และความเท่ียงธรรม ตัวชี้วัดและหมวดตาง ๆ 

ในการจัดอันดับจะมีความเก่ียวเนื่องกันกับแนวคิดท้ังหมด ออกแบบตัวชี้วัดและการใหนาหนักคะแนน

ใหปราศจากอคติมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได การรวบรวมและสงขอมูลนั้นเปนไปอยางตรงไปตรงมา 

และใชเวลาในการทางานของเจาหนาท่ีอยางสมเหตุสมผล ในการจัดอันดับกรีน เมตริกเม่ือป ค.ศ. 

2010 มีมหาวิทยาลัยเขารวม 95 แหงจาก 35 ประเทศ แบงเปนจากทวีปอเมริกา 18 แหง ทวีปยุโรป 

35 แหง ทวีปเอเชีย 40 แหง และภูมิภาคโอเชียเนีย 2 แหง ในป ค ศ.2016 มีมหาวิทยาลัยเขารวม

                                                                                                                                                                      
<www.grad.mahidol.ac.th/th/about-us/> 

 76กองการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, 2559, 20 ตุลาคม 2561, 

<https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/> 
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การจัดอันดับ 515 แหง จาก 75 ประเทศท่ัวโลก ซ่ึงแสดงใหเห็นวายูไอ กรีนเมตริก กลายเปนท่ีรูจัก

ในฐานะการจัดอันดับมหาวิทยาลัยดานความยั่งยืนระดับโลกแหงแรกและแหงเดียวอีกดวย77  

 มหาวิทยาลัยมหิดลเริ่มสงขอมูลเพ่ือเขารวมการจัดอันดับเปนครั้งแรกในป ค.ศ. 201278 

จากการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก มหาวิทยาลัยมหิดลไดอันดับ 1 

มหาวิทยาลัยสในป 2012, 2013, 2016, 2017 และในปลาสุด 2018 มหาวิทยาลัยมหิดล เขารวมการ

จัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลก จากมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมจัดอันดับท้ังสิ้น 719 แหงท่ัวโลก            

ผลปรากฏวา มหาวิทยาลัยมหิดล ติดอันดับ 1 ใน 100 มหาวิทยาลัยสีเขียวระดับโลก โดยไดอันดับท่ี 89 

ของโลก และเปนอันดับท่ี 1 จาก 24 มหาวิทยาลัยในประเทศไทยจากผลการสํารวจของ UI Green 

Metric World University Ranking 2018 ซ่ึงจัดทําโดย University of Indonesia มหาวิทยาลัย 

ในอินโดนีเซีย (UI) เม่ือวันท่ี 19 ธันวาคม 2561 ไดประกาศให มหาวิทยาลัยมหิดล เปนสถาบันการศึกษา             

สีเขียวท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเปนอันดับท่ี 89 ของโลก และถือเปนอันดับท่ี 1 ของประเทศไทย   

จากจํานวนมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมการจัดอันดับรวมท้ังสิ้นจํานวน 719 แหงท่ัวโลก โดยไดคะแนนรวม

ท่ี 6,850 คะแนน จากเกณฑการประเมิน 6 ดาน คือ จากเกณฑการประเมิน 6 ดาน คือ สถานท่ีตั้ง

และระบบสาธารณูปโภค, การจัดการพลังงานและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ, การจัดการขยะ,               

การใชน้ํา, การจัดการระบบขนสง และ การศึกษาโดยในปนี้ “สุดยอดมหาวิทยาลัยสีเขียว” ของโลก

ประจําป 2018 จากผลสํารวจในครั้งนี้ ไดแก Wageningen University and Research ประเทศ

เนเธอรแลนด ซ่ึงไดรับคะแนนจากการประเมินท้ัง 6 ดานท่ี 9,125 คะแนน79  

 ตามผังแมบทมหาวิทยาลัยมหิดล ฉบับป พ.ศ. 2551 คณะผูบริหารตองการสราง

มหาวิทยาลัยมหิดลใหเปน “มหาวิทยาลัยเมืองในฝน” ใหมีสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูมี

ลักษณะทางกายภาพท่ีตอบสนองสภาพสังคมและสิ่งแวดลอม ดังแนวคิดท่ีวา "A promised place 

to live and learn with nature" ดวยความมุงม่ันท่ีจะพัฒนามหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา ใหเปน

เมืองมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green Campus) ท่ีมีสภาพแวดลอมนาอยู รื่นรมย เอ้ือตอวิถีชีวิตท่ี

                                                           
 77คูมือ การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก (UI GreenMetric) ป 2017 

ความรวมมือระดับโลกเพ่ืออนาคตท่ียั่งยืน 

 78กิติกร จามรดุสิต. มหาวิทยาลัยมหิดลกับการจัดอันดับ มหาวิทยาลัยสีเขียว UI Green 

Metric Ranking. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562 จาก file:///C:/Users/Administrator.SC-

201701291136/Desktop/Article-UI-Green-Metric-Ranking.pdf 

 79ม.มหิดล มหาวิทยาลัยสีเขียว อันดับ 1 ของประเทศไทยประจําป 2018 UI Green 

Metric World University Ranking 2018. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<https://mahidol.ac.th/th/2018/ui-green2018/> 
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สงเสริมการเรียนรู ควบคูกับการสรางจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมของ

นักศึกษา บุคลากรและชุมชนโดยรอบ มหาวิทยาลัยมหิดล ไดดําเนินการปรับปรุงในทุกๆ ดานอยาง

เปนรูปธรรม เชน ภูมิทัศน ระบบสัญจร ระบบสาธารณูปโภค และพัฒนาโครงการตางๆ เพ่ือใหการ

พัฒนาไมหยุดเพียงแคการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ แตเปนการเปลี่ยนแปลงวิถีการใชชีวิตขอผูคน              

ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

 มหาวิทยาลัยมหิดลไดมีการปรับนโยบายในการจัดสภาพแวดลอมเพ่ือยกระดับความสําคัญ

และเอ้ือตอการทํากิจกรรม เชน 

 การพัฒนาการใชประโยชนท่ีดิน 

 - จัดกลุมพ้ืนท่ีกิจกรรมประเภทเดียวกัน อยูในพ้ืนท่ีเดียวกันหรือตอเนื่องกัน 

 - เพ่ิมความหนาแนนการใชท่ีดิน รักษาพ้ืนท่ีสีเขียวไมนอยกวา 70% ของพ้ืนท่ีท้ังหมด 

 - จัดกลุมพ้ืนท่ีกิจกรรมเปนระบบบล็อกยอย (Sub-block System) 

 - กําหนดพ้ืนท่ีสีเขียวและท่ีวางสําคัญ 

 การพัฒนาระบบภูมิทัศน 

 - อนุรักษพ้ืนท่ีสีเขียวและระบบนิเวศของพ้ืนท่ีแตละสวนใหมีสภาพความเปนธรรมชาติให              

มากท่ีสุด 

 - นําพ้ืนท่ีวางและพ้ืนท่ีสีเขียวมาพัฒนาเพ่ือการใชประโยชนใหสอดคลองกับกิจกรรมกีฬา 

นันทนาการ หรือกิจกรรมการศึกษา 

 - สรางแนวแกนสีเขียวและเสนทางสีเขียว (Green Way) เชื่อมตอพ้ืนท่ีทุกสวนของ

มหาวิทยาลัยเขาดวยกัน 

 การควบคุมอาคารและส่ิงกอสราง 

 - ควบคุมอาคารและสิ่งกอสราง เพ่ือรองรับการขยายตัวของอาคารในอนาคต โดยการ

ควบคุมระบบการวางผังอาคารและสิ่งกอสรางโดยคานึงถึงหลักเกณฑการเกิดอาคารและการออกแบบ

อาคาร เชน รูปผังอาคาร ความสูง และระยะถอยรนอาคาร 

 การพัฒนาระบบการสัญจร 

 - ลดความสําคัญของการสัญจรทางรถยนต โดยการปรับลดผิวถนนหลัก 3 เลน เปนทางเทา

และทางจักรยาน 

 - จัดทางสัญจรทางรถใหครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ีมีการพัฒนาใหมเทาท่ีจําเปน 

 - ควบคุมเสนทางสัญจรทางรถไวท่ีพ้ืนท่ีรอบนอกกลุมอาคาร เพ่ือรักษาพ้ืนท่ีภายในสวน

การศึกษาไวสําหรับการเดินและการข่ีจักรยาน 

 - เนนบริการรถขนสงสารธารณะและการสัญจรในมหาวิทยาลัยดวยการเดินและข่ีจักรยาน 
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 การพัฒนาระบบสารธารณูปโภคสาธารณูปการ 

 - ปรับปรุงสารธารณูปโภคเพ่ือรองรับการขยายตัวพ้ืนท่ีในอนาคต โดยคํานึงถึงการลด

พลังงาน การักษาสิ่งแวดลอม และการลดการใชทรัพยากรภายในมหาวิทยาลัย เพ่ือเปนตัวอยางแก

ชุมชน80 

 

2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 สิริกัญญา ปตยานนท ศึกษาเรื่องความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญในสังคมไทย โดยมี

กลุมเปาหมายเปนชาวไทยเชื้อสายมอญท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวน 22 คน ใชการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวมและ

แบบไมมีสวนรวม และวิเคราะหขอมูลโดยใชหลักเหตุผลเทียบเคียงกับแนวคิด ทฤษฎี ควบคูกับบริบท

ของชุมชนและสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา  

 1) ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญยังคงมีอยูในสังคมไทย ซ่ึงผีท่ีชาวมอญสวนใหญนับ

ถือ ไดแก ผีเจาพอ ผีเจาแม ซ่ึงเปนผีประจําหมูบาน และรองลงมา คือ การนับถือผีบรรพบุรุษ ซ่ึงเปน

ผีประจําตระกูล 

 2) สาเหตุท่ียังคงมีการนับถือผีมอญอยู เนื่องจากชาวมอญไดรับการปลูกฝงความเชื่อนี้จาก

ครอบครัวและมีความเกรงกลัวตออิทธิฤทธิ์และอํานาจของผีนั้นๆ สําหรับสาเหตุท่ีชาวมอญมีการนับ

ถือผีบรรพบุรุษนอยลง เนื่องจาก 1) มีการผสมผสานกลมกลืนกับชนชาติอ่ืน 2) ในครอบครัวมีเพียง

บุตรหญิงไมมีบุตรชาย จึงทําใหขาดชวงการนับถือผีบรรพบุรุษซ่ึงตองสืบทอดจากฝายชายเทานั้นและ 

3) มีการแยกครอบครัวออกมาเปนครอบครัวเดี่ยว 

3) พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการนับถือผีมอญท่ีชาวมอญยังคงยึดถือและปฏิบัติอยู ไดแก                

1) พิธีบูชาเจาพอเจาแม 2) พิธีบวงสรวงบูชาบรรพบุรุษ และ 3) พิธีรําสามถาดในงานศพ สําหรับพิธีรําผ ี

เพ่ือแกบนหรือการทําผิดผีนั้น ไดสูญหายไปแลวในบางชุมชน เนื่องจากขาดผูอํานวยการพิธี หรือโตง 

 4) การดํารงชีวิตประจําวันของชาวมอญ สวนใหญยังคงยึดถือและปฏิบัติตนตามความเชื่อท่ี

เก่ียวของกับการนับถือผีมอญอยู ความเชื่อดังกลาว ไดแก การหามเลนตุกตา การหามหญิงตั้งครรภท่ี

ไมใชญาติ หรือนับถือผีตางตระกูลมานอนคางในบาน การหามคูสามี-ภรรยาท่ีไมใชญาติ หรือนับถือผี

ตางตระกูลมารวมหลับนอนหรือคางอางแรมในบาน ความเชื่อในการประกอบพิธีศพและพิธีแตงงาน 

                                                           
 80วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. มหาวิทยาลัยสีเขียว สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<https://1th.me/oySf> 
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นอกจากนี้ยังมีความเชื่ออ่ืนๆ อีก เชน การหามรับประทานขามหลามจนกวาจะมีพิธีไหวศาลเจาพอ-

เจาแมแลว เปนตน 

 5) ปจจัยภายในชุมชนท่ีสงผลตอการดํารงอยูของความเชื่อเรื่องการนับถือผีของชาวมอญใน

สังคมไทย ไดแก ระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบศาสนา ระบบการสืบทอดความคิดและ

จิตสํานึกและผูนําชุมชน81   

 6) ปจจัยภายนอกชุมชนท่ีสงผลตอการดํารงอยูของความเชื่อเรื่องการนับถือผีของชาวมอญ

ในสังคมไทย ไดแก ความทันสมัย การเปนเมือง การเปนอุตสาหกรรม และสื่อสารมวลชน 

 7) ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลกและความเจริญท่ีเขาสูชุมชนมอญท่ีมีความ

เปนเมือง ดังเชน ชุมชนมอญพระประแดง แตความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญมีแนวโนมท่ีจะ

ดํารงอยูตอไปในสังคมไทย โดยมีสถาบันครอบครัวเปนสถาบันหลักในการสืบทอดความเชื่อนี้จากรุนสู

รุน ประกอบกับวิถีชีวิตของชาวมอญท่ีมีความผูกพันกับพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีมาของความเชื่อและการ

ประกอบพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการนับถือผี จะสงผลทําใหความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญมิอาจ

สูญหายไปไดในจิตสํานึกและสายเลือดของชาวมอญ 

 นิคม พุทธา และคณะ ศึกษาสถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว และ 

เขตอนุรักษ: ปญหา ทางออก และโจทยวิจัย ผลการวิจัยพบวา มีประเด็นคนพบสําคัญท้ังมุมมองและ

คานิยมเก่ียวกับสัตวปาในสังคมไทยม่ีเปลี่ยนแปลงไป ในชวงลาอาณานิคม และการติดตอซ้ือขายกับ

ตางประเทศผานสนธิสัญญาตางๆ และการเลียนแบบคานิยมในการสะสมซากสัตวปา เลี้ยงสัตว                

การลาสัตวปาเปนกีฬาใสชนชั้นผูมีบารมี และในปจจุบันคานิยมในการบริโภคเนื้อสัตวปาของกลุมคน

บางกลุมท่ีมีความเชื่อ ซ่ึงสาเหตุและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการคาสัตวปา คือ คานิยมและความตองการ

ของผูบริโภคท้ังในประเทศ และประเทศปลายทางท่ีเชื่อมโยงเนื่องจากยังมีความเชื่อเรื่องสัตวปา 

ผลิตภัณฑสัตวปานั้นมีสรรพคุณเปนยา และเสริมสมรรถภาพทางเพศ การเปดพิสดาร รวมท้ังการเลี้ยง

สัตวเปนเพ่ือน และเสริมบารมีทําใหยังมีความตองการสัตวปาจึงเปนปจจัยสาเหตุท่ีทําใหมีการคาขาย

สัตวปา82  

 ชนินทร ผองสวัสดิ์ ศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมา

จากศานาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน โดยการคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ พบวา               

                                                           
 81สิริกัญญา ปตยานนท. “ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญในสังคมไทย.” ภาคนิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, 2551, หนา 11. 

 82นิคม พุทธา และคณะ, “โครงการสถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว 

และเขตอนุรักษ : ปญหา ทางออก และโจทยวิจัย”, รายงานฉบับสมบูรณ.สํานักงานสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.), 2551. 
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การบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยนั้นเกิดข้ึนมาจากศาสนาเกาแกด้ังเดิม คือ ลัทธิบูชาผี แลวเม่ือความ

เจริญอันเปนอารยะจากชมพูทวีป (เอเชียใต) เขามามีอิทธิพลตอประเทศไทย ทรรศนะเก่ียวกับเทวดา

ในศาสนาฮินดูและพุทธศาสนาจึงเปนแรงผลักดันสงเสริมใหการบูชาผีตนไมกลายมาเปนการบูชารุกข

เทวดาอยางท่ีเห็นในปจจุบัน จากผีถูกกรอบทรรศนะทางพุทธศาสนาครอบงําจนเชื่อวาเปนเทวดาหรือ

รุกขเทวดาไปโดยปริยายและดวยการใชพิธีกรรมในการบูชาเทพเจาของศาสนาฮินดูมาใชจึงยิ่งสงเสริม

ใหการบูชาตนไมเปนวัฒนธรรมของตางชาติไป แตแทจริงแลวนั้นเปนวัฒนธรรมของไทยมาแตดั้งเดิม 

ดังนั้นคติความเชื่อเรื่องรุกขเทวดาในสังคมไทยจึงมีลักษณะเปนการหลอมรวมหรือบูรณาการคติความ

เชื่อเรื่อง “พุทธ พราหมณ ผี” (Thai religious syncretism) โดยมีพุทธศาสนาเปนแกนกลาง83 

 นฤมล ลิ้ปยะชาติ ศึกษาความเปนมาและคติความเชื่อท่ีเก่ียวของกับประเพณีสารทจีน 

รวมท้ังข้ันตอนการปฏิบัติและความเชื่อเก่ียวกับประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีแตจิ๋วในเขต

เทศบาลเมืองชนบุรี ผลการวิจัยพบวา ประเพณีสารทจีนสืบเนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมและประเพณี 

เชน บวงสรวงบูชาในสมัยโบราณของจีนความเชื่อทางศาสนาเตาและความเชื่อทางพุทธศาสนา

มหายาน ประเพณีดังกลาวเกิดข้ึนโดยชาวจีนแตจิ๋วท่ีอพยมาตั้งหลักแหลงในประเทศไทยโดยเฉพาะ

จังหวัดชลบุรี ซ่ึงการปฏิบัติประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีน มี 2 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนการ

เตรียมงานกอนวันประเพณีและข้ันตอนการปฏิบัติในวันประเพณี ท้ังนี้มีสวนเก่ียวของกับความเชื่อ

เรื่องเทพเจา ความเชื่อเรื่องวิญญาณหรือชีวิตหลังความตาย ความเชื่อเรื่องการทําบุญ ความเชื่อเรื่อง

อาหารท่ีเปนมงคล และความเชื่อเรื่องการเผาเซนไหว เปนตน84 

 วรันธร ทรวงเกียรติศักด์ิ ศึกษาวิจัยปจจัยสภาพแวดลอม ปจจัยความปลอดภัย และปจจัย

แรงจูงใจในการทํางานท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน

ของโรงงานน้ําตาล สหเรืองจํากัด จังหวัดมุกดาหาร พบวา ขอมูลสวนบุคคล เพศ สถานภาพ ระดับ

การศึกษา รายไดตอเดือน และอายุการปฏิบัติงาน และฝาย/สังกัด แตกตางกัน มีคุณภาพชีวิตการ

ทํางานในภาพรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 และปจจัยความปลอดภัยไมมีผลตอ

คุณภาพชีวิตของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน สวนปจจัยสภาพแวดลอม มีผลตอคุณภาพชีวิต

                                                           
 83ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมา

จากศานาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน?”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ, 2557, หนา 11-18.  

 84นฤมล ลี้ปยะชาติ, “การศึกษาประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาล

เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี”, วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ปท่ี 24 ฉบับท่ี 45 

พฤษภาคม-สิงหาคม 2559. 
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ของพนักงานและหนวยสนับสนุนในทางเดียวกัน และปจจัยแรงจูงใจในการทํางาน มีผลตอคุณภาพ

ชีวิตของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุนในทางเดียวกัน85 

 จากการศึกษางานวิจัยตาง ๆ ท่ีมีความเก่ียวของสอดคลองกับงานวิจัยฉบับนี้เรื่องการ

วิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถร

วาท สามารถสรุปไดวา ไมวาชนเชื้อชาติใดตางก็มีความเชื่อท่ีแตกตางกันมาตั้งแตอดีตสมัยโบราณสืบ

ทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ แตละประเทศ ชุมชนทองถ่ิน ในบริบทแตกตางกัน ความเชื่อตามบริบท

ของคนในชุมชนไมอาจแยกออกจากความเปนอยูของคนในชมุชนได ในปจจุบันความเชื่อบางกลุมคนท่ี

มีความผิดแปลกไปดวยมุมมองและคานิยมทําใหความเชื่อท่ีเสมือนเปนวัฒธรรม ประเพณีอันดีงาม              

ท่ีสืบทอดตอกันมา ผิดแพรกแตกตางไปจากเดิมและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังทางตรงและ

ทางออม จากการทบทวนวรรณกรรมและศึกษางานวิจัยเพ่ือนําไปสูการกําหนดกรอบแนวคิดในการ

วิจัย ผูวิจัยไดทําการเลือกตัวแปรอิสระท่ีเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมมาศึกษา 4 ตัวแปร 

คือ ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเรื่องเครื่องราง

ของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา และตัวแปรตามผลกระทบท่ี

สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทมาศึกษา 2 ตัวแปร 

คือ ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

2.10 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ผูวิจัยไดทําการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อท่ีสงผล

ตอสิ่งแวดลอม สรุปรายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2.1  

 

 

 

 

 

 

                                                           
 85วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์, “ปจจัยสภาพแวดลอม ปจจัยความปลอดภัย และปจจัย

แรงจูงใจในการทํางานท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน

ของโรงงานน้ําตาล สหเรืองจํากัด จังหวัดมุกดาหาร”, สารนิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, 2559, 86 หนา. 
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ตารางท่ี 2.1 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท 

2553 

 

 

    

√ 

 

ไทยกูดวิว 2553 √ √   √  

นพดล สมฤกษผล 2552  √     

เทพ สงวนกิตติพันธุ 

2561 

 √     

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 

2555 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

อินทรชัย พาณิชกุล 

2557 

 

√ 

 

√ 

   

√ 

 

Sam ponsan 2560 √    √  

คมชัดลึก 2555 √    √  

นณณ ผาณิตวงศ 2559  √    √  
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิตสัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

35วรากรณ สามโกเศศ 

352560 

√    √  

เพชรฉลูกกัน 2558      √ 

ไพโรจน โสภา 2560      √ 

ม.ป.ร. 2561  √     

พระยาอนุมานราชธน 

2514 

 √     

ราชบัณฑิตยสถาน 2554  √     

12กิตติพร สัจจะบุตร 2549  √     

Giannauncensor 2559  √     

บรรเทิง พาพิจิตร 2532   √   √ √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 

2561 

 √     

สํานักขาวไทย 2560  √   √ √ 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 

2557 

 √   √ √ 

มติชนออนไลน 2561  

 

√    √ 

กระทรวงวัฒนธรรม 

2558 

 √   √ √ 

พนิตา พริ้งสกุล 2560   √ √   

เดลินิวส 2560   √ √   

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 

2561 

  √ √   

Admin 2561   √ √   

Suwachana 2561   √ √   

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร   √ √   

สีฟา ละออง 2557    √ √   

  



70 

 

ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

กรมสงเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 

    √ √ 

จีรภา ทองสราง 2559  √   √ √ 

เกษม จันทรแกว 2545     √ √ 

สิทธิ์ บุตรอินทร 2555   √   √ √ 

สิริกัญญา ปตยานนท 

2551 

 √     

นิคม พุทธา และคณะ 

2551 

  √ √   

ชนินทร ผองสวัสดิ์ 2557  √     

นฤมล ลี้ปยะชาติ 2559  √     

วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์      √ 

รวมความถี่ 7 21 9 9 17 13 

  

 จากตารางท่ี 2.1 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อ

ท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท้ังหมดจํานวน 39 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณีมีความถ่ี
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จํานวน 21 เรื่อง ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติมีความถ่ีจํานวน 17 เรื่อง 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง ความเชื่อท่ีเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลังมีความถ่ีจํานวน 9 เรื่อง และความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคสัตวปามีความถ่ี

จํานวน 9 เรื่องปลอยชีวิตชีวิตสัตวมีความถ่ีจํานวน 7 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะห

เอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสราง

เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

 

แผนภาพท่ี 2.3 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

 จากแผนภาพท่ี 2.3 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมสามารถ

สรุปตัวแปรท่ีสําคัญ และสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว                 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปา ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

 

 

 

 

ผล
กร

ะท
บต

อส
ิ่งแ

วด
ลอ

ม 

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 
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ตารางท่ี 2.2 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการปลอยชีวิตสัตว 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ปลอยชีวิตสัตว) 

ปลอย

เตา 

ปลอย

ปลา

ไหล 

ปลอย

หอยขม 

ปลอย

หอยโขง 

ปลอย

นก 

ไถชีวิต

โค

กระบือ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ √ √ 

เทพ สงวนกิตติพันธุ 2561 √ √ √ √ √ √ 

ปญญวัชร วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ √ √ 

อินทรชัย พาณิชกุล 2557 √ √ √ √ √ √ 

Sam ponsan 2560  √     

คมชัดลึก 2555    √   

นณณ ผาณิตวงศ 2559      √  

35วรากรณ สามโกเศศ 352560 √ √ √ √ √ √ 

รวมความถี่ 5 6 5 6 6 5 

 

  

 จากตารางท่ี 2.2 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการปลอย

ชีวิตสัตวจํานวน 8 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยเตาความถ่ีจํานวน 5 เรื่อง 

การปลอยปลาไหลมีความถ่ีจํานวน  6 เรื่อง การปลอยหอยขมมีความถ่ีจํานวน 5 เรื่อง การปลอยหอย

โขงมีความถ่ีจํานวน 6 เรื่อง การปลอยนกมีความถ่ีจํานวน 6 เรื่อง การไถชีวิตโคกระบือมีความถ่ี

จํานวน 5 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา

สรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการ

สังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยชีวิต 

 จากแผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยชีวิตสามารถสรุป 

ตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยเตา 

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยปลาไหล ความเชื่อเก่ียวกับปลอยหอยขม ความเชื่อเก่ียวกับการปลอย

หอยโขง ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยนก และความเชื่อเก่ียวกับกับการไถชีวติโคกระบือ 

ตารางท่ี 2.3 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับประเพณี 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ประเพณี) 

ลอยกระทง ลอยโคม ย่ีเปง บุญบ้ังไฟ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ 

เทพ สงวนกิตติพันธุ 2561 √ √ √ √ 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

  

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บก
าร

ปล
อย

สัต
ว 

ปลอยเตา 

ปลอยปลาไหล 

ปลอยหอยขม 

ปลอยหอยโขง 

ปลอยนก 

ไถชีวิตโคกระบือ 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ประเพณี) 

ลอยกระทง ลอยโคม ย่ีเปง บุญบ้ังไฟ 

ม.ป.ร. 2561 √ √ √ √ 

พระยาอนุมานราชธน 2514 √ √ √ √ 

ราชบัณฑิตยสถาน 2554 √ √ √ √ 

12กิตติพร สัจจะบุตร 2549 √ √ √ √ 

Giannauncensor 2559 √ √ √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532  √ √ √ √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 2561 √ √ √ √ 

สํานักขาวไทย 2560 √    

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √    

มติชนออนไลน 2561 √    

กระทรวงวัฒนธรรม 2558  √   

รวมความถี่ 13 11 10 10 

  

 จากตารางท่ี 2.3 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประเพณี

จํานวน 14 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณีลอยกระทงมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง 

ประเพณีลอยโคมมีความถ่ีจํานวน 11 เรื่อง ประเพณียี่เปงมีความถ่ีจํานวน 10 เรื่อง ประเพณีบุญบั้งไฟ  

มีความถ่ีจํานวน 10 ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี
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เก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้                 

ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

แผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณี 

 จากแผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณี สามารถสรุปตัวแปร

ยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยกระทง 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยโคม, ความเชื่อเก่ียวกับประเพณียี่เปง และความเชื่อเก่ียวกับบุญบั้งไฟ 

ตารางท่ี 2.4 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเครื่องรางของขลัง 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (เครื่องรางของขลัง) 

ไมพยุง ไมสัก ปลัดขลิก ฮวงจุย 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

ไมพยุงไมมงคลท่ีมูลคาทาง

เศรษฐกิจสูง 2560 

√    

  

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บป
ระ

เพ
ณี

 

ลอยกระทง 

ลอยโคม 

ยี่เปง 

บุญบั้งไฟ 
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ตารางท่ี 2.4 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (เครื่องรางของขลัง) 

ไมพยุง ไมสัก ปลัดขลิก ฮวงจุย 

คูมือการตรวจพิสูจนเนื้อไม

พะยูง 2558    

√    

ไมมงคล 9 ชนิด 2562 √ √   

มหัศจรรยปายชื่อจากไมสัก

ทอง 2562 

 √   

Ghost Wiki – ผีไทยพ้ืนบาน 

2562 

  √  

กวี บูรพสายันห  2554    √ 

รวมความถี่ 4 3 2 2 

 

 จากตารางท่ี 2.4 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเครื่องราง

ของขลังจํานวน 7 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับไมพยุงมีความถ่ีจํานวน 4 เรื่อง ไมสักมี

ความถ่ีจํานวน  3 เรื่อง ปลัดขลิกมีความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง และฮวงจุยมีความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง ผูวิจัย

จึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอย

ในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

 จากแผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง สามารถ

สรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเรื่องไมพยุง ความเชื่อ 

เรื่องไมสัก ความเชื่อเรื่องปลัดขลิก และความเชื่อเรื่องฮวงจุย 

ตารางท่ี 2.5 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการลาและบริโภคสัตวปา 

 

 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ 

ความเชื่อ (ลาและบริโภคสัตวปา) 

รับประทาน 

อุงตีนหมี 

 

ครอบครอง 

งาชาง 

หนังสือ เข้ียว

เสือ 

รับประทาน

นอแรด 

 

รับประทาน

ลึงคของ

เสือ 

 

รับประทาน

สุราดอง

สัตว 

 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555  √    

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 

2561 

  √ √  

  

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บเ
คร

ื่อง
รา

งข
อง

ขล
ัง ไมพยุน 

ไมสัก 

ปลัดขลิก 

ฮวงจุย 
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ตารางท่ี 2.5 (ตอ) 

 

 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ 

ความเชื่อ (ลาและบริโภคสัตวปา) 

รับประทาน 

อุงตีนหมี 

 

ครอบครอง 

งาชาง 

หนังสือ เข้ียว

เสือ 

รับประทาน

นอแรด 

 

รับประทาน

ลึงคของ

เสือ 

 

รับประทาน

สุราดอง

สัตว 

 

Admin 2561     √ 

Suwachana 2561 √ √ √ √ √ 

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร √ √ √ √ √ 

สีฟา ละออง 2557    √   

รวมความถี่ 2 3 4 3 3 

 

 จากตารางท่ี 2.5 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการลา

และบริโภคสัตวปาจํานวน 6 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับการรับประทานอุงตีนหมีมี

ความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง การครอบครองงาชาง หนังสือ เข้ียวเสือ มีความถ่ีจํานวน  3 เรื่อง การ

รับประทานนอแรดมีความถ่ีจํานวน 4 เรื่อง การรับประทานลึงคของเสือมีความถ่ีจํานวน 3 เรื่อง และ 

การรับประทานสุราดองสัตวมีความถ่ีจํานวน 3 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสาร

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสราง

เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 จากแผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา

สามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับ

การรับประทานอุงตีนหมี ความเชื่อเก่ียวกับการครอบครอง งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ ความเชื่อ

เก่ียวกับการรับประทานนอแรด  ความเชื่อเก่ียวกับการรับประทานลึงคของเสือ และความเชื่อ

เก่ียวกับการดื่มสุราดองสัตว 

 

ตารางท่ี 2.6 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการกระทําท่ีสงผล

กระทบตอส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท 2553 √ √ √ √ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

อินทรชัย พาณิชกุล 2557 √   √ 

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บก
าร

ลา
แล

ะบ
ริโ

ภค
เน

ื้อส
ัตว

ปา
 รับประทานอุงตีนหมี 

ครอบครอง งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ 

รับประทานนอแรด 

รับประทานลึงคของเสือ 

ดื่มสุราดองสัตว 
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ตารางท่ี 2.6 (ตอ) 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

Sam ponsan 2560 √   √ 

คมชัดลึก 2555 √   √ 

นณณ ผาณิตวงศ 2559    √ √ 

35วรากรณ สามโกเศศ35  2560 √ √ √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532     √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 2561    √ 

สํานักขาวไทย 2560 √ √ √ √ 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √ √  √ 

พนิตา พริ้งสกุล 2560  √  √ 

เดลินิวส 2560  √  √ 

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 2561   √ √ 

Admin 2561   √ √ 

Suwachana 2561   √ √ 

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร    √ 

สีฟา ละออง 2557     √ 
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ตารางท่ี 2.6 (ตอ) 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

นิคม พุทธา และคณะ 2551   √ √ 

รวมความถี่ 9 8 10 20 

 

 จากตารางท่ี 2.6 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

กระทําท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติจํานวน 20 เรื่อง พบวาเรื่องความเชื่อท่ีมี

ผลกระทบตอแมน้ําลําคลองมีความถ่ีจํานวน 9 เรื่อง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตออากาศมีความถ่ี

จํานวน 8 เรื่อง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอปาไมมีความถ่ีจํานวน 10 เรื่อง และความเชื่อท่ีมีผลกระทบ

ตอระบบนิเวศมีความถ่ีจํานวน 20 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎี

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการ

วิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

 

แผนภาพท่ี 2.6 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับการกระทําท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ 

คว
าม

เช
ื่อที่

สง
ผล

ตอ
สิ่ง

แว
ดล

อม
ที่เ

กิด
ขึ้น

ตา
มธ

รร
มช

าต
ิ 

แมน้ําลําคลอง 

อากาศ 

ปาไม 

ระบบนิเวศ 
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 จากแผนภาพท่ี 2.6 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับการกระทําท่ีสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติสามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัย

ครั้งนี้คือ ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอแมน้ําลําคลอง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตออากาศ ความเชื่อท่ีมี

ผลกระทบตอปาไมมี และความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอระบบนิเวศ 

 

ตารางท่ี 2.7 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการกระทําท่ีสงผล

กระทบกับส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ความเช่ือ (มนุษยสรางข้ึน) 

ส่ิงแวดลอมทาง

วัตถุ 

ส่ิงแวดลอมทาง

สังคม 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ 

เพชรฉลูกกัน 2558 √ √ 

ไพโรจน โสภา 2560 √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532  √ √ 

สํานักขาวไทย 2560 √ √ 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √ √ 

มติชนออนไลน 2561 √ √ 

กระทรวงวัฒนธรรม 2558 √ √ 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม √ √ 

จีรภา ทองสราง 2559 √ √ 

เกษม จันทรแกว 2545 √ √ 
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ตารางท่ี 2.7 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ความเช่ือ (มนุษยสรางข้ึน) 

ส่ิงแวดลอมทาง

วัตถุ 

ส่ิงแวดลอมทาง

สังคม 

 

สิทธิ์ บุตรอินทร 2555  √ √ 

วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์ √ √ 

รวมความถี่ 13 13 

 

 จากตารางท่ี 2.7 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ี

มนุษยสรางข้ึนจํานวน 13 เรื่อง พบวาเรื่องการกระทําท่ีสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมทางวัตถุมีความถ่ี

จํานวน 13 เรื่อง และการกระทําท่ีสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมทางสังคมมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง 

ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปน

ตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.7 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน 

  

 จากแผนภาพท่ี 2.7 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน

สามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ สิ่งแวดลอมทางวัตถุ 

เชน อาคารบานเรือน และ สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน การสูญพันธของสัตวปา 

คว
าม

เช
ื่อที่

สง
ผล

ตอ
สิ่ง

แว
ดล

อม
ที่ส

รา
งขึ้

น 

สิ่งแวดลอมทางวัตถุ เชน อาคารบานเรือน 

สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน การสูญพันธของสัตวปา 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การ ศึกษาวิ จั ย เ รื่ อ งวิ เ คร าะห คว าม เชื่ อ ท่ี ส ง ผลต อสิ่ ง แวดล อมของบุ คลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทเปนการวิจัยเชิงปริมาณใชแบบสอบถามเปน

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือหาปจจัยทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม และเสนอ

แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีรายละเอียดในการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

3.1 ประชากร กลุมตัวอยาง วิธีสุมตัวอยาง 

 

 3.1.1 ประชากร 

 ประชากรท่ีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา ซ่ึงมีจํานวนท้ังสิ้น 34,605 คน1  

3.1.2  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา จํานวน 400 คน ซ่ึงขนาดของกลุมตัวอยางไดมาจากการคํานวณหาขนาดของกลุม

ตัวอยางท่ีเหมาะสมจากจํานวนประชากร ดวยวิธีการคํานวณจากสูตรของ Yamane, Taro2 ดังนี้  

     
N

n 21 N(e)
=

+
 

 เม่ือ  n  =  ขนาดของกลุมตัวอยาง   

    N  =  จํานวนประชากร  

       e  =  ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง  
 

โดยกําหนดใหความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางรอยละ 5 หรือ 0.05 ซ่ึงการคํานวณแสดง ได ดังนี้  

 

          

 

                                                           
 1กองการบริ ห า รก าร ศึกษา  มหาวิ ท ย าลั ยมหิ ดล ,  2559,  20  ตุ ล า คม  2561

<https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/> 

 2Yamane Taro, 1973, อางถึงใน สุรพล กาญจนะจินตรา, ระเบียบวิธีวิจัยทาง

สังคมศาสตร, พิมพครั้งท่ี 5 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2549) หนา 42. 

1+34,605(0.05)
2
 

34,605 

https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/
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n = 395 หรือประมาณ 400 คน 

 3.1.3 วิธีสุมกลุมตัวอยาง 

 หลังจากการคํานวณกลุมตัวอยางเรียบรอยแลว ผูวิจัยจึงทําการสุมตัวอยางโดยกําหนด

วิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ ( 2 2Accidental Sampling) โดยสุมเลือกกลุมตัวอยางจากนักศึกษา 

อาจารย  บุคลากร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา โดยเปนคนไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธ        

จํานวน 400 คน   

 

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 3.2.1 ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามท่ีใชในการวิจัย กําหนดตัวแปร 2 ลักษณะ ดังนี้ 

  3.2.1.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบดวย  

   1) ขอมูลท่ัวไป 

   - เพศ  

   - อายุ  

   - สถานภาพ 

   2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมตามแนวคิดของบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล 

   - ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

   - ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

   - ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

   - ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

  3.2.1.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ประกอบดวย ผลกระทบท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

   - สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

   - สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 3.2.2 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย โดยผูวิจัยไดจัดทําข้ันตอนการดําเนินการวิจัยในลักษณะ

แผนภูมิภาพ ดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 3.1 แสดงข้ันตอนการดําเนินการวิจัย  

โครงรางแนวทางการ

วิจัยความเช่ือท่ีสงผล

ตอสิ่งแวดลอม 

2. เก็บรวบรวมขอมลูจาก

แบบสอบถาม 

1. ขอการรับรองจริยธรรมการวิจยัในคน 

2. กําหนดหลักเกณฑในการเลือกกลุมตัวอยาง 

3. ออกแบบและตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

4. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการใช

แบบสอบถาม 

5. วิเคราะหขอมลูท่ีไดจากแบบสอบถาม 

 

ขั้นตอน วิธีดําเนินการวิจัย ผลผลิต 

1. ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห

เ อ ก ส า ร  แ ล ะ ง า น วิ จั ย            

ท่ีเก่ียวกับความเช่ือเรื่องการ

ปลอยสัตว ประเพณี เครื่องราง

ของขลังการบริโภคเน้ือสัตวปา 

สิ่ ง แ วด ล อ ม ท่ี เ กิ ด ข้ึ น ต า ม

ธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน 

 

1. วิเคราะห หลักการ และแนวคิดเก่ียวกับ 

การปลอยสัตว ประเพณี เครื่องรางของขลัง 

การบริโภคเน้ือสัตวปา สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน 

2. กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และนํา

สาระสําคัญไปใชในการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวกับ

ความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 

- กรอบแนวคิดในการ

วิจัย 

- ความเช่ือของคน

ไทย 

- ปจจัยความเช่ือท่ี

สงผลตอสิ่งแวดลอม 

3. นําเสนอผลการวิจัย 

เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณและ

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 

1.รับฟงความเห็นจากผูทรงคณุวุฒิวิพากษ 

การวิจัย 

2. นําความเห็นและขอเสนอแนะจากทุกฝาย

มาปรับปรุงแกไขงานวิจัย 

ขอเสนอแนะและแนว

ทางแกไขงานวิจัย

ปจจัยท่ีเก่ียวกับ

ความเช่ือท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอม 

4. นําเสนอผลการวิจัยฉบับ

ปรับปรุงแกไข  

 

1. สงผลงานวิจัยฉบับแกไข 

2. รับฟงความเห็นจากผูทรงคุณวุฒิวิพากษ 

การวิจัย รอบท่ี 2 

3. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิ 

ผลกระทบท่ีสงผลตอ

สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ข อ ง

บุคลากรมหาวิทยาลัย 

มหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท 
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3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลจาก

กลุมตัวอยาง โดยมีประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 เปนคําถามใชแบบเลือกตอบ (Check list) ขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ 

สถานภาพ 

 สวนท่ี 2 เปนคําถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีเก่ียวกับความเชื่อตามแนวคิดของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ังหมด 4 ดาน ไดแก 

 1) ดานความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 

 2) ดานความเชื่อเก่ียวประเพณี 

 3) ดานความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง 

 4) ดานความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 ใชวิธีการประยุกตใชมาตรวัดทัศนคติ 5 ระดับ แบบ (Likert’s scale)3 โดยขอคําถามจะมี

ทางเลือกในการตอบ 5 ระดับดังนี้ 

 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด  มีคา 5 คะแนน 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก  มีคา 4 คะแนน 

 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง มีคา 3 คะแนน 

 2 หมายถึง เห็นดวยนอย มีคา 2 คะแนน 

 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด มีคา 1 คะแนน 

 

 จากนั้นรวมคะแนนท้ังหมด และหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางโดย

ใชการอิงเกณฑ ซ่ึงผูวิจัยไดแปลผล 5 ระดับไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยใช

สูตร ดังนี้ 

สูตร = คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต่ําสุด 

                                                   ชวงชั้นท่ีแบง 

                          = 5 - 1 

                       5 

          = 0.8 

                                                           
 3Likert, R, A technique for the measurement of attitudes, Archives of psychology, 

1932, 19, pp. 44-53. 
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 การประเมินผล 

 การแปลผลระดับความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล ตามแบบมาตรสวน

ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ ผูวิจัยไดกําหนดการแปลผลตามระดับคาเฉลี่ย ดังนี้   

 คาเฉลี่ย 4.21 - 5.00  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับมากท่ีสุด  

 คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อมาก  

 คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง  

 คาเฉลี่ย 1.81 - 2.60  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย  

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด 
 

 สวนท่ี 3 เปนคําถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ังหมด 2 ดาน ไดแก 

 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาต ิ

 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 โดยการประยุกตใชมาตรวัดทัศนคติ 5 ระดับ แบบ (Likert’s scale)4 โดยขอคําถามจะมี

ทางเลือกในการตอบ 5 ระดับ ดังนี้ 

 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด  มีคา 5 คะแนน 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก  มีคา 4 คะแนน 

 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง มีคา 3 คะแนน 

 2 หมายถึง เห็นดวยนอย มีคา 2 คะแนน 

 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด มีคา 1 คะแนน 

 

 จากนั้นรวมคะแนนท้ังหมด และหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางโดย

ใชการอิงเกณฑ ซ่ึงผูวิจัยไดแปลผล 5 ระดับไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยใช

สูตร ดังนี้ 

สูตร = คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต่ําสุด 

                                                    ชวงชั้นท่ีแบง 

                          = 5  -  1 

                         5 

           = 0.8 

                                                           
 4Likert R, A technique for the measurement of attitudes, Archives of psychology, 

1932, อางแลว, pp. 44-53.  
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 การประเมินผล 

 การแปลผลความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท ตามแบบมาตรสวนประเมินคา (Rating Scale)5 5 ระดับ ผูวิจัยได

กําหนดการแปลผลตามระดับคาเฉลี่ย ดังนี้   

 คาเฉลี่ย 4.21 - 5.00  หมายถึง ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก  

 คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40  หมายถึง ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  

 คาเฉลี่ย 1.81 - 2.60  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอย  

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
  

 สวนท่ี 4 แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท แบงเปน 2 ขอไดแก 

 1) ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 

 1. การศึกษาจากเอกสาร โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อ

ของคนไทยท่ีเก่ียวกับ ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวประเพณี ความเชื่อ

เรื่องเครื่องรางของขลัง และดานความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา           

จากหนังสือ ตํารา บทความวิชาการ วิทยานิพนธ และขอมูลจากอินเตอรเน็ต เพ่ือนํามาเปนแนวทาง

ในการสรางเครื่องมือ 

 2. ศึกษา วิเคราะห สังเคราะหเอกสารจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเพ่ือนํามากําหนดขอบขายตัวแปรความเชื่อนําไปสูการสราง

แบบสอบถามใหมีความครอบคลุมกับตัวแปรความเชื่อท่ีศึกษาและเปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัย 

 3. ทําการออกแบบเครื่องมือสําหรับการวิจัยและตรวจสอบสอบความถูกตองคุณภาพของ

เครื่องมือการวิจัย หาคาความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Validity) และความถูกตองตรงตามภาษา       

                                                           
 5มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2542, หนา 110 อางถึงใน อรพรรณ สีนอยขาว และ

คณะ, “สวนประกอบการตลาดบริการท่ีมีผลตอพฤติกรรมการใชศูนยบริการโตโยตาของลูกคาในเขต

ภาคอีสานตอนลาง”,  บทความวิจัยการจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 4. 
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โดยผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของหลังจากนั้นนําไปปรับปรุงแกไขความถูกตอง เพ่ือใหแบบสอบถามมีความ

สมบูรณกอนนําแบบสอบถามไปใชลงภาคสนามในการรวบรวมเก็บขอมูลจริง ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกขอ

คําถามท่ีมีคา IOC > .50 ข้ึนไป แสดงใหเห็นวาขอคําถามนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค

การวิจัย 6 จากการตรวจของผู เชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความเท่ียงตรงและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคการวิจัย มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 

 4. นําแบบสอบถามท่ีผานความเห็นชอบจากคณะกรรมการและผูเชี่ยวชาญ ไดแก                     

1) ผู เชี่ยวชาญดานสถิติและระเบียบวิธีวิจัย 2 คน 2) ผู เชี่ยวชาญดานพุทธปรัชญา 1 คน                       

3) ผูเชี่ยวชาญดานสิ่งแวดลอม 2 คน รวมท้ังสิ้น จํานวน 5 คน ไปทําการทดสอบความเชื่อม่ันของ

แบบสอบถาม (Try-Out) จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง 

และนํามาทดสอบความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ ใชสูตรหาคา

สัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha ควรมีคา 0.70 ข้ึนไปจะถือวามีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง7               

เม่ือทําการทดสอบคาความเชื่อม่ัน (Reliability Test) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยนําไปหาความ

เท่ียงตรงของแบบสอบถาม โดยคา Cronbach’s  Alpha เทากับ 0.920 แสดงใหเห็นคาของ 

Cronbach’s Alpha เครื่องมือการวิจัยครั้งนี้อยูในระดับสูง ดังนั้น แบบสอบถามจึงมีความนาเชื่อถือ

สามารถนําไปทดสอบสมมติฐานและนําไปใชในกระบวนการวิจัยตอไปได 

 รายผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ (IOC) 

 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสรี วรพงษ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 2. อาจารย ดร.ชนันนา รอดสุทธิ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 3. อาจารย ดร.กฤตสุชิน พลเสน ตําแหนง อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชาพุทธศาสนา

และปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 4. รองศาสตราจารย ดร.สุณีย กัลยะจิตร ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 5. อาจารย ดร.ศุภกร ปุญญฤทธิ์ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

                                                           
 6ศิริชัย พงษวิชัย, การวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยคอมพิวเตอร, พิมพครั้งท่ี 26, 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2561), หนา 142.  

 7บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองตน, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บริษัท สุวีริยาสาสน จํากัด 

2554), หนาท่ี 100. 
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3.5 การเก็บรวบรวมขอมลู 

 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ทําหนังสือขอรับการรับรองจริยธรรมในคน จากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย 

 2. ทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูล ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ (IOC) 

ทดลองใชเครื่องมือ (Try-out) ท่ีคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และแจก

แบบสอบถาม ท่ีคณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  

 3. ผูวิจัยลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีการชี้แจงรายละเอียด วัตถุประสงคของ

งานวิจัย และขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอในแบบสอบถาม พรอมท้ังแจงวา

ขอมูลของทานจะถูกเก็บรักษาไวเปนความลับไมเปดเผยตอสาธารณะเปนรายบุคคลแตจะรายผล             

โดยภาพรวมเพ่ือใหเปนไปตามหลักจริยธรรมการวิจัยในคน 

4. นําขอมูลท่ีไดจากการแจกแบบสอบถามไปวิเคราะหขอมูล สรุปขอมูลและเสนอแนวทาง

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

3.6 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยครั้งนี้ครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร ตามข้ันตอนดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถาม 

 2) นําแบบสอบถามท่ีมีความถูกตองสมบูรณ นําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมาลงรหัสตาม

ระบบท่ีสรางไว และตรวจสอบความถูกตองของรหัสอีกครั้งกอนนําไปประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

 3) การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยใชรูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนา เพ่ืออธิบาย

และแจกแจงขอมูลตามลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการอธิบายไดแก ความถ่ี 

(Frequency) รอยละ (Percent) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาเฉลี่ย (Mean)  

 4) การวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) ใชในการวิเคราะห

ปจจัยทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม และเปนการวิเคราะหหาความสามารถของตัวแปรตนในแต

ละองคประกอบเพ่ืออธิบายความผันแปรท่ีเกิดข้ึนกับตัวแปรตาม 

 5) การวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ท่ีไดจากการใหขอเสนอแนะของ

ผูตอบแบบสอบถาม 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม ศึกษาหลัก

ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยใชผลการวิเคราะหตามหลักสถิติ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามท่ี

รวบรวมได สรุปผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้  

 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 

 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ อาย ุ  

การทํางานของบุคลากร ระดับการศึกษา และสาขาวิชา ดังแสดงรายละเอียดดังตอไปนี้  

 

ตารางท่ี 4.1 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามเพศ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

1. เพศ   

 1.1 ชาย 117 26.4 

 1.2 หญิง 326 73.6 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา ลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง โดยจําแนกตามเพศ             

มีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด จํานวน 443 คน พบวา สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 326 คน คิดเปน

รอยละ 73.6 และเปนเพศชาย จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 26.4 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.2 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามอายุ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

2. อายุ   

 2.1  อายไุมเกิน 20 ป  284 64.1 

 2.2  อายุระหวาง 21-30 ป 106 23.9 

 2.3  อายุระหวาง 31-40 ป 25 5.6 

 2.4  อายุระหวาง 41-50 ป 15 3.4 

 2.5  อายุตั้งแต 51 ปข้ึนไป 13 2.9 

  

 จากตารางท่ี 4.2 อายุของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญมีอายุไมเกิน 20 ป จํานวน 284 คน 

คิดเปนรอยละ 64.1 รองลงมาอายุระหวาง 21-30 ป จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 23.9 และอายุ

ระหวาง 31-40 ป จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 5.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.3 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามสถานภาพ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

3. สถานภาพ   

 3.1  อาจารย 16 3.6 

 3.2  เจาหนาท่ี 45 10.2 

 3.3 นักศึกษา 382 86.2 
 

จากตารางท่ี 4.3 พบวามีสถานภาพสวนใหญเปนนักศึกษา จํานวน 382 คน คิดเปนรอยละ 

86.2 รองลงมาเปนเจาหนาท่ี จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 10.2 และเปนอาจารย จํานวน 16 คน 

คิดเปนรอยละ 3.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.4 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามอายุการทํางาน 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

4. อายุการทํางาน (บุคลากร)   

 4.1 ไมเกิน 5 ป 18 4.1 
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ตารางท่ี 4.4 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 4.2 ระหวาง 6-10 ป 19 4.3 

 4.3 ระหวาง 11-15 ป 7 1.6 

 4.4 16 ป ข้ึนไป 17 3.8 

 4.5 นักศึกษา (ไมระบุอายุการทํางาน) 382 86.2 
 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา บุคลากรสวนใหญมีอายุการทํางานอยูระหวาง 6-10 ป จํานวน 19 คน 

คิดเปนรอยละ 4.3 รองลงมาไมเกิน 5 ป  จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 4.1 และ 16 ปข้ึนไป จํานวน 17 คน 

คิดเปนรอยละ 3.8 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 4.5 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

5.  ระดับการศึกษา (นักศึกษา)   

 5.1 ปริญญาตรี     375 84.7 

 5.2 ปริญญาโท    4 .9 

 5.3 ปริญญาเอก    3 .7 

 5.4 บุคลากร (ไมระบรุะดับการศึกษา) 61 13.8 
 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา นักศึกษาสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี จํานวน 

375 คน คิดเปนรอยละ 84.7 รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 0.9 และระดับ

ปริญญาเอก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 0.7 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.6 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามสาขาวิชา (นักศึกษา) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

6. สาขาวิชา (นักศึกษา)   

 6.1 สาธารณสุขศาสตร 8 1.8 

 6.2 แพทยศาสตร 77 17.4 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 6.3 รังสีเทคนิค 4 .9 

 6.4 เทคนิคการแพทย 2 .5 

 6.5 วิศวกรรมศาสตร 33 7.4 

 6.6 ทันตแพทยศาสตร 3 .7 

 6.7 พยาบาลศาสตร 19 4.3 

 6.8 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 2 .5 

 6.9 ชีววิทยาเชิงอนุรักษ 1 .2 

 6.10 บัญชีบัณฑิต 3 .7 

 6.11 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสิ่งแวดลอม 11 2.5 

 6.12 เทคโนโลยีอาหาร 2 .5 

 6.13 วิศวกรรมไฟฟา 3 .7 

 6.14 ศาสนศึกษา 2 .5 

 6.15 การประกอบการเชิงนิเวศวัฒนธรรม 2 .5 

 6.16 วิทยาศาสตรการเกษตร 8 1.8 

 6.17 เภสัชศาสตร 11 2.5 

 6.18 กายภาพบําบัด 10 2.3 

 6.19 เวชระเบียน 65 14.7 

 6.20 สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 3 .7 

 6.21 วิทยาศาสตรชีวะการแพทย 9 2.0 

 6.22 วิศวกรรมอุตสาหกรรม 4 .9 

 6.23 วิศวะโยธา 30 6.8 

 6.24 อาชญาวิทยาฯ 3 .7 

 6.25 สังคมศาสตรสิ่งแวดลอม 5 1.1 

 6.26 สัตวแพทยศาสตร 3 .7 

 6.27 กายอุปกรณ 1 .2 

 6.28 ศิลปศาสตร 14 3.2 

 6.29 วิทยาศาสตร 23 5.2 

 6.30 รังสีเทคนิค 1 .2 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 6.31 บริหารธุรกิจ 2 .5 

 6.32 วิศวกรรมเคมี 18 4.1 

 6.33 บุคลากร (ไมระบสุาขาวิชา) 61 13.8 
 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา นักศึกษาสวนใหญเรียนในสาขาวิชาแพทยศาสตร จํานวน 77 คน 

คิดเปนรอยละ 17.4 รองลงมาสาขาวิชาเวชระเบียน จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 14.7 และ

สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 7.4 ตามลําดับ 

 

4.2 ผลการวิเคราะหความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว             

พุทธปรัชญาเถรวาทของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท แบง

ออก 4 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวประเพณี 3) 

ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

ผลการวิเคราะหขอมูลจําแนกไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 4.7  

 

ตารางท่ี 4.7 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว 2.61 1.13 
ความเช่ือ

ปานกลาง 

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ 2.65 1.12 ความเชื่อ

ปานกลาง 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจากอุปสรรค ชีวิต

ลื่นไหล ความทุกขโศกโรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสู

เปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

2.60 1.12 ความเชื่อ

นอย 

  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความทุกขระทม ขมข่ืน และ

ขับไลสิ่งไมดีความอัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 

2.44 1.09 ความเชื่อ

นอย 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข หมดเคราะหหมดโศก

โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ 

2.40 1.07 ความเชื่อ

นอย 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต 

ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ัง

เปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 

2.65 1.19 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกข

หมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพน

จากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก 

2.92 1.24 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 2.61 1.16 
ความเช่ือ 

ปานกลาง 

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกขความโศก

ใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

2.72 1.16 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแม

คงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์ 

2.86 1.23 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และ 

สิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความ

เปนสิริมงคลแกตนเอง  

2.48 1.17 ความเชื่อ

นอย 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวง

สวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 

2.45 1.08 ความเชื่อ

นอย 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลให

ฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล 

2.55 1.15 ความเชื่อ

นอย 
  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง 2.46 1.10 
ความเช่ือ

นอย 

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตรายตาง ๆ ยิง 

ฟนแทงไมเขา แคลวคลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ 

งาชาง เปนตน 

2.34 1.13 
ความเชื่อ 

นอย 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือ

นํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

2.38 1.07 ความเชื่อ 

นอย 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําให

ผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  

2.43 1.10 ความเชื่อ 

นอย 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา มีแต

คนรักใคร ชวยปดเปาความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจ

คาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  

2.10 1.04 ความเชื่อ 

นอย 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดาน

ตาง ๆ ในชีวิต 

3.03 1.20 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 1.57 0.87 
ความเช่ือ

นอยท่ีสุด 

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มี

คุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกาย

แข็งแรง  

1.71 0.93 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก 

งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรง

ขาม  

1.53 0.87 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําให

รางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได 

1.55 0.85 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ 1.48 0.80 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 
  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแก

อาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

1.61 0.90 ความเชื่อ

นอยท่ีสุด 

  

 จากตารางท่ี 4.7 การสอบถามกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน การวิเคราะหระดับความเชื่อ

ตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลยัมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา  

1) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อ

ปานกลาง (�̅�= 2.61, S.D.=1.13) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปน

อันดับแรก คือ การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก 

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (�̅� = 2.92, S.D.=1.24) รองลงมา การปลอยนก  

ทําใหพบกับโอกาสใหม ๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมี

ความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง    

�̅� = 2.65, S.D.=1.19) และการปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ คาเฉลี่ย

ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (�̅� = 2.65, S.D.=1.12) ตามลําดับ 

2) ดานความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อปานกลาง                     

(�̅�= 2.61, S.D.=1.16) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก 

คือ ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (�̅� = 2.86, S.D.=1.23) รองลงมา ประเพณีลอย

กระทง เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (�̅� = 2.72, S.D.= 1.16) และประเพณีลอยโคม                 

เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และสิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิด

ความเปนสิริมงคลแกตนเอง คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย (�̅� = 2.48, S.D.=1.17) 

ตามลําดับ 

3) ดานความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย  

(�̅�= 2.46, S.D.= 1.10) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก 

คือ ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต คาเฉลี่ยความเชื่ออยู

x
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ในระดับความเชื่อปานกลาง (�̅� = 3.03, S.D.= 1.20) รองลงมา ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือ

ผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี คาเฉลี่ย

ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย (�̅� = 2.43, S.D.= 1.10) และไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไว

บริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอรนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน คาเฉลี่ยความเชื่อ

อยูในระดับความเชื่อนอย (�̅� = 2.38, S.D.= 1.07) ตามลําดับ 

4) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความ

เชื่อนอยท่ีสุด (�̅�= 1.57, S.D.= 0.87) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เปนอันดับแรก คือ อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง  คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด  

(�̅� = 1.71, S.D.= 0.93) รองลงมา การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการ

ปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด 

(�̅� = 1.61, S.D.= 0.90) และนอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอน

คลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด (�̅� = 1.55, S.D.= 

0.85) ตามลําดับ 

 

4.3 การวิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

แบงออก 2 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และ 2) ความ

เชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลจําแนกไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 4.8 
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ตารางท่ี 4.8 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาต ิ

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญ

ทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

4.41 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

1.2 อากาศ 4.19 0.89 ผลกระทบมาก 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 4.20 0.89 ผลกระทบมาก 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซไนรโตเจน ท่ี

เปนมลพิษในอากาศ 
4.19 0.90 ผลกระทบมาก 

1.3 ปาไม 4.57 0.76 
ผลกระทบมาก

ท่ีสุด 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ 
4.57 0.75 

ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธ ุ 
4.56 0.76 

ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

1.4 ระบบนิเวศ 3.91 1.02 ผลกระทบมาก 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบาง

พ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ 
3.90 1.02 ผลกระทบมาก 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การ

ปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของ

ปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

 3.96 1.04 ผลกระทบมาก 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทํา

ใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 

3.53 1.11 ผลกระทบมาก 

 

 

 

x
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย 

และอาจทําใหหอยขมตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

3.71 1.08 ผลกระทบมาก 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชู กําลังและยา

สมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ 

เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 

4.47 0.86 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน    

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 4.55 0.76 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตอ

อาคารบานเรือน 

4.56 0.74 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน 

4.51 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําให

เกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

4.57 0.75 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

 

4.54 0.78 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 4.52 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน 4.59 0.74 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน 4.54 0.78 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตว

เหลานั้นมากข้ึน 

4.50 0.83 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

x



104 

ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครอง

สัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก 

4.61 0.71 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคา

จับสัตวมาขายและเกิดเปนธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

4.51 0.84 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 4.8 การสอบถามกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน  การวิเคราะหระดับความเชื่อ

ท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เม่ือพิจารณาเปน

รายดาน พบวา  

 1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

1) ปาไม พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.57, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมี

จํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด 

(�̅�= 4.57, S.D.= 0.75) และการตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความ

เชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.56, S.D.= 0.76) 

2) แมน้ําลําคลอง พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.41, S.D.= 0.81) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การลอยกระทง ทําให

เกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟม

และพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.41, S.D.= 0.81) 

3) อากาศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมาก 

(�̅�= 4.19, S.D.= 0.89) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษ

ทางอากาศ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (�̅�= 4.20, S.D.= 0.89) 

4) ระบบนิเวศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยู

ในระดับมาก (�̅�= 3.91, S.D.= 1.02) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา คือ การนําสัตวหายากมาผลิต

เปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง ๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู 

x
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เปนตน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.47, S.D.= 0.86) 

รองลงมาการปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับ

ประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ี

สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (�̅� = 3.96, S.D.= 1.04) และการปลอยเตา ทําใหระบบ

นิเวศเสียสมดุล และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (�̅� = 3.90, S.D.= 1.02) 

 2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 1) สิ่งแวดลอม

ทางวัตถุ และ 2) สิง่แวดลอมทางสังคม ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.55, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การปลอยโคม หากไป

ตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ี

สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.57, S.D.= 0.75) รองลงมาการจุดบั้งไฟ หาก

วัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.56, S.D.= 0.74) และการ

ปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน คาเฉลี่ย

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.51, S.D.= 0.81) 

  2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.55, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การสูญพันธุ

ของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก คาเฉลี่ย

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.61, S.D.= 0.71) รองลงมาการ

รับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยู

ในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.59, S.D.= 0.74) และการรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน 

คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.54, S.D.= 0.78) 

 

4.4 การวิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ปจจัย ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับ

ประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาท่ี
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มีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยจําแนกเปน 

2 ประเภท ไดแก ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression  Analysis) ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ซ่ึงกอนหนาจะตองมีการทดสอบโดยการ

นําตัวแปรอิสระซ่ึงเปนตัวแปรพยากรณทุกตัวไปวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางกัน ดวยวิธีการ

วิเคราะหหาคาสหสัมพันธของเพียรสัน  (Pearson Product Moment Correlation Coeffient) 

เนื่องจากในการสรางสมการพยากรณนั้น ตัวแปรอิสระจะตองไมมีความสัมพันธระหวางกันในระดับสูง 

ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังกลาว ดังตอไปนี้ 

  X1 แทน ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว 

  X2 แทน ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

  X3 แทน ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง   

  X4 แทน ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตว 

  Y1 แทน ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

  Y2 แทน ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

  r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

  R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  R2 แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  R2Change แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณท่ีเปลี่ยนไปจากเดิม 

  S.E.est แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ตัวแปรพยากรณ 

  Beta แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  B แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

  a แทน คาคงท่ีของสหการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

  Ŷ1 แทน คะแนนสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทในรูปคะแนนดิบ 

  Ŷ2 แทน คะแนนสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว              

พุทธปรัชญาเถรวาทในรูปคะแนนดิบ 

  Ẑ1 แทน สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  Ẑ2 แทน สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถร

วาท ในรูปคะแนนมาตรฐาน 



107 

 1. ผลการวิเคราะหความสัมพันธของความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 

 

ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพล X1 X2 X3 X4 Y1 

X1 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

1 .739* 

.000 

.741* 

.000 

.456* 

.000 

.163* 

-.001 

X2 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

 1 .768* 

.000 

.458* 

.007 

.158* 

.001 

X3 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

  1 .567* 

.007 

.138* 

.004 

X4 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

   1 .234* 

.000 

Y1 Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

    1 
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 จากตารางท่ี 4.9 การตรวจสอบหาความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม ไดแก                

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม 

ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) 

พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธ

อยูระหวาง .138 - .768 ซ่ึงถือวา ไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคา

สหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 0.80) ดังนั้น จึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะห

ในการสรางสมการพยากรณได  

 2) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียว                   

กับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา

ท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                     

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี ้
 

ตารางท่ี 4.10 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 

 

ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพล X1 X2 X3 X4 Y2 

X1 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

1 .739* 

.000 

.741* 

.000 

.456* 

.000 

.082 

.087 

X2 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

 1 .768* 

.000 

.458* 

.007 

.058 

.222 

X3 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

  1 .567* 

.007 

.083 

-.082 
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X4 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

   1 .282* 

.000 

Y2 Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

    1 

 

 จากตารางท่ี 4.10 การตรวจสอบหาความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 

ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม 

ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) 

พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธ

อยูระหวาง .058 - .768 ซ่ึงถือวาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคา

สหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะห

ในการสรางสมการพยากรณได  

 2. ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression  Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด กับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.11 การถดถอยพหุคูณระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  0.05 

 

ตัวแปร 

Unstandardized 

Coefficients Beta T Sig. 

B S.E. 

(Constant) 4.462 .070  63.843 .000 

X4 -.199 .039 -.234 -5.045 .000 

R  =  .234 ,   R2  =  .055 ,   S.E.est  =  .671  
 

 จากตารางท่ี 4.11 แสดงใหเห็นวาระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

0.05  มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) ซ่ึงระดับตัวแปร

ดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 

0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 โดยสามารถเขียนออกมาเปน

สมการแสดงความสัมพันธไดดังนี้ 

 

   สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

   Ŷ = 4.462- 0.199x4  

   สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   Ẑ = -0.234x4  
 

 2) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุดกับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม
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ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4.12 การถดถอยพหุคูณระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  0.05 

 

ตัวแปร 

Unstandardized 

Coefficients Beta T Sig. 

B S.E. 

(Constant) 4.804 .070  55.102 .000 

X4 -.290 .039 .346 -6.261 .000 

X3 .081  .114 2.056 .040 

R  =  .29997 ,   R2  =  .088 ,   S.E.est  =  .649 
 

 จากตารางท่ี 4.12 แสดงใหเห็นวาระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 มีจํานวน 

2 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องราง

ของขลัง (X3) ตามลําดับ ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) 

เทากับ 0.671 โดยสามารถเขียนออกมาเปนสมการแสดงความสัมพันธไดดังนี้ 

 

   สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

Ŷ = 4.804- 0.290x4 + 0.081x3 

สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 Ẑ = 0.346x4 + 0.114x3 
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4.5 ความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                 

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 ขอคําถามแบบปลายเปดท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญา

เถรวาท ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 34.08 ของจํานวนผูตอบแบบสอบ

ท้ังหมด ผูวิจัยสามารถไดสรุปประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 1. ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ความเชื่อท่ีเกิดข้ึน เปนความเชื่อของแตละบุคคล ซ่ึงบางสิ่งดีและบางสิ่งไมดี 

  2) ความเชื่อบางอยางไมสามารถพิสูจนได แตไมไดหมายความวาจะไมเชื่อสิ่งท่ียังไม

สามารถพิสูจนไดรอยเปอรเซ็นต เพราะในชีวิตคนเรามีท้ังสิ่งท่ีรูและไมรู ดังนั้น หากจะเชื่ออะไร

จะตองใชเหตุผลไตรตรองพิจารณาใหถ่ีถวน 

  3) แนวคิดบางแนวคิดอาจจะทําใหเกิดอันตรายตอสิ่งแวดลอมหรือการสูญพันธของสัตว 

  4) พุทธประสงคท่ีทรงตรัสถึงหลักความเชื่อนี้ มิไดหมายถึงวาพระพุทธองคมิใหทรงเชื่อ

อะไรเลย แตตองเปนความเชื่อท่ีมีปญญากํากับ มิใชเชื่ออยางงมงาย 

  5) เชื่อในธรรมชาติ  เชื่อในความเปนจริงทุกสิ่งทุกอยาง ลวนมีปจจัยทําใหเกิดตาม

หลักปฏิจจสมุปบาท เม่ือสิ่งท่ีมีสิ่งนี้จึงมี โดยไมเชื่อในสรรพสิ่งนี้ พระเจาเปนผูสราง แตเชื่อตามความ

เปนจริงตามหลักการและเหตุผล จะไมเชื่อจนกวาจะพิสูจนวามันเปนจริง 

  6) ความเชื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการปลอยสัตว บางคนอาจคิดวาเปนการทําดีไดดี      

แตตามหลักการทางวิทยาศาสตร การท่ีปลอย ปลา นก ตาง ๆ ไมไดเปนผลดีตอระบบนิเวศ อีกท้ังใน

ประเพณีตาง ๆ เชน การลอยกระทง เปนการปลอยความทุกข หรือสิ่งไมดี ใหออกไป เปนตัวอยาง

ความเชื่อท่ีไมคิดวาเปนผลดี 

  7) ความเชื่อเปนเครื่องมือของมนุษยในดานท่ีพ่ึงทางจิตใจของมนุษย  โดยไมไดคํานึงถึง

สภาพแวดลอมท่ีถูกกระทํา ในทุก ๆ ป ถึงแมวาบางความเชื่อจะสวยงาม สะทอนถึงภูมิปญญาของคน

ในอดีต แตเม่ือเวลาผานไป ความเชื่อเหลานี้ควรไดรับการปรับเปลี่ยนในสอดคลองกับโลกท่ี

เปลี่ยนแปลงไปดวย 

  8) นักศึกษามีความคิดวาการทําบุญบางอยาง อาจจะไดบาปกลับมาซ่ึงการทําบุญทํา

ความดีไมจําเปนจะตองปลอยสัตว ปลอยปลา ถาการปลอยนั้นเปนการคาขายของแมคาพอคาท่ีทํา

เปนรูปแบบของธุรกิจ  อยางไรสัตวเหลานั้นก็ตองถูกจับอีก  ควรรณรงคใหไมซ้ือ หากธุรกิจไมไดรับ

ความนิยม ก็จะหายไปเอง การท่ีเราจะทําบุญนั้น คือ การท่ีเราคิดดี การเปนคนดีของสังคม เปนลูกท่ี

ดีของพอแม ก็ถือวาเปนการทําดีแลว 
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  9) ทําบุญกับบิดา มารดา ผูมีพระคุณ ครู อาจารย เปนการทําบุญท่ียิ่งใหญไดรับผลทันที 

ท้ังผูใหและผูรับ อีกท้ังไมสงผลตอสิ่งแวดลอม 

  10) การใหชีวิตเปนสิ่งท่ีดีแตควรศึกษาท่ีดี สิ่งท่ีจะปลอยใหถูกตองและเหมาะสมกับสาย

พันธุ พ้ืนท่ีท่ีปลอย เพ่ือไมใหกระทบตอระบบนิเวศ 

  11) ความเชื่อเปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคลซ่ึงมีความเชื่อท่ีแตกตางกัน เชื่อตามของ

มนุษยถือปฏิบัติ  เชื่อตามกระแสสังคม เชื่อตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีถือปฏิบัติ แลวทําใหรูสึกสบายใจ 

มีกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

  12) การปลอยสัตวควรเลือกสถานท่ีใหเหมาะสมไมปลอยซํ้า ๆ จนเกิดความแออัดและ

สกปรกในแมน้ําลําคลองหรือท่ีอยูของสัตวเหลานั้น 

  13) ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท้ังความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว เชน 

เตา ปลาไหล หอยขม หอยโขง นก โคกระบือ ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี เชน ลอยกระทง ปลอยโคม 

ยี่เปง บุญบั้งไฟ ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง เชน ไมพะยูง ไมสัก ปลัดขิก ตําแหนงฮวงจุย 

รวมท้ังความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคสัตวปา เชน อุมตีนหมี นอแรด ซ่ึงความเชื่อเหลานี้หากมี

ความเชื่ออยางมากจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางมาก 

  14) การปลอยสัตวเหมือนการสรางบาปใหตัวเองเพ่ิมมากกวา เนื่องจาก ทําใหพอคา

แมคาสัตวนั้น ๆ มากข้ึน การรับประทานสัตวปา เชน อุงตีนหมี  หูฉลาม ลึงคเสือ จะทําใหเกิดการลา

เยอะข้ึน และอาจทําใหระบบนิเวศเสียได เครื่องราง เชน งาชาง เข้ียวหมูปา ทําใหเกิดการลาสัตวมาก

ข้ึนทําใหสัตวเหลานั้นโดนตัดเข้ียว ตัดขา 

  15) ความเชื่อประเพณีตาง ๆ สงผลตอธรรมชาติ เชน ในน้ํา การลอยกระทง ทําใหน้ํา

เนาเสีย กระทงยอยสลายยากในอากาศ การปลอยโคมลอย จุดบั้งไฟทําใหเกิดมลพิษตออากาศ               

การตัดไมทําลายปา การปลอยสัตวอาจสงผลเสียตอระบบนิเวศ 

  16) ความเชื่อดังกลาวนับถือวาเปนความเชื่องของแตละบุคคล เชน การปลอยนก 

ปลอยปลา สําหรับบางคนอาจจะทําใหสงผลใหรูสึกสบายใจชื้น แตในทางกลับกันการกระทําเหลานี้

อาจสงผลกระทบกับระบบนิเวศและเกิดเปนธุรกิจนั้น 

  17) ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทเนนไปทางเรื่องของความเชื้อเฟอเผื่อแผตอ

สัตวรวมโลก ซ่ึงจัดเปนสิ่งท่ีดี แตทวาหากมีการปลอยไปโดยไมศึกษาถึงผลกระทบถึงระบบนิเวศนั้น

กอนอาจกอใหเกิดปญหาได เชน การปลอยปลาตัวเล็ก ปลาไหล ลงแมน้ํา เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้นั้นควร

ใหมีการชี้แจงใหเขาใจ มิฉะนั้น จะเปนการกอบาปกรรมตาง ๆ มากกวาการสรางบุญกุศลได 

  18) เชื่อวาชีวิตดําเนินไปตามสิ่งท่ีไดกระทํามา ไมไดข้ึนอยูกับสัตว ดังนั้น ความเชื่อดาน

การปลอยสัตวจึงไมสมเหตุสมผลเทาไร ยังสงผลใหเกิดการจับสัตวมาขังไว  เพ่ือรอคนมาซ้ือปลอย 

ผลประโยชนท่ีไดเปนเชิงการคามากกวาผลบุญ 
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  เขามา มีความเจริญกาวหนา ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และเชื่อวาการเขารวมประเพณีตาง ๆ ไมวาจะ

เปนประเพณีลอยกระทง ลอยโคม ยี่เปง บุญบั้งไฟ และอ่ืน ๆ แตความเชื่อเหลานี้ก็มักจะทําลาย

สิ่งแวดลอมดวยเพราะมีการตัดตนไมทําลายปา ลาสัตวหายาก 

 2. ความเ ช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                  

พุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) บางความเชื่อสงผลเสียตอสภาพแวดลอม ความเชื่อเรื่องใดท่ีสงผลตอสภาพแวดลอม

นั้น ไมควรสนับสนนุ ควรท่ีจะมีเหตุและมีผลตอการท่ีจะเชื่ออะไร ควรมีสติปญญา ไตรตรอง กอนท่ีจะ

เชื่อสิ่งนั้น 

  2) การปลอยปลาลงแมน้ํา ปลาบางสายพันธุอาจไมเหมาะกับแมน้ําท่ีนําไปปลอยทําให

รบกวนระบบนิเวศ ปลาเฉพาะถ่ินอาจโดนคุกคามจากปลาท่ีนําไปปลอยทําใหสูญเสียความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 

  3) ในการปลอยสัตวตาง ๆ เชน ปลอยนก ปลอยปลา ปลอยหอย ควรคิดถึงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวย เพราะการนําเอาสัตวชนิดหนึ่งไปปลอยในท่ีมันไมคุนเคย  อาจสงผล

ลบมากกวาผลดี ในระบบนิเวศนั้น ๆ เชนเดียวกับพิธีลอยกระทงท่ีอาจกอมลพิษใหแกสัตวในน้ําไดไม

มากก็นอย 

  4) ความเชื่อเหลานี้ท่ีกระทํากับสิ่งแวดลอม หรือมีธรรมชาติมาเก่ียวของ เม่ือมันมีมาก

ไปก็นําไปสูการทําลายสิ่งแวดลอม ระบบนิเวศเสียสมดุลไป จากการท่ีมนุษยนําความเชื่อของตนมา

เบียดเบียนธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม เพ่ือตอบสนองตัณหาของตน จนสุดทายสิ่งแวดลอมก็เสื่อม

โทรมไป 

  5) ความเชื่ออาจทําใหสบายใจ แตมีผลตอสิ่งแวดลอมมาก เชน ลอยกระทง ลอยโคม               

มีขาวออกมามากมาย ถึงการสรางมลพิษสรางความเดือดรอน ดังนั้น ควรลดความเชื่อเหลานี้ลง                  

เชื่อไดแตไมควรเบียดเบียนสิ่งแวดลอม แลวหันมาพัฒนาท่ีตัวบุคคลใหสามารถมีชีวิตท่ีดี ทําใจใหมี

ความสุขไดโดยไมตองพ่ึงสิ่งภายนอก 

  6) ความเชื่อของพิธีกรรมตาง ๆ เปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมา แตควรท่ีจะมีวิธีการปรับเปลี่ยน

ใหมีความเหมาะสมตอสิ่งแวดลอม เชน ประเพณีลอยกระทงก็ควรลดการใชวัสดุท่ีไมเปนมิตรตอ

ธรรมชาติ 

  7) ประเพณีลอยกระทงแตกอนนิยมใชตนกลวยใบกลวย ทําใหตองตัดตนกลวยเปน

จํานวนมาก หลังจากนั้นไดปรับเปลี่ยนกระทงขนมปงแทน แตการใชขนมปงทํากระทงจะทําใหแมน้ํา

ลําคลองเกิดการเนาเสียเนื่องจากการยอยสลายนั้นไมหมดไป ถึงแมวาจะมีการดัดแปลงกระทงเปน

แบบขนมปง เพ่ือลดการใชทรัพยากรจากตนกลวยแลว และยังลดขยะ  แตถามีขนมปงในปริมาณมาก

เกินไป จะทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา และทําใหสัตวน้ําบริเวณนั้นขาด O2 จนเสียชีวิตได  
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  8) หากมีความเชื่อดานประเพณี ควรมีความเชื่อดานจิตสํานึกในสังคมดวย เชน การเก็บ

กวาด ขยะ เม่ือเสร็จสิ้นกิจกรรมแลว 

  9) การปลอยโคมลอยอาจสงผลกระทบตอระบบการบินและอากาศยาน  จึงตอง

พิจารณากิจกรรมท่ีทําอยางเปนเหตุเปนผล 

  10) ประเพณีไทยเปนสิ่งดีงามท่ีควรมีการสืบทอดแตก็ควรคงไวซ่ึงการรักษาสิ่งแวดลอม  

โดยปฏิบัติตามกฎ ขอบังคับ ในการสืบประเพณีนั้น ๆ อยางเครงครัด (ตามยุคสมัยนี้เปลี่ยนไป) 

  11) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีท้ังทางบวก และทางลบ ควรสงเสริมความเชื่อท่ี

เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน การบวชปา และควรปรับความเชื่อท่ีสงผลเสียตอ

สิ่งแวดลอม เพราะหากเปนความเชื่อท่ีทําใหตัวเราสบายใจ แตเปนการเบียดเบียนทรัพยากรธรรมชาติ 

ก็ถือวาเปนความเชื่อท่ีไมเหมาะสม 

  12) มนุษยเกิดมาจากการประกอบกันข้ึนของธาตุตาง ๆ ท่ีมีในธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ลม 

ไฟ ฉะนั้น จึงควรเคารพตอองคประกอบเหลานี้ ใหดํารงอยูไดอยางสมดุล และแสดงถึงความรักในโลก

ใบนี้ การเคารพสิ่งแวดลอม ตามประเพณีจําเปนตองปรับใหสอดคลองกับยุคสมัย เชน ลอยกระทง แต

ไมทําลายสิ่งแวดลอม โดยใชวัสดุท่ียอยสลายงาย หรือ เก็บท้ิงงาย โดยมีปริมาณไมมากจนจะกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมใหเนาเสีย หรือการลอยโคมไฟก็ควรทําขนาดเล็กท่ีไมลอยสูงเกินไป แตหากทําใหไปตก

ในพ้ืนท่ีเกิดไฟไหม ก็ควรใชวัสดุท่ีใชสามารถดับไดเองกอนตกถึงพ้ืน 

  13) จากความเชื่อดานตาง ๆ ท้ังการปลอยชีวิตสัตว  ประเพณีตาง ๆ เครื่องรางของขลัง 

การลาและบริโภคสัตวปา จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลอง  

เกิดมลพิษในอากาศ  จํานวนไมสําคัญ อยางไมเศรษฐกิจ เชน ไมสัก และไมพยูงลดลงอยางมาก  

ระบบนิเวศเสียหาย เกิดความเสียหายตออาคารบานเรือน  และเกิดการลาสัตวมากข้ึน 

  14) การปลอยนกปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศมีปญหาเนื่องจาก สิ่งมีชีวิตในบริเวณหนึ่ง 

ถูกจับไปทําใหบริเวณนั้นเสียสมดุล และสิ่งมีชีวิตนั้นท่ีถูกจับไป ปลอยในระบบนิเวศใหมก็อาจทําให

ระบบนิเวศใหมนั้นเสียสมดุลไปดวย การลอยกระทงและการปลอยโคมเปนการสรางมลพิษและการ

สรางขยะใหกับสิ่งแวดลอม 

  15) มีประเพณีตาง ๆ ตามวันสําคัญทางพุทธปรัชญาเถรวาท เชน ประเพณีลอยกระทง

ซ่ึงเปนการสรางขยะใหกับแมน้ํา ตัดดอกไมใบไม เพ่ือนํามาทํากระทง ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเปนสวนในการ

ทําลายสิ่งแวดลอม 

  16) การปลอยสัตว/ไถชีวิตชวยรักษาสมดุลของจํานวนประชากร แตหากไมใชจุดท่ีเหมาะสม

อาจทําใหสมดุลผิดเพ้ียนได อีกท้ังยังเปนการสงเสริมใหเกิดการลาสัตวเชิงธุรกิจทางออมดวย 
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  17) ความเชื่อตาง ๆ ไมสอดคลองกับยุคสมัย เดิมคนเชื่อวาเปนประเพณีท่ีสวยงาม แต

ในความเปนจริงสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจํานวนมาก จึงควรปรับเปลี่ยนความเชื่อหรือประเพณีให

เหมาะสมกับยุคสมัย ทําแตพอดี หรือจํากัดการกระทําดังกลาวไมใหสงผลตอวงกวาง 

  18) ความเชื่อสงผลใหมีการทําลายสิ่งแวดลอม โดยการตัดไมทําลายปา ลาสัตวทําลาย

สภาพแวดลอมท้ังทางน้ํา ทางอากาศ และทางบก ทําลายระบบนิเวศของสัตว จนทําใหสัตวและ

สิ่งแวดลอมไดรับปญหาจากการกระทําจากความเชื่อของมนุษย 

  19) ประเพณีตาง ๆ ของคนไทย อยางลอยกระทง ปลอยโคมลอย บุญบั้งไฟ สวนใหญ

จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเกิดมลพิษท้ังทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ อีกท้ังยังสงผลกระทบตอ

บุคคลอ่ืนในบริเวณใกลเคียง เชน การท่ีมีบั้งไฟตกใสหลังคาของชาวบาน การท่ีโคมลอยตกใสบริเวณท่ี

ทําใหเกิดไฟไหมได หรือลอยไปขัดขวางการบิน 

  20) ปลอยนก ปลอยปลา ปลอยสัตวสูธรรมชาติ หากไมตรวจสอบสภาพแวดลอมระบบ

นิเวศเหลานั้นใหดี อาจสงผลกระทบตอสัตวประจําทองถ่ินในบริเวณนั้น อาจสูญพันธไดเนื่องจากสัตว

ท่ีนําปลอยไปกินลูกของสัตวในทองถ่ิน และระบบนิเวศในบริเวณนั้นอาจเสียหายได 

  21) การท่ีมีความเชื่อวากินของหายากอยางอวัยวะสวนตาง ๆ ของสัตวปา เปนความคิด

ท่ีไมดีเลย เปนอันตรายตอการสูญพันธของสัตวเหลานั้นมาก เนื่องจากผูคนก็มีเปาหมายในการกินของ

ตน เสือดํา อุงเทาหมี หูฉลาม เปนตน ซ่ึงจริง ๆ แลว คนท่ีกินสิ่งเหลานี้ ก็ไมทราบจริง ๆ วา มัน

สามารถสงเสริมหรือมีสรรพคุณตามท่ีไดยินมาหรือไม 

  22) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีท้ังทางวัตถุและทางสังคม ทางวัตถุคือการแหง

เปนการจุดบั้งไฟ การปลอยโคมลอย มีผลกระทบตอการบินของเครื่องบิน อากาศเปนพิษ บานเรือน

อาจไดผลกระทบ ทางสังคมคือการลาสัตว อาจทําใหสัตวสูญพันธมากข้ึน 
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม ศึกษาหลัก

ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร 

มหาวิทยาลัยมหิดล ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีคําถามท่ีใชในการวิจัยดังนี้คือ 

 1. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 2. หลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร 

 3. แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยทําการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ มาสรางเปนตัวแปรความเชื่อตามขอคําถาม ในแบบสอบถามท่ีใชเปนเครื่องมือสําหรับการ

ใชเก็บขอมูลเชิงปริมาณ แลวไดทําการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน 

เพ่ือพิจารณาความสอดคลองรายขอ (IOC) จากการตรวจของผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความ

เท่ียงตรงและสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 

 หลังจากนั้นผูวิจัยดําเนินการเพ่ือรับรองการวิจัยจริยธรรมในคน จากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เม่ือผานการรับรองจริยธรรมในคนจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย

เรียบรอยแลวจึงนําแบบสอบถามท้ังหมดไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมเปาหมายท่ีมีลักษณะ

ประชากรใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน 30 คน แลวจึงนํามาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของ

แบบสอบถาม ไดคา Cronbach’s  Alpha เทากับ 0.920 แสดงวาเปนแบบสอบถามท่ีมีความ

นาเชื่อถือจึงสามาระนําไปเก็บขอมูลภาคสนามโดยกลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษา อาจารย บุคลากร 

ภายในมหาวิทยาลัยมหิดลจํานวนท้ังหมด 443 คน  

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท สามารถสรุปได 4 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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 1. ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 การวิเคราะหความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

แบงออก 4 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวประเพณี 

3) ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  

1) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา 

กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก คือ การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ               

หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปน

การตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก รองลงมา การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต 

ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวยและ

การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ ตามลําดับ 

2) ดานความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปน

อันดับแรก คือ ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ รองลงมา ประเพณีลอยกระทง เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับ

สายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต และประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ 

และสิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง 

ตามลําดับ 

3) ดานความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง โดยรวมอยูในระดับนอย เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา กลุมตัวอยางมี

ความเชื่อเปนอันดับแรก คือ ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ใน

ชีวิต  มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย รองลงมา ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปน

เครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี และไมพะยูง              

ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอรนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคง

ดีข้ึน ตามลําดับ 

4) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา โดยรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะ

เห็นวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก คือ  อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 

มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง รองลงมาการรับประทานสุราดองสัตว 
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ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ และนอแรด 

ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได 

 2. ความเ ช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                

พุทธปรัชญาเถรวาท 

การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท แบงออก 2 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

และ 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 
 1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  1) ปาไม พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับ

มากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก คือ การตัด

ไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ และการตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและ

อาจสูญพันธุ 

  2) แมน้ําลําคลอง พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบ คือ การลอย

กระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญ

ทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

  3) อากาศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมาก เม่ือ

นํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบ คือ การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิด

มลพิษทางอากาศ 

  4) ระบบนิเวศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมาก เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก คือ การ

นําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง ๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน 

หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน รองลงมาการปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลา

ลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญ

พันธุ และการปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ 

 2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 1) สิ่งแวดลอม

ทางวตัถุ และ 2) สิ่งแวดลอมทางสังคม ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  1) ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก 

คือ การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคาร
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บานเรือน รองลงมาการจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหม

และความเสียหายตออาคารบานเรือน และการปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน ตามลําดับ 

  2) ส่ิงแวดลอมทางสังคม ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก 

คือ การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวน

มาก รองลงมาการรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน และการรับประทานลึงคของเสือ 

ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน ตามลําดับ 

 3. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท 

 การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว 

พุทธปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ปจจัย ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

โดยจําแนกเปน 2 ประเภท ไดแก ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความ

เชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise 

Multiple Regression  Analysis) ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  

 1. ผลการวิเคราะหความสัมพันธของความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี้ 

  ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม ไดแก 

สิง่แวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) พบวา 

ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธอยูระหวาง 
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.138 - .768 ซ่ึงถือวาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคาสหสัมพันธไมมากเกิน 

0.80 (r = 0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะหในการสรางสมการพยากรณได  

 2) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพล

ตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น  

มีผลดังตอไปนี้ 

 ความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิต

สัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมี

ความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 คาสหสัมพันธอยูระหวาง .058 - .768 ซ่ึงถือ

วาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูงคือ  มีคาสหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 

0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะหในการสรางสมการพยากรณได  

 2. ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด กับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

  ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณ

สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 
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5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0.234 และความคลาดเคลื่อนของ                    

การพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 

  2) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุดกับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

  ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 2 ระดับ ไดแก ความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) ตามลําดับ 

ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 

0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 

 4. แนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากขอคําถามแบบปลายเปดท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ผูตอบแบบสอบถามไดแสดง                  

ความคิดเห็นเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว               

พุทธปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 34.08 ของจํานวน

ผูตอบแบบสอบท้ังหมด ผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความคิดเห็นตอความ

เชื่อในระดับ ปานกลางถึงนอยท่ีสุดและเห็นวาความเชื่อเหลานั้นสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปน

ธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึนดังขอคิดเห็นท่ีบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลไดแสดงไวในคําถาม

ปลายเปดเชน การปลอยสัตวตาง ๆ จะทําใหไดบุญเปนการเสริมบารมี แตควรคํานึงถึงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวยเนื่องจากสัตวตาง ๆ ท่ีนําไปปลอยนั้นอาจไมคุนเคยกับบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจทําใหเกิดผลเสียมากวาผลดีและอาจทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลมีความเห็นสอดคลองกับหลักศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเห็นวาความเชื่อ

เหลานี้เปนจลศรัทธา 
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5.2 อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาวิจัยเรื่องความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ผูวิจัยอภิปรายผลตามประเภทของ               

ความเชื่อ 4 ดาน ดังนี้ 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอย

ชีวิตอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงเชื่อวาการไถชีวิตโคกระบือไดบุญรูสึกอ่ิมเอมใจ ทําใหปราศจากโรคภัยไข

เจ็บ การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหม ๆ สิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต และมีความเชื่อวาการปลอยเตา 

ทําใหอายุยืนยาว และมีโชคลาภ สอดคลองกับแนวคิดของแนวคิดของ 1 8วรากรณ สามโกเศศ 1 8(2560) 1 

ท่ีไดกลาวไววาผูท่ีทําบุญอาจเกิดความรูสึกอ่ิมเอิบในบุญท่ีไดไถชีวิตสัตวการท่ีไดรูสึกอ่ิมเอมใจแตไมได

มีการติดตามไมถือวาเปนการทําบุญอยางแทจริง1 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ นณณ ผาณิตวงศ 

(2559) ท่ีกลาวไววา 1นกท่ีพบตามธรรมชาติในประเทศไทยเกือบทุกชนิดเปนสัตวคุมครอง คนนิยม

นํามาปลอยเพราะมีความเชื่อวาจะมีโชคลาภ มีโอกาสใหม ๆ มีความเจริญกาวหนา นกท่ีนิยมนํามา

ปลอยมากท่ีสุดคือกลุมนกกระติ๊ดซ่ึงเปนสัตวคุมครอง ผิดกฎหมายท้ังคนจับ คนขาย และคนซ้ือ และ

ยังเปนการทรมานสัตว เนื่องจากการจับนกจากถ่ินอาศัยมาขังในกรงซ่ึงมีขนาดเล็กและแออัด ปลอย

ในเมือง หรือตามวัดซ่ึงไมใชถ่ินอาศัยของนก ซ่ึงมีโอกาสตายสูงมาก1 สําหรับความเชื่อเรื่องการปลอย

เตาจะสอดคลองกับแนวคิดของ Sam ponsan คนไทยมีความเชื่อวาการปลอยเตาจะทําใหอายุยืน

ยาวม่ันคงและมีโชคลาภ และแนวคิดของ ม.อ้ึงอรุณ (2543) บางคนชอบตั้งเตาไวในบานเพราะวาอายุ

ของเตายืนยาวมาก และมีบางคนคิดวา เตาและนกกระสามีอายุยืนยาว และจากแนวคิดพุทธปรัชญา     

เถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่องการปลอยสัตวนั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไม

ประกอบดวยเหตุผลหรือกฎแหงกรรมเพราะการปลอยสัตวเหลานี้อาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววาความเชื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

การปลอยสัตว บางคนอาจคิดวาเปนการทําดีไดดี แตตามหลักการทางวิทยาศาสตร การท่ีปลอย ปลา 

นก ตาง ๆ ไมไดเปนผลดีตอระบบนิเวศ และอาจจะไดบาปกลับมาซ่ึงการทําบุญทําความดีไมจําเปน

จะตองปลอยสัตว ปลอยปลา ถาการปลอยนั้นเปนการคาขายของแมคาพอคาท่ีทําเปนรูปแบบของ

ธุรกิจ อยางไรสัตวเหลานั้นก็ตองถูกจับอีก ควรรณรงคใหไมซ้ือ หากธุรกิจไมไดรับความนิยม                  

ก็จะหายไปเอง 

 2) ความเช่ือเกี่ยวประเพณี โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีอยูในระดับปานกลาง เชื่อวา

ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์ เปนการ
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ปลดปลอยความทุกขโศก ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และสิ่งราย ๆ ใหพน

ออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ซ่ึงความเชื่อในประเพณี

เหลานี้ลวนเปนความเชื่อท่ีมีสืบทอดตอกันมาอยางชานาน บางความเชื่อเปนประเพณีประจําทองถ่ิน

เปนท่ียอมรับโดยท่ัวกันของคนในชุมชน ซ่ึงถือปฏิบัติตอกันมาจากรุนสูรุน เชน ประเพณีบุญบั้งไฟเปน

พิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล ประเพณียี่เปงเชื่อวาเปน

การบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรค เปนตน ซ่ึงความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยกระทง       

จะสอดคลองกับขอมูลจากสํานักขาวไทย (2560) ท่ีกลาวไววาในอดีตคนไทยมีความเชื่อวาแหลงน้ําทุก

สายจะมีพระแมคงคาคอยปกปกดูแลรักษา และบันดาลน้ําใหกับผูคน ไดมีดื่มมีใชไมขาดแคลน              

แตเนื่องจากมนุษยนั้นมักท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูลลงไปในแมน้ําซ่ึงมีท้ังทางตรงและทางออม จึงจะตองมี

การขอขมาพระแมคงคา อีกท้ังยังมีความเชื่อวาการลอยกระทงนั้น เปนการลอยเพ่ือใหความทุกข 

ความโศกลอยหายไปพรอมกับกระทง รวมท้ังความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยโคมและในงานบุญยี่เปง       

จะสอดคลองกับของมูลของกระทรวงวัฒนธรรม (2558) ท่ีไดกลาวไววาประเพณีลอยโคมซ่ึงเกิดจาก

ความเชื่อเรื่องของพุทธศาสนา ชาวลานนาเชื่อวาการลอยโคมและปลอยข้ึนไปในอากาศนั้น ถือเปน

ปลอยความทุกขและเรื่องราวราย ๆ ปลอยเคราะห ใหพนจากตัวและใหลอยไปกับอากาศ ตลอดจน

การอธิษฐานขอพรเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ม่ังมี ศรีสุข และเจริญกาวหนาข้ึนไป และ

ในงานบุญยี่เปงนอกจากจะมีการปฏิบัติธรรม ฟงเทศนมหาชาติตามวัดวาอารามตาง ๆ แลว ยังมีการ

ประดับตกแตงวัด บานเรือน และถนนหนทางดวยตนกลวย ตนออย ทางมะพราว ดอกไม ตุง                

ชอประทีป และชักโคมยี่เปงแบบตาง ๆ ข้ึนเปนพุทธบูชา พอตกกลางคืนก็จะมีมหรสพและการละเลน

มากมาย มีการแหโคมทอง พรอมกับมีการจุดถวยประทีป (การจุดผางปะต้ิด) เพ่ือบูชาพระรัตนตรัย, 

การจุดบอกไฟ, การจุดโคมประดับตกแตงตามวัดวาอาราม และการจุดโคมลอยปลอยข้ึนสูทองฟา 

เพ่ือบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรคชั้นดาวดึงส และในประเด็นความเชื่อเรื่องประเพณีบุญ

บั้งไฟจะสอดคลองกับแนวคิดของ ชุลีพร สุสุวรรณ-สุชิราภรณ บริสุทธิ์ (2542) ไดกลาวไววาบุญบั้งไฟ 

เปนประเพณีประจําปของชาวภาคอีสาน ท่ีสืบเนื่องมาจากพิธีการขอฝนของพญาแถน หรือเทวดา 

โดยจัดพิธีจุดบั้งไฟ เพ่ือใหฝนตกตองตามฤดูกาลเพาะปลูก เม่ือหลังเทศกาลสงกรานตราว ๆ 

กลางเดือน 6 ของทุกป และจากแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่อง

ประเพณีนั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะบางประเพณีอาจสงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววา ประเพณี

ตาง ๆ ของคนไทย อยางลอยกระทง ปลอยโคมลอย บุญบั้งไฟ สวนใหญจะสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมเกิดมลพิษท้ังทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ อีกท้ังยังสงผลกระทบตอบุคคลอ่ืนในบริเวณ

ใกลเคียง เชน การท่ีมีบั้งไฟตกใสหลังคาของชาวบาน การท่ีโคมลอยตกใสบริเวณท่ีทําใหเกิดไฟไหมได 

หรือลอยไปขัดขวางการบิน 



125 

. 

 3) ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลังอยูในระดับนอย                 

โดยเชื่อวาตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต เชื่อวาไมสัก                

ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มี

เกียรติและมีศักดิ์ศรี ไมพยุงเปนไมมงคล หากปลูกไวในบานเรือนจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

สอดคลองกับแนวคิดของ วราภรณ ยอดชะลูด (2560) ท่ีเก่ียวกับการปลูกตนไดกลาวไววาคนไทยมี

ความเชื่อวาการปลูกตนสักไวประจําบาน จะทําใหมีศักดิ์ศรี เพราะสักหรือศักดิ์ คือการมีศักดิ์ศรี                  

มีเกียรติศักดิ์ยศถาบรรดาศักดิ์ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับขอมูลของกลุมวิจัยอนุสัญญาไซเตสดานพืช 

สํานักคุมครองพันธุพืช (2558) เก่ียวกับเรื่องตนพะยูงวาเปนตนไมมงคลท่ีเหมาะกับผูท่ีตองการเสริม

ดวงชะตาในดานการเงิน ใหมีสภาพคลองทางการเงินดี หากในชวงท่ีดวงตกขัดสนเงินทอง ก็จะมีผูท่ี

เขามาชวยเหลือทําใหผานพนสถานการณนั้นไปได ในสวนของตําแหนงของฮวงจุยสอดคลองกับ

แนวคิด โจอี ยับ (2552) ท่ีกลาวไววาศาสตรแหงฮวงจุยนั้นเปนภูมิปญญาจีนโบราณ และยังคงไดรับ

ความเชื่อถือในปจจุบัน หากศึกษาเรื่องฮวงจุย เราจะพบวาหลายสิ่งท่ีเปนขอดีและขอเสียในหลัก              

ฮวงจุยนั้นสอดคลองกับวิธีคิดโดยอาศัยหลักเหตุและผลในหลักแหงสมดุลทางธรรมชาติ โดยเฉพาะ

เรื่องอากาศ น้ํา ลม และความรอน และสอดคลองกับงานวิจัยในประเด็นการบูชาตนไมของ ชนินทร 

ผองสวัสดิ์ (2557) ท่ีศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจาก

ศาสนาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน พบวา การบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยนั้นเกิดข้ึนมาจากศาสนา

เกาแกดั้งเดิม ทรรศนะเก่ียวกับเทวดาในศาสนาฮินดูและพุทธศาสนาจึงเปนแรงผลักดันสงเสริมใหการ

บูชาผีตนไมกลายมาเปนการบูชารุกขเทวดาอยางท่ีเห็นในปจจุบัน การใชพิธีกรรมในการบูชาเทพเจา 

ของศาสนาฮินดูมาใชจึงยิ่งสงเสริมใหการบูชาตนไมเปนวัฒนธรรมของตางชาติไป แตแทจริงแลวนั้น

เปนวัฒนธรรมของไทยมาแตดั้งเดิม ดังนั้นคติความเชื่อเรื่องรุกขเทวดาในสังคมไทยจึงมีลักษณะเปน

การหลอมรวมหรือบูรณาการคติความเชื่อเรื่อง “พุทธ พราหมณ ผี” (Thai religious syncretism) 

โดยมีพุทธศาสนาเปนแกนกลางและจากแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อใน

เรื่องเครื่องรางของขลัง นั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะความเชื่อ

เรื่องเครื่องรางของขลังอาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุม

ตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววาความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง เชน การนําไมพะยูง ไมสัก มาทํา

เปนเครื่องใชในบานเพ่ือเสริมบารมี การมีปลัดขิก ไวในครอบครอง หรือการวาง ตําแหนงฮวงจุยใน

บานเรือน ซ่ึงความเชื่อตาง ๆ เหลานี้หากมีความเชื่ออยางมากจนเกินไปก็อาจจะสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมไดเปนอยางอยางมาก 

 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา โดยผลจากการศึกษา พบวา 

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับการลา



126 

. 

สัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา อยูในระดับนอยท่ีสุด ซ่ึงเชื่อวาอุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหาร

สําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง                   

การรับประทานสุราดองสัตว เปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดขอตาง ๆ และเชื่อวาการลาสัตวปา

เพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี 

นาเกรงขาม สอดคลองกับแนวคิดของ Suwachana 1 8(2561) ท่ีไดกลาวไววาอุงตีนหมี เปนหนึ่งในสุด

ยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 1 8 คนจีนโบราณมีความเชื่อวาอุงตีนหมีนั้นเปนหนึ่งในสุดยอดอาหาร

สําหรับบํารุงรางกาย ถารับประทานแลวจะทําใหรางกายแข็งแรง คงความเปนหนุมสาว และชวยเพ่ิม

สมรรถภาพทางเพศ ในสวนของสุราดองสัตวสอดคลองกับแนวคิดของ Admin (2561) ท่ีกลาวไววา                

งูดองเหลา หรือสัตวดองเหลา เชื่อวามีตนกําเนิดแทจริงมาจากประเทศเวียดนามกอนจะคอย ๆ                 

แผขยายไปยังพ้ืนท่ีตามภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวโลก โดยเฉพาะในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและทางตอนใต 

ของประเทศจีนท่ีคอนขางนิยมพรอมดวยมีความเชื่อเก่ียวกับการทานงูดองเหลานี้มากวากันวามันมี

สรรพคุณชวยเรื่องของแกปวดบริเวณไขขอ ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ อีกท้ังยังสอดคลองในประเด็นเชื่อ

วาการลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครองของ ปญญวัชร วัชรกาฬ (2555) ท่ีได

อธิบายเก่ียวกับความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง เปนความเชื่อในสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ไมใช

สิ่งท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน เชื่อวา สามารถปองกันอันตราย ยิง แทง ฟนไมเขา ตัวอยางเชน เหล็กไหล 

เข้ียวเสือ และของ อุดม เชยกีวงศ ไดอธิบายเก่ียวกับงาชาง และเขาสัตว เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะ 

โดยเฉพาะงาชางนับวาเปนวัสดุท่ีมีคา เพราะมีเนื้อละเอียด สีสันสะอาดสวยงาม ใชแกะเปนของมีคา

ตาง ๆ เชน ดวงตราประทับ หนังสือตาง ๆ พระพุทธรูป ดามพัดยศสมณศักดิ์ เครื่องดนตรี ฯลฯ สวน

เขาสัตวนํามาแกะเปนงามหนังสติ๊ก หรือปลอกมีด เขาสัตวท่ีนิยมใช คือ เขาวัว เขาควาย เขากวาง    

ในบางครั้งงาชางและเขาสัตวชาวบานนิยมใชแกะเปนเครื่องรางของขลังดวย เชน ปลัดขิก เปนตน      

ในสวนของงานวิจัยจะสอดคลองกับงานวิจัยของ นิคม พุทธา และคณะ (2551) ท่ีศึกษาเก่ียวกับ

สถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว และเขตอนุรักษ: ปญหา ทางออก และโจทย

วิจัย ผลการวิจัยพบวา มีประเด็นคนพบสําคัญท้ังมุมมองและคานิยมเก่ียวกับสัตวปาในสังคมไทยม่ี

เปลี่ยนแปลงไป ในชวงลาอาณานิคม และการติดตอซ้ือขายกับตางประเทศผานสนธิสัญญาตาง ๆ และ

การเลียนแบบคานิยมในการสะสมซากสัตวปา เลี้ยงสัตว การลาสัตวปาเปนกีฬาใสชนชั้นผูมีบารมี 

และในปจจุบันคานิยมในการบริโภคเนื้อสัตวปาของกลุมคนบางกลุมท่ีมีความเชื่อ ซ่ึงสาเหตุและปจจัย

ท่ีเก่ียวของกับการคาสัตวปา คือ คานิยมและความตองการของผูบริโภคท้ังในประเทศ และประเทศ

ปลายทางท่ีเชื่อมโยงเนื่องจากยังมีความเชื่อเรื่องสัตวปา ผลิตภัณฑสัตวปานั้นมีสรรพคุณเปนยา และ

เสริมสมรรถภาพทางเพศ การเปดพิสดาร รวมท้ังการเลี้ยงสัตวเปนเพ่ือน และเสริมบารมีทําใหยังมี

ความตองการสัตวปาจึงเปนปจจัยสาเหตุท่ีทําใหมีการคาขายสัตวปา และจากแนวคิดพุทธปรัชญา    

เถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่องการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปานั้นเปนศรัทธา
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. 

ท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะความเชื่อเรื่องการลาสัตวปาและการบริโภค

เนื้อสัตวปาอาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีให

ขอเสนอแนะไววา การท่ีมีความเชื่อวารับประทานของหายากเชนอวัยวะสวนตาง ๆ ของสัตวปา                

เปนความคิดท่ีไมดีเนื่องจากเปนความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอการสูญพันธของสัตวตาง ๆ เหลานั้นได 

เนื่องจากผูคนท่ีมีเปาหมายในการรับประทานสัตวตาง ๆ เหลานี้เชน เสือดํา อุงตีนหมี หูฉลาม และอ่ืน ๆ           

ซ่ึงจริง ๆ แลว คนท่ีรับประทานสัตวตาง ๆ เหลานี้ ก็ไมไดทราบจริง ๆ วามันสามารถชวยสงเสริมหรือ

มีสรรพคุณตามความเชื่อท่ีไดกลาวกันมาหรือไม 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจัยความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทผูวิจัยไดกําหนด ขอเสนอแนะไว 2 สวน 1) ขอเสนอแนะจากการวิจัย              

2) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 5.3.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ตัวแปรความเชื่อทุกตัวแปรจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

ถึงแมวาผลการวิเคราะหขอมูลบางตัวแปรความเชื่อจะมีผลอยูในระดับนอยท่ีสุดแตก็ถือวาเปนตัวแปร

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเชนกัน ดังนั้น ผูวิจัยอาจทําการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ หรือแมแตลงพ้ืนท่ีสํารวจบริบทเพ่ิมเติม เพ่ือใหไดตัวแปรความเชื่อท่ีนําไปสู                  

การสรางเครื่องมือและวิเคราะห สังเคราะหขอมูลใหมีความหลากหลายเชิงขอมูลมากยิ่งข้ึน 

 5.3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1) ควรทําการวิจัยเพ่ือหาแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาความเชื่อท่ีสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอม 

 2) ควรทําการวิจัยเชิงเปรียบเทียบกับเขตพ้ืนท่ีอ่ืนหรือในมหาวิทยาลัยอ่ืนท่ีมีความโดดเดน

ในดานการบริหารจัดการสิ่งแวดลอมท่ีดีเลิศ 

 3) ความทําการวิจัยท่ีเก่ียวกับรูปแบบความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
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2. ภาษาอังกฤษ 

 

(1) หนังสือทั่วไป 

Likert, R. A technique for the measurement of attitudes. Archives of psychology, 1992. 

 

https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-tradition
https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-tradition
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แบบสอบถาม 

เร่ือง วิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล  

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

คําช้ีแจง: โปรดระบุคําตอบท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด โดยการทําเครื่องหมาย  ลงใน  

ท่ีกําหนด 

1. เพศ          ชาย      หญิง  

2. อายุ.........................ป 

3. สถานภาพ 

3.1 บุคลากร                              อาจารย      เจาหนาท่ี 

การทํางาน       ไมเกิน 5 ป    ระหวาง 6-10 ป   

   ระหวาง 11-15 ป    16 ป ข้ึนไป  

 

 

คําช้ีแจง 

แบบสอบถามน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะหความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคการวิจัยดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

3. เพ่ือเสนอแนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญา

เถรวาท 

คําตอบที่ไดจากการตอบแบบสอบถามจะนําไปใชเพื่อการทําวิจัยนี้เทานั้น ขอมูลของทานจะถูกเก็บ

รักษาไวเปนความลับไมเปดเผยตอสาธารณะเปนรายบุคคล แตจะรายงานผลการวิจัยโดยภาพรวม ผูวิจัยจะทําลาย

แบบสอบถามของทานหลังจากสิ้นสุดการวิจัยจึงขอความกรุณาทาน โปรดระบุคําตอบที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางยิ ่งที่กรุณาเสียสละใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ 
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3.2 นักศึกษา 

การศึกษา       ปริญญาตรี    ชั้นป.......................... 

                                 ปริญญาโท    ชั้นป.........................  

   ปริญญาเอก   ชั้นป.......................... 

            สาขาวิชา...................................................................................................................................... 

 

ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว      

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมี

โชคลาภ 

     

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจาก

อุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศกโรคภัยไหลออกไป เงิน

ทองไหลมาเทมา มุงสูเปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

     

3 )  ก า ร ปล อ ย ห อ ยข ม  ทํ า ใ ห ห ลุ ด พ น จ า ก ค ว า ม 

ทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่งไมดีความอัปมงคลออกไป

จากชีวิตตนเอง 

     

4)  การปล อยหอยโข ง  ทํ า ให ชี วิ ต อยู เ ย็ น เป นสุ ข  

หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ 

     

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดีๆเขามาใน

ชี วิ ต  ชี วิ ต มี ค ว าม เ จ ริ ญ รุ ง เ รื อ งห น า ท่ี ก า ร ง า น มี

ความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 

     

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมด

ทุกขหมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตางๆตออายุให

รอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศล

มาก 

     

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี      

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกข      
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ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

ความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงาม

ในชีวิต 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมา

พระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ ์

     

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตางๆและ

สิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือให

เกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง  

     

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบน

สรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 

     

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดล

บันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล 

     

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง      

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตราย

ตางๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลวคลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตัน

หมูปา เข้ียวเสือ งาชาง เปนตน 

     

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน 

หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดี

ข้ึน  

     

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะ

ทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและ

มีศักดิ์ศรี  

     

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา 

มีแตคนรักใคร ชวยปดเปาความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทํา

ธุรกิจคาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  

     

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบ

ดานตางๆ ในชีวิต 

     

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา      

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย      
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ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพ

รางกายแข็งแรง  

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง 

พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี 

นาเกรงขาม  

     

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และ

ทําใหรางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตางๆได 

     

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทาง

เพศ 

     

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวย

แกอาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

     

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1.  ความเ ช่ือ ท่ีส งผลตอ ส่ิงแวดลอม ท่ี เกิด ข้ึนตาม

ธรรมชาติ 

     

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวน

ใหญทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอย

สลาย 

     

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

     

- ก า ร จุ ด บั้ ง ไ ฟ  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก ลิ่ น ค วั น  แ ล ะ ก า ซ 

ไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญ

พันธุ 

     

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญ

พันธ ุ 

     

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบาง

พ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  

     

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การ

ปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของ

ปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

     

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทํา

ใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 

     

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย 

และอาจทําใหหอยขมตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

     

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชู กําลั งและยา

สมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ 

เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 

 

     

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน      

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตอ

อาคารบานเรือน 

     

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ      
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําให

เกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

     

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 

     

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน      

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน      

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตว

เหลานั้นมากข้ึน 

     

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครอง

สัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก 

     

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคา

จับสัตวมาขายและเกิดเปนธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

     

 

ตอนท่ี 4 แนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว             

พุทธปรัชญาเถรวาท 

4.1 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4.2 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห 
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ภาคผนวก ค 

การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ  

(Index of Item Objective Congruence: IOC)  
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ตารางแสดงผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) โดยผูเช่ียวชาญ 

 

ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว        

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะ

ม่ันคง และมีโชคลาภ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิต

ปราศจากอุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศก

โรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสู

เปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความ 

ทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่ งไมดีความ

อัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข  

หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มี

สิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความเจริญรุงเรือง

หนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปน

การสะเดาะเคราะหไปดวย 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจาก

โรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจาก

เคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญ

กุศลมาก 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี        

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอย

ความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา 

และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา 

และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความ

ทุกขตางๆและสิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอย

ไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแก

ตนเอง  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกว

จุฬามณีบนสรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ัง

มีศรีสุขกับชีวิต 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญา

แถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสม

ตามฤดูกาล 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง        

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญ

อันตรายตาง ๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลวคลาด

ปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ งาชาง 

เปนตน 

1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณ

บานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะ

พยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปน

เครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแต

ความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะให

คุณแกผูบูชา มีแตคนรักใคร ชวยปดเปาความ

ไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจคาขายจะมีแต

มีกําไร ลูกคามากข้ึน  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลใน

ทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปา 
       

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับ

บํ า รุ ง ร า ง ก า ย  มี คุ ณ ค า ท า ง อ า ห า ร สู ง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกาย

แข็งแรง  

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวใน

ครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะ

สงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรงขาม  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย 

ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจากความ

เหนื่อยลาตางๆได 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิม

สมรรถภาพทางเพศ 
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามี

สรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และ
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 



156 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ 
       

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลํา

คลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้น

เขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟม

และพลาสติก ใชเวลานานในการยอย

สลาย 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิด

มลพิษทางอากาศ 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซ 

ไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ 
1 0 1 0 1 0.60 สอดคลอง 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลง

และอาจสูญพันธุ 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลง

และอาจสูญพันธ ุ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล 

และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสีย

สมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไม

เหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําให

ปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย 

และอาจทําใหนกตายไดเนื่องจากไมคุน

ชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศ

เสียหายเสียหาย และอาจทําใหหอยขม

ตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจ

ไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลัง

และยาสมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวน

สัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา 

ฉลาม งู เปนตน 

 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน        

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/

บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความ

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

เสียหายตออาคารบานเรือน 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมี

ผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทํา

ใหตองระงับการบิน 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/

บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความ

เสียหายตออาคารบานเรือน 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลา

หมีมากข้ึน 

1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลา

ฉลามมากข้ึน 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการ

ลาเสือมากข้ึน 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิด

การลาสัตวเหลานั้นมากข้ึน 
1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมาย

การคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการ

ลาสัตวเปนจํานวนมาก 

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําให

พอคาแมคาจับสัตวมาขายและเกิดเปน

ธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

 

 ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Validity) และความถูกตองตรงตามภาษา                    

จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน พบวา ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) โดยผูเชี่ยวชาญ มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกขอ
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คําถามท่ีมีคา IOC > .50 ข้ึนไป จากการตรวจของผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความเท่ียงตรงและ

สอดคลองกับวัตถุประสงค ท้ังนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขขอคําถามตามขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

เพ่ือใหแบบสอบถามมีความสมบูรณ  
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ภาคผนวก ง 

การทดสอบคาความเช่ือมั่น (Reliability Test) ของแบบสอบถาม 

โดยใช Cronbach’s Alpha 
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ตารางผลการทดสอบคาความเช่ือมั่น (Reliability Test) ของแบบสอบถามโดยใช 

Cronbach’s Alpha 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.920 40 

 
ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว  

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ .929 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจากอุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศก

โรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสูเปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 
.928 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่งไมดีความ

อัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 
.928 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ .931 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความ

เจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 
.929 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญ

กุศลมาก 

.930 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี  

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับ

สายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 
.927 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ 
.930 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตางๆและสิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง 

ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง  
.929 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภ

ม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 
.931 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสม

ตามฤดูกาล 
.929 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง  

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตรายตาง ๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลว

คลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ งาชาง เปนตน 
.932 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะ

พยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  
.931 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแต

ความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  
.931 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา มีแตคนรักใคร ชวยปดเปา

ความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจคาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  
.930 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต .928 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา  

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง  
.936 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียว .934 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

เสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรงขาม  

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจาก

ความเหนื่อยลาตางๆได 
.935 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ .934 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และ

ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  
.935 

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

Cronbach’s 

Alpha 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้น

เขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

.913 

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 
.915 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ .912 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ 
.909 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธ ุ .910 

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  
.908 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไม

เหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญพันธุ  
.909 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทําใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชิน

บริเวณท่ีนําไปปลอย 
.908 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย และอาจทําใหหอยขมตายได .906 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

Cronbach’s 

Alpha 

เนื่องจากบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของหอยขม 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตว

เหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 
.908 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน  

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือนท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและ

ความเสียหายตออาคารบานเรือน 

.908 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทําใหตอง

ระงับการบนิ 
.913 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหาย

ตออาคารบานเรือน 
.908 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 
.910 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน .910 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน .907 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตวเหลานั้นมากข้ึน .908 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลา

สัตวเปนจํานวนมาก 
.905 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคาจับสัตวมาขายและเกิดเปน

ธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  
.906 

 
ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Try-Out)   จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางท่ี

มีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง และนํามาทดสอบความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูปทางสถิติ ใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha ซ่ึงเปนการตรวจสอบความ

สอดคลองภายในของผลการตอบแบบสอบถามฉบับเดียวจาการทดลองใชเพียงครั้งเดียว เม่ือทําการ

ทดสอบคาความเชื่อม่ัน (Reliability Test) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยนําไปหาความเท่ียงตรงของ

แบบสอบถาม โดยคา Cronbach’s Alpha ไดความนาเชื่อถือเทากับ 0.920 แสดงใหเห็นคาของ 
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Cronbach’s Alpha อยูในระดับสูง ดังนั้น แบบสอบถามจึงมีความนาเชื่อถือสามารถนําไปทดสอบ

สมมติฐานและนําไปใชในกระบวนการวิจัยตอไปได 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

การปลอยเตา 64.13 201.706 .694 .929 

การปลอยปลาไหล 64.17 198.489 .774 .928 

การปลอยหอยขม 64.57 200.530 .758 .928 

การปลอยหอยโขง 64.67 204.437 .631 .931 

การปลอยนก 64.27 199.582 .701 .929 

การไถชีวิตโคกระบือ 64.10 203.679 .655 .930 

ประเพณีลอยกระทง 64.23 193.840 .787 .927 

ประเพณีลอยกระทง 64.13 198.051 .675 .930 

ประเพณีลอยโคม 64.43 199.289 .702 .929 

ประเพณียี่เปง 64.63 207.275 .656 .931 

ประเพณีบุญบั้งไฟ 64.43 200.047 .698 .929 

เครื่องรางของขลัง 64.87 206.051 .553 .932 

ไมพะยูง 64.67 207.678 .585 .931 

ไมสัก 64.50 204.534 .611 .931 

ปลัดขิก 65.17 204.144 .674 .930 

ตําแหนงของฮวงจุย 64.47 195.775 .774 .928 

อุงตีนหมี 65.07 213.168 .326 .936 

การลาสัตวปา 65.80 210.510 .419 .934 

นอแรด ชวยลด 65.43 211.495 .370 .935 

การรับประทาน 65.67 207.195 .451 .934 

การรับประทานสุราดองสัตว 65.27 209.237 .396 .935 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

การลอยกระทง 68.43 121.426 .445 .913 

การปลอยโคม 68.83 125.730 .309 .915 

การจุดบั้งไฟ 68.87 124.051 .455 .912 

การตัดไมพยุง 68.30 121.803 .563 .909 

การตัดไมสัก 68.30 119.872 .536 .910 

การปลอยเตา ทําให 69.33 118.368 .611 .908 

การปลอยปลา 69.23 116.737 .593 .909 

การปลอยนก 69.80 114.234 .637 .908 

การปลอยหอยขม 69.70 115.183 .695 .906 

การนําสัตวหายาก 68.83 113.799 .633 .908 

การจุดบั้งไฟ 68.70 121.114 .615 .908 

การปลอยโคม 69.03 123.964 .393 .913 

การปลอยโคม หากไปตกยัง

อาคาร 

68.63 121.206 .644 .908 

การรับประทานอุงตีนหมี 68.50 122.672 .566 .910 

การรับประทานหูฉลาม 68.43 122.323 .532 .910 

การรับประทานลึงคของเสือ 68.67 118.713 .664 .907 

การรับประทานสุราดองสัตว 68.70 119.666 .630 .908 

การสูญพันธุของสัตวทํา 68.63 118.516 .763 .905 

การปลอยสัตวของมนุษย 68.47 119.499 .702 .906 
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ตารางวิเคราะหผล (Frequency Table) 

 

เพศ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ชาย 117 26.4 26.4 26.4 

หญิง 326 73.6 73.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

อายุ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 18 44 9.9 9.9 9.9 

19 137 30.9 30.9 40.9 

20 103 23.3 23.3 64.1 

21 53 12.0 12.0 76.1 

22 29 6.5 6.5 82.6 

23 8 1.8 1.8 84.4 

24 4 .9 .9 85.3 

25 4 .9 .9 86.2 

26 1 .2 .2 86.5 

27 1 .2 .2 86.7 

28 2 .5 .5 87.1 

30 4 .9 .9 88.0 

32 1 .2 .2 88.3 

33 4 .9 .9 89.2 

34 2 .5 .5 89.6 

35 2 .5 .5 90.1 

36 1 .2 .2 90.3 

37 5 1.1 1.1 91.4 

38 3 .7 .7 92.1 

39 1 .2 .2 92.3 

40 6 1.4 1.4 93.7 

42 7 1.6 1.6 95.3 

44 1 .2 .2 95.5 

45 3 .7 .7 96.2 
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46 1 .2 .2 96.4 

47 1 .2 .2 96.6 

48 2 .5 .5 97.1 

52 1 .2 .2 97.3 

54 3 .7 .7 98.0 

55 1 .2 .2 98.2 

57 2 .5 .5 98.6 

59 4 .9 .9 99.5 

60 2 .5 .5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

บุคลากร 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid อาจารย 16 3.6 3.6 3.6 

เจาหนาท่ี 45 10.2 10.2 13.8 

นักศึกษา 382 86.2 86.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การทํางาน 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid เปนนักศึกษา 382 86.2 86.2 86.2 

ไมเกิน 5 ป 18 4.1 4.1 90.3 

ระหวาง 6-10 ป 19 4.3 4.3 94.6 

ระหวาง 11-15 

ป 

7 1.6 1.6 96.2 

16 ป ข้ึนไป 17 3.8 3.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

 

การศึกษา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid บุคลากร 61 13.8 13.8 13.8 

ปริญญาตรี    ช้ันป 375 84.7 84.7 98.4 

ปริญญาโท    ช้ันป 4 .9 .9 99.3 
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ปริญญาเอก   ช้ันป 3 .7 .7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

สาขาวิชา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid บุคลากร 61 13.8 13.8 13.8 

สาธารณสุขศาสตร 8 1.8 1.8 15.6 

แพทยศาสตร 77 17.4 17.4 33.0 

รังสีเทคนิค 4 .9 .9 33.9 

เทคนิคการแพทย 2 .5 .5 34.3 

วิศวกรรมศาสตร 33 7.4 7.4 41.8 

ทันตแพทยศาสตร 3 .7 .7 42.4 

พยาบาลศาสตร 19 4.3 4.3 46.7 

อาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย 

2 .5 .5 47.2 

ชีววิทยาเชิงอนุรักษ 1 .2 .2 47.4 

บัญชีบัณฑิต 3 .7 .7 48.1 

วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี

สิ่งแวดลอม 

11 2.5 2.5 50.6 

เทคโนโลยีอาหาร 2 .5 .5 51.0 

วิศวกรรมไฟฟา 3 .7 .7 51.7 

ศาสนศึกษา 2 .5 .5 52.1 

การประกอบการเชิง

นิเวศวัฒนธรรม 

2 .5 .5 52.6 

วิทยาศาสตร

การเกษตร 

8 1.8 1.8 54.4 

เภสัชศาสตร 11 2.5 2.5 56.9 

กายภาพบําบัด 10 2.3 2.3 59.1 

เวชระเบียน 65 14.7 14.7 73.8 

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร 

3 .7 .7 74.5 

วิทยาศาสตรชีวะ

การแพทย 

9 2.0 2.0 76.5 



170 

วิศวกรรม

อุตสาหกรรม 

4 .9 .9 77.4 

วิศวะโยธา 30 6.8 6.8 84.2 

อาชญาวิทยาฯ 3 .7 .7 84.9 

สังคมศาสตร

สิ่งแวดลอม 

5 1.1 1.1 86.0 

สัตวแพทยศาสตร 3 .7 .7 86.7 

กายอุปกรณ 1 .2 .2 86.9 

ศิลปศาสตร 14 3.2 3.2 90.1 

วิทยาศาสตร 23 5.2 5.2 95.3 

รังสีเทคนิค 1 .2 .2 95.5 

บริหารธุรกิจ 2 .5 .5 95.9 

วิศวกรรมเคม ี 18 4.1 4.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยเตา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 95 21.4 21.4 21.4 

นอย 79 17.8 17.8 39.3 

ปานกลาง 170 38.4 38.4 77.7 

มาก 82 18.5 18.5 96.2 

มากท่ีสุด 17 3.8 3.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยปลาไหล 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 99 22.3 22.3 22.3 

นอย 89 20.1 20.1 42.4 

ปานกลาง 160 36.1 36.1 78.6 

มาก 79 17.8 17.8 96.4 

มากท่ีสุด 16 3.6 3.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การปลอยหอยขม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 116 26.2 26.2 26.2 

นอย 98 22.1 22.1 48.3 

ปานกลาง 158 35.7 35.7 84.0 

มาก 59 13.3 13.3 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยหอยโขง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 118 26.6 26.6 26.6 

นอย 105 23.7 23.7 50.3 

ปานกลาง 158 35.7 35.7 86.0 

มาก 50 11.3 11.3 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยนก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 108 24.4 24.4 24.4 

นอย 75 16.9 16.9 41.3 

ปานกลาง 145 32.7 32.7 74.0 

มาก 93 21.0 21.0 95.0 

มากท่ีสุด 22 5.0 5.0 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การไถชีวิตโคกระบือ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 84 19.0 19.0 19.0 

นอย 64 14.4 14.4 33.4 

ปานกลาง 141 31.8 31.8 65.2 

มาก 111 25.1 25.1 90.3 

มากท่ีสุด 43 9.7 9.7 100.0 
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Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 88 19.9 19.9 19.9 

นอย 86 19.4 19.4 39.3 

ปานกลาง 156 35.2 35.2 74.5 

มาก 86 19.4 19.4 93.9 

มากท่ีสุด 27 6.1 6.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 86 19.4 19.4 19.4 

นอย 73 16.5 16.5 35.9 

ปานกลาง 144 32.5 32.5 68.4 

มาก 99 22.3 22.3 90.7 

มากท่ีสุด 41 9.3 9.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 124 28.0 28.0 28.0 

นอย 91 20.5 20.5 48.5 

ปานกลาง 138 31.2 31.2 79.7 

มาก 71 16.0 16.0 95.7 

มากท่ีสุด 19 4.3 4.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีย่ีเปง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 111 25.1 25.1 25.1 

นอย 100 22.6 22.6 47.6 

ปานกลาง 166 37.5 37.5 85.1 



173 

มาก 52 11.7 11.7 96.8 

มากท่ีสุด 14 3.2 3.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 110 24.8 24.8 24.8 

นอย 90 20.3 20.3 45.1 

ปานกลาง 151 34.1 34.1 79.2 

มาก 72 16.3 16.3 95.5 

มากท่ีสุด 20 4.5 4.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

เคร่ืองรางของขลัง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 130 29.3 29.3 29.3 

นอย 126 28.4 28.4 57.8 

ปานกลาง 106 23.9 23.9 81.7 

มาก 69 15.6 15.6 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ไมพะยูง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 114 25.7 25.7 25.7 

นอย 124 28.0 28.0 53.7 

ปานกลาง 140 31.6 31.6 85.3 

มาก 54 12.2 12.2 97.5 

มากท่ีสุด 11 2.5 2.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ไมสัก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 111 25.1 25.1 25.1 
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นอย 121 27.3 27.3 52.4 

ปานกลาง 134 30.2 30.2 82.6 

มาก 63 14.2 14.2 96.8 

มากท่ีสุด 14 3.2 3.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ปลัดขิก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 164 37.0 37.0 37.0 

นอย 122 27.5 27.5 64.6 

ปานกลาง 115 26.0 26.0 90.5 

มาก 34 7.7 7.7 98.2 

มากท่ีสุด 8 1.8 1.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ตําแหนงของฮวงจุย 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 66 14.9 14.9 14.9 

นอย 67 15.1 15.1 30.0 

ปานกลาง 144 32.5 32.5 62.5 

มาก 118 26.6 26.6 89.2 

มากท่ีสุด 48 10.8 10.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

อุงตีนหมี 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 249 56.2 56.2 56.2 

นอย 96 21.7 21.7 77.9 

ปานกลาง 79 17.8 17.8 95.7 

มาก 15 3.4 3.4 99.1 

มากท่ีสุด 4 .9 .9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การลาสัตวปา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 299 67.5 67.5 67.5 

นอย 69 15.6 15.6 83.1 

ปานกลาง 61 13.8 13.8 96.8 

มาก 10 2.3 2.3 99.1 

มากท่ีสุด 4 .9 .9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

นอแรด ชวยลด 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 287 64.8 64.8 64.8 

นอย 83 18.7 18.7 83.5 

ปานกลาง 59 13.3 13.3 96.8 

มาก 12 2.7 2.7 99.5 

มากท่ีสุด 2 .5 .5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทาน 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 306 69.1 69.1 69.1 

นอย 73 16.5 16.5 85.6 

ปานกลาง 54 12.2 12.2 97.7 

มาก 9 2.0 2.0 99.8 

มากท่ีสุด 1 .2 .2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานสุราดองสัตว 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 271 61.2 61.2 61.2 

นอย 96 21.7 21.7 82.8 

ปานกลาง 55 12.4 12.4 95.3 

มาก 18 4.1 4.1 99.3 

มากท่ีสุด 3 .7 .7 100.0 
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Total 443 100.0 100.0  

 

การลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 6 1.4 1.4 2.9 

ปานกลาง 34 7.7 7.7 10.6 

มาก 149 33.6 33.6 44.2 

มากท่ีสุด 247 55.8 55.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 11 2.5 2.5 3.8 

ปานกลาง 72 16.3 16.3 20.1 

มาก 155 35.0 35.0 55.1 

มากท่ีสุด 199 44.9 44.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การจุดบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 8 1.8 1.8 1.8 

นอย 8 1.8 1.8 3.6 

ปานกลาง 73 16.5 16.5 20.1 

มาก 157 35.4 35.4 55.5 

มากท่ีสุด 197 44.5 44.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การตัดไมพยุง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 5 1.1 1.1 2.0 

ปานกลาง 31 7.0 7.0 9.0 
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มาก 98 22.1 22.1 31.2 

มากท่ีสุด 305 68.8 68.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การตัดไมสัก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 5 1.1 1.1 2.0 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 10.2 

มาก 93 21.0 21.0 31.2 

มากท่ีสุด 305 68.8 68.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยเตา ทําให 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 11 2.5 2.5 2.5 

นอย 29 6.5 6.5 9.0 

ปานกลาง 106 23.9 23.9 33.0 

มาก 146 33.0 33.0 65.9 

มากท่ีสุด 151 34.1 34.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยปลา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 12 2.7 2.7 2.7 

นอย 27 6.1 6.1 8.8 

ปานกลาง 99 22.3 22.3 31.2 

มาก 133 30.0 30.0 61.2 

มากท่ีสุด 172 38.8 38.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยนก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 23 5.2 5.2 5.2 
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นอย 43 9.7 9.7 14.9 

ปานกลาง 160 36.1 36.1 51.0 

มาก 111 25.1 25.1 76.1 

มากท่ีสุด 106 23.9 23.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยหอยขม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 18 4.1 4.1 4.1 

นอย 32 7.2 7.2 11.3 

ปานกลาง 138 31.2 31.2 42.4 

มาก 128 28.9 28.9 71.3 

มากท่ีสุด 127 28.7 28.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การนําสัตวหายาก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 6 1.4 1.4 2.9 

ปานกลาง 50 11.3 11.3 14.2 

มาก 89 20.1 20.1 34.3 

มากท่ีสุด 291 65.7 65.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การจุดบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 3 .7 .7 .7 

นอย 6 1.4 1.4 2.0 

ปานกลาง 31 7.0 7.0 9.0 

มาก 104 23.5 23.5 32.5 

มากท่ีสุด 299 67.5 67.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การปลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 5 1.1 1.1 1.1 

นอย 8 1.8 1.8 2.9 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 11.1 

มาก 101 22.8 22.8 33.9 

มากท่ีสุด 293 66.1 66.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 3 .7 .7 .7 

นอย 7 1.6 1.6 2.3 

ปานกลาง 33 7.4 7.4 9.7 

มาก 93 21.0 21.0 30.7 

มากท่ีสุด 307 69.3 69.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานอุงตีนหม ี

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 4 .9 .9 2.3 

ปานกลาง 43 9.7 9.7 12.0 

มาก 91 20.5 20.5 32.5 

มากท่ีสุด 299 67.5 67.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานหูฉลาม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 3 .7 .7 1.6 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 9.7 

มาก 86 19.4 19.4 29.1 
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มากท่ีสุด 314 70.9 70.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานลึงคของเสือ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 5 1.1 1.1 1.1 

นอย 5 1.1 1.1 2.3 

ปานกลาง 37 8.4 8.4 10.6 

มาก 94 21.2 21.2 31.8 

มากท่ีสุด 302 68.2 68.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานสุราดองสัตว 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 7 1.6 1.6 2.9 

ปานกลาง 43 9.7 9.7 12.6 

มาก 91 20.5 20.5 33.2 

มากท่ีสุด 296 66.8 66.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การสูญพันธุของสัตวทํา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 4 .9 .9 1.8 

ปานกลาง 25 5.6 5.6 7.4 

มาก 94 21.2 21.2 28.7 

มากท่ีสุด 316 71.3 71.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยสัตวของมนุษย 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 10 2.3 2.3 3.8 
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ปานกลาง 32 7.2 7.2 11.1 

มาก 94 21.2 21.2 32.3 

มากท่ีสุด 300 67.7 67.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ตารางผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

A1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 76 17.2 17.2 17.2 

1.17 7 1.6 1.6 18.7 

1.33 9 2.0 2.0 20.8 

1.50 8 1.8 1.8 22.6 

1.67 4 .9 .9 23.5 

1.83 3 .7 .7 24.2 

2.00 46 10.4 10.4 34.5 

2.17 18 4.1 4.1 38.6 

2.33 14 3.2 3.2 41.8 

2.50 16 3.6 3.6 45.4 

2.67 8 1.8 1.8 47.2 

2.83 7 1.6 1.6 48.8 

3.00 90 20.3 20.3 69.1 

3.17 22 5.0 5.0 74.0 

3.33 11 2.5 2.5 76.5 

3.50 15 3.4 3.4 79.9 

3.67 14 3.2 3.2 83.1 

3.83 14 3.2 3.2 86.2 

4.00 40 9.0 9.0 95.3 

4.17 3 .7 .7 95.9 

4.33 5 1.1 1.1 97.1 

4.50 2 .5 .5 97.5 

4.83 1 .2 .2 97.7 

5.00 10 2.3 2.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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A2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 67 15.1 15.1 15.1 

1.20 10 2.3 2.3 17.4 

1.40 19 4.3 4.3 21.7 

1.60 10 2.3 2.3 23.9 

1.80 13 2.9 2.9 26.9 

2.00 32 7.2 7.2 34.1 

2.20 22 5.0 5.0 39.1 

2.40 18 4.1 4.1 43.1 

2.60 23 5.2 5.2 48.3 

2.80 17 3.8 3.8 52.1 

3.00 71 16.0 16.0 68.2 

3.20 26 5.9 5.9 74.0 

3.40 21 4.7 4.7 78.8 

3.60 20 4.5 4.5 83.3 

3.80 16 3.6 3.6 86.9 

4.00 29 6.5 6.5 93.5 

4.20 7 1.6 1.6 95.0 

4.40 7 1.6 1.6 96.6 

4.60 3 .7 .7 97.3 

4.80 3 .7 .7 98.0 

5.00 9 2.0 2.0 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

A3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 53 12.0 12.0 12.0 

1.20 22 5.0 5.0 16.9 

1.40 15 3.4 3.4 20.3 

1.60 22 5.0 5.0 25.3 

1.80 14 3.2 3.2 28.4 

2.00 37 8.4 8.4 36.8 
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2.20 41 9.3 9.3 46.0 

2.40 23 5.2 5.2 51.2 

2.60 29 6.5 6.5 57.8 

2.80 18 4.1 4.1 61.9 

3.00 51 11.5 11.5 73.4 

3.20 36 8.1 8.1 81.5 

3.40 25 5.6 5.6 87.1 

3.60 15 3.4 3.4 90.5 

3.80 8 1.8 1.8 92.3 

4.00 20 4.5 4.5 96.8 

4.20 4 .9 .9 97.7 

4.40 3 .7 .7 98.4 

4.60 2 .5 .5 98.9 

5.00 5 1.1 1.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

A4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 223 50.3 50.3 50.3 

1.20 37 8.4 8.4 58.7 

1.40 22 5.0 5.0 63.7 

1.60 15 3.4 3.4 67.0 

1.80 10 2.3 2.3 69.3 

2.00 48 10.8 10.8 80.1 

2.20 9 2.0 2.0 82.2 

2.40 7 1.6 1.6 83.7 

2.60 9 2.0 2.0 85.8 

2.80 7 1.6 1.6 87.4 

3.00 37 8.4 8.4 95.7 

3.20 2 .5 .5 96.2 

3.40 4 .9 .9 97.1 

3.60 2 .5 .5 97.5 

3.80 2 .5 .5 98.0 

4.00 6 1.4 1.4 99.3 
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4.20 1 .2 .2 99.5 

4.60 1 .2 .2 99.8 

4.80 1 .2 .2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

B1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 2 .5 .5 .5 

1.30 1 .2 .2 .7 

1.70 1 .2 .2 .9 

2.00 2 .5 .5 1.4 

2.10 1 .2 .2 1.6 

2.20 1 .2 .2 1.8 

2.50 2 .5 .5 2.3 

2.60 2 .5 .5 2.7 

2.70 1 .2 .2 2.9 

2.80 2 .5 .5 3.4 

2.90 3 .7 .7 4.1 

3.00 14 3.2 3.2 7.2 

3.10 4 .9 .9 8.1 

3.20 8 1.8 1.8 9.9 

3.30 12 2.7 2.7 12.6 

3.40 6 1.4 1.4 14.0 

3.50 7 1.6 1.6 15.6 

3.60 21 4.7 4.7 20.3 

3.70 19 4.3 4.3 24.6 

3.80 20 4.5 4.5 29.1 

3.90 16 3.6 3.6 32.7 

4.00 37 8.4 8.4 41.1 

4.10 23 5.2 5.2 46.3 

4.20 22 5.0 5.0 51.2 

4.30 25 5.6 5.6 56.9 

4.40 30 6.8 6.8 63.7 

4.50 27 6.1 6.1 69.8 
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4.60 21 4.7 4.7 74.5 

4.70 18 4.1 4.1 78.6 

4.80 13 2.9 2.9 81.5 

4.90 9 2.0 2.0 83.5 

5.00 73 16.5 16.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

B2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 2 .5 .5 .5 

1.33 1 .2 .2 .7 

1.44 1 .2 .2 .9 

1.56 1 .2 .2 1.1 

2.00 1 .2 .2 1.4 

2.11 1 .2 .2 1.6 

2.33 1 .2 .2 1.8 

2.56 1 .2 .2 2.0 

2.67 1 .2 .2 2.3 

3.00 14 3.2 3.2 5.4 

3.11 1 .2 .2 5.6 

3.33 4 .9 .9 6.5 

3.44 2 .5 .5 7.0 

3.56 7 1.6 1.6 8.6 

3.67 6 1.4 1.4 9.9 

3.78 5 1.1 1.1 11.1 

3.89 8 1.8 1.8 12.9 

4.00 39 8.8 8.8 21.7 

4.11 11 2.5 2.5 24.2 

4.22 8 1.8 1.8 26.0 

4.33 16 3.6 3.6 29.6 

4.44 13 2.9 2.9 32.5 

4.56 19 4.3 4.3 36.8 

4.67 24 5.4 5.4 42.2 

4.78 22 5.0 5.0 47.2 
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4.89 23 5.2 5.2 52.4 

5.00 211 47.6 47.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 



 
 

 

 

การปลอย

เตา 

การปลอย

ปลาไหล 

การปลอย

หอยขม 

การปลอย

หอยโขง 

การปลอย

นก 

การไถชีวิต

โคกระบือ 

ประเพณี

ลอยกระทง 

ประเพณี

ลอยกระทง 

ประเพณี

ลอยโคม 

ประเพณี

ยี่เปง 

ประเพณี

บุญบั้งไฟ 

เคร่ืองราง

ของขลัง 

N Valid 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.65 2.60 2.44 2.40 2.65 2.92 2.72 2.86 2.48 2.45 2.55 2.34 

Std. Deviation 1.122 1.124 1.096 1.078 1.198 1.241 1.164 1.232 1.179 1.084 1.159 1.135 
 

 

ไม

พะยูง ไมสัก ปลัดขิก 

ตําแหนง

ของฮวงจุย 

อุงตีน

หมี 

การลา

สัตวปา 

นอแรด 

ชวยลด 

การ

รับประทาน 

การรับประทาน

สุราดองสัตว 

การลอย

กระทง 

การปลอย

โคม 

การจุด

บั้งไฟ 

การตัด

ไมพยุง 

การตัด

ไมสัก 

การปลอยเตา 

ทําให 

443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2.38 2.43 2.10 3.03 1.71 1.53 1.55 1.48 1.61 4.41 4.20 4.19 4.57 4.56 3.90 

1.070 1.106 1.045 1.204 .936 .877 .856 .802 .901 .817 .892 .900 .750 .766 1.028 

 

 

การปลอย

ปลา 

การปลอย

นก 

การปลอย

หอยขม 

การนําสัตว

หายาก 

การจุด

บั้งไฟ 

การปลอย

โคม 

การปลอย

โคม หาก 

การทานอุง

ตีนหมี 

การทานหู

ฉลาม 

การทาน

ลึงคของเสือ 

การทานสุราดอง

สัตว 

การสูญพันธุ

ของสัตวทํา 

การปลอยสัตว

ของมนุษย 

443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3.96 3.53 3.71 4.47 4.56 4.51 4.57 4.52 4.59 4.54 4.50 4.61 4.51 

1.049 1.112 1.082 .865 .742 .811 .756 .814 .745 .787 .838 .717 .849 
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ประวัติผูวิจัย 

 
ช่ือ-สกุล :  ธเนศ  เกษศิลป 

วัน เดือน ปเกิด :  13 พฤษภาคม 2524 

ชาติภูมิ :  นครสวรรค 

ท่ีอยูปจจุบัน :  198/57 หมู 1 ต.ศาลายา อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม 73170 

:  Tel. Mobile 089 857 9859 

การศึกษา :  พ.ศ. 2546 วิทยาศาสตรบัณฑิต วท.บ. จาก สถาบันราชภัฏ    

   นครสวรรค 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน :  มหาวิทยาลัยมหิดล 
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