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วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 2) เพ่ือ

ศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 3) เพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท กลุมตัวอยางในการศึกษา

จํานวน 443 คน เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ การวิเคราะหขอมูลเปนแบบเชิงพรรณนา สถิติท่ีใชใน

การวิจัย คือ สถิติถดถอยเชิงพหุ  

ผลการวิจัยพบวา: 

 1)  ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตอสิ่งแวดลอมตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท แบงออก 4 ประเภท (1) ดานความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว มีคาเฉลี่ย

รวมอยูในระดับความเชื่อปานกลาง (2) ดานความเชื่อเก่ียวกับประเพณี มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับ

ความเชื่อปานกลาง Z3) ดานความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อ

นอย (4) ดานความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย

ท่ีสุด 

 2) ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัย 

มหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความ

เชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 

2 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

 3) แนวทางความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท พบวาบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความคิดเห็นตอความเชื่อในระดับปานกลาง

ถึงนอยท่ีสุดและเห็นวาความเชื่อเหลานั้นสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปนธรรมชาติและท่ีมนุษย

สรางข้ึนดังขอคิดเห็นท่ีบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลไดแสดงไวในคําถามปลายเปด เชน การปลอยสัตว
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ตาง ๆ จะทําใหไดบุญเปนการเสริมบารมี แตควรคํานึงถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวย

เนื่องจากสัตวตางๆท่ีนําไปปลอยนั้นอาจไมคุนเคยกับบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจทําใหเกิดผลเสียมากวา

ผลดีและอาจทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความเห็น

สอดคลองกับหลักศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเห็นวาความเชื่อเหลานี้เปนจลศรัทธา 

 

คําสําคัญ : ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม, บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล, พุทธปรัชญาเถรวาท 
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The objectives of this thesis were as follows: 1) to study the beliefs 

affecting an environment, 2) to study the principles of beliefs according to Theravada 

Buddhist philosophy, and 3) to propose the way of beliefs that affect the 

environment of Mahidol University’s personnel according to Theravada Buddhist 

philosophy. 443 samples were used in the study. The data were analyzed by 

descriptive method and multiple regression statistics.  

The results of research were found that:  

1) The beliefs according to the concept of Mahidol University’s personnel 

to the environment could be divided into 4 categories; (1) the belief in making merit 

about releasing animal life has the average value in the middle level, (2) the belief in 

traditions has the average value at the middle level, (3) the belief in talismans has 

the average value in the low level, and (4) the belief in hunting and consuming 

wildlife meat has the average in the least level. 

2) The level of a factor influencing on the natural environment of Mahidol 

University’s personnel according to Theravada Buddhist philosophy with the 

statistical significance level at 0.05 has 1 level including beliefs in hunting and 

consuming wild life meat. The level of a factor influencing on the natural 

environment of Mahidol University’s personnel according to Theravada Buddhist 

philosophy with the statistical significance level at 0.05 has 2 levels including beliefs 

in both hunting and consuming wildlife meat and talismans.  
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3) The belief that affects the environment of the Mahidol University’s 

personnel according to Theravada Buddhist philosophy is ranging from medium to 

low. And it affects both the natural environment and manmade environment. The 

opinions in the open-ended questionnaire revealed that releasing animals was to 

gain merit but environment impacts and natural balance should be considered for 

the released animals.  These beliefs are correspondent with susceptible faith in 

Theravada Buddhist philosophy.  

 

Keywords : Beliefs resulting to environment, Personnel of Mahidol University, 

Theravada Buddhist Philosophy 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี กระผมนายธเนศ เกษศิลป์ ในนามของนักศึกษา

สาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา ขอกราบขอบพระคุณพระมหามฆวินทร์ ปริสุตฺตโม, ผศ.ดร. 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ให้ความเมตตาในการให้คําปรึกษาแนะนําแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆจนทํา

ให้เกิดความถูกต้องสมบูรณ์ในวิทยานิพนธ์เล่มน้ีเป็นอย่างดี 
 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ลือชัย ศรีเงินยวง คณบดีคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และคณาจารย์ เจ้าหน้าที่คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
บุคลากร และนักศึกษา ของมหาวิทยาลัยมหิดลที่มีส่วนเก่ียวข้องทุกท่าน ที่กรุณาอํานวยความสะดวก

ในการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ตอบแบบสอบถาม เป็นที่ปรึกษา พร้อมทั้งให้คําแนะนําที่เป็นประโยชน์อย่าง

ย่ิงในการทําวิทยานิพนธ์เสมอมา 
 ขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC) ดังมี
รายนามดังต่อไปน้ีผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสรี วรพงษ์ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.ชนันนา รอดสุทธิ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะ

สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.กฤตสุชิน พลเสน ตําแหน่ง อาจารย์
ประจําหลักสูตรสาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย                
รองศาสตราจารย์ ดร.สุณีย์ กัลยะจิตร ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล อาจารย์ ดร.ศุภกร ปุญญฤทธ์ิ ตําแหน่งอาจารย์ประจําคณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 ขอกราบขอบพระคุณคณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่ให้

ความอนุเคราะห์ในการแจกแบบสอบเพ่ือทดลองใช้เครื่องมือ (Try-out) และขอขอบคุณนักศึกษา

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการตอบแบบสอบถามเพ่ือทดลองใช้เครื่องมือ     
ทุกคน 
 ประการสุดท้ายน้ี ผู้วิจัยขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย์ ที่อบรมสั่งสอนให้ความรู้ 
และปลูกฝังให้เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการศึกษา  รวมท้ังขอขอบคุณนางสาววรรณวิภา ธงศรี 
นางสาวกนกพร คุ้มภัย นางสาวธนรัตน์ เมฆบุตร ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านทั้งที่ได้เอ่ยนามและมิได้

เอ่ยนามท่ีให้การสนับสนุนช่วยเหลือ และเป็นกําลังใจมาโดยตลอด 
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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ความเชื่อเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนในสังคมมนุษยมาอยางชานานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยความ

เชื่อตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมักจะมีความสัมพันธกับมนุษยในหลาย ๆ ดาน ท้ังทางดานเศรษฐกิจ ดานสังคม 

รวมไปถึงดานสิ่งแวดลอม โดยความเชื่อจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษยและจะแสดงออก            

ผานทางประเพณี วัฒนธรรม หรือศิลปะตาง ๆ ถึงแมวาในสังคมปจจุบันจะมีความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากยิ่งข้ึนแตมนุษยก็ยังมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเชื่อกันอยู         

ในชีวิตประจําวัน หรืออาจกลาวไดวาความเชื่อถูกปลูกฝงอยูในวิถีชีวิตของมนุษยมาอยางยาวนานและ

มีอยูหลากหลายประเภทดวยกัน เชน ความเชื่อเก่ียวกับการเกิด ความเชื่อเก่ียวกับการตาย ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ หรือแมกระท่ังการนับถือผีบานผีเรือน ผีสางเทวดา นางไม เจาพอ

เจาแม รวมไปถึงความเชื่อเรื่องไสยศาสตร ซ่ึงเปนความเชื่อโดยท่ัวไปของชนชาติไทยมากอน               

เปนความเชื่อท่ีเก่ียวกับอํานาจเวทมนต คาถา อาคม หรือพลังอํานาจศักดิ์สิทธิ์ของวัตถุแรกายสิทธิ์ 

อันเปนเครื่องรางของขลัง1 แตในขณะเดียวกันความเชื่อตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนนั้นก็มีท้ังความเชื่อท่ีกอใหเกิด

ผลกระทบทางบวก และความเชื่อท่ีกอใหเกิดผลกระทบทางลบ โดยผลกระทบดานบวกนั้นจะทําให

มนุษยมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ เกิดความม่ันใจ เกิดความสบายใจ เกิดพลังและความสามัคคีในการอยู

รวมกันในสังคม แตหากความเชื่อนั้นเปนความเชื่อท่ีงมงายเกินไป และขาดการคิดวิเคราะหก็จะทําให

เกิดผลกระทบทางลบตามมาไดอีกดวย 

 ความเชื่อท่ีสงผลกระทบทางลบท่ีมีใหเห็นในปจจุบันมากยิ่งข้ึน คือ ความเชื่อท่ีสงผล

กระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตัวอยางเชนขาวท่ีโดงดังอยูในชวงหนึ่งของสังคมไทย

โดยมีประชาชนใหความสนใจและหันมาใหความสําคัญกับการทําบุญมากยิ่งข้ึน คือ กรณีของเตาออม

สินท่ีกลืนเหรียญลงทองจนจับเปนกอนเนื้อและในท่ีสุดเตาออมสินก็ตาย สาเหตุมาจากความเชื่อของ

มนุษยท่ีวาเตาเปนสัตวอายุยืน และเปนสัญลักษณของโชคลาภ จึงมีการโยนเหรียญลงในบอเตาเพราะ

เชื่อวา เปนการทําบุญและจะนําโชคลาภมาใหแกตนเอง ซ่ึงความเชื่อนี้ขาดการศึกษาไตรตรองถึง

                                                           
 1บานจอมยุทธ, “ความเชื่อกอนการนับถือพระพุทธศาสนา”, สิงหาคม 2543, 14 มีนาคม 2562 

<https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-2/thai_philosophy/08.html> 
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สภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของสัตว2 ถือเปนกรณีท่ีสะทอนถึงความเชื่อของคนไทยไดเปนอยางดีวา

แทจริงแลวความเชื่อนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตองหรือไม หรือเปนความเชื่อท่ีเกิดจากการคิดวิเคราะหอยางถ่ี

ถวนแลวหรือยัง และอีกกรณีหนึ่งคือ การลักลอบตัดไมพะยูง ซ่ึงมีความเชื่อวาตนพะยูงเปนไมมงคลท่ี

ใชในการกอสรางอาคาร หรือกอฐานประดิษฐถาวรวัตถุตาง ๆ เชน พิธีกอฤกษ หรือวางศิลาฤกษตาง ๆ 

บานใดปลูกตนพะยูงจะทําใหบุคคลในบานนั้นมีแตความสุขความเจริญ มีฐานะดีข้ึน ชีวิตไมตกต่ํา               

จึงมีการลักลอบตัดไมพะยูงเพ่ือจําหนายและสงออกตางประเทศจํานวนมาก ทําใหตนพะยูงลดปริมาณ

ลงอยางรวดเร็ว3 

 จากกรณีความเชื่อดังกลาวขางตนถือวาเปนความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา ผูวิจัยจึงมีความสนใจ

ท่ีจะศึกษาวิเคราะหหลักพุทธปรัชญาเถรวาทเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม

ตามแนวคิดความเชื่อของคนไทยโดยเฉพาะบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล เนื่องจากมหาวิทยาลัยมหิดล 

เปนมหาวิทยาลัยท่ีมีบุคลากรท่ีนับถือศาสนาพุทธเปนจํานวนมากและมีชมรมพุทธศาสนาและ                

จากการประเมินผลจัดอันดับทางสิ่งแวดลอมมหาวิทยาลัยมหิดลไดรับการยกยองใหเปนมหาวิทยาลัย

สีเขียวและจากการสํารวจของ UI Green Metric World University Ranking 2018 ท่ีจัดทําโดย 

University of Indonesia มหาวิทยาลัยในอินโดนีเซีย (UI) ไดประกาศวามหาวิทยาลัยมหิดลเปน

มหาวิทยาลัยสีเขียวและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม อันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับท่ี 89 ของโลก 

จากจํานวนมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมการจัดอันดับรวมท้ังสิ้นจํานวน 719 แหงท่ัวโลก โดยไดคะแนนรวม

ท่ี 6,850 คะแนน4 ซ่ึงจะเปนแนวทางและตนแบบในการปองกันหรือแกไขปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจาก

ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาของคนไทย เพ่ือการอาศัยอยูรวมกันระหวางมนุษยกับธรรมชาติอยางยั่งยืน

สืบตอไป 

1.2 คําถามการวิจัย 

  

 1.2.1 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 1.2.2 หลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร 

                                                           
 2กระปุก, “เวทนา...เจาเตากลืนเหรียญลงทองสะสมเปนกอนเนื้อ จากความเชื่อของคน”, 

22 กุมภาพันธ 2560, 25 สิงหาคม 2560 <https://hilight.kapook.com/view/149539> 

 3กระปุก, “ไมพะยูง...ไมมงคลท่ีมีมูลคาทางเศรษฐกิจสูง”, มปป., 27 สิงหาคม 2560, 

<https://hilight.kapook.com/view/83017> 

 4ม.มหิดล มหาวิทยาลัยสีเขียว อันดับ 1 ของประเทศไทยประจําป 2018 UI Green 

Metric World University Ranking 2018. 31 กรกฎาคม 2562, 

<https://mahidol.ac.th/th/2018/ ui-green2018/> 
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 1.2.3 แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

1.3 วัตถุประสงคการวิจัย 

  

 1.3.1 เพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.3.2 เพ่ือศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.3.3 เพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

1.4 สมมติฐานการวิจัย 

 

 1.4.1 ระดับความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตวของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                  

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.2 ระดับความเชื่อเ ก่ียวกับประเพณีของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                    

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.3 ระดับความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลังของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.4 ระดับความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.4.5 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.4.6 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 

  

 1.5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  

 วิทยานิพนธเรื่องนี้ ผูวิจัยไดวางขอบเขตดานเนื้อหาท่ีตองศึกษาไวดังนี้ 

 1. ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

 2. ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

 3. ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 
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 4. ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 5. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

 6. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

 1.5.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุมเปาหมายในการวิจัยนี้ แบงเปน กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา 

อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา จํานวน 400 คน 

 1.5.3 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 การวิจัยครั้งนี้จะเปนการศึกษาเฉพาะในบริเวณพ้ืนท่ีในมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 

เนื่องจากมหาวิทยาลัยมหิดลไดรับการยกยองเปนนมหาวิทยาลัยสีเขียวและจากการสํารวจของ UI 

Green Metric World University Ranking 2018 ท่ีจัดโดย University of Indonesia มหาวิทยาลัย

อินโดนีเซีย (UI) ไดประกาศวามหาวิทยาลัยมหิดลเปนมหาวิทยาลัยสีเขียวและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

อันดับ 1 ของประเทศไทย และอันดับท่ี 89 ของโลก 

 1.5.4 ขอบเขตดานเวลา 

 ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย 8 เดือน ตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

1.6 นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ มีศัพทท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิจัยและเพ่ือประโยชนตอการศึกษาวิจัย 

ผูวิจัยจึงไดใหคําจํากัดความไว ดังนี้ 

 ความเช่ือ หมายถึง ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธาตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทในเรื่อง         

1) ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 3) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยสัตว หมายถึง ความเชื่อในการปลอย เตา ปลาไหล หอย

ขม หอยโขง นก และ การไถชีวิตโคกระบือ เชื่อวาถาปลอยสัตวเหลานี้จะทําใหชีวิตดีข้ึนอยูเย็นเปนสุข  

อายุยืนยาว ฐานะม่ันคง หมดเคราะห หมดโศก ปราศจากโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ มีโชคลาภร่ํารวย  

 2) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี หมายถึง ความเชื่อในการรวมประเพณี ลอยกระทง ลอย

โคม    ยี่เปง และบุญบั้งไฟ ถารวมประเพณีท่ีกลาวมานี้จะเปนการสืบสานประเพณีท่ีดีงามเปนศิริ

มงคลตอชีวิตตนเองและครอบครัว 
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 3) ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง หมายถึง ความเชื่อถามี ไมพยุง ไมสัก เข้ียวตัน

หมูปา เข้ียวเสือ งาชาง และปลัดขิก ไวในครอบครอง จะสามารถปองกันพยัญอันตราย ยิงฟนแทงไมเขา 

แคลวคลาดปลอดภัยจากอุบัติเหตุตาง ๆ และยังเปนการเสริมบารมีใหชีวิตเจริญรุงเรืองคาขายร่ํารวย 

รวมท้ังเชื่อในเรื่องของฮวงจุย จะทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต 

 4) ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา หมายถึง ความเชื่อในการบริโภคอุงตีนหมี 

ลึงคของเสือ นอแรด สุราดองสัตว วาเปนตํารับสุดยอดอาหารท่ีมีสรรพคุณในการบํารุงรางกายเสริม

สมรรถภาพทางเพศ ทําใหรางกายแข็งแรง รวมท้ังการลาสัตวใหมี งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ ไวใน

ครอบครองเพ่ือสงเปนการสงเสริมใหมีอํานาจบารมีนาเกรงขาม 

 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หมายถึง ความเชื่อเก่ียวกับการ

ลอยกระทง การปลอยโคม การจุดบั้งไฟ การตัดไมพยุง การตัดไมสัก การปลอยเตา การปลอยปลา 

การปลอยนก การปลอยหอยขม และการนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง               

จะสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน แมน้ําเนาเสีย เกิดมลพิษทางอากาศ ปาไมลดลง 

และระบบนิเวศเสียสมดุล 

 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน หมายถึง ความเชื่อเก่ียวกับ การจุดบั้งไฟ การ

ปลอยโคม จะมีผลตอสิ่งแวดลอมทางวัตถุท่ีมนุษยสรางข้ึน เชนอาคาร บานเรือน การรับประทานอุง

ตีนหมี หูฉลาม ลึงคของเสือ สุราดองสัตว รวมท้ังการทําบุญปลอยสัตวจะมีผลตอสิ่งแวดลอมทาง

สังคมของมนุษย ซ่ึงจะทําใหเกิดการฆาสัตวตาง ๆ เหลานั้นมากข้ึน 

 บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล หมายถึง นักศึกษา อาจารย และบุคลากรท่ีสังกัดมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา 

 ส่ิงแวดลอม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวเราท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิตท้ังท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ และท่ีสรางข้ึน รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรมสามารถสัมผัสจับตองและมองเห็นไดและท่ีเปน

นามธรรมเชนวัฒนธรรม ประเพณี 

 ผลกระทบ หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศท้ังเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ

และท่ีสรางข้ึน  

 พุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม ซ่ึงเขาใจกัน

ท่ัวไปวาเปนคําสอนโดยตรงของพระพุทธเจา เปนการอธิบายคําสอน ดวยกระบวนการใชเหตุผล                  

ตามวิธีการทางปรัชญา ในหลักคําสอนมีสาระสําคัญท่ีเปนสัจธรรมเขากันไดกับโลกกับชีวิต เนื้อหาในสวนนี ้

นักปรัชญาท้ังหลายยอมรับและเรียกวาเปนพุทธปรัชญา 
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1.7 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 

 1.7.1 ทําใหทราบความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 1.7.2 ทําใหทราบหลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1.7.3 ทําใหไดแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 
 

1.8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผลกระทบท่ีสงผลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

1. สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติ 

2. สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

ความเช่ือ 

 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

2. ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

3. ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

4. ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 

ขอมูลท่ัวไป 

1. เพศ 

2. อายุ 

3. สถานภาพ 

 
ตัวแปรตาม 

  

ตัวแปรอิสระ 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวปรัชยาพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม                 

เพ่ือศึกษาหลักความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเพ่ือเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยผูวิจัยไดทําการศึกษา 

คนควา และทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้ 

 2.1 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ 

 2.2 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญโดยการปลอยชีวิตสัตว 

 2.3 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา  

 2.4 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

 2.5 แนวคิดความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 2.6 ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลังและตนไมมงคล 

 2.7 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

 2.8 ขอมูลท่ัวไปของมหาวิทยาลัยมหิดลศาลายา 

 2.9 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 2.10 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

 

2.1.1 ความหมายของความเช่ือ  

 จากการศึกษาเก่ียวกับความหมายของความเชื่อ นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของ

ความเชื่อ ดังนี้ 

 สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท กลาววา ความเชื่อ หมายถึงการยอมรับนับถือ เชื่อม่ันในสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งท่ีอาจตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความคิด เหตุผลท่ีพิสูจนได หรืออาจตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการยอมรับ 

ศรัทธาโดยปราศจากเหตุผลหรือตองพิสูจนใด ๆ ท่ีเปนท้ังแนวทางในทางตัดสินใจเชื่อ ปฏิบัติ ละเวน
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การปฏิบัติสิ่งใด ๆ โดยมีอิทธิพลเหนือจิตใจของบุคคลและมีการปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนวัฒนธรรม

อยางหนึ่งของมนุษย1 

 ภิญโญ จิตตธรรม กลาววา ความเชื่อเกิดจากความไมรู ซ่ึงความไมรูนั้นทําใหเกิดความกลัว 

ดังนั้น ความกลัวและความไมรูจึงเปนตนเหตุใหเกิดความเชื่อ แมในปจจุบันนี้วิทยาศาสตรจะมีความ

เจริญกาวหนาเพียงใด แตมนุษยยังมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางความเชื่อแบบด้ังเดิมอยู2 เชนเดียวกับ 

พลูหลวง ไดอธิบายเก่ียวกับ คติความเชื่อของคนไทยเปนสิ่งท่ีผูกพันเก่ียวของอยูกับวิถีไทยมาตั้งแต

โบราณกาล  เปนความเชื่อท่ีเกิดจากภูมิปญญาของบรรพชนอันเปนกลวิธีในการควบคุมผูคนในสังคม

ใหอยูรวมกันไดอยางปกติสุข 7 ความเชื่อของไทย (คติสยาม) เปนการสะทอนภาพความคิด ความเชื่อ

ของคนไทยไดเปนอยางดี เชน เขาพระสุเมรุ เปนภาพสะทอนของแนวความคิดเก่ียวกับคําสอนใน

พระพุทธศาสนาของไทย  ตําราพิชัยสงคราม ก็เปนแนวความคิดในการวางกลศึกซ่ึงมีความสําคัญ

อยางยิ่งในการบแบบโบราณ หลายความเชื่อแมจะลบเลือนไปบางในปจจุบัน  แตบางความเชื่อก็ยังคง

อยูกับวิถีไทยในปจจุบัน เชน พระสยามเทวาธิราช รัตนชาติ ธาตุและทิศ หรือ วันท้ังเจ็ด เปนตน                

สิ่งเหลานี้ไดแสดงใหเห็นถึงความสืบเนื่องท่ียังคงยึดถือปฏิบัติตอ ๆ กันมาอยางยาวนาน 

 คติความเชื่อเหลานี้เกิดจากการศึกษาในศาสตรตาง ๆ อยางละเอียดลึกซ้ึง ท้ังในเรื่องของ

ดาราศาสตร โหราศาสตร ศิลปศาสตร และศาสนา แลวประมวลเขาเปนขอควรปฏิบัติหรือขอหามตาง ๆ 

คติความเชื่อจึงมิใชความลุมหลงงมงายท่ีมิไดผานการกลั่นกรอง เพราะหากศึกษาอยางถองแทแลว   

ก็จะทราบและเขาใจถึงเหตุผลท่ีซอนอยูภายใตขอหามและขอปฏิบัติเหลานั้น 

 คนไทยนอกจากจะนับถือพุทธศาสนาเปนศาสนาหลักประจําชาติแลว ยังมีคติความเชื่อท่ีได

นับถือปฏิบัติสืบทอดกันมาแตโบราณ อันไดแก ความเชื่อในเรื่องเก่ียวกับผีสาง เทวดาอารักษ และสิ่ง

ศักด์ิสิทธิ์ตาง ๆ วาเปนสิ่งเหนือธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลตอมนุษย สัตวและความเปนไปของชีวิต                  

ท้ังในทางดีและในทางราย กับความเชื่อตามคติศาสนาพราหมณและฮินดูท่ีมีผูใหความนับถือกอนท่ี

พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาในสยามประเทศ ท้ังสองคติไดผสมผสานกลมกลืนไปกับพุทธศาสนาและ

กลายเปนคติท่ีคนไทยนับตั้งแตพระมหากษัตริยชนชั้นสูง จนถึงกลุมสามัญชนท่ัวไปใหความเคารพ

เชื่อถือ และปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแตอดีตจนปจจุบัน 

                                                           
 lสมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท, “ความรู ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรมของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, 

(สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร), 2553, หนา 12. 

 2ไทยกูดวิว, “ความเชื่อ...คือ???”, 2553, 16 มิถุนายน 2561 

<http://www.thaigoodview.com/node/75913> 
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 คนสมัยกอนเรียกเทวดาวา ผี ถาเปนเทวดาใหญ ท่ีมีฤทธิ์อํานาจยิ่งใหญก็เรียกวา ผีฟา 

เทวดากับผีในสมัยกอนจึงเปนของประเภทเดียวกัน ดังในพระราชหัตถเลขาของพระบาทสมเด็จ              

พระจอมเกลาเจาอยูหัว3 

 ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ีปลูกฝงแนนอยู ในความรูสึกของบุคคลซ่ึงมี

ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของผูคนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชนเดียวกับความเชื่อในเรื่องของ

เครื่องประดับอัญมณีกับราศีเกิด4  

ก่ิงแกว อัตถากร และธนรัชฎ ศิริสวัสดิ์ แบงความเชื่อของคนไทยออกเปน 2 ระดับ5 คือ 

 1. ความเชื่อตามหลักศาสนาประจําชาติ เปนความเชื่อท่ีมีเหตุมีผล สามารถอธิบายสิ่งท่ี

บุคคลสงสัยไดอยางชัดเจน มีระบบ และเปนสิ่งท่ีกําหนดพิธีกรรม รวมท้ังวิถีชีวิตของคนในชาติ 

 2. ความเชื่อพ้ืนบาน เปนความเชื่อท่ีสืบทอดตอกันมาหลายชั่วอายุคนในรูปแบบของ

ประเพณี นิยาย นิทาน ศิลปะ ยึดถือปฏิบัติกันจนเปนประเพณี 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อ คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลอาจเกิด

จากความไมรูในสิ่งท่ีไมสามารถพิสูจนได หรือ ความกลัวภัยตางๆ เม่ือเกิดเหตุการณท่ีไมสามารถ

พิสูจนได สิ่งท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานาน เก่ียวกับความเชื่อเรื่องการทําบุญ ทําทาน จัดทําพิธี

บูชา ปลอยสัตว  เขาวัด ฟงธรรม ท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายเปนวัฒนธรรม ประเพณี 

ขนบธรรมเนียม ท่ีปลูกฝงมาตั้งแตในสมัยอดีตจนกระท่ังถึงปจจุบัน 

 2.1.2  ประเภทของความเช่ือ 

 เทพ สงวนกิตติพันธุ แบงประเภทความเชื่อตามแบบของสังคมไทย ออกเปน 7 ประเภท6 คือ 

                                                           
 3พลูหลวง, 7 ความเชื่อของไทย (คติสยาม), พิมพครั้งท่ี 2, (กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ, 

2546), หนา 3, 9. 

 4นพดล สมฤกษ, “ความเชื่อและพฤติกรรมการเลือกซ้ือเครื่องประดับอัญมณีท่ีตรงกับราศี

เกิดของประชาชนในจังหวัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยกรุงเทพ), 2552, หนา 11. 
5ก่ิงแกว อัตถากร และธนรัชฏ ศิริสวัสดิ์, “ความเชื่อ”, อางถึงใน สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท, 

“ความรู  ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร, 2554), หนา 12. 

 6เทพ สงวนกิตติพันธุ, “ความเชื่อ”, 2561, 19 มิถุนายน 2561 

<http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/udon/upload/socities9_10.html. 
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 ความเชื่อเก่ียวกับศาสนาและลัทธิ เปนความเชื่อและความศรัทธาในแตละศาสนา สืบทอด

มาจากบิดา มารดา และบรรพบุรุษ ซ่ึงโดยสวนใหญคนไทยนับถือพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีต ความเชื่อนั้น

จึงมุงเนนพระรัตนตรัย หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา7 เชน ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม เชื่อใน

เรื่องของการนั่งสมาธิเพ่ือรักษาโรค เชื่อวานรก-สวรรค ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ  

เชื่อเรื่องการทําบุญ ทําทาน ปลอยสัตวและจะไดบุญ การปลอยปลาก็คือปลอยเคราะหลงแมน้ําและถือ

วาทําบุญใหชีวิตสัตวเปนกุศลใหญสงผลใหชีวิตดีข้ึน ฆาสัตวตัดชีวิต เปนตน 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องไสยศาสตร วิชาอาคม ผีสาง เทวดา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เปน

ความเชื่อแตดั้งเดิมกอนจะมีการนับถือพุทธศาสนา เชื่อสิ่งลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ ไมสามารถพิสูจนได

ในทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถแบงความเชื่อเรื่องไสยศาสตรไดหลายอยาง เชน ไสยศาสตรท่ีมี

จุดประสงคในทางท่ีไมดีและในทางท่ีดี ไสยศาสตรเก่ียวกับอาคมหรือเครื่องลางของขลัง เปนตน เชน 

การเชื่อคาถาอาคม การทําเสนห การไหวผี การสรางศาล ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอ-แม บั้งไฟ

พญานาค การเสดาะเคราะห เปนตน  

2) ความเช่ือเกี่ยวกับโหราศาสตร โหงวเฮง และฮวงจุย เปนวิชาวาดวยการพยากรณ 

โดยอาศัยนักดาราศาสตร ความเชื่อนี้ไดรับการนิยมอยางมากในสังคม จนมีการเรียนการสอนสืบทอด

กันอยางเปนทางการ บุคคลจะมีความเชื่อในเรื่องของการดูดวงชะตา ลายมือ บุคลิกภาพ หนาตา

ลักษณะสัมพันธกับชีวิตหรือสิ่งแวดลอมท่ีทํางานและท่ีอยูอาศัยสัมพันธกับการดําเนินชีวิต 

3) ความเช่ือเก่ียวกับฤกษยามและโชคลาง เปนความเชื่อในชวงเวลา แสดงออกมาใน

รูปแบบของพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชีวิต เชน การบวช การแตงงาน การโกนจุก ตองหาฤกษยามสําหรับ

การทํางานมงคลตางๆ เปนตน และการเชื่อเรื่องโชคลาง การตองระวังเม่ือจิ้งจกทัก เชื่อเรื่องการไม

ตัดผมในวันพุธ การลางมือลางหนาหลังกลับจากงานศพ 

4) ความเช่ือเกี่ยวกับความฝน เชน การฝนเห็นงู จะไดพบเนื้อคู ฝนวาฟนหัก จะมีญาติ

ผูใหญเจ็บปวย ฝนเห็นคนตาย จะเปนการตออายุ การเห็นศพ ตองทําบุญตักบาตรไปใหเผื่อเปนการ

อุทิศสวนกุศล เปนตน 

5) ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีกรรม ประเพณีตาง ๆ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมายาวนาน เชน 

การแหนางแมวขอฝน ประเพณีบุญบั้งไฟท่ีเชื่อวาจะทําใหฝนตก หายจากความแหงแลง ประเพณีลอย

กระทงท่ีเชื่อวาเปนการขอขมาตอแมน้ํา การทําบุญข้ึนบานใหมเชื่อวาจะทําใหเกิดความเปนศิริมงคล

แกผูอยูอาศัย งานบุญตาง ๆ เปนตน 

                                                           
 7ปญญวัชร  วัชรกาฬ, “อิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย”, 2555, 10 พฤศจิกายน 

2560 <http://punyawat63.blogspot.com/2012/12/blog-post.html> 
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6) ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงท่ีควรทําและส่ิงท่ีไมควรทํา เปนความเชื่อท่ีบอกกันปากตอปาก 

หรือเปนกุสโลบายของคนสมัยกอน เชน หามนอนหันหัวไปทางทิศตะวันตก เอาไมกวาดฟาดกันชีวิต

จะไมมีความเจริญ กินขาวหมดทุกเม็ดจะไดแฟนหนาตาดี หามปลูกตนดอกลั่นทม ไวในบริเวณบานจะ

ทําใหมีแตความโศกเศรา การปลูกตนมะขามจะทําใหมีแตคนเกรงขาม หามปลูกไผไวริมทาง เปนตน 

สามารถสรุปไดวา ความเชื่อของไทยนั้นมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกกไปตามบริบทของแต

ละภูมิภาค ลักษณะของความเชื่อแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดแกความเชื่อเก่ียวกับศาสนาและลัทธิ 

เครื่องรางของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับไสยศาสตร ลักษณะโหงวเฮง และฮวงจุย ฤกษยามและโชคลาง 

โชคลาภ เคราะหกรรม พิธีกรรม ความฝน วัฒนธรรม ประเพณีตาง ๆ ตลอดจนความเชื่อเก่ียวกับสิ่งท่ี

ควรกระทําหรือไมควรกระทํา  

2.1.3 อิทธิพลของส่ิงศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย 

 มนุษย ทุกคนมีความเชื่อและความศรัทธาในแตละศาสนา สืบทอดมาจากพอแม และบรรพ

บุรุษ ตามเผาพันธุท่ีสืบเชื้อสายตอกันมา แตละกลุมแตละเผาพันธุก็มักจะเชื่อวาสิ่งท่ีตนเองศรัทธานั้น 

เปนสิ่งท่ีถูกตอง เปนผูวิเศษ เปนเทพเจาท่ีเกงกาจ เปนผูท่ีมีอํานาจ จากความเชื่อเหลานี้ทําใหมนุษย

ตกหลุมพรางสูความมืดมน โงเขลาและงมงาย จนกระท่ังสติปญญาท่ีมีอยูนั้นไมสามารถท่ีจะใช

พิจารณาเพ่ือใหเกิดความถูกตองตามธรรมชาติท่ีเปนพ้ืนฐานของมนุษยได 

 ความเชื่อของคนไทย ความเชื่อของมนุษยสวนใหญเกิดจากความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

เม่ือสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นมีผลตอวิถีชีวิตมนุษย ท้ังใหคุณประโยชนและใหโทษ แลวมนุษยไมสามารถคนหา

สาเหตุมาอธิบายได ทําใหเกิดความหวาดกลัว ในสังคมไทยมีความเชื่อท่ีหลากหลาย เปนท่ีมาของ

ความเชื่อและพิธีกรรมตามประเพณี มีธรรมเนียมและรูปแบบการปฏิบัติท่ีแปลกแตกตางกัน เชน  

1) ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากคนไทยนับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแตบรรพ

บุรุษ ความเชื่อจึงมุงเนนพระรัตนตรัยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ไดแก ความเชื่อเรื่องกฎ

แหงกรรม ความเชื่อเรื่องตายแลวเกิดใหม ความเชื่อเรื่องกฎแหงธรรมชาติ และความเชื่อเรื่องนรก

สวรรค 

2) ความเช่ือเกี่ยวกับวิทยาคม เปนความเชื่อเรื่องสิ่งลึกลับท่ีเหนือธรรมชาติ ไมสามารถ

พิสูจนทราบไดดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร แยกออกไดเปน 2 เรื่อง คือ  

 - ความเชื่อเรื่องเวทมนตรคาถา เปนจําพวกตัวอักษรหรืออักขระท่ีผูกเปนขอความ ถือวามี

อํานาจลึกลับแฝงเรนอยู เม่ือนําไปใชตามท่ีกําหนด เชน คาถาอาคมนําไปบริกรรม เสกเปาหรือสวด 

เชื่อวาจะเกิดความศักดิ์สิทธิ์หรือเกิดความขลัง ปจจุบันความเชื่อประเภทนี้ไดลดนอยลง ดวยเหตุ

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขามาแทนท่ี  
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 - ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง เปนความเชื่อในสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ไมใชสิ่งท่ี

มนุษยประดิษฐข้ึน เชื่อวา สามารถปองกันอันตราย ยิง แทง ฟนไมเขา ตัวอยางเชน เหล็กไหล เข้ียว

เสือ ฯลฯ 

3) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อประเภทนี้นาจะเปนสิ่งท่ีอยูคูกับคนไทยมาแตอดีต 

สวนมากจะพบเห็นไดจากพระพุทธรูปคูบานคูเมือง พระเครื่อง รูปเหมือนพระสงฆท่ีเคารพเลื่อมใส 

เปนพระเกจิอาจารย อาจกลาวรวมไปถึงศาลปูตา ศาลหลักเมือง ศาลเจาพอ ศาลเจาแม ความเชื่อ

ประเภทนี้ยังคงมีปรากฏใหเห็นในสังคมไทยยุคปจจุบัน 

4) ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดา สิ่งลึกลับท่ีมองไมเห็นตัวตน ถือวามีอิทธิฤทธิ์และอํานาจ

เหนือมนุษย สามารถใหคุณใหโทษก็ได สิ่งเหลานี้ ทางวิทยาศาสตรยังไมสามารถหาบทสรุปไดแนชัด

วามีจริงหรือไม บางครั้งในสิ่งท่ีเกิดข้ึนก็มีเหตุอันนาเชื่อถือ 

5) ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร หมายถึง วิชาวาดวยการพยากรณ โดยอาศัยดาราศาสตร

เปนหลัก ความเชื่อเชนนี้ปรากฏแพรหลายในทุกชนชั้นของสังคมไทย จนกระท่ังมีการเรียนการสอน 

สืบทอดอยางเปนทางการ และยึดถือเปนอาชีพ 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อเปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมาตามเชื้อสายเผาพันธุ ตั้งแตสมัยบรรพ

บุรุษ แตละเผาพันธุมักจะมีความเชื่อในสิ่งท่ีตนเองนับถือศรัทธา ความเชื่อของคนไทยท่ีเกิดจาก

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนสวนใหญ เชน ความเชื่อเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ความเชื่อทาง

พระพุทธศาสนา ความเชื่อเก่ียวกับวิทยาคม ความเชื่อเรื่องโหรศาสตร และ ความเชื่อเรื่องความลี้ลับ

ตางๆ ซ่ึงจากการศึกษาอิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทยและประเภทของความเชื่อขางตน ไดมี

นักวิชาการแสดงทัศนะคติไวอยางหลากหลาย ผูวิจัยจึงไดนําความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง มาเปน

ตัวแปรในการศึกษาครั้งนี้ 

2.1.4 ประโยชนของความเช่ือ 

1) ทําใหเกิดความรูสึกเชื่อม่ันในการดําเนินชีวิต เพราะมีสิ่งท่ีเชื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 

ปลอบประโลมใจ ในขณะท่ีจิตใจกําลังกระวนกระวาย ก็สามารถสงบลงได  

2) ในขณะท่ีกําลังรูสึกทอแทหดหู ก็ทําใหมีกําลังใจท่ีจะตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ ท่ีเขามาใน

ชีวิต รูสึกวาตนเองมีสิ่งท่ีเชื่อถือคุมครอง 

3) ทําใหเกิดความอุนใจข้ึน สุขใจ สบายใจ เกิดความม่ันใจและเขมแข็ง หากไดกระทําหรือ

ปฏิบัติตามความเชื่อท่ีมีอยู8 

 

                                                           
 8ปญญวัชร  วัชรกาฬ, “อิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับชีวิตคนไทย”, 9 ธันวาคม 2555,       

10 พฤศจิกายน 2560 <http://punyawat63.blogspot.com/2012/12/blog-post.html> 
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2.1.5  โทษท่ีไดรับจากความเช่ือ 

1) มนุษยเราเม่ือมีความทุกขก็จะแสวงหาหนทางท่ีจะหลุดพนไป มีปญหาก็หาทางแกไข 

แตเม่ือเกิดความรูสึกสบายใจแลวนั้นก็รูสึกอุนใจและนิ่งนอนใจ หรือรอคอยความหวังไมดิ้นรน

ขวนขวาย มีความเชื่อม่ันมากเกิดไปจนกลายเปนความประมาทและทําใหเกิดความสูญหาย 

2) ทําใหเกิดความประมาทอาจทําใหหลงผิดและปฏิบัติตนไปในทางท่ีผิด 

3) ขาดการไตรตรองท่ีรอบคอบหรือขาดการใชเหตุผลในการกระทําสิ่งตางๆ9 

สามารถสรุปไดวา ความเชื่อเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนตั้งตอดีตจนถึงปจจุบันอยูคูกับคนไทยมาชานาน 

ความเชื่อนั้นเปรียบเสมือนการเสริมสรางกําลังใจในการดําเนินชีวิต เกิดความเขมแข็ง ทําใหเกิดความ

สบายใจ เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ แตในขณะเดียวกันความเชื่อก็อาจกอใหเกิดผลเสียดวยเชนกันหาก

ความเชื่อนั้นเปนสิ่งท่ีหลงงมงาย ขาดการคิดวิเคราะหไตรตรงอยางมีวิจารณญาน เกิดความประมาท

อาจทําใหหลงผิดปฏิบัติตนไปในทางท่ีผิดอาจทําใหเกิดความสูญเสียตามมาได 

 2.1.6 การวิเคราะหความเช่ือในสังคมอีสาน 

 การศึกษาเก่ียวกับความเชื่อในสังคมอีสาน พบวา คนอีสานยังคงมีความเชื่อในเรื่องของ

ภูติผี วิญญาณ แมศาสนาพุทธเขามามีบทบาทในจารีตและวิถีประชาของสังคมก็ตามแตปรัญชญาหรือ

หลักธรรมของศาสนาพุทธมิไดลบลางในความเชื่อเ ก่ียวกับภูติผีวิญญาณไปจากสังคมอีสาน                     

หากพิจารณาฮีตสิบสองหรือจารีตประเพณีประจําสิบสองเดือน ซ่ึงพบวามีพิธีกรรมหรือจารีตเนื่องจาก

ความเชื่อเรื่องภูตผี วิญญาณอยูไมนอยในภาคอีสาน โดยมีพระภิกษุมารวมพิธีดวย มีการใชวัดในการ

เปนสถานท่ีจัดกิจกรรม และมีพระภิกษุเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตัวอยางเชน การแหบั้งไฟ 

การตกแตงบั้งไฟ เปนตน  

ฉะนั้น ไมวาเปนความเชื่อในเรื่องการสรางโลกก็ดี พิธีกรรมในรอบชีวิตของบุคคล ไมวาจะ

เปนการเกิด แก เจ็บ ตาย แตงงาน มักจะวนเวียนอยูกับความเชื่อในเรื่องภูตผีซ่ึงแสดงถึงความเชื่อท่ี

ฝงแนนของสังคมอีสานตั้งแตในอดีต จนถึงปจจุบัน ถึงแมวาปจจุบันจะมีคานิยมใหม ๆ ไดเขามามี

อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตอยูมาก หากพิจารณาถึงในฮีตสิบสอง เปนจรรยาของสังคมอีสานตอง

กระทําในรอบ 12 เดือน คือรอบป ซ่ึงมีความเชื่อเรื่องภูตผี วิญญาณ ดังนี้ 

1) พิธีกรรมกรรมเนื่องดวยความเช่ือภูติผีในฮีตสิบสอง 

 ประเพณีท่ีถือปฏิบัติไดกําหนดพิธีกรรมเนื่องดวยความเชื่อในเรื่องภูตผี วิญญาณอยูดวย 

ไดแก บุญไหวผีตาแฮก (ผีประจําไรนา) บุญชําฮะ โดยจะมีพิธีถอดถอนหลักบานหลักเมืองและการ

ตอกหลักบานหลักเมืองใหเท่ียงใหตรง ซ่ึงจะถือเคล็ดวาถาหากหลักเมืองเท่ียงตรงแลว บานเมืองจะอยู

                                                           
9เทพ สงวนกิตติพันธุ, “ความเชื่อ”, 2561, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/udon/upload/socities9_10.html> 
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อยางสันติสุข บุญไหวผีปูตาซ่ึงถือเปนพิธีกรรมใหญของหมูบาน นอกจากนี้ยังพบวามีพิธีกรรมทาง

ศาสนาท่ีปะปนกับความเชื่อเรื่องภูติผี เชน บุญขาวประดับดิน ซ่ึงทํากันในเดือน 9 แรม 13 คํ่า 

ชาวบานจะเตรียมอาหารไวจํานวนมาก แบงเปน 4 สวน สวนหนึ่งถวายพระท่ีวัด สวนท่ีสองเลี้ยง

ลูกหลานภายในครอบครัว สวนท่ีสามแจกญาติขางเคียง สวนท่ีสี่หอใสใบตองเปนหอ แยกกันอาหาร

หวานคาวไวเปนหอ ๆ แลวนําไปไวตามตนไมบริเวณวัด ตอนยํ่ารุงกอนพระอาทิตยข้ึน เพ่ือเปนการ

อุทิศใหแกญาติ ท่ีลวงลับไปแลว พอเชาก็นําอาหารไปทําบุญท่ีวัด สวนบุญบั้งไฟก็มีลักษณะ

เชนเดียวกัน คือเปนความเชื่อภูติผีวิญญาณ ดังกลาวแลว 

2) พิธีกรรมเนื่องดวยความเช่ือเรื่องภูตผีอ่ืนๆ 

พิธีกรรมท่ีมีความเก่ียวของกับชีวิตเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องภูตผี ไดแก การเกิด จะมีการ

ปกตาแหลวหอ (เฉลว) เพ่ือเปนการปองกันภูติผีมารบกวนเด็กทารก และแมลูกออน ตาแหลวหอนี้ทํา

ดวยไมไผขนาดฝาบาตร พันดาย ดํา แดง ขาว ไวท่ีวงรอบการแตงงานมีการไหวผี เสียผี การสูขวัญ             

ก็เปนพิธีกรรมเนื่องดวยความเชื่อเรื่องภูตผีเชนเดียวกัน หรือความเชื่อเรื่องของผีหลวง และความเชื่อ

เรื่องโชคลางตางๆ 

3) ความเขาใจเรื่องภูตผี วิญญาณ ของชาวอีสานกับการปรับตัวเขากับสังคมสมัยใหม 

ชาวอีสานไมไดมีการแบงแยกความเชื่อวาอะไรเปนพุทธ เปนผี ทุกคนประกอบพิธีกรรมตาม

จารีตประเพณี แมแตพระภิกษุท่ีเปนคนทองถ่ินเองก็ไมนิยมชี้ใหชาวบานเห็นวาพิธีกรรมใดเปนของ

พุทธ ซ่ึงทุกคนกลับมองเห็นพิธีกรรมเหลานี้เปนสิ่งท่ีจะนําความสงบสุข สันติสุข และเปนสิริมงคลแก

ครอบครัวและสังคม และไมพอใจท่ีจะละเวนไมประกอบพิธีกรรม  

 ปจจุบันความคิดใหมๆ ท่ีเปนเชิงวิทยาศาสตรไดเขาไปผสมผสานกับระบบการศึกษาและ

สื่อสารมวลชน ชาวอีสานโดยท่ัวไปตางรับรู ซ่ึงก็ไมไดหมายความวาไดทอดท้ิงหรือละเลยความเชื่อ

แบบเดิมๆ ท่ียึดถืออยูในสังคม การท่ีพบวาบางทองถ่ินของชุมชนชาวอีสานละเลยพิธีกรรมประจําของ

หมูบานไปบางป ก็ไมไดเปนการยืนยันวา ความเชื่อในเก่ียวกับพิธีกรรมเหลานั้นจะหมดไปจากจิตสํานึก

ของชาวอีสาน แตท่ีละเลยอาจเนื่องจากไมมีผูนําในการกระทํา พิธีกรรมประการหนึ่ง หรือสภาวะทาง

เศรษฐกิจไมอํานวยจึงพบวาพิธีกรรมท่ีไดงดเวนไปบางในบางปนั้น แตภายหลังตอมาเม่ือภาวะ

เศรษฐกิจดีข้ึน หรือเกิดความยุงยากในสังคม คือมีผูคนลมตาย หรือมีการทะเลาะวิวาท พิธีกรรม

เหลานั้นก็ไดมีการนํามาประพฤติปฏิบัติกันอีก  

 แมวาพิธีกรรมอันเปนกิจประเพณีสวนรวมของสังคมจะคลี่คลายลงไปมากก็ตาม แตความ

เชื่อเรื่องภูติผีวิญญาณของแตละบุคคล ก็ไมไดลดลงอยางสิ้นเชิง นั่นคือ กิจประเพณีสวนบุคคลนั้นยึดถือ

ปฏิบัติอยู ยกตัวอยางเชน หากออกจากหมูบานเพ่ือไปเรียนหนังสือ หรือประกอบอาชีพ จะตองมีการ

จุดธูปเทียนเพ่ือบอกกลาวพอเชื้อแมเชื้อหรือผีปูตา พิธีกรรมการแตงงานเสียผี เปนตน นอกจากนี้ใน

ทามกลางวิทยาการสมัยใหมในการรักษาโรค เชน การแพทยอันทันสมัยไดแพรกระจายไปสูสังคม
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ชนบทอีสาน แตชาวอีสานจํานวนมากก็ยังนิยมไปหาหมอผีอยู และเชื่อวาโรคบางชนิดท่ีการแพทย

สมัยใหมไมอาจจะรักษาได แตการรักษาโรค แบบดั้งเดิมจะชวยได ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชาวอีสานเองนั้น

ไมไดปฏิเสธวิทยาการสมัยใหม แตก็ไมทอดท้ิงคติความเชื่อดั้งเดิมอยางสิ้นเชิง10 

 สามารถสรุปไดวา ความเชื่อในสังคมชาวอีสานนั้นเปนความเชื่อท่ีอยูในกระแสจิต จิตใต

สํานึกไมมีการแยกแยะระหวางการนับถือพุทธศาสนากับการนับถือภูตผีปศาจ แตจะเชื่อเรื่องของ

พิธีกรรมตามจารีตประเพณีท่ีเคยปฎิบัติกันสืบมา และวาเชื่อการประกอบพิธกีรรมเหลานั้นแลวจะเปน

สิริมงคลเสริมโชคลาภบารมี แมปจจุบันความคิดใหม ๆ ท่ีเปนเชิงเทคโนโลยีความกาวหนาทาง

วิทยาศาสตรไดเขามาผสมผสานกับระบบการศึกษาสื่อโซเชียลแตชาวอีสานก็ยังมีความมีเชื่อกับแบบ

เกาๆ ท่ีเคยปฏิบัติกันมาอยางไมเสือมคลาย  

 

2.2 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญโดยการปลอยชีวิตสัตว 

 

 ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ คําสอนเก่ียวกับพุทธศาสนาของบรรพบุรุษท่ีเคย

ไดยินตั้งแตสมัยรุนปู ยา ตา ยาย คือ หากมีเวลาก็เขาวัดฟงธรรม ทําบุญทําทาน ปลอยนกปลอยปลา  

ใหความเมตตาแกสัตวบาง  ดังนั้น การทําบุญปลอยนกปลอยปลา และสัตวอ่ืน ๆ จึงเปนคติความเชื่อ

ท่ีฝงรากลึกของสังคมไทยมานาน จากงานวิจัยหัวขอ “ปลอยสัตว ทําบุญฤาสรางบาป” ศึกษาโดย

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ. 2554 มีการกลาวถึงเรื่องราวท่ีพระสงฆนิยมนํามาเทศน

สอนฆราวาสเก่ียวกับเรื่องการทําบุญปลอยสัตววา 

 “เม่ือนานมาแลวนั้น ณ วันแหงหนึ่ง เจาอาวาสเปนผูท่ีมีญาณเกรงกลา มีความสามารถใน

การทํานายดวงชะตาอยางแมนยํา วันหนึ่งเจาอาวาสเดินผานลานวัด บังเอิญเจอสามเณรรูปหนึ่งกําลัง

กวาดลานวัดอยู ทานสังเกตเห็นวาหนาตาของสามเณรมีสีหนาท่ีหมองคล้ํา จึงถามวันเดือนปเกิด               

และทํานายดวงชะตาของสามเณร ผลปรากฏวาดวงของสามเณรไมสูดีนัก ดวงชะตาอายุขัยสั้น                   

ทานสมภารไมรูจะชวยอยางไร จึงแนะนําวากอนท่ีสามเณรจะสิ้นอายุขัย ใหกลับไปเยี่ยมพอแม พ่ีนอง

เสียกอนเปนวาระสุดทาย  

 ตอนเชาสามเณรก็ออกเดินทางกลับบาน ระหวางทางนั้น สามเณรเดินผานทุงนาซ่ึงมีแต

ความแหงแลง สามเณรมองเห็นปลาในหนองน้ําท่ีกําลังจะตายในหนองน้ําแหงขอด เกิดความรูสึก

สงสาร และคิดวาถาไมชวยปลาเหลานี้ตองตายแนนอน จึงคอยๆ เอามือชอนปลาข้ึนทีละตัวไปปลอยท่ี

                                                           
10ธวัช ปุณโณทก, “การวิเคราะหความเชื่อในสังคมอีสาน”, 2557, 10 พฤศจกิายน 2560, 

<www.silpathai.net/การวิเคราะหความเชื่อ> 



16 

 

ลําคลอง พรอมกับพูดในใจวา “ขาใหอิสระแกเจา ขอใหเจามีชีวิตยืนยาวตอไป” แลวสามเณรก็

เดินทางตอไปถึงบานไปพบญาติพ่ีนอง แลวเดินทางกลับวัด 

 ภายหลังจากกลับวัด ทานสมภารมองเห็นหนาตาสามเณรกลับมาสดชื่นแจมใสก็แปลกใจ 

เพราะไมเปนดังคําทํานาย กลับมีสีหนาสดชื่นเบิกบาน จึงถามวาระหวางกลับบานมีเหตุการณอะไร 

สามเณรจึงเลาเรื่องท่ีชวยปลาใหฟง สมภารจึงเขาใจ11 

 การทําความดีของสามเณร ไดเลาเรื่องราวกันปากตอปาก ชาวบานจึงเกิดความเชื่อและ

ศรัทธาเลื่อมใสในจิตใจ เชื่อวา การทําดีโดยการปลอยปลาจะทําใหหมดเคราะหและมีอายุยืนตอไป 

ชาวบานจึงไดปฏิบัติตอกันมาจนปจจุบัน รวมไปถึงการปลอยนกดวย”12  

 สามารถสรุปไดวา จากเหตุการณขางตนนั้นเปนสาเหตุใหคนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับการ

ทําบุญดวยการปลอยชีวิตสัตว การปลอยใหสัตวเปนอิสระ ถือวาเปนการสะเดาะเคราะหตามประเพณี

ท่ีมีมาตั้งแตสมัยโบราณ ความเชื่อในการใหโชคลาภ สุขภาพรางกายแข็งแรง หากเพียงแตวาเปนการ

ทําบุญ การใหทานชีวิตท่ีนิยมกันในปจจุบันตางจากท่ีสามเณรไดชวยชีวิตปลาดวยความเมตา แตเปน

การไปซ้ือชีวิตสัตวท่ีมีผูคานํามากักขังไวเพ่ือการพาณิชยหรือท่ีเรียกกันวา “พุทธพาณิชย” และนํามา

ปลอย13 ซ่ึงแตกตางไปจากอดีตอยูมาก การทําบุญเชนนี้จึงเปนทําลายสัตวตามธรรมชาติ ซ่ึงการปลอย

สัตวในปจจุบันไมเพียงกระทบตอตัวของสัตวเอง ยังสงผลกระทบตอระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมตามมา

อีกดวย 

 2.2.1 ผลการกระทบจากความเช่ือเรื่องการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 

 ดร.ชวลิต วิทยานนท นักวิชาการผูเชี่ยวชาญดานระบบนิเวศน้ําจืด กลาววาการปลอยสัตว

โดยรูเทาไมถึงการณ ไมศึกษาชีวิตความเปนอยูของสัตวแตละชนิด รวมไปถึงสถานท่ีในการปลอยท่ีมี

ความเหมาะสม โอกาสท่ีสัตวเหลาจะตายมีสูงมาก “ตองรูวาปลาชนิดไหนอยูแบบไหน อยางปลาไหล 

ธรรมชาติของมันคืออยูในน้ําแฉะมีดินโคลน ตามบึง หนองน้ํา ถาไปปลอยในน้ําลึกไหลเชี่ยว โอกาสท่ี

จะมีชีวิตรอดนอยมาก เชนเดียวกับหอยขมท่ีอาศัยอยูตามแหลงน้ําจืดธรรมชาติท่ัวไปหากนําไปปลอย

                                                           
11 รัตนะ บัวสนธ และคณะ, “บทความวิจัย : ปลอยสัตว ทําบุญฤาสรางบาป”, วารสาร

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2554, หนา 3. 
12 ผจงวาด กมลเสรีรัตน อางถึงใน รัตนะ บัวสนธ และคณะ, “บทความวิจัย: ปลอยสัตว 

ทําบุญฤาสรางบาป”, วารสารศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวร, คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย

นเรศวร, 2543 หนา 5. 
13รัตนะ บัวสนธ และคณะ, อางแลว, หนา 4. 
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ลงแมน้ําเจาพระยา ก็ไมนารอด สวนเตา หากถูกปลอยในท่ีท่ีแออัดน้ําเนาเสียไมมีท่ีเกาะ ก็จะตองวาย

น้ําตอไปจนกวาจะขาดใจตาย เพราะเหนื่อยและหมดแรง"14 

การทําบุญดวยวิธีการปลอยนกปลอยปลา หรือการใหอิสระแกสัตว เปนสิ่งท่ีคนไทยชาว

พุทธปฏิบัติกันเปนความเชื่อมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน ซ่ึงไดรับความนิยมกันอยางแพรหลาย 

โดยเฉพาะบริเวณวัดวาอารามท่ีใกลแมน้ํา เขตชุมชนเมือง เนื่องจากมีความสะดวกในการซ้ือนกซ้ือ

ปลาจากแมคา ซ่ึงการทําบุญเชนนี้ลวนสงผลกระทบตอระบบนิเวศและกระทบตอวงจรชีวิตของสัตว 

เปนการทําลายสัตวตามธรรมชาติ งานวิจัยนี้ขอเสนอขอมูลเก่ียวกับผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากความเชื่อ

เรื่องการทําบุญปลอยสัตว ดังนี ้

1) การปลอยเตา คนไทยมีความเชื่อวาการปลอยเตาจะทําใหอายุยืนยาวม่ันคงและมีโชคลาภ 

ถึงแมวาเตาจะเปนสัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา แตเม่ือปลอยลงน้ําแลวเตาจะไมสามารถวายน้ําไดเตาจะจมน้ํา

ตายถาหากข้ึนบนตลิ่งไมทัน เนื่องจากเตาบกเปนสัตวท่ีอาศัยอยูในน้ําตื้น และไมสามารถวายน้ําเปน

เวลานานได และการปลอยเตายังเปนการทําลายระบบนิเวศอยางรุนแรง เพราะเตาบางสายพันธุ เชน                 

เตาญี่ปุน ซ่ึงถ่ินกําเนิดจากอเมริกา ขยายพันธุรวดเร็ว เปนเตานักลา สามารถกินไดทุกอยางหากปลอย

สูธรรมชาติ เตาเหลานี้จะกินไขปลา กินปลาเล็ก เปนอาหารซ่ึงทําลายระบบนิเวศทําใหระบบเสีย

สมดุล15  

 บางคนชอบตั้งเตาไวในบานเพราะวาอายุของเตายืนยาวมาก และมีบางคนคิดวา เตาและ

นกกระสามีอายุยืนยาวเทา ๆ กัน เพราะฉะนั้นในภาพวาดบางภาพพวกเราจึงเห็นเตาและนกกระสา

อยูภาพเดียวกัน ความหมายคืออายุยืนยาว ดวยเหตุนี้ ผูคนจึงนิยมตั้งไวในตําแหนงท่ีเหมาะสมภายใน

บานพักเพ่ือชวยใหอายุยั่งยืนยาว16 

2) 9การปลอยปลา ปลาเปนสัตวท่ีคนนิยมในการปลอยมากท่ีสุด โดยปลาท่ีคนนิยมนํามา

ปลอยจะเปนปลาท่ีหาซ้ืองาย และมีชื่อท่ีใหความหมายดี เชน ปลาไหล เพราะมีความเชื่อวาการปลอย

ปลาไหลจะทําใหชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศกไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา แตการปลอยปลาไหลลง

คลองหรือแมน้ําหนาวัดอาจไมไดเปนการชวยชีวิตหรือไดบุญจริง เปรียบเสมือนเปนการทํารายหรือ

                                                           
14อินทรชัย พาณิชกุล, “เขาวัดปลอยสัตวทําบุญสรางบาป”, 16 มิถุนายน 2557, 20 

มิถุนายน 2561 <https://www.posttoday.com/social/local/300876>. 
15Sam ponsan, “7 ความเชื่อผิดๆ ท่ีควรเลิกเชื่อไดแลว”, 22 มีนาคม 2560, 20 

มิถุนายน 2561 <https://www.mangozero.com/7-common-beliefs-you-probably-have-

wrong/>. 
16ม.อ้ึงอรุณ, คูมือการจัดวางสิ่งสิริมงคลตามหลักฮวงจุย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพสรอยทอง, 

2543), หนา 147. 
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การฆาปลาไหลทางออม เนื่องจากปลาไหลเปนสัตวท่ีอาศัยอยูในต้ืน หากปลอยลงคลองหรือแมน้ําจะ

ทําใหปลาไหลตายจากการจมน้ํา หรือหากพยายามจะวายมายังริมตลิ่ง ก็ถูกกลุมแมคาจับมาขายซํ้าใหมได917  

ในวันสงกรานตนอกจากการทําบุญตักบาตรแลวยังมีการทําบุญดวยการปลอยนกปลอยปลา 

โดยเฉพาะการปลอยปลาเปนการชวยปลาใหรอดตายจากน้ําแหง เพราะในชวงเดือนเมษายนเปนชวง

ท่ีแหงแลงมาก น้ําในหวยหนองแหงขอด ถือวาเปนการใหชีวิตใหมอันเปนกุศลแรง18   

93) การปลอยหอยขม หอยโขง ซ่ึงมีความเชื่อวาการปลอยหอยจะทําใหหลุดจากความขมข่ืน 

หอยจะชวยดูดความอัปมงคลของชีวิต9

19 ซ่ึงหอยอาศัยอยูน้ํานิ่งตื้น ท่ีชื้นแฉะ มีโคลน หากปลอยลงน้ําลึก 

หอยจะไมสามารถหายใจไดและจมน้ําตาย 

9 4) การปลอยนก นกท่ีพบตามธรรมชาติในประเทศไทยเกือบทุกชนิดเปนสัตวคุมครอง               

คนนิยมนํามาปลอยเพราะมีความเชื่อวาจะมีโชคลาภ มีโอกาสใหมๆ มีความเจริญกาวหนา นกท่ีนิยม

นํามาปลอยมากท่ีสุดคือกลุมนกกระติ๊ดซ่ึงเปนสัตวคุมครอง ผิดกฎหมายท้ังคนจับ คนขาย และคนซ้ือ 

และยังเปนการทรมานสัตว เนื่องจากการจับนกจากถ่ินอาศัยมาขังในกรงซ่ึงมีขนาดเล็กและแออัด 

ปลอยในเมือง หรือตามวัดซ่ึงไมใชถ่ินอาศัยของนก ซ่ึงมีโอกาสตายสูงมาก9

20 

9 5) การไถชีวิตโคกระบือ ราคาสูงท่ีนิยมกันอยางมากเชนกัน ผูท่ีทําบุญอาจเกิดความรูสึก

อ่ิมเอิบในบุญท่ีไดไถชีวิตสัตวแลวนั้น หากไมเคยติดตาม ถามไถ หรือดูแลใหรูแกใจหลังจากการไถชีวิต 

หรือไมทราบวายังมีชีวิตอยูจริง อยูท่ีไหน และมีความเปนอยูอยางไร การท่ีไดรูสึกอ่ิมเอมใจแตไมไดมี

การติดตามไมถือวาเปนการทําบุญอยางแทจริง9

21 

สามารถสรุปวา ผูท่ีมีความเชื่อวาการปลอยชีวิตสัตวไมวาจะเปน การปลอยนก การปลอย

ปลา การปลอยเตา การปลอยหอยขม หอยโขง การไถชีวิตโคกระบือ มีความเชื่อวาเปนการสะเดาะ

เคราะห และจะชวยใหมีความสุข หายจากความโศกเศรา มีโชคลาภ ตอชะตาชีวิต ใหชีวิตราบรื่น และ

เปนการเสริมบุญบารมีของตนเองแลว แตสิ่งท่ีผูทําบุญควรคํานึงถึงและตองศึกษามากท่ีสุดคือความ

                                                           
17Sam ponsan. “7 ความเชื่อผิดๆ ท่ีควรเลิกเชื่อไดแลว”, อางแลว. 
18อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพบรรณกิจ 1991, 2547). 
19คมชัดลึก, “คานปลอยสัตวผลวิจัย ทําบุญ-ไดบาป”, 17 พฤษภาคม 2555, 20 มิถุนายน 

2561 <http://www.komchadluek.net/news/crime/130516> 
20นณณ ผาณิตวงศ, “ปลอยสัตวใหรอดและไมกระทบตอระบบนิเวศ”, 9 พฤษภาคม 

2559, 20 มิถุนายน 2561 <http://www.siamensis.org/article/40292> 
21วรากรณ สามโกเศศ, “ปลอยนก บุญหรือบาป”, 23 กุมภาพันธ 2560, 20 มิถุนายน 

2561 <https://thaipublica.org/2017/02/varakorn-198/> 
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เหมาะสมของสภาพสิ่งแวดลอมท่ีนําสัตวเหลานั้นไปปลอย เพ่ือไมเปนการตัดวงจรหรือทํารายชีวิตสัตว

เหลานั้น ท้ังยังไมเปนการทําลายระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมอีกดวย  
 

2.3 12แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือที่เปนจลศรัทธา 

 

จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา ตามท่ีผูวิจัยไดศึกษา

คนควาหาขอมูลเก่ียวกับความหมายของจลศรัทธาไดดังนี้ 

12 2.3.1 ความหมายของจลศรัทธา 

1 2ในพระไตรปฎก 1 2

22 เรื่อง อปณณก สรุปไดวา พระพุทธเจาไดกลาวถึงทานอนาถบิณฑิก

เศรษฐีท่ีเปนบุคคลผูมีทรัพยมาก ทานไดบรรลุธรรมข้ันโสดาบันหลังจากไดฟงธรรมของพระพุทธเจา      

มีความเลื่อมใสและศรัทธาใหการอุปภัมภพระพุทธศาสนา ภายหลังไดชักพาสาวกของเหลาเดียรถีย 

500 คน ท่ีเปนสหายของตน ไปยังพระเชตวัน ถวายสิ่งของแดพระองคและภิกษุสงฆ  และตางพากันชื่น

ชมในพระลักษณะของพระพุทธองค ลําดับนั้น พระศาสดาไดตรัสธรรมกถาอันประกอบดวยองค 8 

ประการอยางไพเราะ นาสดับฟง วิจิตรดวยนัยตาง ๆ สาวกของอัญญเดียรถีรเหลานั้นหลังจากท่ีไดรับ

ฟงธรรมแลวก็ประทับใจ เลื่อมใส ศรัทธา และประกาศตนเลิกนับถือพวกเดียรถีย ไดถึงพระพุทธเจา

เปนสรณะ ไดทําบุญ ใหทาน รักษาศีล  ฟงธรรมเชนเดียวกับอนาถบิณฑิกเศรษฐี ลําดับนั้น 

พระพุทธเจาไดเสด็จจากกรุงสาวัตถีกลับไปยังกรุงราชคฤห เหลาสาวกของเดียรถีรก็ประกาศเลิกนับ

ถือพระพุทธเจา และหันกลับไปนับถือพวกเดียรถียเชนเดิม วันหนึ่งเม่ือพระบรมศาสดาเสด็จกลับมา 

ทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีก็พาสาวกเดียรถียกลับมาเขาเฝาอีกครั้ง และกราบทูลถึงศรัทธาท่ี

เปลี่ยนแปลงไปมามาของสาวกเดียรถีย 

1 2มีอีกหนี่งเรื่องตามท่ีปรากฎใหไดศึกษาคือ เรื่อง สาฏิมัตติยเถรคาถา 1 2

23 มีสาระสําคัญตอน

หนึ่งกลาววา “เม่ือกอนโยมท้ังหลายมีศรัทธา แตวันนี้ศรัทธานั้นของโยมไมมี สิ่งใดเปนของโยม สิ่งนั้น

ก็จงเปนของโยมเถิด ทุจริตของอาตมาไมมี เพราะศรัทธาไมเท่ียงแท กลับกลอก ศรัทธานั้นอาตมาเคย

เห็นมาแลวอยางนั้น คนท้ังหลายประเดี๋ยวรัก ประเดี๋ยวหนาย ผูเปนมุนีจะเอาชนะทําไมเลา ในความ

รักความหมายนั้น บุคคลทุกสกุลยอมหุงหาอาหารไวเพ่ือมุนี สกุลละเล็กละนอย อาตมาจักเท่ียว

บิณฑบาต เพราะกําลังแขงของอาตมายังมีอยู” 

                                                           
22ขุ.ชา. 55/1/145-149 
23ขุ.เถร. 51/316/272-275 
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1 2นอกจากนี้ ความหมายของจลศรัทธา 1 2 1 2คือ 1 2

24 ศรัทธาของปุถุชนท่ียังไมเกิดดวงตาเห็นธรรม 

ยังมีความหวั่นไหวคลอนแคลน บางครั้งเรียกวา “ศรัทธาหัวเตา” เดี๋ยวผลุบเดี๋ยวโผล เอาแนไมได

เหมือนหัวเตา ยามใดเขาวาดีก็ดีตามเขา ก็เลื่อมใสศรัทธาไปตามกระแสท่ีดี แตเม่ือใดมีขาวคราวไมดี   

ก็ผสมโรงวาไมดีไปตามเขา โดยไมมีการพิจารณา ท้ังท่ีแตกอนมาก็เลื่อมใสศรัทธาเปนอันดีอยูแท ๆ 

เปนศรัทธาท่ีข้ึน ๆ ลง ๆ ไปตามปากชาวบานหรือตามกระแสขาว คนสวนใหญในโลกคือ จลศรัทธา               

(จะ-ละ-สัด-ทา) 

12 ดวยเหตุนี้เพียงความเลื่อมใสศรัทธาตามธรรมดายอมไมเพียงพอ และอาจกลับกลายคลอน

แคลนไดเสมอ ทานจึงวา “ระยะทาง พิสูจนมา กาลเวลา พิสูจนคน” จะพิสูจนวามามีฝเทาดีและมี

พละกําลังแคไหน ก็ตองดูจากความสามารถในการเดินทางท่ียาวไกล ไมใชเพียงการเหยาะยางอยูขางรั้ว 

การจะพิสูจนน้ําใจของคนวาเปนคนดีมีความซ่ือสัตยม่ันคงเพียงใด ก็ตองอาศัยกาลเวลา ไมใชดูแค

เพียงการเอาอกเอาใจประจบสอพลอแควันสองวัน 

12 ในยามประสบปญหาอันใหญหลวงหรือวิกฤติของชีวิต จะเปนตัวพิสูจนวาใครรักเราจริง 

หากใครผละออกไปเพ่ือเอาตัวรอดหรือเพ่ือตัวเองไมมัวหมองไปดวย คนนั้นก็คือไมใชทองแทสําหรับเรา                

หากใครยอมรวมเปนรวมตาย รวมสุขรวมทุกข รวมหัวเราะรวมรองไห รวมชะตากรรมในยามคับขัน 

บุคคลนั้นยอมคือมิตรแท เปนทองเนื้อเกาท่ียากนักอันใครๆ จะไดพบ 

12 นักปราชญทานจึงวา “ในชีวิตของคนเรา ใหมีมิตรแทเพียงสักคนหนึ่ง ก็คุมคาแลวกับการมี

ชีวิตอยูในโลก” ไมตองคนจํานวนมาก เพียงคนเดียวก็นับวาเพียงพอแลว ผูท่ีมีชื่อเสียงโดงดังหรือมีคน

หอมลอมมากมาย กวาจะพบวามีใครบางใหความจริงใจและเปนมิตรแท ก็จนกระท่ังถึงวันสูญสิ้น

ชื่อเสียงและบริวาร 

12 จลศรัทธา หมายถึง ศรัทธาท่ีหวั่นไหว ไมหนักแนน โอนเอน ออนไหว เปรีบบไดดังไผตอง

ลมท่ีเม่ือลมพัดมาก็ลูไปตามแรงลมหรือเปรียบไดกับไมหลักปกเลนท่ีหาความหนักแนนไมได คุณคา

ของชีวิตหากไมรูจักเลือกใช ชีวิตก็จะไรจุดหมาย ควรรูจักเลือกท่ีจะศรัทธาในสิ่งท่ีควรศรัทธา และไม

ควรศรัทธา ซ่ึงจะทราบไดอยางไรวาสิ่งไหนควรศรัทธาสิ่งไหนไมควรศรัทธา คําตอบ คือ ไมศรัทธา

เพียงเพราะเกิดจากการคาดคะเน คาดเดา โดยเฉพาะกับคําสอนของพระบรมศาสดา 1 2

25 ซ่ึงไมมีใคร

เขาถึงไดหรือบรรลุไดเพราะไมสามารถนึกคาดเดาไดเลย12

26  

                                                           
24เพชรฉลูกัน, “ศรัทธาท่ีไมหวั่นไหว” ในหองพุทธศาสนา และธรรมะ, 23 พฤศจิกายน 

2558, 20 มิถุนายน 2561 <https://palungjit.org/threads/ศรัทธาท่ีไมหวั่นไหว.558038/> 

 25ไพโรจน โสภา, ศรัทธากุญแจสูความสําเร็จ ร่ํารวย เปดประตูสูนิพพาน, (กรุงเทพฯ : แอล

ซีพ่ี ฐิติพรการพิมพ, 2560) หนา 58.  

 26ขุ.ชา 51/1/155 อางถึงใน ไพโรจน โสภา, อางแลว, หนา 59. 
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12 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ความเชื่อท่ีเปนจลศรัทธา คือความเชื่อท่ีไมหนักแนน เปนความเชื่อท่ี

ฟงตอ ๆ กันมา เปนความเชื่อท่ีมีความคลอนแคลน หวั่นไหว ไมหนักแนน โอนเอน ออนไหว เปรียบ

ไดดั่งไผตองลมท่ีเม่ือลมพัดมาก็ลูไปตามแรงลม  

 

12 2.3.2 ลักษณะของศรัทธา 

12 ศรัทธาหรือความเชื่อ มีลักษณะเปนนามธรรม คือเปนสภาวะท่ีเกิดข้ึนกับใจ จับตองหรือ

สัมผัสไมได แตปรุงแตงใจใหเกิดภาวะอยางใดอยางหนึ่ง ภาษาบาลีเรียกวา เจตสิก สามารถแบงเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

12 1) อารมณฝายดี เม่ือเกิดความเชื่อข้ึนแลวจะชักนําใหคนประกอบกรรมดีตาง ๆ เชน ความ

เมตตา กรุณา ความเสียสละ ความพลอยยินดีเม่ือคนอ่ืนไดดี  

122) อารมณฝายไมดี เม่ือเกิดความเชื่อข้ึนแลว มักชักนําใหคนประกอบกรรมไมดีตาง ๆ เชน 

ความโลภ โกรธ หลง ความตระหนี่ ความอิจฉาริษยา 

พระราชวิจิตรปฏิภาณ แบงลักษณะศรัทธาของมนุษย มีอยู 3 ลักษณะ คือ 1) ศรัทธา

เลื่อนลอย 2) ศรัทธาเลื่อนเปอน และ 3) ศรัทธาเลื่อนระดับ รวมแลวมีอยู 3 ระดับ27 คือ 

 1) ศรัทธาเล่ือนลอย หมายถึง นับถืออะไรไมคอยจริงจัง ไดยินจากผูอ่ืนพูดวา ศาสนาท่ีเรา

นับถือศรัทธานั้นไมดีไมนาเลื่อมใส เม่ือเราไดยินเชนนั้นหากเราไมมีศรัทธาจริงจังก็ทําใหเรานั้นหมด

ศรัทธา ทําใหเราไมเขาวัด เลิกบูชาครูอาจารย เลิกนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคคลนี้

ไมนาคบหาสมาคม เปนคนท่ีมีศรัทธาแบบเลื่อนลอย เปนคนท่ีตื่นขาวอัปมงคล เพราะเม่ือมีขาวไมดี

เพียงเล็กนอยเกิดข้ึน ก็ไมมาปฏิบัติธรรม ไมเขาวัดฟงธรรม ถาอยางเปนศรัทธาเลื่อนลอย คนอยางนี้

เปนคนใจโลเล  

 2) ศรัทธาเล่ือนเปอน หมายถึง อยาตื่นกับขาวมงคล โดยสวนใหญแลวคนไทยมักท่ีจะต่ืน

กับขาวมงคล หรือขาวดี ไดยินกันมาวาเขาบอกคนนั้นดีคนนั้นดังก็แหชื่นชมไปตามเขา ซ่ึงก็ไมรู

ขอเท็จจริงบางคนก็ถูกหลอกลวง เปนกลุมท่ีศรัทธาเลื่อนเปอน เปรียบดังแมลงเมาหรือชีปะขาว 

ยกตัวอยางเม่ือไดยินวาท่ีนั่น คือ พระนิพพาน องคนั้นรูนิพพาน องคนั้นถึงนิพพาน ก็เลยพากันไป  

เม่ือพากันไปแลวถูกไปหลอกลวง ถูกหลอกเงิน หรือไมก็พากันไปลมตาย เวลาเห็นเขาจุดกองไฟมันจะ

มีแมลงเมา หรือชีปะขาวบินมา สัตวพวกนี้มันเห็นไฟท่ีไหนมันจะบินไปท่ีแสงไฟนั้น แลวมันก็พากัน

ตาย แตถามันอยูกับตนไมตนขาวอะไรพวกนี้ มันเกาะใหม่ันไมไปไหน มันก็จะไมตาย เปนตน 

                                                           
 27พระราชวิจิตรปฏิภาณ, “ศรัทธา 3 ลักษณะ”, 28 เมษายน 2554,  20 มิถุนายน 2561 

<http://www.komchadluek.net/news/knowledge/95981> 
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 3) ศรัทธาเล่ือนระดับ หมายถึง มีความม่ันคงและมีการพัฒนาศรัทธา จากระดับศรัทธา

เปนวิริยะ เปนสติ เปนสมาธิ และเปนปญญา เรียกวา เปนพละ 5 ประการ ท้ังศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ 

ปญญา ท่ีทุกคนเลื่อมใสและปฏิบัติธรรมลงไปดวยองคประกอบ 5 ประการ ท่ีเรียกวาอินทรีย 5 หรือ

พละ 5 นั้น จะทําใหศรัทธาเปน “อจลศรัทธา” คือ “ม่ันคง” นั่นคือ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปญญา 

 สามารถสรุปไดวา ถาจัดระดับของศรัทธานั้นมีอยู 3 ระดับ ไดแก ศรัทธาเลื่อนลอย ศรัทธา

เลื่อนเปอน และศรัทธาข้ันสูงสุด คือ ศรัทธาท่ีม่ันคงไมหวันไหวเรียกวาอจลศรัทธา คือความเชื่อม่ันตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงมีความเชื่อวาจะนําประโยชนสุขบังเกิดแกตน เม่ือมีความศรัทธาแนวแนดวยความตั้งใจ

เคารพ เกิดพลังความเพียรพยายามนําไปสูการคิด วิเคราะห ใชสติปญญาในการพิจารณาแลวปฎิบัติ

จนกวาจะสําเร็จผล หากขาดคุณสมบัติเหลานี้แลวนั้นยอมถือศรัทธาเลื่อนเปอน ศรัทธาเลื่อนลอย               

เปนศรัทธาท่ีหวั่นไหว หรือเรียนกวาจลศรัทธา ซ่ึงอาจทําใหถูกหลอกลวงไดงาย ขาดความม่ันคง ม่ันใจ 

ศรัทธาท่ีงมงายมักจะถูกทําลายไดงาย เม่ือศรัทธาไดถูกทําลายความตั้งใจจริงก็จะนอยลง การประสบ

ความสําเร็จก็จะยากยิ่งข้ึนตามไปดวย 

 

122.4 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 

 

12 2.4.1 ความหมายของประเพณ ี

 ประเพณีเก่ียวกับชีวิต เปนประเพณีท่ีบุคคลถือปฏิบัติตอเนื่องกันมาตลอดชีวิต นับตั้งแต

กําเนิดมาจากครรภมารดาจนกระท่ังชีวิตแตกดับไปจากโลก ในเนื้อหาบทนี้จะขอกลาวถึงในแตละชวง

ชีวิตของคนไทยวามีประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ อยางไรบาง ไดแก ประเพณีเก่ียวกับหญิงมีครรภไป

จนถึงพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย 

 ประเพณีไทยเปนการแสดงออกถึงความหมายและคุณคาของวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 

สมควรท่ีคนไทยจะไดรับรู เขาใจความหมายและคุณคา เพ่ือความภาคภูมิใจและเขาใจความเปนไทย

รวมกัน แบงไดกวาง ๆ ดังนี ้

 1. ประเพณีพิธีตามชวงอายุ เชน การเกิด บวช แตงงาน และการตาย เปนตน 

 2. ประเพณีพิธีตามเทศกาล เชน งานสงกรานต กฐิน ลอยกระทง เปนตน 

 แตเม่ือเวลาผานไปยอมจะตองมีสวนใหมเขามาเสริมสรางสิ่งเกาและปรับปรุงประยุกตจน

กลมกลืนเขากันได จึงทําใหประเพณีเดิมยังสืบตอไป 
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 พิธีกรรม คือ รูปแบบของพฤติกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือแสดงความเก่ียวของและสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงเปนพิธีการสําหรับกลุมชนท่ัวไปท่ีกระทําเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการ28  

ประเพณี เปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอ

สังคม1 8 เชน การแตงกาย ภาษา 1 8 วัฒนธรรม1 8 ศาสนา 1 8 ศิลปกรรม1 8 กฎหมาย 1 8 คุณธรรม1 8 ความเชื่อ1 8 ฯลฯ              

อันเปนบอเกิดของวัฒนธรรมของสังคมเชื้อชาติตางๆ กลายเปนประเพณีประจําชาติและถายทอดกัน

มาโดยลําดับ หากประเพณีนั้นดีอยูแลวก็รักษาไวเปนวัฒนธรรมประจําชาติ หากไมดีก็แกไข

เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ประเพณีลวนไดรับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดลอม 1 8ภายนอกท่ีเขาสูสังคม               

รับเอาแบบปฏิบัติท่ีหลากหลายเขามาผสมผสานในการดําเนินชีวิต ประเพณีจึงเรียกไดวาเปน 3 6วิถีแหง

การดําเนินชีวิตของสังคม36 โดยเฉพาะศาสนา 1 8ซ่ึงมีอิทธิพลตอประเพณีไทยมากท่ีสุด วัดวาอารามตาง ๆ              

ในประเทศไทย 1 8สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนา 1 8ท่ีมีตอสังคมไทย และชี้ใหเห็นวาชาวไทยให

ความสําคัญในการบํารุงพุทธศาสนาดวยศิลปกรรมท่ีงดงามเพ่ือใชในพิธีกรรมทางศาสนาต้ังแต             

โบราณกาล เปนตน29 

12 ศาสตราจารย พระยาอนุมานราชธน ใหความหมาย ประเพณี วา การปฏิบัติหรือประพฤติ

ของหมูคน ในท่ีแหงหนึ่งเปนแบบแผนมาแบบเดียวกัน ปฏิบัติสืบทอดกันมา ซ่ึงประเพณีแบงไดเปน 

จารีตประเพณี ขนบประเพณี และธรรมเนยีมประเพณี12

30 

12พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ใหความหมายวา ประเพณี น.สิ่งท่ีนิยมถือ

ประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาจนเปนแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี12

31 

1 2ประเพณี หมายถึง 1 2การท่ีชุมชนแหลงใดแหลงหนึ่งประพฤติปฏิบัติและกระทํากิจกรรม

รวมกัน เปนระเบียบแบบแผนและบรรทัดฐานของสังคมโดยสมาชิกในสังคมนั้นมีสวนรวมแสดงความ

เปนอันหนึ่งอันเดียวกันและปฏิบัติสืบทอดตอ ๆ กันมาจนกลายเปนสวนสําคัญของสังคมนั้น32 

                                                           
 28อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001, อางแลว. 

 29Supapan2535, “ประเพณี (tradition)”, ม.ป.ร, 20 มิถุนายน 2561, 

<https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-

tradition> 
30พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย, (พระนคร : คลังวิทยา, 

2514), หนา 37. 
31ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.royin.go.th/dictionary/index.php> 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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1 2แปลก สนธิรักษ ใหความหมายวา ประเพณีเปนเรื่องของพิธีปฏิบัติสืบๆ กันมา มีการ

เปลี่ยนแปลงแกไขคงไวบางประเพณีไทยแสดงถึงสัญลักษณของชาติ ไมวาชาติใด ภาษาใด จะตองมี

ประเพณีประจําชาติของตน12

33 

1 2อานนท อาภาภิรม สรุปไววา ประเพณีนั้นถือเปนสิ่งท่ีสะทอนถึงความเจริญและความเชื่อ

ในของบุคคลในแตละยุคสมัยซ่ึงถือปฏิบัติและดํารงรักษาประเพณีไวไมใหสูญหาย ซ่ึงถือไดวาสังคมยุค

นี้มีความเจริญโดยเฉพาะอยางยิ่งดานจิตใจท่ีทําใหผูคนมีความสามัคคี รวมมือ และพรอมใจกันในการ

ปฏิบัติและรักษาประเพณีไว1234 

12สามารถสรุปไดวา ประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผน หรือเปนสิ่งท่ีมีการปฏิบัติสืบตอกัน

มามีความเปนเอกลักษณทางสังคม มีความสําคัญ และถาหากผูใดในสังคมนั้นไมปฏิบัติตามจะถือวาฝา

ฝนผิดกฎกติกาทางสังคมท่ีวางไวจะถูกตําหนิติเตียนได โดยลักษณะของประเพณีในระดับสังคม

เดียวกันจะมีลักษณะความกลมกลืนเก่ียวของกัน หรืออาจจะเปลี่ยนไปบางก็ข้ึนอยูกับยุคสมัยท่ีตอง

ปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะของสังคมนิยมท่ีเปลี่ยนไป 

12 2.4.2 ความเปนมาของประเพณี 

ประเพณีมีบอเกิดมาจากสภาพสังคม ธรรมชาติ ทัศนคติ เอกลักษณ คานิยมโดยความเชื่อ

ของคนในสังคมตอสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยนั้น ๆ เชน  อํานาจของดินฟาอากาศและเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนโดยไมทราบสาเหตุตางๆ ฉะนั้นเม่ือเวลาเกิดภัยพิบัติข้ึนมนุษยจึงตองออนวอนรองขอในสิ่งท่ีตน

คิดวาจะชวยไดพอภัยนั้นผานพนไปแลวมนุษยก็แสดงความรูคุณตอสิ่งนั้นๆ ดวยการทําพิธีบูชาเพ่ือ

เปนสิริมงคลแกตนเอง ตามความเชื่อ ความรูของตน เม่ือเกิดประพฤตินั้นคนสวนรวมสังคมจึงยึดถือ

                                                                                                                                                                      
32กิตติพร สัจจะบุตร, “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตาม

ประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศา

สตรมหาบัณฑิต, สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
33แปลก สนธิรักษ, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพฯ : กาวหนา, 2514), หนา 193 อางใน 

กิตติพร  สัจจะบุตร “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามประเพณีในรอบ

ปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
34อานนท อาภาภิรม, สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย, พิมพครั้งท่ี 2, (กรุงเทพฯ :  โอเดียนสโตร

, 2525), หนา 126 อางใน กิตติพร  สัจจะบุตร “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการ

ปฏิบัติตามประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, วิทยานิพนธหลักสูตร

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, 2549, หนา 12. 
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ปฏิบัติเปนธรรมเนียมหรือเปนระเบียบแบบแผน และทําจนเปนพิมพเดียวกันสืบตอ ๆ กันจน

กลายเปนประเพณีของสังคมนั้น ๆ35 

ประเพณีและพิธีกรรมเนื่องในเทศกาล 

เทศกาล หมายถึง วันท่ีกําหนดไวเปนประเพณีเพ่ือทําบุญ และการรื่นเริงในทองถ่ิน 

ประเพณีท่ีเก่ียวกับเทศกาลของไทย ไดแก ประเพณีตรุษสงกรานต วันเขาพรรษา วันออกพรรษา 

สารทไทย ลอยกระทง เปนตน 

ปลอยนกปลอยปลา  ในวันสงกรานตนอกจากการทําบุญตักบาตรแลวยังมีการทําบุญดวย

การปลอยนกปลอยปลา โดยเฉพาะการปลอยปลาเปนการชวยปลาใหรอดตายจากน้ําแหง เพราะ

ในชวงเดือนเมษายนเปนชวงท่ีแหงแลงมาก น้ําในหวยหนองแหงขอด ถือวาเปนการใหชีวิตใหมอันเปน

กุศลแรง 

พิธีลอยกระทง เปนพิธีท่ีมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยและสืบทอดมาจนถึงปจจุบันนี้ นับวาเปน

งานนักขัตฤกษท่ีรื่นเริง ประเพณีลอยกระทงเปนเทศกาลประจําป มีข้ึนในคืนวันเพ็ญ 15 คํ่า เดือน 12 

สันนิษฐาน ประเพณีลอยกระทงรับมาจากอินเดีย โดยความเชื่อในลัทธิพราหมณและ

ศาสนาพุทธ ในลัทธิพราหมณเชื่อวา การลอยกระทงเปนการบูชาพระแมคงคา อันเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ 

เปนการขอขมาท่ีไดท้ิงสิ่งสกปรกลงไปในน้ํา เพ่ือสะเดาะเคราะห ลอยทุกขโศกโรครายแบะบาปใหพน

จากตัว เพ่ืออธิษฐานใหไดสิ่งท่ีใจนึก มีความสุขความสบาย มีโชคลาภ สวนศาสนาพุทธเชื่อวาการลอง

กระทงเพ่ือบูชารอยพระพุทธบาทท่ีประทับไว ณ ริมหาดแมน้ํานัมมทามหานที  สําหรับคนไทยมีความ

เก่ียวกันกับน้ํามาก และรับเอาความเชื่อประเพณีมาจากท้ังพุทธและพราหมณ  จึงไดมีประเพณีการ

ลอยกระทงเพ่ือท่ีจะบูชาพระพุทธคุณและเพ่ือขอบคุณพระแมคงคาท่ีไดอาศัยดื่มกิน ชําระลางสิ่ง 

ตาง ๆ และเพ่ือใชในการเกษตร 

วัสดุ ท่ีชาวบานนิยมนํามาใชในการสรางงานประติมากรรม จะสะทอนให เห็นถึง

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของทองถ่ินนั้น วัสดุท่ีชางพ้ืนบานนํามาใชในการสรางงานประติมากรรม

ในแตละทองถ่ินมีอยูหลายชนิด ไดแก  

1) ดิน เปนวัสดุท่ีหาไดงายในทุกทองถ่ิน โดยเฉพาะในทองถ่ินภาคกลางท่ีมีดินซ่ึงมีคุณภาพ

พิเศษ เชน ดินแดงของจังหวัดราชบุรี ดินเปนวัสดุพ้ืนฐานสําหรับงานปนประติมากรรมพ้ืนบานท่ีทํา

ดวยดิน มีท้ังประเภทผึ่งใหแหงและเผาใหสุก ในบางครั้งก็ใชปนเพ่ือเปนแบบในการทําพิมพหลอปูน

                                                           
35Giannauncensor, “วัฒนธรรมและประเพณีของไทย”, 23 กันยายน 2559 , 20 

มิถุนายน 2561, <https://thaicultureandthaitradition.wordpress.com/2016/09/23/ความ

เปนมาของประเพณี/> 
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หรือโลหะ ประติมากรรมท่ีปนดวยดินท่ีชาวบานนิยมทํากัน ไดแก พระพิมพ ตุกตาเสียกบาล ตุกตารูป

สัตว ตุกตาชาวบาน ตุกตาชาววัง ลวดลายประดับสิ่งกอสราง 

 2) หิน เปนวัสดุท่ีใชสําหรับทํางานแกะสลัก ทองถ่ินภาคกลางนิยมใหหินทรายแกะสลักรูป

เคารพและลวดลายตาง ๆ อันเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีตกทอดมาแตโบราณ ประติมากรรมสลักหินท่ี

ทํากัน เชน ลูกนิมิต พระพุทธรูป สาก ครก ฯลฯ 

3) ปูน เปนวัสดุท่ีใชไดท้ังปนและหลอ ถาตองการปนจะตองนําปูนมาเผาใหสุขแลวปนให

เปนผงผสมดวยน้ํายา โขลกจนเหนียวนุม แลวจึงนํามาปนเปนลวดลาย หรือรูปตาง ๆ เปนท่ีนิยมทํา

กันมาแตครั้งโบราณ เม่ือแหงแลวมีความคงทนไมแพดิน และยังสามารถใชกับงานท่ีมีความละเอียดได

อีกดวย ประติมากรรมปูนปนมีท้ังท่ีปนโดด ๆ เปนรูปทรงลอยตัว และปนเปนรูปทรงนูนประดับ

ตกแตงอาคารสิ่งกอสราง เชน หนาบันบัว ปลายเสา ซุมประตู ซุมหนาตาง รูปภาพทวารบาล ลวดลาย

ประดิษฐาน สถูปเจดีย ปรางค ฯลฯ 

4) ไม เปนวัสดุท่ีมีอยูท่ัว ๆ ไป ในทุกทองถ่ิน เชน ไมสัก ไมโพธิ์ ไมปลู ไมโมก ไมละมุด           

ไมขนุน ฯลฯ สวนมากเปนไมเนื้อละเอียดเหมาะท่ีจะนํามาแกะสลักเปนรูปทรงลอยตัวหรือลวดลาย 

และสิ่งประดับตกแตงอาคารสถานท่ี ยานพาหนะท่ีสรางดวยไม ประติมากรรมพ้ืนบานสลักไมพบได

ท่ัวไป ดังจะเห็นไดจากวดลายหนาบันโบสถ วิหาร คันทวย หยองรับหนาตาง  รูปภาพและลวดลาย

ประดับเครื่องดนตรีไทย เชน ซออู ซอดวง ระนาด หรือพระพุทธรูป ฯลฯ 

5) ผลไม เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะสลักใหสวยงาม เพ่ือใชตกแตงหรือประกอบเปน

อาหาร จัดเปนประติมากรรมพ้ืนบานท่ีนิยมทํากันท่ัวไป แมวาจะเปนวัสดุท่ีไมคงทนถาวร แตก็ให

คุณคาทางศิลปะ ผลไมท่ีนํามาแกะสลัก เชน มะละกอ ฟกทอง ฟกเขียว มันเทศ เผือก ขิง ฯลฯ 

6) หยวกกลวย เปนวัสดุท่ีไดมาจากกาบของตนกลวย โดยลอกจากลําตนกลวยเปนกาบ

ยาว ชาวบานนํามาแทงหรือฉลุเปนลวดลาย แลวนํามาประกอบกันข้ึน เพ่ือประดับและตกแตง 

“เบญจา” สําหรับรดน้ําในการมงคลตาง ๆ เชน ตัดจุก หรือประดับธรรมาสนสําหรับพระเทศนหรือ

ประดับเมรุ หรือเชิงตะกอนเพ่ือตั้งเผาศพ การแทงหรือสลักหยวกนี้บางทีเรียกวา ทําเครื่องสด 

7) ข้ีรัก รักเปนยางท่ีไดจากตนรักหรือตนน้ําเกลี้ยง มีคุณสมบัติเปนยางเหนียวเม่ือแหงแลว

จับตัวแข็งคงทนอยูไดนาน ยางรักเม่ือผสมกับสมุกจะมีเนื้อนุมเหมาะแกการปนกระแหนะ หรือกด

พิมพทําเปนรูปภาพประติมากรรมตาง ๆ ยางรักผสมกับสมุกจะเรียกวา ข้ีรักหรือรักตีลายใชในการปน

หุน หนาหัวโขน หนาหุนตาง ๆ ใชกดเปนพิมพ ทําเปนลวดลายประดับชฎา มงกุฎ รวมท้ังปนลวดลาย

ประดับภาชนะเครื่องใชตาง ๆ ดวย 

8) กระดาษ ทําจากเยื่อไมชนิดตาง ๆ กัน เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาสรางเปนงาน

ประติมากรรม ท้ังท่ีมีรูปทรงลอยตัว และรูปทรงอยูในพ้ืนท่ี เชน ใชปนหุนทําหัวโขน หัวโต หรือรูป 

ตาง ๆ ฯลฯ 
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9) หนังสัตว ชาวบานจะใชหนังวัวหรือหนังควายตากแหงมาใชสรางรูปเปนประติมากรรม

ตาง ๆ เชน ตัวหนังใหญ หนังตะลุง หนังใหญวัดขนอน จังหวัดราชบุรี ฯลฯ 

10) งาชาง และเขาสัตว เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะ โดยเฉพาะงาชางนับวาเปนวัสดุท่ีมี

คา เพราะมีเนื้อละเอียด สีสันสะอาดสวยงาม ใชแกะเปนของมีคาตาง ๆ เชน ดวงตราประทับ หนังสือ

ตาง ๆ  พระพุทธรูป ดามพัดยศสมณศักดิ์ เครื่องดนตรี ฯลฯ สวนเขาสัตวนํามาแกะเปนงามหนังสติ๊ก 

หรือปลอกมีด เขาสัตวท่ีนิยมใช คือ เขาวัว เขาควาย เขากวาง ในบางครั้งงาชางและเขาสัตวชาวบาน

นิยมใชแกะเปนเครื่องรางของขลังดวย เชน ปลัดขิก เปนตน 

11) โลหะ เปนวัสดุท่ีชาวบานใชหลอรูปตาง ๆ เชน พระพุทธรูป กระดิ่ง ระฆัง ฯลฯ 

บางครั้งก็ตีแผเปนแผน แลวนําไปประดับตกแตงบุหุมวัตถุตาง ๆ โดยดุนเปนลวดลายสวยงามหรือ

นํามาทําเปนเครื่องประดับตาง ๆ โลหะท่ีนิยมใชกัน ไดแก ทองแดง ทองสัมฤทธิ์ ชิน เงิน นาก     

ทองคํา ดีบุก36 

1 2สามารถสรุปไดวา ประเพณีนั้นเกิดจากพ้ืนฐานสภาพความเปนอยูของมนุษยท่ีมีความ

ใกลชิดเก่ียวพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและบริบททางสังคม ถือวาเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยาง

มากตอการดํารงคชีวิตของมนุษย ทําใหมนุษยแสดงออกทางพฤติกรรมการยอมรับวาถูกตองมีแบบ

แผนดีงามหรือไมจึงยึดถือแนวปฏิบัติสืบตอเนื่องกันมาจากรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  

122.4.3 ประเภทของประเพณี 

12ประเพณี อาจจําแนกเปนประเภทตางๆ ไดหลายประเภท การจําแนกประเภทของประเพณี

แบงออกหลายลักษณะ ดังนี ้

บรรเทิง พาพิจิตร37 แบงประเภทของประเพณีไทยเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. ประเพณีสวนบุคล ไดแก ประเพณีเก่ียวกับการแตงงาน ประเพณีการเกิด ประเพณีการ

ตาย ประเพณีการบวช ประเพณีการข้ึนบานใหม ประเพณีทําบุญอายุ เปนตน 

2. ประเพณีสวนรวม ไดแก ประเพณีทางศาสนาตางๆ เชนประเพณีการทําบุญเขาพรรษา 

ออกพรรษา ประเพณีตรุษ สารท ลอยกระทง ประเพณีเทศกาลสงกรานต และประเพณีวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา เปนตน 

2.4.4 ประเภทของประเพณีแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

                                                           
 36อุดม เชยกีวงศ, วิถีไทย หนังสือประกอบการเรียน หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป : รหัสวิชา สศ 

0210001. อางแลว, หนา 57, 76, 112-113, 118, 159-160. 
37บรรเทิง พาพิจิตร, ประเพณี วัฒนธรรมไทย และคติความเชื่อ, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, 

2532) 24 เมษายน 2562 <https://sites.google.com/site/fluck058/home/wathnthrrm-

laea-prapheni-thiy> 
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Giannauncensor38 กลาวไวในบทความวัฒนธรรมและประเพณีของไทย ประเพณีแบง

ออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

 1) จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ่งท่ีสังคมหนึ่งๆ ยึดถือและประพฤติ ปฏิบัติ

สืบตอกันมามีความตอเนื่องและม่ันคง เปนเรื่องของความถูกตองและความผิด และมีเรื่องศีลธรรมเขา

มาเก่ียวของดวย ดังนั้นหากคนในสังคมนั้นตองกระทํา ผูใดท่ีฝาฝนไมกระทําถือวาเปนผิดจะตองไดรับ

คําตําหนิหรือไดรับการลงโทษจากคนในสังคมนั้น ยกตัวอยาง ลูกหลานตองเลี้ยงดูพอแมเม่ือยามท่ี

ทานชราภาพ หากผูใดไมเลี้ยงดูปลอยปละละเลยทาน ถือไดวาเปนคนท่ีเนรคุณหรือลูกอกตัญู จารีต

ประเพณีของแตละสังคมนั้นยอมไมเหมือนกัน เพราะมีคานิยมท่ียึดถือตางกันการนําเอาจารีตประเพณี

ของตนไปเปรียบเทียบกับของคนอ่ืนแลวตัดสินวาดีหรือเลวกวาของตนยอมเปนสิ่งท่ีไมถูกตอง เพราะ

สภาพสังคม สิ่งแวดลอม ตลอดจนความเชื่อของแตละสังคมยอมแตกตางกันไป 

 2) ขนบประเพณ ีหมายถึง ระเบียบแบบแผนท่ีไดกําหนดไวของสังคม ปฏิบัติสืบทอดกันมา 

ท้ังโดยทางตรงและทางออม 

ทางตรง ไดแก ประเพณีท่ีมีการกําหนดเปนระเบียบแบบแผนในการปฏิบัติอยางชัดแจงวา

บุคคลตองปฏิบัติอยางไร เชน สถาบันโรงเรียน   

ทางออม ไดแก ประเพณีท่ีรูกันโดยท่ัวๆไป โดยไมไดวางระเบียบไวแนนอน แตปฏิบัติไป

ตามคําบอกเลา หรือตัวอยางจากท่ีผูใหญหรือบุคคลในสังคมปฏิบัติ เชน ประเพณีเก่ียวกับการเกิด 

การตาย การแตงงาน ซ่ึงเปนประเพณีเก่ียวกับชีวิต หรือประเพณีเก่ียวกับเทศกาล ตรุษจีน สารทไทย 

การข้ึนบานใหม เปนตน 

 3) ธรรมเนียมประเพณี หมายถึง ประเพณีท่ีเก่ียวกับเรื่องธรรมดาสามัญท่ีทุกคนควรทํา              

มีความถูกผิดเหมือนจารีตประเพณี เปนแนวทางในการปฏิบัติท่ีทุกคนปฏิบัติกันโดยท่ัวไปจนเคยชิน

และไมรูสึกเปนภาระหนาท่ีสวนใหญเปนมารยาทในดานตางๆ เชน การพูด การแตงกาย การเปนแขก

ไปเยี่ยมผูอ่ืน การรับประทานอาหาร ฯลฯ สามารถแบงประเภทของประเพณีไทยออกไดอีก 4 ประเภท คือ 

 - ประเพณีท่ีเก่ียวกับชีวิตหรือประเพณีครอบครัว ไดแก ประเพณีการเกิด ประเพณีการบวช 

ประเพณีการแตงงาน ประเพณีงานศพ 

 - ประเพณีทองถ่ินของชุมชนหรือประเพณีสวนรวมตามเทศกาล ประเพณีการชักพระ ประเพณี

สงกรานต ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณีการรับประทานอาหาร 

                                                           
38กิตติพร  สัจจะบุตร, “ศึกษาประเพณีในรอบปและผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติ             

ตามประเพณีในรอบปของชาวไทยมุสลิมอําเภอละงู จังหวัดสตูล”, อางแลว. 
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 - ประเพณีทองถ่ิน ไดแก ประเพณีท่ีเกียวกับอาชีพ เชน ภาคใต ไดแก การลงขันลงหิน การทํา

ขันและเครื่องลงยา การทําผาบาติก การทําโสรงปาเตะ ประเพณีการแตงกาย ประเพณีการแตงกาย 

ประเพณีการละเลนในงานนักขัตฤกษ เชน การละเลนหนังตะลุง มโนราห เปนตน 

 - ประเพณีราชการ คือประเพณีท่ีทางราชการเปนผูกําหนดข้ึน จําแนกไดเปน 2 ประเภท 

คือ รัฐพิธีและพระราชพิธ ี

 สามารถสรุปไดวา ประเพณีสามารถแบงออกไดหลายประเภทข้ึนอยูกับกฎเกณฑท่ีใชตาม

สภาพบริบททางสังคมหรือสิ่งแวดลอม รวมท้ังความเชื่อของแตละบุคคลดวย เชน ประเพณีตาม

ทองถ่ินของแตละชุมชนหรือประเพณีตามเทศกาล ประเพณีตามทองถ่ินชุมชน ประเพณีท่ีเก่ียวกับชีวิต

หรือประเพณีครอบครัว และประเพณีทางราชการ แตอยางไรก็ตามทุกประเพณีมีความเก่ียวของกับ

การดํารงคชีวิตของมนุษยในสังคมดวยกันท้ังสิ้นและปฏิบัติสืบตอกันมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน  

 

2.4.5 ความสําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

วัฒนธรรมประเพณีของชาติ ลวนแสดงใหเห็นความคิด ความเชื่อ ท่ีสะทอนถึงวิธีการดําเนิน

ชีวิต ความเปนมา ความสําคัญ ซ่ึงลวนเปนสวนหนึ่งของอารายธรรมไทย ดังนั้นขนบธรรมเนียม

ประเพณีไทยจึงมีความสําคัญ สรุปไดดังนี้39 

1) ความเปนสิริมงคล ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยนั้น ลวนเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา

และพราหมณ พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมานั้น เปนความเชื่อเรื่องของความเปนมงคล              

แกชีวิต 

2) ความสามัคคี ความเสียสละ 3 5 ขนบธรรมเนียมประเพณีเปนเครื่องฝกจิตใจใหรูจักเปนผู

เสียสละจะเห็นไดจากงานบุญตาง ๆ มักเกิดการรวมมือ รวมแรง รวมใจกัน เชนพิธีขนทรายเขาวัด 

การกอเจดียทราย ทําใหเกิดความรักความสามัคคี 

3) 3 5การมีสัมมาคารวะ ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยอยางหนึ่ง แสดงถึงความนอม

นอม ออนโยน ความมีมารยาทไทย 

35 4) ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 3 5 ชวยทําใหคนไทยอยูในกรอบท่ีดีงาม ถือวาเปนเครื่อง

กําหนดพฤติกรรม ไดอยางหนึ่ง 

35 5) ขนบธรรมเนียมประเพณีในแตละทองถิ่น ถึงแมวาจะแตกตางกัน แตทุกคนก็มี

ความรูสึกวาทุกคนเปนคนไทย มีความเปนชาติเดียวกัน และสามารถแบงออกถึงความเปนมาของชาติได 

2.4.6 ผลกระทบจากความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 

                                                           
39รัตนชณี สาใจ, “ชีวิตและวัฒนธรรมไทย”, 2561, 24 เมษายน 2562, 

<https://sites.google.com/site/bluechsbu/neuxha-bt,h-reiyn/neuxha-thi-7> 
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จากการศึกษาและไดรับขาวสาร ผูวิจัยไดศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามประเพณี

อันสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ผูวิจัยยกตัวอยางบางประเพณีบางของไทยท่ีมีความเก่ียวของ ไดแก 

1. ประเพณีลอยกระทง 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณลีอยกระทง 

ในอดีตคนไทยมีความเชื่อวาแหลงน้ําทุกสายจะมีพระแมคงคาคอยปกปกดูแลรักษา 

และบันดาลน้ําใหกับผูคน ไดมีดื่มมีใชไมขาดแคลน แตเนื่องจากมนุษยนั้นมักท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูลลง

ไปในแมน้ําซ่ึงมีท้ังทางตรงและทางออม จึงจะตองมีการขอขมาพระแมคงคา อีกท้ังยังมีความเชื่อวา

การลอยกระทงนั้น เปนการลอยเพ่ือใหความทุกข ความโศกลอยหายไปพรอมกับกระทง บางคนตัดเล็บ 

ตัดผม และใสเงินลงไปในกระทง สิ่งเหลานี้เปนความเชื่อท่ีมาในภายหลัง  เปนสิ่งท่ีผูกระทําสบายใจ40 

2) ประเพณีลอยกระทงในสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

ประเพณีลอยกระทงในปจจุบันถูกดัดแปลงจากท่ีเคยปฏิบัติในอดีตไปบาง การให

ความสําคัญของความหมาย คุณคา สาระและแนวทางท่ีพึงปฏิบัติลดนอยลง เนื่องจากสภาพสังคมท่ี

เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยและเทคโนโลยี ทําใหประเพณีของชุมชนมีการปรับเปลี่ยน แตการ

เปลี่ยนแปลงเหลานั้นควรจะเปลี่ยนแปลงวิธีปฏิบัติ ไมใชเปลี่ยนหัวใจของประเพณี สังคมไทยใน

ปจจุบันเปลี่ยนจากสภาพสังคมเกษตรกรรมสูยุคสังคมอุตสาหกรรม คนไทยกําลังไดรับผลกระทบจาก

สภาพแวดลอมมากข้ึนเรื่อยๆ ประเพณีท่ีเคยมีความสําคัญตอชุมชนในอดีตก็เชนกัน อยางเชน

ประเพณีลอยกระทง ซ่ึงกลายเปนเทศกาลรื่นเริงเพ่ือใชในการดึงดูดใหนักทองเท่ียวสนใจ กิจกรรมท่ี

เบี่ยงเบนไปจากเดิมของประเพณีลอยกระทง คือ เนนการประกวดนางนพมาศซ่ึงไมควรให

ความสําคัญมากเกินไปจนเปลี่ยนเปนกิจกรรมหลัก ซ่ึงไมใชแกนแทของประเพณีลอยกระทง แตเปน

เพียงกิจกรรมเสริมข้ึนมาทีหลังเพ่ือใหเกิดความสนุกเทานั้น การจุดดอกไมไฟ ประทัด และพลุ ซ่ึงทํา

ใหเกิดมลภาวะทางเสียง อีกท้ังกลุมวัยรุนท่ีมีความคึกคะนอง ไมระมัดระวัง ไมนึกถึงอันตรายท่ีจะ

เกิดข้ึนแกผูคน อาจสงผลใหเกิดอันตรายตอชีวิตได และกิจกรรมการประดิษฐกระทง ซ่ึงสมัยกอนนั้น

ใชเพียงวัสดุพ้ืนบานท่ีมีอยูตามธรรม เชน หยวกกลวย ใบตอง เปนวัสดุยอยสลายงาย แตปจจุบันใช

โฟม พลาสติก กระดาษ ซ่ึงยอยสลายไมงายนัก ทําใหสงผลกระทบตอแมน้ํา ลําคลอง สกปรก และ

เกิดมลภาวะเปนพิษตอสิ่งแวดลอม พรอมกับปญหาการยอยสลาย และการจัดการขยะ ซ่ึงกิจกรรม

เหลานี้ไมใชความหมายและแกนสาระท่ีแทจริงของประเพณีลอยกระทง41 

                                                           
40สํานักขาวไทย, “วันลอยกระทง”, 3 พฤศจิกายน 2560, 20 มิถุนายน 2561, 

<http://www.mnre.go.th/uttaradit/th/news/detail/6425> 
41กรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ลอยกระทง, (กรุงเทพฯ : สํานักงานกิจการ

โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2557), หนา 9. 



31 

 

3)  ผลกระทบจากประเพณีลอยกระทง 

เทศกาลลอยกระทงเปนประเพณีท่ีจัดข้ึนทุกปของประเทศไทย เพ่ือเปนการแสดง

ความเคารพตอพระแมคงคา หรือแมน้ํา ท่ีคนไทยใชอุปโภคและบริโภค แตสิ่งท่ีเหลือจากงานลอย

กระทงนั่นคือ “ขยะ” ซ่ึงเกิดจากซากของกระทงจํานวนมากท่ีลอยอยูในแมน้ําหลายแหง ซ่ึงเปน

กระทงท่ีทํามาจากตนกลวยใบตอง ขนมปง และโฟม และปญหาท่ีตามมาอีกอยางคือการกําจัดซาก

ของกระทงเหลานี้ ซ่ึงยังไมรวมขยะอ่ืนๆ ท่ีเกิดจากกิจกรรมการไปลอยกระทง อาทิเชน อุปกรณ

ตกแตง ภาชนะใสอาหาร ขยะอันตรายประเภท พลุ โคมลอย ดอกไมไฟ ซ่ึงเม่ือขยะเหลานี้รวมกัน

กลายเปนขยะท่ีมีจํานวนมากข้ึน มีบทสัมภาษณของ นพ. ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาว

วา กระทงท้ังหมดเม่ือลอยแลวก็จะกลายเปนขยะท่ีตองถูกนําไปกําจัดอยางถูกตอง เพ่ือลดการเกิด

มลพิษตอแหลงน้ํา ซ่ึงการใชพลังงานและทรัพยากรจํานวนมากเพ่ือจัดการและกําจัดเปนปจจัยสําคัญ

ของการกอใหเกิดกาซเรือนกระจก ท่ีเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะโลกรอน และสงผลกระทบตอสุขภาพ

ของประชาชนกระทงท่ีทําจากขนมปง ประชาชนใหความสนใจนํามาลอยกันมากข้ึนเพ่ือใหเปนอาหาร

ปลา หากมีจํานวนมากเกินไป ปลากินไมทัน ก็จะทําใหน้ําเนาเสียได สวนกระทงท่ีทําจากโฟมเปนวัสดุ

ท่ียอยสลายยาก หลายคนเชื่อวาสะดวกดี ลอยน้ําไดงาย แตอาจไปอุดตันตามทอ กีดขวางทางน้ํา อีกท้ัง

กระบวนการผลิตโฟมตองใชสารเคมีจํานวนมาก ซ่ึงกอใหเกิดภาวะโลกรอนไดอีกดวย42 

2. ประเพณีลอยโคมหรือย่ีเปง 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีลอยโคม 

ประเพณีลอยโคมเปนประเพณีพ้ืนบานท่ีชาวลานนาจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน 12 เปนการ

ลอยโคมปลอยข้ึนสูทองฟา ลอยไปตามอากาศ ซ่ึงโคมทําจากวัสดุดวยกระดาษสา ติดกับโครงไมไผ             

ซ่ึงมีสีสันท่ีสวยงาม และจุดตะเกียงไฟตรงกลาง เพ่ือใหไอความรอนเปนตัวนําพาโคมลอยข้ึนสูอากาศ 

ซ่ึงเกิดจากความเชื่อเรื่องของพุทธศาสนา ชาวลานนาเชื่อวาการลอยโคมและปลอยข้ึนไปในอากาศนั้น 

ถือเปนปลอยความทุกขและเรื่องราวรายๆ ปลอยเคราะห ใหพนจากตัวและใหลอยไปกับอากาศ 

ตลอดจนการอธษิฐานขอพรเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ม่ังมี ศรีสุข และเจริญกาวหนาข้ึนไป43 

2) ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทยในสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

                                                           
42มติชนออนไลน, “กรมอนามัย แนะ 5 วิธี ลดขยะ คืนลอยกระทง”, 10 พฤศจิกายน 

2559, 20 มิถุนายน 2561 <https://www.matichon.co.th/local/quality-life/news_355211> 
43กระทรวงวัฒนธรรม, “ประเพณีลอยโคม”, 24มกราคม 2558, 20 มิถุนายน 2561

<https://www.m-culture.go.th/young/ewt_news.php?nid=371> 
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ประเพณีย่ีเปง 

ประเพณี “ยี่เปง” เปนประเพณีลอยกระทงตามประเพณีลานนาท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน 2 

ของชาวลานนา เปนภาษาคําเมืองในภาคเหนือ คําวา “ยี่” แปลวา สอง และคําวา “เปง” มีความหมาย 

ตรงกับคําวา “เพ็ญ” หรือพระจันทรเต็มดวง ซ่ึงชาวไทยในภาคเหนือจะนับเดือนทางจันทรคติเร็วกวา

ไทยภาคกลาง 2 เดือน ทําใหเดือนสิบสองของไทยภาคกลาง ตรงกับเดือนยี่ หรือเดือน 2 ของไทยลานนา 

ประเพณียี่เปงจะเริ่มต้ังแตวันข้ึน 13 คํ่า ซ่ึงถือวาเปน “วันดา” หรือวันจายของเตรียม

ไปทําบุญเลี้ยงพระท่ีวัด ครั้งถึงวันข้ึน 14 คํ่า พออุยแมอุยและผูมีศรัทธาก็จะพากันไปถือศีล ฟงธรรม 

และทําบุญเลี้ยงพระท่ีวัด มีการทํากระทงขนาดใหญตั้งไวท่ีลานวัด ในกระทงนั้นจะใสของกินของใช 

ใครจะเอาของมารวมสมทบดวยก็ไดเพ่ือเปนทานแกคนยากจน ครั้นถึงคืนวันข้ึน 15 คํ่า จึงนํากระทง

ใหญท่ีวัดและกระทงเล็ก ๆ ของสวนตัวไปลอยในลําน้ํา 

ในงานบุญยี่เปงนอกจากจะมีการปฏิบัติธรรม ฟงเทศนมหาชาติตามวัดวาอารามตาง ๆ 

แลว ยังมีการประดับตกแตงวัด บานเรือน และถนนหนทางดวยตนกลวย ตนออย ทางมะพราว 

ดอกไม ตุง ชอประทีป และชักโคมยี่เปงแบบตาง ๆ ข้ึนเปนพุทธบูชา พอตกกลางคืนก็จะมีมหรสพและ

การละเลนมากมาย มีการแหโคมทอง พรอมกับมีการจุดถวยประทีป (การจุดผางปะติ้ด) เพ่ือบูชาพระ

รัตนตรัย, การจุดบอกไฟ, การจุดโคมประดับตกแตงตามวัดวาอาราม และการจุดโคมลอยปลอยข้ึนสู

ทองฟา เพ่ือบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรคชั้นดาวดึงส 

ตามวัฒนธรรมของลานนาจะแบงโคมไฟออกเปน 4 แบบ คือ “โคมติ้ว” หรือโคมไฟเล็ก

ท่ีหอยอยูกับซีกไมไผซ่ึงผูคนจะถือไปในขบวนแหและนําไปแขวนไวท่ีวัด 

แบบท่ีสองเรียก “โคมแขวน” ท่ีใชแขวนบูชาพระพุทธรูปทําเปนหลายรูปแบบดวยกัน 

เชน รูปดาว รูปตะกรา โดยปกติจะใชแขวนตามวัดหรือตามหิ้งพระก็ได 

แบบท่ีสามเรียก “โคมพัด” ทําดวยกระดาษสาเปนรูปกรวยสองอันพันรองแกนเดียวกัน

ดานนอกจะไมมีลวดลายอะไรสวนดานในจะตัดแตงเปนรูปทรงตาง ๆ ในทางพุทธศาสตร เม่ือจุดโคม

ดานใน แสวงสวางจะทําใหเกิดเงาบนกรวย ดานนอกก็จะเคลื่อนไหวคลายตัวหนังตะลุง 

แบบสุดทายเรียก “โคมลอย” เปนโคมใหญมีรูปรางคลายบอลลูน ตัวโครงทําจากซีกไม

ไผหุมดวยกระดาษสา เม่ือจุดโคม ความรอนจากเปลวไฟจะทําใหโคมลอยตัวข้ึน การปลอยโคมลอยนี้

จะทํากันท่ีวัดหรือตามบานคน โดยเชื่อวาโชครายท้ังหลายจะลอยไปกับโคม 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

บุญบั้งไฟ เปนประเพณีประจําปของชาวภาคอีสาน ท่ีสืบเนื่องมาจากพิธีการขอฝนของ

พญาแถน หรือเทวดา โดยจัดพิธีจุดบั้งไฟเพ่ือใหฝนตกตองตามฤดูกาลเพาะปลูก เม่ือหลังเทศกาล

สงกรานตราว ๆ กลางเดือน 6 ของทุกป 
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“บ้ัง” แปลวา “ไมกระบอก” บั้งไฟเปนดอกไมเพลิง ทําจากกระบอกไมไผท่ีอัดดินปน

เพ่ือการจุดระเบิดใหพุงข้ึนไปในอากาศเปนการบวงสรวงพญาแถนโดยมีขนาดท่ีนิยมอยู 3 ขนาด คือ 

“บ้ังไฟธรรมดา” บรรจุดินปนไมเกิน 12 กิโลกรัม “บ้ังไฟหม่ืน” บรรจุดินปนเกิน 12 กิโลกรัม และ

หากบรรจุดินปนถึงขนาด 120 กิโลกรัมนั้น มีชื่อเรียกวา “บ้ังไฟแสน” ถาบั้งไฟข้ึนสูงก็แปลวาฝนฟา 

ขาวปลาอาหารจะอุดมสมบูรณดี ก็จะพากันเลี้ยงฉลองรื่นเริงกันในหมูผูท่ีไปรวมงาน ถาบั้งไฟแตก

หรือไมข้ึนก็หมายความวาฝนฟาไมตกตองตามฤดูดาล เปนตน 

ในวันแรกของเทศกาล หรือท่ีชาวบานเรียกกันวา “วัดโฮม” จะมีการนําเอาบั้งไฟ

ออกมาแหแหนตามเมืองกันกอน จนกระท่ังวันท่ี 2 ถึงจะนําบั้งไฟไปจุดกันกลางทุงนา โดยเฉพาะท่ีจุด

บั้งไฟตองทําเปนพะองพาดข้ึนไปบนตนไมใหญสูงประมาณ 30 เมตร แลวจุดชนวนใหดินปนเกิดการ

ระเบิด ปจจุบันไดมีการประกวดความสวยงามและความสูงของบั้งไฟท่ีจุดข้ึนไปบนทองฟา และหาก

บั้งไฟอันไหนไมยอมพุงข้ึน เพราะดินปนดาน เจาของ บั้งไฟก็จะถูกจับโยนลงในโคลนตมกลางทุงนา

เปนการทําโทษ ประเพณีการเลนบั้งไฟท่ีนิยมกันมากเวลานี้คือท่ียโสธร 

 

ประเพณลีอยกระทง 

ประเพณีลอยกระทงนี้ ไดเขามาสูเมืองไทยในสมัยพอขุนศรีอินทราทิตยแหงกรุงสุโขทัย 

โดยในระยะแรก ๆ เปนการลอยกันอยางธรรมดา ไมมีพิธีการแตอยางใด และกลาวกันวาผูท่ีออกแบบ

กระทงใหมีรูปทรงเปน แบบอยางในสมัยนี้ก็คือ “นางนพมาศ” หรือทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอก 

ในพระมหาธรรมราชาท่ี 2 หรือพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย กลาวกันวาจัดข้ึนเพ่ือเปนการบูชาพระแม

คงคาอันศักดิ์สิทธิ์ 

ประเพณีลอยกระทงนี้จะจัดข้ึนในวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 12 อันเปนเวลาท่ีพระจันทรเต็ม

ดวงและแมน้ําลําคลองแทบทุกสายเต็มเปยมลนฝงประชาชนจะพากันนํากระทงท่ีตกแตงประดับ

ประดาดวยดอกไมสดนานาชนิด ตรงกลางติดธูปเทียนสองแสงระยิบระยับไปลอยตามแมน้ําลําคลอง

พรอมกับอธิษฐานใหสิ่งท่ีไมดีตาง ๆ ลอยไปตามกระแสน้ํา ในวันนี้บางสถานท่ีจะจัดใหมีการประกวด

กระทงและนางนพมาศเพ่ือเปนการเพ่ิมสีสันของงานอีกดวย44 

การลอยกระทงในประเทศเพ่ือนบานก็มีประเพณีลอยกระทงเชนกันแตอาจมีความหมาย

ท่ีแตกตางกันไปเชนการลอยกระทงของไทยตางกับของลาวอยูอยางหนึ่ง คือการลอยกระทงของไทย

นิยมลอยในวันเพ็ญเดือนสิบสอง คือในฤดูน้ําซ่ึงตามปกติจะเปนเวลาท่ีทองฟาใสปราศจากเมฆฝน 

สวนของประเทศลาวนั้นเขากลับเริ่มลอยกระทงตั้งแตวันข้ึน 15 คํ้า ถึงวันแรม 1 คํ่า เดือน 11 คือเริ่ม

                                                           
44ชุลีพร สุสุวรรณ-สุชิราภรณ บริสุทธิ์, ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย, (กรุงเทพฯ : ทิพย

วิสุทธิ์, 2542), หนา 29-32, 65-67 และ 94. 
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ลอยกระทงในวันออกพรรษานั่นเอง การลอยกระทงของลาวจึงมีสองวัน สวนไทยมีวันเดียว ในการ

ลอยกระทงวันแรกของลาวคือวันเปงหรือวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 11 นั้น ลาวเขาเรียกวาพิธี “ไหลเฮือไฟ” คือ 

การลอยเรือไฟนั่นเอง ในวันนี้เขาจะทํากระทงเปนรูปเรือ หรือรูปสัตวตาง ๆ แตทําชนิดใหญโตมาก 

สามารถท่ีจะบรรทุกเครื่องทําบุญตาง ๆ ลงไปได กระทงหรือเฮือไฟบางลําเจาของบรรทุกสบงจีวร

ตลอดจนอาหารการกิน หรือบางทีจุดตะเกียงเจาพายุใสลงไปก็มี กลาวกันวาคนท่ีศรัทธามาก ๆ ถึงกับ

ใสสายสรอยทองคําลงในกระทงก็เคยมี แตเห็นจะมีไมบอยนัก เพราะถามีบอย ๆ เชื่อวาคนลอยจะ

นอยเขา และคนเก็บกระทงจะมีมากข้ึน การลอยกระทงในวันนี้ถือเปนการบูชาพระพุทธเจา 

สวนการลอยกระทงในวนัแรม 1 คํ่านั้น ลาวเขาเรียกวา พิธี “ไหลเตาน้ํา” ท่ีเรียกอยาง

นี้ เขาใจวาจะยืมชื่อมาจากการจับปลาของชาวประมง คือชาวประมงลาวท่ีใชอวนจับปลา เขามักใชลูก

น้ําเตาแหงทําเปนทุน เพราะน้ําเตาแหงๆ นั้น ลอยน้ําคลายลูกโปรง วิธีนี้ผิดกับของไทยเพราะทางไทย

เราใชกระบอกไมไผเปนปลอง ๆ มีขอหัวทายลอยเปนทุน การลอยกระทงในวันแรม 1 คํ่านี้ เปนการ

ลอยกระทงเล็ก ไมใหญโตเหมือนในวันข้ึน 15 คํ่า ของในกระทงก็ไมมีอะไรมาก นอกจากหมากพลู 

บุหรี่ และขนมนมเนยนิดหนอยและเนื่องจากกระทงนี้ถูกปลอยลอยไปมีลักษณะเหมือนน้ําเตาท่ีลอย

อวนของชาวประมง  จึงพากันเรียกการลอยกระทงนี้วา “ไหลเตาน้ํา” การลอยกระทงในวันนี้ ลาวถือ

กันวาเปนการลอยบังสุกุล เห็นจะหมายถึงลอยใหญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลวนั่นเอง 

เทาท่ีเลามาขางตนนี้ คือประเพณีการลอยกระทงของลาวในประเทศลาว สวนลาวใน

ประเทศไทยนั้นมีพิธีการลอยกระทงคอนขางจะสนุกและไมคอยหมดเปลือง ไดทราบมาวาทางจังหวัด

อุบลราชธานีและหนองคาย มีการลอยกระทงเชนเดียวกันกับประเทศลาว แตมีขอปรกยอยบางอยาง

ผิดกันบางเล็กนอย เชนการจัดของใสกระทงก็ไมมากเหมือนอยางในประเทศลาว กระทงท่ีลอยก็ใชตน

กลวยเปนตน ๆ ไมใครจะประดับประดาอะไรมากนัก ตอเปนแพพอปกไตไดแลวเปนใชได ไดยินมาวา

จุดประสงคสวนใหญในการลอยกระทงของชนในภาคอีสานนั้น ก็เพ่ือจะบูชาพระพุทธเจา ซ่ึงเสด็จลง

มาจากดาวดึงสสวรรคแตอยางเดียว การลอยกระทงท่ีจุดไตลุกโพลงสวางนั้น เทากับเปนการสมโภช

แสดงความยินดีท่ีพระพุทธองคเสด็จกลับลงมายังโลกมนุษย การจุดไฟบูชานี้ใชจะจุดเฉพาะในกระทง

หยกเทานั้นก็หาไมแมตามหนาบาน เขาก็มักทําราวดวยตนกลวย ปกไตกันใหสวางไสวไปหมด หนุม ๆ 

สาว ๆ เขามักจะเดินตามดูกระทง พรอมกับแอวลาวเปาแคนกันอยางสนุกสนาน 

สําหรับการลอยกระทงในประเทศเขมรตอไป อันท่ีจริงประเทศลาวกับประเทศเขมรก็อยู

ใกลกัน แตพิธีรีตองอะไรก็ออกจะตาง ๆ กันอยูแสดงวายังมีลักษณะประจําชาติของแตละประเทศ

เหลืออยูบางตามประเพณีของประเทศเขมรนั้น  เขานิยมการลอยกระทงในวันข้ึน 14 คํ่า 15 คํ่า และ

วันแรม 1 คํ่าเดือน 12 คือมีถึง 3 วัน คือผิดกับประเทศลาวซ่ึงมีเพียง 2 คืนเทานั้น  การลอยกระทง

ของเขมรเปนพระราชพิธีอยางหนึ่ง ซ่ึงพระเจาแผนดินจะตองกระทํา ตามประเพณีนั้น  พระเจา

แผนดินจะเสด็จลงตําหนักแพ แลประทับอยู 3 ราตรี เพ่ือทอดพระเนตรกระทงตาง ๆ ท่ีบรรดาพระ
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บรมวงศานุวงศและขาราชการตบแตงมาถวาย ในเวลาท่ีพระเจาแผนดินประทับตําหนักแพนั้น นักรอง

สตรีฝายในก็จะรองเพลงแหถวาย  เพลงแหของเขมรก็คือเพลงเหของไทยนี่เอง เขมรเขาเรียกกวาแห 

และในเวลาท่ีทําการลอยกระทงนั้น  ก็มีการจุดพลุและดอกไมเพลิงตาง ๆ สวนการรองเพลงนั้นก็รอง

ไปจนสวางจึงเลิก 

การลอยกระทงของเขมรนี้แปลกอยางหนึ่ง ท่ีถือเอาพิธีการไหวพระจันทรรวมเขาไปดวย 

การไหวพระจันทรรวมเขาไปดวย การไหวพระจันทรนี้เทาท่ีทราบกันก็เปนธรรมเนียมขางฝายจีนเขา

ปฏิบัติกันอยูทําไมเขมรจึงตองมาไหวพระจันทร เรื่องนี้ยังมองไมเห็นท่ีมาวาเก่ียวกับการลองกระทง

อยางไร นอกจากนี้เขมรเขายังมีพิธีอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเรียกกันวาการรับประทานออกอําบกคําวา “ออก

อําบก”  นี้เปนภาษาเขมรพูดเปนไทย ๆ ก็คือการรับประทานขาวเมานั่นเอง วิธีออกอําบกนี้ก็ไมเห็น

ยากเย็นอะไร กอบขาวเมาดวยมือขวา แลวก็เงยศีรษะข้ึน  กรอกขาวเมาเขาไปในปาก ลักษณะท่ีทํา

อยางนี้นี่เอง ท่ีเรียกวาออกอําบก สวนประเพณีหรือตนเรื่องเดิมท่ีจะมีการรับประทานขาวเมากันนี้ ยัง

สืบไมไดความวามีมากันอยางไร ทราบแตวาขาวเมานี้ถือกันวาเปนของขวัญอันวิเศษของชาวชนบท 

เม่ือไปเยี่ยมเยียนกันและกันเขามักจะมีขาวเมาติดมือไปฝากกันเสมอ 

 การลอยกระทงของลาวและเขมร ตามท่ีไดเลามานั้น จะเห็นไดวาเขาถือเปนเรื่องการทําบุญ

ไมใชเพ่ือความสนุกอยางเดียว แมการจุดไตตามไฟเพ่ือบูชาพระพุทธเจานั้นก็เปนเรื่องนาคิดอยู เพราะ

มีอะไรคลาย ๆ  มาทางไทยและอินเดียท่ีวาการลอยกระทงนั้น ก็เพอจะบูชาพระพุทธบาทท่ีริมฝงน้ํา

นัมมทา ซ่ึงเด๋ียวนี้เรียกวา แมน้ําเนรพุททา ผิดกันเพียงฝายหนึ่งบูชาพระพุทธบาท อีกฝายหนึ่งบูชา

พระพุทธองคท่ีเสด็จลงมาจากดาวดึงสสวรรคเทานั้น 

 ในหนังสือคําใหการพราหมณอัจจุตะนันนํา ไดกลาวถึงพระราชพิธีสิบสองเดือนของอินเดีย

ไววา เดือน 12 พระราชพิธีชื่อกติกวิธานํา วันแรม 1 คํ่า เอาไมยาวมาทําเสาโคมปกในพระราชฐาน

และชาวบานชาวเมืองทุกบานทุกเรือนชักโคมจุดประทีบไว 15 วัน ถึงวันดับทําแพนอย ๆ จุดประทีป

ลอยในแมน้ําคงคา และจุดดอกไมเพลิงบูชาพระท่ีวัดปาตลิดาส วัดมาโคดาส จึงลดโคม 

 นอกจากนี้ในวันข้ึน 1 คํ่าเดือน 12 พวกสตรีท้ังหลายพากันไปเฝาพระวิษณุ มีโคมจุดไฟถือ

ไปดวย และในวันนักขัตฤกษ ชนท้ังหลายจะจุดประทีปลอยลงในแมน้ําและทะเล นอกจากนี้เขายังถือ

กันอีกวา การลอยประทีปนั้นเปนการทํานายดีรอยตาง ๆ ไดอีกดวย โดยสังเกตแสงประทีปจะลุก

รุงโรจนหรือจะรีบหรี่และดับ นี่คือการลอยประทีปของชาวอินเดีย45  

 นอกจากนี้ ศาศวัต, 2550 ไดอธิบายวาประเพณีท่ีถือวายิ่งใหญและใหผลบุญตอผูกระทํา ซ่ึง

มีการสืบทอดกันมานานในหมูพุทธศาสนิกชนไทยตั้งแตสมัยรุนคุณทวด และปูยาตายายมาจนถึง

                                                           
45ส.พลายนอย, เกร็ดโบราณคดีประเพณีไทย, พิมพครั้งท่ี 5, (กรุงเทพฯ : อมรการพิมพ, 

2544), หนา 329-334. 
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ปจจุบัน นั่นก็คือ การทําบุญการทําบุญถวายทานมีหลายอยาง ผลบุญท่ีจะไดรับก็แตกตางกันไป แตผล

บุญท่ีทํายอมเกิดกับตัวเราท้ังในชาตินี้ และสงผลถึงชาติหนา  การลอยกระทง เปนประเพณีของไทยท่ี

ปฏบิัติสืบตอกันมาแตโบราณกาล พิธีนี้จะเริ่มทําตั้งแตกลางเดือน 11 ถึงกลางเดือน 12 ซ่ึงเปนฤดูน้ํา

หลาก น้ําจะเต็มสองฝงแมน้ํา ท่ีนิยมมาก คือ ชวงวันเพ็ญเดือน 12 เพราะพระจันทรเต็มดวง ทําให

มองเห็นแสงจันทรสงเวลากลางคืน เปนบรรยากาศท่ีสวยงามแกการลอยกระทง เดิมพิธีลอยกระทงนี้

เรียกวา พระราชพิธีจองเปรียงชักโคมลอย โคมซ่ึงเปนพิธีของพราหมณกระทํา เพ่ือบูชาพระเปนเจาท้ัง 

3 องค คือ พระพรหม พระอิศวร และพระนารายณ ครั้นคนไทยยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา ก็ทํา

พิธียกโคม เพ่ือบูชาพระบรมสารีริกธาตุ พระจุฬามณี ร สวรรคชั้นดาวดึงสลอยโคมบูชาพระพุทธบาท 

ณ หาดทรายแมน้ํานัมมทานท่ีประเทศอินเดีย กลาวคือ ครั้งหนึ่งพระพุทธองคเสด็จไปยังแมน้ํานัม

มทาน พญานาคตนหนึ่งไดอาราธนาใหพระพุทธองคเสด็จไปยังนาคพิภพเพ่ือทําการบูชา และพระ

พุทธองคไดทรงแสดงธรรมแกพญานาคกอนท่ีพระพุทธองคจะเสด็จกลับ พญานาคไดกราบทูล ขอให

พระองคประทับรอยพระบาทไว ณ ริมฝงแมน้ํานัมมทานที  เพ่ือเปนท่ีระลึกและท่ีสักการบูชาสืบตอไป 

พระพุทธองคจึงไดประทับรอยพระบาทไวตามความประสงคของพญานาค จนเปนท่ีสักการบูชาของ

เหลานาค เทพยดา และมนุษยท้ังหลายสืบมา 

 กลาวโดยสรุปแลว การลอยกระทงเปนการรักษาตันติประเพณีมิใหสูญหายไป และยังเปน

การนอมระลึกถึงคุณของพระพุทธองคท่ีมีตอมนุษยโลก ดังเชนความประสงคของนาคพิภพ46 

 ประเพณีปลอยเตา จังหวัดภูเก็ตเปนอีกประเพณีหนึ่งไทยในสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง  

 ท่ีมา จังหวัดในภาคใตท่ีอยูติดชายทะเลอันดามัน อุดมสมบูรณไปดวยเตาพันธุตาง ๆ ซ่ึง

เทาท่ีคนพบไดในนานน้ําไทยนั้นมีอยู 5 ชนิด ไดแก เตากระ เตาตนุหรือเตาจาระเม็ด เตาตาแดง              

เตาหญา และเตามะเฟอง ดวยเหตุท่ีไขเตาเปนอาหารท่ีเลื่องชื่อ จึงมีผูไปขุดคุยหาไขเตามา

รับประทานและจําหนาย ฤดูท่ีเตาวางไขนั้นอยูในชวงระหวางเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ 

ธรรมชาติของแมเตานั้นมักจะมาวางไขในท่ี ๆ เคยวางไขเปนประจําทุกป  ผูท่ีอยูในบริเวณใกลเคียง

กับชายหาดและนักทองเท่ียวจึงนิยมไปเฝาดูการวางไขของเตากันในชวงนั้น จึงเกิดเปนประเพณีข้ึนมา

เรียกวา “เดินเตา” 

 เตาจะเริ่มวางไขไดเม่ือมีอายุได 3 ปข้ึนไป แตละตัวจะวางไขไดมากนอยข้ึนอยูกับขนาดของ

เตาดวยแตจะอยูในจํานวนระหวาง 70/120 ฟอง มีบางตัวใหไขเตาถึง 500 ฟองก็มี ปหนึ่ง ๆ เตาจะ

วางไขถึง 4 ครั้งดวยกัน คือ หลังจากไขครั้งแรกแลวหลังจากนั้นประมาณ 15 วัน มันก็จะกลับมา

วางไขในท่ีเดิมอีกเปนครั้งท่ี 2 หลังจากนั้นอีก 15 วัน ก็จะข้ึนมาวางไขอีกเปนครั้งท่ี 3 ซ่ึงเปนครั้ง

สุดทายในการวางไขในปหนึ่ง ๆ  

                                                           
46ศาศวัต, ทําบุญอยางไรใหไดบุญ, (กรุงเทพฯ : อุทยานความรู, 2550) หนา 3 และ 140-141. 
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 เตาทุกชนิดนั้นโดยธรรมชาติแลวจะมีอายุยืนมาก ตอมามีคนนิยมรับประทานไขเตากันมาก 

เพราะเชื่อวาเปนยาอายุวัฒนะ บางก็วาเปนยาชูกําลัง และในบางครั้งขณะท่ีมันคลานข้ึนมาวางไขท่ี

ชายหาดก็จะมีคนจับมันไปฆารับประทาน จํานวนเตาจึงลดนอยลงไปเรื่อย ๆ และอาจจะถึงกับสูญ

พันธุไปในท่ีสุด ดวยเหตุนี้ทางกระทรวงเกษตรและสหกรณจึงหามมิใหทําการประมงเตา และเตาทะเล

ทุกชนิด แตก็ยังไมสามารถจะรักษาเผาพันธุของเตาไวได ทางศูนยชีววิทยาทางทะเลภูเก็ตจึงไดตั้ง 

โครงการอนุรักษเตาทะเลข้ึน  โดยไดรับความรวมมือจากสํานักงานประมงจังหวัดและผูประมูลหาด

เก็บไขเตาท้ังในจังหวัดภูเก็ต พังงา และจังหวัดใกลเคียง 

 วัตถุประสงค 

 1. เพ่ิมจํานวนเตาทะเลาใหมากข้ึนโดยการรับเลี้ยงและอนุบาลลูกเตาจนถึงวันท่ีชวยตัวเอง

ไดแลว จึงจะทําการปลอยลงทะเล 

 2. เพ่ือทดลองเลี้ยงเตาและหาอัตราการเจริญเติบโต อันจะเปนประโยชนในการสงเสริม 

อาชีพการประมงในการทําฟารมเลี้ยงเตาตอไป 

 3. เพ่ือศึกษาการแพรกระจายและแหลงหากินของเตาทะเลชนิดตาง ๆ โดยการติด

เครื่องหมายเตาแลวปลอยลงทะเล ซ่ึงจะเปนประโยชนในการอนุรักษเตาตอไป 

 ดวยเหตุนี้ จึงทําใหเกิดมีการปลอยเตาลงทะเลกันจนเปนประเพณี  แตเดิมนั้นไดจัดใหมีข้ึน

ในวันใดวันหนึ่งแลวแตความเหมาะสม สวนสถานท่ีนั้นก็แลวแตทางการจะกําหนดแตตองเปนสถานท่ี

ท่ีเตาชอบวางไข ตอมาทางจังหวัดภูเก็ตไดเริ่มกําหนดเอาวันท่ี 1 เมษายน ซ่ึงเปนขยายพันธุปลาแหงชิ

เปน “วันปลอยเตา” ดวย และไดถือปฏิบัติมาเปนประจําทุกป 

 กิจกรรม ประเพณีปลอยเตานั้น แตเดิมไดจัดข้ึนท่ีหาดปาตอง แตตอมาไดเปลี่ยนมาจัดท่ี

หาดในยาง ซ่ึงเปนสถานท่ีเตาวางไขเปนประจํา การปลอยเตานั้นจะมีการละเลนของชาวบาน เชน 

มวยทะเล รํากลองยาว ชักคะเยอ และการละเลนอ่ืน ๆ นอกจากนี้กรมประมงยังไดจัดใหมีนิทรรศการ

เก่ียวกับการเตาทะเล และสัตวทะเลอ่ืน ๆ ใหชมดวย  พรอมท้ังนําเตาจํานวนหนึ่งมาปลอยท่ีชายหาด

ดวยเตาท่ีจะปลอยนี้จะมีอายุราว 3 เดือน 

 พิธีจะเริ่มดวยผูวาราชการจังหวัดผูเปนประธานในพิธีจะทําพิธีปลอยเตาเปนคนแรก  

จากนั้นชาวบานก็จะนําเตาเล็ก ๆ โดยการขอจากสถานีประมงหรือบริจาคเงินตามแตจะศรัทธานําไป

ปลอยลงในทะเล 

 จะเห็นวาประเพณีนี้ไมเพียงแตจะเปนการสืบสวนวัฒนธรรมประเพณีพ้ืนบาน หรือเปนการ

เลนสนุกสนานตามแบบฉบับคนไทยเทานั้น หากแตยังสอดคลองกับโลกยุคใหมท่ีตองตื่นตัวกับการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแหลงอาหารอันอุดมสมบูรณของชาติและของโลกอีกดวย47 สวนการทํา

                                                           
47ชนันทน สุวรรณทอง, 108 ประเพณีพิธีไทย, (กรุงเทพฯ : ภูมิไทย, 2543), หนา 115-117. 
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โคมในปจจุบันเปนคมลูกเล็ก การทําโคมเปลี่ยนไปจากอดีต เพราะตัวโคมทําจากกระดาษท่ีม่ีลักษณะ

เหนียวเหมือนเคลือบพลาสติด สวนไฟก็ทําจากกระดาษชําระชุบข้ีผึ้ง ซ่ึงเผาไหมนานและไฟไมไดดับ

ในอากาศ วิธีการผลิตและวิธีใช แบบทุนนิยม ผลิตจํานวนเยอะ ๆ ซ้ือหาจุดไดงาย และไมไดเกิดจาก

ความรวมมือของคนในชุมชนเหมือนในอดีต  

3) ผลกระทบจากประเพณีลอยโคม 

ปญหาท่ีเกิดจากโคมแบบใหมนั้น ดวยโคมท่ีทําจากกระดาษเปนผาบาง ๆ ยึดติดกับตัว

โคมดวยเชื่อกและลวด กระดาษชุบเทียน ข้ีผึ้ง หรือพาราฟนเปนเชื้อเพลิง กอนปลอยจะจุดไฟสุมควัน

ใหลอยข้ึนคลายกับบอลลูน ปญหาท่ีเกิดข้ึนตั้งแตการจุดไฟคือทําใหเกิดกลิ่นและควัน ซ่ึงหากมีโคมจํานวน

ไมมากก็คงไมเปนปญหาเนื่องจากโคมแตละอันมีควันเพียงนอยนิดแตหากมีจํานวนมากท่ีปลอยข้ึนเต็ม

ทองฟาในชวงเทศกาล จะพบวากลิ่นและควันของโคมอาจจะมากเพียงพอท่ีทําใหเกิดความรําคาญตอผูท่ี

อาศัยอยูบานเรือนบริเวณนั้นได ซ่ึงถือเปนเหตุรําคาญ อีกท้ังโคมท่ีทํากันในปจจุบันถูกดัดแปลงจากอดีต

ใหมีขนาดท่ีใหญจากเดิมมาก ใชเชื้อเพลิงกับการเผาไหมเพ่ิมมากข้ึน ทําใหการลอยของโคมมีระดับท่ีสูงข้ึน

ตาม สงผลกระทบตอการบินข้ึนลงของเครื่องบินพาณิชย เพราะการท่ีโคมลอยนั้นมีขนาดใหญลอยข้ึนสูง

ถึงระดับเพดานบินของเครื่องบินโดยสาร สงผลใหเกิดอันตรายในการบิน48 โดยการเปดเผยขอมูลจากทา

อากาศยานเชียงใหมวาในชวงเทศกาลยี่เปงหรือการปลอยโคม สายการบินมีการยกเลิกเท่ียวบินและ

เปลี่ยนแปลงเวลาทําการ อีกท้ังทาอากาศยานยังเพ่ิมรอบความถ่ีในการตรวจวิ่งทางขับ เพ่ือตรวจเก็บซาก

โคมท่ีอาจถูกกระแสลมพัดมาตกในพ้ืนท่ีเขตการบิน และมีการจัดเจาหนาท่ีเฝาระวังการเก็บโคม49 อีกท้ัง

การปลอยโคมยังสงผลกระทบตอปญหาการเปนเชื้อเพลิงในการเผาไหมบานเรือน เม่ือเชื้อเพลิงของโคมเผา

มอดหมด โคมลอยจะตกลงไปติดกับสายไฟฟาแรงสูง หรือตกสูบานเรือน ซ่ึงเปนสาเหตุใหเกิดเพลิงไหม 

และสรางความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน อีกท้ังซากของโคมลอยท่ีเผาไหมไมหมดยังเปนปญหา

ขยะมูลฝอยท่ีกระทบสิ่งแวดลอม 

 

2.5 แนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 

 อาหารท่ีมีความแปลก พิสดาร มีอยูมากมายท่ัวโลก โดยสวนใหญคนท่ีเลือกรับประทาน

อาหารเหลานี้นั่นเกิดจากความเชื่อวาการบริโภคเนื้อและอวัยวะของสัตวปาจะทําใหสุขภาพรางกาย

                                                           
48พนิตา พริ้งสกุล, โคมยี่เปงทําพิษ, ประกาศมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  โคมลอย 

มาตรฐานเลขท่ี มผช.808/2552, 2560. 
49เดลินิวส, “เชียงใหมยกเลิก 78 เท่ียวบิน เสี่ยงโคมลอยเทศกาล ยี่เปง”, 30 ตุลาคม 

2560, 20 มิถุนายน 2561<https://www.dailynews.co.th/regional/607260> 
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แข็งแรง หายจากการเจ็บปวย ชวยตานทานโรคภัยไขเจ็บไดดี สวนเรื่องการลาสัตวเชื่อวาถาหากยิง

สัตวปาไดจะเปรียบเสมือนวาเกิดบารมีอํานาจ รวมถึงการนําซากสัตวท่ีลาได เชน หนัง เขา หัวสัตวปา 

งาชาง ไปประดับฝาบาน โชววามีฝมือในการลาสัตวปา ซ่ึงสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งท่ีกอใหเกิด

กระบวนการ ลา ฆา เปนเพราะความเชื่อผิดๆ ของมนุษยซ่ึงตางเผาพันธุชาติภาษา ก็มีความเชื่อแตกต

างกันไปประเมินความเชื่อแบบผิดๆ เหลานั้นออกมาไดดังนี้ 

 1. 2การบริโภคเนื้อสัตวปาแปลกและหายาก เปรียบเหมือนการลิ้มรสประสบการณใหมท่ี

เราใจ 3 5 ในโลกของคนชอบกินอาหารปา ทําใหราคาของเนื้อหรืออวัยวะของสัตวปาสูงข้ึนตามความ

แปลกและความยาก  

 2. 2สัตวปาเปนเครื่องบํารุงทางเพศช้ันดี  การกิน “ตัวเดียวอันเดียว” ของสัตวตัวผูท่ีข้ึนชื่อ

เรื่องความกระตือรือรนทางเพศ จะชวยใหผูบริโภคมีสมรรถภาพทางเพศท่ีดีข้ึน เชน อวัยวะเพศของ

เสือ ซ่ึงความเชื่อนี้ไดรับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมการแพทยแผนจีนท่ีเชื่อวา อวัยวะเพศของเสือมี

สรรพคุณในการลดอุณหภูมิเลือดในรางกาย และชวยเพ่ิมกําลังวังชาในเรื่องเพศ ซ่ึงหานํามาทําเปนยา

ท่ีมีสวนผสมของอวัยวะเพศของเสือตัวผูจะมีราคาท่ีสูงมาก ซ่ึงผูบริโภคยาแผนจีนเชื่อวา อวัยวะของ

เสือทุกสวนลวนมีสรรพคุณทางการแพทยและสามารถรักษาไดทุกโรค เชน อุงตีนเสือ ใชเพ่ือรักษาการ

อาการนอนไมหลับ ฟนของเสือ ใชรักษาไข สวนไขมันและกระดูก ใชรักษาโรคเรื้อนและไขขอ              

หนังจมูก ใชปองกันแผลแมลงกัดตอย หาง ใชรักษาโรคผิวหนัง น้ําดี ใชรักษาอาการชักในเด็กท่ีเปน

โรคเยื่อหุมสมองอักเสบ มูลหรืออุจจาระ ใชรักษาโรคฝ ริดสีดวงทวารและพิษสุราเรื้อรัง หนวดใช

รักษาอาการปวดฟน สมอง ใชรักษาความเกียจครานและสิว เปนตน อยางไรก็ตามยังไมมีหนวยงาน

แพทยใดรับรองวาอวัยวะของเสือนั้นสงผลตอการเพ่ิมข้ึนของระดับเทศโทสเตอโรน ฮอรโมนท่ีสราง

ความตื่นตัวทางเพศในรางกายของผูชาย ซ่ึงในป 1996 เองสมาคมอนุรักษสัตวปา (WSC) ก็ไดออกมา

รณรงคเพ่ือยุติความเชื่อผิด ๆ นี้เนื่องจากปริมาณความตองการอวัยเพศเสือท่ีสูงมีผลกระทบตอ

จํานวนการลดลงของประชากรเสือโดยตรง 

 ท้ังนี้ มีความเปนไดวาพฤติกรรมการบริโภคอวัยวะสัตว อาจไมไดมีแนวคิดจากความเชื่อ

เก่ียวกับสรรพคุณเชิงสัญญะวาผูดื่มกินจะมีกําลังวังชาเหมือนกับเสือ แตเปนความเชื่อท่ีวาพวกเขามี

ความกลาหาญและความแข็งแกรงทางเพศท่ีเหมือนกับนักลาเสือเสียมากวา เนื่องจากผูลาท่ีอางตนวา

สามารถโคนสัตวรายไดจะตองนําอวัยวะสําคัญอยาง อวัยวะเพศเสือ หรือ นอแรด มาเปนหลักฐาน

ยืนยัน50  

                                                           
50อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน, “เซ็กส และ เสือ คุณคาทางวัฒนธรรมท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม”, 12 มีนาคม 2561, 19 มิถุนายน 2561ม 

<https://www.gqthailand.com/talk/article/fraud-myth-about-love-potion-from-tiger> 
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 3. 2งูดองเหลาหรือสัตวดองเหลา เชื่อวามีตนกําเนิดแทจริงมาจากประเทศเวียดนามกอนจะ

คอยๆ แผขยายไปยังพ้ืนท่ีตามภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวโลก โดยเฉพาะในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและ

ทางตอนใตของประเทศจีนท่ีคอนขางนิยมพรอมดวยมีความเชื่อเก่ียวกับการทานงูดองเหลานี้มาก วา

กันวามันมีสรรพคุณชวยเรื่องของแกปวดบริเวณไขขอ ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ51 

 4. 2อุงตีนหมี เปนหนึ่งในสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 3 5 คนจีนโบราณมีความเชื่อวาอุง

ตีนหมีนั้นเปนหนึ่งในสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย ถารับประทานแลวจะทําใหรางกายแข็งแรง 

คงความเปนหนุมสาว และชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ 

 5. 2นอแรด เปนสวนผสมในยาจีนแผนโบราณ มีความเชื่อวานอแรด เปนมีสรรพคุณเปนยา

เย็นสามารถชวยลดความรอนในรางกาย ลางพิษ และยังชวยทําใหผอนคลาย อีกท้ังยังชวยรักษาโรค

ตางๆ เชน ดีซาน มะเร็ง เอดส ไทรอยด ได เปนตน โดยในหมูชาวจีน ใตหวัน และเกาหลีใต ใชนอแรด

เปนสวนประกอบของยาแผนโบราณมานานกวาสามพันป 

 อยางไรก็ตาม มีผูเชี่ยวชาญและแพทยจากกระทรวงสาธารณสุข มีความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันววา ความเชื่อเก่ียวกับการบริโภคสัตวปาท่ีวาจะเพ่ิมพลังหรือบํารุงรางกายนั้น ถึงแมจะยังไมมี

ขอพิสูจนวาจริงหรือไม แตสัตวปานั้นไมสัตวท่ีมีไวสําหรับการบริโภค ซ่ึงมีความเสี่ยงตอการรับเชื้อโรค

ตางๆ เนื่องจากไมไดรับการดูแลจากกรมปศุสัตวในการควบคุมมาตรฐานและคุณภาพเนื้อสัตวตางๆ52 

นอกจากนี้การบริโภคเนื้อหรืออวัยวะตางๆ ของสัตวปายังเพ่ิมความเสี่ยงท่ีจะไดรับเชื้อโรค

และพยาธิ เชน53 

• พยาธ ิTrichinella spiralis กอใหเกิดโรคทริคิโนซิส (Trichinosis) ซ่ึงสามารถถายทอด

จากสัตวสูคนได โดยจะไชไปตามรางกาย ข้ึนตา ทําตาบอด หรือข้ึนไปถึงสมอง เปนไขสมองอักเสบ 

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิต 

• ในหมูปาจะมีเชื้อสเตรฟโตคอกคัส ซูอิส (Streptococcus suis) ซ่ึงเปนเชื้อโรคท่ีติดตอ

จากสัตวสูคนอีกชนิดหนึ่ง ทําใหเกิดการติดเชื้อ อุจจาระรวง ปวดศีรษะ และหูดับ 

                                                           
51Admin, “เปบพิสดารเมนูอาหารสุดแปลก”, 14 กุมภาพันธ 2561, 19 มิถุนายน 2561 

<https://www.polskaludowa.com> 
52Suwachana, “เปบพิสดารสัตวปา คิดผิด คิดใหม”, 15 เมษายน 2561, 19 มิถุนายน 

2561 <https://medium.com/@suwachana.su/เปปพิสดารสัตวปา-คิดผิด-คิดใหม- d6d0cea 

43a3a> 
53เสาวพักตร เหลาศิริถาวร. “Anthrax - กลุมระบาดวิทยาโรคติดตอ”, (ม.ป.ป.), 1 เมษายน 

2561 <http://www.boe.moph.go.th/fact/Anthrax.htm> 

https://www.polskaludowa.com/
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• สัตวปาจําพวกเทากีบและสัตวปากินหญาแทบทุกชนิด ก็สามารถพบเชื้อแอน

แทรกซ (Anthrax) ซ่ึงกอใหเกิดโรคในคน 3 แบบ คือท่ีผิวหนัง ท่ีปอดจากการสูดดม ท่ีทางเดินอาหาร

และ oro-pharynx จากการกินเชื้อนี้เขาไป 

นอกจากนี้หลาย ๆ ความเชื่อ ก็ไมเปนความจริง และไมมีประโยชนตามกลาวอาง เชน การ

นํานอแรดมาทําเปนยาจีนโบราณเพ่ือรักษาโรคตาง ๆ รวมท้ังโรคมะเร็ง จริงๆ แลว นอแรดประกอบไป

ดวย เคราติน (โปรตีนชนิดหนึ่ง) ซ่ึงเปนสารท่ีพบไดในเล็บ ผมของคน และกีบมา54  

  สามารถสรุปไดวา ความเชื่อแบบผิด ๆ ท่ีเก่ียวกับการบริโภคเนื้อสัตวปา และ การลา

สัตวปาอาจเกิดจากความรูเทาไมถึงการณ ความออนไหวทางจิตใจ รวมท้ังความโงเขลาเบาปญญาของ

มนุษยกับความเชื่อแบบผิด ๆ เวลาเกิดความทุกขท่ีหาทางแกไขไมไดแลวมีคนมาแนะนําอะไร ตองเชื่อทํา

ตามเพ่ือเปนกําลังใจใหกับตนเอง สัตวปาคือเปาหมายสวนหนึ่งของมนุษยท่ีใชปลดเปลื้องความทุกข 

เนื่องจากความเชื่อวาการบริโภคเนื้อสัตวปา จะทําใหไมเกิดโรคภัยไขเจ็บ รางกายแข็งแรง มีพลัง

เหมือนสัตวปา เม่ือมีการนําเอาบางชิ้นสวนของสัตวปาไปทําเปนเครื่องรางของขลัง จะทําใหมีฟงแทง

ไมเขา หนังเหนียว เสริมอํานาจบารมี ท้ังหมดนี้ลวนเปนความเชื่อท่ีงมงายขาดสติ และเม่ือเกิดความ

เชื่อเหลานี้ขยายวงกวางมากข้ึนก็จะสงผลใหเกิดการลาสัตวตางๆเหลานี้เพ่ิมมากข้ึน 

     

2.6 ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองรางของขลังและตนไมมงคล 

 

  เปนท่ีทราบกันดีวาคนไทยนั้นมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับความเชื่อมาเนิ่นนาน ซ่ึงไมวาจะ

กระทําการใดๆ  จักตองมีฤกษยามท่ีเปนชวงมงคล ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง โชคลาง เคล็ด 

ความเปนมงคลและอัปมงคลซ่ึงรวมไปถึงตนไม ไมวาจะเปนตนไมท่ีเปนมงคลควรปลูกไวในบาน และ

ไมควรปลูกไวในบาน ซ่ึงสงผลใหผูปลูกประสบความสําเร็จในชีวิต เจริญรุงเรือง และยังมีเรื่องของทิศ

ทางการปลูก หากเปนคนไทยเชื้อสายจีนก็จะมีความเชื่อในเรื่องของฮวงจุยอีกดวย  ยกตัวอยางความ

เชื่อในเรื่องดังกลาวขางตน ดังนี้ 

1. เครื่องรางของขลัง  

 ความเปนมาของเครื่องรางของขลังคําวา เครื่องราง สมัยกอนนักเขียนบางคนนิยมใชคําวา 

เครื่องราง อันหมายถึงของท่ีนํามาใชทางโชคลาภตาง ๆ ตอมาราชบัณฑิตยสถาน ไดบัญญัติใหใชเปน 

                                                           
54สีฟา ละออง, การตรวจพิสูจนนอแรด (Rhinocerotiade spp.),  2557, หนา 185–194.                      

อางใน  ผลงานวิจัยและรายงานความกาวหนางานวิจัย ประจําป 2555”, (กรุงเทพฯ : กลุมงานวิจัยสัตวปา         

สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช) 
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เครื่องราง แปลวา ของท่ีนับถือวาปองกันอันตราย ยิงไมออก ฟนไมเขา เชน ตะกรุด ผายันต 

เหล็กไหล เปนตน เนื่องจากในสมัยโบราณมีการรบทัพจับศึกกันมาก 

 สมัยตอมาเม่ือบานเมืองมีความเจริญรุงเรือง สงบรมเย็น มีการติดตอคาขายกับตางบานตาง

เมืองมากข้ึน จึงมีการสรางเครื่องรางของขลังในดานเมตตามหานิยม โชคลาภหรือโภคทรัพยข้ึนมา 

เพ่ือประโยชนในการสรางความนิยมชมชอบ เรียกเงินเรียกทอง อยู กินดี หรือความม่ังมีศรีสุข

เครื่องรางของขลังมิใชสิ่งงมงายมีบางคนดูหม่ินดูแคลนวาเครื่องรางของขลังเปนสิ่งงมงายเปนเรื่อง

เหลวไหล บุคคลผูมืดบอดประเภทนี้สวนใหญมักจะมองขามภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยในดินแดน

สุวรรณภูมิ ท่ีมีอารยธรรมอันรุงเรืองสืบเนื่องกันมาไมขาดสาย โดยมีตนรากมาจากอินเดียดินแดนแหง

ศาสนาและปรัชญา พวกเขาไมคนควาใหลึกซ้ึงวาทางฟากตะวันตกก็มีเครื่องรางของขลังเชนกัน เชน 

อิสจัส-ของไอยคุปต และไอซแลนดิก-เครื่องรางมหานิยมสายพันธุยุโรป จริง ๆ แลวทางตะวันตกมี

การศึกษาเรื่องนี้มานานแลว แตไมเปดเผยในวงกวาง 

 บุคคลเหลานี้มักขาดความลุมลึกในการศึกษาคนควารากเหลาบางดานของตนเอง ซ่ึงท่ีจริง

ความศักดิ์สิทธิ์ในโลกนี้มีอยูจริง  แตเปนเรื่องปจจัตตัง  คือ รูเห็นไดเฉพาะตน เฉพาะคนท่ีมีใจศรัทธา

เปนท่ีตั้งเทานั้น  แตก็มีเครื่องรางหลายชนิดท่ีมีประสบการณเปนประจักษใหเห็นพรอมกันหลาย ๆ 

คน ถาหากไมเกินผลดีจริงแลว คงเสื่อมสลายไป ไมมีการสรางสืบทอดมาจนถึงปจจุบันอยางแนนอน 

 เครื่องรางของขลัง คือ วิทยาศาสตรทางจิตศาสตรแหงวัตถุมงคลหรือเครื่องราง แทจริงแลว

คือ วิทยาศาสตรทางจิตชนิดหนึ่ง ซ่ึงวิทยาศาสตรสมัยใหมยังเขาไมถึง จัดเปนวิทยาการประเภทเรน

ลับและกาวไกลไปกอนวิทยาศาสตรในสมัยปจจุบันเปนเรื่องท่ีเก่ียวของโดยตรงกับสสารและพลังงาน

โปรดพิจารณาจากพีระมิดแหงอียิปตและปราสาทนครวัดแหงกัมพูชา ซ่ึงถูกสรางเม่ือหลายพันปกอน 

ชวงเวลานั้นโลกเรายังไมเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีเหมือนสมัยปจจุบันนี้ แตสิ่งกอสรางเหลานั้นก็

สําเร็จลงได นับเปนความมหัศจรรยท่ีโลกตองตะลึง นักวิทยาศาสตรยังพิศวงกับสถาปตยกรรม

เหลานั้น และไมสามารถหาคําอธิบายไดกระจางชัดสักที เรียกวา “อยูเหนือคําบรรยายใด ๆ” 

 เครื่องรางของขลังมีมาแตโบราณมีการจัดสรางเครื่องรางของขลังข้ึนทุกยุคทุกสมัย

จนกระท่ังถึงปจจุบัน มีทุกชาติทุกภาษา เชน ยุโรป อเมริกาใต อัฟริกัน อียิปต เปอรเซีย อาหรับ 

อินเดีย ทิเบต จีน มลายู ไทย พมา ชวา มอญ ลาว เขมร ญี่ปุน ฯลฯ 

 แมในหลักพุทธศาสนาก็ยอมรับวามีจริง จะสังเกตดูจากสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทาง

ศาสนา และพุทธสถานเกาแกท่ีมีอายุนับรอยนับพันป เชน กรุพระเครื่อง จะมีการสลักแผนศิลาจารึก

บอกประวัติการสรางมวลสารและคณาจารยผูสราง เปนตน 

 โดยมีพระคณาจารยผูมีสมาธิแกกลาเปนผูปลุกเสกหรืออธิษฐานจิตเพ่ือบรรจุคุณวิชาเขาไป 

เปนผลทําใหเครื่องรางของขลังมีอิทธิฤทธิ์ข้ึนตามความประสงคของผูอธิษฐานจิตนั้น ๆ วาจะใหมีอิทธิ

คุณหรือคุณวิเศษหนักไปในทางใด เชน แคลวคลาด เมตตา โชคลาภ 
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 กลาวในแงวิทยาศาสตร เปรียบเสมือนการประจุและเก็บพลังงานจากแหลงพลังงานหนึ่งไป

ยังสสาร (วัตถุ) อีกสิ่งหนึ่ง เชน การบรรจุกระแสไฟฟาลงในแบตเตอรี่ 

 การบรรจุเวทมนตรลงในวัตถุมงคล หรือเครื่องรางยังประกอบไปดวยการบวงสรวงครูบา

อาจารยเจาของวิชา รวมท้ังเทพยดาอารักษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลายท้ังปวง เปนการเพ่ิมอิทธิฤทธิ์ให

เปนไปตามประสงคหากผูบูชาปฏิบัติดี ปฏิบัติถูกตองเครื่องรางของขลังนั้นยอมทรงความศักดิ์สิทธิ์

แนนอนคาถาอาคมท่ีถูกถายทอดไวในวัตถุมงคลจะเปนในรูปพลังงานท่ีแผออกไปรอบในลักษณะ

เคลื่อนหรือรังสี และพลังงานสวนนี้เองท่ีบันดาลใหเกิดความมหัศจรรยตาง ๆ เกิดข้ึนไดถาเปน

ลักษณะของคลื่นมหาอุจ จะเกิดผลในลักษณะของคลื่นหรือรังสีแผไปยังอาวุธปนและทําลายคุณสมบัติ

ของดินชนวนกระสุน ทําใหปนยิงไมออกถาเปนชนิดแคลวคลาด ก็มีพลังงานผลักดันวิถีกระสุนและ

อาวุธท้ังหลายใหพนออกไปจากรัศมีของผูใชเครื่องรางถาเปนชนิดคงกระพัน รังสีเหลานี้จะซึมซาบไป

ตามผิวหนังของผูใช สามารถปองกันผิวหนังใหทนทานตอคมศาสตราวุธดุจดังเกราะแกวอันวิเศษ

เชนเดียวกัน ถาเปนชนิดมหาลาภ มหาเศรษฐี รังสีเหลานี้ยอมดลบันดาลใหกิจการเจริญกาวหนา 

คาขายดี ร่ํารวยเปนเศรษฐีดวยอํานาจแหงพลังงานในเครื่องรางมหาเศรษฐีบันดาลใหเปนไปอิทธิคุณ

แหงเครื่องรางของขลัง 

 1) มีคุณวิเศษเกิดแกผูบูชา ตามลักษณะ ประเภทและอิทธิฤกษของเครื่องรางของขลังนั้น ๆ  

 2) ทําใหเปนคนมีความเชื่อม่ันกลาหาญ และสุขุมเยือกเย็น 

 3) เปนท่ียึดเหนี่ยวสรางขวัญและกําลังใจท่ีดีในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

 4) เกิดความภาคภูมิใจและเพลิดเพลินในการมีเครื่องรางของขลังซ่ึงถือเปนสมบัติล้ําคาของ

แตละคน มีคุณคาดานจิตใจซ่ึงมิอาจประเมินคาได 

 5) เปนวัตถุล้ําคาซ่ึงหาไดยาก จึงมีการสะสมและอนุรักษบูชาไวเปนมรดกแกลูกหลานสืบ

ตอไป เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 6) ทําใหเปนผูมีศีลธรรม เพราะตามธรรมดาอิทธิคุณแหงเครื่องรางของขลังจะใหคุณเฉพาะ

ผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบเทานั้น 

 7) ชวยใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพุทธศาสนา และชวยธํารงรักษาไวซ่ึงพุทธศาสนาสืบไป 

 การบูชาเครื่องรางของขลังใชดอกไมท่ีมีกลิ่นหอม ธูปเทียน กระยาหาร ผลไม น้ําอบ น้ํา

ปรุง บูชาไดตลอดเวลาตามสะดวก หรือตามท่ีระบุไวในตําราของเครื่องรางแตละประเภท พรอมศึกษา

เคล็ดลับการบูชาท่ีถูกวิธี การทองคาถาตาง ๆ เปนการเฉพาะ ผนวกกับการอธิษฐานตามปรารถนาคน

โบราณนิยมปฏิบัติกันมาหลายชั่วอายุคนแลว ควรเจริญรอยตามแบบอยางเพ่ือเปนการรักษาประเพณี

นิยมท่ีดีงามสืบไปประการสําคัญ คือ ควรบูชาเครื่องรางของขลังโดยตั้งหรือประดิษฐานไวในท่ีอันควร

คาแกการเคารพกราบไหว เชน บนหิ้ง หรือตูพระ ไมควรวางไวในท่ีต่ํา เพราะเครื่องรางมีพลังจิตวิญญาณ
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ขององคเทพเทวา หรือครูบาอาจารยสถิตอยู จะเปนการลบหลูคุณทานโดยไมตั้งใจเครื่องรางมหา

เศรษฐี บูชาแลวรวย 

 ประการแรก การท่ีคนเราจะร่ํารวยเปนเศรษฐี มหาเศรษฐีไดนั้น ตองประกอบไปดวย

คุณสมบัติตาง ๆ หรือหลักใหญ ๆ ดังนี้ 

 1) สมอง  เราตองมีความคิดดี มีปญญาในการประกอบสัมมาชีพท่ีถูกตองตามกฎหมาย

และศีลธรรมอันดี  รูหลักในการประกอบอาชีพใหเจริญกาวหนา มีความเฉียบแหลม ไหวพริบดี เพ่ือ

แกไขปญหาตาง ๆ ใหลุลวง 

 2) มือ  คือ การลงมือทํา หรือลงมือปฏิบัติ  ตองมีฝมือเชี่ยวชาญในงานนั้น ๆ มีความ

ขยันหม่ันเพียรเปนเลิศ แกไขปญหาตาง ๆ ไดดี 

 3) เครื่องรางของขลัง นอกจาก “เกง” แลวเรายังตอง “เฮง” อีกดวย เฮง อาจหมายถึง

การพ่ึงพาเครื่องรางของขลัง สิ่งศักด์ิสิทธิ์ อันเปนสิ่งท่ีอยูเหนือเหตุผลจะอธิบายได ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนท่ี

ประจักษกันมามากแลว แตตองบูชาดวยใจท่ีเคารพศรัทธาและเชื่อม่ันจริง ๆ เทานั้น 

 สิ่งสําคัญก็คือ การประกอบสัมมาชีพตาง ๆ เราตองพ่ึงตนเองกอนเปนอันดับแรก อัตตาหิ 

อัตตะโน นาโถ (ตนเปนท่ีพ่ึงแหงตน) เครื่องรางของขลังไมสามารถบันดาลใหไดทุกคน บางครั้งก็

ข้ึนอยูกับวาสนาบารมีเดิมดวย ดังท่ีมีผูรูระบุไววา 

 “เราตองชวยตัวเองกอน 33.3% บุญ, ทาน, บารมี และกุสลกรรมดีท่ีสรางไวในอดีต ชวยได 

33.3% สิ่งศักดิ์สิทธิ์ , เครื่องรางของขลัง, ครูบาอาจารย ชวยได 33.3% โลกธาตุหรือพลังแหง

ธรรมชาติ ชวยไดอีก 0.1%” 

 ดังนั้นใหตั้งใจปฏิบัติอยางสุดฝมือและความคิดตอจากนั้นเครื่องรางของขลัง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

และครูบาอาจารยจะสานตอใหทานเอง55  

 เครื่องรางชนิดนี้ไดรับความนิยมพกติดตัว ตลอดจนเคารพบูชากันเปนท่ีเอิกเกริก ซ่ึงเรารูจัก

กันในชื่อของ "ปลัดขิก" ความเปนมาของ "ปลัดขิก" คอนขางเก่ียวพันกับคติความเชื่อดั้งเดิมในเรื่อง

ความอุดมสมบูรณ โดยเชื่อวา "ลึงค" หรืออวัยวะเพศชาย เปนบอเกิดแหงสรรพสิ่งมีชีวิตในจักรวาล 

อันเปนรากฐานมาจากคติการบูชา "ศิวลึงค" หรือลึงคของพระศิวะ ในลัทธิไศวนิยาย ท่ีบูชาพระศิวะ

เปนใหญ อันเปนท่ีมาของการเรียก "ลึงค" วา "เจาโลก"56 

 2. การปลูกไมสัก 

                                                           
55ทศพล จังพานิชยกุล, เครื่องรางมหาเศรษฐี บูชาแลวรวย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพคอมมา, 

2549), หนา 7-13. 
56Ghost Wiki, “ผีไทยพ้ืนบาน”, 11 ธันวาคม 2555, 24 มีนาคม 2562, 

<ghostwiki.blogspot.com> 
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คนไทยมีความเชื่อวาการปลูกตนสักไวประจําบาน จะทําใหมีศักดิ์ศรี เพราะสักหรือศักดิ์ คือ

การมีศักดิ์ศรี มีเกียรติศักดิ์ยศถาบรรดาศักดิ์ นอกจากนี้ สัก หรือสักกะ คือ พระอินทรผูมีอํานาจท่ี

ยิ่งใหญในสวรรค ดังนั้น สักจึงเปนไมมงคลนาม เพ่ือเปนสิริมงคลแกบานและผูอาศัย ควรปลูกตนสักไว

ทางทิศเหนือผูปลูกควรปลูกในวันเสาร เพราะโบราณเชื่อวาการปลูกไมเพ่ือเอาคุณท่ัวไปใหปลูกในวัน

เสาร ถาจะใหเปนมงคลมากยิ่งข้ึน ผูปลูกควรเปนผูใหญท่ีควรเคารพนับถือ และเปนผูท่ีประกอบคุณ

งามความดี ก็จะเปนสิริมงคลยิ่งนัก57 

3. ไมพะยูง 

พะยูงเปนไมท่ีคุณคาของประเทศถูกจัดเปนพืชท่ีใหเนื้อไมชั้นหนึ่ง เนื่องจากเนื้อไม มีสีสันท่ี

สวยงาม มีความแข็งมากและทนทาน (แหงแลวไมแตกหรือราว) แปรรูปไดงาย ตลอดจนทนตอการกัด

ทําลายของแมลงชนิดตางๆรวมท้ังปลวก ปจจุบันไมพะยูงไดกลาย เปนไมท่ีมีราคาแพงท่ีสุดชนิดหนึ่ง

ของโลกโดยเปนผลจากการเก็งกํา ไรในทางการคาและ ความเชื่อทางวัฒนธรรมของตางชาติท่ีเชื่อวา

การใชเฟอรนิเจอรท่ีทําจากไมพะยูงจะทํา ให เลือดลมเดินสะดวกข้ึน ในขณะท่ีคนไทยนั้นถือวาไม

พะยูงเปนของสูงจึงมักนิยมใชไมพะยูง ทํา โตะหมูบูชา โดยไมมีการใชเปนไมพ้ืน คณะผูเชี่ยวชาญดาน

ทรัพยากรพันธุกรรมปาไมขององคการอาหารและการเกษตร (FAO) ไดจัดลําดับความสําคัญใหพะยูง

เปนทรัพยากรพันธุกรรมปาไมในลําดับความสําคัญ สูงสุด ขณะท่ี IUCN ไดจัดใหพะยูงเปนไมใน

ประเภทท่ีอยูในภาวะลอแหลม (Vulnerable; VU A1cd) และจากการประชุมของ UNEP-WCMC 

ภาคพ้ืนเอเชียอาคเนยจัดใหพะยูง เปนชนิดพืชท่ีมีลําดับสูงสุดซ่ึงตองรวมกันอนุรักษในระดับนานาชาติ

เนื่องจากภัยคุกคาม ในประเทศถ่ินกําเนิดอยางนอยหนึ่งประเทศจากภัยคุกคามอันเนื่องมาจากการคา

ระหวาง ประเทศ ดังนั้นประเทศไทยในฐานะท่ีเปนประเทศท่ีเปนถ่ินกําเนิดของไมพะยูงรวมกับ 

สาธารณรัฐเวียดนาม จึงไดยื่นขอเสนอเพ่ือบรรจุพะยูงไวในบัญชีแนบทายท่ี2แหงอนุสัญญา วาดวย

การคาระหวางประเทศซ่ึงชนิดสัตวปาและพืชปาท่ีใกลสูญพันธุ หรืออนุสัญญา ไซเตส ในการประชุม

สมัยสามัญประเทศภาคีสมาชิกครั้งท่ี 16 ซ่ึงท่ีประชุมไดมีมติเปน เอกฉันทสนับสนุนใหบรรจุพะยูงไว

ในบัญชีแนบทายท่ี2แหงอนุสัญญาไซเตส การข้ึนบัญชี ดังกลาวมีวัตถุประสงคเพ่ือใหประเทศท่ีเปน

ภาคีสมาชิกใหความรวมมือกํากับดูแลควบคุม การคาโดยประเทศผูนํา เขาจะตองไมอนุญาตใหนํา เขา

ไมพะยูงท่ีลักลอบสงออกหรือไมได รับอนุญาตจากประเทศตนทาง ในขณะเดียวกันประเทศผูสงออก

จะตองประเมินวาการ สงออกพะยูง จะตองไมทํา ใหประชากรในธรรมชาติของพะยูงเสี่ยงตอการใกล

                                                           
57วราภรณ ยอดชะลูด, “มหัศจรรยปายชื่อจากไมสักทอง”, 27 กุมภาพันธ 2560, 24 

มีนาคม 2562< https://krid17574.wordpress.com/ถ่ินกําเนิดของไมสัก/ประโยชนของไมสัก> 
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สูญพันธุ ซ่ึงการควบคุมดังกลาวจะเปนการคาท่ียั่งยืน ทํา ใหอนุชน รุนหลัง มีทรัพยากรธรรมชาติ            

ใชตอไป58 

 ตนไมมงคลตามความเช่ือของคนไทย 

 ความเชื่อเก่ียวกับตนไมของแตละชนชาติก็มีความแตกตางกันออกไป ทําใหเขาใจไดวา

มนุษยกับธรรมชาติเปนของคูกัน โดยเฉพาะตนไมตามความเชื่อของคนไทยท่ีกลาวไววา ตนไมบาง

ชนิดมีเทพเทวาอารักษอยู เชน ตนโพธิ์ บางชนิดเปนไมมงคลนาม (ตนไมท่ีมีชื่อมงคลตามคําพองเสียง

ท่ีใหความหมายเปนสิริมงคล) เชน ตนวาสนา วานเศรษฐี หรือตนไมบางชนิดท่ีมีสีสันสวยสดเหมาะสม

แก การปลูกเพ่ือเสริมพลังความสดชื่นเม่ือพบเห็น เชน ตนดาวเรือง ตนบานม่ีรูโรย ท้ังนี้ยังมีตนไม

บางสวนท่ีคนไทยนิยมปลูกเพ่ือเสริมดวงชะตา เสริมฮวงจุย เสริมสีสันใหกับบานเรือนเพ่ือใหเกิดความ

เปนสิริมงคลแกชีวิต 

 ตนพะยูง 

 ตนพะยูงเปนตนไมมงคลท่ีเหมาะกับผูท่ีตองการเสริมดวงชะตาในดานการเงิน ใหมีสภาพ

คลองทางการเงินดี หากในชวงท่ีดวงตกขัดสนเงินทอง ก็จะมีผูท่ีเขามาชวยเหลือทําใหผานพน

สถานการณนั้นไปได มีประโยชนใชในการทําเครื่องดนตรีได เชน ขลุย ลูกระนาด ซอ 

 การปลูกและดูแลรักษา 

 ตนพะยูงเปนตนไมผลัดใบ สูงประมาณ 16-25 เมตร ข้ึนปาแลงและปาเบญจพรรณชื้น ๆ 

ท่ัวไปทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การปลูกตนพะยูงทําไดงาย เมล็ดจะงอกภายใน 7 วัด หลังจาก

การเพาะ และจะเติบโตเปนตนกลาภายใน 10-15 วัน ควรลดน้ําวันเวนวันทําใหเจริญเติบโตไดดี 

 ตนสักทอง 

 ตนสักทองเปนตนไมมงคล มีความหมายแกคนปลูกหรือคนในบานใหมีศักดิ์ศรี มีเกียรติ มี

อํานาจ วาสนา บารมี มีผูเคารพยําเกรง ใหความเชื่อถือ จงรักภักดี ไมทรยศหักหลัง เหมาะกับผูท่ี

ทํางานในระบบราชการ 

 การปลูกและดูแลรักษา 

 ไมสักเปนตนไมขนาดใหญผลัดใบในฤดูรอน เจริญเติบโตดีในปาเบญพรรณทางภาคเหนือ 

ออกดอกและผลในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดและปกชํา ควร

ปลูกบริเวณบาน แตจะเหมาะกับบานท่ีมีพ้ืนท่ีขนาดใหญสามารถหาซ้ือตนท่ีเพาะปลูกแลวตามราน

                                                           
 58กลุมวิจัยอนุสัญญาไซเตสดานพืช สํานักคุมครองพันธุพืช, คูมือการตรวจพิสูจนเนื้อไม

พะยูง, (กรมวิชาการเกษตร : สํานักพิมพวีแคนโซลูชั่น, 2558), หนา 4. 
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ขายตนไมท่ัวไปและนํามาจัดลงหลุมท่ีเตรียมไวจะงายกวาการเพาะปลูกเอง ในชวงแรกควรรดน้ําแบบ

วันเวนวัน ใสปุยคอกเพ่ือเรงการเจริญเติบโต59  

4. ฮวงจุย  

ฮวงจุย หมายถึง ความสมดุลแหงธรรมชาติท่ีเก่ียวพันธกับความเปนและสิ่งแวดลอมชีวิต

มนุษยเรา ซ่ึงคําวา ฮวง แปล วา ลม หรือ ฟา จุย แปลวา น้ํา หรือ ดิน ฮวงจุย แบงออกเปน  2 แบบ  

1) ฮวงจุยคนเปน คือ สิ่งท่ีมีชีวิต ก็คือท่ีอยูอาศัย เรียกวา ฮวงจุยพลังหยาง พลังท่ี

เคลื่อนไหว เชน บาน สํานักงาน โรงงาน 

2) ฮวงจุยคนตาย คือ หลุมฝงศพ เรียกวา ฮวงจุยพลังหยิน พลังท่ีอยูนิ่ง  

ฮวงจุยเปนพลังธรรมชาติท่ีสามารถปรับดวงชะตามนุษยใหดีและเลวได ฉะนั้นการทําความ

เขาใจกับพลังท่ีพัดพลิ้วบนพ้ืนโลกไหลเวียนวนกลางอากาศเคลื่อนไหวไปตามสายลม และแทรกซาน

ไปในสายน้ํา ท่ีเรียกพลัก ซ่ี ฮวงจุย หรือ ซ่ี คือพลังธรรมชาติท่ีหมุนเวียนอยูรอบกายเราและ

สภาพแวดลอมของธรรมชาติท้ังในบาน และนอกบานเพ่ือปรับเปลี่ยนชีวิต ใหเปนไปตามสิ่งท่ี

ธรรมชาติกําหนดมาให ซ่ึงเปนไปตามกฎเกณฑธรรมชาติ60 

ศาสตรแหงฮวงจุยนั้นเปนภูมิปญญาจีนโบราณ และยังคงไดรับความเชื่อถือในปจจุบัน  หาก

ศึกษาเรื่องฮวงจุย เราจะพบวาหลายสิ่งท่ีเปนขอดีและขอเสียในหลักฮวงจุยนั้นสอดคลองกับวิธีคิดโดย

อาศัยหลักเหตุและผลในหลักแหงสมดุลทางธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องอากาศ น้ํา ลม และความรอน61  

 การศึกษาคนควาท่ีมาของ “ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร” พบหลักฐานเชื่อวาเกิดมาจากชน

ชาวลื้อ หรือชนเผาท่ีตั้งถ่ินฐานบริเวณแผนดินจีนในยุคกอนประวัติศาสตร หลักฐานสําคัญคือผา

โบราณสลากลวดลายพญานาคสัตวชนิดนี้ ถูกกําหนดไวในหลักการสรางบานแปงเมืองของชนเผา

ดังกลาว ซ่ึงขัดแยงกับความเชื่อกอนหนานี้ท่ีวาพญานาคเกิดจากจินตนาการของนักวรรณคดีอินเดีย

โบราณประวัติศาสตรบันทึกวา การรวมตัวของมนุษยรูปแบบชนเผามักไมไดยึดม่ันกับดินแดนหรือใส

ใจในการตั้งถ่ินฐานถาวรเหมือนกับรัฐชาติเชนทุกวันนี้ ประกอบกับสงครามการตอสูระหวางเผา

                                                           
59รตี พรอมพรชัย, ไมมงคลเสริมความร่ํารวย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ THINK GOOD, 2555), 

หนา 22, 24. 
60กวี บูรพสายันห, “ความเชื่อศาสตรฮวงจุยทีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ

คอนโดมิเนียมของผูบริโภค ในยานพระราม 3” สารนิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการ

จัดการ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 2554, หนาท่ี 8. 
61โจอี ยับ, ฮวงจุยคอนโดมิเนียมและอพารตเมนต (Feng Shui for Condominium & 

Apartment Buyers – Home Owners), แปลโดย อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ. (กรุงเทพฯ : สํานัก

พิมพเนชั่นบุคส, 2552), หนาคํานํา. 
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เกิดข้ึนเนื่อง ๆ ทําใหชนชาวลื้อ เคลื่อนยายผานดินแดนสุวรรณภูมิ อาณาจักรพุกาม และอินเดีย 

ตลอดจนการเดินทางศาสตรเก่ียวกับการเลือกท่ีอยูอาศัยถูกนํามาปรับเปลี่ยนใชตามถ่ินตาง ๆ 

ตลอดเวลา ดังนั้นจึงไมใชสิ่งแปลกถาพบวาเนื้อหาวิชาตรงนี้ถูกผสมผสานดวยอารยธรรมหลายท่ีหลาย

ถ่ินและจากอินเดียพบวา คําสอนตามหลักศาสนาพุทธจากการเผยแพรของพระเจาอโศกมหาราชแฝง

เรนแกนแทของ “ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร” เชนเดียวกับตําราพิชัยสงครามหลายยุคบัญญัติถึง

หลักการสําคัญ ๆ ของการสรางบานแปงเมือง นอกเหนือจากการทําศึกสงคราม ความรูความเชื่อ

ดังกลาวอาจจะมากแหลงเดียวกันหลักการสําคัญของฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร “มุงเนนความสงบ  

ความเหมาะสมระหวางมนุษย  จิตวิญญาณและสิ่งแวดลอม” ดังนั้น ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร ไมใช

ศาสตรท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงชะตาชีวิต  แตคือการปรับเปลี่ยนและสรางความสอดคลองระหวาง

มนุษย จิตวิญญาณกับสิ่งแวดลอม อันจะนํามาชีวิตสูเปาหมายตามความตองการตามท่ีควรจะเกิดและ

ควรจะเปนนั่นเอง62 

 วิชาท่ีอยูอาศัยหรือวิชาลักษณะท่ีอยูอาศัย คือ แขนงหนึ่งของเรื่องทําเลพ้ืนภูมิ วิชาทําเล

พ้ืนท่ีภูมิเรียกตามภาษาโบราณวา ฮวงจุย เนื้อหารวมถึงวิชาบานท่ีอยูอาศัยและหลุมฝงศพ โดยบานท่ี

คนอยูเรียกวา บานหยาง สวนท่ีอยูของคนตายไปแลว เรียก บานหยิน (โดยท่ัวไปเรียก หลุมฝงศพ)    

แตใชหลักการของกอเกิดพิฆาตของธาตุโหงวเฮงในการคํานวณ ถาจะศึกษาความดีรายของวิชาเหลานี้ 

ตองศึกษาระบบ 3 ระบบ ดังนี้ 

 ระบบท่ี 1 คือ หลักฟสิกส  หลักของการกอเกิดพิฆาตของโหงวเฮงท่ีสอดคลองกับวันเดือน

ปเกิดของบุคคล กําหนดเรื่องของสวนประกอบบาน เชน ประตู ทางเดิน เตียง เตาไฟ และตองเขาใจ

เรื่องตอไปนี้ 

 1. ปจรของแผนภูมิท้ัง 8 

 2. เจาของบานมีโชคชะตาชีวิตอยูในแผนภูมิใด 

 3. ลักษณะ 4 ตะวันออกกับ 4 ตะวันตกคืออะไร 

 4. ทําเลท่ีตั้งของประตู เตาไฟ บอน้ํา หองน้ํา 

 ระบบท่ี 2 คือ หลักลักษณะ  เปนเรื่องอิทธิพลของพลังแมเหล็ก ภูเขา แมน้ํา ตึก ท่ีกระทบ

ตอบานเรือน ดวยเหตุนี้ จึงตองศึกษาความเปนมงคลและอัปมงคล ของบานเรือน ดังนี้ 

 1. ความสัมพันธของเทือกเขากับบาน 

 2. ความสัมพันธของบอน้ํากับบาน 

 3. ความสัมพันธของถนนกับบาน 

                                                           
62สมเจตน แสงคํา ณ เวียงกําพูม, ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร ภาคปฐมภูมิ, พิมพครั้งท่ี 2, 

(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ ONE WORLD PUBLISHING, 2546), หนา 14-15 และ17. 
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 4. ความสัมพันธของตึกสูงกับบาน 

 ระบบท่ี 3 คือ หลักของลักษณะบาน  คือ รูปรางของบาน ซ่ึงตองศึกษาเรื่องตอไปนี้ 

 1. ลักษณะภายนอกของบาน 

 2. ความสัมพันธของท่ีอยูอาศัยกับสภาพแวดลอม 

 3. ขอหามในการตกแตงบาน 

 จากระบบท้ัง 3 ขางตน อธิบายไดวา หลักฟสิกสทําใหเราเขาใจภายในทิศทางของบาน 

ทางเดินของบาน เตาไฟ บอน้ํา เตียงนอน วาควรอยูตรงไหน กําหนดตามโชคชะตาของตน ถาจะพูด

ถึงผลกระทบจากแมเหล็กภายนอก คือ กลาวถึง หลักลักษณะพ้ืนท่ี คือ ภูเขา แมน้ํา ถนนหนทาง              

ตึกสูง ท่ีอยูดานนอก เม่ือเขาใจความดีรายของปจจัยเหลานี้ จึงคอยศึกษาลักษณะท่ีอยูอาศัยได63  

 

2.7 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 

 

 2.7.1 ความหมายของส่ิงแวดลอม 

พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 บัญญัติไววา 

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซ่ึงเกิดข้ึนโดย

ธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยไดทําข้ึน64 

สิ่งแวดลอมตามความหมายในทางวิชาการ หมายถึง สิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัวมนุษยท้ังมีชีวิต

และไมมีชีวิต รวมท้ังท่ีเปนรูปธรรมสามารถจับตองและมองเห็นได และนามธรรม เชน วัฒนธรรม 

ประเพณี ความเชื่อ มีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกันเปนปจจัยท่ีเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัย

หนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงไมได สิ่งแวดลอมเปนวงจรวัฎจักรท่ี

เก่ียวของกันไปท้ังระบบ65 

เกษม จันทรแกว ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา สิ่งตางๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ 

ชีวภาพ และสังคม ท่ีอยูรอบตัวของมนุษย เกิดข้ึนโดยธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน เปนท้ังรูปธรรม

                                                           
63สิตางศุ, ฮวงจุยเคหสถาน, (กรุงเทพฯ : สรอยทอง, 2544), หนา 9-10. 
64กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ 

พ.ศ. 2535 และกฎหมายท่ีเก่ียวของ, (กรุงเทพฯ : กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมกระทรวงวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ม.ป.ป.) 
65จีรภา ทองสราง, “ความสัมพันธในสิ่งแวดลอม”, 15 เมษายน 2559, 19 มิถุนายน 2561

<http://jeerapa-thong.blogspot.com/2015/11/1.html> 
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และนามธรรมสามารถมองเห็นไดดวยตาและไมสามารถมองเห็นไดดวยตา สิ่งท่ีเปนท้ังคุณและใหโทษ 

จําแนกสิ่งแวดลอมออกเปน 4 มิติ66 ไดแก 

 1. มิติทรัพยากร หมายถึง ทรัพยากรท้ังท่ีเปนทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรท่ีมนุษย

สรางข้ึน และใหประโยชนตอมนุษย เชน ปาไม น้ํา ดิน อากาศ เปนทรัพยากรท่ีใชไมหมด สามารถ

ทดแทนไดโดยตองใชเวลาในการฟนตัว มีบทบาทตอมนุษยในการเก้ือกูลปจจัยดานท่ีอยูอาศัย 

เครื่องนุงหม อาหาร และยารักษาโรค ใหความปลอดภัยในชีวิตทรัพยสิน ไดแก ทรัพยากรกายภาพและ

ชีวภาพ 

 2. มิติเทคโนโลยี ปจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญอยางมากตอการใชทรัพยากร              

โดยมนุษยนําเทคโนโลยในหลายรูปแบบท้ังดานการเพ่ิมมูลคาการสรางผลผลิต และดานการปองกัน

บําบัดมลพิษ ท้ังนี้เพ่ือสนองความตองการของตนเอง 

 3. มิติของเสียและมลพิษสิ่งแวดลอม คือเม่ือมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชยอมมีผลกระทบ

ตามมาคือของเสียและมลภาวะท่ีเกิดข้ึน เปนมิติท่ีแสดงถึงผลของการใชทรัพยากร 

 4. มิติมนุษยหรือเศรษฐสังคม ซ่ึงเก่ียวของกับมนุษยท่ีไดสรางพฤติกรรมของมนุษยตอ

สภาพแวดลอม ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ กระทบท้ังระบบสิ่งแวดลอมยอย หรือท้ังระบบ

สิ่งแวดลอม ซ่ึงมิติมนุษยประกอบดวย ประชากร การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง              

การนันทนากร ในงานวิจัยนี้ขอเชื่อโยงถึงความเชื่อท่ีกระทบตอสิ่งแวดลอม 

สามารถสรุปไดวา สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา โดยเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ และเปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน มีท้ังสิ่งแวดลอมท่ีเปนรูปธรรมจับตองไดและนามธรรมจับตอง

ไมได มีท้ังสิ่งท่ีเปนประโยชนและเปนโทษสามารถมองเห็นดวยตาเปลาเชน ปาไม สัตวปา ท่ีอยูอาศัย 

อาคารบานเรือน ของใชตางๆ และไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา เชน วัฒนธรรมประเพณี อากาศ 

ความเชื่อตางๆ เปนตน  

2.7.2 ประเภทของส่ิงแวดลอม 

ส่ิงแวดลอมแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. ส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ (natural environment) สิ่งแวดลอม

ประเภทนี้ ยอมหมายถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษยและเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ สิ่งท่ี

                                                           
66เกษม จันทรแกว, การจัดการสิ่งแวดลอมแบบผสมผสาน, พิมพครั้งท่ี 3, (กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2545) อางใน กานดา จินดามงคล, “การจัดการสิ่งแวดลอม

ของเทศบาลตําบลเหมืองงา อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ดวยกระบวนการการมีสวนรวมของ

ประชาชน”, วิทยานิพนธปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเนชั่น, 2558,               

หนา 15. 
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เกิดข้ึนเองตามธรรมชาตินั้นยอมมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป ท่ีกลาวกันวาเปนความหลากหลายใน

ธรรมชาติ บางชนิดใชเวลาในการเกิดยาวนานมาก บางชนิดใชระยะเวลาสั้น ๆ ในการเกิด สิ่งแวดลอม

ชนิดหนึ่ง ๆ ยอมมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมชนิดอ่ืน ๆ ถามีการทําลายสิ่งแวดลอมหนึ่งยอมมีผล            

ถึงสิ่งแวดลอมอ่ืน สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ สามารถแบงยอยออกเปน 2 ลักษณะ                  

โดยพิจารณาจากการมีชีวิต หรือไมมีชีวิต 

1.1 สิ่งแวดลอมท่ีมีชีวิต (biotic environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีใชระยะเวลาสั้น ๆ              

ในการเกิด เปนสิ่งแวดลอมท่ีสามารถเพ่ิมจํานวนข้ึนมาทดแทนใหมได แตเปนสิ่งแวดลอมท่ีสูญสิ้นไปได 

หากมนุษยเราทําใหธรรมชาติเสียสมดุล ไดแกปาไม สัตวปา ทุงหญา สัตวน้ํา เปนตน  

1.2 สิ่งแวดลอมท่ีไมมีชีวิต (abiotic environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีธรรมชาติสรางข้ึนมา 

บางชนิดใชระยะเวลาในการเกิดยาวนานมาก นานจนมนุษยไมสามารถรอใชประโยชนได และสามารถ

สูญสิ้นไปได หากมนุษยใชอยางไมระมัดระวัง ไดแก แรธาตุ แรเชื้อเพลิง บางชนิดเปนสิ่งแวดลอมท่ี

ปรากฏใหมนุษยไดเห็น ไดรูสึก ไดสัมผัส อยางมากมายเหลือเฟอ ไมมีวันสูญสิ้นไปจากโลก ไดแก ดิน 

หิน น้ํา อากาศ ความรอน แสงสวาง เสียง เปนตน 

2. ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (man-made environment) สิ่งแวดลอมประเภทนี้

มนุษยอาจสรางข้ึนโดยต้ังใจหรือไมตั้งใจก็ได มีท้ังสิ่งท่ีมองเห็นได จับตองได และสิ่งท่ีไมสามารถ

มองเห็นไดหรือไมสามารถจับตองได เปนสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือสนองความตองการของ

ตนเองหรืออาจสรางข้ึนดวยเหตุจําเปนบางประการ สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีท้ังสิ่งท่ีดีท่ีจะชวยให

มนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสุขสบาย ทําใหมนุษยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และสิ่งท่ีไมดีท่ีจะทําให

ความเปนอยูของมนุษยเลวลง ทําใหมนุษยไดรับความเดือดรอน ตองสูญเสียชีวิตหรือสวนใดสวนหนึ่ง

ของรางกาย สุขภาพจิตเสื่อมโทรมลง สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนนั้น สามารถแบงยอยออกเปน 2 

ลักษณะ โดยพิจารณาจากความเปนรูปธรรมหรือนามธรรมของสิ่งนั้น ๆ 

2.1 สิ่งแวดลอมทางกายภาพ (physical environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีมองเห็นได จับ

ตองได เปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ืออํานวยความสะดวกในการมีชีวิตอยู บางสิ่งท่ีมนุษยสรางก็เปนไป

เพ่ือสนองความตองการข้ันพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต ไดแก ปจจัยสี่ อันหมายถึง อาหาร ท่ีอยูอาศัย 

เครื่องนุงหม และยารักษาโรค แตบางสิ่งก็สรางเพ่ือสนองความตองการอันไรขอบเขตของตนเอง ซ่ึง

ถือไดวาเปนการสรางท่ีเกินความจําเปน อันจะนําความเสียหายมาสูสิ่งแวดลอมและชีวิตมนุษยเองได

เม่ือถึงระดับหนึ่ง สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีท้ังสิ่งท่ีดี มีคุณประโยชนตอชีวิตมนุษย เชน บานเรือน 

เสื้อผา รถยนต ถนน เครื่องมือทางการแพทย โทรศัพท เปนตน และสิ่งท่ีไมดี ทําใหคุณภาพชีวิตเลวลง 

เชน น้ําเนาเสีย สารพิษท่ีใชในการเกษตร สารพิษท่ีปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน 

2.2 สิ่งแวดลอมทางสังคม (social environment) เปนสิ่งแวดลอมท่ีมีลักษณะเปน

นามธรรม มนุษยสรางข้ึนเพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยของการอยูรวมกันในสังคม เชนกฎหมาย 
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ประเพณี ระเบียบ ขอบังคับ เปนตน บางสิ่งอาจสรางข้ึนเพ่ือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เชน 

ศาสนา ความเชื่อ พิธีกรรม เปนตน บางสิ่งอาจสรางข้ึนเพ่ือสงเสริมความเจริญใหเกิดข้ึนแกหมูมวล

มนุษย เชน การศึกษา การวิจัย เปนตน บางสิ่งสรางข้ึนโดยพฤติกรรม การแสดงออกท้ังในลักษณะท่ี

ตั้งใจและไมตั้งใจ เชน การทะเลาะวิวาท การชวยเหลือผูอ่ืนท่ีไดรับความเดือดรอน การติดยาหรือสาร

เสพยติด เปนตน67 

 2.7.3 ปรัชญาส่ิงแวดลอม 

 ปรัชญาเปนวิชาแมบทแหลงท่ีมาแหงสรรพวิทยาของมนุษยชาติ ท้ังดานวิชาชีพและ             

วิชาชีวิต ซ่ึงการเปนมนุษยจะตองมีวิชาเหลานี้ไวเพ่ือพัฒนาความเปนมนุษยใหเปนผูท่ีมีเหตุผล ปญญา 

คุณธรรม และความรูความสามารถผานกระบวนการและข้ันตอนการศึกษาเลาเรียน ฝกอบรมวิชาชีวิต 

มีการไตรตรอง ใชประสบการณ เขาใจและเขาถึงความจริงความถูกตอง และความดีงาม คูกับวิชาชีพ

ใหเปนคนเกง เชี่ยวชาญชํานาญในการประกอบสัมมาชีพสําหรับสรางและแสวงหาคุณประโยชนทาง

วัตถุธรรม เพ่ือการใชชีวิตใหอยูรอดและอยูดี สมบูรณพูนสุขแกตนเองและผูอ่ืน ทามกลางสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสังคม-วัฒนธรรม 

 แมเปนเพียงองคประกอบสวนหนึ่งของธรรมชาติ-สิ่งแวดลอมธรรมชาติ แตมนุษยเปนฝาย

สรางอํานาจ ครองอํานาจ และใชอํานาจเหนือสิ่งตาง ๆ รอบตัว ในการคิดและสรางเคล็ดลับหรือ

กลวิธีในการประกอบกรรมทําการเปลี่ยนแปลงเกินความเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติหรือธรรมดา ท่ี

สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมดวยกัน และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศธรรมชาติเดียวกันไดอยาง

ท่ัวถึง แตมนุษยเองก็ตองอยูภายใตสิ่งแวดลอมธรรมชาติในกฎธรรมชาติและไมอาจอยูเหนือกฎธรรมชาติ

นี้ได 

 ในทางปรัชญาสิ่งแวดลอม มนุษยกับสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธทุกดานในลักษณะเปนวรจร 

แนววัฎจักร ทุกฝายมีกิริยาและปฏิกิริยาตอกันเสมอ ซ่ึงไมสามารถชี้ไดวาฝายไหนมีอิทธิพลตอฝาย

ไหนมากกวา ความจริงคือทุกฝายพ่ึงพาอาศัยกัน  กระนั้น หากปราศจากธรรมชาติยอมไมมีมนุษย   

แตไมมีมนุษยธรรมชาติก็ยังเปนธรรมชาติอยูได สิ่งแวดลอมรอบยอมมีอิทธิพลตอความเปนมนุษยและ

พฤติกรรมของมนุษย ทางกาย วาจา และความรูสึกนึกคิดจิตใจ ความเปนอยู เพราะมนุษยเปนมนุษย

ไมไดจากสิ่งแวดลอมและเปนเพียงสิ่งแวดลอมสวนหนึ่ง แตอยางไรก็ตามก็มีอํานาจและบทบาทในการ

จัดการความเปนไปของสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนการแสวงหา นํามาใช การดัดแปลง ปรับเปลี่ยน

ใหดีข้ึน รวมถึงการทํารายทําลายเพ่ือสนองความตองการดานตางๆ ไดคุณคาบาง ไมไดคุณคาบาง 

ถูกตองตามศีลธรรมบาง ละเมิดศีลธรรมบาง ซ่ึงสงผลกระทบใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากเดิม              

                                                           
67สุนิตตา กลิ่นหอม, “ประเภทของสิ่งแวดลอม”, ม.ป.ป., 18 เมษายน 2562, 

<https://sites.google.com/site/kaemnitta/prapheth-khxng-sing-waedlxm> 

https://sites.google.com/site/kaemnitta/prapheth-khxng-sing-waedlxm%3e
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ท้ังในทางทําลายและสรางสรรคของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ท่ีมนุษยเอาชีวิตเขาไปเก่ียวของมนุษย-

สิ่งแวดลอม มนุษยแตละคนเกิดมีชีวิต ใชชีวิต ดํารงชีวิต ลวนปรุงแตข้ึนจากสิ่งแวดลอม มนุษย สังคม 

วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมลวนมีความสัมพันธกัน ตั้งแตมีมนุษยชาติและตลอดวิถีชีวิตมนุษยต้ังแต

เกิดจนตาย 

 ดังนั้นสิ่งแวดลอมในงานวิจัยนี้ผูวิจัยประยุกตตามความหมายของ ศ.ดร. สิทธิ์ บุตรอินทร     

ท่ีกลาวไดวาสิ่งแวดลอมหมายถึงสรรพสิ่งบนโลกนี้ ท้ังเปนสิงท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท้ังวัตถุธรรมและ

นามธรรม เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน มีความสัมพันธกันอยูในลักษณะรวมกัน 

ซ่ึงอาจจะแตกตางกันข้ึนอยู กับแตละประเภท แตละชนิดเปนเอกลักษณทางสถานภาพและ

ภาระหนาท่ี สรรพสิ่งยอมเกิดข้ึนดํารงอยู เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง ภายใตหลักและกฎแหงความเปน

เหตุเปนผลแกกันและกัน อาศัยกัน ในกฎธรรมชาติ-กฎแหงไตรลักษณ และกฎแหงกรรมสําหรับ

มนุษย รวมถึงกฎเกณฑท่ีมนุษยตั้งข้ึนใชเองในแตละสิ่งแวดลอมทางสังคม-วัฒนธรรมตามยุคสมัย 

ท้ังหมดลวนรวมอยูในระบบนิเวศเดียวกัน68 

 

2.8 ขอมูลทั่วไปมหาวิทยาลยัมหิดลศาลายา 

 

 ตรามหาวิทยาลัย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระราชทานเม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม 

2512 สีน้ําเงินแกสมเด็จพระราชชนนีศรีสังวาลย (พระยศในขณะนั้น) พระราชทานเม่ือวันท่ี  

23 มิถุนายน 2512 

                                               

 
 

ภาพท่ี 2.1 ตราสัญลักษณมหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 รายละเอียดตราสัญลักษณมหาวิทยาลัยมหิดล ประกอบดวย 

                                                           
68สิทธิ์ บุตรอินทร, บทความภาคีสมาชิกราชบัณฑิตยสถาน สํานักธรรมศาสตรและการเมือง 

ราชบัณฑิตยสถาน, วารสารราชบัณฑิตยสถาน ปท่ี 37 ฉบับท่ี 3 ก.ค.-ก.ย.2555, หนา 173-174. 
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 ตราสัญลักษณสี 

 1. เสนวงกลม 4 วง เสนวงกลมนอกสุดและเสนวงกลมในสุดเปนเสนหนา สีทอง เสนวงกลม

ในบนพ้ืนขาว 2วง เปนเสนบาง สีทอง 

 2. ในวงกลมพ้ืนขาวดานบน มีคําวา อตฺตานํ อุปมํ กเร เปนตัวหนังสือชนิดตัวริ๊บบิ้น สีทอง 

 3. ในวงกลมพ้ืนขาว ชวงตรงกลาง มีลายประจํายามดานละ 1 ดวง สีทอง 

 4. ในวงกลมพ้ืนขาวดานลาง มีคําวา มหาวิทยาลัยมหิดล เปนตัวหนังสือชนิด ตัวริ้บบิ้น สีทอง 

 5. ในวงพ้ืนสีน้ําเงินประกอบดวยพระนามาภิไธย ของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดุลยเดช-

วิกรมพระบรมราชชนก ม คลองอยูกับพระมหามงกุฎ มีจักรและกรีอยูตรงกลาง ดานบน ม 

 มหาวิทยาลัยมหิดลในปจจุบัน 

 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหิดล มีสวนงาน หนวยงาน และกลุมภารกิจในสังกัด1 ประกอบดวย 

สํานักงานสภามหาวิทยาลัย, สํานักงานอธิการบดี, วิทยาเขตกาญจนบุรี, บัณฑิตวิทยาลัย, หอสมุดและ

คลังความรู, คณะ 16 คณะ, สถาบัน 7 สถาบัน, วิทยาลัย 6 วิทยาลัย ศูนย 10 ศูนย, กองงาน               

ในสํานักงานอธิการบดี 12 กองงานและโครงการจัดตั้งวิทยาเขต 2 โครงการ นอกจากนี้ยังมีสถาบัน

สมทบอีก 17 แหงและ สถาบันรวม 1 แหง 

 ท่ีตั้งของมหาวิทยาลัยมหิดล 

 ซ่ึงท่ีตั้งสวนงานตางๆ ของมหาวิทยาลัยมหิดลนั้น อยูในพ้ืนท่ีท่ีหลากหลายท้ังสวนกลางและ

สวนภูมิภาค โดยมีการกําหนดชื่อของท่ีตั้งมหาวิทยาลัยมหิดลในพ้ืนท่ีตาง ๆ ดังนี้ 

 มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา มีท่ีตั้งศูนยกลางอยู ณ ท่ีดินพระราชทาน2 ตําบลศาลายา 

อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีเนื้อท่ีประมาณ 1,240 ไร  

 มหาวิทยาลัยมหิดล บางกอกนอย ตั้งอยู ณ เลขท่ี 2 ถนนพรานนก แขวงศิริราช เขต

บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร มีเนื้อท่ีประมาณ 123 ไร 

 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตกาญจนบุรี เปนท่ีตั้งของวิทยาเขตกาญจนบุรี โดยมีพ้ืนท่ี

โดยรวมประมาณ 4,000 ไร ตั้งอยู ณ เลขท่ี 199 หมู 9 หมูบานไตรรัตน ตําบลลุมสุม อําเภอไทรโยค 

จังหวัดกาญจนบุรี 

 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตนครสวรรค เปนท่ีตั้งของโครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค 

มีพ้ืนท่ีโดยรวมประมาณ 1,009 ไร ตั้งอยู ณ ตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค 

ปจจุบันอยูในระหวางการดําเนินการกอสรางจึงมีสํานักงานชั่วคราวอยู ณ ท่ีตั้งเดิมตําบลบึงเสนาท 

อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค 
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 มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอํานาจเจริญ เปนท่ีตั้งของโครงการจัดต้ังวิทยาเขต

อํานาจเจริญ มีพ้ืนท่ีโดยรวมประมาณ 50 ไร ต้ังอยู ณ ตําบลบุง อําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ 

ปจจุบันอยูในระหวางการดําเนินกอสรางโครงการดังกลาว 

 

 
 คําขวัญ 

 อตฺตานํ อุปมํ กเร พึงปฏิบัติตอผูอ่ืน เหมือนดังปฏิบัติตอตนเอง  

 ปรัชญา 

 ความสําเร็จท่ีแทจริงอยูท่ีการนําความรูไปประยุกตใช เพ่ือประโยชนสุขแกมวลมนุษยชาติ 

 ปณิธาน 

 ปญญาของแผนดิน  

 วิสัยทัศน 

 มหาวิทยาลัยมหิดลมุงม่ันท่ีจะเปนมหาวิทยาลัยระดับโลก 

 พันธกิจ 

 สรางความเปนเลิศทางดานสุขภาพ ศาสตร ศิลป และนวัตกรรมบนพ้ืนฐานของคุณธรรม 

เพ่ือสังคมไทย และประโยชนสุขแกมวลมนุษยชาติ 

 วัฒนธรรมองคกร 

 M – Mastery รูแจง รูจริง สมเหตุ สมผล 

 A – Altruism มุงผลเพ่ือผูอ่ืน 

 H – Harmony กลมกลืนกับสรรพสิ่ง 

 I – Integrity ม่ันคงยิ่งในคุณธรรม 

 D – Determination แนวแนทํา กลาตัดสินใจ 

 O – Originality สรางสรรคสิ่งใหม 

 L – Leadership ใฝใจเปนผูนํา 
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  โครงสรางการบริหารมหาวิทยาลัยมหิดล 

 
ภาพท่ี 2.2 โครงสรางการบริหารมหาวิทยาลัยมหิดล

69
 

  

 ส่ิงท่ีเคารพในมหาวิทยาลัยมหิดล 

 1.พระพุทธมหิดลมงคลวรญาณ  

 

 
  

                                                           
69มหาวิทยาลัยมหิดล, “มหาวิทยาลัยมหิดล”, 12 มีนาคม 2562, 

<https://mahidol.ac.th/th/welcome/> 
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 ประวัติความเปนมา เม่ือวันท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ.2531 ศาสตราจารย นายแพทยอวย เกตุ

สิงห รวมกับแพทยหญิง หมอมราชวงศสงศรี เกตุสิงห และครูอินทรศักดิ์ เทียมเศวต ไดมีกุศลเจตนา

มอบพระพุทธรูปหินทราย ปางมารวิชัย ขนาดหนาตักกวาง 1.30 เมตร สูง 1.85 เมตร ใหประดิษฐาน

ไวเปนประธานอยูบริเวณดานหนาหอพักนักศึกษา 3-4 (บานอินทนิล) เพ่ือเปนศูนยรวมจิตใจประจํา

มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา และเปนสถานปฏิบัติกิจอันเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ในโอกาสสําคัญ

ของนักศึกษา อาจารย และบุคลากร เดิมพระพุทธมหิดลมงคลวรญาณตั้งอยูบนฐานเตี้ยกลางแจง มี

สภาพทรุดโทรมมาก ดังนั้น ในป พ.ศ.2546 มหาวิทยาลัยจึงไดกอสรางศาลาแบบสถาปตยกรรมไทย

ประยุกต เพ่ือประดิษฐาน พระพุทธรูปดังกลาว ตราบจนถึงปจจุบัน70   

 

 2. พระราชานุสาวรียสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก71 

 

 

                                                           
 70ชีวิตสไตลมหิดล. กองกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 

2562  จาก http://www.orsa.mahidol.ac.th/StyleMahidol/sacred.html 

 71พิธีถวายราชสักการะสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และ

ถวายสัตยปฏิญาณ และพิธีปฐมนิเทศนักศึกษาใหม ประจําปการศึกษา 2561. สืบคนเม่ือ 31 

กรกฏาคม 2562 จากhttps://mahidol.ac.th/th/2018/new-student-2/ 
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 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก หรือท่ีรูจักกันในนามสมเด็จ

พอของในหลวงรัชกาลท่ี 9 คือบุคคลสําคัญท่ีนักศึกษาและทุกคนในมหาวิทยาลัยนับถือและกราบไหว

กัน และมักจะมีนักศึกษาไหวขอพรกันในชวงสอบกันเปนจํานวนมาก ใครท่ีสนใจอยากเรียนท่ีนี่ก็นิยม

ไปไหวขอพรใหติดกันอยูบอยๆ ซ่ึงเชื่อกันวาการไปไหวบูชา ขอพรทาน จะประสบความสําเร็จตามท่ี

หวังไวทุกประการวิธีการไหว การไหวขอพรกับสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร นิยมไหวกันดวยพวงมาลัย

ดอกดาวเรือง หรือจะเปนพวงมาลัยอ่ืนๆ ก็ไดตามสะดวก พรอมท้ังจุดเทียนและจุดธูป 5 ดอก เพ่ือ

ไหวขอในสิ่งท่ีเราตองการ เม่ือเรื่องท่ีขอไวสมหวังก็นิยมแกบนกันดวยไขตม71
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 3. สักการะเจาพอขุนทุง 

 

 
 

 ศาลเจาพอขุนทุงตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ.2534 บริเวณใตตนไทร ใกลกับวิทยาลัยนานาชาติ นับถือ

เปนเทพารักษท่ีปกปองคุมครองอาจารย นักศึกษา และผูอยูอาศัย ณ มหาวิทยาลัยแหงนี้ ใหมี

ความสุขความเจริญ ปราศจากเภทภัยท้ังปวง นักศึกษาและอาจารย ตลอดจนชุมชนโดยรอบนิยมมา

กราบไหวบูชา เชื่อกันวาเจาขุนทุงเปนชายรางใหญ หวีผมแสกกลาง ทาทางนักเลง นุงโสรงตาหมากรุก 

                                                           
 7210 สิ่งศักดิ์สิทธิ์ คูมหาวิทยาลัย จะขอเรื่องอะไรก็สมหวัง – ไมเชื่ออยาลบหลู สืบคนเม่ือ 

31 กรกฏาคม 2562 จาก https://campus.campus-star.com/actale/39371.html 
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ใสเสื้อคอกลมไวหนวด ชอบสีมวง ควรบูชาดวยควายธนู วาว หมากพลู บุหรี่ และเหลาขาว โดยจุดธูป

เพียงดอกเดียวบูชา ไมตองจุดเทียน หากมีโอกาสควรยกอาหารไปเซนในวันพระหรือวันใดก็ไดตามแต

ศรัทธา73  

 บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

 มหาวิทยาลัยมหิดลมีผูทรงคุณวุฒิ ท่ีมีความรูความสามารถและศักยภาพทางวิชาการสูง

จํ านวนมากมีผู ดํ ารง ตําแหน งศาสตราจารยมากท่ีสุด ในสถาบัน อุดมศึกษาของประเทศ 

มหาวิทยาลัยมหิดลมุงสงเสริมบุคลากรใหมีความรูความสามารถและเปนท่ียอมรับเพ่ือ สรางประโยชน

แกสังคม มีบุคลากรจํานวนมากท่ีไดรับรางวัลตางๆ ท้ังระดับชาติและระดับ นานาชาติ อาทิ รางวัลใน

ฐานะผูมีความโดดเดนดานความรวมมือทางการศึกษาและวิจัย เปนผูไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง 

กวาเปนผูอุทิศตนตอการสาธารณสุขในประเทศไทย และระหวางประเทศ รางวัลอาจารยแพทย

ประพฤติตนดีเดนในเชิงคุณธรรม จริยธรรมและความภาคภูมิใจของมหาวิทยาลัย ในสาขาอ่ืน ๆ 

รวมถึงการไดรับแตงตั้งใหดํารงตําแหนงท่ีมีความสําคัญระดับชาติ เชน ผูอํานวยการศูนยความรวมมือ

องคการอนามัยโลก รางวัลศิลป นแหงชาติ และการประกาศ เกียรติคุณเปนนักวิทยาศาสตรดีเดน 

นอกจากความภาคภูมิใจในรางวัล เกียรติยศ และ ตําแหนงตางๆของบุคลากรแลวนั้น ความภาคภูมิใจ

สําคัญอีกประการหนึ่งในฐานะ สถาบันการศึกษาคือ มหาวิทยาลัยสามารถผลิตบุคลากรระดับปริญญา

เอกท่ีมีจํานวนเพ่ิม สูงข้ึนในแตละป รวมท้ังสามารถผลิตแพทยท่ีมีความรูความสามารถ ความ

เชี่ยวชาญและมีชื่อเสียงเปนท่ียอมรับในระดับชาติและนานาชาติ74 

 ปจจจุบันมหาวิทยาลัยมหิดลมีการจัด การเรียนการสอนหลักในหลายคณะฯ อาทิ คณะ

แพทยศาสตรฯ ท้ังสองแหง (ศิริราช และรามาธิบดี) คณะทันตแพทยศาสตร คณะเทคนิคการแพทย 

คณะพยาบาลศาสตร คณะเภสัชศาสตร และคณะวิทยาศาสตร เปนตน มหาวิทยาลัยมหิดล ยังมี

บทบาทสําคัญ ในการ จัดการเรียนการสอน ในระดับบัณฑิตศึกษา เพ่ือผลิตนักวิชาการ นักวิจัย และ

ผูบริหาร ท่ีมีคุณธรรม เพ่ือเปนกําลัง ในการพัฒนาประเทศในสาขาวิชาตาง ๆ โดยมีหลักสูตร 

บัณฑิตศึกษา ระดับปริญญาเอก 81 หลักสูตร ระดับปริญญาโท 178 หลักสูตร ประกาศนียบัตร 7 

หลักสูตร และหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูง 4 หลักสูตร75 

                                                           
 73ชีวิตสไตลมหิดล. กองกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562, 

<http://www.orsa.mahidol.ac.th/StyleMahidol/Chao_Por_Khuntoong_Shrine.html> 

 74ประเภทและการกําหนดตําแหนงพนักงานมหาวิทยาลัย. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<http://www.op.mahidol.ac.th/orpr/newhrsite/Document/NewStaffMustKnow/Newstaffmus

tknow.pdf> 

 75พัชรีย เลิศฤทธิ์.สารจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย.สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562, 
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 จํานวนบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ประเภท จํานวน (คน) 

สายวิชาการ อาจารย 3,491 

สายสนับสนุน เจาหนาท่ี 648 

นักศึกษา 30,446 

รวม 34,605 

 

 จํานวนบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลประเภทสายวิชาการ อาจารย ท้ังพนักงานมหาวิทยาลัย

และขาราชการ จํานวน 3,491 คน ประเภทสายสนับสนุน เจาหนาท่ีท้ังพนักงานมหาวิทยาลัยและ

ขาราชการจํานวนน 648 คน และประเภทนักศึกษาจํานวนน 30,446 คน76 

 

การไดรับการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียว 

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก มหาวิทยาลัยอินโดนีเซีย (Universitas 

Indonesia: UI) ริเริ่มการจัดอันดับมหาวิทยาลัยโลกข้ึนในป ค.ศ.2010 ภายหลังเปนท่ีรูจักกันในชื่อ 

การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก (UI GreenMetric) เพ่ือวัดความพยายาม

เก่ียวกับความยั่งยืนของมหาวิทยาลัย โดยมีความตั้งใจจะดาเนินการสารวจแบบออนไลน เพ่ือแสดงให

เห็นโครงการและนโยบายเก่ียวกับความยั่งยืนของมหาวิทยาลัยตาง ๆ ท่ัวโลกการจัดอันดับอยางกวาง ๆ 

บนกรอบแนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ความประหยัด และความเท่ียงธรรม ตัวชี้วัดและหมวดตาง ๆ 

ในการจัดอันดับจะมีความเก่ียวเนื่องกันกับแนวคิดท้ังหมด ออกแบบตัวชี้วัดและการใหนาหนักคะแนน

ใหปราศจากอคติมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได การรวบรวมและสงขอมูลนั้นเปนไปอยางตรงไปตรงมา 

และใชเวลาในการทางานของเจาหนาท่ีอยางสมเหตุสมผล ในการจัดอันดับกรีน เมตริกเม่ือป ค.ศ. 

2010 มีมหาวิทยาลัยเขารวม 95 แหงจาก 35 ประเทศ แบงเปนจากทวีปอเมริกา 18 แหง ทวีปยุโรป 

35 แหง ทวีปเอเชีย 40 แหง และภูมิภาคโอเชียเนีย 2 แหง ในป ค ศ.2016 มีมหาวิทยาลัยเขารวม

                                                                                                                                                                      
<www.grad.mahidol.ac.th/th/about-us/> 

 76กองการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, 2559, 20 ตุลาคม 2561, 

<https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/> 
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การจัดอันดับ 515 แหง จาก 75 ประเทศท่ัวโลก ซ่ึงแสดงใหเห็นวายูไอ กรีนเมตริก กลายเปนท่ีรูจัก

ในฐานะการจัดอันดับมหาวิทยาลัยดานความยั่งยืนระดับโลกแหงแรกและแหงเดียวอีกดวย77  

 มหาวิทยาลัยมหิดลเริ่มสงขอมูลเพ่ือเขารวมการจัดอันดับเปนครั้งแรกในป ค.ศ. 201278 

จากการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก มหาวิทยาลัยมหิดลไดอันดับ 1 

มหาวิทยาลัยสในป 2012, 2013, 2016, 2017 และในปลาสุด 2018 มหาวิทยาลัยมหิดล เขารวมการ

จัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวของโลก จากมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมจัดอันดับท้ังสิ้น 719 แหงท่ัวโลก            

ผลปรากฏวา มหาวิทยาลัยมหิดล ติดอันดับ 1 ใน 100 มหาวิทยาลัยสีเขียวระดับโลก โดยไดอันดับท่ี 89 

ของโลก และเปนอันดับท่ี 1 จาก 24 มหาวิทยาลัยในประเทศไทยจากผลการสํารวจของ UI Green 

Metric World University Ranking 2018 ซ่ึงจัดทําโดย University of Indonesia มหาวิทยาลัย 

ในอินโดนีเซีย (UI) เม่ือวันท่ี 19 ธันวาคม 2561 ไดประกาศให มหาวิทยาลัยมหิดล เปนสถาบันการศึกษา             

สีเขียวท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเปนอันดับท่ี 89 ของโลก และถือเปนอันดับท่ี 1 ของประเทศไทย   

จากจํานวนมหาวิทยาลัยท่ีเขารวมการจัดอันดับรวมท้ังสิ้นจํานวน 719 แหงท่ัวโลก โดยไดคะแนนรวม

ท่ี 6,850 คะแนน จากเกณฑการประเมิน 6 ดาน คือ จากเกณฑการประเมิน 6 ดาน คือ สถานท่ีตั้ง

และระบบสาธารณูปโภค, การจัดการพลังงานและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ, การจัดการขยะ,               

การใชน้ํา, การจัดการระบบขนสง และ การศึกษาโดยในปนี้ “สุดยอดมหาวิทยาลัยสีเขียว” ของโลก

ประจําป 2018 จากผลสํารวจในครั้งนี้ ไดแก Wageningen University and Research ประเทศ

เนเธอรแลนด ซ่ึงไดรับคะแนนจากการประเมินท้ัง 6 ดานท่ี 9,125 คะแนน79  

 ตามผังแมบทมหาวิทยาลัยมหิดล ฉบับป พ.ศ. 2551 คณะผูบริหารตองการสราง

มหาวิทยาลัยมหิดลใหเปน “มหาวิทยาลัยเมืองในฝน” ใหมีสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูมี

ลักษณะทางกายภาพท่ีตอบสนองสภาพสังคมและสิ่งแวดลอม ดังแนวคิดท่ีวา "A promised place 

to live and learn with nature" ดวยความมุงม่ันท่ีจะพัฒนามหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา ใหเปน

เมืองมหาวิทยาลัยสีเขียว (Green Campus) ท่ีมีสภาพแวดลอมนาอยู รื่นรมย เอ้ือตอวิถีชีวิตท่ี

                                                           
 77คูมือ การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก (UI GreenMetric) ป 2017 

ความรวมมือระดับโลกเพ่ืออนาคตท่ียั่งยืน 

 78กิติกร จามรดุสิต. มหาวิทยาลัยมหิดลกับการจัดอันดับ มหาวิทยาลัยสีเขียว UI Green 

Metric Ranking. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562 จาก file:///C:/Users/Administrator.SC-

201701291136/Desktop/Article-UI-Green-Metric-Ranking.pdf 

 79ม.มหิดล มหาวิทยาลัยสีเขียว อันดับ 1 ของประเทศไทยประจําป 2018 UI Green 

Metric World University Ranking 2018. สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<https://mahidol.ac.th/th/2018/ui-green2018/> 
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สงเสริมการเรียนรู ควบคูกับการสรางจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมของ

นักศึกษา บุคลากรและชุมชนโดยรอบ มหาวิทยาลัยมหิดล ไดดําเนินการปรับปรุงในทุกๆ ดานอยาง

เปนรูปธรรม เชน ภูมิทัศน ระบบสัญจร ระบบสาธารณูปโภค และพัฒนาโครงการตางๆ เพ่ือใหการ

พัฒนาไมหยุดเพียงแคการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ แตเปนการเปลี่ยนแปลงวิถีการใชชีวิตขอผูคน              

ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

 มหาวิทยาลัยมหิดลไดมีการปรับนโยบายในการจัดสภาพแวดลอมเพ่ือยกระดับความสําคัญ

และเอ้ือตอการทํากิจกรรม เชน 

 การพัฒนาการใชประโยชนท่ีดิน 

 - จัดกลุมพ้ืนท่ีกิจกรรมประเภทเดียวกัน อยูในพ้ืนท่ีเดียวกันหรือตอเนื่องกัน 

 - เพ่ิมความหนาแนนการใชท่ีดิน รักษาพ้ืนท่ีสีเขียวไมนอยกวา 70% ของพ้ืนท่ีท้ังหมด 

 - จัดกลุมพ้ืนท่ีกิจกรรมเปนระบบบล็อกยอย (Sub-block System) 

 - กําหนดพ้ืนท่ีสีเขียวและท่ีวางสําคัญ 

 การพัฒนาระบบภูมิทัศน 

 - อนุรักษพ้ืนท่ีสีเขียวและระบบนิเวศของพ้ืนท่ีแตละสวนใหมีสภาพความเปนธรรมชาติให              

มากท่ีสุด 

 - นําพ้ืนท่ีวางและพ้ืนท่ีสีเขียวมาพัฒนาเพ่ือการใชประโยชนใหสอดคลองกับกิจกรรมกีฬา 

นันทนาการ หรือกิจกรรมการศึกษา 

 - สรางแนวแกนสีเขียวและเสนทางสีเขียว (Green Way) เชื่อมตอพ้ืนท่ีทุกสวนของ

มหาวิทยาลัยเขาดวยกัน 

 การควบคุมอาคารและส่ิงกอสราง 

 - ควบคุมอาคารและสิ่งกอสราง เพ่ือรองรับการขยายตัวของอาคารในอนาคต โดยการ

ควบคุมระบบการวางผังอาคารและสิ่งกอสรางโดยคานึงถึงหลักเกณฑการเกิดอาคารและการออกแบบ

อาคาร เชน รูปผังอาคาร ความสูง และระยะถอยรนอาคาร 

 การพัฒนาระบบการสัญจร 

 - ลดความสําคัญของการสัญจรทางรถยนต โดยการปรับลดผิวถนนหลัก 3 เลน เปนทางเทา

และทางจักรยาน 

 - จัดทางสัญจรทางรถใหครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ีมีการพัฒนาใหมเทาท่ีจําเปน 

 - ควบคุมเสนทางสัญจรทางรถไวท่ีพ้ืนท่ีรอบนอกกลุมอาคาร เพ่ือรักษาพ้ืนท่ีภายในสวน

การศึกษาไวสําหรับการเดินและการข่ีจักรยาน 

 - เนนบริการรถขนสงสารธารณะและการสัญจรในมหาวิทยาลัยดวยการเดินและข่ีจักรยาน 
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 การพัฒนาระบบสารธารณูปโภคสาธารณูปการ 

 - ปรับปรุงสารธารณูปโภคเพ่ือรองรับการขยายตัวพ้ืนท่ีในอนาคต โดยคํานึงถึงการลด

พลังงาน การักษาสิ่งแวดลอม และการลดการใชทรัพยากรภายในมหาวิทยาลัย เพ่ือเปนตัวอยางแก

ชุมชน80 

 

2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 สิริกัญญา ปตยานนท ศึกษาเรื่องความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญในสังคมไทย โดยมี

กลุมเปาหมายเปนชาวไทยเชื้อสายมอญท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวน 22 คน ใชการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวมและ

แบบไมมีสวนรวม และวิเคราะหขอมูลโดยใชหลักเหตุผลเทียบเคียงกับแนวคิด ทฤษฎี ควบคูกับบริบท

ของชุมชนและสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบวา  

 1) ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญยังคงมีอยูในสังคมไทย ซ่ึงผีท่ีชาวมอญสวนใหญนับ

ถือ ไดแก ผีเจาพอ ผีเจาแม ซ่ึงเปนผีประจําหมูบาน และรองลงมา คือ การนับถือผีบรรพบุรุษ ซ่ึงเปน

ผีประจําตระกูล 

 2) สาเหตุท่ียังคงมีการนับถือผีมอญอยู เนื่องจากชาวมอญไดรับการปลูกฝงความเชื่อนี้จาก

ครอบครัวและมีความเกรงกลัวตออิทธิฤทธิ์และอํานาจของผีนั้นๆ สําหรับสาเหตุท่ีชาวมอญมีการนับ

ถือผีบรรพบุรุษนอยลง เนื่องจาก 1) มีการผสมผสานกลมกลืนกับชนชาติอ่ืน 2) ในครอบครัวมีเพียง

บุตรหญิงไมมีบุตรชาย จึงทําใหขาดชวงการนับถือผีบรรพบุรุษซ่ึงตองสืบทอดจากฝายชายเทานั้นและ 

3) มีการแยกครอบครัวออกมาเปนครอบครัวเดี่ยว 

3) พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการนับถือผีมอญท่ีชาวมอญยังคงยึดถือและปฏิบัติอยู ไดแก                

1) พิธีบูชาเจาพอเจาแม 2) พิธีบวงสรวงบูชาบรรพบุรุษ และ 3) พิธีรําสามถาดในงานศพ สําหรับพิธีรําผ ี

เพ่ือแกบนหรือการทําผิดผีนั้น ไดสูญหายไปแลวในบางชุมชน เนื่องจากขาดผูอํานวยการพิธี หรือโตง 

 4) การดํารงชีวิตประจําวันของชาวมอญ สวนใหญยังคงยึดถือและปฏิบัติตนตามความเชื่อท่ี

เก่ียวของกับการนับถือผีมอญอยู ความเชื่อดังกลาว ไดแก การหามเลนตุกตา การหามหญิงตั้งครรภท่ี

ไมใชญาติ หรือนับถือผีตางตระกูลมานอนคางในบาน การหามคูสามี-ภรรยาท่ีไมใชญาติ หรือนับถือผี

ตางตระกูลมารวมหลับนอนหรือคางอางแรมในบาน ความเชื่อในการประกอบพิธีศพและพิธีแตงงาน 

                                                           
 80วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. มหาวิทยาลัยสีเขียว สืบคนเม่ือ 31 กรกฏาคม 2562,  

<https://1th.me/oySf> 
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นอกจากนี้ยังมีความเชื่ออ่ืนๆ อีก เชน การหามรับประทานขามหลามจนกวาจะมีพิธีไหวศาลเจาพอ-

เจาแมแลว เปนตน 

 5) ปจจัยภายในชุมชนท่ีสงผลตอการดํารงอยูของความเชื่อเรื่องการนับถือผีของชาวมอญใน

สังคมไทย ไดแก ระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบศาสนา ระบบการสืบทอดความคิดและ

จิตสํานึกและผูนําชุมชน81   

 6) ปจจัยภายนอกชุมชนท่ีสงผลตอการดํารงอยูของความเชื่อเรื่องการนับถือผีของชาวมอญ

ในสังคมไทย ไดแก ความทันสมัย การเปนเมือง การเปนอุตสาหกรรม และสื่อสารมวลชน 

 7) ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลกและความเจริญท่ีเขาสูชุมชนมอญท่ีมีความ

เปนเมือง ดังเชน ชุมชนมอญพระประแดง แตความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญมีแนวโนมท่ีจะ

ดํารงอยูตอไปในสังคมไทย โดยมีสถาบันครอบครัวเปนสถาบันหลักในการสืบทอดความเชื่อนี้จากรุนสู

รุน ประกอบกับวิถีชีวิตของชาวมอญท่ีมีความผูกพันกับพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีมาของความเชื่อและการ

ประกอบพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการนับถือผี จะสงผลทําใหความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญมิอาจ

สูญหายไปไดในจิตสํานึกและสายเลือดของชาวมอญ 

 นิคม พุทธา และคณะ ศึกษาสถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว และ 

เขตอนุรักษ: ปญหา ทางออก และโจทยวิจัย ผลการวิจัยพบวา มีประเด็นคนพบสําคัญท้ังมุมมองและ

คานิยมเก่ียวกับสัตวปาในสังคมไทยม่ีเปลี่ยนแปลงไป ในชวงลาอาณานิคม และการติดตอซ้ือขายกับ

ตางประเทศผานสนธิสัญญาตางๆ และการเลียนแบบคานิยมในการสะสมซากสัตวปา เลี้ยงสัตว                

การลาสัตวปาเปนกีฬาใสชนชั้นผูมีบารมี และในปจจุบันคานิยมในการบริโภคเนื้อสัตวปาของกลุมคน

บางกลุมท่ีมีความเชื่อ ซ่ึงสาเหตุและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการคาสัตวปา คือ คานิยมและความตองการ

ของผูบริโภคท้ังในประเทศ และประเทศปลายทางท่ีเชื่อมโยงเนื่องจากยังมีความเชื่อเรื่องสัตวปา 

ผลิตภัณฑสัตวปานั้นมีสรรพคุณเปนยา และเสริมสมรรถภาพทางเพศ การเปดพิสดาร รวมท้ังการเลี้ยง

สัตวเปนเพ่ือน และเสริมบารมีทําใหยังมีความตองการสัตวปาจึงเปนปจจัยสาเหตุท่ีทําใหมีการคาขาย

สัตวปา82  

 ชนินทร ผองสวัสดิ์ ศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมา

จากศานาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน โดยการคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ พบวา               

                                                           
 81สิริกัญญา ปตยานนท. “ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญในสังคมไทย.” ภาคนิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, 2551, หนา 11. 

 82นิคม พุทธา และคณะ, “โครงการสถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว 

และเขตอนุรักษ : ปญหา ทางออก และโจทยวิจัย”, รายงานฉบับสมบูรณ.สํานักงานสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.), 2551. 
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การบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยนั้นเกิดข้ึนมาจากศาสนาเกาแกด้ังเดิม คือ ลัทธิบูชาผี แลวเม่ือความ

เจริญอันเปนอารยะจากชมพูทวีป (เอเชียใต) เขามามีอิทธิพลตอประเทศไทย ทรรศนะเก่ียวกับเทวดา

ในศาสนาฮินดูและพุทธศาสนาจึงเปนแรงผลักดันสงเสริมใหการบูชาผีตนไมกลายมาเปนการบูชารุกข

เทวดาอยางท่ีเห็นในปจจุบัน จากผีถูกกรอบทรรศนะทางพุทธศาสนาครอบงําจนเชื่อวาเปนเทวดาหรือ

รุกขเทวดาไปโดยปริยายและดวยการใชพิธีกรรมในการบูชาเทพเจาของศาสนาฮินดูมาใชจึงยิ่งสงเสริม

ใหการบูชาตนไมเปนวัฒนธรรมของตางชาติไป แตแทจริงแลวนั้นเปนวัฒนธรรมของไทยมาแตดั้งเดิม 

ดังนั้นคติความเชื่อเรื่องรุกขเทวดาในสังคมไทยจึงมีลักษณะเปนการหลอมรวมหรือบูรณาการคติความ

เชื่อเรื่อง “พุทธ พราหมณ ผี” (Thai religious syncretism) โดยมีพุทธศาสนาเปนแกนกลาง83 

 นฤมล ลิ้ปยะชาติ ศึกษาความเปนมาและคติความเชื่อท่ีเก่ียวของกับประเพณีสารทจีน 

รวมท้ังข้ันตอนการปฏิบัติและความเชื่อเก่ียวกับประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีแตจิ๋วในเขต

เทศบาลเมืองชนบุรี ผลการวิจัยพบวา ประเพณีสารทจีนสืบเนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมและประเพณี 

เชน บวงสรวงบูชาในสมัยโบราณของจีนความเชื่อทางศาสนาเตาและความเชื่อทางพุทธศาสนา

มหายาน ประเพณีดังกลาวเกิดข้ึนโดยชาวจีนแตจิ๋วท่ีอพยมาตั้งหลักแหลงในประเทศไทยโดยเฉพาะ

จังหวัดชลบุรี ซ่ึงการปฏิบัติประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีน มี 2 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนการ

เตรียมงานกอนวันประเพณีและข้ันตอนการปฏิบัติในวันประเพณี ท้ังนี้มีสวนเก่ียวของกับความเชื่อ

เรื่องเทพเจา ความเชื่อเรื่องวิญญาณหรือชีวิตหลังความตาย ความเชื่อเรื่องการทําบุญ ความเชื่อเรื่อง

อาหารท่ีเปนมงคล และความเชื่อเรื่องการเผาเซนไหว เปนตน84 

 วรันธร ทรวงเกียรติศักด์ิ ศึกษาวิจัยปจจัยสภาพแวดลอม ปจจัยความปลอดภัย และปจจัย

แรงจูงใจในการทํางานท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน

ของโรงงานน้ําตาล สหเรืองจํากัด จังหวัดมุกดาหาร พบวา ขอมูลสวนบุคคล เพศ สถานภาพ ระดับ

การศึกษา รายไดตอเดือน และอายุการปฏิบัติงาน และฝาย/สังกัด แตกตางกัน มีคุณภาพชีวิตการ

ทํางานในภาพรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 และปจจัยความปลอดภัยไมมีผลตอ

คุณภาพชีวิตของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน สวนปจจัยสภาพแวดลอม มีผลตอคุณภาพชีวิต

                                                           
 83ชนินทร ผองสวัสดิ์, “คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมา

จากศานาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน?”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ, 2557, หนา 11-18.  

 84นฤมล ลี้ปยะชาติ, “การศึกษาประเพณีสารทจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาล

เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี”, วารสารวิชาการมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ปท่ี 24 ฉบับท่ี 45 

พฤษภาคม-สิงหาคม 2559. 



66 

 

ของพนักงานและหนวยสนับสนุนในทางเดียวกัน และปจจัยแรงจูงใจในการทํางาน มีผลตอคุณภาพ

ชีวิตของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุนในทางเดียวกัน85 

 จากการศึกษางานวิจัยตาง ๆ ท่ีมีความเก่ียวของสอดคลองกับงานวิจัยฉบับนี้เรื่องการ

วิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถร

วาท สามารถสรุปไดวา ไมวาชนเชื้อชาติใดตางก็มีความเชื่อท่ีแตกตางกันมาตั้งแตอดีตสมัยโบราณสืบ

ทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ แตละประเทศ ชุมชนทองถ่ิน ในบริบทแตกตางกัน ความเชื่อตามบริบท

ของคนในชุมชนไมอาจแยกออกจากความเปนอยูของคนในชมุชนได ในปจจุบันความเชื่อบางกลุมคนท่ี

มีความผิดแปลกไปดวยมุมมองและคานิยมทําใหความเชื่อท่ีเสมือนเปนวัฒธรรม ประเพณีอันดีงาม              

ท่ีสืบทอดตอกันมา ผิดแพรกแตกตางไปจากเดิมและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังทางตรงและ

ทางออม จากการทบทวนวรรณกรรมและศึกษางานวิจัยเพ่ือนําไปสูการกําหนดกรอบแนวคิดในการ

วิจัย ผูวิจัยไดทําการเลือกตัวแปรอิสระท่ีเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมมาศึกษา 4 ตัวแปร 

คือ ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเรื่องเครื่องราง

ของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา และตัวแปรตามผลกระทบท่ี

สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทมาศึกษา 2 ตัวแปร 

คือ ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

2.10 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ผูวิจัยไดทําการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อท่ีสงผล

ตอสิ่งแวดลอม สรุปรายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2.1  

 

 

 

 

 

 

                                                           
 85วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์, “ปจจัยสภาพแวดลอม ปจจัยความปลอดภัย และปจจัย

แรงจูงใจในการทํางานท่ีมีผลตอคุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงานโรงงานและหนวยสนับสนุน

ของโรงงานน้ําตาล สหเรืองจํากัด จังหวัดมุกดาหาร”, สารนิพนธปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, 2559, 86 หนา. 
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ตารางท่ี 2.1 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท 

2553 

 

 

    

√ 

 

ไทยกูดวิว 2553 √ √   √  

นพดล สมฤกษผล 2552  √     

เทพ สงวนกิตติพันธุ 

2561 

 √     

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 

2555 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

อินทรชัย พาณิชกุล 

2557 

 

√ 

 

√ 

   

√ 

 

Sam ponsan 2560 √    √  

คมชัดลึก 2555 √    √  

นณณ ผาณิตวงศ 2559  √    √  
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิตสัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

35วรากรณ สามโกเศศ 

352560 

√    √  

เพชรฉลูกกัน 2558      √ 

ไพโรจน โสภา 2560      √ 

ม.ป.ร. 2561  √     

พระยาอนุมานราชธน 

2514 

 √     

ราชบัณฑิตยสถาน 2554  √     

12กิตติพร สัจจะบุตร 2549  √     

Giannauncensor 2559  √     

บรรเทิง พาพิจิตร 2532   √   √ √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 

2561 

 √     

สํานักขาวไทย 2560  √   √ √ 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 

2557 

 √   √ √ 

มติชนออนไลน 2561  

 

√    √ 

กระทรวงวัฒนธรรม 

2558 

 √   √ √ 

พนิตา พริ้งสกุล 2560   √ √   

เดลินิวส 2560   √ √   

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 

2561 

  √ √   

Admin 2561   √ √   

Suwachana 2561   √ √   

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร   √ √   

สีฟา ละออง 2557    √ √   
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ความเช่ือ 

ปลอย

ชีวิต

ชีวิต

สัตว 

ประเพณ ี
เครื่องราง

ของขลัง 

ลาและ

บริโภคสัตว

ปา 

ตาม

ธรรมชาติ 

มนุษย

สราง

ข้ึน 

กรมสงเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดลอม 

    √ √ 

จีรภา ทองสราง 2559  √   √ √ 

เกษม จันทรแกว 2545     √ √ 

สิทธิ์ บุตรอินทร 2555   √   √ √ 

สิริกัญญา ปตยานนท 

2551 

 √     

นิคม พุทธา และคณะ 

2551 

  √ √   

ชนินทร ผองสวัสดิ์ 2557  √     

นฤมล ลี้ปยะชาติ 2559  √     

วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์      √ 

รวมความถี่ 7 21 9 9 17 13 

  

 จากตารางท่ี 2.1 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อ

ท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท้ังหมดจํานวน 39 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณีมีความถ่ี
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จํานวน 21 เรื่อง ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติมีความถ่ีจํานวน 17 เรื่อง 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง ความเชื่อท่ีเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลังมีความถ่ีจํานวน 9 เรื่อง และความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคสัตวปามีความถ่ี

จํานวน 9 เรื่องปลอยชีวิตชีวิตสัตวมีความถ่ีจํานวน 7 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะห

เอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสราง

เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

 

แผนภาพท่ี 2.3 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

 จากแผนภาพท่ี 2.3 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมสามารถ

สรุปตัวแปรท่ีสําคัญ และสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว                 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปา ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 

 

 

 

 

ผล
กร

ะท
บต

อส
ิ่งแ

วด
ลอ

ม 

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 
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ตารางท่ี 2.2 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการปลอยชีวิตสัตว 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ปลอยชีวิตสัตว) 

ปลอย

เตา 

ปลอย

ปลา

ไหล 

ปลอย

หอยขม 

ปลอย

หอยโขง 

ปลอย

นก 

ไถชีวิต

โค

กระบือ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ √ √ 

เทพ สงวนกิตติพันธุ 2561 √ √ √ √ √ √ 

ปญญวัชร วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ √ √ 

อินทรชัย พาณิชกุล 2557 √ √ √ √ √ √ 

Sam ponsan 2560  √     

คมชัดลึก 2555    √   

นณณ ผาณิตวงศ 2559      √  

35วรากรณ สามโกเศศ 352560 √ √ √ √ √ √ 

รวมความถี่ 5 6 5 6 6 5 

 

  

 จากตารางท่ี 2.2 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการปลอย

ชีวิตสัตวจํานวน 8 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยเตาความถ่ีจํานวน 5 เรื่อง 

การปลอยปลาไหลมีความถ่ีจํานวน  6 เรื่อง การปลอยหอยขมมีความถ่ีจํานวน 5 เรื่อง การปลอยหอย

โขงมีความถ่ีจํานวน 6 เรื่อง การปลอยนกมีความถ่ีจํานวน 6 เรื่อง การไถชีวิตโคกระบือมีความถ่ี

จํานวน 5 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา

สรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการ

สังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยชีวิต 

 จากแผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการปลอยชีวิตสามารถสรุป 

ตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยเตา 

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยปลาไหล ความเชื่อเก่ียวกับปลอยหอยขม ความเชื่อเก่ียวกับการปลอย

หอยโขง ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยนก และความเชื่อเก่ียวกับกับการไถชีวติโคกระบือ 

ตารางท่ี 2.3 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับประเพณี 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ประเพณี) 

ลอยกระทง ลอยโคม ย่ีเปง บุญบ้ังไฟ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ 

เทพ สงวนกิตติพันธุ 2561 √ √ √ √ 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

  

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บก
าร

ปล
อย

สัต
ว 

ปลอยเตา 

ปลอยปลาไหล 

ปลอยหอยขม 

ปลอยหอยโขง 

ปลอยนก 

ไถชีวิตโคกระบือ 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ประเพณี) 

ลอยกระทง ลอยโคม ย่ีเปง บุญบ้ังไฟ 

ม.ป.ร. 2561 √ √ √ √ 

พระยาอนุมานราชธน 2514 √ √ √ √ 

ราชบัณฑิตยสถาน 2554 √ √ √ √ 

12กิตติพร สัจจะบุตร 2549 √ √ √ √ 

Giannauncensor 2559 √ √ √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532  √ √ √ √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 2561 √ √ √ √ 

สํานักขาวไทย 2560 √    

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √    

มติชนออนไลน 2561 √    

กระทรวงวัฒนธรรม 2558  √   

รวมความถี่ 13 11 10 10 

  

 จากตารางท่ี 2.3 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประเพณี

จํานวน 14 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณีลอยกระทงมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง 

ประเพณีลอยโคมมีความถ่ีจํานวน 11 เรื่อง ประเพณียี่เปงมีความถ่ีจํานวน 10 เรื่อง ประเพณีบุญบั้งไฟ  

มีความถ่ีจํานวน 10 ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี
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เก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้                 

ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

แผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณี 

 จากแผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับประเพณี สามารถสรุปตัวแปร

ยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยกระทง 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยโคม, ความเชื่อเก่ียวกับประเพณียี่เปง และความเชื่อเก่ียวกับบุญบั้งไฟ 

ตารางท่ี 2.4 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเครื่องรางของขลัง 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (เครื่องรางของขลัง) 

ไมพยุง ไมสัก ปลัดขลิก ฮวงจุย 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

ไมพยุงไมมงคลท่ีมูลคาทาง

เศรษฐกิจสูง 2560 

√    

  

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บป
ระ

เพ
ณี

 

ลอยกระทง 

ลอยโคม 

ยี่เปง 

บุญบั้งไฟ 
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ตารางท่ี 2.4 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (เครื่องรางของขลัง) 

ไมพยุง ไมสัก ปลัดขลิก ฮวงจุย 

คูมือการตรวจพิสูจนเนื้อไม

พะยูง 2558    

√    

ไมมงคล 9 ชนิด 2562 √ √   

มหัศจรรยปายชื่อจากไมสัก

ทอง 2562 

 √   

Ghost Wiki – ผีไทยพ้ืนบาน 

2562 

  √  

กวี บูรพสายันห  2554    √ 

รวมความถี่ 4 3 2 2 

 

 จากตารางท่ี 2.4 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเครื่องราง

ของขลังจํานวน 7 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับไมพยุงมีความถ่ีจํานวน 4 เรื่อง ไมสักมี

ความถ่ีจํานวน  3 เรื่อง ปลัดขลิกมีความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง และฮวงจุยมีความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง ผูวิจัย

จึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอย

ในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

 จากแผนภาพท่ี 2.4 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง สามารถ

สรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเรื่องไมพยุง ความเชื่อ 

เรื่องไมสัก ความเชื่อเรื่องปลัดขลิก และความเชื่อเรื่องฮวงจุย 

ตารางท่ี 2.5 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการลาและบริโภคสัตวปา 

 

 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ 

ความเชื่อ (ลาและบริโภคสัตวปา) 

รับประทาน 

อุงตีนหมี 

 

ครอบครอง 

งาชาง 

หนังสือ เข้ียว

เสือ 

รับประทาน

นอแรด 

 

รับประทาน

ลึงคของ

เสือ 

 

รับประทาน

สุราดอง

สัตว 

 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555  √    

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 

2561 

  √ √  

  

คว
าม
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ไมสัก 

ปลัดขลิก 

ฮวงจุย 
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ตารางท่ี 2.5 (ตอ) 

 

 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ 

ความเชื่อ (ลาและบริโภคสัตวปา) 

รับประทาน 

อุงตีนหมี 

 

ครอบครอง 

งาชาง 

หนังสือ เข้ียว

เสือ 

รับประทาน

นอแรด 

 

รับประทาน

ลึงคของ

เสือ 

 

รับประทาน

สุราดอง

สัตว 

 

Admin 2561     √ 

Suwachana 2561 √ √ √ √ √ 

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร √ √ √ √ √ 

สีฟา ละออง 2557    √   

รวมความถี่ 2 3 4 3 3 

 

 จากตารางท่ี 2.5 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการลา

และบริโภคสัตวปาจํานวน 6 เรื่อง พบวาเรื่องท่ีเก่ียวความเชื่อท่ีเก่ียวกับการรับประทานอุงตีนหมีมี

ความถ่ีจํานวน 2 เรื่อง การครอบครองงาชาง หนังสือ เข้ียวเสือ มีความถ่ีจํานวน  3 เรื่อง การ

รับประทานนอแรดมีความถ่ีจํานวน 4 เรื่อง การรับประทานลึงคของเสือมีความถ่ีจํานวน 3 เรื่อง และ 

การรับประทานสุราดองสัตวมีความถ่ีจํานวน 3 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสาร

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสราง

เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

 จากแผนภาพท่ี 2.5 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา

สามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ ความเชื่อเก่ียวกับ

การรับประทานอุงตีนหมี ความเชื่อเก่ียวกับการครอบครอง งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ ความเชื่อ

เก่ียวกับการรับประทานนอแรด  ความเชื่อเก่ียวกับการรับประทานลึงคของเสือ และความเชื่อ

เก่ียวกับการดื่มสุราดองสัตว 

 

ตารางท่ี 2.6 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการกระทําท่ีสงผล

กระทบตอส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท 2553 √ √ √ √ 

ไทยกูดวิว 2553 √ √ √ √ 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ √ √ 

อินทรชัย พาณิชกุล 2557 √   √ 

คว
าม

เช
ื่อเ

กี่ย
วกั

บก
าร

ลา
แล

ะบ
ริโ

ภค
เน

ื้อส
ัตว

ปา
 รับประทานอุงตีนหมี 

ครอบครอง งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ 

รับประทานนอแรด 

รับประทานลึงคของเสือ 

ดื่มสุราดองสัตว 
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ตารางท่ี 2.6 (ตอ) 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

Sam ponsan 2560 √   √ 

คมชัดลึก 2555 √   √ 

นณณ ผาณิตวงศ 2559    √ √ 

35วรากรณ สามโกเศศ35  2560 √ √ √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532     √ 

จันทิรา ธนสงวนวงศ 2561    √ 

สํานักขาวไทย 2560 √ √ √ √ 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √ √  √ 

พนิตา พริ้งสกุล 2560  √  √ 

เดลินิวส 2560  √  √ 

อัฐานวัฒน ภัคภูริวัฒน 2561   √ √ 

Admin 2561   √ √ 

Suwachana 2561   √ √ 

เสาวพักตร เหลาศิริถาวร    √ 

สีฟา ละออง 2557     √ 
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ตารางท่ี 2.6 (ตอ) 

 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

ความเช่ือ (ตามธรรมชาติ) 

แมน้ําลําคลอง อากาศ ปาไม ระบบนิเวศ 

นิคม พุทธา และคณะ 2551   √ √ 

รวมความถี่ 9 8 10 20 

 

 จากตารางท่ี 2.6 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ

กระทําท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติจํานวน 20 เรื่อง พบวาเรื่องความเชื่อท่ีมี

ผลกระทบตอแมน้ําลําคลองมีความถ่ีจํานวน 9 เรื่อง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตออากาศมีความถ่ี

จํานวน 8 เรื่อง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอปาไมมีความถ่ีจํานวน 10 เรื่อง และความเชื่อท่ีมีผลกระทบ

ตอระบบนิเวศมีความถ่ีจํานวน 20 เรื่อง ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎี

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปนตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการ

วิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 

 

 

แผนภาพท่ี 2.6 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับการกระทําท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ 

คว
าม

เช
ื่อที่

สง
ผล

ตอ
สิ่ง
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ดล

อม
ที่เ

กิด
ขึ้น

ตา
มธ

รร
มช

าต
ิ 

แมน้ําลําคลอง 

อากาศ 

ปาไม 

ระบบนิเวศ 



82 

 

 

 จากแผนภาพท่ี 2.6 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับการกระทําท่ีสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติสามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัย

ครั้งนี้คือ ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอแมน้ําลําคลอง ความเชื่อท่ีมีผลกระทบตออากาศ ความเชื่อท่ีมี

ผลกระทบตอปาไมมี และความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอระบบนิเวศ 

 

ตารางท่ี 2.7 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการกระทําท่ีสงผล

กระทบกับส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ความเช่ือ (มนุษยสรางข้ึน) 

ส่ิงแวดลอมทาง

วัตถุ 

ส่ิงแวดลอมทาง

สังคม 

ปญญวัชร  วัชรกาฬ 2555 √ √ 

เพชรฉลูกกัน 2558 √ √ 

ไพโรจน โสภา 2560 √ √ 

บรรเทิง พาพิจิตร 2532  √ √ 

สํานักขาวไทย 2560 √ √ 

กรมสงเสริมวัฒนธรรม 2557 √ √ 

มติชนออนไลน 2561 √ √ 

กระทรวงวัฒนธรรม 2558 √ √ 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม √ √ 

จีรภา ทองสราง 2559 √ √ 

เกษม จันทรแกว 2545 √ √ 
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ตารางท่ี 2.7 (ตอ) 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ความเช่ือ (มนุษยสรางข้ึน) 

ส่ิงแวดลอมทาง

วัตถุ 

ส่ิงแวดลอมทาง

สังคม 

 

สิทธิ์ บุตรอินทร 2555  √ √ 

วรันธร ทรวงเกียรติศักดิ์ √ √ 

รวมความถี่ 13 13 

 

 จากตารางท่ี 2.7 การสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ี

มนุษยสรางข้ึนจํานวน 13 เรื่อง พบวาเรื่องการกระทําท่ีสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมทางวัตถุมีความถ่ี

จํานวน 13 เรื่อง และการกระทําท่ีสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมทางสังคมมีความถ่ีจํานวน 13 เรื่อง 

ผูวิจัยจึงนําผลท่ีไดจากการสังเคราะหเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางเปน

ตัวแปลยอยในงานวิจัยและเพ่ือนําไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ดังกรอบการสังเคราะหไดดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.7 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน 

  

 จากแผนภาพท่ี 2.7 กรอบการสังเคราะหความเชื่อท่ีเก่ียวของกับกับสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน

สามารถสรุปตัวแปรยอยท่ีสําคัญ และไปสูการสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้คือ สิ่งแวดลอมทางวัตถุ 

เชน อาคารบานเรือน และ สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน การสูญพันธของสัตวปา 

คว
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น 

สิ่งแวดลอมทางวัตถุ เชน อาคารบานเรือน 

สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน การสูญพันธของสัตวปา 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การ ศึกษาวิ จั ย เ รื่ อ งวิ เ คร าะห คว าม เชื่ อ ท่ี ส ง ผลต อสิ่ ง แวดล อมของบุ คลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทเปนการวิจัยเชิงปริมาณใชแบบสอบถามเปน

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือหาปจจัยทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม และเสนอ

แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีรายละเอียดในการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

3.1 ประชากร กลุมตัวอยาง วิธีสุมตัวอยาง 

 

 3.1.1 ประชากร 

 ประชากรท่ีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา ซ่ึงมีจํานวนท้ังสิ้น 34,605 คน1  

3.1.2  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษา อาจารย บุคลากร ในมหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา จํานวน 400 คน ซ่ึงขนาดของกลุมตัวอยางไดมาจากการคํานวณหาขนาดของกลุม

ตัวอยางท่ีเหมาะสมจากจํานวนประชากร ดวยวิธีการคํานวณจากสูตรของ Yamane, Taro2 ดังนี้  

     
N

n 21 N(e)
=

+
 

 เม่ือ  n  =  ขนาดของกลุมตัวอยาง   

    N  =  จํานวนประชากร  

       e  =  ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง  
 

โดยกําหนดใหความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางรอยละ 5 หรือ 0.05 ซ่ึงการคํานวณแสดง ได ดังนี้  

 

          

 

                                                           
 1กองการบริ ห า รก าร ศึกษา  มหาวิ ท ย าลั ยมหิ ดล ,  2559,  20  ตุ ล า คม  2561

<https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/> 

 2Yamane Taro, 1973, อางถึงใน สุรพล กาญจนะจินตรา, ระเบียบวิธีวิจัยทาง

สังคมศาสตร, พิมพครั้งท่ี 5 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2549) หนา 42. 

1+34,605(0.05)
2
 

34,605 

https://mahidol.ac.th/th/fact-figures/
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n = 395 หรือประมาณ 400 คน 

 3.1.3 วิธีสุมกลุมตัวอยาง 

 หลังจากการคํานวณกลุมตัวอยางเรียบรอยแลว ผูวิจัยจึงทําการสุมตัวอยางโดยกําหนด

วิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ ( 2 2Accidental Sampling) โดยสุมเลือกกลุมตัวอยางจากนักศึกษา 

อาจารย  บุคลากร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา โดยเปนคนไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธ        

จํานวน 400 คน   

 

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 3.2.1 ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามท่ีใชในการวิจัย กําหนดตัวแปร 2 ลักษณะ ดังนี้ 

  3.2.1.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบดวย  

   1) ขอมูลท่ัวไป 

   - เพศ  

   - อายุ  

   - สถานภาพ 

   2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมตามแนวคิดของบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล 

   - ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยสัตว 

   - ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

   - ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง 

   - ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 

  3.2.1.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ประกอบดวย ผลกระทบท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

   - สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

   - สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 3.2.2 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย โดยผูวิจัยไดจัดทําข้ันตอนการดําเนินการวิจัยในลักษณะ

แผนภูมิภาพ ดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 3.1 แสดงข้ันตอนการดําเนินการวิจัย  

โครงรางแนวทางการ

วิจัยความเช่ือท่ีสงผล

ตอสิ่งแวดลอม 

2. เก็บรวบรวมขอมลูจาก

แบบสอบถาม 

1. ขอการรับรองจริยธรรมการวิจยัในคน 

2. กําหนดหลักเกณฑในการเลือกกลุมตัวอยาง 

3. ออกแบบและตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

4. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการใช

แบบสอบถาม 

5. วิเคราะหขอมลูท่ีไดจากแบบสอบถาม 

 

ขั้นตอน วิธีดําเนินการวิจัย ผลผลิต 

1. ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห

เ อ ก ส า ร  แ ล ะ ง า น วิ จั ย            

ท่ีเก่ียวกับความเช่ือเรื่องการ

ปลอยสัตว ประเพณี เครื่องราง

ของขลังการบริโภคเน้ือสัตวปา 

สิ่ ง แ วด ล อ ม ท่ี เ กิ ด ข้ึ น ต า ม

ธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน 

 

1. วิเคราะห หลักการ และแนวคิดเก่ียวกับ 

การปลอยสัตว ประเพณี เครื่องรางของขลัง 

การบริโภคเน้ือสัตวปา สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ึน 

2. กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และนํา

สาระสําคัญไปใชในการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวกับ

ความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

 

- กรอบแนวคิดในการ

วิจัย 

- ความเช่ือของคน

ไทย 

- ปจจัยความเช่ือท่ี

สงผลตอสิ่งแวดลอม 

3. นําเสนอผลการวิจัย 

เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณและ

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

 

1.รับฟงความเห็นจากผูทรงคณุวุฒิวิพากษ 

การวิจัย 

2. นําความเห็นและขอเสนอแนะจากทุกฝาย

มาปรับปรุงแกไขงานวิจัย 

ขอเสนอแนะและแนว

ทางแกไขงานวิจัย

ปจจัยท่ีเก่ียวกับ

ความเช่ือท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอม 

4. นําเสนอผลการวิจัยฉบับ

ปรับปรุงแกไข  

 

1. สงผลงานวิจัยฉบับแกไข 

2. รับฟงความเห็นจากผูทรงคุณวุฒิวิพากษ 

การวิจัย รอบท่ี 2 

3. ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิ 

ผลกระทบท่ีสงผลตอ

สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ข อ ง

บุคลากรมหาวิทยาลัย 

มหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท 
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3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลจาก

กลุมตัวอยาง โดยมีประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 เปนคําถามใชแบบเลือกตอบ (Check list) ขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ 

สถานภาพ 

 สวนท่ี 2 เปนคําถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีเก่ียวกับความเชื่อตามแนวคิดของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ังหมด 4 ดาน ไดแก 

 1) ดานความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 

 2) ดานความเชื่อเก่ียวประเพณี 

 3) ดานความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง 

 4) ดานความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

 ใชวิธีการประยุกตใชมาตรวัดทัศนคติ 5 ระดับ แบบ (Likert’s scale)3 โดยขอคําถามจะมี

ทางเลือกในการตอบ 5 ระดับดังนี้ 

 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด  มีคา 5 คะแนน 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก  มีคา 4 คะแนน 

 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง มีคา 3 คะแนน 

 2 หมายถึง เห็นดวยนอย มีคา 2 คะแนน 

 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด มีคา 1 คะแนน 

 

 จากนั้นรวมคะแนนท้ังหมด และหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางโดย

ใชการอิงเกณฑ ซ่ึงผูวิจัยไดแปลผล 5 ระดับไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยใช

สูตร ดังนี้ 

สูตร = คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต่ําสุด 

                                                   ชวงชั้นท่ีแบง 

                          = 5 - 1 

                       5 

          = 0.8 

                                                           
 3Likert, R, A technique for the measurement of attitudes, Archives of psychology, 

1932, 19, pp. 44-53. 
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 การประเมินผล 

 การแปลผลระดับความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล ตามแบบมาตรสวน

ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ ผูวิจัยไดกําหนดการแปลผลตามระดับคาเฉลี่ย ดังนี้   

 คาเฉลี่ย 4.21 - 5.00  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับมากท่ีสุด  

 คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อมาก  

 คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง  

 คาเฉลี่ย 1.81 - 2.60  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย  

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80  หมายถึง  ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด 
 

 สวนท่ี 3 เปนคําถามแบบปลายปด เปนแบบสอบถามท่ีเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ังหมด 2 ดาน ไดแก 

 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาต ิ

 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

 โดยการประยุกตใชมาตรวัดทัศนคติ 5 ระดับ แบบ (Likert’s scale)4 โดยขอคําถามจะมี

ทางเลือกในการตอบ 5 ระดับ ดังนี้ 

 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด  มีคา 5 คะแนน 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก  มีคา 4 คะแนน 

 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง มีคา 3 คะแนน 

 2 หมายถึง เห็นดวยนอย มีคา 2 คะแนน 

 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด มีคา 1 คะแนน 

 

 จากนั้นรวมคะแนนท้ังหมด และหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางโดย

ใชการอิงเกณฑ ซ่ึงผูวิจัยไดแปลผล 5 ระดับไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยใช

สูตร ดังนี้ 

สูตร = คะแนนสูงสุด  -  คะแนนต่ําสุด 

                                                    ชวงชั้นท่ีแบง 

                          = 5  -  1 

                         5 

           = 0.8 

                                                           
 4Likert R, A technique for the measurement of attitudes, Archives of psychology, 

1932, อางแลว, pp. 44-53.  
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 การประเมินผล 

 การแปลผลความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท ตามแบบมาตรสวนประเมินคา (Rating Scale)5 5 ระดับ ผูวิจัยได

กําหนดการแปลผลตามระดับคาเฉลี่ย ดังนี้   

 คาเฉลี่ย 4.21 - 5.00  หมายถึง ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก  

 คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40  หมายถึง ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  

 คาเฉลี่ย 1.81 - 2.60  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอย  

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80  หมายถึง  ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
  

 สวนท่ี 4 แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท แบงเปน 2 ขอไดแก 

 1) ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

3.4 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 

 1. การศึกษาจากเอกสาร โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความเชื่อ

ของคนไทยท่ีเก่ียวกับ ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวประเพณี ความเชื่อ

เรื่องเครื่องรางของขลัง และดานความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา           

จากหนังสือ ตํารา บทความวิชาการ วิทยานิพนธ และขอมูลจากอินเตอรเน็ต เพ่ือนํามาเปนแนวทาง

ในการสรางเครื่องมือ 

 2. ศึกษา วิเคราะห สังเคราะหเอกสารจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเพ่ือนํามากําหนดขอบขายตัวแปรความเชื่อนําไปสูการสราง

แบบสอบถามใหมีความครอบคลุมกับตัวแปรความเชื่อท่ีศึกษาและเปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัย 

 3. ทําการออกแบบเครื่องมือสําหรับการวิจัยและตรวจสอบสอบความถูกตองคุณภาพของ

เครื่องมือการวิจัย หาคาความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Validity) และความถูกตองตรงตามภาษา       

                                                           
 5มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2542, หนา 110 อางถึงใน อรพรรณ สีนอยขาว และ

คณะ, “สวนประกอบการตลาดบริการท่ีมีผลตอพฤติกรรมการใชศูนยบริการโตโยตาของลูกคาในเขต

ภาคอีสานตอนลาง”,  บทความวิจัยการจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 4. 
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โดยผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของหลังจากนั้นนําไปปรับปรุงแกไขความถูกตอง เพ่ือใหแบบสอบถามมีความ

สมบูรณกอนนําแบบสอบถามไปใชลงภาคสนามในการรวบรวมเก็บขอมูลจริง ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกขอ

คําถามท่ีมีคา IOC > .50 ข้ึนไป แสดงใหเห็นวาขอคําถามนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค

การวิจัย 6 จากการตรวจของผู เชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความเท่ียงตรงและสอดคลองกับ

วัตถุประสงคการวิจัย มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 

 4. นําแบบสอบถามท่ีผานความเห็นชอบจากคณะกรรมการและผูเชี่ยวชาญ ไดแก                     

1) ผู เชี่ยวชาญดานสถิติและระเบียบวิธีวิจัย 2 คน 2) ผู เชี่ยวชาญดานพุทธปรัชญา 1 คน                       

3) ผูเชี่ยวชาญดานสิ่งแวดลอม 2 คน รวมท้ังสิ้น จํานวน 5 คน ไปทําการทดสอบความเชื่อม่ันของ

แบบสอบถาม (Try-Out) จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง 

และนํามาทดสอบความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ ใชสูตรหาคา

สัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha ควรมีคา 0.70 ข้ึนไปจะถือวามีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง7               

เม่ือทําการทดสอบคาความเชื่อม่ัน (Reliability Test) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยนําไปหาความ

เท่ียงตรงของแบบสอบถาม โดยคา Cronbach’s  Alpha เทากับ 0.920 แสดงใหเห็นคาของ 

Cronbach’s Alpha เครื่องมือการวิจัยครั้งนี้อยูในระดับสูง ดังนั้น แบบสอบถามจึงมีความนาเชื่อถือ

สามารถนําไปทดสอบสมมติฐานและนําไปใชในกระบวนการวิจัยตอไปได 

 รายผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ (IOC) 

 1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสรี วรพงษ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 2. อาจารย ดร.ชนันนา รอดสุทธิ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 3. อาจารย ดร.กฤตสุชิน พลเสน ตําแหนง อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชาพุทธศาสนา

และปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 4. รองศาสตราจารย ดร.สุณีย กัลยะจิตร ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 5. อาจารย ดร.ศุภกร ปุญญฤทธิ์ ตําแหนงอาจารยประจําคณะสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

                                                           
 6ศิริชัย พงษวิชัย, การวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยคอมพิวเตอร, พิมพครั้งท่ี 26, 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2561), หนา 142.  

 7บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองตน, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บริษัท สุวีริยาสาสน จํากัด 

2554), หนาท่ี 100. 
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3.5 การเก็บรวบรวมขอมลู 

 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ทําหนังสือขอรับการรับรองจริยธรรมในคน จากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย 

 2. ทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูล ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ (IOC) 

ทดลองใชเครื่องมือ (Try-out) ท่ีคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และแจก

แบบสอบถาม ท่ีคณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  

 3. ผูวิจัยลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีการชี้แจงรายละเอียด วัตถุประสงคของ

งานวิจัย และขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอในแบบสอบถาม พรอมท้ังแจงวา

ขอมูลของทานจะถูกเก็บรักษาไวเปนความลับไมเปดเผยตอสาธารณะเปนรายบุคคลแตจะรายผล             

โดยภาพรวมเพ่ือใหเปนไปตามหลักจริยธรรมการวิจัยในคน 

4. นําขอมูลท่ีไดจากการแจกแบบสอบถามไปวิเคราะหขอมูล สรุปขอมูลและเสนอแนวทาง

ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

3.6 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยครั้งนี้ครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร ตามข้ันตอนดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถาม 

 2) นําแบบสอบถามท่ีมีความถูกตองสมบูรณ นําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมาลงรหัสตาม

ระบบท่ีสรางไว และตรวจสอบความถูกตองของรหัสอีกครั้งกอนนําไปประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสังคมศาสตร 

 3) การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยใชรูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนา เพ่ืออธิบาย

และแจกแจงขอมูลตามลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการอธิบายไดแก ความถ่ี 

(Frequency) รอยละ (Percent) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาเฉลี่ย (Mean)  

 4) การวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) ใชในการวิเคราะห

ปจจัยทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม และเปนการวิเคราะหหาความสามารถของตัวแปรตนในแต

ละองคประกอบเพ่ืออธิบายความผันแปรท่ีเกิดข้ึนกับตัวแปรตาม 

 5) การวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) ท่ีไดจากการใหขอเสนอแนะของ

ผูตอบแบบสอบถาม 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม ศึกษาหลัก

ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) โดยใชผลการวิเคราะหตามหลักสถิติ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามท่ี

รวบรวมได สรุปผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้  

 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 

 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ อาย ุ  

การทํางานของบุคลากร ระดับการศึกษา และสาขาวิชา ดังแสดงรายละเอียดดังตอไปนี้  

 

ตารางท่ี 4.1 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามเพศ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

1. เพศ   

 1.1 ชาย 117 26.4 

 1.2 หญิง 326 73.6 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา ลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง โดยจําแนกตามเพศ             

มีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด จํานวน 443 คน พบวา สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 326 คน คิดเปน

รอยละ 73.6 และเปนเพศชาย จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 26.4 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 4.2 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามอายุ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

2. อายุ   

 2.1  อายไุมเกิน 20 ป  284 64.1 

 2.2  อายุระหวาง 21-30 ป 106 23.9 

 2.3  อายุระหวาง 31-40 ป 25 5.6 

 2.4  อายุระหวาง 41-50 ป 15 3.4 

 2.5  อายุตั้งแต 51 ปข้ึนไป 13 2.9 

  

 จากตารางท่ี 4.2 อายุของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญมีอายุไมเกิน 20 ป จํานวน 284 คน 

คิดเปนรอยละ 64.1 รองลงมาอายุระหวาง 21-30 ป จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 23.9 และอายุ

ระหวาง 31-40 ป จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 5.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.3 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามสถานภาพ 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

3. สถานภาพ   

 3.1  อาจารย 16 3.6 

 3.2  เจาหนาท่ี 45 10.2 

 3.3 นักศึกษา 382 86.2 
 

จากตารางท่ี 4.3 พบวามีสถานภาพสวนใหญเปนนักศึกษา จํานวน 382 คน คิดเปนรอยละ 

86.2 รองลงมาเปนเจาหนาท่ี จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 10.2 และเปนอาจารย จํานวน 16 คน 

คิดเปนรอยละ 3.6 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.4 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามอายุการทํางาน 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

4. อายุการทํางาน (บุคลากร)   

 4.1 ไมเกิน 5 ป 18 4.1 
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ตารางท่ี 4.4 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 4.2 ระหวาง 6-10 ป 19 4.3 

 4.3 ระหวาง 11-15 ป 7 1.6 

 4.4 16 ป ข้ึนไป 17 3.8 

 4.5 นักศึกษา (ไมระบุอายุการทํางาน) 382 86.2 
 

 จากตารางท่ี 4.4 พบวา บุคลากรสวนใหญมีอายุการทํางานอยูระหวาง 6-10 ป จํานวน 19 คน 

คิดเปนรอยละ 4.3 รองลงมาไมเกิน 5 ป  จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 4.1 และ 16 ปข้ึนไป จํานวน 17 คน 

คิดเปนรอยละ 3.8 ตามลําดับ 
 

ตารางท่ี 4.5 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

5.  ระดับการศึกษา (นักศึกษา)   

 5.1 ปริญญาตรี     375 84.7 

 5.2 ปริญญาโท    4 .9 

 5.3 ปริญญาเอก    3 .7 

 5.4 บุคลากร (ไมระบรุะดับการศึกษา) 61 13.8 
 

 จากตารางท่ี 4.5 พบวา นักศึกษาสวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี จํานวน 

375 คน คิดเปนรอยละ 84.7 รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 0.9 และระดับ

ปริญญาเอก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 0.7 ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 4.6 ขอมูลท่ัวไป จําแนกตามสาขาวิชา (นักศึกษา) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

6. สาขาวิชา (นักศึกษา)   

 6.1 สาธารณสุขศาสตร 8 1.8 

 6.2 แพทยศาสตร 77 17.4 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 6.3 รังสีเทคนิค 4 .9 

 6.4 เทคนิคการแพทย 2 .5 

 6.5 วิศวกรรมศาสตร 33 7.4 

 6.6 ทันตแพทยศาสตร 3 .7 

 6.7 พยาบาลศาสตร 19 4.3 

 6.8 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 2 .5 

 6.9 ชีววิทยาเชิงอนุรักษ 1 .2 

 6.10 บัญชีบัณฑิต 3 .7 

 6.11 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสิ่งแวดลอม 11 2.5 

 6.12 เทคโนโลยีอาหาร 2 .5 

 6.13 วิศวกรรมไฟฟา 3 .7 

 6.14 ศาสนศึกษา 2 .5 

 6.15 การประกอบการเชิงนิเวศวัฒนธรรม 2 .5 

 6.16 วิทยาศาสตรการเกษตร 8 1.8 

 6.17 เภสัชศาสตร 11 2.5 

 6.18 กายภาพบําบัด 10 2.3 

 6.19 เวชระเบียน 65 14.7 

 6.20 สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 3 .7 

 6.21 วิทยาศาสตรชีวะการแพทย 9 2.0 

 6.22 วิศวกรรมอุตสาหกรรม 4 .9 

 6.23 วิศวะโยธา 30 6.8 

 6.24 อาชญาวิทยาฯ 3 .7 

 6.25 สังคมศาสตรสิ่งแวดลอม 5 1.1 

 6.26 สัตวแพทยศาสตร 3 .7 

 6.27 กายอุปกรณ 1 .2 

 6.28 ศิลปศาสตร 14 3.2 

 6.29 วิทยาศาสตร 23 5.2 

 6.30 รังสีเทคนิค 1 .2 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน  

(n = 443) 

รอยละ  

(100.0) 

 6.31 บริหารธุรกิจ 2 .5 

 6.32 วิศวกรรมเคมี 18 4.1 

 6.33 บุคลากร (ไมระบสุาขาวิชา) 61 13.8 
 

 จากตารางท่ี 4.6 พบวา นักศึกษาสวนใหญเรียนในสาขาวิชาแพทยศาสตร จํานวน 77 คน 

คิดเปนรอยละ 17.4 รองลงมาสาขาวิชาเวชระเบียน จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 14.7 และ

สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 7.4 ตามลําดับ 

 

4.2 ผลการวิเคราะหความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว             

พุทธปรัชญาเถรวาทของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 ความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท แบง

ออก 4 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวประเพณี 3) 

ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

ผลการวิเคราะหขอมูลจําแนกไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 4.7  

 

ตารางท่ี 4.7 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว 2.61 1.13 
ความเช่ือ

ปานกลาง 

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ 2.65 1.12 ความเชื่อ

ปานกลาง 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจากอุปสรรค ชีวิต

ลื่นไหล ความทุกขโศกโรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสู

เปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

2.60 1.12 ความเชื่อ

นอย 

  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความทุกขระทม ขมข่ืน และ

ขับไลสิ่งไมดีความอัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 

2.44 1.09 ความเชื่อ

นอย 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข หมดเคราะหหมดโศก

โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ 

2.40 1.07 ความเชื่อ

นอย 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต 

ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ัง

เปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 

2.65 1.19 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกข

หมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพน

จากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก 

2.92 1.24 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 2.61 1.16 
ความเช่ือ 

ปานกลาง 

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกขความโศก

ใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

2.72 1.16 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแม

คงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์ 

2.86 1.23 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และ 

สิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความ

เปนสิริมงคลแกตนเอง  

2.48 1.17 ความเชื่อ

นอย 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวง

สวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 

2.45 1.08 ความเชื่อ

นอย 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลให

ฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล 

2.55 1.15 ความเชื่อ

นอย 
  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง 2.46 1.10 
ความเช่ือ

นอย 

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตรายตาง ๆ ยิง 

ฟนแทงไมเขา แคลวคลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ 

งาชาง เปนตน 

2.34 1.13 
ความเชื่อ 

นอย 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือ

นํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

2.38 1.07 ความเชื่อ 

นอย 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําให

ผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  

2.43 1.10 ความเชื่อ 

นอย 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา มีแต

คนรักใคร ชวยปดเปาความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจ

คาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  

2.10 1.04 ความเชื่อ 

นอย 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดาน

ตาง ๆ ในชีวิต 

3.03 1.20 ความเชื่อ 

ปานกลาง 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา 1.57 0.87 
ความเช่ือ

นอยท่ีสุด 

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มี

คุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกาย

แข็งแรง  

1.71 0.93 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก 

งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรง

ขาม  

1.53 0.87 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําให

รางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได 

1.55 0.85 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ 1.48 0.80 ความเชื่อ 

นอยท่ีสุด 
  

x
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม 

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. ระดับ 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแก

อาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

1.61 0.90 ความเชื่อ

นอยท่ีสุด 

  

 จากตารางท่ี 4.7 การสอบถามกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน การวิเคราะหระดับความเชื่อ

ตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลยัมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา  

1) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อ

ปานกลาง (𝑥̅= 2.61, S.D.=1.13) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปน

อันดับแรก คือ การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก 

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (𝑥̅ = 2.92, S.D.=1.24) รองลงมา การปลอยนก  

ทําใหพบกับโอกาสใหม ๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมี

ความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง    

𝑥̅ = 2.65, S.D.=1.19) และการปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ คาเฉลี่ย

ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (𝑥̅ = 2.65, S.D.=1.12) ตามลําดับ 

2) ดานความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อปานกลาง                     

(𝑥̅= 2.61, S.D.=1.16) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก 

คือ ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (𝑥̅ = 2.86, S.D.=1.23) รองลงมา ประเพณีลอย

กระทง เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อปานกลาง (𝑥̅ = 2.72, S.D.= 1.16) และประเพณีลอยโคม                 

เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และสิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิด

ความเปนสิริมงคลแกตนเอง คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย (𝑥̅ = 2.48, S.D.=1.17) 

ตามลําดับ 

3) ดานความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย  

(𝑥̅= 2.46, S.D.= 1.10) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก 

คือ ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต คาเฉลี่ยความเชื่ออยู

x
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ในระดับความเชื่อปานกลาง (𝑥̅ = 3.03, S.D.= 1.20) รองลงมา ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือ

ผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี คาเฉลี่ย

ความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอย (𝑥̅ = 2.43, S.D.= 1.10) และไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไว

บริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอรนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน คาเฉลี่ยความเชื่อ

อยูในระดับความเชื่อนอย (𝑥̅ = 2.38, S.D.= 1.07) ตามลําดับ 

4) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความ

เชื่อนอยท่ีสุด (𝑥̅= 1.57, S.D.= 0.87) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอท่ีกลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เปนอันดับแรก คือ อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง  คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด  

(𝑥̅ = 1.71, S.D.= 0.93) รองลงมา การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการ

ปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด 

(𝑥̅ = 1.61, S.D.= 0.90) และนอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอน

คลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได คาเฉลี่ยความเชื่ออยูในระดับความเชื่อนอยท่ีสุด (𝑥̅ = 1.55, S.D.= 

0.85) ตามลําดับ 

 

4.3 การวิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

แบงออก 2 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และ 2) ความ

เชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลจําแนกไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 4.8 
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ตารางท่ี 4.8 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาต ิ

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญ

ทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

4.41 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

1.2 อากาศ 4.19 0.89 ผลกระทบมาก 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 4.20 0.89 ผลกระทบมาก 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซไนรโตเจน ท่ี

เปนมลพิษในอากาศ 
4.19 0.90 ผลกระทบมาก 

1.3 ปาไม 4.57 0.76 
ผลกระทบมาก

ท่ีสุด 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ 
4.57 0.75 

ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธ ุ 
4.56 0.76 

ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

1.4 ระบบนิเวศ 3.91 1.02 ผลกระทบมาก 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบาง

พ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ 
3.90 1.02 ผลกระทบมาก 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การ

ปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของ

ปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

 3.96 1.04 ผลกระทบมาก 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทํา

ใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 

3.53 1.11 ผลกระทบมาก 

 

 

 

x
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย 

และอาจทําใหหอยขมตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

3.71 1.08 ผลกระทบมาก 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชู กําลังและยา

สมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ 

เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 

4.47 0.86 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน    

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 4.55 0.76 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตอ

อาคารบานเรือน 

4.56 0.74 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน 

4.51 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําให

เกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

4.57 0.75 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

 

4.54 0.78 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 4.52 0.81 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน 4.59 0.74 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน 4.54 0.78 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตว

เหลานั้นมากข้ึน 

4.50 0.83 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

x
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

 S.D. แปลผล 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครอง

สัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก 

4.61 0.71 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคา

จับสัตวมาขายและเกิดเปนธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

4.51 0.84 ผลกระทบ 

มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 4.8 การสอบถามกลุมตัวอยาง จํานวน 443 คน  การวิเคราะหระดับความเชื่อ

ท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท เม่ือพิจารณาเปน

รายดาน พบวา  

 1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

1) ปาไม พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.57, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมี

จํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด 

(𝑥̅= 4.57, S.D.= 0.75) และการตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความ

เชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.56, S.D.= 0.76) 

2) แมน้ําลําคลอง พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.41, S.D.= 0.81) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การลอยกระทง ทําให

เกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟม

และพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.41, S.D.= 0.81) 

3) อากาศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมาก 

(𝑥̅= 4.19, S.D.= 0.89) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษ

ทางอากาศ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (𝑥̅= 4.20, S.D.= 0.89) 

4) ระบบนิเวศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยู

ในระดับมาก (𝑥̅= 3.91, S.D.= 1.02) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา คือ การนําสัตวหายากมาผลิต

เปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง ๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู 

x
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เปนตน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.47, S.D.= 0.86) 

รองลงมาการปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับ

ประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ี

สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (𝑥̅ = 3.96, S.D.= 1.04) และการปลอยเตา ทําใหระบบ

นิเวศเสียสมดุล และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก (𝑥̅ = 3.90, S.D.= 1.02) 

 2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 1) สิ่งแวดลอม

ทางวัตถุ และ 2) สิง่แวดลอมทางสังคม ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.55, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การปลอยโคม หากไป

ตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ี

สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.57, S.D.= 0.75) รองลงมาการจุดบั้งไฟ หาก

วัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.56, S.D.= 0.74) และการ

ปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน คาเฉลี่ย

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.51, S.D.= 0.81) 

  2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.55, S.D.= 0.76) หากพิจารณาเปนรายขอพบวา การสูญพันธุ

ของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก คาเฉลี่ย

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.61, S.D.= 0.71) รองลงมาการ

รับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยู

ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.59, S.D.= 0.74) และการรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน 

คาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.54, S.D.= 0.78) 

 

4.4 การวิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ปจจัย ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับ

ประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาท่ี
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มีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยจําแนกเปน 

2 ประเภท ไดแก ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความเชื่อท่ีสงผลตอ

สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression  Analysis) ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 ซ่ึงกอนหนาจะตองมีการทดสอบโดยการ

นําตัวแปรอิสระซ่ึงเปนตัวแปรพยากรณทุกตัวไปวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางกัน ดวยวิธีการ

วิเคราะหหาคาสหสัมพันธของเพียรสัน  (Pearson Product Moment Correlation Coeffient) 

เนื่องจากในการสรางสมการพยากรณนั้น ตัวแปรอิสระจะตองไมมีความสัมพันธระหวางกันในระดับสูง 

ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังกลาว ดังตอไปนี้ 

  X1 แทน ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว 

  X2 แทน ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

  X3 แทน ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง   

  X4 แทน ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตว 

  Y1 แทน ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

  Y2 แทน ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน 

  r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

  R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  R2 แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  R2Change แทน คากําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณท่ีเปลี่ยนไปจากเดิม 

  S.E.est แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์ตัวแปรพยากรณ 

  Beta แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  B แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

  a แทน คาคงท่ีของสหการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

  Ŷ1 แทน คะแนนสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทในรูปคะแนนดิบ 

  Ŷ2 แทน คะแนนสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว              

พุทธปรัชญาเถรวาทในรูปคะแนนดิบ 

  Ẑ1 แทน สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  Ẑ2 แทน สิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถร

วาท ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
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 1. ผลการวิเคราะหความสัมพันธของความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 

 

ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพล X1 X2 X3 X4 Y1 

X1 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

1 .739* 

.000 

.741* 

.000 

.456* 

.000 

.163* 

-.001 

X2 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

 1 .768* 

.000 

.458* 

.007 

.158* 

.001 

X3 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

  1 .567* 

.007 

.138* 

.004 

X4 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

   1 .234* 

.000 

Y1 Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

    1 
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 จากตารางท่ี 4.9 การตรวจสอบหาความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม ไดแก                

ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม 

ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) 

พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธ

อยูระหวาง .138 - .768 ซ่ึงถือวา ไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคา

สหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 0.80) ดังนั้น จึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะห

ในการสรางสมการพยากรณได  

 2) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียว                   

กับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา

ท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                     

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี ้
 

ตารางท่ี 4.10 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  .01 

 

ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพล X1 X2 X3 X4 Y2 

X1 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

1 .739* 

.000 

.741* 

.000 

.456* 

.000 

.082 

.087 

X2 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

 1 .768* 

.000 

.458* 

.007 

.058 

.222 

X3 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

  1 .567* 

.007 

.083 

-.082 
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X4 

Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

   1 .282* 

.000 

Y2 Pearson 

Correlation 

Sig. (2-tailed) 

    1 

 

 จากตารางท่ี 4.10 การตรวจสอบหาความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 

ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม 

ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) 

พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธ

อยูระหวาง .058 - .768 ซ่ึงถือวาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคา

สหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะห

ในการสรางสมการพยากรณได  

 2. ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 1) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression  Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด กับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.11 การถดถอยพหุคูณระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  0.05 

 

ตัวแปร 

Unstandardized 

Coefficients Beta T Sig. 

B S.E. 

(Constant) 4.462 .070  63.843 .000 

X4 -.199 .039 -.234 -5.045 .000 

R  =  .234 ,   R2  =  .055 ,   S.E.est  =  .671  
 

 จากตารางท่ี 4.11 แสดงใหเห็นวาระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 

0.05  มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) ซ่ึงระดับตัวแปร

ดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 

0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 โดยสามารถเขียนออกมาเปน

สมการแสดงความสัมพันธไดดังนี้ 

 

   สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

   Ŷ = 4.462- 0.199x4  

   สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   Ẑ = -0.234x4  
 

 2) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุดกับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม
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ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 4.12 การถดถอยพหุคูณระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

n = 443 

*  มีนัยสําคัญท่ีระดับ  0.05 

 

ตัวแปร 

Unstandardized 

Coefficients Beta T Sig. 

B S.E. 

(Constant) 4.804 .070  55.102 .000 

X4 -.290 .039 .346 -6.261 .000 

X3 .081  .114 2.056 .040 

R  =  .29997 ,   R2  =  .088 ,   S.E.est  =  .649 
 

 จากตารางท่ี 4.12 แสดงใหเห็นวาระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 มีจํานวน 

2 ระดับ ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องราง

ของขลัง (X3) ตามลําดับ ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) 

เทากับ 0.671 โดยสามารถเขียนออกมาเปนสมการแสดงความสัมพันธไดดังนี้ 

 

   สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

Ŷ = 4.804- 0.290x4 + 0.081x3 

สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 Ẑ = 0.346x4 + 0.114x3 
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4.5 ความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                 

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 ขอคําถามแบบปลายเปดท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญา

เถรวาท ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 34.08 ของจํานวนผูตอบแบบสอบ

ท้ังหมด ผูวิจัยสามารถไดสรุปประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 1. ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ความเชื่อท่ีเกิดข้ึน เปนความเชื่อของแตละบุคคล ซ่ึงบางสิ่งดีและบางสิ่งไมดี 

  2) ความเชื่อบางอยางไมสามารถพิสูจนได แตไมไดหมายความวาจะไมเชื่อสิ่งท่ียังไม

สามารถพิสูจนไดรอยเปอรเซ็นต เพราะในชีวิตคนเรามีท้ังสิ่งท่ีรูและไมรู ดังนั้น หากจะเชื่ออะไร

จะตองใชเหตุผลไตรตรองพิจารณาใหถ่ีถวน 

  3) แนวคิดบางแนวคิดอาจจะทําใหเกิดอันตรายตอสิ่งแวดลอมหรือการสูญพันธของสัตว 

  4) พุทธประสงคท่ีทรงตรัสถึงหลักความเชื่อนี้ มิไดหมายถึงวาพระพุทธองคมิใหทรงเชื่อ

อะไรเลย แตตองเปนความเชื่อท่ีมีปญญากํากับ มิใชเชื่ออยางงมงาย 

  5) เชื่อในธรรมชาติ  เชื่อในความเปนจริงทุกสิ่งทุกอยาง ลวนมีปจจัยทําใหเกิดตาม

หลักปฏิจจสมุปบาท เม่ือสิ่งท่ีมีสิ่งนี้จึงมี โดยไมเชื่อในสรรพสิ่งนี้ พระเจาเปนผูสราง แตเชื่อตามความ

เปนจริงตามหลักการและเหตุผล จะไมเชื่อจนกวาจะพิสูจนวามันเปนจริง 

  6) ความเชื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการปลอยสัตว บางคนอาจคิดวาเปนการทําดีไดดี      

แตตามหลักการทางวิทยาศาสตร การท่ีปลอย ปลา นก ตาง ๆ ไมไดเปนผลดีตอระบบนิเวศ อีกท้ังใน

ประเพณีตาง ๆ เชน การลอยกระทง เปนการปลอยความทุกข หรือสิ่งไมดี ใหออกไป เปนตัวอยาง

ความเชื่อท่ีไมคิดวาเปนผลดี 

  7) ความเชื่อเปนเครื่องมือของมนุษยในดานท่ีพ่ึงทางจิตใจของมนุษย  โดยไมไดคํานึงถึง

สภาพแวดลอมท่ีถูกกระทํา ในทุก ๆ ป ถึงแมวาบางความเชื่อจะสวยงาม สะทอนถึงภูมิปญญาของคน

ในอดีต แตเม่ือเวลาผานไป ความเชื่อเหลานี้ควรไดรับการปรับเปลี่ยนในสอดคลองกับโลกท่ี

เปลี่ยนแปลงไปดวย 

  8) นักศึกษามีความคิดวาการทําบุญบางอยาง อาจจะไดบาปกลับมาซ่ึงการทําบุญทํา

ความดีไมจําเปนจะตองปลอยสัตว ปลอยปลา ถาการปลอยนั้นเปนการคาขายของแมคาพอคาท่ีทํา

เปนรูปแบบของธุรกิจ  อยางไรสัตวเหลานั้นก็ตองถูกจับอีก  ควรรณรงคใหไมซ้ือ หากธุรกิจไมไดรับ

ความนิยม ก็จะหายไปเอง การท่ีเราจะทําบุญนั้น คือ การท่ีเราคิดดี การเปนคนดีของสังคม เปนลูกท่ี

ดีของพอแม ก็ถือวาเปนการทําดีแลว 
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  9) ทําบุญกับบิดา มารดา ผูมีพระคุณ ครู อาจารย เปนการทําบุญท่ียิ่งใหญไดรับผลทันที 

ท้ังผูใหและผูรับ อีกท้ังไมสงผลตอสิ่งแวดลอม 

  10) การใหชีวิตเปนสิ่งท่ีดีแตควรศึกษาท่ีดี สิ่งท่ีจะปลอยใหถูกตองและเหมาะสมกับสาย

พันธุ พ้ืนท่ีท่ีปลอย เพ่ือไมใหกระทบตอระบบนิเวศ 

  11) ความเชื่อเปนเรื่องเฉพาะของแตละบุคคลซ่ึงมีความเชื่อท่ีแตกตางกัน เชื่อตามของ

มนุษยถือปฏิบัติ  เชื่อตามกระแสสังคม เชื่อตามวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีถือปฏิบัติ แลวทําใหรูสึกสบายใจ 

มีกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

  12) การปลอยสัตวควรเลือกสถานท่ีใหเหมาะสมไมปลอยซํ้า ๆ จนเกิดความแออัดและ

สกปรกในแมน้ําลําคลองหรือท่ีอยูของสัตวเหลานั้น 

  13) ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท้ังความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว เชน 

เตา ปลาไหล หอยขม หอยโขง นก โคกระบือ ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี เชน ลอยกระทง ปลอยโคม 

ยี่เปง บุญบั้งไฟ ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง เชน ไมพะยูง ไมสัก ปลัดขิก ตําแหนงฮวงจุย 

รวมท้ังความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคสัตวปา เชน อุมตีนหมี นอแรด ซ่ึงความเชื่อเหลานี้หากมี

ความเชื่ออยางมากจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางมาก 

  14) การปลอยสัตวเหมือนการสรางบาปใหตัวเองเพ่ิมมากกวา เนื่องจาก ทําใหพอคา

แมคาสัตวนั้น ๆ มากข้ึน การรับประทานสัตวปา เชน อุงตีนหมี  หูฉลาม ลึงคเสือ จะทําใหเกิดการลา

เยอะข้ึน และอาจทําใหระบบนิเวศเสียได เครื่องราง เชน งาชาง เข้ียวหมูปา ทําใหเกิดการลาสัตวมาก

ข้ึนทําใหสัตวเหลานั้นโดนตัดเข้ียว ตัดขา 

  15) ความเชื่อประเพณีตาง ๆ สงผลตอธรรมชาติ เชน ในน้ํา การลอยกระทง ทําใหน้ํา

เนาเสีย กระทงยอยสลายยากในอากาศ การปลอยโคมลอย จุดบั้งไฟทําใหเกิดมลพิษตออากาศ               

การตัดไมทําลายปา การปลอยสัตวอาจสงผลเสียตอระบบนิเวศ 

  16) ความเชื่อดังกลาวนับถือวาเปนความเชื่องของแตละบุคคล เชน การปลอยนก 

ปลอยปลา สําหรับบางคนอาจจะทําใหสงผลใหรูสึกสบายใจชื้น แตในทางกลับกันการกระทําเหลานี้

อาจสงผลกระทบกับระบบนิเวศและเกิดเปนธุรกิจนั้น 

  17) ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทเนนไปทางเรื่องของความเชื้อเฟอเผื่อแผตอ

สัตวรวมโลก ซ่ึงจัดเปนสิ่งท่ีดี แตทวาหากมีการปลอยไปโดยไมศึกษาถึงผลกระทบถึงระบบนิเวศนั้น

กอนอาจกอใหเกิดปญหาได เชน การปลอยปลาตัวเล็ก ปลาไหล ลงแมน้ํา เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้นั้นควร

ใหมีการชี้แจงใหเขาใจ มิฉะนั้น จะเปนการกอบาปกรรมตาง ๆ มากกวาการสรางบุญกุศลได 

  18) เชื่อวาชีวิตดําเนินไปตามสิ่งท่ีไดกระทํามา ไมไดข้ึนอยูกับสัตว ดังนั้น ความเชื่อดาน

การปลอยสัตวจึงไมสมเหตุสมผลเทาไร ยังสงผลใหเกิดการจับสัตวมาขังไว  เพ่ือรอคนมาซ้ือปลอย 

ผลประโยชนท่ีไดเปนเชิงการคามากกวาผลบุญ 
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  เขามา มีความเจริญกาวหนา ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และเชื่อวาการเขารวมประเพณีตาง ๆ ไมวาจะ

เปนประเพณีลอยกระทง ลอยโคม ยี่เปง บุญบั้งไฟ และอ่ืน ๆ แตความเชื่อเหลานี้ก็มักจะทําลาย

สิ่งแวดลอมดวยเพราะมีการตัดตนไมทําลายปา ลาสัตวหายาก 

 2. ความเ ช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                  

พุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) บางความเชื่อสงผลเสียตอสภาพแวดลอม ความเชื่อเรื่องใดท่ีสงผลตอสภาพแวดลอม

นั้น ไมควรสนับสนนุ ควรท่ีจะมีเหตุและมีผลตอการท่ีจะเชื่ออะไร ควรมีสติปญญา ไตรตรอง กอนท่ีจะ

เชื่อสิ่งนั้น 

  2) การปลอยปลาลงแมน้ํา ปลาบางสายพันธุอาจไมเหมาะกับแมน้ําท่ีนําไปปลอยทําให

รบกวนระบบนิเวศ ปลาเฉพาะถ่ินอาจโดนคุกคามจากปลาท่ีนําไปปลอยทําใหสูญเสียความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 

  3) ในการปลอยสัตวตาง ๆ เชน ปลอยนก ปลอยปลา ปลอยหอย ควรคิดถึงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวย เพราะการนําเอาสัตวชนิดหนึ่งไปปลอยในท่ีมันไมคุนเคย  อาจสงผล

ลบมากกวาผลดี ในระบบนิเวศนั้น ๆ เชนเดียวกับพิธีลอยกระทงท่ีอาจกอมลพิษใหแกสัตวในน้ําไดไม

มากก็นอย 

  4) ความเชื่อเหลานี้ท่ีกระทํากับสิ่งแวดลอม หรือมีธรรมชาติมาเก่ียวของ เม่ือมันมีมาก

ไปก็นําไปสูการทําลายสิ่งแวดลอม ระบบนิเวศเสียสมดุลไป จากการท่ีมนุษยนําความเชื่อของตนมา

เบียดเบียนธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม เพ่ือตอบสนองตัณหาของตน จนสุดทายสิ่งแวดลอมก็เสื่อม

โทรมไป 

  5) ความเชื่ออาจทําใหสบายใจ แตมีผลตอสิ่งแวดลอมมาก เชน ลอยกระทง ลอยโคม               

มีขาวออกมามากมาย ถึงการสรางมลพิษสรางความเดือดรอน ดังนั้น ควรลดความเชื่อเหลานี้ลง                  

เชื่อไดแตไมควรเบียดเบียนสิ่งแวดลอม แลวหันมาพัฒนาท่ีตัวบุคคลใหสามารถมีชีวิตท่ีดี ทําใจใหมี

ความสุขไดโดยไมตองพ่ึงสิ่งภายนอก 

  6) ความเชื่อของพิธีกรรมตาง ๆ เปนสิ่งท่ีสืบทอดกันมา แตควรท่ีจะมีวิธีการปรับเปลี่ยน

ใหมีความเหมาะสมตอสิ่งแวดลอม เชน ประเพณีลอยกระทงก็ควรลดการใชวัสดุท่ีไมเปนมิตรตอ

ธรรมชาติ 

  7) ประเพณีลอยกระทงแตกอนนิยมใชตนกลวยใบกลวย ทําใหตองตัดตนกลวยเปน

จํานวนมาก หลังจากนั้นไดปรับเปลี่ยนกระทงขนมปงแทน แตการใชขนมปงทํากระทงจะทําใหแมน้ํา

ลําคลองเกิดการเนาเสียเนื่องจากการยอยสลายนั้นไมหมดไป ถึงแมวาจะมีการดัดแปลงกระทงเปน

แบบขนมปง เพ่ือลดการใชทรัพยากรจากตนกลวยแลว และยังลดขยะ  แตถามีขนมปงในปริมาณมาก

เกินไป จะทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา และทําใหสัตวน้ําบริเวณนั้นขาด O2 จนเสียชีวิตได  
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  8) หากมีความเชื่อดานประเพณี ควรมีความเชื่อดานจิตสํานึกในสังคมดวย เชน การเก็บ

กวาด ขยะ เม่ือเสร็จสิ้นกิจกรรมแลว 

  9) การปลอยโคมลอยอาจสงผลกระทบตอระบบการบินและอากาศยาน  จึงตอง

พิจารณากิจกรรมท่ีทําอยางเปนเหตุเปนผล 

  10) ประเพณีไทยเปนสิ่งดีงามท่ีควรมีการสืบทอดแตก็ควรคงไวซ่ึงการรักษาสิ่งแวดลอม  

โดยปฏิบัติตามกฎ ขอบังคับ ในการสืบประเพณีนั้น ๆ อยางเครงครัด (ตามยุคสมัยนี้เปลี่ยนไป) 

  11) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีท้ังทางบวก และทางลบ ควรสงเสริมความเชื่อท่ี

เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน การบวชปา และควรปรับความเชื่อท่ีสงผลเสียตอ

สิ่งแวดลอม เพราะหากเปนความเชื่อท่ีทําใหตัวเราสบายใจ แตเปนการเบียดเบียนทรัพยากรธรรมชาติ 

ก็ถือวาเปนความเชื่อท่ีไมเหมาะสม 

  12) มนุษยเกิดมาจากการประกอบกันข้ึนของธาตุตาง ๆ ท่ีมีในธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ลม 

ไฟ ฉะนั้น จึงควรเคารพตอองคประกอบเหลานี้ ใหดํารงอยูไดอยางสมดุล และแสดงถึงความรักในโลก

ใบนี้ การเคารพสิ่งแวดลอม ตามประเพณีจําเปนตองปรับใหสอดคลองกับยุคสมัย เชน ลอยกระทง แต

ไมทําลายสิ่งแวดลอม โดยใชวัสดุท่ียอยสลายงาย หรือ เก็บท้ิงงาย โดยมีปริมาณไมมากจนจะกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมใหเนาเสีย หรือการลอยโคมไฟก็ควรทําขนาดเล็กท่ีไมลอยสูงเกินไป แตหากทําใหไปตก

ในพ้ืนท่ีเกิดไฟไหม ก็ควรใชวัสดุท่ีใชสามารถดับไดเองกอนตกถึงพ้ืน 

  13) จากความเชื่อดานตาง ๆ ท้ังการปลอยชีวิตสัตว  ประเพณีตาง ๆ เครื่องรางของขลัง 

การลาและบริโภคสัตวปา จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลอง  

เกิดมลพิษในอากาศ  จํานวนไมสําคัญ อยางไมเศรษฐกิจ เชน ไมสัก และไมพยูงลดลงอยางมาก  

ระบบนิเวศเสียหาย เกิดความเสียหายตออาคารบานเรือน  และเกิดการลาสัตวมากข้ึน 

  14) การปลอยนกปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศมีปญหาเนื่องจาก สิ่งมีชีวิตในบริเวณหนึ่ง 

ถูกจับไปทําใหบริเวณนั้นเสียสมดุล และสิ่งมีชีวิตนั้นท่ีถูกจับไป ปลอยในระบบนิเวศใหมก็อาจทําให

ระบบนิเวศใหมนั้นเสียสมดุลไปดวย การลอยกระทงและการปลอยโคมเปนการสรางมลพิษและการ

สรางขยะใหกับสิ่งแวดลอม 

  15) มีประเพณีตาง ๆ ตามวันสําคัญทางพุทธปรัชญาเถรวาท เชน ประเพณีลอยกระทง

ซ่ึงเปนการสรางขยะใหกับแมน้ํา ตัดดอกไมใบไม เพ่ือนํามาทํากระทง ซ่ึงเปนสิ่งท่ีเปนสวนในการ

ทําลายสิ่งแวดลอม 

  16) การปลอยสัตว/ไถชีวิตชวยรักษาสมดุลของจํานวนประชากร แตหากไมใชจุดท่ีเหมาะสม

อาจทําใหสมดุลผิดเพ้ียนได อีกท้ังยังเปนการสงเสริมใหเกิดการลาสัตวเชิงธุรกิจทางออมดวย 
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  17) ความเชื่อตาง ๆ ไมสอดคลองกับยุคสมัย เดิมคนเชื่อวาเปนประเพณีท่ีสวยงาม แต

ในความเปนจริงสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจํานวนมาก จึงควรปรับเปลี่ยนความเชื่อหรือประเพณีให

เหมาะสมกับยุคสมัย ทําแตพอดี หรือจํากัดการกระทําดังกลาวไมใหสงผลตอวงกวาง 

  18) ความเชื่อสงผลใหมีการทําลายสิ่งแวดลอม โดยการตัดไมทําลายปา ลาสัตวทําลาย

สภาพแวดลอมท้ังทางน้ํา ทางอากาศ และทางบก ทําลายระบบนิเวศของสัตว จนทําใหสัตวและ

สิ่งแวดลอมไดรับปญหาจากการกระทําจากความเชื่อของมนุษย 

  19) ประเพณีตาง ๆ ของคนไทย อยางลอยกระทง ปลอยโคมลอย บุญบั้งไฟ สวนใหญ

จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเกิดมลพิษท้ังทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ อีกท้ังยังสงผลกระทบตอ

บุคคลอ่ืนในบริเวณใกลเคียง เชน การท่ีมีบั้งไฟตกใสหลังคาของชาวบาน การท่ีโคมลอยตกใสบริเวณท่ี

ทําใหเกิดไฟไหมได หรือลอยไปขัดขวางการบิน 

  20) ปลอยนก ปลอยปลา ปลอยสัตวสูธรรมชาติ หากไมตรวจสอบสภาพแวดลอมระบบ

นิเวศเหลานั้นใหดี อาจสงผลกระทบตอสัตวประจําทองถ่ินในบริเวณนั้น อาจสูญพันธไดเนื่องจากสัตว

ท่ีนําปลอยไปกินลูกของสัตวในทองถ่ิน และระบบนิเวศในบริเวณนั้นอาจเสียหายได 

  21) การท่ีมีความเชื่อวากินของหายากอยางอวัยวะสวนตาง ๆ ของสัตวปา เปนความคิด

ท่ีไมดีเลย เปนอันตรายตอการสูญพันธของสัตวเหลานั้นมาก เนื่องจากผูคนก็มีเปาหมายในการกินของ

ตน เสือดํา อุงเทาหมี หูฉลาม เปนตน ซ่ึงจริง ๆ แลว คนท่ีกินสิ่งเหลานี้ ก็ไมทราบจริง ๆ วา มัน

สามารถสงเสริมหรือมีสรรพคุณตามท่ีไดยินมาหรือไม 

  22) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม มีท้ังทางวัตถุและทางสังคม ทางวัตถุคือการแหง

เปนการจุดบั้งไฟ การปลอยโคมลอย มีผลกระทบตอการบินของเครื่องบิน อากาศเปนพิษ บานเรือน

อาจไดผลกระทบ ทางสังคมคือการลาสัตว อาจทําใหสัตวสูญพันธมากข้ึน 
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 ผลการศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม ศึกษาหลัก

ความเชื่อตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท และเสนอแนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร 

มหาวิทยาลัยมหิดล ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีคําถามท่ีใชในการวิจัยดังนี้คือ 

 1. ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 2. หลักความเชื่อตามแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร 

 3. แนวทางความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาทท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมเปนอยางไร 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยทําการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย

ท่ีเก่ียวของ มาสรางเปนตัวแปรความเชื่อตามขอคําถาม ในแบบสอบถามท่ีใชเปนเครื่องมือสําหรับการ

ใชเก็บขอมูลเชิงปริมาณ แลวไดทําการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน 

เพ่ือพิจารณาความสอดคลองรายขอ (IOC) จากการตรวจของผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความ

เท่ียงตรงและสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 

 หลังจากนั้นผูวิจัยดําเนินการเพ่ือรับรองการวิจัยจริยธรรมในคน จากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เม่ือผานการรับรองจริยธรรมในคนจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย

เรียบรอยแลวจึงนําแบบสอบถามท้ังหมดไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมเปาหมายท่ีมีลักษณะ

ประชากรใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง จํานวน 30 คน แลวจึงนํามาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของ

แบบสอบถาม ไดคา Cronbach’s  Alpha เทากับ 0.920 แสดงวาเปนแบบสอบถามท่ีมีความ

นาเชื่อถือจึงสามาระนําไปเก็บขอมูลภาคสนามโดยกลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษา อาจารย บุคลากร 

ภายในมหาวิทยาลัยมหิดลจํานวนท้ังหมด 443 คน  

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัยเรื่องวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท สามารถสรุปได 4 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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 1. ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 การวิเคราะหความเชื่อตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

แบงออก 4 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว 2) ความเชื่อเก่ียวประเพณี 

3) ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง และ 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา 

ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  

1) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เก่ียวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา 

กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก คือ การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ               

หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปน

การตอชีวิตท่ีไดบุญกุศลมาก รองลงมา การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต 

ชีวิตมีความเจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวยและ

การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ ตามลําดับ 

2) ดานความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปน

อันดับแรก คือ ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ รองลงมา ประเพณีลอยกระทง เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับ

สายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต และประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ 

และสิ่งราย ๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง 

ตามลําดับ 

3) ดานความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง โดยรวมอยูในระดับนอย เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา กลุมตัวอยางมี

ความเชื่อเปนอันดับแรก คือ ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ใน

ชีวิต  มีคาเฉลี่ยรวมอยูในระดับความเชื่อนอย รองลงมา ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปน

เครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี และไมพะยูง              

ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอรนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคง

ดีข้ึน ตามลําดับ 

4) ดานความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา โดยรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะ

เห็นวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อเปนอันดับแรก คือ  อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 

มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง รองลงมาการรับประทานสุราดองสัตว 
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ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ และนอแรด 

ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตาง ๆ ได 

 2. ความเ ช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว                

พุทธปรัชญาเถรวาท 

การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท แบงออก 2 ประเภท ไดแก 1) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

และ 2) ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 
 1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  1) ปาไม พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูในระดับ

มากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก คือ การตัด

ไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ และการตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและ

อาจสูญพันธุ 

  2) แมน้ําลําคลอง พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบ คือ การลอย

กระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวนใหญ

ทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

  3) อากาศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมาก เม่ือ

นํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบ คือ การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิด

มลพิษทางอากาศ 

  4) ระบบนิเวศ พบวา ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมาก เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก คือ การ

นําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตาง ๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน 

หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน รองลงมาการปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลา

ลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญ

พันธุ และการปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ 

 2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 1) สิ่งแวดลอม

ทางวตัถุ และ 2) สิ่งแวดลอมทางสังคม ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมมากท่ีสุดอันดับแรก คือ 

  1) ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก 

คือ การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคาร
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บานเรือน รองลงมาการจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหม

และความเสียหายตออาคารบานเรือน และการปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน ตามลําดับ 

  2) ส่ิงแวดลอมทางสังคม ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือนํามาพิจารณาเปนรายขอจะเห็นวา ความเชื่อท่ีสงผลกระทบเปนอันดับแรก 

คือ การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวน

มาก รองลงมาการรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน และการรับประทานลึงคของเสือ 

ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน ตามลําดับ 

 3. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธ

ปรัชญาเถรวาท 

 การวิเคราะหความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว 

พุทธปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ปจจัย ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

โดยจําแนกเปน 2 ประเภท ไดแก ความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ และความ

เชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึน โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise 

Multiple Regression  Analysis) ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  

 1. ผลการวิเคราะหความสัมพันธของความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อ

เก่ียวกับประเพณี ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทนั้น มีผลดังตอไปนี้ 

  ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับ

เครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม ไดแก 

สิง่แวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) พบวา 

ตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคาสหสัมพันธอยูระหวาง 
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.138 - .768 ซ่ึงถือวาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูง คือ มีคาสหสัมพันธไมมากเกิน 

0.80 (r = 0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะหในการสรางสมการพยากรณได  

 2) ผลการวิเคราะหความสัมพันธของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากความสัมพันธของสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท ท้ัง 4 ตัวแปร ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง  และความเชื่อเก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปาท่ีมีอิทธิพล

ตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น  

มีผลดังตอไปนี้ 

 ความสัมพันธระหวาตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม ไดแก ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิต

สัตว (X1) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และตัวแปรตาม ไดแก สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ

ของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท (Y1) พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัวมี

ความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 คาสหสัมพันธอยูระหวาง .058 - .768 ซ่ึงถือ

วาไมมีตัวแปรอิสระคูใดท่ีมีความสัมพันธกันในระดับสูงคือ  มีคาสหสัมพันธไมมากเกิน 0.80 (r = 

0.80) ดังนั้นจึงถือวาตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถนํามาใชวิเคราะหในการสรางสมการพยากรณได  

 2. ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ

ส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  1) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด กับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

  ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 มีจํานวน 1 ระดับ ไดแก ความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณ

สิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 
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5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0.234 และความคลาดเคลื่อนของ                    

การพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 

  2) ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอนของส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

  ผูวิจัยไดนําตัวแปร 4 ตัวแปร ประกอบดวย ความเชื่อเก่ียวกับการปลอยชีวิตสัตว (X1) 

ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี (X2) ความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) และความเชื่อเก่ียวกับการ

ลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) มาวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple  

Regression Analysis) ซ่ึงเปนวิธีการเลือกตัวแปรท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุดกับสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตาม

ธรรมชาติของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท โดยมีผลการวิเคราะห

ดังตอไปนี้ 

  ระดับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05  มีจํานวน 2 ระดับ ไดแก ความเชื่อ

เก่ียวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา (X4) และความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง (X3) ตามลําดับ 

ซ่ึงระดับตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณสิ่งแวดลอมท่ีสรางข้ึนของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทไดรอยละ 5.5 (R2 
100) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 

0.234 และความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ (S.E.est) เทากับ 0.671 

 4. แนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาท 

 จากขอคําถามแบบปลายเปดท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ผูตอบแบบสอบถามไดแสดง                  

ความคิดเห็นเก่ียวกับความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว               

พุทธปรัชญาเถรวาท ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 34.08 ของจํานวน

ผูตอบแบบสอบท้ังหมด ผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลมีความคิดเห็นตอความ

เชื่อในระดับ ปานกลางถึงนอยท่ีสุดและเห็นวาความเชื่อเหลานั้นสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปน

ธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึนดังขอคิดเห็นท่ีบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลไดแสดงไวในคําถาม

ปลายเปดเชน การปลอยสัตวตาง ๆ จะทําใหไดบุญเปนการเสริมบารมี แตควรคํานึงถึงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมท่ีจะตามมาดวยเนื่องจากสัตวตาง ๆ ท่ีนําไปปลอยนั้นอาจไมคุนเคยกับบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจทําใหเกิดผลเสียมากวาผลดีและอาจทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลมีความเห็นสอดคลองกับหลักศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีเห็นวาความเชื่อ

เหลานี้เปนจลศรัทธา 
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5.2 อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาวิจัยเรื่องความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของ

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท ผูวิจัยอภิปรายผลตามประเภทของ               

ความเชื่อ 4 ดาน ดังนี้ 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญปลอยชีวิตสัตว โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับการทําบุญปลอย

ชีวิตอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงเชื่อวาการไถชีวิตโคกระบือไดบุญรูสึกอ่ิมเอมใจ ทําใหปราศจากโรคภัยไข

เจ็บ การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหม ๆ สิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต และมีความเชื่อวาการปลอยเตา 

ทําใหอายุยืนยาว และมีโชคลาภ สอดคลองกับแนวคิดของแนวคิดของ 1 8วรากรณ สามโกเศศ 1 8(2560) 1 

ท่ีไดกลาวไววาผูท่ีทําบุญอาจเกิดความรูสึกอ่ิมเอิบในบุญท่ีไดไถชีวิตสัตวการท่ีไดรูสึกอ่ิมเอมใจแตไมได

มีการติดตามไมถือวาเปนการทําบุญอยางแทจริง1 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ นณณ ผาณิตวงศ 

(2559) ท่ีกลาวไววา 1นกท่ีพบตามธรรมชาติในประเทศไทยเกือบทุกชนิดเปนสัตวคุมครอง คนนิยม

นํามาปลอยเพราะมีความเชื่อวาจะมีโชคลาภ มีโอกาสใหม ๆ มีความเจริญกาวหนา นกท่ีนิยมนํามา

ปลอยมากท่ีสุดคือกลุมนกกระติ๊ดซ่ึงเปนสัตวคุมครอง ผิดกฎหมายท้ังคนจับ คนขาย และคนซ้ือ และ

ยังเปนการทรมานสัตว เนื่องจากการจับนกจากถ่ินอาศัยมาขังในกรงซ่ึงมีขนาดเล็กและแออัด ปลอย

ในเมือง หรือตามวัดซ่ึงไมใชถ่ินอาศัยของนก ซ่ึงมีโอกาสตายสูงมาก1 สําหรับความเชื่อเรื่องการปลอย

เตาจะสอดคลองกับแนวคิดของ Sam ponsan คนไทยมีความเชื่อวาการปลอยเตาจะทําใหอายุยืน

ยาวม่ันคงและมีโชคลาภ และแนวคิดของ ม.อ้ึงอรุณ (2543) บางคนชอบตั้งเตาไวในบานเพราะวาอายุ

ของเตายืนยาวมาก และมีบางคนคิดวา เตาและนกกระสามีอายุยืนยาว และจากแนวคิดพุทธปรัชญา     

เถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่องการปลอยสัตวนั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไม

ประกอบดวยเหตุผลหรือกฎแหงกรรมเพราะการปลอยสัตวเหลานี้อาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววาความเชื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

การปลอยสัตว บางคนอาจคิดวาเปนการทําดีไดดี แตตามหลักการทางวิทยาศาสตร การท่ีปลอย ปลา 

นก ตาง ๆ ไมไดเปนผลดีตอระบบนิเวศ และอาจจะไดบาปกลับมาซ่ึงการทําบุญทําความดีไมจําเปน

จะตองปลอยสัตว ปลอยปลา ถาการปลอยนั้นเปนการคาขายของแมคาพอคาท่ีทําเปนรูปแบบของ

ธุรกิจ อยางไรสัตวเหลานั้นก็ตองถูกจับอีก ควรรณรงคใหไมซ้ือ หากธุรกิจไมไดรับความนิยม                  

ก็จะหายไปเอง 

 2) ความเช่ือเกี่ยวประเพณี โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีอยูในระดับปานกลาง เชื่อวา

ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ์ เปนการ
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ปลดปลอยความทุกขโศก ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตาง ๆ และสิ่งราย ๆ ใหพน

ออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ซ่ึงความเชื่อในประเพณี

เหลานี้ลวนเปนความเชื่อท่ีมีสืบทอดตอกันมาอยางชานาน บางความเชื่อเปนประเพณีประจําทองถ่ิน

เปนท่ียอมรับโดยท่ัวกันของคนในชุมชน ซ่ึงถือปฏิบัติตอกันมาจากรุนสูรุน เชน ประเพณีบุญบั้งไฟเปน

พิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล ประเพณียี่เปงเชื่อวาเปน

การบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรค เปนตน ซ่ึงความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยกระทง       

จะสอดคลองกับขอมูลจากสํานักขาวไทย (2560) ท่ีกลาวไววาในอดีตคนไทยมีความเชื่อวาแหลงน้ําทุก

สายจะมีพระแมคงคาคอยปกปกดูแลรักษา และบันดาลน้ําใหกับผูคน ไดมีดื่มมีใชไมขาดแคลน              

แตเนื่องจากมนุษยนั้นมักท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูลลงไปในแมน้ําซ่ึงมีท้ังทางตรงและทางออม จึงจะตองมี

การขอขมาพระแมคงคา อีกท้ังยังมีความเชื่อวาการลอยกระทงนั้น เปนการลอยเพ่ือใหความทุกข 

ความโศกลอยหายไปพรอมกับกระทง รวมท้ังความเชื่อเก่ียวกับประเพณีลอยโคมและในงานบุญยี่เปง       

จะสอดคลองกับของมูลของกระทรวงวัฒนธรรม (2558) ท่ีไดกลาวไววาประเพณีลอยโคมซ่ึงเกิดจาก

ความเชื่อเรื่องของพุทธศาสนา ชาวลานนาเชื่อวาการลอยโคมและปลอยข้ึนไปในอากาศนั้น ถือเปน

ปลอยความทุกขและเรื่องราวราย ๆ ปลอยเคราะห ใหพนจากตัวและใหลอยไปกับอากาศ ตลอดจน

การอธิษฐานขอพรเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง ม่ังมี ศรีสุข และเจริญกาวหนาข้ึนไป และ

ในงานบุญยี่เปงนอกจากจะมีการปฏิบัติธรรม ฟงเทศนมหาชาติตามวัดวาอารามตาง ๆ แลว ยังมีการ

ประดับตกแตงวัด บานเรือน และถนนหนทางดวยตนกลวย ตนออย ทางมะพราว ดอกไม ตุง                

ชอประทีป และชักโคมยี่เปงแบบตาง ๆ ข้ึนเปนพุทธบูชา พอตกกลางคืนก็จะมีมหรสพและการละเลน

มากมาย มีการแหโคมทอง พรอมกับมีการจุดถวยประทีป (การจุดผางปะต้ิด) เพ่ือบูชาพระรัตนตรัย, 

การจุดบอกไฟ, การจุดโคมประดับตกแตงตามวัดวาอาราม และการจุดโคมลอยปลอยข้ึนสูทองฟา 

เพ่ือบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรคชั้นดาวดึงส และในประเด็นความเชื่อเรื่องประเพณีบุญ

บั้งไฟจะสอดคลองกับแนวคิดของ ชุลีพร สุสุวรรณ-สุชิราภรณ บริสุทธิ์ (2542) ไดกลาวไววาบุญบั้งไฟ 

เปนประเพณีประจําปของชาวภาคอีสาน ท่ีสืบเนื่องมาจากพิธีการขอฝนของพญาแถน หรือเทวดา 

โดยจัดพิธีจุดบั้งไฟ เพ่ือใหฝนตกตองตามฤดูกาลเพาะปลูก เม่ือหลังเทศกาลสงกรานตราว ๆ 

กลางเดือน 6 ของทุกป และจากแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่อง

ประเพณีนั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะบางประเพณีอาจสงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววา ประเพณี

ตาง ๆ ของคนไทย อยางลอยกระทง ปลอยโคมลอย บุญบั้งไฟ สวนใหญจะสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมเกิดมลพิษท้ังทางบก ทางน้ํา ทางอากาศ อีกท้ังยังสงผลกระทบตอบุคคลอ่ืนในบริเวณ

ใกลเคียง เชน การท่ีมีบั้งไฟตกใสหลังคาของชาวบาน การท่ีโคมลอยตกใสบริเวณท่ีทําใหเกิดไฟไหมได 

หรือลอยไปขัดขวางการบิน 
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 3) ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลัง โดยผลจากการศึกษา พบวา บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลังอยูในระดับนอย                 

โดยเชื่อวาตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต เชื่อวาไมสัก                

ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มี

เกียรติและมีศักดิ์ศรี ไมพยุงเปนไมมงคล หากปลูกไวในบานเรือนจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

สอดคลองกับแนวคิดของ วราภรณ ยอดชะลูด (2560) ท่ีเก่ียวกับการปลูกตนไดกลาวไววาคนไทยมี

ความเชื่อวาการปลูกตนสักไวประจําบาน จะทําใหมีศักดิ์ศรี เพราะสักหรือศักดิ์ คือการมีศักดิ์ศรี                  

มีเกียรติศักดิ์ยศถาบรรดาศักดิ์ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับขอมูลของกลุมวิจัยอนุสัญญาไซเตสดานพืช 

สํานักคุมครองพันธุพืช (2558) เก่ียวกับเรื่องตนพะยูงวาเปนตนไมมงคลท่ีเหมาะกับผูท่ีตองการเสริม

ดวงชะตาในดานการเงิน ใหมีสภาพคลองทางการเงินดี หากในชวงท่ีดวงตกขัดสนเงินทอง ก็จะมีผูท่ี

เขามาชวยเหลือทําใหผานพนสถานการณนั้นไปได ในสวนของตําแหนงของฮวงจุยสอดคลองกับ

แนวคิด โจอี ยับ (2552) ท่ีกลาวไววาศาสตรแหงฮวงจุยนั้นเปนภูมิปญญาจีนโบราณ และยังคงไดรับ

ความเชื่อถือในปจจุบัน หากศึกษาเรื่องฮวงจุย เราจะพบวาหลายสิ่งท่ีเปนขอดีและขอเสียในหลัก              

ฮวงจุยนั้นสอดคลองกับวิธีคิดโดยอาศัยหลักเหตุและผลในหลักแหงสมดุลทางธรรมชาติ โดยเฉพาะ

เรื่องอากาศ น้ํา ลม และความรอน และสอดคลองกับงานวิจัยในประเด็นการบูชาตนไมของ ชนินทร 

ผองสวัสดิ์ (2557) ท่ีศึกษาคติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจาก

ศาสนาฮินดูหรือพุทธศาสนากันแน พบวา การบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยนั้นเกิดข้ึนมาจากศาสนา

เกาแกดั้งเดิม ทรรศนะเก่ียวกับเทวดาในศาสนาฮินดูและพุทธศาสนาจึงเปนแรงผลักดันสงเสริมใหการ

บูชาผีตนไมกลายมาเปนการบูชารุกขเทวดาอยางท่ีเห็นในปจจุบัน การใชพิธีกรรมในการบูชาเทพเจา 

ของศาสนาฮินดูมาใชจึงยิ่งสงเสริมใหการบูชาตนไมเปนวัฒนธรรมของตางชาติไป แตแทจริงแลวนั้น

เปนวัฒนธรรมของไทยมาแตดั้งเดิม ดังนั้นคติความเชื่อเรื่องรุกขเทวดาในสังคมไทยจึงมีลักษณะเปน

การหลอมรวมหรือบูรณาการคติความเชื่อเรื่อง “พุทธ พราหมณ ผี” (Thai religious syncretism) 

โดยมีพุทธศาสนาเปนแกนกลางและจากแนวคิดพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อใน

เรื่องเครื่องรางของขลัง นั้นเปนศรัทธาท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะความเชื่อ

เรื่องเครื่องรางของขลังอาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุม

ตัวอยางท่ีใหขอเสนอแนะไววาความเชื่อเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง เชน การนําไมพะยูง ไมสัก มาทํา

เปนเครื่องใชในบานเพ่ือเสริมบารมี การมีปลัดขิก ไวในครอบครอง หรือการวาง ตําแหนงฮวงจุยใน

บานเรือน ซ่ึงความเชื่อตาง ๆ เหลานี้หากมีความเชื่ออยางมากจนเกินไปก็อาจจะสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมไดเปนอยางอยางมาก 

 4) ความเชื่อเก่ียวกับการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา โดยผลจากการศึกษา พบวา 

บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทแบบจลศรัทธา มีความเชื่อเก่ียวกับการลา
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สัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปา อยูในระดับนอยท่ีสุด ซ่ึงเชื่อวาอุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหาร

สําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง                   

การรับประทานสุราดองสัตว เปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดขอตาง ๆ และเชื่อวาการลาสัตวปา

เพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี 

นาเกรงขาม สอดคลองกับแนวคิดของ Suwachana 1 8(2561) ท่ีไดกลาวไววาอุงตีนหมี เปนหนึ่งในสุด

ยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย 1 8 คนจีนโบราณมีความเชื่อวาอุงตีนหมีนั้นเปนหนึ่งในสุดยอดอาหาร

สําหรับบํารุงรางกาย ถารับประทานแลวจะทําใหรางกายแข็งแรง คงความเปนหนุมสาว และชวยเพ่ิม

สมรรถภาพทางเพศ ในสวนของสุราดองสัตวสอดคลองกับแนวคิดของ Admin (2561) ท่ีกลาวไววา                

งูดองเหลา หรือสัตวดองเหลา เชื่อวามีตนกําเนิดแทจริงมาจากประเทศเวียดนามกอนจะคอย ๆ                 

แผขยายไปยังพ้ืนท่ีตามภูมิภาคตาง ๆ ท่ัวโลก โดยเฉพาะในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตและทางตอนใต 

ของประเทศจีนท่ีคอนขางนิยมพรอมดวยมีความเชื่อเก่ียวกับการทานงูดองเหลานี้มากวากันวามันมี

สรรพคุณชวยเรื่องของแกปวดบริเวณไขขอ ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ อีกท้ังยังสอดคลองในประเด็นเชื่อ

วาการลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครองของ ปญญวัชร วัชรกาฬ (2555) ท่ีได

อธิบายเก่ียวกับความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง เปนความเชื่อในสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ไมใช

สิ่งท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน เชื่อวา สามารถปองกันอันตราย ยิง แทง ฟนไมเขา ตัวอยางเชน เหล็กไหล 

เข้ียวเสือ และของ อุดม เชยกีวงศ ไดอธิบายเก่ียวกับงาชาง และเขาสัตว เปนวัสดุท่ีชาวบานนํามาแกะ 

โดยเฉพาะงาชางนับวาเปนวัสดุท่ีมีคา เพราะมีเนื้อละเอียด สีสันสะอาดสวยงาม ใชแกะเปนของมีคา

ตาง ๆ เชน ดวงตราประทับ หนังสือตาง ๆ พระพุทธรูป ดามพัดยศสมณศักดิ์ เครื่องดนตรี ฯลฯ สวน

เขาสัตวนํามาแกะเปนงามหนังสติ๊ก หรือปลอกมีด เขาสัตวท่ีนิยมใช คือ เขาวัว เขาควาย เขากวาง    

ในบางครั้งงาชางและเขาสัตวชาวบานนิยมใชแกะเปนเครื่องรางของขลังดวย เชน ปลัดขิก เปนตน      

ในสวนของงานวิจัยจะสอดคลองกับงานวิจัยของ นิคม พุทธา และคณะ (2551) ท่ีศึกษาเก่ียวกับ

สถานการณสัตวปาไทย: การคาขายสัตวปา สวนสัตว และเขตอนุรักษ: ปญหา ทางออก และโจทย

วิจัย ผลการวิจัยพบวา มีประเด็นคนพบสําคัญท้ังมุมมองและคานิยมเก่ียวกับสัตวปาในสังคมไทยม่ี

เปลี่ยนแปลงไป ในชวงลาอาณานิคม และการติดตอซ้ือขายกับตางประเทศผานสนธิสัญญาตาง ๆ และ

การเลียนแบบคานิยมในการสะสมซากสัตวปา เลี้ยงสัตว การลาสัตวปาเปนกีฬาใสชนชั้นผูมีบารมี 

และในปจจุบันคานิยมในการบริโภคเนื้อสัตวปาของกลุมคนบางกลุมท่ีมีความเชื่อ ซ่ึงสาเหตุและปจจัย

ท่ีเก่ียวของกับการคาสัตวปา คือ คานิยมและความตองการของผูบริโภคท้ังในประเทศ และประเทศ

ปลายทางท่ีเชื่อมโยงเนื่องจากยังมีความเชื่อเรื่องสัตวปา ผลิตภัณฑสัตวปานั้นมีสรรพคุณเปนยา และ

เสริมสมรรถภาพทางเพศ การเปดพิสดาร รวมท้ังการเลี้ยงสัตวเปนเพ่ือน และเสริมบารมีทําใหยังมี

ความตองการสัตวปาจึงเปนปจจัยสาเหตุท่ีทําใหมีการคาขายสัตวปา และจากแนวคิดพุทธปรัชญา    

เถรวาทแบบจลศรัทธามองวาความเชื่อในเรื่องการลาสัตวปาและการบริโภคเนื้อสัตวปานั้นเปนศรัทธา
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ท่ีคลอนแคลนกลาวคือไมประกอบดวยเหตุผลเพราะความเชื่อเรื่องการลาสัตวปาและการบริโภค

เนื้อสัตวปาอาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและในดานอ่ืน ๆ ดังขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีให

ขอเสนอแนะไววา การท่ีมีความเชื่อวารับประทานของหายากเชนอวัยวะสวนตาง ๆ ของสัตวปา                

เปนความคิดท่ีไมดีเนื่องจากเปนความเชื่อท่ีมีผลกระทบตอการสูญพันธของสัตวตาง ๆ เหลานั้นได 

เนื่องจากผูคนท่ีมีเปาหมายในการรับประทานสัตวตาง ๆ เหลานี้เชน เสือดํา อุงตีนหมี หูฉลาม และอ่ืน ๆ           

ซ่ึงจริง ๆ แลว คนท่ีรับประทานสัตวตาง ๆ เหลานี้ ก็ไมไดทราบจริง ๆ วามันสามารถชวยสงเสริมหรือ

มีสรรพคุณตามความเชื่อท่ีไดกลาวกันมาหรือไม 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจัยความเชื่อท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว

พุทธปรัชญาเถรวาทผูวิจัยไดกําหนด ขอเสนอแนะไว 2 สวน 1) ขอเสนอแนะจากการวิจัย              

2) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 5.3.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ตัวแปรความเชื่อทุกตัวแปรจะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

ถึงแมวาผลการวิเคราะหขอมูลบางตัวแปรความเชื่อจะมีผลอยูในระดับนอยท่ีสุดแตก็ถือวาเปนตัวแปร

ความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเชนกัน ดังนั้น ผูวิจัยอาจทําการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ หรือแมแตลงพ้ืนท่ีสํารวจบริบทเพ่ิมเติม เพ่ือใหไดตัวแปรความเชื่อท่ีนําไปสู                  

การสรางเครื่องมือและวิเคราะห สังเคราะหขอมูลใหมีความหลากหลายเชิงขอมูลมากยิ่งข้ึน 

 5.3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1) ควรทําการวิจัยเพ่ือหาแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาความเชื่อท่ีสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอม 

 2) ควรทําการวิจัยเชิงเปรียบเทียบกับเขตพ้ืนท่ีอ่ืนหรือในมหาวิทยาลัยอ่ืนท่ีมีความโดดเดน

ในดานการบริหารจัดการสิ่งแวดลอมท่ีดีเลิศ 

 3) ความทําการวิจัยท่ีเก่ียวกับรูปแบบความเชื่อท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
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เนื้อไมพะยูง. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพวีแคนโซลูชั่น, 2558. 
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Buyers – Home Owners). (อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ แปล). กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 11-18, 2557. 

ชนันทน สุวรรณทอง. 108 ประเพณีพิธีไทย. กรุงเทพฯ : ภูมิไทย, 2543. 

ทศพล จังพานิชยกุล. เครื่องรางมหาเศรษฐี บูชาแลวรวย. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพคอมมา, 2549. 
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: ปญหา ทางออก และโจทยวิจัย. รายงานฉบับสมบูรณ. สํานักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 
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808/2552, 2560. 
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รตี พรอมพรชัย. ไมมงคลเสริมความร่ํารวย. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ THINK GOOD, 2555. 
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กวี บูรพสายันห. ความเชื่อศาสตรฮวงจุยทีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือคอนโดมิเนียมของ
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4คูมือ การจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวโลก ยูไอ กรีนเมตริก (UI GreenMetric) ป 2017 ความ

รวมมือระดับโลกเพ่ืออนาคตท่ียั่งยืน 

ชนินทร ผองสวัสดิ์. คติความเชื่อเก่ียวกับการบูชารุกขเทวดาในสังคมไทยมีอิทธิพลมาจากศานาฮินดู
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ธวัช ปุณโณทก. ความเชื่อพ้ืนบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิตชาวอีสานในวัฒนธรรมพ้ืนบานคติความเชื่อ 

กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย). อางถึงใน สมสวัสด์ิ เตชพฤทธินันท. 

ความรู ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, สถาบันบัณฑิตพัฒน 

บริหารศาสตร, 2553. 
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https://www.mangozero.com/7-common-beliefs-you-probably-have-wrong/
https://goo.gl/1cYHqn
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 https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-

tradition> 

 

2. ภาษาอังกฤษ 

 

(1) หนังสือทั่วไป 

Likert, R. A technique for the measurement of attitudes. Archives of psychology, 1992. 

 

https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-tradition
https://sites.google.com/site/httpssuphaphan2535wordpresscom/prapheni-tradition
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แบบสอบถาม 

เร่ือง วิเคราะหความเช่ือที่สงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล  

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

คําช้ีแจง: โปรดระบุคําตอบท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด โดยการทําเครื่องหมาย  ลงใน  

ท่ีกําหนด 

1. เพศ          ชาย      หญิง  

2. อายุ.........................ป 

3. สถานภาพ 

3.1 บุคลากร                              อาจารย      เจาหนาท่ี 

การทํางาน       ไมเกิน 5 ป    ระหวาง 6-10 ป   

   ระหวาง 11-15 ป    16 ป ข้ึนไป  

 

 

คําช้ีแจง 

แบบสอบถามน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะหความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงคการวิจัยดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือศึกษาหลักความเช่ือตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

3. เพ่ือเสนอแนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอสิ่งแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญา

เถรวาท 

คําตอบที่ไดจากการตอบแบบสอบถามจะนําไปใชเพื่อการทําวิจัยนี้เทานั้น ขอมูลของทานจะถูกเก็บ

รักษาไวเปนความลับไมเปดเผยตอสาธารณะเปนรายบุคคล แตจะรายงานผลการวิจัยโดยภาพรวม ผูวิจัยจะทําลาย

แบบสอบถามของทานหลังจากสิ้นสุดการวิจัยจึงขอความกรุณาทาน โปรดระบุคําตอบที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางยิ ่งที่กรุณาเสียสละใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ 

     
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3.2 นักศึกษา 

การศึกษา       ปริญญาตรี    ชั้นป.......................... 

                                 ปริญญาโท    ชั้นป.........................  

   ปริญญาเอก   ชั้นป.......................... 

            สาขาวิชา...................................................................................................................................... 

 

ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว      

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมี

โชคลาภ 

     

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจาก

อุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศกโรคภัยไหลออกไป เงิน

ทองไหลมาเทมา มุงสูเปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

     

3 )  ก า ร ปล อ ย ห อ ยข ม  ทํ า ใ ห ห ลุ ด พ น จ า ก ค ว า ม 

ทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่งไมดีความอัปมงคลออกไป

จากชีวิตตนเอง 

     

4)  การปล อยหอยโข ง  ทํ า ให ชี วิ ต อยู เ ย็ น เป นสุ ข  

หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ 

     

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดีๆเขามาใน

ชี วิ ต  ชี วิ ต มี ค ว าม เ จ ริ ญ รุ ง เ รื อ งห น า ท่ี ก า ร ง า น มี

ความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 

     

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมด

ทุกขหมดโศก แกโรคกรรมอาการเจ็บปวยตางๆตออายุให

รอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญกุศล

มาก 

     

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี      

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกข      
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ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

ความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงาม

ในชีวิต 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมา

พระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเองบริสุทธิ ์

     

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตางๆและ

สิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือให

เกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง  

     

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบน

สรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 

     

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดล

บันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสมตามฤดูกาล 

     

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง      

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตราย

ตางๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลวคลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตัน

หมูปา เข้ียวเสือ งาชาง เปนตน 

     

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน 

หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะพยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดี

ข้ึน  

     

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะ

ทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแตความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและ

มีศักดิ์ศรี  

     

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา 

มีแตคนรักใคร ชวยปดเปาความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทํา

ธุรกิจคาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  

     

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบ

ดานตางๆ ในชีวิต 

     

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา      

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย      
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ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตาม

แนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ระดับความเช่ือ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

มีคุณคาทางอาหารสูง รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพ

รางกายแข็งแรง  

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง 

พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี 

นาเกรงขาม  

     

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และ

ทําใหรางกายผอนคลายจากความเหนื่อยลาตางๆได 

     

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทาง

เพศ 

     

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวย

แกอาการปวดบริเวณไขขอ และชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

     

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1.  ความเ ช่ือ ท่ีส งผลตอ ส่ิงแวดลอม ท่ี เกิด ข้ึนตาม

ธรรมชาติ 

     

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้นเขิน เพราะกระทงสวน

ใหญทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอย

สลาย 

     

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 

     

- ก า ร จุ ด บั้ ง ไ ฟ  ทํ า ใ ห เ กิ ด ก ลิ่ น ค วั น  แ ล ะ ก า ซ 

ไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญ

พันธุ 

     

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญ

พันธ ุ 

     

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบาง

พ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  

     

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การ

ปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไมเหมาะสมกับประเภทของ

ปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

     

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทํา

ใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 

     

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย 

และอาจทําใหหอยขมตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไป

ปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

     

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชู กําลั งและยา

สมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตวเหลานั้นสูญพันธุ 

เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 

 

     

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน      

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหายตอ

อาคารบานเรือน 

     

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการ      
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอม 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

คมนาคมทางอากาศ ทําใหตองระงับการบิน 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําให

เกิดเพลิงไหมและความเสียหายตออาคารบานเรือน 

     

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 

     

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน      

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน      

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตว

เหลานั้นมากข้ึน 

     

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครอง

สัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลาสัตวเปนจํานวนมาก 

     

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคา

จับสัตวมาขายและเกิดเปนธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

     

 

ตอนท่ี 4 แนวทางความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนว             

พุทธปรัชญาเถรวาท 

4.1 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4.2 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห 
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ภาคผนวก ค 

การวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ  

(Index of Item Objective Congruence: IOC)  
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ตารางแสดงผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) โดยผูเช่ียวชาญ 

 

ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว        

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะ

ม่ันคง และมีโชคลาภ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิต

ปราศจากอุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศก

โรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสู

เปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความ 

ทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่ งไมดีความ

อัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข  

หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มี

สิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความเจริญรุงเรือง

หนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปน

การสะเดาะเคราะหไปดวย 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจาก

โรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจาก

เคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญ

กุศลมาก 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี        

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอย

ความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับสายน้ํา 

และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา 

และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความ

ทุกขตางๆและสิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง ลอย

ไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแก

ตนเอง  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกว

จุฬามณีบนสรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภม่ัง

มีศรีสุขกับชีวิต 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญา

แถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสม

ตามฤดูกาล 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง        

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญ

อันตรายตาง ๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลวคลาด

ปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ งาชาง 

เปนตน 

1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณ

บานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะ

พยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปน

เครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแต

ความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะให

คุณแกผูบูชา มีแตคนรักใคร ชวยปดเปาความ

ไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจคาขายจะมีแต

มีกําไร ลูกคามากข้ึน  

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลใน

ทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภค

เนื้อสัตวปา 
       

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับ

บํ า รุ ง ร า ง ก า ย  มี คุ ณ ค า ท า ง อ า ห า ร สู ง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกาย

แข็งแรง  

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวใน

ครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียวเสือ จะ

สงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรงขาม  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย 

ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจากความ

เหนื่อยลาตางๆได 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิม

สมรรถภาพทางเพศ 
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามี

สรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และ
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

IOC แปลผล 

ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติ 
       

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลํา

คลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้น

เขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟม

และพลาสติก ใชเวลานานในการยอย

สลาย 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิด

มลพิษทางอากาศ 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซ 

ไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ 
1 0 1 0 1 0.60 สอดคลอง 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลง

และอาจสูญพันธุ 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลง

และอาจสูญพันธ ุ 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล 

และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสีย

สมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไม

เหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําให

ปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจน

อาจสูญพันธุ  

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย 

และอาจทําใหนกตายไดเนื่องจากไมคุน

ชินบริเวณท่ีนําไปปลอย 
1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศ

เสียหายเสียหาย และอาจทําใหหอยขม

ตายไดเนื่องจากบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจ

ไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของ

หอยขม 

1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอง 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลัง

และยาสมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวน

สัตวเหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา 

ฉลาม งู เปนตน 

 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน        

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/

บานเรือน  

ท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและความ

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากร

มหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

ผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
IOC แปลผล 

เสียหายตออาคารบานเรือน 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมี

ผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทํา

ใหตองระงับการบิน 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/

บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความ

เสียหายตออาคารบานเรือน 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลา

หมีมากข้ึน 

1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลา

ฉลามมากข้ึน 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการ

ลาเสือมากข้ึน 
1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิด

การลาสัตวเหลานั้นมากข้ึน 
1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอง 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมาย

การคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการ

ลาสัตวเปนจํานวนมาก 

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําให

พอคาแมคาจับสัตวมาขายและเกิดเปน

ธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  

1 -1 1 1 1 0.60 สอดคลอง 

 

 ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Validity) และความถูกตองตรงตามภาษา                    

จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน พบวา ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลองรายขอ (Index of Item 

Objective Congruence: IOC) โดยผูเชี่ยวชาญ มีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกขอ
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คําถามท่ีมีคา IOC > .50 ข้ึนไป จากการตรวจของผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอคําถามมีความเท่ียงตรงและ

สอดคลองกับวัตถุประสงค ท้ังนี้ ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขขอคําถามตามขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

เพ่ือใหแบบสอบถามมีความสมบูรณ  
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ภาคผนวก ง 

การทดสอบคาความเช่ือมั่น (Reliability Test) ของแบบสอบถาม 

โดยใช Cronbach’s Alpha 
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ตารางผลการทดสอบคาความเช่ือมั่น (Reliability Test) ของแบบสอบถามโดยใช 

Cronbach’s Alpha 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.920 40 

 
ตอนท่ี 2 ความเช่ือตามแนวคิดของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการปลอยชีวิตสัตว  

1) การปลอยเตา ทําใหมีอายุยืนยาว ฐานะม่ันคง และมีโชคลาภ .929 

2) การปลอยปลาไหล ทําใหการดําเนินชีวิตปราศจากอุปสรรค ชีวิตลื่นไหล ความทุกขโศก

โรคภัยไหลออกไป เงินทองไหลมาเทมา มุงสูเปาหมายความสําเร็จไดอยางรวดเร็ว 
.928 

3) การปลอยหอยขม ทําใหหลุดพนจากความทุกขระทม ขมข่ืน และขับไลสิ่งไมดีความ

อัปมงคลออกไปจากชีวิตตนเอง 
.928 

4) การปลอยหอยโขง ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข หมดเคราะหหมดโศกโรคภัยไขเจ็บตางๆ .931 

5) การปลอยนก ทําใหพบกับโอกาสใหมๆ มีสิ่งดี ๆ เขามาในชีวิต ชีวิตมีความ

เจริญรุงเรืองหนาท่ีการงานมีความกาวหนา พรอมท้ังเปนการสะเดาะเคราะหไปดวย 
.929 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

6) การไถชีวิตโคกระบือ ทําใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บ หมดทุกขหมดโศก แกโรคกรรม

อาการเจ็บปวยตาง ๆ ตออายุใหรอดพนจากเคราะหกรรม และเปนการตอชีวิตท่ีไดบุญ

กุศลมาก 

.930 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี  

1) ประเพณีลอยกระทง  เปนการปลดปลอยความทุกขความโศกใหหลุดลอยไปกับ

สายน้ํา และเกิดสิ่งใหมท่ีดีงามในชีวิต 
.927 

2) ประเพณีลอยกระทง เปนการสักการะบูชา และขอขมาพระแมคงคา เพ่ือทําใหตนเอง

บริสุทธิ์ 
.930 

3) ประเพณีลอยโคม เปนการปลอยเคราะหความทุกขตางๆและสิ่งรายๆ ใหพนออกจากตัวเอง 

ลอยไปกับอากาศ และเพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคลแกตนเอง  
.929 

4) ประเพณียี่เปง เปนการบูชาพระเกตุแกวจุฬามณีบนสรวงสวรรค เพ่ือใหเกิดโชคลาภ

ม่ังมีศรีสุขกับชีวิต 
.931 

5) ประเพณีบุญบั้งไฟ เปนพิธีการบูชาพญาแถน เพ่ือดลบันดาลใหฝนตกถูกตองเหมาะสม

ตามฤดูกาล 
.929 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง  

1) เครื่องรางของขลัง สามารถใชปองกันพยัญอันตรายตาง ๆ ยิง ฟนแทงไมเขา แคลว

คลาดปลอดภัย เชน เข้ียวตันหมูปา เข้ียวเสือ งาชาง เปนตน 
.932 

2) ไมพะยูง ถือเปนไมมงคล ถาปลูกไวบริเวณบานเรือน หรือนํามาผลิตเปนเฟอนิเจอรจะ

พยุงคํ้าจุนฐานะใหม่ันคงดีข้ึน  
.931 

3) ไมสัก ถาหากนํามาปลูกบานหรือผลิตเปนเครื่องเรือนจะทําใหผูอยูอาศัยในบานมีแต

ความเจริญรุงเรือง มีเกียรติและมีศักดิ์ศรี  
.931 

4) ปลัดขิก เปนไมมหาเสนห ถาหากบูชาจะใหคุณแกผูบูชา มีแตคนรักใคร ชวยปดเปา

ความไมดีออกไปจากชีวิต ถาทําธุรกิจคาขายจะมีแตมีกําไร ลูกคามากข้ึน  
.930 

5) ตําแหนงของฮวงจุย ทําใหเกิดผลในทางบวกและทางลบดานตาง ๆ ในชีวิต .928 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับการลาและบริโภคเนื้อสัตวปา  

1) อุงตีนหมี เปนตํารับสุดยอดอาหารสําหรับบํารุงรางกาย มีคุณคาทางอาหารสูง 

รับประทานแลวจะทําใหสุขภาพรางกายแข็งแรง  
.936 

2) การลาสัตวปาเพ่ือมีชิ้นสวนของสัตวปาไวในครอบครอง พวก งาชาง หนังเสือ เข้ียว .934 
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ความเช่ือตามแนวคดิของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

Cronbach’s 

Alpha 

เสือ จะสงเสริมใหมีอํานาจบารมี นาเกรงขาม  

3) นอแรด ชวยลดความรอนภายในรางกาย ลางพิษ และทําใหรางกายผอนคลายจาก

ความเหนื่อยลาตางๆได 
.935 

4) การรับประทานลึงคของเสือ จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ .934 

5) การรับประทานสุราดองสัตว ถือเปนยามีสรรพคุณชวยแกอาการปวดบริเวณไขขอ และ

ชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ  
.935 

 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

Cronbach’s 

Alpha 

1. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  

1.1 แมน้ําลําคลอง 

- การลอยกระทง ทําใหเกิดขยะในแมน้ําลําคลองจํานวนมาก น้ําเนาเสีย แหลงน้ําตื้น

เขิน เพราะกระทงสวนใหญทําจากโฟมและพลาสติก ใชเวลานานในการยอยสลาย 

.913 

1.2 อากาศ 

- การปลอยโคม สรางปญหาทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ 
.915 

- การจุดบั้งไฟ ทําใหเกิดกลิ่นควัน และกาซไนรโตเจน ท่ีเปนมลพิษในอากาศ .912 

1.3 ปาไม 

- การตัดไมพยุง ทําใหไมพยุงมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธุ 
.909 

- การตัดไมสัก ทําใหไมสักมีจํานวนลดลงและอาจสูญพันธ ุ .910 

1.4 ระบบนิเวศ 

- การปลอยเตา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล และ ในบางพ้ืนท่ีอาจทําใหเตาสูญพันธุ  
.908 

- การปลอยปลา ทําใหระบบนิเวศเสียสมดุล เชน การปลอยปลาลงในแมน้ําท่ีไม

เหมาะสมกับประเภทของปลาจะทําใหปลานั้นไปกินปลาอ่ืนหรือปลาเจาถ่ินจนอาจสูญพันธุ  
.909 

- การปลอยนก ทําใหระบบนิเวศเสียหาย และอาจทําใหนกตายไดเนื่องจากไมคุนชิน

บริเวณท่ีนําไปปลอย 
.908 

- การปลอยหอยขม ทําใหระบบนิเวศเสียหายเสียหาย และอาจทําใหหอยขมตายได .906 
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ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมของบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท 

Cronbach’s 

Alpha 

เนื่องจากบริเวณท่ีนําไปปลอยอาจไมมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตของหอยขม 

- การนําสัตวหายากมาผลิตเปนยาชูกําลังและยาสมุนไพรตางๆ จะทําใหจํานวนสัตว

เหลานั้นสูญพันธุ เชน หมี เสือดํา ฉลาม งู เปนตน 
.908 

2. ความเช่ือท่ีสงผลตอส่ิงแวดลอมท่ีสรางข้ึน  

2.1 ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ 

- การจุดบั้งไฟ หากวัสดุไปตกยังอาคาร/บานเรือนท่ีอยูอาศัย ทําใหเกิดเพลิงไหมและ

ความเสียหายตออาคารบานเรือน 

.908 

- การปลอยโคม หากลอยสูงมากจะมีผลกระทบกับการคมนาคมทางอากาศ ทําใหตอง

ระงับการบนิ 
.913 

- การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร/บานเรือน ทําใหเกิดเพลิงไหมและความเสียหาย

ตออาคารบานเรือน 
.908 

2.2 ส่ิงแวดลอมทางสังคม 

- การรับประทานอุงตีนหมี ทําใหเกิดการลาหมีมากข้ึน 
.910 

- การรับประทานหูฉลาม ทําใหเกิดการลาฉลามมากข้ึน .910 

- การรับประทานลึงคของเสือ ทําใหเกิดการลาเสือมากข้ึน .907 

- การรับประทานสุราดองสัตว ทําใหเกิดการลาสัตวเหลานั้นมากข้ึน .908 

- การสูญพันธุของสัตวทําใหเกิดกฎหมายการคุมครองสัตวปาสงวน แตก็ยังมีการลา

สัตวเปนจํานวนมาก 
.905 

- การปลอยสัตวของมนุษยเพ่ือทําบุญ ทําใหพอคาแมคาจับสัตวมาขายและเกิดเปน

ธุรกิจคาสัตวปามากข้ึน  
.906 

 
ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Try-Out)   จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางท่ี

มีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง และนํามาทดสอบความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูปทางสถิติ ใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha ซ่ึงเปนการตรวจสอบความ

สอดคลองภายในของผลการตอบแบบสอบถามฉบับเดียวจาการทดลองใชเพียงครั้งเดียว เม่ือทําการ

ทดสอบคาความเชื่อม่ัน (Reliability Test) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยนําไปหาความเท่ียงตรงของ

แบบสอบถาม โดยคา Cronbach’s Alpha ไดความนาเชื่อถือเทากับ 0.920 แสดงใหเห็นคาของ 
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Cronbach’s Alpha อยูในระดับสูง ดังนั้น แบบสอบถามจึงมีความนาเชื่อถือสามารถนําไปทดสอบ

สมมติฐานและนําไปใชในกระบวนการวิจัยตอไปได 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

การปลอยเตา 64.13 201.706 .694 .929 

การปลอยปลาไหล 64.17 198.489 .774 .928 

การปลอยหอยขม 64.57 200.530 .758 .928 

การปลอยหอยโขง 64.67 204.437 .631 .931 

การปลอยนก 64.27 199.582 .701 .929 

การไถชีวิตโคกระบือ 64.10 203.679 .655 .930 

ประเพณีลอยกระทง 64.23 193.840 .787 .927 

ประเพณีลอยกระทง 64.13 198.051 .675 .930 

ประเพณีลอยโคม 64.43 199.289 .702 .929 

ประเพณียี่เปง 64.63 207.275 .656 .931 

ประเพณีบุญบั้งไฟ 64.43 200.047 .698 .929 

เครื่องรางของขลัง 64.87 206.051 .553 .932 

ไมพะยูง 64.67 207.678 .585 .931 

ไมสัก 64.50 204.534 .611 .931 

ปลัดขิก 65.17 204.144 .674 .930 

ตําแหนงของฮวงจุย 64.47 195.775 .774 .928 

อุงตีนหมี 65.07 213.168 .326 .936 

การลาสัตวปา 65.80 210.510 .419 .934 

นอแรด ชวยลด 65.43 211.495 .370 .935 

การรับประทาน 65.67 207.195 .451 .934 

การรับประทานสุราดองสัตว 65.27 209.237 .396 .935 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

การลอยกระทง 68.43 121.426 .445 .913 

การปลอยโคม 68.83 125.730 .309 .915 

การจุดบั้งไฟ 68.87 124.051 .455 .912 

การตัดไมพยุง 68.30 121.803 .563 .909 

การตัดไมสัก 68.30 119.872 .536 .910 

การปลอยเตา ทําให 69.33 118.368 .611 .908 

การปลอยปลา 69.23 116.737 .593 .909 

การปลอยนก 69.80 114.234 .637 .908 

การปลอยหอยขม 69.70 115.183 .695 .906 

การนําสัตวหายาก 68.83 113.799 .633 .908 

การจุดบั้งไฟ 68.70 121.114 .615 .908 

การปลอยโคม 69.03 123.964 .393 .913 

การปลอยโคม หากไปตกยัง

อาคาร 

68.63 121.206 .644 .908 

การรับประทานอุงตีนหมี 68.50 122.672 .566 .910 

การรับประทานหูฉลาม 68.43 122.323 .532 .910 

การรับประทานลึงคของเสือ 68.67 118.713 .664 .907 

การรับประทานสุราดองสัตว 68.70 119.666 .630 .908 

การสูญพันธุของสัตวทํา 68.63 118.516 .763 .905 

การปลอยสัตวของมนุษย 68.47 119.499 .702 .906 

 

 

 

 

 

 

 



167 

ตารางวิเคราะหผล (Frequency Table) 

 

เพศ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ชาย 117 26.4 26.4 26.4 

หญิง 326 73.6 73.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

อายุ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 18 44 9.9 9.9 9.9 

19 137 30.9 30.9 40.9 

20 103 23.3 23.3 64.1 

21 53 12.0 12.0 76.1 

22 29 6.5 6.5 82.6 

23 8 1.8 1.8 84.4 

24 4 .9 .9 85.3 

25 4 .9 .9 86.2 

26 1 .2 .2 86.5 

27 1 .2 .2 86.7 

28 2 .5 .5 87.1 

30 4 .9 .9 88.0 

32 1 .2 .2 88.3 

33 4 .9 .9 89.2 

34 2 .5 .5 89.6 

35 2 .5 .5 90.1 

36 1 .2 .2 90.3 

37 5 1.1 1.1 91.4 

38 3 .7 .7 92.1 

39 1 .2 .2 92.3 

40 6 1.4 1.4 93.7 

42 7 1.6 1.6 95.3 

44 1 .2 .2 95.5 

45 3 .7 .7 96.2 
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46 1 .2 .2 96.4 

47 1 .2 .2 96.6 

48 2 .5 .5 97.1 

52 1 .2 .2 97.3 

54 3 .7 .7 98.0 

55 1 .2 .2 98.2 

57 2 .5 .5 98.6 

59 4 .9 .9 99.5 

60 2 .5 .5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

บุคลากร 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid อาจารย 16 3.6 3.6 3.6 

เจาหนาท่ี 45 10.2 10.2 13.8 

นักศึกษา 382 86.2 86.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การทํางาน 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid เปนนักศึกษา 382 86.2 86.2 86.2 

ไมเกิน 5 ป 18 4.1 4.1 90.3 

ระหวาง 6-10 ป 19 4.3 4.3 94.6 

ระหวาง 11-15 

ป 

7 1.6 1.6 96.2 

16 ป ข้ึนไป 17 3.8 3.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

 

การศึกษา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid บุคลากร 61 13.8 13.8 13.8 

ปริญญาตรี    ช้ันป 375 84.7 84.7 98.4 

ปริญญาโท    ช้ันป 4 .9 .9 99.3 
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ปริญญาเอก   ช้ันป 3 .7 .7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

สาขาวิชา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid บุคลากร 61 13.8 13.8 13.8 

สาธารณสุขศาสตร 8 1.8 1.8 15.6 

แพทยศาสตร 77 17.4 17.4 33.0 

รังสีเทคนิค 4 .9 .9 33.9 

เทคนิคการแพทย 2 .5 .5 34.3 

วิศวกรรมศาสตร 33 7.4 7.4 41.8 

ทันตแพทยศาสตร 3 .7 .7 42.4 

พยาบาลศาสตร 19 4.3 4.3 46.7 

อาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย 

2 .5 .5 47.2 

ชีววิทยาเชิงอนุรักษ 1 .2 .2 47.4 

บัญชีบัณฑิต 3 .7 .7 48.1 

วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี

สิ่งแวดลอม 

11 2.5 2.5 50.6 

เทคโนโลยีอาหาร 2 .5 .5 51.0 

วิศวกรรมไฟฟา 3 .7 .7 51.7 

ศาสนศึกษา 2 .5 .5 52.1 

การประกอบการเชิง

นิเวศวัฒนธรรม 

2 .5 .5 52.6 

วิทยาศาสตร

การเกษตร 

8 1.8 1.8 54.4 

เภสัชศาสตร 11 2.5 2.5 56.9 

กายภาพบําบัด 10 2.3 2.3 59.1 

เวชระเบียน 65 14.7 14.7 73.8 

สังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร 

3 .7 .7 74.5 

วิทยาศาสตรชีวะ

การแพทย 

9 2.0 2.0 76.5 
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วิศวกรรม

อุตสาหกรรม 

4 .9 .9 77.4 

วิศวะโยธา 30 6.8 6.8 84.2 

อาชญาวิทยาฯ 3 .7 .7 84.9 

สังคมศาสตร

สิ่งแวดลอม 

5 1.1 1.1 86.0 

สัตวแพทยศาสตร 3 .7 .7 86.7 

กายอุปกรณ 1 .2 .2 86.9 

ศิลปศาสตร 14 3.2 3.2 90.1 

วิทยาศาสตร 23 5.2 5.2 95.3 

รังสีเทคนิค 1 .2 .2 95.5 

บริหารธุรกิจ 2 .5 .5 95.9 

วิศวกรรมเคม ี 18 4.1 4.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยเตา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 95 21.4 21.4 21.4 

นอย 79 17.8 17.8 39.3 

ปานกลาง 170 38.4 38.4 77.7 

มาก 82 18.5 18.5 96.2 

มากท่ีสุด 17 3.8 3.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยปลาไหล 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 99 22.3 22.3 22.3 

นอย 89 20.1 20.1 42.4 

ปานกลาง 160 36.1 36.1 78.6 

มาก 79 17.8 17.8 96.4 

มากท่ีสุด 16 3.6 3.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การปลอยหอยขม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 116 26.2 26.2 26.2 

นอย 98 22.1 22.1 48.3 

ปานกลาง 158 35.7 35.7 84.0 

มาก 59 13.3 13.3 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยหอยโขง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 118 26.6 26.6 26.6 

นอย 105 23.7 23.7 50.3 

ปานกลาง 158 35.7 35.7 86.0 

มาก 50 11.3 11.3 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยนก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 108 24.4 24.4 24.4 

นอย 75 16.9 16.9 41.3 

ปานกลาง 145 32.7 32.7 74.0 

มาก 93 21.0 21.0 95.0 

มากท่ีสุด 22 5.0 5.0 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การไถชีวิตโคกระบือ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 84 19.0 19.0 19.0 

นอย 64 14.4 14.4 33.4 

ปานกลาง 141 31.8 31.8 65.2 

มาก 111 25.1 25.1 90.3 

มากท่ีสุด 43 9.7 9.7 100.0 
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Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 88 19.9 19.9 19.9 

นอย 86 19.4 19.4 39.3 

ปานกลาง 156 35.2 35.2 74.5 

มาก 86 19.4 19.4 93.9 

มากท่ีสุด 27 6.1 6.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 86 19.4 19.4 19.4 

นอย 73 16.5 16.5 35.9 

ปานกลาง 144 32.5 32.5 68.4 

มาก 99 22.3 22.3 90.7 

มากท่ีสุด 41 9.3 9.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 124 28.0 28.0 28.0 

นอย 91 20.5 20.5 48.5 

ปานกลาง 138 31.2 31.2 79.7 

มาก 71 16.0 16.0 95.7 

มากท่ีสุด 19 4.3 4.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีย่ีเปง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 111 25.1 25.1 25.1 

นอย 100 22.6 22.6 47.6 

ปานกลาง 166 37.5 37.5 85.1 
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มาก 52 11.7 11.7 96.8 

มากท่ีสุด 14 3.2 3.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 110 24.8 24.8 24.8 

นอย 90 20.3 20.3 45.1 

ปานกลาง 151 34.1 34.1 79.2 

มาก 72 16.3 16.3 95.5 

มากท่ีสุด 20 4.5 4.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

เคร่ืองรางของขลัง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 130 29.3 29.3 29.3 

นอย 126 28.4 28.4 57.8 

ปานกลาง 106 23.9 23.9 81.7 

มาก 69 15.6 15.6 97.3 

มากท่ีสุด 12 2.7 2.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ไมพะยูง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 114 25.7 25.7 25.7 

นอย 124 28.0 28.0 53.7 

ปานกลาง 140 31.6 31.6 85.3 

มาก 54 12.2 12.2 97.5 

มากท่ีสุด 11 2.5 2.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ไมสัก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 111 25.1 25.1 25.1 
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นอย 121 27.3 27.3 52.4 

ปานกลาง 134 30.2 30.2 82.6 

มาก 63 14.2 14.2 96.8 

มากท่ีสุด 14 3.2 3.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ปลัดขิก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 164 37.0 37.0 37.0 

นอย 122 27.5 27.5 64.6 

ปานกลาง 115 26.0 26.0 90.5 

มาก 34 7.7 7.7 98.2 

มากท่ีสุด 8 1.8 1.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ตําแหนงของฮวงจุย 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 66 14.9 14.9 14.9 

นอย 67 15.1 15.1 30.0 

ปานกลาง 144 32.5 32.5 62.5 

มาก 118 26.6 26.6 89.2 

มากท่ีสุด 48 10.8 10.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

อุงตีนหมี 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 249 56.2 56.2 56.2 

นอย 96 21.7 21.7 77.9 

ปานกลาง 79 17.8 17.8 95.7 

มาก 15 3.4 3.4 99.1 

มากท่ีสุด 4 .9 .9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การลาสัตวปา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 299 67.5 67.5 67.5 

นอย 69 15.6 15.6 83.1 

ปานกลาง 61 13.8 13.8 96.8 

มาก 10 2.3 2.3 99.1 

มากท่ีสุด 4 .9 .9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

นอแรด ชวยลด 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 287 64.8 64.8 64.8 

นอย 83 18.7 18.7 83.5 

ปานกลาง 59 13.3 13.3 96.8 

มาก 12 2.7 2.7 99.5 

มากท่ีสุด 2 .5 .5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทาน 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 306 69.1 69.1 69.1 

นอย 73 16.5 16.5 85.6 

ปานกลาง 54 12.2 12.2 97.7 

มาก 9 2.0 2.0 99.8 

มากท่ีสุด 1 .2 .2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานสุราดองสัตว 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 271 61.2 61.2 61.2 

นอย 96 21.7 21.7 82.8 

ปานกลาง 55 12.4 12.4 95.3 

มาก 18 4.1 4.1 99.3 

มากท่ีสุด 3 .7 .7 100.0 
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Total 443 100.0 100.0  

 

การลอยกระทง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 6 1.4 1.4 2.9 

ปานกลาง 34 7.7 7.7 10.6 

มาก 149 33.6 33.6 44.2 

มากท่ีสุด 247 55.8 55.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 11 2.5 2.5 3.8 

ปานกลาง 72 16.3 16.3 20.1 

มาก 155 35.0 35.0 55.1 

มากท่ีสุด 199 44.9 44.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การจุดบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 8 1.8 1.8 1.8 

นอย 8 1.8 1.8 3.6 

ปานกลาง 73 16.5 16.5 20.1 

มาก 157 35.4 35.4 55.5 

มากท่ีสุด 197 44.5 44.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การตัดไมพยุง 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 5 1.1 1.1 2.0 

ปานกลาง 31 7.0 7.0 9.0 
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มาก 98 22.1 22.1 31.2 

มากท่ีสุด 305 68.8 68.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การตัดไมสัก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 5 1.1 1.1 2.0 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 10.2 

มาก 93 21.0 21.0 31.2 

มากท่ีสุด 305 68.8 68.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยเตา ทําให 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 11 2.5 2.5 2.5 

นอย 29 6.5 6.5 9.0 

ปานกลาง 106 23.9 23.9 33.0 

มาก 146 33.0 33.0 65.9 

มากท่ีสุด 151 34.1 34.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยปลา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 12 2.7 2.7 2.7 

นอย 27 6.1 6.1 8.8 

ปานกลาง 99 22.3 22.3 31.2 

มาก 133 30.0 30.0 61.2 

มากท่ีสุด 172 38.8 38.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยนก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 23 5.2 5.2 5.2 
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นอย 43 9.7 9.7 14.9 

ปานกลาง 160 36.1 36.1 51.0 

มาก 111 25.1 25.1 76.1 

มากท่ีสุด 106 23.9 23.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยหอยขม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 18 4.1 4.1 4.1 

นอย 32 7.2 7.2 11.3 

ปานกลาง 138 31.2 31.2 42.4 

มาก 128 28.9 28.9 71.3 

มากท่ีสุด 127 28.7 28.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การนําสัตวหายาก 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 6 1.4 1.4 2.9 

ปานกลาง 50 11.3 11.3 14.2 

มาก 89 20.1 20.1 34.3 

มากท่ีสุด 291 65.7 65.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การจุดบ้ังไฟ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 3 .7 .7 .7 

นอย 6 1.4 1.4 2.0 

ปานกลาง 31 7.0 7.0 9.0 

มาก 104 23.5 23.5 32.5 

มากท่ีสุด 299 67.5 67.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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การปลอยโคม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 5 1.1 1.1 1.1 

นอย 8 1.8 1.8 2.9 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 11.1 

มาก 101 22.8 22.8 33.9 

มากท่ีสุด 293 66.1 66.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยโคม หากไปตกยังอาคาร 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 3 .7 .7 .7 

นอย 7 1.6 1.6 2.3 

ปานกลาง 33 7.4 7.4 9.7 

มาก 93 21.0 21.0 30.7 

มากท่ีสุด 307 69.3 69.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานอุงตีนหม ี

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 4 .9 .9 2.3 

ปานกลาง 43 9.7 9.7 12.0 

มาก 91 20.5 20.5 32.5 

มากท่ีสุด 299 67.5 67.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานหูฉลาม 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 3 .7 .7 1.6 

ปานกลาง 36 8.1 8.1 9.7 

มาก 86 19.4 19.4 29.1 
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มากท่ีสุด 314 70.9 70.9 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานลึงคของเสือ 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 5 1.1 1.1 1.1 

นอย 5 1.1 1.1 2.3 

ปานกลาง 37 8.4 8.4 10.6 

มาก 94 21.2 21.2 31.8 

มากท่ีสุด 302 68.2 68.2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การรับประทานสุราดองสัตว 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 6 1.4 1.4 1.4 

นอย 7 1.6 1.6 2.9 

ปานกลาง 43 9.7 9.7 12.6 

มาก 91 20.5 20.5 33.2 

มากท่ีสุด 296 66.8 66.8 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การสูญพันธุของสัตวทํา 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 4 .9 .9 .9 

นอย 4 .9 .9 1.8 

ปานกลาง 25 5.6 5.6 7.4 

มาก 94 21.2 21.2 28.7 

มากท่ีสุด 316 71.3 71.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

การปลอยสัตวของมนุษย 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid นอยท่ีสุด 7 1.6 1.6 1.6 

นอย 10 2.3 2.3 3.8 
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ปานกลาง 32 7.2 7.2 11.1 

มาก 94 21.2 21.2 32.3 

มากท่ีสุด 300 67.7 67.7 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

ตารางผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

A1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 76 17.2 17.2 17.2 

1.17 7 1.6 1.6 18.7 

1.33 9 2.0 2.0 20.8 

1.50 8 1.8 1.8 22.6 

1.67 4 .9 .9 23.5 

1.83 3 .7 .7 24.2 

2.00 46 10.4 10.4 34.5 

2.17 18 4.1 4.1 38.6 

2.33 14 3.2 3.2 41.8 

2.50 16 3.6 3.6 45.4 

2.67 8 1.8 1.8 47.2 

2.83 7 1.6 1.6 48.8 

3.00 90 20.3 20.3 69.1 

3.17 22 5.0 5.0 74.0 

3.33 11 2.5 2.5 76.5 

3.50 15 3.4 3.4 79.9 

3.67 14 3.2 3.2 83.1 

3.83 14 3.2 3.2 86.2 

4.00 40 9.0 9.0 95.3 

4.17 3 .7 .7 95.9 

4.33 5 1.1 1.1 97.1 

4.50 2 .5 .5 97.5 

4.83 1 .2 .2 97.7 

5.00 10 2.3 2.3 100.0 

Total 443 100.0 100.0  
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A2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 67 15.1 15.1 15.1 

1.20 10 2.3 2.3 17.4 

1.40 19 4.3 4.3 21.7 

1.60 10 2.3 2.3 23.9 

1.80 13 2.9 2.9 26.9 

2.00 32 7.2 7.2 34.1 

2.20 22 5.0 5.0 39.1 

2.40 18 4.1 4.1 43.1 

2.60 23 5.2 5.2 48.3 

2.80 17 3.8 3.8 52.1 

3.00 71 16.0 16.0 68.2 

3.20 26 5.9 5.9 74.0 

3.40 21 4.7 4.7 78.8 

3.60 20 4.5 4.5 83.3 

3.80 16 3.6 3.6 86.9 

4.00 29 6.5 6.5 93.5 

4.20 7 1.6 1.6 95.0 

4.40 7 1.6 1.6 96.6 

4.60 3 .7 .7 97.3 

4.80 3 .7 .7 98.0 

5.00 9 2.0 2.0 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

A3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 53 12.0 12.0 12.0 

1.20 22 5.0 5.0 16.9 

1.40 15 3.4 3.4 20.3 

1.60 22 5.0 5.0 25.3 

1.80 14 3.2 3.2 28.4 

2.00 37 8.4 8.4 36.8 
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2.20 41 9.3 9.3 46.0 

2.40 23 5.2 5.2 51.2 

2.60 29 6.5 6.5 57.8 

2.80 18 4.1 4.1 61.9 

3.00 51 11.5 11.5 73.4 

3.20 36 8.1 8.1 81.5 

3.40 25 5.6 5.6 87.1 

3.60 15 3.4 3.4 90.5 

3.80 8 1.8 1.8 92.3 

4.00 20 4.5 4.5 96.8 

4.20 4 .9 .9 97.7 

4.40 3 .7 .7 98.4 

4.60 2 .5 .5 98.9 

5.00 5 1.1 1.1 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

A4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 223 50.3 50.3 50.3 

1.20 37 8.4 8.4 58.7 

1.40 22 5.0 5.0 63.7 

1.60 15 3.4 3.4 67.0 

1.80 10 2.3 2.3 69.3 

2.00 48 10.8 10.8 80.1 

2.20 9 2.0 2.0 82.2 

2.40 7 1.6 1.6 83.7 

2.60 9 2.0 2.0 85.8 

2.80 7 1.6 1.6 87.4 

3.00 37 8.4 8.4 95.7 

3.20 2 .5 .5 96.2 

3.40 4 .9 .9 97.1 

3.60 2 .5 .5 97.5 

3.80 2 .5 .5 98.0 

4.00 6 1.4 1.4 99.3 
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4.20 1 .2 .2 99.5 

4.60 1 .2 .2 99.8 

4.80 1 .2 .2 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

B1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 2 .5 .5 .5 

1.30 1 .2 .2 .7 

1.70 1 .2 .2 .9 

2.00 2 .5 .5 1.4 

2.10 1 .2 .2 1.6 

2.20 1 .2 .2 1.8 

2.50 2 .5 .5 2.3 

2.60 2 .5 .5 2.7 

2.70 1 .2 .2 2.9 

2.80 2 .5 .5 3.4 

2.90 3 .7 .7 4.1 

3.00 14 3.2 3.2 7.2 

3.10 4 .9 .9 8.1 

3.20 8 1.8 1.8 9.9 

3.30 12 2.7 2.7 12.6 

3.40 6 1.4 1.4 14.0 

3.50 7 1.6 1.6 15.6 

3.60 21 4.7 4.7 20.3 

3.70 19 4.3 4.3 24.6 

3.80 20 4.5 4.5 29.1 

3.90 16 3.6 3.6 32.7 

4.00 37 8.4 8.4 41.1 

4.10 23 5.2 5.2 46.3 

4.20 22 5.0 5.0 51.2 

4.30 25 5.6 5.6 56.9 

4.40 30 6.8 6.8 63.7 

4.50 27 6.1 6.1 69.8 
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4.60 21 4.7 4.7 74.5 

4.70 18 4.1 4.1 78.6 

4.80 13 2.9 2.9 81.5 

4.90 9 2.0 2.0 83.5 

5.00 73 16.5 16.5 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 

B2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1.00 2 .5 .5 .5 

1.33 1 .2 .2 .7 

1.44 1 .2 .2 .9 

1.56 1 .2 .2 1.1 

2.00 1 .2 .2 1.4 

2.11 1 .2 .2 1.6 

2.33 1 .2 .2 1.8 

2.56 1 .2 .2 2.0 

2.67 1 .2 .2 2.3 

3.00 14 3.2 3.2 5.4 

3.11 1 .2 .2 5.6 

3.33 4 .9 .9 6.5 

3.44 2 .5 .5 7.0 

3.56 7 1.6 1.6 8.6 

3.67 6 1.4 1.4 9.9 

3.78 5 1.1 1.1 11.1 

3.89 8 1.8 1.8 12.9 

4.00 39 8.8 8.8 21.7 

4.11 11 2.5 2.5 24.2 

4.22 8 1.8 1.8 26.0 

4.33 16 3.6 3.6 29.6 

4.44 13 2.9 2.9 32.5 

4.56 19 4.3 4.3 36.8 

4.67 24 5.4 5.4 42.2 

4.78 22 5.0 5.0 47.2 
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4.89 23 5.2 5.2 52.4 

5.00 211 47.6 47.6 100.0 

Total 443 100.0 100.0  

 



 
 

 

 

การปลอย

เตา 

การปลอย

ปลาไหล 

การปลอย

หอยขม 

การปลอย

หอยโขง 

การปลอย

นก 

การไถชีวิต

โคกระบือ 

ประเพณี

ลอยกระทง 

ประเพณี

ลอยกระทง 

ประเพณี

ลอยโคม 

ประเพณี

ยี่เปง 

ประเพณี

บุญบั้งไฟ 

เคร่ืองราง

ของขลัง 

N Valid 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.65 2.60 2.44 2.40 2.65 2.92 2.72 2.86 2.48 2.45 2.55 2.34 

Std. Deviation 1.122 1.124 1.096 1.078 1.198 1.241 1.164 1.232 1.179 1.084 1.159 1.135 
 

 

ไม

พะยูง ไมสัก ปลัดขิก 

ตําแหนง

ของฮวงจุย 

อุงตีน

หมี 

การลา

สัตวปา 

นอแรด 

ชวยลด 

การ

รับประทาน 

การรับประทาน

สุราดองสัตว 

การลอย

กระทง 

การปลอย

โคม 

การจุด

บั้งไฟ 

การตัด

ไมพยุง 

การตัด

ไมสัก 

การปลอยเตา 

ทําให 

443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2.38 2.43 2.10 3.03 1.71 1.53 1.55 1.48 1.61 4.41 4.20 4.19 4.57 4.56 3.90 

1.070 1.106 1.045 1.204 .936 .877 .856 .802 .901 .817 .892 .900 .750 .766 1.028 

 

 

การปลอย

ปลา 

การปลอย

นก 

การปลอย

หอยขม 

การนําสัตว

หายาก 

การจุด

บั้งไฟ 

การปลอย

โคม 

การปลอย

โคม หาก 

การทานอุง

ตีนหมี 

การทานหู

ฉลาม 

การทาน

ลึงคของเสือ 

การทานสุราดอง

สัตว 

การสูญพันธุ

ของสัตวทํา 

การปลอยสัตว

ของมนุษย 

443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 443 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3.96 3.53 3.71 4.47 4.56 4.51 4.57 4.52 4.59 4.54 4.50 4.61 4.51 

1.049 1.112 1.082 .865 .742 .811 .756 .814 .745 .787 .838 .717 .849 
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ประวัติผูวิจัย 
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ชาติภูมิ :  นครสวรรค 

ท่ีอยูปจจุบัน :  198/57 หมู 1 ต.ศาลายา อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม 73170 

:  Tel. Mobile 089 857 9859 

การศึกษา :  พ.ศ. 2546 วิทยาศาสตรบัณฑิต วท.บ. จาก สถาบันราชภัฏ    

   นครสวรรค 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน :  มหาวิทยาลัยมหิดล 
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