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ดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ มีวัตถุประสงค์ดังนี้  
๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอน ๒) เพ่ือศึกษานวังคสัตถุศาสน์ ๓) เพ่ือบูรณาการ 
การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ๔) เพ่ือน าเสนอแนวทางและองค์ความรู้ใหม่
เกี่ยวกับ “รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์” ดุษฎีนิพนธ์นี้เป็นการวิจัย 
เชิงคุณภาพแบบวิจัยเอกสาร (Documentary Qualitative Research) ศึกษาจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ 
คือ พระไตรปิฎกและอรรถกถา และเอกสารชั้นทุติยภูมิอ่ืน ๆ มีการสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-Depth 
Interview) จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญท้ังด้านการสอนและด้านพระพุทธศาสนา จ านวน ๑๗ รูป/คน  

ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการสอนทางการศึกษาในโลกโดยมากใช้รูปแบบอนุกรมวิธานของบลูม (Bloom’s 

Taxonomy) เป็นฐานจิตวิทยาการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียน ๓ ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดความสามารถทางปัญญา ๖ ระดับ ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ด้านจิตพิสัย มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถทางใจ ๕ ระดับ 
ได้แก่ การรับรู้  การตอบสนอง การสร้างค่านิยม การจัดรวบรวม และการสร้างลักษณะนิสัย 
ด้านทักษะพิสัย มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะ ๕ ระดับ ได้แก่ การเลียนแบบ การท าตามข้อก าหนด 
การท าอย่างมีคุณภาพ การผสมผสาน และการปรับตัว ปัจจุบันได้มีปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนมา
เป็นทักษะการเรียนในศตวรรษที่ ๒๑ มุ่งพัฒนาทักษะผู้เรียน ๕ ด้าน คือ การรู้หนังสือ การคิด 
การท างาน การใช้เทคโนโลยีและสารสนเทศ และการใช้ชีวิต  

เนื้อหาทางการศึกษาเรียนรู้พระพุทธศาสนาทั้งระบบ เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์ เป็นลักษณะ
การเรียนรู้ค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้ง ๙ ประการ คือ สุตตะ (บรรยาย) เคยยะ (ท่วงท านอง) 
เวยยากรณะ (แจกแจง) คาถา (กวี) อุทานะ (เปล่งออกมาจากความรู้สึก) อิติวุตตกะ (อ้างอิง) ชาตกะ 
(อดีตชาติ) อัพภูตธรรมะ (อัศจรรย์) และเวทัลละ (ถามตอบ) แต่ละลักษณะมุ่งให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบ 
เนื้อหา ถ้อยค าการสื่อสาร และความพร้อมของผู้เรียนที่เกี่ยวกับบุคคล เวลา และสถานที่ การสอน  
ในพระพุทธศาสนามุ่งให้ผู้เรียนได้เข้าใจและเกิดการเปลี่ยนแปลงจากภายใน  

การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ สามารถบูรณาการใน ๔ มิติ 
คือ ๑) โครงสร้างองค์รวม เป็นการเรียนรู้ค าสอนเชิงโครงสร้างแบบบรรยาย บรรยายประกอบกวี และ
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บทกวี เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะทั้งการบรรยายและกวี ๒) สารัตถธรรม เป็นการเรียนรู้เนื้อหาค าสอน 
ที่มุ่งให้ผู้เรียนเกื้อกูลกันในสังคม รักษากฎเกณฑ์ทางสังคม ฝึกฝนอบรมจิตใจให้เข้มแข็งและรอบรู้ทัน
ต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นรอบตัว ๓) นิรุกติศาสตร์ เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะทางภาษาและ 
การสื่อสาร รู้จักวิธีตีความค าสอนให้เป็นไปตามนัยที่พระพุทธเจ้ามุ่งหมายและเป็นการใช้ภาษา 
ให้เหมาะกับบุคคลและกาลเทศะ ๔) ความพร้อมของบุคคล เป็นการพัฒนาให้รู้จักสังเกตความพร้อม
ของผู้เรียนทั้งปัจจัยภายใน คือ ความเชื่อมั่น ขยัน สนใจ ตั้งใจ และตื่นตัว และปัจจัยภายนอก คือ  
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ที่พร้อมท างานเต็มที่ จากการบูรณาการทั้ง ๔ ด้านนี้ย่อมสร้างความสมดุล 
ในการพัฒนาผู้ เรียนให้มีความสามารถทั้งด้านศาสตร์ คือ ความรู้ในหลักวิชาและหลักปฏิบัติ 
(มัชเฌนธรรมและมัชฌิมาปฏิปทา) ด้านศิลป์ คือ ความรู้สึกและความประพฤติที่งดงาม (สันติธรรม
และสุนทรียธรรม) ทั้งนี้ต้องอาศัยรูปแบบทางนวัตกรรมทางการศึกษาและการรวมลงสู่ความไม่ยึดมั่น
ถือมั่น เพ่ือให้เกิดทักษะทางปัญญารู้ทันและรู้แก้ปัญหาในชีวิต 

จากการสังเคราะห์ผลวิจัยจึงได้องค์ความรู้ ใหม่เกี่ยวกับรูปแบบบูรณาการการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ คือ การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาที่สร้างทักษะทาง
ศาสตร์และศิลป์ อาศัยนวัตกรรมและการปล่อยวางเพื่อความสุขในชีวิต เรียกว่า SAINP Model 
 
ค าส าคัญ : การสอนพระพุทธศาสนา, นวังคสัตถุศาสน์ 
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The objectives of the dissertation entitled “ Buddhist Teaching Methods 
according to Navangasatthussana”  were as follows:  1)  to study the concept and 
theory of teaching, 2)  to study Navangasatthussana, 3)  to integrate the teaching 
methods according to Navangasatthussana, and 4) to propose a guideline in building 
the new body of knowledge regarding the model of integrating the Buddhist teaching 
method according to Navangasatthussana”. The research employed the documentary 
qualitative methodology collecting data from the primary source, Tipitaka and 
Commentaries, other related secondary sources, and in-depth interviews with 17 key-
informants in teaching and in Buddhism.   

The research results found that: 
Bloom’ s Taxonomy model was used in most teaching methods as a learning 

psychological base with the focus on the development of learners’  three domains; 
cognitive domain to develop learners’  intellectual abilities in six skills including 
knowledge, understanding, implementation, analysis, synthesis and evaluation, 
affective domain to develop learners’ mental abilities in five skills including perception, 
response, creating values, organizing and creating character traits, and psychomotor 
domain to develop learners’  skills in five levels including imitation, following the 
requirements, quality doing, integration and adjustment. Nowadays the teaching model 
has been changed to learning skills in the 2 1st century with the aim to develop 
learners’ skills in five areas:  literacy, thinking, working, information technology, and 
living.  

Navangasatthussana is a characteristic of learning the Buddha’ s teachings in 
nine aspects; Sutta (descriptive) , Geyya (melody) , Veyykarana (enumerating) , Gth 
(poem), Udna (proclaiming by deep feeling), Itivuttaka (reference), Jtaka (previous birth), 
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Abbhtadhamma (miracle), and Vedalla (question and answer). Each characteristic aims 
at understanding the form, content, words, communication, and readiness of the 
learners regarding person, time and place.  Buddhist teaching focuses on learners’ 
understanding and internal change.  

Integration of Buddhist teaching in accordance with Navangasatthussana could 
be done in four dimensions; 1 )  the holistic structure, learning in the descriptive, 
descriptive and poetry, and the poetry structure in order to improve learners’ skills in  
both description and poetry, 2 )  the essence of Dhamma, learning the Buddhist 
contents for helping each other in society, preserving social rules, training mind to 
control defilements, and being aware of events occurring around, 3 )hermeneutics, to 
develop learners with skills in languages and communication, interpreting the Buddha’s 
teachings correctly, and using language suitable to person, space and time, and 4) the 
readiness of the person, developing and observing the readiness of the learners in 
both internal factors; confidence, diligence, interest, intention and alertness, and 
external factors; eyes, ears, nose, tongue, and body. The integration of the four aspects 
will create a balance in the development of learners’  ability in both science or 
knowledge in both principles and practices (Majjhenadhamma and Majjhimpatipadh), 
and arts or good feeling and good behaviors (Santidhamma and Sundhariyadhamma). 
Both sides need to gain encouragement from an education innovation and non-
attachment in order to accomplish the wisdom and solution of life problems.  

The new body of knowledge about Buddhist teaching methods according to 
Navangasatthussana synthesized from the study is to learn and teach Buddhism for 
creating skills in arts and science through educational innovation and non-attachment 
for happiness in life, and that can be concluded into a SAINP Model. 

 
Keywords: Buddhist teaching methods, Navangasatthussana  
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ขอขอบพระคุณการสนับสนุนจากพระจิรเวท จิรวิชฺโช คุณพ่อประกิจ-คุณแม่ปรานี-คุณแสวง- 
คุณจุไรพร-คุณบุญพิน-คุณบุญศรี-คุณไสว-คุณบัณฑิตย์-คุณสรพล-คุณธเนศ นัยน์พาณิช คุณลลิล-คุณสุวิช 
กลิ่นสมิทธิ์ คุณมัลลิกา เอกสมบูรณ์ คุณพัชพร โรจน์พจนานาวิน คุณโกสุมภ์-คุณจักรพงษ์ เกาเทียน 
คุณนครินทร์ เทียนประทีป คุณบัญชา เสาธงไชย คุณรัฐ วิจิตรก าจร และกัลยาณมิตรทุกท่าน 

คุณค่า คุณประโยชน์ คุณงามความดีอันพึงเป็นบุญกุศลที่เกิดจากดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัย 
ขอน้อมบูชาแด่พระรัตนตรัย และขอแห่งส่วนบุญจงมีแด่คุณพ่อประกิจ-คุณแม่ปรานี นัยน์พาณิช และ 
คณาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาทั้งทางธรรมและทางโลกตราบจนปัจจุบัน ขออนุโมทนาแด่สมาชิก
สกุลนัยน์พาณิช สัจจะปรเมษฐ์ พลอยชุม คันธิก รักสัตย์ กริชไกรวรรณ กลิ่นสมิทธิ์ สิริริน บุญจริง 
เอกสมบูรณ ์โรจน์พจนานาวิน เกาเทียน สมบูรณ์ และญาติมิตรสหายทุกท่าน 

 
 
 

บุญพิศ นัยน์พาณิช 



สารบัญค าย่อ 
  

พระไตรปิฎกอ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับสยามรัฐ พุทธศักราช ๒๕๖๐ และ
พระไตรปิฎกและอรรกถาแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๕๘ โดยมีค าย่อและค าเต็ม
ดังนี้ 

ค าย่อ     ค าเต็ม 
พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. วินยปิฏก มหาวิภงฺค 
วิ.ม. วินยปิฏก มหาวคฺค 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.สี.   สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย สีลขนธฺวคฺค 
ที.ม.   สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺค  10 
ที.ปา. สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺค 
ม.มู.  สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสก 12 
ม.ม.  สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสก 
ม.อุ. สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสก 
ส .ส.  สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย สคาถวคฺค  15 
ส .ข. สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย ขนฺธวคฺค  
ส .สฬา. สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย สฬายตนวคฺค  
ส .ม. สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย มหาวคฺค 
องฺ.เอก. สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกนิปาต 
องฺ.ติก.  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาต 
องฺ.จตุกฺก.  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาต 
องฺ.ปญฺจก.  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ปญฺจกนิปาต 
องฺ.สตฺตก.  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย สตฺตกนิปาต 
องฺ.อฏฺฐฃก.  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย อฏฺฐฃกนิปาต 
องฺ.ทสก. สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาต 
ขุ.ธ.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปท  25 
ขุ.อุ.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย อุทาน  25 
ขุ.อิติ.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตก  25 
ขุ.สุ.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย สุตฺตนิปาต 
ขุ.วิมาน. สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย วิมานวตฺถุ  26 
ขุ.เถร.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย เถรคาถา 
ขุ.เถรี. สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย เถรคีาถา 
ขุ.ชา.เอก. สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย เอกนิปาตชาตก 28 
ขุ.ชา.ทุก. สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ทุกนิปาตชาตก 28 
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ขุ.ชา.สตฺตก สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย สตฺตกนิปาตชาตก 
ขุ.ชา.อสีติ. สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย อสีตินิปาตชาตก 28 
ขุ.พุทฺธ.  สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย พุทฺธว ส 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.สงฺ.  อภิธมฺมปิฏก ธมฺมสงฺคณี 
อภิ.ธา. อภิธมฺมปิฏก ธาตุกถา 

อรรถกถาพระวินัย 
วิ.มหา.อ. 1 วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺฐฃกถา 

สมนฺต. วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺฐฃกถา 
อรรกถกาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.อ. 11  สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี  สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐฃกถา 
ม.มู.อ. 18 สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย  ปปญฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฺฐฃกถา 
ม.อุ.อ. 23 สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  ปปญฺจสูทนี  อุปริปณฺณาสกอฏฺฐฃกถา 
องฺ.จตุกฺก.อ. สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  จตุกฺกนิปาตอฏฺฐฃกถา 
ขุ.ธ.อ. สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฏฺฐฃกถา 
ขุ.อุ.อ. สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี  อุทานอฏฺฐฃกถา 
ขุ.อิติ.อ.  สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี  อิติวุตฺตกอฏฺฐฃกถา 
ขุ.สุ.อ. สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถโชติกา  สุตฺตนิปาตอฏฺฐฃกถา 
ขุ.ชา.เอกก.อ.สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  เอกกนิปาตชาตกอฏฺฐฃกถา 
ขุ.ป.อ. สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  สทฺธมฺมปฺปกาสินี  ปฏิสมฺภิทามคฺคอฏฺฐฃกถา 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.วิ.อ. อภิธมฺมปิฏก  สมฺโมหวิโนทนี  วิภงฺคอฏฺฐฃกถา 

ฎีกาพระสุตตันตปิฎก 
องฺ.ฏีกา. สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  สารมญฺชูสา  องฺคุตฺตรฏีกา 

ปกรณวิเสส 
มงฺคล. มงฺคลตฺถทีปนี 
มิลินฺท. มิลินฺทฺปญฺหปกรณ  
 
การอ้างอิงคัมภีร์ในพระไตรปิฎกใช้ระบบ ชื่อคัมภีร์ เล่ม/ข้อ/หน้า เช่น ม.ม. ๑๓/๑๕๒/๑๒๒ 

หมายถึง สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสก เล่ม ๑๓ ข้อ ๑๕๒ หน้า ๑๒๒ เป็นต้น 
การอ้างอิงคัมภีร์อรรถกถา ใช้ระบบ ชื่อคัมภีร์ เล่ม/หน้า เช่น ขุ.อิติ.อ. ๔๕/๖๓ หมายถงึ 

สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกฏฐฺฃกถา เล่มที่ ๔๕ หน้า ๖๓ เป็นต้น 
การอ้างอิงคัมภีร์มังคลทีปนี ใช้ระบบ ชื่อคัมภีร์ ภาค/หน้า เช่น ๒/๙๙ หมายถึง มงฺคลตฺถ

ทีปนี  ทุติโย ภาโค หน้า ๙๙. 
การอ้างอิงคัมภีร์มิลินทปัญหา ใช้ระบบ ชื่อคัมภีร์ ข้อ/หน้า เช่น มิลินฺท. ๑๐/๕๓๕ หมายถึง 

มิลินฺทปญฺหปกรณ ข้อ ๑๐ หน้า ๕๓๕ เป็นต้น  
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บทที่ ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ท าให้มนุษย์เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางความคิด เป็นผลอันเกิด
จากการได้ยิน การสัมผัส การอ่าน การเห็น รวมถึงผ่านการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อต่าง ๆ 
ความรู้เกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล มีการถ่ายทอดความรู้จากบุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลหนึ่ง 
การถ่ายทอดความรู้เริ่มจากครูคนแรกคือพ่อแม่ไปสู่ลูก การเรียนการสอนจากครูไปสู่ลูกศิษย์ จากรุ่น 
สู่รุ่นจนเกิดเป็นทฤษฎีการสอนที่มีวิวัฒนาการจากอดีตสู่ปัจจุบัน แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษา 
มีวิวัฒนาการจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ ไปสู่การศึกษาตลอดชีวิต จากการจัด  
การเรียนการสอนที่เน้นทฤษฎีปรับเปลี่ยนเป็นการให้ความส าคัญกับภาคปฏิบัติมากขึ้น ครูมีหน้าที่
สอนในชั้นเรียนต้องปรับตัวไปสู่การเป็นผู้สร้างการเรียนรู้ให้เกิดแก่นักเรียนอย่างมีประสิทธิผล อีกทั้ง
ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน ผู้สอนจึงต้องคิดค้นหาวิธีการสอนตามแนวคิดที่ เล็งเห็น
ว่าจะสามารถสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ประเทศไทยตราพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ขึ้น โดยกระทรวง 
ศึกษาธิการได้พัฒนาการศึกษาตามแนวทางของกฎหมายการศึกษาที่จะสร้างคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ เก่ง ดีและมีสุข ปรับปรุงการเรียนและเปลี่ยนวิธีการสอนโดยมุ่งเน้นให้ความส าคัญใน 
การพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนเป็นส าคัญ สร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ใหม่และสร้างกลไกให้สถานศึกษา
มีความเข้มแข็ง มีความเป็นอิสระทางวิชาการ สามารถวิเคราะห์วิจัย และสร้างนวัตกรรมให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการวิจัยในชั้นเรียน รู้จักใช้สื่อเทคโนโลยีและอุปกรณ์การสอนที่ทันสมัย
สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงของโลก๑ จากการส ารวจความคิดเห็นเรื่อง “การปฏิรูปการศึกษา : 
คุณภาพของการศึกษาของเด็กไทย” พบว่า การศึกษาท าให้คุณภาพของเด็กไทยในปัจจุบัน “แย่ลง” 
เพราะเด็กมีความใส่ใจในการเรียนน้อยลง ขาดทักษะในการเรียนรู้ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ไม่เป็น 
เป็นผลส ารวจที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง หากแต่ผลส ารวจในกลุ่มนักเรียนและกลุ่มผู้ปกครอง/ประชาชน 
เห็นว่าคุณภาพการศึกษาในปัจจุบัน “ดีขึ้น” เพราะเทคโนโลยีมีความก้าวหน้ามากขึ้น อุปกรณ์/สื่อ
การสอนมีพร้อม มีช่องทางให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลหลากหลาย และนักเรียนเห็นความส าคัญของ
การศึกษามากขึ้น ในขณะที่กลุ่มครู อาจารย์ และคณาจารย์ มีความคิดเห็นว่า ควรสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรมในทุกที่ การให้ผู้ที่มีความรู้ มีประสบการณ์มาร่วมจัดท าหลักสูตร การพัฒนา  

                                           
๑ ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , “พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ ทิศทางการศึกษาชาติที่ควรจะเป็น”, จุลสาร สกศ., ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๓ (ปักษ์แรก เดือนตุลาคม ๒๕๕๘) : 
หน้า ๖. 



๒ 
 
บุคลากรทางการศึกษาให้มีความรู้เท่าทันโลกปัจจุบันและอนาคต และเรียนรู้คู่ปฏิบัติจริง เน้นให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้เกิดการคิดวิเคราะห์ มีความคิดสร้างสรรค์๒  
 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทย เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยในด้านต่าง ๆ 
วิถีชีวิตของคนไทยได้เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาตั้งแต่เกิดจนตาย เนื่องจากหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนามีความสอดคล้องกับลักษณะอุปนิสัยคนไทย ระบบการศึกษาของไทยได้บรรจุ 
การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาไว้ในหลักสูตรทุกระดับของการศึกษา เพ่ือส่งเสริมและให้ความรู้  
แก่ผู้ศึกษาได้เข้าใจในหลักธรรมค าสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
แทรกซึมอยู่ในจิตใจของผู้ที่สามารถประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม เป็นการสืบ
สานและพัฒนาพระพุทธศาสนาให้มีความเจริญมั่นคงอยู่คู่กับสังคมไทย ดังที่พระพุทธเจ้าทรงมอบ
มรดกอันมีค่ายิ่งแก่มวลมนุษยชาติไว้สืบทอดต่อกันมา และมีพุทธโอวาทตรัสแก่พระอานนท์ ว่า 
“อานนท์ บางทีพวกเธอจะพึงมีความคิดอย่างนี้ว่า ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงแล้วพระศาสดาของพวก
เราไม่มีแล้ว ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมก็ดี วินัยก็ดีอันใด อันเราแสดงแล้ว ได้บัญญัติไว้แล้ว
แก่พวกเธอ ธรรมและวินัยอันนั้นจักเป็นศาสดาแห่งพวกเธอโดยกาลล่วงไปแห่งเรา”๓ หากแต่การเรียน
การสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันยังไม่สามารถเข้าถึงจิตใจของคนไทยอย่างแท้จริง ดัง งานวิจัย
เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๘ สะท้อนปัญหา ด้านกระบวนการเรียนรู้ คือ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้น้อย เนื่องจาก
ครูใช้วิธีการสอนที่ไม่ค่อยเป็นระบบ และกระบวนการเรียนขาดแรงจูงใจ ด้านสื่อการเรียนรู้ ไม่มีการ
น าสื่อเทคโนโลยีมาใช้ประโยชน์เท่าที่ควร กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้อยู่ในระดับน้อย ส่วนมากมีเพียง
การเรียนในห้องเรียนเท่านั้น และด้านการประเมินผลการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล เน้นเพียง
บางส่วนของเนื้อหาวิชาเท่านั้น การทดสอบเนื้อหาวิชามีความยากเกินไป และน าเสนอแนวทาง  
การจัดการเรียนการสอนไว้ว่า ด้านกระบวนการเรียนรู้ ครูควรสนใจในการสอนให้มากขึ้น และควร
จัดการเรียนการสอนที่น่าตื่นเต้นและดึงดูดให้ผู้เรียนสนใจ ด้านสื่อการเรียนรู้ ควรมีสื่อการเรียน 
การสอนที่ทันสมัย ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนเพ่ิมข้ึน 
และควรมีการวัดผลและประเมินผลให้ครอบคลุมเนื้อหาวิชา และควรออกข้อสอบซึ่งเหมาะสมกับ  
พ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน๔ 
  ประเทศไทยมีมหาวิทยาลัยที่จัดการศึกษาทางด้านพระพุทธศาสนาโดยตรงแก่ผู้ที่มีความ
สนใจ ทั้งการศึกษาพระพุทธศาสนาแก่บรรพชิต คฤหัสถ์ และพุทธศาสนิกชน หากแต่การศึกษา
พระพุทธศาสนาแบบนี้ยังไม่ครอบคลุมการศึกษาพระพุทธศาสนาที่ก าหนดไว้ในพระไตรปิฎกอย่าง
ทั่วถึง เพราะยังไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเข้าใจและสามารถน าหลักธรรมค าสอนไปใช้ในการแก้ปัญหา 
ให้เกิดประโยชน์กับตนเองอย่างเต็มที่ ดังที่มีงานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาใน
                                           

๒ ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , “ความคิดเห็นมุมมองจาก
ประชาชนต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา”, จุลสาร สกศ., อ้างแล้ว : หน้า ๔-๕. 

๓ ที.ม. ๑๓/๑๔๑/๓๑๓. 
๔ พระปลัดสาธิต อมโร (จินดารอง), “ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน

ประถมศึกษา ปีที่ ๖ เขตบางคอแหลม สังกัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 
(สาขาวิชาการบริหารการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๘, หน้า ๖๕-๖๗. 



๓ 
 
มหาวิทยาลัยสงฆ์ พบว่า ๑) วัตถุประสงค์ของหลักสูตรเน้นให้มีความเชี่ยวชาญตามปรัชญาและ 
พันธกิจของมหาวิทยาลัย ไม่ได้ เน้นความเชี่ยวชาญเพียงอย่างเดียวแต่ได้ เน้นแบบองค์รวม  
๒) โครงสร้างของหลักสูตรถูกจ ากัดกรอบจากส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) และ
ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ๓) เนื้อหาสาระของหลักสูตร 
มีลักษณะที่กว้างและครอบคลุมแต่ไม่เจาะลึกจึงไม่เอ้ือให้เกิดความเชี่ยวชาญได้  ๔) คุณลักษณะของ
อาจารย์ยังขาดคุณสมบัติด้านเทคนิคและวิธีการสอนและยังขาดผู้เชี่ยวชาญที่มาท าหน้าที่ในการสอน
ให้เกิดประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้ ๕) ผู้เข้าศึกษาแม้จะมีคุณวุฒิการสมัครเข้าศึกษาตาม
มหาวิทยาลัยก าหนด แต่ส่วนใหญ่มีเป้าหมายเรียนให้จบเพ่ือจะได้รับปริญญาบัตรไปประกอบอาชีพ
ทางโลกมากกว่าจะให้เกิดความเชี่ยวชาญในค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ๖) การจัดการเรียนการสอน
ยังติดอยู่ในเงื่อนไขด้านความต้องการของตลาด งบประมาณ และกรอบของ สกอ. และ สมศ. เพราะ
มหาวิทยาลัยสงฆ์เกรงว่า เมื่อผลิตบัณฑิตแบบเฉพาะทางแล้วจะไม่มีตลาดรองรับ และหากเปิดเป็น
เฉพาะทางแล้วไม่มีผู้เรียนก็จะท าให้เสียงบประมาณ และเกรงว่าหลักสูตรจะไม่ผ่าน สกอ. และ สมศ.  
๗) การวัดและการประเมินผลเป็นไปตามระบบมาตรฐานที่หลักสูตรก าหนด แต่ครูอาจารย์ยังมี
ฉันทาคติเพราะเห็นแก่สถานภาพความเป็นพระภิกษุสามเณรของผู้เรียน และ ๘) คุณลักษณะของ
ผู้ส าเร็จการศึกษามีความเชี่ยวชาญที่ยังไม่ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานตามพระธรรมวินัยที่ได้ก าหนดให้
ผู้เรียนพระพุทธศาสนาจะต้องมีความเชี่ยวชาญช่ าชองในพระพุทธวจนะ และผลการวิจัย เสนอให้
ภาครัฐให้อิสระในการจัดหลักสูตรโดยไม่ตัดงบประมาณและเสนอให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ได้จัดการเรียน
การสอนให้เข้มข้นเป็นแบบเฉพาะทางมากขึ้นและให้สอดคล้องกับหลักพระธรรมวินัยมากที่สุด เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพบัณฑิตด้านพระพุทธศาสนาให้มีผู้เชี่ยวชาญจนเป็นที่ประจักษ์แก่สายตาชาวพุทธ 
มากยิ่งขึ้น๕ อีกทั้งปัญหาที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนแบบเดิมมักเน้นการท่องจ า ท าให้ผู้เรียน
บางส่วนเกิดความเบื่อหน่าย ดังนั้น การประยุกต์หรือปรับปรุงเนื้อหา แบบเรียน รูปแบบการเรียน  
การสอนที่ทันสมัย เหมาะสมกับผู้เรียนจึงเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องและเหมาะสม๖ 
 วิธีการสอนโดยใช้แนวทางตะวันตกได้แพร่หลายเข้ามาสู่การศึกษาของประเทศไทยโดย
มุ่งเน้นไปที่การใช้จ านวนหน่วยกิตและผลการศึกษาเป็นตัวก าหนด โดยมีการวัดผลด้วยการประเมิน
เป็นคะแนนทั้งปรนัยและอัตนัย ดังที่ปรากฏเป็นแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ในเอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยก าหนดให้ผู้สอน
มีบทบาทหน้าที่ในการด าเนินงานการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ดังนี้ ๑) จัดท าหน่วยการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการประเมินผลการเรียนรู้ในรายวิชาหรือกิจกรรมที่รับผิดชอบ ๒) วัดและ
ประเมินผลระหว่างเรียนควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนที่ก าหนดพร้อมกับปรับปรุงแก้ไข
ผู้เรียนที่มีข้อบกพร่อง ๓) ประเมินตัดสินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในรายวิชาที่สอน หรือกิจกรรมที่
                                           

๕ พระมหาปฏิจจธรรม เพิ่มพิทยางกูร, “การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ไทย”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา คณะอักษรศาสตร์ : จุฬาลงกรณ์ -
มหาวิทยาลัย), ๒๕๕๓, หน้า ๒๔๙. 

๖ ณิชาภัทร ปฏิทัศน์, “การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี 
พระปริยัติธรรม แผนกธรรม”, ดุษฎีนิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (สาขาวิชาสังคมวิทยา : มหาวิทยาลัย
รามค าแหง), ๒๕๕๙, หน้า ๒๖๔. 



๔ 
 
รับผิดชอบเมื่อสิ้นสุดการเรียนรายปี/รายภาค ส่งหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้หรือกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ๔) ตรวจสอบสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ๕) น าผลการประเมินไปวิเคราะห์เพ่ือพัฒนา 
การจัดการเรียนการสอน๗ ท าให้แนวทางการศึกษาของไทยมุ่งเน้นสร้างความเป็นเลิศด้วย 
การประเมินผลโดยใช้การตัดสินด้วยคะแนน 
 หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าถูกเก็บรวบรวมบันทึกไว้ในพระไตรปิฎกด้วยลักษณะ 
ค าสอน ๙ ประการ เรียกว่า “นวังคสัตถุศาสน์” แต่การสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันไม่ได้เน้น 
ลักษณะค าสอนทั้ง ๙ ประการนี้ แม้ว่าพระพุทธองค์ทรงแสดงความส าคัญว่านวังคสัตถุศาสน์เป็น
เงื่อนไขของความมั่นคงของพระพุทธศาสนา ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสตอบพระสารีบุตรเกี่ยวกับเหตุให้
พระศาสนาด ารงอยู่ไม่นานและด ารงอยู่นานสรุปความว่า พรหมจรรย์ (พระศาสนา) ของพระผู้มี 
พระภาคเจ้าพระนามว่า วิปัสสี สิขี และเวสภูไม่ด ารงอยู่นาน เนื่องจากพระองค์ไม่ทรงขวนขวาย 
เพ่ือแสดงธรรมโดยพิสดารแก่สาวกทั้งหลาย สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ  
ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละ มีน้อย มิได้ทรงบัญญัติสิกขาบท และมิได้ทรงแสดงปาติโมกข์แก่สาวก 
เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าทั้งหลายและสาวกผู้ตรัสรู้ตามอันตรธานแล้ว พรหมจรรย์จึงอันตรธานโดย
ฉับพลัน ในขณะที่พระศาสนาของพระผู้มีพระภาคเจ้าพระนามว่า กกุสันธะ โกนาคมนะ และกัสสปะ 
ด ารงอยู่นาน เพราะมีการปฏิบัติในทางตรงกันข้าม๘ หากการสอนพระพุทธศาสนาสามารถท าได้อย่าง
ครอบคลุมลักษณะทั้ง ๙ ประการนี้ จึงจะเป็นไปตามพระพุทธด ารัสและจะท าให้พระธรรมค าสั่งสอน
เผยแพร่ไปสู่การศึกษาพระพุทธศาสนาทั้งระบบ 
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในประเด็น ท าอย่างไรจึงจะท าให้มีการสอนค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาครอบคลุมทั้งระบบตามที่พระไตรปิฎกแสดงไว้ ท าอย่างไรจะใช้วิธีการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวคิดทฤษฎีตะวันตกและการศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ มาเป็นเครื่องมือ 
บูรณาการค าสอนในพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ให้เข้าถึงการศึกษาทุกระดับ ท าอย่างไร
จึงจะท าให้รูปแบบการศึกษาพระพุทธศาสนาทั้ง ๙ ลักษณะเป็นที่เผยแพร่ไปสู่การเรียนการสอน
พระพุทธศาสนาอย่างมีประสิทธิผล 
 
๑.๒  ค ำถำมกำรวิจัย 
 
 ๑.๒.๑  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนเป็นอย่างไร 
 ๑.๒.๒  นวังคสัตถุศาสน์เป็นอย่างไร 
 ๑.๒.๓  การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์เป็นอย่างไร 
 ๑.๒.๔  แนวทางและการสร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ “รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์” เป็นอย่างไร 

                                           
 ๗ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ
, แนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, 
พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, พ.ศ. ๒๕๕๓), หน้า ๘. 

๘ วิ.มหา. ๑/๗/๑๒-๑๔. 



๕ 
 
๑.๓  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
 ๑.๓.๑  เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอน 
 ๑.๓.๒  เพ่ือศึกษานวังคสัตถุศาสน์ 
 ๑.๓.๓  เพ่ือบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 ๑.๓.๔  เพ่ือน าเสนอแนวทางและการสร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ “รูปแบบการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์” 
 
๑.๔  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 การวิจัยมีขอบเขตในการศึกษาดังนี้  

๑.๔.๑  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 งานวิจัยนี้ศึกษาทฤษฎีการสอนตามอนุกรมวิธานของบลูม ทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ การสอน
พระพุทธศาสนาในประเทศไทย พุทธวิธีการสอน  และนวังคสัตถุศาสน์ในประเด็นความหมาย 
ความส าคัญ ลักษณะ และประโยชน์ 

๑.๔.๒  ขอบเขตด้ำนบุคคลผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ 
 บุคคลผู้ให้สัมภาษณ์ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิผู้เชี่ยวชาญผู้มีประสบการณ์ 
ด้านการสอน ๘ รูป/คน และการสอนพระพุทธศาสนา ๙ รูป/คน รวมทั้งสิ้น ๑๗ รูป/คน  
 
๑.๕  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยเรื่อง การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ มีวิธีด าเนินการวิจัย 
ดังต่อไปนี้ 

๑.๕.๑  กำรวิจัยเชิงคุณภำพแบบวิจัยเอกสำร (Documentary Research) 
 ท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) และข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary 
Sources) ประกอบด้วย 
   ๑. ข้อมูลปฐมภูมิ โดยการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหลักฐานส าคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ 
พระไตรปิฎก 
 ๒. ข้อมูลทุติยภูมิ โดยการศึกษาค้นคว้าข้อมูล ด้านพระพุทธศาสนาจากอรรถกถา ฎีกา 
ปกรณ์วิเสส เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Review Literature) และด้านการสอนจากต ารา 
เอกสารทางวิชาการ บทความวิชาการ วารสาร เว็บไซต์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๑.๕.๒  กำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แบบมีโครงสร้ำง (Structural) 
โดยกำรก ำหนดบุคคลผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) 
 ท าการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบเจาะจงบุคคล โดยคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และ
ประสบการณ์เกี่ยวข้องกับการสอน การสอนพระพุทธศาสนา และนวังคสัตถุศาสน์ โดยการเลือกแบบ
ลูกโซ่ (Snowball Sampling)  จ านวน ๑๗ รูป/คน ดังนี้ 



๖ 
 

๑.  ด้านการสอน จ านวน ๘ รูป/คน 
๒.  ด้านการสอนพระพุทธศาสนา จ านวน ๙ รูป/คน 
๑.๕.๓ กำรวิเครำะห์ข้อมูล (Data Analysis) 

 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับแนวคิด
ทฤษฎีการสอน การสอนพระพุทธศาสนา พุทธวิธีการสอน และนวังคสัตถุศาสน์ 

๑.๕.๔ กำรสังเครำะห์ข้อมูล (Data Synthesis) 
 การสังเคราะห์ข้อมูลจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือค้นหาแนวทางในการบูรณาการ 
การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 

๑.๕.๕ กำรสรุปผลกำรวิจัย (Conclusion) 
 การสรุปผลการวิจัยจากผลที่ได้จากการสังเคราะห์ข้อมูล และน าเสนอแนวทางการสร้าง 
องค์ความรู้ใหม่เก่ียวกับการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  

๑.๕.๖ กำรน ำเสนองำนวิจัย (Presentation) 
 ผู้วิจัยเรียบเรียงและน าเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนาในรูปแบบดุษฎีนิพนธ์ ตามล าดับขั้นตอน
ดังนี้ 
 ๑. วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร 
 ๒. สร้างแบบสัมภาษณ์ 
 ๓. น าแบบสัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
 ๔. น าเสนอรูปแบบและผลการวิจัยที่ค้นพบต่อคณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ทั้ง ๒ คน 
 ๕. เชิญคณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ทั้ง ๒ คน ประชุมร่วมกัน เพื่อพิจารณาความเป็นไป
ได้ของรูปแบบและผลการวิจัยที่น าเสนอ 
 ๖. น าผลงานเสนอในการสัมมนาวิจัยนิพนธ์ (Pre-Submission) โดยมีคณะกรรมการตามที่ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เป็นผู้ก าหนด เพ่ือรับฟังการวิพากษ์ 
ดุษฎีนิพนธ์ (Public Hearing) และตอบข้อซักถามของผู้ เข้าร่วมสัมมนา เพ่ือเป็นประโยชน์ใน 
การปรับปรุงดุษฎีนิพนธ์ให้มีความสมบูรณ ์
 ๗. เสนองานวิจัยฉบับสมบูรณ์ เพ่ือขอสอบป้องกัน ดุษฎีนิพนธ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

  



๗ 
 
 สามารถแสดงขั้นตอนการด าเนินการวิจัยของ “การสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์” เป็นแผนผังดังนี้ 

ภำพที่ ๑.๑ ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 

๒. สัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

    - ด้านการสอน 
  - ด้านการสอน 
     พระพุทธศาสนา 

๑. ก าหนดนัดหมายการสัมภาษณ์ 
๒. ด าเนินการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
๓. วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปผล และ

บูรณาการข้อมูลจากการค้นคว้าและ
การสัมภาษณ์ 

๔. สร้างรปูแบบการสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 

ขั้นตอน วิธีด ำเนินกำรวิจัย ผลลัพธ์ 

๑. ศึกษา วิเคราะห์ 
สังเคราะห ์ข้อมูลจาก
เอกสาร เพ่ือก าหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัย
และน าไปใช้ในการ
วิเคราะห์ เพ่ือหาองค์
ความรู้ใหม่ของการสอน
พระพุทธศาสนาตาม
แนวนวังคสัตถุศาสน์ 

๑. วิเคราะห์ สาระส าคัญของ 
 - อนุกรมวิธานของบลูม 
    - การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑  
 - การสอนพระพุทธศาสนา 
 - นวังคสัตถุศาสน์ 
๒. ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย เพื่อ

ค้นหาองค์ความรู้ใหม่และรูปแบบของ
การสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ 

- กรอบแนวคิด 
ในการวิจยั 

- สาระส าคญั 
ของ การสอน
พระพุทธศาสนา
ตามแนว
นวังคสตัถุศาสน ์

ร่าง 
รูปแบบ 
การสอน

พระพุทธศาสนา
ตามแนว

นวังคสัตถุศาสน ์

๓. น าเสนอผลการวิจัยต่อ
คณะกรรมการควบคุม
ดุษฎีนิพนธ์เพ่ือ

ก่อนน าเสนอ 
    รับฟังความคิดเห็น 
    ในการประชุมวิชาการ 

๑. เชิญคณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ 
ประชุมร่วมกัน เพ่ือพิจารณางานวิจัย 

๒. รับฟังความเห็นจากผู้ทรงคณุวุฒิและ 
ผู้ร่วมประชุมวิชาการวิพากษ์ดุษฎีนิพนธ์ 

๓. ปรับแก้งานวิจยัตามความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะ
งานวิจยั  
การสอน

พระพุทธศาสนา 
ตามแนว

นวังคสตัถุศาสน ์

๔. น าเสนองานวิจัย 
ฉบับปรับปรุงต่อ
คณะกรรมการควบคุม
ดุษฎีนิพนธ์เพื่อให้
ความเห็นชอบก่อน 
ขออนุมัติสอบ 

 

๑. ส่งงานวิจัยฉบับปรับปรุงต่อ
คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ 

๒. เชิญคณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์ 
ประชุมร่วมกันเพ่ือพิจารณารอบที่  ๒ 

๓. ปรับปรุงตามค าข้อเสนอแนะของ
คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ์และ
น าเสนอเป็นดุษฎีนิพนธ์ 

 
 

ดุษฎนีิพนธ์ 
ฉบับสมบูรณ ์



๘ 
 
๑.๖  ประโยชน์ที่ได้รับ 

 
๑.๖.๑ ท าให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดทฤษฎีการสอน 
๑.๖.๒ ค้นพบแนวทางบูรณาการแนวคิดทฤษฎีการสอนและการสอนพระพุทธศาสนาด้วย

นวังคสัตถุศาสน์ 
๑.๖.๓ ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่และรูปแบบของ “การสอนพระพุทธศาสนาตามแนว

นวังคสัตถุศาสน์” 
๑.๖.๔ รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ สามารถน าไปประยุกต์ใช้

ในการสอนพระพุทธศาสนาได้ 
 
๑.๗  เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
 จากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีการสอน การสอนพระพุทธศาสนาและ
นวังคสัตถุศาสน์ นั้น พบเอกสารที่เก่ียวข้องกับสาระของงานวิจัย ดังนี้ 

๑.๗.๑ เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
 ทิศนำ แขมมณี กล่าวว่า ความคิดเกี่ยวกับการสอนมีวิวัฒนาการตามยุคสมัย และแสดง 
มโนทัศน์ของศาสตร์การสอนว่า ศาสตร์การสอน (Science of Teaching Pedagogy) หมายถึง 
ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้และการสอนที่สังคมโลกได้สั่งสมมาตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน ซึ่งผู้สอน
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย/จุดหมาย/วัตถุประสงค์
ของการสอนที่ก าหนด ความรู้ดังกล่าวได้มาจากการคิด การวิเคราะห์ของนักปราชญ์ และนักคิด
ทั้งหลาย หรือได้มาจากการศึกษา ค้นคว้า พิสูจน์ทดสอบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาต่าง ๆ ข้อความรู้ดังกล่าวประกอบด้วย ปรัชญาการศึกษา บริบท
ทางการสอน ทฤษฎี หลักการ แนวคิด ระบบ รูปแบบ วิธีการ เทคนิค และจิตวิทยาทางการเรียนรู้และ
การสอน การวางแผนและออกแบบการจัดการเรียนการสอน การด าเนินการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผล สื่อและเทคโนโลยีทางการสอน นวัตกรรมและการวิจัยการเรียนการสอนเป็นต้น๙   
 วิจำรณ์ พำนิช น าเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะทางการสอนของครู แบ่งออกเป็น ๓๕ 
ตอน ตอนที่ ๑ และ ๒ เกี่ยวกับการเข้าใจศิษย์ วิธีเรียนของศิษย์ และพัฒนาการด้านทักษะการเรียนรู้ 
ตอนที่ ๓ และ ๔ เกี่ยวกับการออกแบบรายวิชาโดยเอาผลลัพธ์การเรียนรู้เป็นหลักและประมวลวิชา  
ที่ครบถ้วน ตอนที่ ๕ ถึง ๙ เกี่ยวกับประสบการณ์ในชั้นเรียน ตอนที่ ๙ และ ๑๐ เกี่ยวกับการท างาน
ร่วมผู้ช่วยสอน ตอนที่ ๑๒ ถึง ๒๘ เกี่ยวกับวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ได้แก่ ท าให้การบรรยายเป็น
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดี สอนด้วยการอภิปราย เทคนิคการตั้งค าถามเพ่ือการอภิปราย และ
ประเมิน กิจกรรมเรียนโดยการปฏิบัติ เรียนเป็นกลุ่ม เรียนโดยการเขียน เรียนโดยการตั้งค าถาม เรียน
จากกรณีศึกษา การเรียนโดยใช้ปัญหา เรียนแก้ปัญหาเชิงปริมาณ การแก้ปัญหาในวิชาวิทยาศาสตร์ 

                                           
๙ ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ , 

พิมพ์ครั้งท่ี ๒๐, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๔๗๔. 



๙ 
 
วิธีจัดการให้นักศึกษาอ่านบทเรียนก่อนมาเข้าชั้นเรียน สอนให้คิดและเขียนตามศัพท์ในวิชาที่เรียน 
สอนให้เข้ากับหลายสไตล์การเรียนรู้ สอนด้วยสื่อสายตา ใช้เทคโนโลยีแบบอย่างชาญฉลาด ตอนที่ ๒๙ 
ถึง ๓๓ เกี่ยวกับการประเมินผล ตอนที่ ๓๔ เกี่ยวกับสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับอาจารย์ และ 
ตอนที่ ๓๕ AAR บทสรุปของผู้ถอดความ๑๐ 
 พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยำว์ ยินดีสุข แสดงว่า “การจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียน
เป็นผู้มีคุณภาพคือ ดี มีปัญญา คือ เก่ง และเป็นผู้มีความสุขคือ สุขภาพกายและจิตดี กล่าวโดยสรุป
คือเป็นประชาชนที่ดี เก่ง สุข เป็นประชาชนที่มองกว้าง คิดไกล ใฝ่รู้ เชิดชูคุณธรรมนั้นต้องเป็น 
การเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ (Child-Oriented Instruction)”๑๑ 
 ไพฑูรย์ สินลำรัตน์  อธิบายว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่นักศึกษา
พัฒนาขึ้น ในตนเองจากประสบการณ์ ที่ ได้ รับระหว่างการศึกษา ก รอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้บัณฑิตมีอย่างน้อย ๕ ด้าน คือ 
ด้านคุณธรรมและจริยธรรม (Ethics and Moral) ด้านความรู้ (Knowledge) ด้านทักษะทางปัญญา 
(Cognitive Skills) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ( Interpersonal 
Skills and Responsibility)  และด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยี
ส ารสน เท ศ  (Numerical Analysis, Communication and Information Technology Skills) 
นอกจากนี้แล้วกรอบมาตรฐานคุณวุฒิเต็มรูปต้องมีองค์ประกอบ ๔ ข้อ คือ หลักสูตร การสอน 
กิจกรรม และสิ่งแวดล้อม๑๒ 
 Susan A.  Ambrose, Michael W.  Bridges, Michele DiPietro, Marsha C. 
Lovett, and Marie K. Norman น าเสนอหลักการสร้างนักเรียนรู้แห่งอนาคตใหม่ ๗ ประการ 
ได้แก่ การเอาใจใส่ความรู้เดิมของนักศึกษา การจัดระเบียบความรู้ แรงจูงใจต่อการเรียน การจัด  
การเรียนรู้แบบรู้จริง การฝึกฝนและการให้ผลป้อนกลับ พัฒนาการของนักศึกษาและบรรยากาศของ
การเรียนรู้ และการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถก ากับการเรียนรู้ของตนเองได้๑๓ 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการสอนไว้ ๔ ประการ คือ ปัญญาเป็น 
สิ่งสร้างสรรค์ขึ้นภายในตัวผู้เรียนเอง ผู้สอนท าหน้าที่เป็นกัลยาณมิตร ช่วยชี้น าทางการเรียน วิธีสอน 
อุบาย และกลวิธีต่าง ๆ เป็นสื่อหรือเป็นเครื่องผ่อนแรงการเรียนการสอน และอิสรภาพในทาง
ความคิด เป็นอุปกรณ์ส าคัญในการสร้างปัญญา๑๔ 

                                           
๑๐ วิจารณ์ พานิช, สอนอย่างมือช้ันครู, (นครปฐม : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๗. 
๑๑ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, ทักษะ ๗C ของครู ๔.๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๐), หน้า ๖๐. 
๑๒ ไพฑูรย์ สินลารัตน์, กลยุทธ์การสอนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๘๔-๘๕. 
๑๓ Susan A. Ambrose, Michael W. Bridges, Michele DiPietro, Marsha C. Lovett, and Marie 

K. Norman, การเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ ๒๑ : ๗ หลักการสร้างนักเรียนรู้แห่งอนาคตใหม่ , แปลโดย วันวิสาข์ เคน, 
(กรุงเทพมหานคร : โอเพ่นเวิลด์ พับลิชช่ิง เฮาส์, ๒๕๕๖), หน้า ๘. 

๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือ
ธรรม, ๒๕๔๗), หน้า ๑๖. 



๑๐ 
 
 วศิน  อินทสระ กล่าวว่า “พุทธวิธีในการสอน หมายถึง วิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงสอน 
พุทธบริษัท คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา หรือบุคคลทั่วไปทั้งเทวดาและมนุษย์ ตามพระนาม  
ที่ได้รับยกย่องว่า สตฺถา เทวมนุสฺสาน  ทรงเป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย”๑๕ พระพุทธองค์
ทรงสอนด้วยวิธีหลากหลายเพื่อให้เหมาะกับผู้เรียนหรือผู้ฟัง 
 สมชัย ศรีนอก และณัฐพล ลึกสิงห์แก้ว สรุป นวังคสัตถุศาสน์ ลงเป็น ๓ รูปแบบ คือ ปัชชะ 
(ร้อยกรอง) ได้แก่ คาถา อุทาน และชาดก คัชชะ (ร้อยแก้ว) ได้แก่ สุตตะ เวยยากรณะ อิติวุตตกะ 
อัพภูตธรรม และเวทัลละ และวิมิสสะ (แบบผสม) ได้แก่ เคยยะ และน าเสนอแนวทางการออกแบบ
การสอนตามหลักนวังคสัตถุศาสน์ เฉพาะคัชชะในรูปแบบสุตตะ ได้แก่ รูปแบบพระวินัย โดยก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้ ๗ ประการ คือ วัตถุ (เรื่อง) สังฆสันนิบาต (สืบสวน) พุทธบัญญัติ (สาระ) 
สิกขาบทวิภังค์ (จ าแนก) ปทภาชนีย์ (อธิบาย) อนาปัตติวาระ (ข้อยกเว้น) และวินีตวัตถุ (ตัวอย่าง) 
และรูปแบบพระสูตร โดยก าหนดกิจจกรรมการเรียนรู้เป็น ๕ ประการ คือ สารัมภะ (สนทนา สืบค้น
ข้อมูล) กาลเทศะ (สังเกต ระดมความคิด) นิทาน (ส ารวจ สอบถาม หรือโครงงานเกี่ยวกับเนื้อหา 
เรื่องราวที่เกิดข้ึน) สารัตถะ (สังเกต ส ารวจ สอบถามผลที่คาดหวังว่าจะได้รับ) และสโมธาน๑๖ 
 สุชีพ ปุญญำนุภำพ กล่าวว่า “ตามแบบแผนทั่วไป การสอนของพระพุทธเจ้าแบ่งออกเป็น 
๓ อย่าง คือ ทรงสอนให้รู้ยิ่งเห็นจริงในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น ทรงสั่งสอนมีเหตุผลที่ผู้ฟังอาจตรองตาม
ให้เห็นจริงได้ และทรงสั่งสอนเป็นอัศจรรย์ที่ผู้ปฏิบัติย่อมได้รับผลตามสมควรแก่การปฏิบัติ ”๑๗ และ
แสดงข้อสังเกตเกี่ยวกับหลักการสอนของพระพุทธเจ้าเป็น ๓ ประการ คือ การสอนโดยวิธีปฏิวัติ 
(Revolution) เป็นการ “เปลี่ยน” หลักค าสอนเดิมทั้งหมด การสอนโดยวิธีปฏิรูป (Reformation)  
เป็นการสอนโดยวิธีดัด “แปลง” โดยให้ความหมายใหม่ หรือเหตุผลใหม่เพ่ือให้ตรงกับหลักเหตุผล
ยิ่งขึ้น และการสั่งสอนโดยตั้งหลักขึ้นใหม่ (Reconstruction) เป็นค าสอนที่ยังไม่มีผู้สอน และ 
ทรงแสดงชัดทั้งเหตุและผล๑๘ 
 แสง  จันทร์งำม กล่าวว่า “พระพุทธศาสนาทั้งหมด เป็นเรื่องของการศึกษาตามความหมาย
ของค าว่า Education อย่างแท้จริง”๑๙ การศึกษาในพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน คือ 
ขั้นปริยัติ หมายถึง การศึกษาเพ่ือให้รู้ความจริงส าคัญ ๔ เรื่อง ได้แก่ โลกและจักรวาล ชีวิต เป้าหมาย
สูงสุดของชีวิต และทางปฏิบัติเพ่ือไปสู่เป้าหมายสูงสุดนั้น ขั้นปฏิบัติ หมายถึง การดัดกาย  วาจา ใจ 
ตามหลักการที่ศึกษามาโดยการสร้างมรรคมีองค์ ๘ หรือไตรสิกขา ให้เกิดขึ้นในตัวของผู้ศึกษา และขั้น
ปฏิเวธ หมายถึง ความรู้ระดับสูงเกิดขึ้นจนเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึนเฉพาะตน 

                                           
๑๕ วศิน อินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๕๘), 

หน้า ๑๓. 
๑๖ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๘๙-๙๘. 
๑๗ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๕. 
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕-๑๘. 
๑๙ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๐), หน้า ๑. 



๑๑ 
 
 สรุปว่า แนวคิดและทฤษฎีการสอนของตะวันตกนั้น ยังคงมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจากอดีต
ถึงปัจจุบัน จากการให้ความรู้ไปสู่การเสริมสร้างให้เกิดทักษะ วิธีการสอนมีรายละเอียดมากมาย
ตามแต่นักคิด นักวิชาการ จะเห็นความส าคัญ บทบาทของผู้สอนที่เปลี่ยนแปลงไป จุดประสงค์ล้วน
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองไปตามจุดหมายที่ต้องการได้ ไม่ว่าจะเป็นด้านวิชาชีพ หรือการ
ด าเนินชีวิต ด้านการสอนพระพุทธศาสนานั้น ในฐานะพระศาสดาผู้ทรงรู้แจ้ง ในฐานะพระบรมครู ผู้
ทรงสอนทั้งโลกียธรรมและโลกุตตรธรรม พุทธวิธีการสอนที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกยังคงได้รับ
การศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือน ามาประยุกต์ให้เข้ากับสภาพสังคมและวิวัฒนาการของ
เทคโนโลยี เพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์ของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 

๑.๗.๒  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
จิตรำพร ลีละวัฒน์ วิจัยเรื่อง “การพัฒนาภารกิจปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างความคิดวิเคราะห์

ให้กับนักศึกษาในรายวิชาจริยธรรมทางธุรกิจ (BUS ๔๐๐)” พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีทักษะการคิด
วิเคราะห์ระดับปานกลางถึงระดับมาก คือ สามารถอธิบายจุดแข็งจุดอ่อนได้อย่างมีเหตุผลถูกต้องตาม
หลักการ และเขียนข้อสรุปได้ถูกต้อง อีกทั้งสามารถคิดวิเคราะห์ (Analyzing) หรือแยกแยะเรื่องราว
สิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญได้ และมองเห็นความสัมพันธ์ของส่วนที่
เกี่ยวข้องกัน สอดคล้องกับทฤษฎีเบนจามิน บลูม และคณะ กล่าวกว่า เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรู้จะเกิด
การเปลี่ยนแปลงดังนี้ ๑. การเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ ความเข้าใจ และความคิด (Cognitive 
Domain) ๒. การเปลี่ยนแปลงทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ทัศนคติ ค่านิยม และความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านความช านาญ (Psychomotor Domain)๒๐ 

รัฐพล ประดับเวทย์ บทความวิชาการเรื่อง “แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคโนโลยีตามแนวคิดอนุกรมวิธีของบลูม” น าเสนอว่า อนุกรมวิธานของบลูมแบ่งเป็น ๓ ด้าน คือ 
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย การปรับปรุงจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย
สะท้อนให้เห็นรูปแบบการคิดที่ใช้งานได้มากข้ึนและอาจจะถูกต้องมากข้ึน แนวทางที่นักออกแบบการ
เรียนการสอนและผู้สอนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยี โดยการ
ใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีและเครื่องมือดิจิทัลตามล าดับขั้นอนุกรมวิธานของบลูม ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้
ผู้เรียนมีความพร้อมในการใช้ชีวิตอย่างมีความสุข๒๑ 

พระชยสร  สมบุญมำก (สมปุญฺ โ ) วิจัยเรื่อง “พุทธวิธีในการสอน : สืบค้นจาก
พระไตรปิฎก สุตตันตปิฎก” พบว่า ขั้นตอนของกระบวนการสอน สามารถแบ่งเป็น ๓ ระยะ
ประกอบด้วย ๕ กิจกรรมหลัก คือ ระยะก่อนสอน ได้แก่ การรู้จักผู้เรียนเป็นการล่วงหน้า ระยะ

                                           
๒๐ จิตราพร ลีละวัฒน์, “การพัฒนาภารกิจปฏิบัติเพื่อเสริมสร้างความคิดวิเคราะห์ให้กับนักศึกษาใน

รายวิชาจริยธรรมทางธุรกิจ (BUS ๔๐๐)”, รายงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน , (คณะบริหารธุรกิจ : 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม), ๒๕๕๖, ๑๒๑ หน้า. 

๒๑ รัฐพล ประดับเวทย์, “แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีตามแนวคิดอนุกรมวิธาน 
ของบลูม”, Veridian E-Journal, Silapakorn University ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ
ศิลปะ, ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓ (กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๐) : หน้า ๑๐๕๑. https://www.tci-thaijo.org/index.php 
/Veridian-E-Journal/article/view/104735. 



๑๒ 
 
ระหว่างสอน ได้แก่ การปรับภาวะเพ่ือเตรียมพร้อมผู้เรียน ลงมือสอนเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
และการประเมินผลโดยผู้เรียนเอง และระยะหลังการสอน ได้แก่ กิจกรรมภาคปฏิบัติ๒๒ 
 พระมหำวัฒนำ ปญฺ ำทีโป (ค ำเคน) ศึกษาเรื่อง “ศึกษาเชิงวิเคราะห์นวังคสัตถุศาสน์ใน
พระไตรปิฎก” พบว่า พระพุทธศาสนานั้นเดิมเรียกว่า “พรหมจรรย์” หมายถึง อริยมรรคมีองค์ ๘ 
เป็นค าสอนส าคัญน าไปสู่ความพ้นทุกข์ บางครั้งเรียก “ธรรมวินัย” ในแง่เป็นค าสอนที่พระสงฆ์จะต้อง
ศึกษาและปฏิบัติ บางครั้งเรียกว่า “ปาพจน์” ต้องทรงจ าไว้ด้วยมุขปาฐะ ครั้งพุทธกาลพระสารีบุตรได้
จัดแบ่งค าสอนเป็นนิกายและวรรครับรองโดยพระพุทธเจ้า  และเพ่ือความมั่นคงของพระพุทธศาสนา
ในการท าปฐมสังคายนามีการจัดพระธรรมวินัยเป็นหมวดหมู่ เพ่ือให้เป็นระเบียบ ไม่สูญหาย และ  
ทรงจ าได้ง่าย โดยมีนวังคสัตถุศาสน์ถูกรวบรวมไว้ภ ายใน  อีกทั้ งการแบ่งค าสอนออกเป็น
นวังคสัตถุศาสน์ท าให้เห็นพุทธวิธีการที่มีความคล้ายคลึงกับพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ ซึ่งในค าสอน  
แตล่ะแบบมีความไพเราะงดงาม มีศิลปะต่างกัน และเข้าถึงประชาชนได้หลากหลาย๒๓ 

พระมหำสำคร ธมฺมสำคโร วิจัยเรื่อง “พุทธวิธีการสอนบรรพชิตและคฤหัสถ์ในพุทธปรัชญา
เถรวาท” พบว่า พุทธวิธีการสอนในพุทธปรัชญาเถรวาท มี ๔ รูปแบบ คือ แบบสนทนา แบบบรรยาย 
แบบตอบปัญหา และแบบวางกฎข้อบังคับ การที่พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการสอนที่แตกต่างกัน  
ทั้งในเรื่องของรูปแบบ เนื้อหา และจุดมุ่งหมายที่ทรงสอน มีสาเหตุมาจากเงื่อนไขของบริบท  
ในการด ารงชีวิต บริบททางสังคม และคุณภาพของความสุขที่แตกต่างกัน๒๔ 
 สรุปว่า ด้านการศึกษาน าอนุกรมวิธานของบลูมมาใช้โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษาและ
อุดมศึกษา เน้นตามการจัดระดับปัญญา ๖ ขั้น คือ การจ าได้ การเข้าใจ การปรับใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินผล  ส าหรับงานวิจัยด้านพุทธวิธีการสอนนั้นให้ความส าคัญกับวิธี 
การสอน เทคนิคการสอน ลีลาการสอน และล าดับการสอน ส าหรับการศึกษาเกี่ยวกับนวังสัตถุศาสน์
ในมิติของวิธีการสอนยังพบไม่มากนัก 
 
๑.๘  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 
ในการศึกษาเรื่อง การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ผู้วิจัยได้สรุปกรอบ

แนวคิดในการวิจัยดังต่อไปนี้ 

                                           
๒๒ พระชยสร  สมบุญมาก (สมปุญฺโ ), “พุทธวิธีในการสอน : สืบค้นจากพระไตรปิฎก สุตตันตปิฎก”, 

วิทยานิพนธป์ริญญาการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๔๓, ๓๑๗ หน้า. 
๒๓ พระมหาวัฒนา ปญฺญฃาทีโป (ค าเคน), “ศึกษาเชิงวิเคราะห์นวังคสัตถุศาสน์ในพระไตรปิฎก”, 

สารนิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๖๐, 
๕๔ หน้า. 

๒๔ พระมหาสาคร ธมฺมสาคโร, “พุทธวิธีการสอนบรรพชิตและคฤหัสถ์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๖, ๒๐๗ หน้า. 



๑๓ 
 

๑.๘.๑ กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์นั้น ผู้วิจัย
ได้น าแนวคิดมาจากอนุกรมวิธานของบลูม๒๕ 

๑.๘.๒ กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์นั้น ผู้วิจัย
ได้น าแนวคิดมาจากการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑๒๖ 

๑.๘.๓ กรอบแนวคิดเกี่ยวกับบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์
ที่เหมาะสม เป็นรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ดังนี้ 

๑) บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของ
โครงสร้าง ผู้วิจัยได้น าอนุกรมวิธานของบลูมและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มาบูรณาการร่วมกับ
นวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือได้แนวทางการสอนพระพุทธศาสนาให้ครอบคลุมทุกมิติลักษณะโครงสร้าง 
ทั้งลักษณะบรรยาย ลักษณะบรรยายและบทกวี และบทกวี 

๒) บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม ผู้วิจัย
ได้น าอนุกรมวิธานของบลูมและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มาบูรณาการร่วมกับนวังคสัตถุศาสน์ เพื่อ
ได้แนวทางการสอนพระพุทธศาสนาในครอบคลุมในมิติการเกื้อกูลสังคม การสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคม 
ความมั่นคงทางจิต และความรอบรู้ในองค์รวม  

๓) บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ ผู้วิจัย
ได้น าอนุกรมวิธานของบลูมและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มาบูรณาการร่วมกับนวังคสัตถุศาสน์ เพื่อ
ได้แนวทางการสอนพระพุทธศาสนาให้ครอบคลุมในมิติการตีความภาษา และการใช้ภาษาให้
เหมาะสมกับคน เวลาและสถานที่ 

๔) บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของ
บุคคล ผู้วิจัยได้น าอนุกรมวิธานของบลูมและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มาบูรณาการร่วมกับ
นวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือได้แนวทางการสอนพระพุทธศาสนาในครอบคลุมในมิติความพร้อมของบุคคลที่
เกิดจากปัจจัยภายใน และความพร้อมของบุคคลที่เกิดจากปัจจัยภายนอก 
 โดยสามารสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

                                           
๒๕ Benjamin S.  Bloom, Max D.  Engelhart, Edward J.  Furst, Walker H.  Hill, and David R. 

Krathwohl.  Taxonomy of Educational Objective The Classification of Educational Goals 
Handbook I : Cognitive Domain. 18th Ed., (New York : David McKay Company, Inc., 1974), p. 7. 
 ๒๖ วิจารณ์ พานิช, การสร้างการเรียนรู้สู่ศตวรรษที่ ๒๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (นครปฐม : มูลนิธิสยามกัมมาจล, 
๒๕๕๗), หน้า ๑๔-๑๕. 



๑๔ 
 

 
 
ภำพที่ ๑.๒ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  

กำรสอน 
๑. อนุกรมวิธานของบลูม 
๒. การเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ ๒๑ 
๓. การสอนพระพุทธศาสนา

ในประเทศไทย 
๔. พุทธวิธีการสอน 
๕. ประโยชน์ของการสอน 
 

หลักค ำสอนเกี่ยวกับ
นวังคสัตถุศำสน์ 

๑. หลักนวังคสัตถุศาสน์ 
๒. ลักษณะของ

นวังคสัตถุศาสน์ 
๓. ประโยชน์ของ

นวังคสัตถุศาสน์ 
 

กระบวนกำร (Process) 
๑. การศึกษาค้นคว้าจาก

เอกสาร 
๒. การสัมภาษณ์เชิงลึก 
๓. การวิเคราะห์ข้อมูล 
๔. การสังเคราะห์ข้อมูล 
๕. การสรุปผล 
 

ผลลัพธ์ (Output) 
กำรสอนพระพุทธศำสนำ 
ตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ 

๑. การสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์
ในมิติองค์รวมของ
โครงสร้าง 

๒. การสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์
ในมิติสารัตถธรรม 

๓. การสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์
ในมิตินิรุกติศาสตร์ 

๔. การสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์
ในมิติความพร้อมของ
บุคคล 

รูปแบบ (Model) 
กำรสอนพระพุทธศำสนำ 
ตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ 



๑๕ 
 
๑.๙  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  
 กำรสอน หมายถึง การเรียนการสอนที่จะประสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพ โดยอาศัย
หลักจิตวิทยาพ้ืนฐานและการเรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ทั้ง ๓ ด้านคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย
และทักษะพิสัย รวมทั้งการสอนที่เป็นทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดอย่าง
สร้างสรรค์และเข้ากับบริบทของโลกที่เปลี่ยนแปลงโดยเน้นทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะ 
การเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำ หมายถึง กระบวนการการถ่ายทอดองค์ความรู้ในค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาไปสู่ผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการแก้ปัญหาของชีวิต 
 นวังคสัตถุศำสน์ หมายถึง ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ๙ ประการ ได้แก่ สุตตะ คือ ค าสอน
ลักษณะร้อยแก้วแบบการบรรยาย การอธิบาย เคยยะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยแก้วผสมร้อยกรองและมี
ท่วงท านอง เป็นการบรรยายพร้อมบทกวี เวยยากรณะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยแก้วแบบการจ าแนก 
การแจกแจง คาถา คือ ค าสอนลักษณะร้อยกรอง แบบบทกวี อุทานะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยกรองหรือ
ร้อยแก้วที่เกิดจากการอุทานตามความรู้สึก อิติวุตตกะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยแก้วแบบการอ้างอิง 
การยกตัวอย่าง ชาตกะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยกรองหรือร้อยแก้วที่เป็นเรื่องราวในอดีตของ
พระพุทธเจ้า อัพภูตธรรมะ คือ ค าสอนลักษณะร้อยแก้วเกี่ยวกับความอัศจรรย์ และเวทัลละ คือ 
ค าสอนลักษณะร้อยแก้วแบบถามตอบ 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์  หมายถึง กรอบการสอนที่เกิดจาก
การบูรณาการอนุกรมวิธานของบลูม ทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ และนวังคสัตถุศาสน์ ประกอบด้วย
องค์ประกอบ ๔ มิต ิคือ องค์รวมของโครงสร้าง สารัตถธรรม นิรุกติศาสตร์ และความพร้อมของบุคคล 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้ำง หมายถึง 
กรอบการสอนพระพุทธศาสนาด้วยโครงสร้าง ๓ แบบ คือ การสอนโดยลักษณะบรรยาย ลักษณะ
บรรยายพร้อมบทกวี และลักษณะบทกวี 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ในมิติสำรัตถธรรม  หมายถึง 
กรอบการสอนพระพุทธศาสนาด้วยเนื้อหาสาระ ๔ หมวด คือ สารัตถธรรมในการเกื้อกูลสังคม (ทาน) 
สารัตถธรรมในการสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคม (ศีล) สารัตถธรรมในการสร้างความมั่นคงทางจิต (สมาธิ) 
และสารัตถธรรมในการรอบรู้องค์รวม (ปัญญา) 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ในมิตินิรุกติศำสต ร์ หมายถึง 
กรอบการสอนพระพุทธศาสนาเชิงนิรุกติศาสตร์ ๒ ประการ คือ การใช้ภาษาด้วยการตีความและ 
การใช้ภาษาให้เหมาะกับบุคคล เวลาและสถานที่ 
 กำรสอนพระพุทธศำสนำตำมแนวนวังคสัตถุศำสน์ในมิติควำมพร้อมของบุคคล  หมายถึง 
กรอบการสอนพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับปัจจัยความพร้อมของบุคคล ๒ ด้าน คือ ความพร้อมที่เกิดจาก
ปัจจัยภายใน ได้แก่ ความเชื่อมั่นในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (ศรัทธา) ความพากเพียรพยายาม 
(วิริยะ) การระลึกรู้ (สติ) การจดจ่อ (สมาธิ) และการเห็นความจริง (ปัญญา) และ ความพร้อมที่เกิด
จากปัจจัยภายนอก ได้แก่ กระบวนการรับรู้จากสิ่งเร้าภายนอกที่ประกอบด้วย ตา (จักขุ) หู (โสต) 
จมูก (ฆานะ) ลิ้น (ชิวหา) และกายสัมผัส (กาย) 



 
 

 

บทที่ ๒ 
แนวคิดและทฤษฎีการสอน 

 
การศึกษาของไทยได้รับอิทธิพลจากแนวคิดตะวันตก นับจากรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นต้นมา มีการส่งเสริมให้เชื้อพระวงศ์และชนชั้นสูงเดินทางไปศึกษาใน
ยุโรปในวิทยาการหลากหลายแขนงเพ่ือมาเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ กาลเวลาผ่านไป
สามัญชนมีโอกาสเดินทางไปรับการศึกษา ณ ต่างประเทศมากขึ้น นักวิชาการศึกษาของไทยก็เช่นกัน 
โดยเฉพาะนักเรียนทุนของราชการส่วนใหญ่ได้รับโอกาสเข้าศึ กษาในมหาวิทยาลัยชั้นน าของ
สหรัฐอเมริกาและยุโรป ดังนั้น แนวทางการศึกษาของประเทศไทยจึงได้รับอิทธิพลจากแนวคิดและ
ทฤษฎีการสอนของตะวันตกอย่างไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ ในบทนี้จะน าเสนอวิวัฒนาการของการสอน 
แนวคิดและทฤษฎีการสอนและการสอนพระพุทธศาสนาในประเทศไทย ตามล าดับประเด็นดังต่อไปนี้  

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีการสอน 
๒.๒ ทักษะการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี ๒๑ 

๒.๓ การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
๒.๔ พุทธวิธีในการสอน 

๒.๕ ประโยชน์ของการสอน 

๒.๖ สรุป 

 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีการสอน 
 
 การจัดการศึกษาของไทยมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยโบราณจนมาถึงปัจจุบัน มีการพัฒนา
การศึกษาให้สอดคล้องและรองรับกับการพัฒนาประเทศ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อผู้สอนและผู้เรียน
พร้อมทั้งรองรับกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศ ซึ่งแนวคิดและทฤษฎีการสอน  
ได้รับอิทธิพลมาจากตะวันตก ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ๒.๑.๑ วิวัฒนาการของการสอน 
 การสอนเป็นพฤติกรรมทางธรรมชาติของมนุษย์ในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้  
สิ่งรอบตัวเพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีวิต เป็นสิ่งที่มีมายาวนานในลักษณะที่ไม่มีรูปแบบตายตัว ไม่มี
เวลาเฉพาะ ไม่ก าหนดสถานที่ เช่น พ่อแม่สอนลูก ผู้ใหญ่สอนเด็ก การสอนที่มีรูปแบบเกิดขึ้นเมื่อมี
นักปราชญ์ นักคิด และเจ้าลัทธิต่าง ๆ ท าการถ่ายทอด เผยแพร่ ความรู้ ความคิด และความเชื่อ โดย
ใช้ความสามารถเฉพาะตน  
 ก่อนคริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ มีลัทธิทางศาสนาแบบเทวนิยมเกิดขึ้นจ านวนมาก เจ้าลัทธิ 
ใช้การถ่ายทอดความเชื่อในลักษณะเป็นการครอบง าความคิดของผู้รับให้มีความเห็นความเชื่อ 
คล้อยตามกัน เรียกว่า Indoctrination หมายถึง การครอบง าทางความคิดโดยการฝังความเชื่อต่าง ๆ 
ให้เข้าไปสู่ความคิดของผู้อ่ืนอย่างเข้มงวด โดยมีเป้าหมายให้ผู้อ่ืนละทิ้งความคิดความเชื่อเดิม และ 
หันมารับความคิดความเชื่อใหม่ที่ให้  ต่อมาเกิดกลุ่มนักคิดที่เชื่อว่ามนุษย์เกิดมาพร้อมความดี มี
เสรีภาพในการเลือกคิดและเชื่อมากขึ้น เจ้าลัทธิใช้การถ่ายทอดความเชื่อเรียกว่า Inculcation 
หมายถึง การปลูกฝังความคิด ความเชื่อ โดยการพร่ าสอนและใช้ศิลปะของการชักจูงโน้มน้าวจิตใจ 
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ต่อมาการปลูกฝังความคิดความเชื่อนอกจากเรื่องของลัทธิแล้วยังขยายตัวไปสู่ เรื่องเกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวัน เป็นการสอนที่เป็นไปตามธรรมชาติ ยังไม่มีลักษณะการสอนอย่างเป็นทางการ 
มีลักษณะเป็นศิลป์ (Art) มากกว่าศาสตร์ (Science) 
 จากนั้นเกิดการสอนวิชาชีพโดยการฝากตัวเป็นศิษย์กับบุคคลที่มีความช านาญในด้านนั้น ๆ 
เช่น ยิงธนู ฟันดาบ ดาราศาสตร์ หรือศิลปะ เกิดการใช้ศัพท์ว่า “ครูและศิษย์” มากขึ้น เป็นการสอน
ในลักษณะของการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความเชื่อ ทักษะ และเจตคติ  โดยเน้นที่บทบาทของ
ผู้สอน คือ ผู้ถ่ายทอดความรู้ ชื่อว่า “ครู” (Teacher) การถ่ายทอดความรู้โดยครู เรียกว่าเป็น 
“การสั่งสอน” หรือ “การสอน” (Teaching)  
 ปลายคริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ การสอนเริ่มมีลักษณะเป็นระบบระเบียบ เป็นขั้นตอนมากขึ้น 
ตั้งอยู่บนหลักวิชาการ อาทิ แฮร์บาร์ท (Herbart) น าเสนอการสอน ๕ ขั้น ได้แก่ ขั้นน า ขั้นเสนอ
ความรู้ใหม่ ขั้นสัมพันธ์ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ขั้นสรุป และขั้นประยุกต์ใช้ การสอนจึงเป็นเรื่องที่มี
หลักการ มีทฤษฎี มีแบบแผนที่ศึกษาและฝึกฝนกันได้ มีลักษณะเป็น “ศาสตร์” มากขึ้น ครูเป็น 
ผู้แสดง และผู้เรียนเป็นผู้รับ 
 เมื่อจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) นักการศึกษาคนส าคัญ ผู้ได้รับการขนานนามว่า บิดา 
แห่งการศึกษา แนะน าแนวคิดใหม่ คือ “การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีจากการกระท า” การสอนควรเน้นที่
ผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการกระท า (Learning by Doing) แนวคิดนี้สะท้อนออกมาในค าศัพท์ 
“Instruction” หมายถึง การเรียนการสอน โดยเป็นการสอนที่ค านึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
 รูปแบบของการสอนยังคงพัฒนามาจนกระทั่งปัจจุบัน ด้วยปัจจัยและองค์ประกอบที่ส่งผล 
ต่อการเรียนรู้ จ านวนผู้เรียนที่มากขึ้น ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความต้องการของบุคคล ท าให้
การเรียนการสอนในระดับต่าง ๆ ในเวลาปกติไม่เพียงพอ จึงเกิดการช่วยผู้เรียนโดยการฝึกอบรม และ
การฝึกปฏิบัติการ เกิดการสอนในลักษณะของการฝึกอบรม (Training) เป็นการสอนเน้นเฉพาะเรื่อง
เฉพาะจุดอย่างต่อเนื่องในช่วงเวลาหนึ่ง โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะ 
ที่เรียนรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานได้ทันที เช่น การอบรมภาษาบาลีเพ่ือการค้นคว้าพระพุทธศาสนา 
การอบรมการใช้คอมพิวเตอร์ นอกจากนี้แล้วยังมีการสอนตามความจ าเป็นลักษณะอ่ืนอีก เช่น การติว 
(Tutoring) เป็นการสอนซ่อมหรือเสริมเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในจุดที่เป็นปัญหาหรือ 
ความต้องการของผู้เรียน การสอนแบบชี้แนะ (Coaching) ผู้สอนท าหน้าที่สอน สาธิต และก ากับ 
การปฏิบัติของผู้เรียน ให้ค าชี้แนะ เพ่ือปรับปรุงแก้ไข จนผู้เรียนประสบความส าเร็จ และการสอน
ลักษณะให้ค าปรึกษาหรือการนิเทศ (Supervising) มีลักษณะคล้ายกับการสอนแบบชี้แนะ อาจท า
เป็นรายบุคคลหรือกลุ่มย่อย 
 ในยุคโลกาภิวัตน์ เทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology) ก้าวหน้าขึ้นอย่างมาก 
เกิดการสอนทางไกล (Distance Teaching) สามารถสอนผู้เรียนจ านวนมาก จากสถานที่ต่าง ๆ ผ่าน
อุปกรณ์สื่อสาร มีการสร้างโปรแกรมส าเร็จรูป (Programmed Instruction) เรียกว่าคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (Computer – Assisted Instruction หรือ CAI) มีแนวโน้มว่าจะพัฒนาเป็นการสอนแบบไม่มี
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ครู (Instruction without Teacher) ปัจจุบันนโยบายทางการศึกษาให้ความส าคัญกับการเรียนรู้
ตลอดชีวิต (Life – Long Learning)๑ 
 ๒.๑.๒ ความหมายของการสอน 
 เมื่อกล่าวถึงการสอนจะนึกถึงครูท าหน้าที่สอน และนักเรียนท าหน้าที่เรียนโดยครูเป็น
ศูนย์กลาง (Teacher Center) แต่เมื่อแนวคิดในการจัดการศึกษาเปลี่ยนแปลงไปมีการคิดค้นทดลอง
ระบบการเรียนการสอนตลอดเวลา มีการน าเสนอความหมายของการสอนในหลากหลายประเด็น คือ 
ความหมายตามรูปศัพท์ ความหมายที่เป็นศิลป์ ความหมายที่เป็นศาสตร์ และความหมายที่เป็น  
การปฏิบัติงานทางวิชาชีพ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ๑. ความหมายตามรูปศัพท์ การสอน หมายถึง การสอน (Teaching) ที่เน้นการด าเนินการ
สอนในลักษณะให้ครอบคลุมชีวิตของผู้เรียนทุกส่วน โดยมีครูเป็นผู้ก าหนดผลการเรียนรู้ รูปแบบ  
การเรียนการสอนตามที่ครูพอใจในทุก ๆ ด้านของผู้เรียน และการเรียนการสอน ( Instruction) มี
ความหมายคล้ายการสอนแต่มุ่งเน้นไปท่ีการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ใด
วัตถุประสงค์หนึ่งโดยเฉพาะ ภารกิจของการสอนอาจไม่ครอบคลุมกว้างขวางแบบการสอน แต่มุ่งหวัง
ผลได้จากการสอนเพราะมีการวางแผน ด าเนินกระบวนการ และประเมินอย่างเป็นระบบครบวงจร 
สามารถตรวจสอบปรับปรุงได้ 
 ๒. ความหมายที่เป็นศิลป์ การสอน หมายถึง การสอนสั่ง การบอก การถ่ายทอด อบรม 
ขัดเกลาเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการด ารงชีวิต และเป็นคนดีด้วยทักษะและเทคนิคเฉพาะของผู้สอน 
 ๓. ความหมายที่เป็นศาสตร์ การสอน หมายถึง กระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน 
กับผู้เรียนรวมไปถึงการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ เพ่ือท าให้ผู้เรี ยนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
อันเนื่องมาจากประสบการณ์ โดยมีเป้าหมายคือการมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
 ๔. ความหมายที่เป็นการปฏิบัติงานทางวิชาชีพ การสอน หมายถึง กระบวนการปฏิบัติภารกิจ
ในหน้าที่การท างานทางวิชาชีพทั้งมวลที่สถาบันหรือองค์กรก าหนดไว้ รวมถึ งการปฏิบัติกิจกรรม 
ทั้งมวลในขณะด าเนินการสอนเพื่อมุ่งสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ก้าวทันยุคสมัย และให้ผู้เรียนรู้ตามผล
การเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 กล่าวโดยสรุปว่า การสอน หมายถึง ความพยายามทั้งปวงของครูที่ใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ 
ปฏิบัติงานด้านวิชาชีพครูเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุศักยภาพอย่างเต็มที่สูงสุดในพัฒนาการทุกด้านของแต่ละ
คนอย่างเต็มที่ โดยมีพ้ืนฐานด้านปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน เพ่ือเกิดผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล๒ 
 

                                           
๑ ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน, อ้างแล้ว, หน้า ๒-๑๑. 
๒ ชาญชัย ยมดิษฐ์, เทคนิคและวิธีการสอนร่วมสมัย,  (กรุงเทพมหานคร : หลักพิมพ์, ๒๕๔๘), หน้า ๙. 
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วิวัฒนาการแนวคิดเก่ียวกับการสอนสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๒.๑ วิวัฒนาการของแนวคิดเกี่ยวกับการสอน โดย ทิศนา แขมมณี 

การสอนแบบไม่มีครู 
(Instruction without Teacher) 
การสอนโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

ผ่านสื่อและสิ่งพิมพ์ 
(Programmed Instruction 

Through Printed Materials and 
Computer) 

- ครอบง า การครอบง า 
(Indoctrination) 

- ปลูกฝังโดยการชักจูง โน้มน้าวใจ การปลูกฝัง 
(Inculcation) 

- สั่ง บอก เล่า อธิบาย ชี้แจง แสดงให้ดู 
- มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู-ศิษย ์
- เน้นบทบาทครู ครูเป็นศูนย์กลาง 
- เกิดข้ึนได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 

การสอน 
(Teaching) 

- การช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
- มีการวางแผนการสอนล่วงหน้าโดยใช้ความรู้ 
- ปฏิสัมพันธ์ไม่จ ากัดระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 
- เกิดข้ึนในสถานการณ์ของการเรียนการสอน 

การเรียนการสอน 
(Instruction) 

- มุ่งพัฒนาทักษะเฉพาะเพื่อการปฏิบัติงาน 
- ใช้เวลาในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
- ผู้เรียนน าทักษะความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานทันที 

การฝึกอบรม 
(Training) 

ลัทธิ ความเชื่อ 
ค่านิยมต่าง ๆ 

ลัทธิ ความเชื่อ 
ค่านิยมต่าง ๆ 

ความรู้ ความคิด ความเชื่อ 
ทักษะ และเจตคติต่างๆ 

การสอนซ่อมเสริม 
(Remedial and 

Enrichment Instruction) 
- การติว (Tutoring) 
- การชี้แนะ (Coaching) 
- การนิเทศ (Supervising) 

ความรู้ ทักษะ และเจตคติต่าง ๆ 

ทักษะ ความรู้ และเจตคติต่าง ๆ 

- สอนซ่อมหรือเสริมเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มย่อย 
- สอนและก ากับชี้แนะ 
- ให้ค าปรึกษา 

ความรู้ ทักษะ เจตคติที่
สอดคล้องกับความต้องการ
ของรายบุคคล 

การสอน 
ในฐานะที่

เป็น 
"ศาสตร์" 

และ 
"ศิลป์" 

การสอน 
ในฐานะที่

เป็น 
"ศิลป์" 

ศัพท์เกี่ยวกับการสอน ลักษณะการสอน สาระที่สอน 

ความรู้ ทักษะ และเจตคติต่าง ๆ 
- สอนผ่านสื่อโทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ การสอนทางไกล 

(Distance Teaching) 

- มี โป รแ ก รม ส า เร็ จ รู ป ที่ ผู้ เรี ย น ส าม ารถ เรี ย น รู้ 
  ได้ด้วยตนเอง 
- ผู้เรียนสามารถเรียนรู้โดยไม่มีครู ผ่านทางสื่อสิ่งพิมพ์ 
  คอมพิวเตอร์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ 

ความรู้ ทักษะ และเจตคติต่าง ๆ 

- ผู้เรียนสร้างความรู้เอง 
- ผู้สอนจัดประสบการณ์ กิจกรรม เอื้อต่อการเรียนรู้ 
  และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 

การสร้างความรู้โดยผู้เรียน 
(Construction) 

ความรู้ ทักษะ และเจตคติต่าง ๆ 
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๒.๑.๓ อนุกรมวิธานของบลูม 
 เบนจามิน เอส. บลูมมีแนวคิดที่ว่า การเรียนการสอนที่จะประสบความส าเร็จและมี
ประสิทธิภาพนั้นผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจน โดยอาศัยหลักจิตวิทยาพ้ืนฐานและ  
การเรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ว่ามนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ในด้านสติปัญญา ด้านร่างกายและ
ด้านจิตใจ จากหลักการนี้จึงก าหนดเป็นสารบบจ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา การจัดจ าพวก
วัตถุประสงค์ทางการศึกษา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ๑. ความหมายของอนุกรมวิธานของบลูม 
 พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน อธิบายว่า Taxonomy of 
Educational Objectives หมายถึง กลุ่มวัตถุประสงค์ทางการศึกษาที่ได้จัดจ าแนกประเภทและกลุ่ม
อย่างมีหลักการเป็นระบบ เบนจามิน เอส. บลูม (Benjamin S. Bloom) ได้จัดกลุ่มวัตถุประสงค์ 
ทางการศึกษาเป็น ๓ ปริเขต ๓ พิสัย หรือ ๓ กลุ่ม ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเรียงล าดับ ได้แก่ พุทธิพิสัย 
(Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)๓

รู้จักกันทั่วไปว่า อนุกรมวิธานของบลูม หรือทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) 
 ชาญชัย ยมดิษฐ์ ให้ความหมายของการสอนเพ่ือจุดประสงค์เฉพาะอย่าง หมายถึง การสอน 
ที่มีลักษณะมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมเฉพาะด้าน หรือเฉพาะเป้าหมายที่สังคมได้คาดหวังเอาไว้
เป็นกรณีพิเศษ การสอนเหล่านี้จะถูกเน้นย้ าในช่วงหนึ่งของสังคมที่ต้องการคุณลักษณะหรือคุณภาพ
ของทรัพยากรมนุษย์ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือหลายลักษณะ ได้แก่ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย 
และด้านทักษะพิสัย๔ 
 ๒. ความส าคัญของอนุกรมวิธานของบลูม 
 ช่วงปลายทศวรรษ ๑๙๔๐ และต้นทศวรรษ ๑๙๕๐ หลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ นักวิชาการ
ด้านการศึกษาตะวันตกได้จัดประชุมทางวิชาการ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา เพ่ือการปรับปรุง 
การออกแบบหลักสูตรและการวัดผล อันเป็นผลสืบเนื่องจากความเปลี่ยนแปลงของสังคม ความเติบโต
ของการศึกษาในระบบและผลกระทบของสังคมยุคอุตสาหกรรม ในการประชุมที่จัดขึ้นช่วงปี  
ค.ศ. ๑๙๔๙ ถึง ค.ศ. ๑๙๕๓ ขณะนั้นบลูม (๒๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๕๖ - ๑๓ กันยายน 
พ.ศ. ๒๕๔๒) เป็นประธานคณะกรรมการการศึกษาได้พัฒนาแนวคิดอนุกรมวิธานขึ้น เขาเป็น
นักจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกัน  จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยแห่ งรัฐ เพนซิลวาเนี ย 
(Pennsylvania State University) และมหาวิทยาลัยชิคาโก (University of Chicago) อนุกรม 
วิธานของบลูมเป็นกระบวนการที่มีล าดับขั้นจากง่ายไปหายาก ผลจากการประชุมได้เกิดหนังสือ 
เล่มแรกได้รับการตีพิมพ์ในปี ค.ศ. ๑๙๕๖ (พ.ศ. ๒๔๙๙) ชื่อว่า สารบบจ าแนกจุดมุ่งหมายทางการ
ศึกษา การจัดจ าพวกวัตถุประสงค์ทางการศึกษา คู่ มื อ  ๑  : พุทธิปริ เขต  (Taxonomy of 
Educational Objectives : The Classification of Education Goals Handbook I : Cognitive 
Domain) อีก ๘ ปีต่อมาในปี ค.ศ. ๑๙๖๔ (พ.ศ. ๒๕๐๗) มีการจัดพิมพ์หนังสือเล่มที่สอง คือ สารบบ
จ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา การจัดจ าพวกวัตถุประสงค์ทางการศึกษา คู่มือ ๒ : จิตปริเขต 
                                           

๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,   (กรุงเทพมหานคร : 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๕), หน้า ๕๒๙. 

๔ ชาญชัย ยมดิษฐ์, เทคนิคและวิธีการสอนร่วมสมัย, อ้างแล้ว, หน้า ๑๕๔. 



๒๑ 
 
(Taxonomy of Educational Objectives : The Classification of Education Goals Handbook II : 
Affective Domain) และมีการวางแผนจัดพิมพ์หนังสือเล่มที่สามที่จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพิสัย 
(Psychomotor Domain) แต่ยังไม่ได้รับการตีพิมพ์จนกระทั่งปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๕๗) อย่างไรก็ตาม
อนุกรมวิธานของบลูมยังคงเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานส าคัญในแวดวงการศึกษามาจนถึงปัจจุบัน 
 อนุกรมวิธานของบลูมเป็นเสาหลักของการสอนและการเรียนรู้ เป็นหนึ่งในหลักการพ้ืนฐาน 
ที่ส าคัญที่สุดของฐานการศึกษาร่วมสมัย ได้รับอิทธิพลจากความเรียบง่าย การจัดหมวดหมู่และ 
การเรียงล าดับของกระบวนการหลากหลายที่ต่อเนื่องกัน เป็นการสนับสนุนให้ครูมีเครื่องมือทรงพลัง
เพ่ือตอบสนองความคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนและบทเรียนที่ ได้วางแผนไว้๕ สอดคล้องกับ
ทฤษฎีทางจิตวิทยาเกี่ยวกับพฤติกรรมนิยม และได้รับการน ามาใช้เป็นกรอบในการก าหนดจุดประสงค์
ของการสอนอย่างแพร่หลาย 
 ตามอนุกรมวิธานของบลูม ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอนจ าแนกตามพฤติกรรมออกเป็น ๓ 
ด้ าน  ได้ แก่  พุทธิ พิ สั ย  (Cognitive Domain) จิต พิ สัย  (Affective Domain) และทั กษะพิสั ย 
(Psychomotor Domain) ได้แก่ 
 ๑) พุทธิพิสัย หมายถึง ความสามารถด้านปัญญา คือ ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การใช้
ความคิด แบ่งเป็น ๖ ระดับ คือ 
 ขั้นที่ ๑ ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการจ าเนื้อหาความรู้ และระลึกได้
เมื่อต้องการน ามาใช้ สิ่งที่จ าได้ ได้แก่ ความรู้ที่เฉพาะเจาะจง ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ และความรู้
เกี่ยวกับหลักการ ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถบอกค าแปลของเครื่องหมายได้ สามารถอธิบาย
ความหมายของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ถูกต้อง 
 (๑) ความรู้เฉพาะสิ่ง (Knowledge of Specifics) เช่น ศัพท์เฉพาะ วัน เวลา เหตุการณ์ 
บุคคล สถานที่ แหล่งความรู้ 
 (๒) ความรู้เรื่องวิถีและวิธีการจัดกระท ากับสิ่งเฉพาะ (Knowledge of Ways and Means 
of Dealing with Specifics) เช่น การเสนอความคิด การเสนอปราฏการณ์ การก าหนดสัญลักษณ์ 
 (๓) ความรู้เรื่องสากลและเรื่องนามธรรมในสาขาต่าง ๆ (Knowledge of the Universals 
and Abstractions in a Field) เช่น หลักการส าคัญ ข้อสรุปทางวัฒนธรรม ทฤษฎีและโครงสร้าง 
 ขั้นที่ ๒ ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง การเข้าใจความหมายของเนื้อหาสาระ 
ไม่ได้จ าเพียงอย่างเพียง สามารถแสดงพฤติกรรมความเข้าใจในรูปของการแปลความหมาย ตีความ 
หรือสรุปความส าคัญได้ เช่น เขียนรูปเรขาคณิตจากโจทย์ที่ก าหนดได้ถูกต้อง ยกตัวอย่างการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติได้ถูกต้อง 
 (๑) การแปล (Translation) เช่น การแปลความให้เป็นภาษาของตนเอง การแปลจากภาษา
หนึ่งไปสู่อีกภาษาหนึ่ง 
 (๒) การตีความ (Interpretation) เช่น ความเข้าใจและการตีความให้ลึกและกระจ่าง 
 (๓) การสรุปอ้างอิง (Extrapolation) เช่น ความสามารถในการสรุปอ้างอิง ทักษะใน 
การสอดแทรกความตามช่องว่างของข้อมูล 

                                           
๕ Mike Gershon, How to Use Bloom’ s Taxonomy in the Classroom:  The Complete Guide, 

(USA : Mike Gershon, 2015), p. 15. 
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 ขั้นที่ ๓ การน าไปใช้ (Application) หมายถึง การน าเอาเนื้อหาสาระ หลักการ ความคิด 
รวบยอดและทฤษฎีต่าง ๆ ไปใช้ในรูปแบบใหม่ สถานการณ์ใหม่ เช่น ท าโจทย์ที่ไม่เคยเห็นมาก่อน 
โดยใช้ทฤษฎีที่เรียนมาแล้วได้อย่างถูกต้อง เสนอความคิดเห็นวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ 
 (๑) การแสดงการใช้จุดมุ่ งหมายทางการศึกษาในขั้นการประยุกต์  (The Education 
Implication of Objectives in The Application Category) เช่ น  สามารถประยุ กต์ ข้ อสรุป 
ทางสังคมศาสตร์ให้เข้ากับปัญหาทางสังคมท่ีแท้จริง การประยุกต์ทฤษฎีเพ่ือน าไปปฏิบัติ 
 ขั้นที่ ๔ การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกเนื้อหาให้เป็นส่วนย่อย 
เพ่ือค้นหาองค์ประกอบ โครงสร้าง หรือความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยนั้น ซึ่งจะสามารถวิเคราะห์ได้
ต่อเมื่อเข้าใจเนื้อหาแล้ว เช่น แยกองค์ประกอบของหลักสูตรได้ สามารถจ าแนกวิธีการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นประเภทได้ 
 (๑) การวิเคราะห์หน่วยย่อย (Analysis of Elements) เช่น การค้นหาประเด็นที่มิได้กล่าวไว้
ตรง ๆ การจ าแนกความแตกต่างระหว่างความจริงและสมมติฐาน การจ าแนกความแตกต่างของ
ข้อเท็จจริงออกจากข้อความทั่วไป 
 (๒ ) การวิ เคราะห์ความสัมพันธ์  (Analysis of Relationships) เช่น ทักษะการเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของความคิดที่ปรากฏในบทความ 
 (๓) การวิเคราะห์หลักการจัดระเบียบ (Analysis of Organizational Principles) เช่น 
ความสามารถในการอ้างอิงจุดมุ่งหมาย ประเด็นหรือแบบแผนความคิดของผู้เขียน 
 ขั้นที่ ๕ การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถที่จะน าองค์ประกอบหรือ
ส่วนย่อยเข้ามารวมกัน เพ่ือให้เป็นภาพที่สมบูรณ์เกิดความกระจ่างในสิ่งเหล่านั้น เช่น หลังจากให้
ตัวอย่าง ๕ ตัวอย่างเรื่องการหาร นักเรียนสรุปได้ว่า การหารคือ การหักออกทีละเท่า ๆ กัน สามารถ
จัดระบบการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ถูกต้องเหมาะสม 
 (๑) ผลิตผลจากการสื่อความหมายเฉพาะ (Production of a Unique Communication) 
 (๒ ) ผลิตผลจากแผนงานหรือชุด เสนอเพ่ือปฏิบัติ การ (Production of a Plan, or 
Proposed Set of Operation) 
 (๓) การได้มาซึ่งชุดของความสัมพันธ์เชิงนามธรรม (Production of a Set of Abstract 
Relations) 
 ขั้นที่ ๖ การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินคุณค่า
ของสิ่งต่าง ๆ โดยที่ผู้ตัดสินก าหนดเกณฑ์ขึ้นมาเอง หรือเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนก าหนดขึ้น เช่น หลังจาก อ่าน
บทความแล้ว สามารถวิจารณ์ความรู้สึกของผู้เขียนได้ สามารถบอกได้ว่าการกระท าเช่นใดผิด
พระราชบัญญัติการคุ้มครองสัตว์ป่า  
 (๑) การตัดสินตามเกณฑ์ภายใน (Judgments in Terms of Internal Evidence) 
 (๒) การตัดสินตามเกณฑ์ภายนอก (Judgments in Terms of External Criteria) 
 

  



๒๓ 
 
ตารางท่ี ๒.๑ ตัวอย่างค าถามตามระดับพุทธิพิสัยของอนุกรมวิธานของบลูม 
 
ประเภทค าถาม ค านิยาม ตัวอย่างค าถาม 

๑. ถามความรู้ ค าถามที่มีค าตอบแน่นอน / 
ถามเนื้อหาเกี่ยวกับข้อเท็จจริง / 
ค าจ ากัดความ ค านิยาม ค าศัพท์ กฎ ทฤษฎี / 
ถามเกี่ยวกับใคร / อะไร / ที่ไหน / เมื่อไร / ใช่หรือไม ่
ใครท า...ต่อ / คณุสังเกตเห็นอะไร เกี่ยวกับ... / 
คุณจ าอะไรได้บ้างเกีย่วกับ... / 
ค า...หมายความว่าอย่างไร / 
...เกิดขึ้นท่ีไหนเมื่อไร / วิธีการ...ท างานอย่างไร 

๑. บริเวณใดที่มีฝนตกชุกที่สุดใน
รอบปี 

๒. สุนทรภู่เป็นกวีเอกในสมัยใด 
๓. การเลี้ยงหอยมุกของประเทศ

ญี่ปุ่นอยู่บริเวณใด 
๔. ประธานาธิบดีคนปัจจุบันของ

ประเทศสหรัฐอเมริการคือใคร 
๕. ช่วงเปลี่ยนฤดูมรสุดอยู่ระหว่าง

เดือนใด 
๒. ถามความเข้าใจ ค าถามที่ต้องใช้ความรู้ความจ ามาประกอบเพื่ออธิบาย

ด้วยค าพูดของตนเอง เป็นค าถามที่สูงกว่าถามความรู้ 
บอกความหมายของค า...ด้วยถ้อยค าของตนเอง / 
จงอธิบายความหมายของค า...ด้วยภาษาของตนเอง / 
กรุณาอธิบายความหมายของสิ่งที่คุณพูด / 
คุณคิดว่าผู้เขียนเรื่องนี้หมายความว่าอย่างไร/ต้องการ
บอกอะไร 

๑. ท าไมประชาชนในภาคต่าง ๆ 
จึงมีอาชีพต่างกัน 

๒. “ไม่งอมืองอเท้า” หมายความ
ว่าอย่างไร 

๓. ท าไมชาวประมงจึงออกหาปลา
เวลากลางคืนกลับมาเวลาเช้า 

๔. เพราะเหตุใดฝนจึงไม่ตกต้อง
ตามฤดูกาล 

๓. ถามการน าไปใช ้ ค าถามที่น าความรู้และความเข้าใจไปใช้แก้ปัญหา 
ในสถานการณ์ใหม่ / บอกตัวอย่างของ... / 
คุณจะแก้ปัญหานี้อย่างไร/ ...มีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
คุณจะมีวิธีด าเนินการอย่างไร/ 
คุณจะประยุกต์หลักการ...ในสถานการณ์นี้อย่างไร / 
...กับ...มีความเหมือน และความต่างกันอย่างไร / 
...มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ...อย่างไร / 
สิ่งนี้เป็นชนิดไหนของ...คุณมีวิธีจ าแนกอย่างไร / 
ผู้เขียนเสนอหลักฐานอะไรบ้าง / 
ผู้เขียนวางโครงสร้างของการน าเสนออย่างไร / 
คุณสามารถหาข้อสรุปอะไรบ้าง ได้จาก... 

๑. นักเรียนจะใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์โดยวิธีใดบ้าง 

๒. ถ้ านั ก เรียนพบเพื่ อนถูกรถ
มอเตอร์ไซค์ชน นักเรียนจะ
ช่วยเพื่อนอย่างไรบ้าง 

๓. นักเรียนจะใช้ค า “ขอโทษ” ใน
โอกาสใดบ้าง 

๔. ถ้าเธอจะซื้อของลดราคาควรดู
ฉลาดสินค้าให้รอบคอบอย่างไร
บ้าง 

๔. ถามการวิเคราะห์ ค าถามที่ ให้ จ าแนกแยกแยะ เรื่ องราวต่าง ๆ  ว่า
ประกอบด้วยส่วนย่อยอะไรบ้าง โดยอาศัย หลักการ 
กฎ ทฤษฎี ที่มาของเรื่องราว หรือเหตุการณ์นั้น 
 

๑. การกระท าของตัวละครเอกใน
เรื่อง เป็นตัวอย่างที่ดีแก่เยาวชน
อย่างไรบ้าง 

๒. เพราะเหตุ ใดการจราจรใน
กรุงเทพฯ จึงติดขัดมากเพิ่มขึ้น
เรื่อย ๆ  

๓. การปราบปรามยาเสพติดของ
รั ฐ บ าล ชุ ด ปั จ จุ บั น มี ข้ อ ดี
ข้อด้อยอย่างไรบ้าง 

๔ . มี ส า เห ตุ ใ ด บ้ า ง ที่ ท า ใ ห้
ชาวต่างชาตินิยมมาท่องเที่ยวใน
ประเทศไทย 



๒๔ 
 
ตารางท่ี ๒.๑ (ต่อ) 
 
ประเภทค าถาม ค านิยาม ตัวอย่างค าถาม 

๕. ถาม 
การสังเคราะห ์

ค าถามที่ใช้กระบวนการคิด เพื่อสรุปความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลย่อย ๆ ขึ้นเป็นหลักการหรือแนวคิด
ใหม ่
คุณสามารถให้ข้อสรุปอะไรบ้าง เกี่ยวกับ... / 
คุณสามารถขยายความไปใช้ในกรณีอื่น ๆ ได้อย่างไร
บ้าง เกี่ยวกับ... / 
คุณจะออกแบบ (โครงสร้าง ระบบงาน) ...ได้อย่างไร  
คุณจะปรับปรุงการออกแบบอย่างไรบ้าง เพื่อ... / 
คุณจะตัดสินใจข้อขัดแย้งนี้อย่างไร / 
จะหาโมเดลใหม่เพื่อแก้ปัญหานี้อย่างไร / 

๑. จากการอภิปรายจงสรุปสาเหตุ
การเพิ่มจ านวนประชากรอย่าง
รวดเร็วของประเทศไทย 

๒. นวนิยายเรื่องนี้ให้ข้อคิดโดย
สรุปในด้านใดบ้าง 

๓. นักเรียนจะมีวิธีป้องกันตนให้
พ้นจากสิ่งเสพติด สรุปได้กี่วิธี 
อะไรบ้าง 

๖. ถาม 
การประเมินค่า 

ค าถามที่ให้ผู้เรียนตีคุณค่าโดยใช้ความรู้ ความรู้สึก 
ความคิดเห็นในการก าหนดเกณฑ์เพื่อประเมินค่า 
สิ่งเหล่านั้น 
คุณจะเลือกอะไร ด้วยเหตุผลใด / 
ข้อมูลที่ตรงประเด็นคืออะไร เพราะเหตุใด / 
ท าไมคุณจึงเห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย / 
ท าไมคุณจึงเห็นว่าข้อสรุปถูกต้อง/ไม่ถูกต้อง / 
คุณว่าอย่างไร ด้วยเหตุผล/หลักฐานอะไรบ้าง / 
คุณจะให้ล าดับความส าคัญเรื่องนี้อย่างไร ด้วยเหตุผล
ใดบ้าง / 
คุณประเมินเรื่องนี้อย่างไร 

๑. การชมละครโทรทัศน์กับการ
อ่ านหนั งสื อนวนิ ยาย เรื่ อ ง
เดียวกัน นักเรียนคิดว่าแบบใด
ดีกว่ากัน เพราะเหตุใด 

๒. คนญี่ปุ่นกับคนจีนมีความดีเด่น
ในด้านใดเหมือนกันบ้าง 

๓. นักเรียนชอบกีฬาชนิดใดมาก
ที่สุดเพราะเหตุใด 

๔. ถ้าให้เลือกระหว่างการโดยสาร
รถไฟไปเชียงใหม่กับการไปโดย
รถยนต์ นักเรียนจะเลือกวิธีใด 
เพราะเหตุใด 

  
 จากประเภทของค าถามดังกล่าวมา เห็นได้ว่า การถามค าถามระดับสูง ได้แก่ การถาม 
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เป็นการส่งเสริมความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล และคิดน าไปใช้ได้ดี ผู้สอนจึงควรใช้ค าถามประเภทนี้ให้มาก๖ 
 ๒) จิตพิสัย หมายถึง เป็นจุดประสงค์เกี่ยวกับด้านจิตใจ ความรู้สึก รวมถึงความสนใจ 
ความซาบซึ้ง เจตคติ และค่านิยม 
 ขั้นที่ ๑ การรับรู้ (Receiving) หมายถึง การที่ผู้เรียนได้รับรู้ค่านิยมที่ต้องการจะปลูกฝังในตัว
ผู้เรียน ได้รับประสบการณ์จากสภาพแวดล้อม แล้วเกิดความเข้าใจ เก็บเรื่องราวต่าง ๆ  ได้ถูกต้อง
เพียงพอ การเสนอกรณีตัวอย่างที่ประเด็นประเด็นปัญหาความขัดแย้งของค่านิยมใด ๆ ค าถามที่ 
ท้าทายความคิดเกี่ยวกับค่านิยมใด ๆ เช่น รับรู้ถึงประโยชน์ของการช่วยกันรักษาสภาพแวดล้อมที่ดี 
ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
 (๑) การรู้ตัว (Awareness) 
 (๒) การเต็มใจรับรู้ (Willingness to Receive) 
 (๓) การควบคุมการรับรู้ (Controlled or Selected Attention) 
                                           

๖ อาภรณ์ ใจเที่ยง, หลักการสอน (ฉบับปรับปรุง), พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๓),
หน้า ๑๘๗-๑๘๘. 



๒๕ 
 
 ขั้นที่ ๒ การตอบสนอง (Responding) หมายถึง การที่ผู้เรียนได้รับรู้และเกิดความสนใจใน
ค่านิยมนั้น แล้วมีโอกาสตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่ ง เริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อ
ประสบการณ์ที่รับมา การแสดงความคิดเห็นต่อค่านิยมใด ให้ลองท าตามค่านิยมใด การให้สัมภาษณ์
หรือพูดคุยกับผู้ที่มีค่านิยมนั้น เช่น เกิดความเต็มใจที่จะช่วยรักษาสภาพแวดล้อมไม่ให้เป็นพิษ ผู้สอน
ควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
 (๑) การยินยอมตอบสนอง (Acquiescene in Responding) 
 (๒) การเต็มใจตอบสนอง (Willingness to Respond) 
 (๓) ความพึงพอใจในการตอบสนอง (Satisfaction in Response) 
 ขั้นที่ ๓ การสร้างค่านิยม (Valuing) หมายถึง การที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับ
ค่านิยมนั้น แล้วเกิดเห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น ท าให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อค่านิยมนั้น กล่าวคือ 
หลังการรับรู้และตอบสนองแล้ว เห็นคุณค่า เกิดความคิดที่ดีและสร้างค่านิยมขึ้นให้เกิดขึ้นในตนเอง 
การลองให้ปฏิบัติตามค่านิยมแล้วได้รับการตอบสนองในทางที่ดี เห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือ
บุคคลอ่ืนที่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น การเห็นโทษหรือได้รับโทษจากการละเลยไม่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น  
เช่น เกิดค่านิยมในการไม่ใช้โฟม ถุงพลาสติก หรือวัตถุที่ไม่สามารถแปรสภาพไปเองได้ เกิดค่านิยมใน
การปลูกต้นไม้ ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
 (๑) การยอมรับในคุณค่านั้น (Acceptance of a Value) 
 (๒) การชื่นชอบในคุณค่านั้น (Preference for a Value) 
 (๓) ความผูกพันในคุณค่านั้น (Commitment) 
 ขั้นที่ ๔ การจัดรวบรวม (Organization) หมายถึง การที่ผู้เรียนรับค่านิยมที่ตนเห็นคุณค่านั้น
เข้ามาอยู่ในระบบค่านิยมของตน กล่าวคือหลังจากได้สร้างค่านิยมย่อย ๆ ที่กระจัดกระจายเกี่ยวกับสิ่ง
ต่าง ๆ แล้ว พฤติกรรมต่อไป คือ การคิด การพิจารณา และการรวบรวมค่านิยมเหล่านั้น เป็น 
การหาความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยม แล้วจัดระบบด้วยการพิจารณาบทบาทและความส าคัญ เช่น  
ท าอย่างไรจึงจะเรียกว่าเป็นการรักษาสภาพแวดล้อม ควรมีบทบาทได้โดยวิธีใดบ้าง พิษ ผู้สอนควร
พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
 (๑) การสร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น (Conceptualization of Value) 
 (๒) การจัดระบบคุณค่านั้น (Organization of a Value System) 
 ขั้ นที่  ๕  การสร้างลั กษณ ะนิ สั ยจากค่ านิ ยม  (Characterization by a Value or Value 
Complex) หมายถึง การที่ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมที่ตนรับมาอย่างสม่ าเสมอและท าจนกระทั่ง
เป็นนิสัย โดยติดตามผลการปฏิบัติ และให้ข้อมูลป้อนกลับ และการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ กล่าวคือ 
ผู้เรียนยอมรับและปฏิบัติค่านิยมขึ้นมาจากระดับต้น กลายเป็นความประพฤติ คุณสมบัติ ลักษณะนิสัย
ประจ าตัว เช่น นิสัยไม่ท าลายต้นไม้ ไม่เด็ดใบไม้ ดอกไม้ ไม่ใช้ยาฆ่าแมลง ไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ า เพราะ
ท าให้เกิดมลพิษ ลดการใช้สารเคมี เป็นต้น ผู้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม ดังนี้ 
 (๑) การมีหลักยึดในการตัดสินใจ (Generalized Set) 
 (๒) การปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย (Characterization) 
 การด าเนินการตามขั้นตอนทั้ง ๕ ไม่สามารถท าได้ในระยะเวลาอันสั้น ต้องอาศัยเวลา 
โดยเฉพาะในขั้นที่ ๔ และ ๕ ต้องการเวลาในการปฏิบัติ ซึ่งอาจจะมากน้อยแตกต่างกันไปในผู้เรียนแต่



๒๖ 
 
ละคน๗  และเมื่อผู้เรียนได้รับการปลูกฝังค่านิยมจนถึงระดับที่สามารถปฏิบัติจนเป็นนิสัยแล้วนั้น 
ได้รับเรียนรู้กระบวนการในการปลูกฝังค่านิยมจะสามารถน าไปใช้ในการปลูกฝังค่านิยมอ่ืน ๆ ให้แก่
ตนเองหรือผู้อื่นต่อไป 
 ๓) ทักษะพิสัย หมายถึง เป็นจุดประสงค์เกี่ยวกับทักษะในการเคลื่อนไหวและการใช้อวัยวะ
ต่าง ๆ ของร่างกาย จากง่ายไปยาก ดังนี้ 
 ขั้นที่ ๑ การเลียนแบบ (Imitation) เป็นการกระท าอันเกิดจากแรงผลักดันภายในและ 
การท าซ้ า โดยเริ่มจากการกระท าที่ต้องใช้ความพยายามก่อน จนกระทั่งถึงขึ้นการเลียนแบบโดย
คล่องแคล่ว เช่น การวาดภาพตามแบบ จนสามารถวาดแบบเดิมได้คล่อง 
 ขั้นที่ ๒ การท าตามข้อก าหนด (Manipulation) เช่น การท าตามใบสั่งงาน การเลือกท า และ
ท าจนเป็นนิสัย เช่น สามารถเลือกวาดภาพตามท่ีก าหนดให้ จนวาดภาพแบบต่าง ๆ ได้มากข้ึน 
 ขั้นที่ ๓ การท าอย่างมีคุณภาพ (Precision) เป็นการท าด้วยความละเอียด ประณีต เกิดความ
แม่นย า และท างานได้มีคุณภาพ เช่น วาดภาพได้ละเอียด ประณีต สวยงาม เหมือนจริงมากขึ้น 
 ขั้นที่ ๔ การผสมผสาน (Articulation) หมายถึง สามารถท าได้หลายรูปแบบ วาดภาพได้
หลายประเภท ใช้ความรู้อย่างสัมพันธ์กันได้ดี 
 ขั้นที่ ๕ การปรับตัว (Naturalization) เป็นการกระท าโดยอัตโนมัติ โดยธรรมชาติ และเป็น
การกระท าที่เกิดจากความพึงพอใจของตน เช่น เมื่อเกิดความพอใจที่จะวาดภาพ ก็สามารถน า
เครื่องมือมาวาดภาพได้ทันที เสร็จในเวลาอันเหมาะสม และเป็นภาพที่สวยงามถูกใจ 
 จะเห็นได้ว่าแนวคิดอนุกรมวิธานของบลูมจะให้ความส าคัญกับพฤติกรรมของมนุษย์ ๓ ด้าน
คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ดังรายละเอียดที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น สามารถสรุปเป็น
แผนภาพได้ดังนี้ 

ภาพที่ ๒.๒ อนุกรมวิธานของบลูม๘ 

                                           
๗ ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน, อ้างแล้ว, หน้า ๒๓๗ - ๒๓๙. 
๘ รัฐพล ประดับเวทย์, “แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีตามแนวคิดอนุกรมวิธานของบลูม”, 

อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๕๓. 



๒๗ 
 
  
 ต่อมาในปี ค.ศ. ๒๐๐๑ โลริน แอนเดอร์สัน (Lorin Anderson) และเดวิด อาร์. ครัทวอฮ์ล 
(David R. Krathwohl) ซึ่งเคยร่วมงานกับบลูมและร่วมเผยแพร่อนุกรมวิธานของบลูมได้ปรับปรุง
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย โดยพิจารณาสองมิติ คือ ลักษณะของความรู้และการเรียนรู้
ทางปัญญา ๖ ขั้น ใน ๔ ประเด็น ดังนี้ 
 ประเด็นที่ ๑ ค าศัพท์ที่ใช้ในอนุกรมวิธานของบลูมแบบปรับปรุง เปลี่ยนจากการใช้ค านาม
เป็นค ากริยา เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงการคิดและการคิดเป็นกระบวนการของการกระท า 
 ประเด็นที่ ๒ ค านิยามของกระบวนการทางปัญญาในแต่ละล าดับขั้น จะถูกแทนที่ด้วย
ค ากริยา และมีการปรับปรุงในบางล าดับขั้นด้วย 
 ประเด็นที่ ๓ ในขั้นความรู้ได้ถูกเปลี่ยนชื่อใหม่ เนื่องจากความรู้คือผลลัพธ์หรือผลผลิตของ
การคิด ไม่ใช่รูปแบบของการคิด ดังนั้น ค าว่า ความรู้ จึงแทนที่ด้วยค าว่า จ า 
 ประเด็นที่ ๔ กระบวนการทางปัญญาในขั้นความเข้าใจ และการสังเคราะห์ ได้ถูกน าเข้าไป
รวมไว้ในขั้นเข้าใจและคิดสร้างสรรค์ตามล าดับ เพ่ือให้สามารถสะท้อนธรรมชาติของการคิดที่นิยมไว้
ในแต่ละล าดับขั้น๙ 
 ล าดับขั้นของกระบวนทางปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยที่ปรับปรุงนั้น 
น าเสนอการจัดแบ่งเป็น ๖ ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นที่  ๑ จ า (Remembering) เป็นความสามารถของสมองในการระลึกได้ จ าความรู้ 
สารสนเทศ แสดงรายการได้ ระบุ บอกชื่อได้ ซึ่งเป็นความจ าระยะยาว 
 ขั้นที่ ๒ เข้าใจ (Understanding) เป็นความสามารถของสมองในการแปล สร้างความหมาย 
ยกตัวอย่าง สรุป อ้างอิงการศึกษาด้วยตนเอง 
 ขั้นที่ ๓ ประยุกต์ใช้ (Applying) เป็นการใช้กระบวนการที่ได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด 
ในสถานการณ์ใหม่ หรือสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกัน 
 ขั้นที่ ๔ วิเคราะห์ (Analysing) เป็นการแยกความรู้ออกเป็นส่วน ๆ โดยสามารถให้เหตุผลว่า
ความรู้ส่วนย่อยที่แยกแต่ละส่วนมีความเก่ียวข้องกับโครงสร้างของความรู้ทั้งหมดอย่างไร 
 ขั้นที่ ๕ ประเมินค่า (Evaluating) เป็นความสามารถของสติปัญญาเกี่ยวกับการตรวจสอบ 
ควบคุม ทดสอบ เพ่ือค้นหาความไม่สอดคล้องหรือความขัดแย้งในกระบวนการหรือผลผลิต และ 
การวิพากษ์ต่าง ๆ เพื่อการตัดสินใจ 
 ขั้นที่ ๖ คิดสร้างสรรค์ (Creating) คือ ความสามารถของสติปัญญาในการสร้างสิ่งใหม่จาก 
สิ่งที่เคยเรียนรู้ หรือพบเห็นในบริบทต่าง ๆ ที่สามารถสร้างสรรค์งาน วางแผนงาน และด าเนินงาน
ตามกระบวนการจนได้รับความส าเร็จ  สังเกตได้ว่า มีการสลับล าดับในขั้นที่  ๕ และ ๖ คือ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ของอนุกรมวิธานของบลูม เป็นประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ 
แสดงดังภาพประกอบต่อไปนี้ 

                                           
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๕๔. 



๒๘ 
 
 

 
ภาพที่ ๒.๓ แสดงล าดับของพุทธิพิสัยของอนุกรมวิธานของบลูมและอนุกรมวิธานของบลูม 

(แบบปรับปรุง)๑๐ 
 

การจัดการศึกษาตามอนุกรมวิธานของบลูมมีการพัฒนาโดยการประเมินค่าสลับล าดับลงถูก
แทนด้วยคิดสร้างสรรค์ และในศตวรรษที่ ๒๑ จะแปรเปลี่ยนเป็นทักษะการน าความรู้ใหม่ไปใช้ 
อย่างสร้างสรรค์ จากการเรียนเพ่ือให้ได้ผลการเรียนและเพ่ือจบการศึกษา จะเกิดปรากฏการณ์ที่
แตกต่างออกไป เช่น การเรียนการสอนที่ช่วยให้นักเรียนเตรียมตัวเพ่ือใช้ชีวิตในโลกแห่งความจริง เน้น
การศึกษาตลอดชีวิต น าสิ่งแวดล้อมหรือบริบททางสังคมมาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้พัฒนาทักษะ 
ในการประกอบอาชีพ ด้วยวิธีสอนแบบยืดหยุ่น กระตุ้นและจูงใจให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก 

 
๒.๑.๔ การประเมินผลการเรียนการสอน 
การเรียนการสอนต้องมีการประเมินผลเหมือนกับกิจกรรมอ่ืน เพ่ือตรวจสอบว่า 

การด าเนินการนั้นได้ผลเป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ต้องมีการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาวิธีการให้
เป็นไปตามสภาพจริง เป้าหมายที่แท้จริงของการประเมินก็เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับประโยชน์สูงสุด
จากการเรียน ส่วนผู้สอนก็จะได้ทราบถึงความสามารถของผู้เรียนและพัฒนาวิธีการสอนให้สอดคล้อง
และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน การประเมินผลการเรียนการสอนจึงมีหลายระดับดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ ๑ ระดับความรู้ความจ า ผู้เรียนต้องสามารถบอก รวบรวม เล่า ประมวล ชี้ จัดล าดับ 
ระบุ ให้ความหมาย จ าแนก ให้ค านิยาม ท่องหรือเลือก ในค าถามที่เกี่ยวกับ ศัพท์ วิธีการ เกณฑ์ 
หมวดหมู่   กระบวนการ ระบบ รายละเอียด ความสัมพันธ์ ระเบียบ บุคคล สาเหตุ แบบแผน 
เหตุการณ์ หลักการทฤษฎี โครงสร้าง สถานที่ องค์ประกอบ สัญลักษณ์ เวลา กฎ หรือคุณลักษณะ ได ้
 ขั้นที่ ๒ การเรียนรู้ในระดับความเข้าใจ ผู้เรียนต้องสามารถอธิบาย (โดยใช้ค าพูดหรือ 
การเขียน) ขยายความ เปรียบเทียบ ลงความเห็น แปลความหมาย แสดงความคิดเห็น ตีความหมาย 
คาดการณ์ คาดคะเน สรุป ย่อ ท านาย บอกใจความส าคัญหรือกะประมาณ ในค าถามที่เกี่ยวกับ ศัพท์ 

                                           
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๕๕. 



๒๙ 
 
วิธีการ ความหมาย กระบวนการ ค านิยาม ทฤษฎี หลักการ สิ่งที่เป็นนามธรรม แบบแผน โครงสร้าง 
ผลที่จะเกิดข้ึน ความสัมพันธ์ ผลกระทบ เหตุการณ ์หรือสถานการณ ์ได ้
 ขั้นที่ ๓ การเรียนรู้ในระดับการน าไปใช้ ผู้เรียนต้องสามารถประยุกต์ ปรับปรุง แก้ปัญหา 
เลือก จัด ท า  ปฏิบัติ แสดง สาธิต ผลิต ในค าถามทีเ่กี่ยวกับกฎ วิธีการ หลักการ กระบวนการ ทฤษฎี 
ปัญหา  ปรากฏการณ์ ข้อสรุป สิ่งที่เป็นนามธรรม หรือข้อเท็จจริง ได ้
 ขั้นที่ ๔ การเรียนรู้ในระดับการวิเคราะห์ ผู้เรียนต้องสามารถจ าแนกแยกแยะ หาข้ออ้างอิง 
หาเหตุและผล หาหลักฐาน หาความสัมพันธ์ ตรวจสอบ หาข้อสรุป จัดกลุ่ม หาหลักการ ระบุหรือชี้ใน
ค าถามเกี่ยวกับที่ข้อมูล ข้อความ เรื่องราว เหตุการณ์  เหตุและผล องค์ประกอบ ความคิดเห็น 
สมมติฐาน ข้อยุติ ความมุ่งหมาย รูปแบบ ระบบ โครงสร้าง วิธีการ หรือกระบวนการ ได ้
 ขั้นที่ ๕ การเรียนรู้ในระดับการสังเคราะห์ ผู้เรียนต้องสามารถเขียนบรรยาย อธิบาย เล่า 
บอก เรียบเรียง  สร้าง จัด ประดิษฐ์ แต่ง ดัดแปลง ปรับ แก้ไข ท าใหม่ ออกแบบ ปฏิบัติ  คิดริเริ่ม 
ตั้งสมมติฐาน ตั้งจุดมุ่งหมาย ท านาย แจกแจงรายละเอียด จัดหมวดหมู่  สถานการณ์ วิธีแก้ปัญหา 
ในค าถามเกี่ยวกับความคิด การศึกษาค้นคว้า แผนงาน สมมติฐาน จุดมุ่งหมาย ทฤษฎี หลักการ 
โครงสร้าง รูปแบบ แบบแผน ส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ แผนภาพ แผนภูมิ หรือผังกราฟิกส์ ได้ 
 ขั้นที่ ๖ การเรียนรู้ในระดับการประเมินผล ผู้เรียนต้องสามารถวิพากษ์วิจารณ์ ตัดสิน 
ประเมินค่า ตีค่า สรุป เปรียบเทียบ จัดอันดับ ก าหนดเกณฑ์/ก าหนดมาตรฐาน ตัดสินใจ แสดง 
ความคิดเห็น ให้ เหตุผลหรือบอกหลักฐาน ในค าถามเกี่ยวกับข้อมูล ข้อเท็จจริง การกระท า 
ความคิดเห็น ความถูกต้อง ความแม่นย า มาตรฐาน เกณฑ์ หลักการ ทฤษฎี คุณภาพ ประสิทธิภาพ 
ความเชื่อมั่น ความคลาดเคลื่อน อคติ วิธีการ ประโยชน์ หรือค่านิยม ได ้
 การประเมินผลด้านพุทธิพิสัยจะท าให้ผู้สอนทราบถึงความสามารถของผู้เรียนในแต่ละขั้นของ
การวัดผลตามจุดประสงค์ของการสอน ตัวอย่างค าถามการประเมินผลแสดงไว้ดังตารางที่ ๒.๑ 
 
๒.๒ ทักษะการเรียนการสอนในศตวรรษที่ ๒๑ 
 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา สนับสนุนงานวิจัย เรื่อง “การพัฒนาการศึกษาไทยกับ
การเตรียมความพร้อมสู่ศตวรรษที่ ๒๑” พบว่า กลุ่มทักษะที่จ าเป็น คือ ทักษะกระบวนการคิดและ
สังเคราะห์ (Learning and Thinking) ทักษะเทคโนโลยีเพ่ือประโยชน์เชิงข้อมูล (Technology and 
Media for Information) ทักษะการท างานและก้าวหน้าในอาชีพ (Career Progressing) ทักษะการ
อยู่ร่วมกัน (Life and Socializing) และกลุ่มสาระความรู้วิชาแกนที่ส าคัญคือ ภาษาอังกฤษ การอ่าน
หรือศิลปะการใช้ภาษา ภาษาต่างประเทศที่ส าคัญของโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การปกครอง และหน้าที่พลเมือง และได้ท าการประเมินความ
พร้อมของคนไทยในการก้าวสู่โลกศตวรรษที่ ๒๑ ในสมรรถนะ ๓ ด้าน คือ มิติการรู้หนังสือและ
ความสามารถในการอ่าน (Literacy and Reading Components) มิติความสามารถในการคิด
ค านวณ (Numeracy) และมิติความสามารถในการแก้ปัญหาภายใต้สภาพแวดล้อมที่ใช้ประโยชน์จาก
เทคโนโลยี (Problem Solving in Technology-rich Environment) ผลรวมของ ๓ มิติ คือ ระดับ
ปานกลาง  



๓๐ 
 
 ๒.๒.๑ ทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ 
 สังคมโลกในศตวรรษท่ี ๒๑ มีการพัฒนาอย่างมากมายในทุกส่วนจึงท าให้มีความแตกต่างจาก
ในอดีตที่ผ่านมา เริ่มตั้งแต่มีการเคลื่อนย้ายผู้คนและสื่อเทคโนโลยี รวมไปถึงทรัพยากรต่าง ๆ จาก 
ทั่วทุกมุมโลกก็สามารถท าได้อย่างรวดเร็วและสะดวกยิ่งขึ้น ความเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง การรวมตัวกันของประเทศระหว่างภูมิภาค ท าให้สังคมและชุมชนมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
เกิดการแลกเปลี่ยน เกิดการเปลี่ยนแปลงของความรู้และข้อมูลข่าวสารตลอดเวลา การด าเนินชีวิต
และการท างานในศตวรรษที่ ๒๑ จึงมีความแตกต่างจากอดีต การให้ความส าคัญกับข้อมูลข่าวสารที่
หลากหลายจึงเปิดกว้างมากขึ้น คนในปัจจุบันจึงไม่สามารถน าทักษะบางอย่างในอดีตมาแก้ปัญหาได้ 
การจัดการศึกษาและการเรียนรู้ในปัจจุบันจึงไม่ใช่กระบวนการถ่ายทอดความรู้เพียงอย่างเดียว 
แต่ต้องมีการส่งเสรมิทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับคน 
 ในประเทศสหรัฐอเมริกามีการพัฒนาแนวคิดเรื่อง “ทักษะแห่งอนาคตใหม่ : การเรียนรู้ 
ในศตวรรษที่ ๒๑” ขึ้น โดยบริษัทเอกชนชั้นน าขนาดใหญ่นอกวงการศึกษา เช่น บริษัทแอปเปิ้ล 
บริษัทไมโครซอฟท์ บริษัทวอลท์ ดิสนีย์ องค์กรวิชาชีพระดับประเทศ และส านักงานด้านการศึกษา
ของรัฐรวมตัวกันและก่อตั้งเป็นเครือข่ายองค์กรความร่วมมือเพ่ือทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
(Partnership for 21st Century Skills) เรียกย่อ ๆ ว่า เครือข่าย P21 จากการพัฒนาวิสัยทัศน์และ
กรอบความคิดเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ได้เสนอทักษะที่มีความจ าเป็นส าหรับคนในศตวรรษ 
ที ่๒๑ ดังนี้ 

๑. ทักษะพ้ืนฐานในการรู้หนังสือ ได้แก่ สามารถค้นคว้า ใฝ่หาความรู้จากทรัพยากร 
การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการอ่านออกเขียนได้ การคิดค านวณ การใช้เหตุผล  
ทางวิทยาศาสตร์ การเงิน สังคมและวัฒนธรรม เป็นต้น 

๒. ทักษะการคิด ได้แก่ สามารถใช้เหตุผลและความคิดในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
ประเมินค่า คิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างดี เป็นต้น 

๓. ทักษะการท างาน  ได้แก่  สามารถประยุกต์ ใช้ความรู้และทักษะในการท างาน 
การติดต่อสื่อสาร การท างานเป็นทีม แสดงภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ มีความยืดหยุ่นและปรับตัว
ได้ดี ริเริ่มงานและดูแลตนเองได้อดทนและขยันท างานหนัก สร้างหุ้นส่วนธุรกิจ เป็นต้น 

๔. ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ สามารถรับรู้ เข้าใจการใช้และการจัดการสื่อสาร
สนเทศ เปิดใจรับสารและเทคโนโลยีสมัยใหม่อย่างเท่าทัน สามารถบริหารจัดการเทคโนโลยี เรียนรู้
เทคนิควิทยาการต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสามารถน าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม และเป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน เป็นต้น 

๕. ทักษะการใช้ชีวิต ได้แก่ สามารถแสวงหาความรู้ น าตนเองในการเรียนรู้ได้ มีความมั่นใจ
ในตัวเอง กระตือรือร้นในความรู้ เป็นผู้ผลิต มุ่งความเป็นเลิศ สามารถด ารงชีวิตด้วยความรับผิดชอบ
ต่อตนเองและผู้อ่ืน เป็นพลเมืองที่ดี รู้และเคารพกติกา มีระเบียบวินัย ค านึงถึงสังคม คิดถึงภาพรวม
โลก มีคุณธรรม ยึดมั่นในสันติธรรม มีความเป็นไทย เข้าใจความหลายหลายทางวัฒนธรรม และ
แบ่งปันประสบการณ์ เป็นต้น๑๑ 

                                           
๑๑ ส านักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน. ทักษะแห่งอนาคตใหม่  : การเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ ๒๑ คืออย่างไร ?. สืบค้นเมื่อ ๕ สิงหาคม ๒๕๖๒. จาก www.qlf.or.th 



๓๑ 
 

ทั้งนี้การจัดกลุ่มทักษะตามกรอบความคิดของภาคีเพ่ือทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑ นั้น แบ่ง
ออกเป็น ๓ กลุ่ม คือ ทักษะชีวิตและการท างาน (Life and Career Skills) ทักษะการเรียนรู้และ
นวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี 
(Information, Media, and Technology Skills)๑๒ 

ส าหรับการศึกษาของประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากแนวคิดการเรียนรู้และทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ ๒๑ เช่นกัน มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ก าหนด
สมรรถนะและความสามารถ ๕ ประการ รวมทั้งทักษะศตวรรษที่ ๒๑ ที่ต้องการเสริมสร้าง สามารถ
สรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๒.๒ ความสามารถ ๕ ประการ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑๑๓ 
 

ความสามารถ ๕ ประการ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
๑. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 
- อ่าน  - อ่านในใจ จับใจความ แปลความ ขยายความ 
- ฟัง    - ฟังจับใจความ ฟังด้วยความเข้าใจ 
- เขียน - เขียนความเรียง เรียงความ ย่อหน้า ร้อยกรอง ผังกราฟิก 
- พูด   - น าเสนอหน้าห้อง / สาธารณะ อภิปราย อธิบาย บรรยาย 

๒. ความสามารถ 
ในการคิด 

- วิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
- คิดเป็นระบบ คิดตัดสินใจ สังเกต ส ารวจ ส ารวจค้นหา ระบุ 
- แยกแยะ จัดกลุ่ม จ าแนกประเภท เปรียบเทียบ 
- เรียงล าดับ สรุปอ้างอิง ตีความหมาย นิยาม การพยากรณ์ 
- ตั้งสมมุติฐาน พิสูจน์ ตั้งเกณฑ์ ประเมิน 

๓. ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

- แก้ปัญหา (ได้ค าตอบเดียว) -> แก้ปัญหาโจทย์ 
- แก้ปัญหาชีวิต (ได้หลายค าตอบ หลายแนว) 
- แก้ปัญหาเชิงวิทยาศาสตร์ แก้ปัญหาเพื่อความสะดวกในชีวิต 
  ด้วยการสร้างอุปกรณ์ เครื่องมือ 
- แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

๔. ความสามารถ 
ในการใช้ทักษะชีวิต 

- เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง ท างานร่วมกัน ความสัมพันธ์ระหว่าง 
  บุคคลในการท างาน 
- ลดความขัดแย้ง ปรับตัว หลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ตัดสินใจ 
  ประมาณตน 
- ควบคุมสถานการณ์ สื่อสาร ต่อรอง ปฏิเสธและโน้มน้าวจิตใจ 
- ความสามารถพื้นฐานที่บุคคลจ าเป็นต้องใช้ในการเลือกทางด าเนิน 
  ชีวิตในสังคมปัจจุบันให้มีประสิทธิภาพ 

๕. ความสามารถ 
ในการใช้เทคโนโลย ี

- สืบค้น ประมวลผล ใช้ทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีด้วย 
  เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ (การใช้ ICT) เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

                                           
๑๒ วิจารณ์ พานิช , การสร้างการเรียนรู้ สู่ศตวรรษที่ ๒๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (นครปฐม : มูลนิธิสยามกัมมาจล , 

๒๕๕๗), หน้า ๑๔-๑๕. 
๑๓ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข, รู้เนื้อหาก่อนสอนเก่ง การเปล่ียนวัฒนธรรมคุณภาพในศตวรรษ 

ที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๓๒. 



๓๒ 
 

นอกจากนี้แล้ว เซอร์เคน โรบินสัน นักการศึกษาระดับโลกมีบทบาทส าคัญในการผลักดันเรื่อง
การปฏิรูปการเรียนรู้และการเปลี่ยนแปลงแนวคิดด้านการศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ เน้นย้ าถึง 
ความจ าเป็นในการเปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการศึกษาระบบโรงงานมาเป็นการเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้คิดอย่างสร้างสรรค์และเข้ากับบริบทของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
 

 
ภาพที่ ๒.๔ กรอบความคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ โดยภาคีเพื่อทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑๑๔ 

 
ซึ่งแนวคิดดังกล่าวนี้เองเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาทักษะแห่งอนาคตใหม่ในประเทศไทย 

โดย ศ.นพ.วิจารณ์  พานิช นักวิชาการศึกษาคนส าคัญ  ผู้ ริ เริ่มและมีบทบาทเป็นอย่างมาก 
ในการผลักดันและขับเคลื่อนแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑๑๕ 

สภาเศรษฐกิจโลก (World Economic Forum : WEF) ท าการส ารวจและวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดแรงงาน รวมทั้งแนวโน้มของเทคโนโลยีในองค์กรใหญ่  ๆ ทั่วโลก ผลการศึกษาสรุป
ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ ๒๑ ออกมาเป็น ๑๖ ทักษะ แบ่งออกได้เป็น ๓ กลุ่ม ได้แก ่

๑. กลุ่มทักษะพ้ืนฐานในการปฏิสัมพันธ์ (Foundational Literacies) จากบริบทการใช้ชีวิต
ที่เปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ การใช้ภาษา (Literacy) การค านวณ (Numeracy) การใช้เทคโนโลยี (ICT 
Literacy) การใช้วิทยาศาสตร์กับสิ่งรอบตัว (Scientific Literacy) การเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและ
วัฒนธรรม (Cultural & Civic Literacy) การจัดการด้านการเงิน (Financial Literacy) วิธีการเป็น
ผู้ประกอบการ (entrepreneurship) 

                                           
๑๔ วิจารณ์ พานิช, การสร้างการเรียนรู้สู่ศตวรรษที่ ๒๑, อ้างแล้ว, หน้า ๑๔. 
๑๕ ส านักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน. ทักษะแห่งอนาคตใหม่  : การเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ ๒๑ คืออย่างไร ?. สืบค้นเมื่อ ๕ สิงหาคม ๒๕๖๒. จาก www.qlf.or.th 



๓๓ 
 

๒. กลุ่มทักษะในการจัดการกับปัญหา (Competencies) หรือความท้าทายที่ต้องเจอในชีวิต 
โดยกลุ่มทักษะนี้จะเป็นทักษะส าคัญที่ใช้ร่วมกันในการวิเคราะห์ปัญหาให้ถูกจุด (Critical Thinking) 
สร้างวิธีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  (Creativity) รวมทั้ งสื่ อสารและท างานร่วมกับผู้ อ่ืน 
(Communication & Collaboration) เพ่ือแก้ปัญหานั้นให้ได้ เรียกโดยย่อว่า “4C” 

๓. กลุ่มทักษะในการจัดการตัวเองกับสภาพสังคม (Character Qualities) เช่น ความอยากรู้
อยากเห็น (Curiosity) การริเริ่มสร้างสรรค์ (Initiative) ความพยายามในการบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
(Persistence/Grit) ความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสังคมและสภาพแวดล้อม (Adaptability) 
ความเป็นผู้น า (Leadership) และความตระหนักถึงสังคมและวัฒนธรรม (Social & Cultural 
Awareness) อันเนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วท าให้ต้องก้าวตามให้ทัน ทักษะ
เหล่านี้จึงมีความส าคัญมากข้ึน เพ่ือที่จะได้ไม่เป็นคนที่ตามหลังคนอื่นอยู่เสมอ และเป็นคนที่มีคุณภาพ 
(Character Qualities)๑๖ 

ถึงแม้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาหรือการเรียนรู้จะเปลี่ยนแปลงไปตามการพัฒนา
ของเทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม หรือบริบทต่าง ๆ อย่างมากมายเพียงใด นักวิชาการทางการศึกษายังคง
น าอนุกรมวิธานของบลูมมาท าการศึกษา วิจัย และปรับประยุกต์ใช้ในแง่มุมต่าง ๆ อยู่ตลอด 
ตัวอย่างเช่น ในปี ค.ศ. ๒๐๐๙ แอนดรู เชิร์ชส์ (Andrew Churches) ได้ปรับอนุกรมวิธานของบลู
มเป็นอนุกรมวิธานดิจิตัลของบลูมโดยเพ่ิมรายการค ากริยา วิธีการ และการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีที่
สามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้ในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปตามพัฒนาของเทคโนโลยีและสังคม ภายใต้
แนวคิดว่า การเรียนรู้สามารถเริ่มต้นที่จุดใดก็ได้ แต่โดยธรรมชาติแล้วจะเริ่มต้นที่ระดับต่ าก่อน จึง
แสดงกระบวนการล าดับขั้นทางปัญญาด้านพุทธิพิสัยจากทักษะการคิดขั้นต่ า (Lower Order 
Thinking Skills : LOTS) ไปยังทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking Skills : HOTS) ๑๗  

ดังตารางต่อไปนี้ 
  

                                           
๑๖ Maytwin P, “21st-Century Skill : ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 เมื่อทักษะในโลกเก่า ไม่เก๋าพออีกต่อไป !”, 

๒๗ มิถุนายน ๒๕๖๑, ๔ กันยายน ๒๕๖๒ <https://medium.com/base-the-business-playhouse/tagged/21st-
century-skills>. 

๑๗ รัฐพล ประดับเวทย์. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีตามแนวคิดอนุกรมวิธานของ 
บลูม. อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๕๕-๑๐๖๐. 



๓๔ 
 
ตารางท่ี ๒.๓ แสดงอนุกรมวิธานดิจิทัลของบลูม  
 
อนุกรมวิธานของบลมู LOTS (ทักษะการคิดขัน้ต่ า) 

ด้านพุทธิพิสัย ค าส าคัญ ค าส าคัญเพ่ิมเติม เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 
จ า 
(Remembering) 

จ า (Recognising) 
ท ารายการ (Listing) 
บอก (Describing) 
ระบุ (Identifying) 
ระลึก (Retrieving) 
ระบุช่ือ (Naming) 
ระบุต าแหน่ง (Locating) 
ค้นหา (Finding) 

การท ารายการใน
รูปแบบดิจิทลั 
(Bullet Pointing) 
 
การเน้น 
(Highlighting) 
 
การบันทึกเว็บไซต์ 
หรือแหล่งทรัพยากร
บนเว็บ 
(Bookmarking or 
Favouriting) 
การสร้างเครือข่าย 
(Social Networking) 
(Social 
Bookmarking) 
การค้นหา (Finding, 
Searching or 
Googling) 

ใช้ Bullet ในโปรแกรม Word 
Processor, Document, 
Presentation 
 
ใช้เครื่องมือไฮไลท์เน้นค า/
ประโยคส าคญัใน Word 
Processor, PDF Reader 
การใช้บุ๊คมาร์ก หรือบันทึก 
URL เว็บไซต์ทีเ่กี่ยวข้องกับสิ่ง
ที่ต้องการ 
 
 
การเช่ือมโยงรายชื่อเพื่อนบน
เครือข่าย เพื่อเป็นจดุเริ่มของ
การท างานร่วมกันได ้
 
การใช้เครื่องมือค้นหาบน
คอมพิวเตอร์หรืออินเทอร์เน็ต 
เช่น การใช้ Google ค้นหาสิ่งที่
ต้องการ 

 
  



๓๕ 
 
ตารางท่ี ๒.๓ (ต่อ) 
  
อนุกรมวิธานของบลมู LOTS (ทักษะการคิดขัน้ต่ า) 

ด้านพุทธิพิสัย ค าส าคัญ ค าส าคัญเพ่ิมเติม เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 
เข้าใจ 
(Comprehension) 
 
 

ตีความ (Interpreting) 
สรุป (Summarising) 
อนุมาน (Inferring) 
ถอดความ 
(Paraphrasing) 
จ าแนก (Classifying) 
เปรียบเทยีบ 
(Comparing) 
อธิบาย (Explaining) 
ยกตัวอย่าง 
(Exemplifying) 
 

การสืบค้นข้ันสูง 
(Advanced and 
Boolean Searches) 
 
 
 
 
 
การเขียนบล็อก (Blog 
Journaling) 
 
การจัดหมวดหมู่ 
(Categorising and 
Tagging) 
ท าหมายเหตุประกอบ 
(Commenting and 
Annotating) 
 
 
 
 
การสมคัรรับข้อมูล 
(Subscribing) 
 
 
 
การเขียน 
ทวิตข้อความ 
(Tweeting) 
ผังความคิด (Mind 
Mapping) 

การสืบค้นแบบช้ันสูง 
(Advanced Search) ใช้
เครื่องมือค้นหาบนเว็บ ส าหรับ
การสืบค้นท่ีมคี าส าคัญมากกว่า
หนึ่งชุด หรือมีความต้องการใน
การสืบค้นมากกว่า ๑ เงื่อนไข 
 
 
การใช้เครื่องมือบนเว็บในการ
สร้างบล็อก/เขียนบันทึก เช่น 
Blogger, Wordpress 
การใช้แฟ้ม หรือแท็ก ในการจัด
หมวดหมู่ของข้อมูลบน
เว็บไซต/์คอมพิวเตอร ์
การใช้เครื่องมือ 
Note/Handout/Comment 
สร้างหมายเหตุ บนบุ๊กมาร์ก
ของเว็บไซต์ หรือใน Worde 
Processor หรือในไฟล์ PDF 
เพื่อให้ค าอธิบายในการเข้าถึง
ข้อมูลนั้น ๆ 
การเลือก Subscribe บน
เว็บไซต์ Youtube (การ
พิจารณาเลือกรบัข้อมูลเป็น
กระบวนการพัฒนาความเข้าใจ
ที่ต้องอาศัยการอ่านและการ
ตรวจสอบข้อมลู) 
การใช้ทวิตเตอร์เขยีนสรปุความ 
ต้องเขียนความเข้าใจในการ
สรุปความเพื่อเขียนลงทวิต
เตอร ์
การใช้เครื่องมือสร้างผัง
ความคิด 
(Mind Mapping) อธิบาย
ความเข้าใจในเรื่องราวใด
เรื่องราวหนึ่ง 

  



๓๖ 
 
ตารางท่ี ๒.๓ (ต่อ) 
 
อนุกรมวิธานของบลมู LOTS (ทักษะการคิดขัน้ต่ า) 

ด้านพุทธิพิสัย ค าส าคัญ ค าส าคัญเพ่ิมเติม เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 
ประยุกต์ใช้ 
(Applying) 

น าไปปฏิบตัิ 
(Implementing) 
ท าให้ส าเรจ็ (Carrying 
Out) 
ใช้ (Using) 
ด าเนินงาน (Executing) 

การใช้/ควบคุม
โปรแกรม (Running 
and Operating) 
 
การเล่นเกม (Playing) 
 
 
การอัพโหลด หรือแชร์
ข้อมูล (Uploading 
and Sharing) 
 
การแก้ไข (Editing) 
 
การร่างภาพ 
(Sketching) 

การปฏิบัติการและจัดการ
ฮารด์แวร์และแอพพลิเคช่ัน 
เพื่อให้ได้เป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ขั้นพ้ืนฐาน 
การใช้แอพพลิเคชั่นเกมท่ีเข้าใจ
ในกระบวนการ และเป้าหมาย
ของการเล่น 
การแชร์ข้อมูลข่าวสารที่
เหมาะสมบนเว็บไซต์/เครือข่าย
สังคมออนไลน์ เช่น Google 
Site หรือ Facebook 
การใช้แอพพลิเคชั่นแก้ไข/ตดั
ต่อวิดีโอไฟล์ ภาพ หรือเสียง 
การใช้แอพพลิเคชั่นในการร่าง
ภาพ เช่น Adobe Illustrator 

วิเคราะห ์
(Analysing) 

เปรียบเทยีบ 
(Comparing) 
จัดระเบียบ (Organizing) 
ถอดโครงร่าง 
(Deconstructing) 
แสดงคุณลักษณะ 
(Atttributing) 
สรุป (Outlining) 
สืบค้น (Finding) 
จัดโครงร่าง 
(Structuring) 
บูรณาการ (Integrating) 

ผสมข้อมลู (Mashing) 
 
การเช่ือมโยง 
(Linking) 
 
 
 
รายงาน 
(Report/Graph) 
 
 
การท าฐานข้อมูล 
(Database) 
การส ารวจ 
(Surveying) 

การผสานรวมแหล่งข้อมูล
หลายอย่างเข้าด้วยกัน 
การสร้าง Link ใน Word 
Processor / เว็บไซต์ เชื่อมโยง
ไปสู่ข้อมลูภายนอก/บน
อินเตอร์เนต็ 
 
การใช้โปรแกรม 
Spreadsheet ในการวิเคราะห์
ข้อมูลและรายงานผลเป็นกราฟ 
 
การใช้โปรแกรม 
Spreadsheet / SQL จัดท า
ฐานข้อมูล 
การส ารวจความคดิเห็น เช่น 
การใช้ Kahhot, Google 
Form 

 
  



๓๗ 
 
ตารางท่ี ๒.๓ (ต่อ) 
 
อนุกรมวิธานของบลูม LOTS (ทักษะการคิดขัน้ต่ า) 
ด้านพุทธิพิสัย ค าส าคัญ ค าส าคัญเพ่ิมเติม เคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 

ประเมินค่า 
(Evaluating) 

ตรวจสอบ 
(Checking) 
ตั้งสมมติฐาน 
(Hypothesizing) 
วิพากษ์วิจารณ์ 
(Critiquing) 
ทดลอง 
(Experimenting) 
ตัดสิน (Judging) 
ทดสอบ (Testing) 
ตรวจสอบ 
(Detecting) 
เฝ้าสังเกต 
(Monitoring) 
 

การวิจารณ์ 
(Blog/Vlog 
Commenting 
and Reflecting) 
 
โพสต์ (Posting) 
 
 
 
การกลั่นกรอง 
(Moderating) 
 
การท างานร่วมกัน 
(Collaborating) 
 
 
การสร้างเครือข่าย 
(Networking) 
การทดสอบ 
(Testing) 
ตรวจสอบความถูก
ต้องของ
แหล่งข้อมูล 
(Validating) 

การเขียนวิจารณ์บนเว็บบล็อก การแสดงความ
คิดเห็นและตอบกลับอย่างสร้างสรรค์ 
 
 
การเขียนข้อความบนเครือข่ายสังคม การตอบ
กลับข้อความ การเขยีนแสดงความคิดเห็นในเว็บ
บอร์ดอย่างสร้างสรรค ์
การเป็นผูค้วบคุมกลั่นกรองข้อความบนเว็บบอรด์ 
การใช้ Cloud / Social Media เป็นเครื่องมือใน
การท างานร่วมกัน เช่น การท างานร่วมกันบน 
Google Docs, Discussion Boards, Forums, 
Chatroom 
การใช้ Social Media สร้างเครือข่าย การใช้
โปรแกรม Video Conference การใช้อีเมล์กลุ่ม 
(E-Mail Group) 
ตรวจสอบความถูกต้องของแหล่งข้อมูลบน
อินเทอร์เน็ต Social Media 

คิดสร้างสรรค ์
(Creating) 

ออกแบบ 
(Designing) 
สร้าง 
(Constructing) 
วางแผน (Planning) 
ผลิต (Producing) 
ประดิษฐ์ 
(Inventing) 
คิดค้น (Devising) 
สร้าง (Making) 

การโปรแกรม 
(Programming) 
 
การสร้าง
ภาพยนตร์ แอนิ
เมช่ัน (Filming, 
Animating, 
Videocasting, 
Podcasting, 
Mixing and 
Remixing 
การสร้างและ
ก ากับ (Directing 
and Producing) 
การตีพิมพ์ 
(Publishing) 

การพัฒนาโปรแกร เกม มลัติมเีดยี 
 
การใช้เครื่องมือมัลติมีเดียในการสร้าง/ผสม/
ดัดแปลงภาพยนตร์ แอนิเมช่ัน สื่อ 
 
 
 
การสร้างและก ากบัภาพยนตร์  
แอนิเมชั่น ละคร 
 
การสร้าง Blog E-Book เว็บไซต ์

 HOTS (ทักษะการคิดขั้นสูง) 
 
ที่มา : Lee Watanabe Crockett (2015) อ้างใน รัฐพล ประดับเวทย์ “แนวทางการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีตามแนวคิดอนุกรมวิธานของบลูม” 



๓๘ 
 

๒.๒.๒ บทบาทของผู้สอน 
ระบบการศึกษาแบบทางการในปัจจุบันจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ วิวัฒนาการ

ทางเทคโนโลยีท าให้มีแหล่งความรู้เกิดขึ้นมากมายนอกห้องเรียน เนื้อหาสาระของการสอนน ามาจาก
หลักสูตรถูกที่ก าหนดขึ้นก่อนแล้ว ผู้สอนเปลี่ยนบทบาทจากผู้ชี้น า ผู้ถ่ายทอดความรู้เป็นผู้ช่วยเหลือ
ส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้ข้อมูลที่
ถูกต้องแก่ผู้เรียนเพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์ต่อยอดความรู้ของตน สามารถเปรียบเทียบ
บทบาทของผู้สอนสมัยใหม่กับสมัยเก่าได้ดังนี้๑๘ 

 
ตารางท่ี ๒.๔ การเปรียบเทียบบทบาทผู้สอนสมัยใหม่และสมัยเก่า 
 

ผู้สอนสมัยใหม่ ผู้สอนสมัยเก่า 
  ๑. สอนนักเรียนโดยวิธีบูรณาการเนื้อหาวิชา 
  ๒. แสดงบทบาทในฐานะผู้แนะน า (Guide) 

ประสบการณ์ทางการศึกษา 
  ๓. กระตือรือร้นในบทบาทความรู้สึกของนักเรียน 
  ๔. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนของ

หลักสูตร 
  ๕. ใช้เทคนิคการค้นพบด้วยตนเองของนักเรียน

เป็นกิจกรรมหลัก 
  ๖. มีการเสริมแรงหรือให้รางวัลมากกว่าการ

ลงโทษ มีการใช้แรงจูงใจภายใน 
  ๗ . ไม่ เคร่ งครัดกับมาตรฐานทางวิช าการ

จนเกินไป 
  ๘. มีการทดสอบเล็กน้อย 
  ๙. มุ่งเน้นการท างานเป็นกลุ่มแบบร่วมใจ 
๑๐. สอนโดยไม่ยึดติดกับห้องเรียน 
๑๑. มุ่งสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ให้นักเรียน 
๑๒. มุ่งเน้นความรู้ทางวิชาการและทักษะด้าน 

จิตพิสัยเท่าเทียมกัน 
๑๓. มุ่งเน้นการประเมินกระบวนการเป็นส าคัญ 

  ๑. สอนแยกเนื้อหาวิชา (Knowledge) 
  ๒. มีบทบาทในฐานะตัวแทนของเนื้อหาวิชา 
 
  ๓. ละเลยเฉยเมยต่อบทบาทของนักเรียน 
  ๔. นักเรียนไม่มีส่วนร่วมแม้แต่จะพูดเกี่ยวกับ

หลักสูตร 
  ๕. ใช้เทคนิคการเรียนโดยการท่องจ าเป็นหลัก 
 
  ๖. มุ่งเน้นการให้รางวัลภายนอก เช่น เกรด 

แรงจูงใจภายนอก 
  ๗. เคร่งครัดกับมาตรฐานทางวิชาการมาก 
 
  ๘. มีการทดสอบสม่ าเสมอเป็นระยะ ๆ 
  ๙. มุ่งเน้นการแข่งขัน 
๑๐. สอนในขอบเขตของห้องเรียน 
๑๑. เน้นย้ าประสบการณ์ใหม่เพียงเล็กน้อย 
๑๒. มุ่งเน้นความรู้ทางวิชาการเป็นส าคัญ ละเลย

ความรู้สึก ด้านจิตพิสัยหรือทักษะ 
๑๓. ประเมินกระบวนการเล็กน้อย 

 
จะเห็นได้ว่า ครูมีบทบาทที่เปลี่ยนไป ต้องเอาใจใส่ต่อผู้เรียนในวิธีการที่เปลี่ยนไปจากเดิม ให้

ความส าคัญกับความเป็นปัจเจกของนักเรียนมากขึ้น เน้นการปรับตัว ความคิดสร้างสรรค์ เสริมสร้าง
แรงบันดาลใจให้กับนักเรียน การบูรณาการหรือสหวิทยาการมีบทบาทมากกว่าเดิมที่มุ่งให้ความรู้แบบ
โดดเดี่ยว ให้ความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพของจิตใจหรือคุณธรรมจริยธรรมและทักษะเชิงปฏิบัติ  

                                           
๑๘ อาภรณ์ ใจเที่ยง, หลักการสอน (ฉบับปรับปรุง), อ้างแล้ว, หน้า ๘๕. 



๓๙ 
 

 

 
ภาพที่ ๒.๕ ผลกระทบที่คุณค่าและความคาดหมายมีต่อการเรียนรู้และสมรรถนะ๑๙ 
 

จากแผนภาพที่ ๒.๕ แสดงผลกระทบของคุณค่าและความคาดหมายที่มีต่อการเรียนรู้และ
สมรรถะ จะเชื่อมโยงมาถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อม ความสามารถ และคุณค่าที่มี  
ต่อแรงจูงใจ 

 
ตารางที่ ๒.๕ ผลกระทบของปฏิสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อม ความสามารถ และคุณค่าที่มีต่อ

แรงจูงใจ๒๐ 
 

 สภาพแวดล้อมไม่เกื้อหนุน สภาพแวดล้อมเกื้อหนุน 

ไม่เห็นคุณค่า เห็นคุณค่า ไม่เห็นคุณค่า เห็นคุณค่า 

ความสามารถ
ของนักศึกษา 

ต่ า ไม่ยอมรับ สิ้นหวัง ไม่ยอมรับ เปราะบาง 

สูง เลี่ยง ท้าทาย เลี่ยง มีแรงจูงใจ 
 

 ในการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ยังมีปัจจัยที่ส่งผลอยู่
หลายประการ ได้แก่ สภาพแวดล้อม ความสามารถของนักศึกษา และคุณค่า ที่จะส่งผลต่อแรงจูงใจ  
ในการเรียน โดยผลสัมฤทธิ์ที่ พึงประสงค์ต่อการเรียนการสอนนั้นคือ ลักษณะเกื้อหนุนของ
สภาพแวดล้อม ความสามารถของผู้เรียนสูง และเห็นคุณค่าของสิ่งที่ก าลังเรียนรู้จะท าให้มีแรงจูงใจ 
ซึ่งคุณค่าจะเกิดขึ้นได้จะต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งผู้สอนจะมีบทบาท

                                           
๑๙ Susan A.  Ambrose, Michael W.  Bridges, Michele DiPietro, Marsha C.  Lovett, and Marie K. 

Norman, การเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ ๒๑ : ๗ หลักการสร้างนักเรียนรู้แห่งอนาคตใหม่, แปลโดย วันวิสาข์ เคน, อ้างแล้ว, 
หน้า ๑๐๗. 

๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๙. 



๔๐ 
 
อย่างมากในการช่วยเหลือผู้เรียนให้ตั้งเป้าหมายหรือค้นหาเป้าหมาย และเป็นแรงสนับสนุนให้ผู้เรียน
เกิดความเชื่อม่ันในการบรรลุความส าเร็จในการเรียนหรือการกระท ากิจกรรม 
 

๒.๒.๓ วิธีสอน 
 อนุกรมวิธานของบลูมนั้นจัดจ าพวกพฤติกรรมของนักเรียนจากง่ายไปยากหรือซับซ้อน และ
จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือจับต้องได้ไปหาสิ่งที่เป็นนามธรรมหรือจับต้องไม่ได้ วิธีที่แต่ละคนต้อง
ประพฤติ คิด หรือรู้สึก มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนด้านการคิด ความรู้สึก และ
การกระท า เป็นวิธีที่ เหมาะกับการบรรยาย ซึ่ง Linda B. Nilson ได้แนะน าให้ใช้อนุกรมวิธาน
ของบลูมและฉบับปรับปรุงโดย Anderson & Krathwohl๒๑ มาเป็นกรอบทฤษฎีส าหรับใช้ออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ นี้ด้วย 
 การสอนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์เช่นเดียวกับการท าหน้าที่ครูที่ดี ครูในศตวรรษที่ ๒๑ จะต้อง
จะเข้าใจศิษย์ รู้ข้อมูลของศิษย์ อาจารย์ระดับอุดมศึกษาต้องรู้ข้อมูลที่ส าคัญอย่างยิ่ง คือ เป้าหมาย  
ในชีวิต อาชีพหรืองานเป้าหมายของนักศึกษา โดยธรรมชาติของมนุษย์มีความอยากรู้อยากเห็นอยู่แล้ว 
การเรียนรู้จึงเป็นธรรมชาติของมนุษย์โดยการเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมหรือความเชื่อที่มี
อยู่ จะเรียนสิ่งที่คิดว่ามีความหมายต่อชีวิตตนเองผ่านกระบวนการทางสังคมโดยสร้างความรู้เป็นกลุ่ม
แต่เรียนรู้แบบตัวคนเดียว เมื่อมีแรงจูงใจให้เรียนจากแรงกระตุ้นภายในของตนเองและแรงกระตุ้น
ภายนอกจากผู้อ่ืน จะเรียนได้ดีเมื่อได้ลงมือท ากิจกรรมเพ่ือสร้างประสบการณ์ จะคอยตรวจสอบและ
ไตร่ตรองตนเองจนเกิดทักษะก ากับการเรียนรู้ของตนเองได้ และจะเรียนรู้ได้ดีกว่าหากบทเรียนมีส่วน
กระทบอารมณ์หรือจิตใจ จากหลักการเรียนรู้ดังกล่าวนี้เองจึงน าไปสู่หลักปฏิบัติของครู อาจารย์ หรือ
ผู้สอนเพ่ือมุ่ งให้ เกิดผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน อาจารย์ต้องหาวิธีส่งผ่านความกระตือรือร้น 
ความหลงใหล ความมีชีวิตชีวาต่อการเรียนวิชาของตนให้แก่นักศึกษาเพ่ือสร้างความสนใจต่อการเรียน 
โดยการส่งเสริมให้นักศึกษามีเป้าหมายสูงที่สมเหตุสมผล โดยยึดตัวนักศึกษาเป็นหลัก ท าบทเรียนให้
สอดคล้องกับชีวิตของนักศึกษา ใช้วิธีเรียนแบบ Active Learning ใช้การเรียนรู้แบบประสบการณ์
ตรง (Experience Learning) สอนแบบใช้หลายกิจกรรม สอนให้รู้วิธีเรียน จัดการทดสอบบ่อย ๆ ใน
ห้องเรียน ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่กระตุ้นอารมณ์ ท าให้เป็นเรื่องราว (Dramatic) สนุก
ขบขัน สร้างความแปลกใจ รื่นเริง เกิดอารมณ์ตื่นเต้น หรือบีบหัวใจ ให้มีกรณีศึกษา เรื่องราวจ าลอง
การแสดงบทบาทสมมติ นักศึกษาผู้ใหญ่ต้องการการสะท้อนคิด (Reflection) เพ่ือจะได้ไม่ต้องท่องจ า 
ซึ่งไม่ถูกจริตและไม่ให้คุณค่าต่อความรู้เชิงทฤษฎีมากนัก สิ่งที่ต้องการคือความรู้ที่ใช้การได้ ซึ่งทฤษฎี
การเรียนรู้แต่ละอย่างอาจใช้ได้ดีในสถานการณ์แตกต่างกัน  ความรู้จะมีคุณค่าเพียงเล็กน้อยถ้าไม่
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในสถานการณ์ใหม่ได้ 
 Linda B. Nilson ผู้ อ า น ว ย ก ารแ ล ะผู้ ก่ อ ตั้ ง  Office of Teaching Innovation and 
Effectiveness ของ Clemson University เป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักในวงการศึกษาของ
สหรัฐอเมริกาและทั่วโลก ได้แนะน าวิธีสอนที่เกิดจากประสบการณ์และการค้นคว้าผลงานวิจัยไว้ ๑๘ 
วิธี๒๒ ดังต่อไปนี้ 
                                           

๒๑ วิจารณ์ พานิช, สอนอย่างมือช้ันครู, อ้างแล้ว, หน้า ๔๓. 
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๕-๑๑๗. 



๔๑ 
 
 ๑. การบรรยาย (Lecture) อาจารย์น าเสนอสาระวิชา และตอบค าถามของนักศึกษา 
 ๒. การบรรยายแบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Lecture) การบรรยายแบบมีกิจกรรมคั่น 
ทุก ๆ ๑๒ - ๒๐ นาที กิจกรรมคั่นใช้เวลา ๒ - ๑๕ นาที เช่น ให้นักศึกษาตอบค าถามปรนัย 
มอบปัญหาให้แก้ ให้เปรียบเทียบและเพ่ิมเติมบันทึกจากค าบรรยาย ให้อภิปรายกรณีศึกษาเล็ก ๆ ให้
ท ากิจกรรม Think – Pair – Share ให้อภิปรายกลุ่มย่อย เป็นต้น 
 ๓. ทบทวนความเข้าใจ (Recitation) ให้นักศึกษาตอบค าถามท่ีถามความเข้าใจหรือความจ า 
 ๔. อภิปรายตามกรอบ (Directed Discussion) อภิปรายในชั้นเรียนตามชุดค าถามที่อาจารย์
เตรียมไว้ 
 ๕. ฝึกหักเขียนและพูด (Writing and Speaking Exercise) เป็นกิจกรรมในชั้นเรียนที่ไม่เป็น
ทางการและไม่คิดคะแนน เพ่ือช่วยให้นักศึกษาเรียนรู้เนื้อหาวิชา และฝึกคิดให้ชัดเจน 
 ๖. เทคนิ คประเมินห้ องเรียน (Classroom Assessment Techniques) เป็ นชิ้ น งาน 
ทีม่อบหมายให้นักศึกษาท าในชั้นเรียนอย่างไม่เป็นทางการและไม่คิดคะแนน เพ่ือช่วยให้อาจารย์ทราบ
ว่า นักศึกษาเข้าใจบทเรียนที่เพิ่งสอนไปแค่ไหน เป็นกิจกรรมที่อาจซ้อนกับการฝึกหัดเขียนและพูด 
 ๗. เรียนหรือท างานเป็นกลุ่ม (Group Work/Learning) แบ่งนักศึกษาเป็นกลุ่ม ๒ - ๖ คน 
ให้ท าโจทย์หรือสร้างผลิตภัณฑ์โดยอาจารย์ต้องดูแลใกล้ชิด 
 ๘. นักศึกษาประเมินป้อนกลับซึ่งกันและกัน (Student – Peer Feedback) นักศึกษา 
ฝึกประเมิน และให้ความเห็นป้อนกลับต่อผลงาน น าเสนอด้วยวาจา หรือเป็นข้อเขียน โดยที่ความเห็น
ป้อนกลับอาจเสนอด้วยวาจาหรือเป็นข้อเขียนก็ได้ 
 ๙. ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ (Cookbook Science Labs) นักศึกษากลุ่มละ ๒ – ๓ 
คน  ฝึกท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ตามคู่มือ 
 ๑๐. สอนตามจังหวะทันใด (Just – In – Time Teaching) เป็นการปรับการเรียนการสอน
เพ่ือแก้ความเข้าใจผิดที่ได้จากการทดสอบออนไลน์ก่อนชั้นเรียน 
 ๑๑. วิธีการรายกรณี (Case Method) เป็นการประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียนในกรณีที่เป็นจริง 
อาจเป็นกิจกรรมทั้งชั้น กิจกรรมกลุ่ม หรือให้นักศึกษาท าคนเดียวก็ได้ 
 ๑๒. เรียนโดยการตอบโจทย์ (Inquiry-Based or Inquiry-Guided Learning) นักศึกษา 
ฝึกประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือตอบโจทย์หรือความท้าทายที่ก าหนด 
 ๑๓. เรียนโดยการแก้ปัญหา (Problem-Based Learning) นักศึกษาแบ่งกลุ่มเรียน โดย 
ตั้งโจทย์ แล้วหาทางตอบโจทย์นั้น 

๑๔. เรียนโดยท าโครงงาน (Project-Based Learning) นักศึกษาท าเป็นกลุ่มหรือเป็นรายคน 
ฝึกประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียนในการสร้างสรรค์สิ่งของ 
 ๑๕. เรียนโดยการสวมบทบาท (Role Pays) นักศึกษาแสดงบทบาทตามที่อาจารย์ก าหนด 
เพ่ือตีความเรื่องราวโดยใช้ความรู้ที่เรียน 
 ๑๖. เรียนโดยสร้างแบบจ าลอง (Simulation) นักศึกษารับโจทย์ที่เป็นนามธรรมมาสร้าง
แบบจ าลองในคอมพิวเตอร์ หรือเป็นวัตถุจัดแสดงเพ่ือประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียน 
 ๑๗. เรียนโดยรับใช้ตามด้วยการสะท้อนคิด (Service – Learning with Reflection) 
นักศึกษาเรียนโดยออกไปท ากิจกรรมรับใช้ชุมชน ตามด้วยกิจกรรมสะท้อนคิด 
 ๑๘. การเรียนภาคสนามและภาคคลินิก (Fieldwork and Clinicals) เป็นการฝึกปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง 
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ตารางท่ี ๒.๖ แสดงความสัมพันธ์ของวิธีสอน ๑๘ วิธี และอนุกรมวิธานของบลูม 
 
ผลลัพธ์/วิธี ความรู้ ความ

เข้าใจ 
ประยุกต ์ วิเคราะห์ สังเคราะห ์ ประเมิน พัฒนาการ

ด้าน 
การเรียนรู้ 

เปลี่ยน
กระบวน

ทัศน์ 
บรรยาย X        
บรรยาย+
ปฏิสัมพันธ์ 

X X A A A A A  

ทบทวน X X       
อภิปรายตาม

กรอบ 
 X A A A A A A 

ฝึกเขียน/พดู  X X X X X   
เทคนิค
ประเมิน
ห้องเรียน 

 X X X  X   

เรียนเป็นกลุ่ม  X A A A A A  
ประเมิน

ป้อนกลับซึ่งกัน
และกัน 

 X  X  X   

ห้องปฏิบัติการ
ทาง

วิทยาศาสตร ์

 X X      

สอนทันใด X X      X 
รายกรณ ี   X X X X X  
ตอบโจทย ์ Xb X X X X X X X 
แก้ปัญหา Xb  X X X X X  

ท าโครงงาน Xb X X X X X   
สวมบทบาท  X X X  X  X 
แบบจ าลอง  X X X  X  X 

รับใช้ + 
สะท้อนคิด 

  X X X X  X 

ภาคสนาม+
คลินิก 

X  X X X X X X 

 
หมายเหตุ : 
X = เกิดผลลัพธ์นั้น A = ขึ้นอยู่กับกิจกรรมค าถามและโจทย์ของงานกลุ่ม 
Xb = ความรู้ที่ได้อาจจ าเพาะอยู่กับโจทย์หรือปัญหานั้น ๆ เท่านั้น 
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๒.๒.๔ การประเมินผล 
 การเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ ๒๑ เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เป็นระบบ เรียกว่า “The 
Instructional Process of Constructivist Approach” ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ ดังนั้น
วิธีวัดผลประเมินผลการเรียนการสอนและการวัดผลเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน ผู้ เรียนที่ “ผ่าน” 
ประสบการณ์ใดมาแล้ว ย่อมมีความรู้จริงในเรื่องนั้น และผู้เรียนที่ได้ “ลงมือท าจริง ๆ” ย่อมสามารถ 
สร้างคุณสมบัติมีบุคลิกลักษณะ (Character) คือ “คิดเป็น ท าเป็น และสามารถแก้ปัญหาได้” 
การประเมินผลสามารถท าได้ดังนี้ 
 ๑. การแสดงถึงความคืบหน้าของนักเรียนตลอดระยะเวลาของการศึกษา สิ่งที่เรารู้ (What 
we know) สิ่งที่ เราต้องการจะรู้ (What we want to know) สิ่งที่ เราได้เรียนรู้แล้ว (What we 
have learned), วิธีการที่ เราหาความรู้  (How we know it) เทคนิคนี้สามารถน ามาใช้ตลอด
ระยะเวลาของการศึกษา เพ่ือประเมินหัวข้อใดหัวข้อหนึ่ง 
 ๒. แผนที่ความคิด (Mind Mapping) คือแผนการในการปฏิบัติการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ว่าจะท า
อะไร จะท าอย่างไร จะท าเมื่อไร เพ่ือให้เกิดผลอย่างไร และถ้าไม่เป็นตามที่คาดหวังจะแก้ไขอย่างไร
เป็นต้น ใน “กิจกรรมนี้” นักเรียนมีรายการจัดหมวดหมู่แนวคิด และความคิดที่เก่ียวข้องกับหัวข้อ 
 ๓. ลงมือท าจริง (Hands-on Activities) ส่งเสริมให้นักเรียนในการจัดการสภาพแวดล้อมของ
พวกเขา หรือโดยการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ ผู้วัดผลประเมินผลสามารถใช้แบบตรวจสอบรายการ และ
สังเกต เพื่อประเมินความส าเร็จของนักเรียน ด้วยสิ่งของเครื่องใช้จริง ๆ 
 ๔. ทดสอบล่วงหน้า (Pre-Testing) การทดสอบล่วงหน้า หรือการตรวจสอบสภาพก่อน 
การเรียนรู้ (Inspection prior learning) นี้ จะช่วยให้ครูตรวจสอบความรู้เก่าที่นักเรียนจะน ามา 
ต่อยอดความรู้ใหม่ เพ่ือที่คุณครูจะน ามาใช้ประโยชน์ในการจัดประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อม 
แห่งการเรียนรู้ (Experience and Learning Environment) อันมีคุณค่าต่อการเรียนการสอนต่อไป 
 การประเมินจะไม่เป็นเพียงแต่ในการทดสอบเท่านั้น แต่ยังมีการสังเกตนักเรียนดูการท างาน
ของนักเรียน และประเมินไปถึงมุมมองของนักเรียนด้วย เช่น การอภิปรายปากเปล่า (Oral 
Discussions) ครูเสนอหัวข้อที่น่าสนใจ หรือ อาจร่วมมือกันกับนักเรียนหยิบยกเอาสิ่งที่นักเรียนสนใจ
มาตั้งเป็นหัวข้ออภิปราย หรือให้มีการอภิปรายในหัวข้อต่าง ๆ ที่ต้องการประเมิน การวัดผล
ประเมินผลปากเปล่า ประเมินสามารถจะรู้ได้ถึงคุณภาพและคุณสมบัติ ของผู้ถูกประเมินได้ 
อย่างชัดเจน 

๒.๒.๕ กรอบการศึกษาตามมาตรฐานคุณวุฒิ 
 กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาของไทย (Thailand Qualifications Framework : 
TQF) นั้น เป็นกรอบที่ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาใช้ในการก าหนดคุณลักษณะของผู้เรียนหรือ
ผู้ที่จะจบเป็นบัณฑิต ๕ ด้าน ได้แก่ ด้านคุณธรรมและจริยธรรม (Ethics and Moral) ด้านความรู้ 
(Knowledge) ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive Skills) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ ( Interpersonal Skills and Responsibility) และด้านทักษะการวิ เคราะห์ 
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (Numerical Analysis, Communication 
and Information Technology Skills) นั้น  โดยเฉพาะด้านทักษะทางปัญญานั้น แบ่งออกเป็น 
๖ ระดับ คือ ความรู้ (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) การประยุกต์ (Application) 
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การวิ เคราะห์  (Analysis) การสั งเคราะห์  (Synthesis) และการประเมิน  (Evaluation) ตาม
อนุกรมวิธานของบลูม 
 กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ เป็นกลไกท่ีส าคัญในการพัฒนาก าลังคนสู่มาตรฐานสากล โดยใช้ระบบ
คุณวุฒิเป็นองค์ประกอบส าคัญในการประเมินศักยภาพการเรียนรู้ของบุคคลที่เชื่อมโยงคุณวุฒิ
การศึกษากับการเทียบโอนประสบการณ์ เพ่ือให้คนไทยที่อยู่ในวัยแรงงานมีความรู้ความสามารถตรง
ตามความต้องการของตลาดแรงงาน ทั้งในระดับประเทศและระดับนานาชาติ๒๓  
 
๒.๓ การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 

 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวว่า ภารกิจของพระพุทธศาสนาและระบบ

การศึกษาของพระพุทธศาสนาก็คือ การช่วยมนุษย์ให้แก้ปัญหาของตนได้ ด้วยการฝึกอบรมบุคคล  
ให้พัฒนาปัญญา ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลาย มีทัศนคติต่อ 
สิ่งทั้งหลายอย่างถูกต้อง ปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็น เพ่ือให้เกิดประโยชน์ตน 
คือ ความมีชีวิตอยู่อย่างส าเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพจิตสมบูรณ์ และประโยชน์ผู้อ่ืน คือ 
สามารถช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้ 

การศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนาคือ “การศึกษาคือกระบวนการเรียนรู้ความจริงระดับ 
ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางดีในตัวผู้รู้เอง ในคนอ่ืนและในสิ่งแวดล้อม”๒๔ 
 ๒.๓.๑ การสอนพระพุทธศาสนาแบบทางการ 
 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ผู้ก่อตั้งการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนก
ธรรม ท าให้ชาวไทยทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาอย่าง
กว้างขวาง ทรงนิพนธ์แบบเรียนเล่มแรกของผู้บวชเรียนฉบับภาษาไทย คือ นวโกวาท จากเดิมที่มี
การศึกษาเฉพาะพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ถือได้ว่าเป็นการศึกษาพระพุทธศาสนาส าหรับทุกคนและ
ทุกคนสามารถเข้าถึงการศึกษาพระพุทธศาสนา (Buddhist Education for all and all for 
Buddhist Education)๒๕ อีกทั้งทรงปฏิรูปการศึกษาพระพุทธศาสนา คือ หลักสูตรนักธรรมส าหรับ
พระภิกษุสามเณร และหลักสูตรธรรมศึกษาส าหรับคฤหัสถ์ นับว่าเป็นการศึกษาพระพุทธศาสนา  
ขั้น พ้ืนฐาน ซึ่ งการศึกษาพระปริยัติ ธรรมทั้ งแผ นบาลีและแผนกธรรม รวมทั้ งการศึกษา
พระพุทธศาสนาในมหาวิทยาลัยสงฆ์เป็นการศึกษาเพ่ือต่ออายุพระพุทธศาสนา  
 สมัยรัชกาลที่ ๕ ทรงเห็นว่าการศึกษาเป็นสิ่งส าคัญจึงได้ปฏิรูปการศึกษา จัดการเรียน 
การสอนให้เป็นระบบเหมือนนานาอารยประเทศ  ให้ราษฎรทุกคนได้ศึกษาอย่างมีระบบ และส าหรับ 
พระภิกษุสามเณร พระองค์ก็ทรงสนับสนุนให้คณะสงฆ์ได้ศึกษาเล่าเรียน ทั้งด้านพระปริยัติธรรม และ

                                           
๒๓ ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, “กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ : เทียบเคียง

กรอบคุณวุฒิอ้างอิงอาเซียน”, จุลสาร สกศ., ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๔ (ปักษ์แรก เดือนธันวาคม ๒๕๕๘) : หน้า ๕. 
๒๔ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, อ้างแล้ว, หน้า ๑. 
๒๕ พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส กับการปฏิรูป

การศึกษาพระพุทธศาสนา, อ้างแล้ว, หน้า ๒๐-๒๑. 
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วิชาการชั้นสูงสมัยใหม่ควบคู่กันไป จากเดิมมีเพียงการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ซึ่งพระภิกษุ
สามเณรเรียนบาลีเพ่ือเข้าถึงสารัตถะพระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก ส่วนกลางสอนอยู่ที่วัดพระศรี -
รัตนศาสดาราม ต่อมาย้ายมาที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร เรียกว่า มหาธาตุวิทยาลัย 
เปิดเรียนอย่างเป็นทางการเมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๒ ต่อมาในปี พ.ศ.  ๒๔๓๙ ได้พระราชทานนามใหม่ว่า 
“มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” และในปี พ.ศ. ๒๔๓๖ เกิดการปริวรรตพระไตรปิฎกภาษาบาลีอักษร
ขอมใบลานเป็นพระไตรปิฎกบาลีอักษรไทยและจัดพิมพ์เป็นรูปเล่มหนังสือเป็นครั้งแรกของโลก 
 เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๖ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๕ 
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตให้ตั้งวิทยาลัยขึ้นในบริเวณวัดบวรนิเวศ
วิหาร พระราชทานนามว่า “มหามกุฏราชวิทยาลัย” โดยมีพระราชประสงค์เพ่ือเป็นที่ศึกษาเล่าเรียน
ของพระภิกษุสามเณร ทรงอุทิศพระราชทรัพย์บ ารุงประจ าปีและก่อสร้างสถานศึกษาขึ้น เมื่อวันที่ 
๒๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๙ ทรงเสด็จเปิดมหามกุฏราชวิทยาลัย ทรงรับมหามกุฏราชวิทยาลัยอยู่ใน 
พระบรมราชูปถัมภ์ และพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์บ ารุงประจ าปี  อาศัยพระราช-
ประสงค์ดังกล่าว สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส จึงทรงตั้งวัตถุประสงค์ 
เพ่ือด าเนินกิจการของมหามกุฏราชวิทยาลัยขึ้น ๓ ประการ คือ ประการแรก เพ่ือเป็นสถานศึกษาของ
พระภิกษุสามเณร ประการต่อมา เพ่ือเป็นสถานศึกษาวิทยาการอันเป็นของชาติภูมิและของ
ต่างประเทศ และประการสุดท้าย เพ่ือเป็นสถานที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 ภายหลังเกิดการพัฒนาสถาบันทั้ งสองแห่งและยกระดับขึ้นเป็นมหาวิทยาลัย  ในปี 
พ.ศ. ๒๕๑๒ มหาเถรสมาคมได้ออกค าสั่งมหาเถรสมาคมเรื่องการศึกษาของมหาวิทยาลัยสงฆ์ อันเป็น
การรับรองว่าการศึกษาของมหาวิทยาลัยสงฆ์ท้ังสองแห่งนั้นเป็นการศึกษาของสงฆ์อย่างเป็นทางการ  
 ต่อมารัฐบาลโดยการยินยอมของรัฐสภาได้ตราพระราชบัญญัติก าหนดวิทยฐานะผู้ ส าเร็จ
วิชาการพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๒๗ ลงวันที่  ๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ และได้ตราพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๐ 
ลงวันที่ ๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๐ โดยให้มีสถานะเป็นมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐและเป็น
มหาวิทยาลัยของรัฐที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากรัฐบาลไทย จัดการเรียนการสอน ตั้งแต่ระดับ
ปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เปิดสอนทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์และจัดหลักสูตรทั้งภาคภาษาไทยและ  
ภาคภาษาอังกฤษ เพ่ือผลิตบัณฑิตเป็นสะพานเชื่อมเครือข่ายทั่วโลก แนวโน้มการพัฒนาการศึกษา
ของคณะสงฆ์ในอนาคต เพ่ือเน้นให้พระสงฆ์มีความสมบูรณ์ทางความรู้ในหลาย ๆ ด้าน นอกจากนี้  
ยังมีหลักสูตรส าหรับพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการของพระสังฆาธิการ พระนักเทศน์  
พระธรรมทูต เน้นด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างประเทศอีกด้วย “จรถ ภิกฺขเว จาริก  
พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสาน  มา เอเกน เทฺว  
อคมิตฺถ”๒๖ แปลว่า “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชน 

                                           
๒๖ วิ.ม. ๔/๓๒/๓๙. 



๔๖ 
 
หมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ พวกเธออย่าได้
ไปรวมทางเดียวกันสองรูป”๒๗ 
 ๑. การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม  
 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงเป็นผู้อ านวยการศึกษาของ 
คณะสงฆ์ได้ร่วมมือกับพระเถระในสมัยนั้น (พ.ศ. ๒๔๕๔) จัดให้มีการศึกษาพระธรรมวินัยแบบ
ภาษาไทย โดยคัดเลือกหัวข้อธรรมวินัยในพระไตรปิฎก จัดเป็นหมวดหมู่เป็นชั้น ๆ ตามความยากง่าย 
ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้บวชเข้ามาใหม่เรียนได้ง่ายขึ้น โดยแบ่งเป็น ๓ ชั้นเรียน คือ ชั้นตรี ชั้นโท ชั้นเอก ผู้ที่เรียน
จึงได้ชื่อว่านักธรรม พระเณรที่สอบได้เรียกกันว่า “พระนักธรรม” หลักสูตรนี้ต่อมาอนุญาตให้ชาวบ้าน
เข้าสอบด้วย เรียก “ธรรมศึกษา” ส าหรับผู้ที่สอบบาลีได้เป็นเปรียญและสอบนักธรรมได้อีก เรียกว่า 
“เปรียญธรรม” ใช้อักษรย่อว่า “ป.ธ.” อนึ่ง ผู้ที่จะสอบบาลีนั้นจะต้องสอบนักธรรมให้ได้ก่อน ถ้าสอบ
นักธรรมตก บาลีก็โมฆะ คือนักธรรมตรีมีสิทธิ์สอบได้แค่ ประโยค ๑-๒-๓ นักธรรมโทมีสิทธิ์สอบ
ประโยค ๔-๕-๖ และนักธรรมเอกมีสิทธิ์สอบประโยค ๗-๘-๙ 
 ปี พ.ศ. ๒๔๗๒ ทางคณะสงฆ์อนุญาตให้ครูที่ เป็นคฤหัสถ์เข้าสอบไล่วิชานักธรรมตรี 
สนามหลวงคณะสงฆ์ได้ และต่อมาทางคณะสงฆ์ได้อนุญาตให้คฤหัสถ์ ชายหญิงเข้าสอบความรู้ 
นักธรรมสนามหลวงได้ด้วย โดยก าหนดให้สอบพร้อมกับภิกษุสามเณรทั่วราชอาณาจักร ส าหรับ 
หลักสูตรวินัยบัญญัตินั้นไม่เหมาะกับคฤหัสถ์ จึงปรับหลักสูตรเป็นเบญจศีล เบญจธรรมและอุโบสถศีล 
แทน 
 ปัจจุบัน หลักสูตรนักธรรมและธรรมศึกษาทั้ง ๓ ระดับ คือ ชั้นตรี ชั้นโท และชั้นเอก 
จัดสอบประจ าปี ก าหนด ๔ วิชา คือ วิชาเรียงความกระทู้ธรรม วิชาธรรม วิชาพุทธ และวิชาวินัย 
 ๒. การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี  
 การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย แบ่งเป็น ๙ ชั้น ส าหรับพระภิกษุและ
สามเณร เรียกว่า เปรียญธรรม (ป.ธ.) ประโยค ๑ - ๙ ส าหรับฆราวาส เรียกว่า บาลีศึกษา (บ.ศ.) 
ประโยค ๑ – ๙ มีการจัดสอบปีละครั้งเรียกว่า การสอบสนามหลวงแผนกบาลี 
 ด้วยเหตุที่ภาษาบาลีเป็นภาษาคัมภีร์ของพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ผู้รู้ภาษาบาลี
เหมือนกับว่าถือกุญแจตู้ที่เก็บค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า หนังสือที่ใช้เป็นหลักในการศึกษาภาษาบาลี
มาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เล่มหนึ่ง คือ อรรถกถาธรรมบท (ธมฺมปทฏฺฐฃกถา) ปัจจุบันใช้ประกอบ
การศึกษาภาษาบาลี ชั้นประโยค ๑ - ๒ ถึงประโยค ๖ วิชาแปลไทยเป็นมคธ วิชาสัมพันธ์ไทย และ
วิชาแปลมคธเป็นไทย เพราะได้รับอิทธิพลจากชาวพุทธใน ประเทศศรีลังกาที่ เป็นต้นแบบ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท แม้ว่าการศึกษาบาลีของคณะสงฆ์ไทยไม่เน้นศึกษาพระไตรปิฎก
โดยตรง เน้นศึกษาอรรถกถา อย่างไรก็ดี อรรถกถาธรรมบทเป็นแหล่งประมวลความรู้ในสมัยโบราณ
หลายสาขา ได้แก่ ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ โบราณคดี สังคมวิทยา ความเชื่อ  การปกครอง และ 
วิถีชีวิตของพุทธบริษัท เป็นต้น ซึ่ งมีความสมบูรณ์ทั้ งด้านเนื้อหาและความงามแห่ งภาษา  
ในด้านไวยากรณ์มีโครงสร้างประโยค วิธีเรียงค า วิธีใช้ค า จัดว่าเป็นเครื่องมือและเป็นอุปกรณ์ส าคัญ
ของผู้ศึกษาภาษาบาลีวิชาแปลไทยเป็นมคธ (วิชาแต่งไทย) ทั้งหลักการ วิธีการ การเรียงค า ตลอดจน

                                           
๒๗ วิ.ม. ๖/๓๒/๓๘. 



๔๗ 
 
การใช้ค า จึงถือเป็นมาตรฐานการศึกษาวิชาแปลไทยเป็นมคธของนักศึกษาบาลีตั้งแต่เริ่มแปลภาษา
ไทยเป็นภาษาบาลีชั้นประโยค ๔ จนถึงชั้นประโยค ๙๒๘ 
 
ตารางท่ี ๒.๗ ระดับของการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ชื่อวิชา และหนังสือที่ใช้ในหลักสูตร 
 

ประโยค ชื่อวิชา หนังสือที่ใช้ในหลักสูตร 
๑ – ๒ และ
เปรียญตรีปีที่ 

๑ - ๒ 

๑. แปลมคธเป็นไทย โดย
พยัญชนะและโดยอรรถ 

๒. บาลีไวยากรณ์ 

ธมฺมปทฏฐฃกถา ภาค ๑ ถึง ภาค ๔ 
 
บาลีไวยากรณ์ ประเภทสอบถามความจ า 

๓ ๑. แปลมคธเป็นไทย โดย
พยัญชนะและโดยอรรถ 

๒. สัมพันธ์ไทย 
๓. บาลีไวยากรณ์ 
 
๔. บุรพภาค 

ธมฺมปทฏฐฃกถา ภาค ๕ ถึง ภาค ๘ 
 
 
บาลีไวยากรณ์ ประเภทสอบถามความจ าและความ
เข้าใจประกอบกัน 
หนังสือที่ควรรู้ เช่น จดหมายทางราชการ 

๔ ๑. แปลไทยเป็นมคธ 
๒. แปลมคธเป็นไทย 

ธมฺมปทฏฐฃกถา ภาค ๑ 
มงฺคลตฺถทีปนี ภาค ๑ 

๕ ๑. แปลไทยเป็นมคธ 
๒. แปลมคธเป็นไทย 

ธมฺมปทฏฐฃกถา ภาค ๒ ถึง ภาค ๔ 
มงฺคลตฺถทีปนี ภาค ๒ 

๖ ๑. แปลไทยเป็นมคธ 
๒. แปลมคธเป็นไทย 

ธมฺมปทฏฐฃกถา ภาค ๕ ถึง ภาค ๘ 
ตติย- จตุตฺถ – ปญฺจมสมนฺตปาสาทิกา 

๗ ๑. แปลไทยเป็นมคธ 
๒. แปลมคธเป็นไทย 

มงฺคลตฺถทีปนี ภาค ๑ 
ปฐฃม- ทุติยสมนฺตปาสาทิกา 

๘ ๑. แต่งฉันท์มคธ 
๒. แปลไทยเป็นมคธ 
๓. แปลมคธเป็นไทย 

 
สมนฺตปาสาทิกา ภาค ๑ ถึง ภาค ๒ 
วิสุทธิมรรค 

๙ ๑. แต่งไทยเป็นมคธ 
๒. แปลไทยเป็นมคธ 
๓. แปลมคธเป็นไทย 

 
วิสุทธิมรรค 
อภิธมฺมตฺถวิภาวินี 

 
๓. การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  

 กระทรวงศึกษาธิการออกระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๑๔ เมื่อวันที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๔ และปรับปรุงใหม่เมื่อวันที่ ๒๙ 
กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๕ การศึกษาแบบนี้เป็นการศึกษาแบบประยุกต์หรือเป็นการศึกษารูปแบบหนึ่ง
ของการศึกษาคณะสงฆ์ เป็นการศึกษาที่รัฐก าหนดให้มีขึ้นตามความประสงค์ของคณะสงฆ์ โดยมี

                                           
๒๘ สมิทธิพล เนตรนิมิตร, บาลีศึกษาในอรรถกถา, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๓๘๕-๓๘๗. 



๔๘ 
 
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ ฝ่ ายศาสนจักรได้ศาสนทายาทที่ ดี มีความรู้ความเข้ าใจในหลักธรรม 
ทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง และสืบต่อพระพุทธศาสนาให้เจริญสถาพรต่อไป และฝ่ายบ้านเมือง 
เมื่อพระภิกษุสามเณรได้ลาสิกขาแล้ว สามารถเข้าศึกษาต่อในสถานศึกษาของรัฐได้ หรือเข้ารับ
ราชการสร้างคุณประโยชน์ให้แก่ตนเองและบ้านเมืองสืบต่อไป ปัจจุบันนี้การศึกษาประเภทนี้ได้
กระจายอยู่ในจังหวัดต่าง ๆ ทั่วประเทศ 
 ๔. การสอนพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา 
 การศึกษาของไทยในอดีตพระสงฆ์เป็นผู้อบรมสั่งสอนค าสอนทางพระพุทธศาสนาและ 
สอนหนังสือ ครั้นในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเกิดการจัดการศึกษา  
อย่างเป็นแบบแผน เมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๕ ในหลักสูตรมีการก าหนดวิชาจรรยาเป็นครั้งแรก โดยก าหนดให้
สอนทุกชั้น และวิชาจรรยาปรากฏในหลักสูตรทุกฉบับ ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
พ.ศ. ๒๔๗๕ วิชาจรรยาขยายออกไปเป็นวิชาหน้าที่พลเมืองและศีลธรรม ต่อมาหลักสูตรปีพุทธศักราช 
๒๕๐๓ ในหมวดวิชาสังคมศึกษา ประกอบด้วยวิชาหน้าที่พลเมือง ศีลธรรม ภูมิศาสตร์ และ
ประวัติศาสตร์ โดยเนื้อหาของวิชาศีลธรรมมีสาระเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยตรง 
 จากนั้นหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๒๑ เนื้อหาสาระที่ เกี่ยวข้องกับวิชา
พระพุทธศาสนาจัดอยู่ในกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และส่วนที่เกี่ยวข้องกับจริยศึกษาก าหนด
เนื้อหาไว้ในกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย ส าหรับหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้นบูรณาการเนื้อหาสาระ
พระพุทธศาสนาไว้ในกลุ่มวิชาสังคมศึกษา และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช ๒๕๒๔ 
จัดให้การสอนจริยศึกษาอยู่ในรายวิชา ส ๔๐๒ สังคมศึกษา 
 ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓ มีการปรับปรุงหลักสูตร ยังคงเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาไว้ใน 
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต และจริยศึกษาไว้ในกลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย หลักสูตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นเพ่ิมวิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาเลือกเสรี ในกลุ่มวิชาสังคมศึกษา  จ านวน 
๖ รายวิชา เช่นเดียวกับหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มีรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
พระพุทธศาสนา ก าหนดเป็นรายวิชาเลือกเสรี ๖ รายวิชา และเมื่อมีการใช้หลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ในสาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เป็นสาระที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา๒๙  โดยก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ไว้ ๒ ข้อโดยมาตรฐาน ส ๑.๑ เน้นให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจ ประวัติ ความส าคัญ 
ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ และศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง  
ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และมาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนัก 
และปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ จะเห็นได้ว่า
เป็นการเน้นการเรียนการสอนเรื่อง พระพุทธศาสนา เป็นส่วนใหญ่๓๐ 

                                           
๒๙ สิริวรรณ ศรีพหล, การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา , (นนทบุรี : โครงการส่งเสริม

การแต่งต ารา ส านักวิชาการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๘), หน้า ๑-๒. 
๓๐ สิริวรรณ ศรีพหล, การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม , 

(นนทบุรี : โครงการส่งเสริมการแต่งต ารา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๒), หน้า ๒. 



๔๙ 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนั้น ในสาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม เป็นสาระที่ เน้น
พระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ การจัดการเรียนการสอนจึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาของพระพุทธศาสนา มีความศรัทธา ตลอดจนสามารถน าหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติได้อย่าง
ถูกต้อง มีการก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
 ส าหรับระดับอุดมศึกษานั้น มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่ง คือ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ - 
ราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีหลักสูตรและสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาหลากหลายกว่าสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ทั้งในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และ
ปริญญาเอก อาทิ 
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เช่น หลักสูตรศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิตและหลักสูตร 
ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษาและสาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา หลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนพระพุทธศาสนา  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เช่น หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา สาขาวิชาปรัชญา สาขาวิชาบาลีพุทธศาสตร์ สาขาวิชาสันติศึกษา สาขาวิชาพุทธ
บริหารการศึกษา สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
สาขาวิชาปรัชญา สาขาวิชาธรรมนิเทศ สาขาวิชาวิปัสสนาภาวนา สาขาวิชาสันติศึกษา สาขาวิชา
ศาสนาเปรียบเทียบ สาขาวิชาพระไตรปิฎกศึกษา สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา สาขาวิชาพุทธศาสตร์และ
ศิลปะแห่งชีวิต หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา สาขาวิชาภาษาบาลี สาขาวิชา
บาลีสันสกฤต สาขาวิชาบาลีพุทธศาสตร์ สาขาวิชาพุทธศิลปกรรม สาขาวิชาปรัชญา สาขาวิชาศาสนา 
สาขาวิชามหายานศึกษา สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
พระพุทธศาสนาและจิตวิทยาแนะแนว 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบาลี สันสกฤต และ
พุทธศาสน์ศึกษา และสาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา หลักสูตรอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาบาลี 
สันสกฤต และพุทธศาสน์ศึกษา 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาปรัชญาและศาสนา  
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา 
 มหาวิทยาลัยมหิดล หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศาสนศึกษา 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา 
  

  



๕๐ 
 
สาระของการศึกษาตามนัยแห่งพระพุทธศาสนา๓๑ สามารถแสดงเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 

กระบวนการของชีวิต

ปฏิจจสมุปบาท
นิพพาน
อริยสัจ ๔
ขันธ์ ๕
ไตรลักษณ์
กรรม
พาหุสจฺจญฺจ สิปฺปญฺจ
วินโย จ สุสิกขิโต
สุภาสิตา จ ยา วาจา

ไตรสิกขา
มัช ิมาปฏิปทา หรือ 

มรรคมีองค์ ๘
ศีล

สัมมาวาจา
สัมมากัมมันตะ

สมาธิ
สัมมาวายามะ
สัมมาสติ
สัมมาสมาธิ

ป ญญา
สัมมาทิฏฐิ
สัมมาสังกัปปะ

นิพพาน

ความสงบ ดับ เย็น
รู้ละ รู้เจริญ
หลุดพ้นจากห้วงตัณหา
หลุดพ้นความเป็นทาสของ
อวิชชาและกิเลส
 อิสรภาพท้ังกายและจิต 
มนุษย์ที่สมบูรณ์

สัมมาทิฏฐิ สัมมาญาณ สัมมาวิมุติ

การศึกษาเพื่อสัมมาชีพและสัมมาปฏิบัติ

สิปฺป

วิทยาการต่าง ๆ ที่เป็นเน้ือหา
และเครื่องในการด ารงชีวิต

สัมมาชีพ
ปัจจัยเล้ียงชีวิต

วิชฺชา

การพัฒนาพฤติกรรมที่เกิด
จากผลของการปฏิบัติ

สัมมาปฏิบัติ
วิถีชีวิตท่ีชอบ

กระบวนการต่อเน่ือง กอปรด้วยเหตุ ปัจจัยและผลที่ผสมผสาน
สอดคล้องอย่างได้สัดส่วนสมดุลกันน าไปสู่  อิสรภาพท้ังทางกายและจิต 

สาระของการศึกษาตามนัยแห่งพระพุทธศาสนา

ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ

 
 
ภาพที่ ๒.๖ สาระของการศึกษาตามนัยแห่งพระพุทธศาสนา 

 
  

                                           
๓๑ สุ ม น  อม รวิ วัฒ น์ , ห ลั กบู รณ าการท างก ารศึ ก ษ าต าม นั ย แ ห่ งพุ ท ธธรรม , (น น ท บุ รี  : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔), หน้า ๗๘. 



๕๑ 
 

๒.๓.๒ การสอนพระพุทธศาสนาตามอัธยาศัย 
 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายกทรงพระนิพนธ์เกี่ยวกับ 
หลักการศึกษาของพระพุทธเจ้าความตอนหนึ่งว่า “การศึกษาเพื่อให้มีความรู้ความสามารถในการ
ประกอบการงานและในการสังคมเป็นต้น ได้เป็นอย่างดี และเพื่อให้ความเป็นคนโดยสมบูรณ์”๓๒ 
ดังนั้น องค์กรทางพระพุทธศาสนาจึงเป็นส่วนส าคัญในการเติมเต็มช่องว่างของคนในสังคมที่ไม่อาจ
เข้ารับการศึกษาพระพุทธศาสนาตามระบบการศึกษาแบบทางการได้ 

๑. การศึกษาธรรม 
 องค์กรทางพระพุทธศาสนาหลายแห่งมีความพร้อมในการจัดการศึกษาธรรม ก าหนด
หลักสูตรเฉพาะขึ้น เช่น พระไตรปิฎกศึกษา ศึกษาคัมภีร์วิสุทธิมรรค บางแห่งก าหนดบรรยายธรรม
ตามหัวข้อหลักธรรมส าคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น อริยสัจ ๔ อริยมรรค อาณาปานสติ สติปัฏฐาน 
มงคล ๓๘ ประการ คุณสมบัติของพระโสดาบัน การปฏิบัติธรรมในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น 

๒. การศึกษาบาลี 
 วัดบางแห่งจัดตั้ง สนับสนุน ส่งเสริม การศึกษาภาษาบาลี บางแห่งจัดตั้งเป็นสถาบันสอน
ภาษาบาลี เช่น มหาบาลีวิชชาลัยจัดหลักสูตรเพ่ือเปิดโอกาสให้แก่ผู้สนใจศึกษาสามารถจัดเวลาได้
สะดวกขึ้น เช่น เปิดสอนเฉพาะวันเสาร์-วันอาทิตย์ หรือจัดท าหลักสูตรเรียนบาลีออนไลน์ หรือ
ถ่ายทอดวิดีทัศน์การสอนผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น Youtube หรือเว็บไซต์ของสถาบัน บางแห่ง 
เปิดสอนหลักสูตรภาษาบาลีที่แตกต่างจากหลักสูตรของคณะสงฆ์ไทย เช่น บาลีใหญ่ ของส านักเรียน
วัดท่ามะโอ จังหวัดล าปาง และส านักเรียนวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

๓. การปฏิบัติธรรม 
 ประเทศไทยเป็นสถานที่เกื้อกูลต่อการปฏิบัติธรรม มีองค์กรทางพระพุทธศาสนาที่เปิดโอกาส
ให้พุทธศาสนิกชนหรือชนต่างศาสนิกสามารถเข้าเรียนรู้วิธีปฏิบัติธรรม เช่น ยุวพุทธิกสมาคม 
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ จัดการฝึกอบรมให้แก่ผู้สนใจตามระยะเวลาที่ก าหนดของ 
แต่ละหลักสูตร โดยจัดหาพระวิทยากรหรือวิทยากรที่ เหมาะสม น อกจากองค์กรหรือมูลนิธิ 
ที่จดทะเบียนเป็นทางการ ยังมีหน่วยงานหรือกลุ่มเอกชนอ่ืน ๆ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมและมีศักยภาพ
ในการจัดการฝึกอบรมส่งเสริมการฝึกอบรมให้กับผู้สนใจอีกด้วย 
 ๒.๓.๓ การประเมินผล 

การศึกษาพระพุทธศาสนาขององค์กรพระพุทธศาสนานั้น บางหลักสูตรมีการวัดและ
ประเมินผลหลักสูตรอย่างเป็นแบบแผน เพ่ือออกประกาศนียบัตรรับรองความรู้ความสามารถ 
บางหลักสูตรมีการวัดและประเมินผลเพ่ือใช้ในการปรับปรุงหลักสูตร 

แสง จันทร์งาม กล่าวไว้ว่า “การเรียนรู้คือการเปลี่ยนแปลง” (To Learn is to Change) 
๕ ด้าน 

                                           
๓๒ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก,  หลักการศึกษาของพระพุทธเจ้า, 

พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๕๔), หน้า ๕. 



๕๒ 
 

๑. ด้านปัญญา เปลี่ยนจากความไม่รู้ เป็นความรู้ จากความมืด (อวิชชา) เป็นความสว่าง 
(วิชชา)  

๒. ด้านคุณภาพจิต เปลี่ยนจากมัวหมอง (กิเลส) ไปสู่ความบริสุทธิ์หลุดพ้น (วิมุตติ) 
๓. ด้านอารมณ์ เปลี่ยนจากความเดือดร้อนวุ่นวาย ไปสู่ความสงบสุข 
๔. ด้านทัศนคติ เปลี่ยนจากความยึดถือเป็นการปล่อยวาง (นิสัคคะ) ต่อมนุษย์และสัตว์ 

จะเปลี่ยนจากความรัก ความโกรธ ความเกลียด เป็นความสงสาร (กรุณา) 
๕. ด้านพฤติกรรม เปลี่ยนจากชั่วเป็นดี ท าลายเป็นสร้างสรรค์ เอาเป็นให้ เบียดเบียนเป็น

ช่วยเหลือ (โลกัตถจริยา) 
ซึ่งความรู้ทั้ง ๕ ด้าน มีลักษณะอาศัยซึ่งกันและกัน เพราะมีการเปลี่ยนแปลงทางปัญญา จึงมี

การเปลี่ยนแปลงทางคุณภาพจิต (เพราะสว่าง จึงสะอาด) เพราะมีการเปลี่ยนแปลงคุณภาพจิต จึงมี
การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ (เพราะสะอาด จึงสงบ) เพราะมีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ จึงมี 
การเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ (เพราะสงบ จึงสงสาร)  และเพราะมีการเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ จึงมี
การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม (เพราะสงสาร จึงช่วยเหลือ) ๓๓ 

ความเปลี่ยนแปลงมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับระดับของความรู้ ความรู้ระดับต่ าท าให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงน้อย ความรู้ระดับสูงท าให้เปลี่ยนแปลงมาก และความรู้ระดับสูงสุด คือ สัมมา
สัมโพธิญาณก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างสิ้นเชิงจากปุถุชนเป็นอริยบุคคล 

ปัญญาเป็นสิ่งสร้างสรรค์ขึ้นภายในตัวผู้เรียนเอง ผู้สอนท าหน้าที่เป็นกัลยาณมิตร ช่วยชี้น า
ทางการเรียน วิธีสอน อุบาย และกลวิธีต่าง ๆ เป็นสื่อหรือเป็นเครื่องผ่อนแรงการเรียนการสอน 
อิสรภาพในทางความคิด และเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการสร้างปัญญา ดังค าพระบาลีว่า “ปจฺจตฺต  
เวทิตพฺโพ วิญญูหิ” แปลว่า อันวิญญูชนพึงรู้ได้เฉพาะตน 

การสอนพระพุทธศาสนาในประเทศไทยเป็นการสอนเพ่ือสู่ความเป็นเลิศ ทั้งด้านสติปัญญา
และระดับชั้นของการศึกษา ถึงแม้จะแบ่งวิธีการสอนเป็นหลายแบบแต่ผู้ที่ศึกษาส่วนใหญ่จะอยู่ในกลุ่ม
เฉพาะ เช่น พระภิกษุ สามเณร เป็นต้น การสอนพระพุทธศาสนาในสถาบันการศึกษายัง ไม่สามารถ
โน้มนาวให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและน าไปปฏิบัติ จึงไม่สามารถประยุกต์น าหลักธรรมค าสอนไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  
 
๒.๔ พุทธวิธีการสอน 
 
 ถึงแม้ว่าการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในประเทศไทยจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไป 
ตามระบบการศึกษาสากล หากว่าผู้สอนพระพุทธศาสนายังคงให้ความส าคัญกับพุทธวิธีการสอน  
ซึ่งสอดแทรกอยู่ในพระไตรปิฎก เพราะเป็นองค์ความรู้ที่ล้ าค่าและเห็นว่าเป็นวิธีสอนที่ใช้จริงและ
ปรากฏผลส าเร็จต่อบุคคลมากมายในครั้งพุทธกาลโดยพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้เป็นพระบรมครู
ของเทวดาและมนุษย์ นักการศึกษาของไทยน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับการเรียนการสอนโดย 

                                           
๓๓ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, อ้างแล้ว, หน้า ๑๘-๑๙. 



๕๓ 
 
บูรณาการพุทธธรรมไว้ เช่น รูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  และ
กระบวนการกัลยาณมิตร โดย สุมน อมรวิวัฒน์ กระบวนการแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ ๔ โดย 
สาโรจ บัวศรี และกระบวนการทางปัญญา โดย ประเวศ วสี โดยจุดมุ่งหมายในการสอน เพ่ือให้ผู้ฟัง 
รู้จริงเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น (อภิญญายธรรมเทศนา) เพ่ือให้ผู้ฟังตรองตามแล้วเห็นจริงได้ 
(สนิทานธรรมเทศนา) เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับผลแห่งการปฏิบัติตามสมควร (สัปปาฏิหาริยธรรมเทศนา) 
จะเห็นได้ชัดว่า พระพุทธองค์ ทรงค้นหาบุคคลเป้าหมาย ทรงประกาศพรหมจรรย์ ทรงใช้พุทธวิธี  
การสอนที่เหมาะสมแก่อัธยาศัยของผู้ฟัง ทั้งที่เป็นเฉพาะบุคคลหรือกลุ่มบุคคล และทรงมีการยืนยัน
การบรรลุธรรมด้วยพระองค์เอง หรือจากค าบอกกล่าวของผู้ฟังหรือผู้ปฏิบัติที่มีพฤติกรรมเปลี่ยนไป 
 ๒.๔.๑ พุทธวิธีการสอน 
 รูปแบบการสอนที่พบมากในการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้ามี ๔ แบบ คือ 
 ๑. แบบสากัจฉา หรือสนทนา ทรงใช้วิธีนี้กับพระสาวกและทรงส่งเสริมให้สาวกสนทนาธรรม
กัน โดยเฉพาะเมื่อผู้เข้าเฝ้าหรือทรงพบยังไม่เลื่อมใสศรัทธาในพระศาสนา ยังไม่รู้ ไม่เข้าใจหลักธรรม 
พระพุทธเจ้าจะทรงเป็นฝ่ายถาม น าคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด 
 ๒. แบบบรรยาย ทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ ในการแสดงธรรมประจ าวัน ซึ่งมีประชาชน หรือ
พระสงฆ์จ านวนมาก และส่วนมากเป็นผู้มีพ้ืนความรู้ความเข้าใจและมีความเลื่อมใสศรัทธาอยู่แล้ว 
มาฟังเพ่ือหาความรู้ความเข้าใจเพ่ิมเติม และหาความสงบทางจิตใจ ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนนี้ 
ในคัมภีร์บอกว่า ทุกคนที่ ฟังพระพุทธองค์แสดงธรรมอยู่ ณ ที่ประชุมนั้น แต่ละคนจะรู้สึกว่า
พระพุทธเจ้าตรัสอยู่กับตัวเองโดยเฉพาะ ซึ่งนับว่าเป็นความสามารถอัศจรรย์อีกอย่างหนึ่งของ
พระพุทธเจ้า 
 ๓. แบบตอบปัญหา ทรงสอนให้พิจารณาดูลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะกัน 
เพราะผู้ที่มาทูลถามปัญหานั้นมีความหลากหลายทั้งพุทธบริษัทและบุคคลนอกศาสนา บางคนมีความ
สงสัยข้องใจในข้อธรรม บางคนมาเพ่ือต้องการรู้ค าสอนของพระพุทธศาสนา เพื่อเทียบเคียงกับค าสอน
ในลัทธิของตน เพ่ือลองภูมิ เพ่ือข่มปราบ เพ่ือท าให้ได้รับความอับอาย 
 ๔. แบบวางกฎข้อบังคับ  พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทโดยความเห็นชอบของสงฆ์ โดย
ชี้แจงให้เห็นว่าถ้าไม่รับจะเกิดผลเสียอย่างไร เมื่อรับจะมีผลดีอย่างไร จนสงฆ์รับค าของพระองค์ว่า 
ดีแล้ว ไม่ทรงบังคับเอาโดยพลการ๓๔ 
 ๒.๔.๒ พุทธลีลาในการสอน 
 การสอนของพระพุทธเจ้าที่ไม่ใช่คราวที่มีความมุ่งหมายเฉพาะพิเศษ จะด าเนินไปอย่างส าเร็จ
ผลด้วยดีโดยมีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ 
 ๑. สันทัสสนา ชี้ให้เห็นชัด คือ จะสอนอะไร ก็ชี้แจงจ าแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผล
ให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปเห็นกับตา 

                                           
๓๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, อ้างแล้ว, หน้า ๕๔-๕๘. 



๕๔ 
 
 ๒. สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดท า ก็แนะน าหรือ
บรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝนบ าเพ็ญจนใจยอมรับ อยากลงมือท า 
หรือน าไปปฏิบัติ 
 ๓. สมุตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้นเกิดความอุตสาหะ 
มีก าลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะท าให้ส าเร็จจงได้ สู้งาน ไม่หวั่นระย่อ ไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยาก 
 ๔. สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง คือ บ ารุงจิตให้แช่มชื่นเบิกบาน โดยชี้ให้เห็น
ผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลส าเร็จยิ่งขึ้นไป ท าให้ผู้ฟังมีความหวัง
และร่าเริงเบิกบานใจ๓๕ 
 สามารถผูกเป็นค าสั้น ๆ ว่า ชี้ให้ชัด ชวนให้ปฏิบัติ เร้าให้กล้า ปลุกให้ร่าเริง หรือ แจ่มแจ้ง 
 จูงใจ แกล้วกล้า ร่าเริง ดังปรากฏบทสรุปในโสณทัณฑสูตร ว่า “ล าดับนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้าได้ 
ทรงยังพราหมณ์โสณทัณฑะให้เห็นแจ้ง ให้สมาทาน ให้อาจหาญ ให้ร่าเริงด้วยธรรมีกถา แล้วเสด็จ  
ลุกจากอาสนะเสด็จกลับ ดังนี้แล”๓๖ 
 ๒.๔.๓ กลวิธีและอุบายประกอบการสอน 
 พระพุทธเจ้าทรงทราบอัธยาศัยของผู้เรียนที่แตกต่างกัน ทรงใช้กลวิธีและอุบายเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจในธรรมที่พระองค์ทรงสอน ทรงใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ หรืออุปกรณ์จากสิ่งรอบตัว  
มาเป็นประโยชน์ ทรงอธิบายถึงนามธรรมโดยใช้รูปธรรมเป็นเครื่องมือ เช่น การยกอุทาหรณ์ 
การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา การใช้อุปกรณ์การสอน การท าเป็นตัวอย่าง การเล่นภาษา เล่นค า และ
ให้ความหมายใหม่ อุบายการเลือกคนและการปฏิบัติรายบุคคล การรู้จักจังหวะและโอกาส  
ความยืดหยุ่นในวิธีการ กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า๓๗ 
 ซึ่งพุทธวิธีในการสอนที่มีมากมายหลากหลายและประสบผลส าเร็จนั่น เกิดจากคุณสมบัติ 
ที่ส าคัญประการหนึ่งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นั่นคือ ปฏิสัมภิทา 
 ปฏิสัมภิทา หมายถึง ปัญญาเป็นเครื่องแตกฉาน เป็นความแตกฉานของญาณเท่านั้น 
มี ๔ ด้าน คือ 
 ๑. อรรถปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในอรรถ ความรู้ในอรรถ สามารถก าหนดรู้ ท าให้
แจ่มแจ้ง และแยกแยะประเภทของอรรถได้ เป็นความรู้แตกฉานในทุกข์  ทุกขนิโรธ วิบาก ผลอันเกิด
แต่เหตุ ชรามรณะ ความดับแห่งชรามรณะ ชาติ ภพ อุปาทาน ตัณหา เวทนา ผัสสะ สฬายตนะ นาม
รูป วิญญาณ สังขาร ความดับแห่งสังขาร ความรู้แตกฉานในอรรถแห่งธรรม (นวังคสัตถุศาสน์) 
 ๒. ธรรมปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในธรรม ความรู้ในธรรม สามารถก าหนดรู้ ท าให้ 
แจ่มแจ้ง และแยกแยะประเภทของเหตุได้ เป็นความรู้แตกฉานในทุกขสมุทัย ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 
เหตุ เหตุแห่งชรามรณะ เหตุเกิดแห่งสังขาร เหตุให้ถึงความดับแห่งสังขาร ปฏิปทาอันเป็นเหตุให้ถึง

                                           
๓๕ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่  ๓๐, 

(กรุงเทพมหานคร : ผลิธัมม์, ๒๕๕๘),  หน้า ๑๓๔. 
๓๖ ที.สี. ๑๒/๑๙๘/๑๖. 
๓๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, อ้างแล้ว, หน้า ๕๙-๗๗. 



๕๕ 
 
ความดับแห่งชรามรณะ ความรู้แตกฉานในธรรม คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ 
อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ เวทัลละ 
 ๓. นิรุตติปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในนิรุตติ ความรู้ในโวหารแห่งภาษาอันกล่าวถึง
อรรถและธรรม สามารถก าหนดรู้ ท าให้แจ่มแจ้ง และแยกแยะประเภทของนิรุตติได้ เป็นความ
แตกฉานในค าพูด ไม่ผิดเพ้ียนทั้งอรรถและธรรม ทั้งภาษาที่เป็นธรรมนิรุตติและสภาวนิรุตติ  มีเสียง
เป็นอารมณ์ มิได้มีบัญญัติเป็นอารมณ์ เมื่อพระพุทธพจน์กระทบโสตประสาทของพระอริยบุคคลผู้
บรรลุปฏิสัมภิทา เนื้อความก็ปรากฏตั้งร้อยนัยพันนัย พระพุทธพจน์ที่ยกขึ้นสู่แบบแผนด้วยภาษาอ่ืน
จะต้องเรียนเอาแบบตีความ 
 ๔. ปฏิภาณปฏิสัมภิทา คือ ปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ ความรู้ในญาณทั้งหลาย (อรรถ ธรรม 
และนิรุตติ) สามารถก าหนดรู้ ท าให้แจ่มแจ้ง และแยกแยะประเภทของปฏิภาณได้๓๘ 
  
 ปฏิสัมภิทา ๔ มีความส าคัญอย่างยิ่งยวดในการท าให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการสอน คือ เพ่ือให้
ผู้ฟังรู้จริงเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็น เพ่ือให้ผู้ฟังตรองตามแล้วเห็นจริงได้ และเพ่ือให้ผู้ฟังได้รับผล
แห่งการปฏิบัติตามสมควรนั้น 
 ๒.๔.๔ หลักการสอนในพระพุทธศาสนา 
 หลักธรรมหรือหลักการที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานั้น ทางพระพุทธศาสนามีอยู่หลากหลาย
สามารถเชื่อมโยงถึงกัน เช่น หลักธรรมปัญญา ๓ คือ แหล่งที่มาของการเกิดความรอบรู้ การรู้ทั่ว 
การเข้าใจ การรู้ซึ้ง มี ๓ แหล่ง ได้แก่ สุตมยปัญญา หมายถึง ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเล่าเรียน 
จินตามยปัญญา หมายถึง ความรู้ที่เกิดจากการคิดพิจารณา และภาวนามยปัญญา หมายถึง ความรู้ 
ที่เกิดจากการปฏิบัติบ าเพ็ญ 

การสั่งสอนของพระพุทธเจ้านั้นแบ่งออกเป็น ๓ อย่าง คือ ทรงสอนให้รู้ยิ่งเห็นจริงในธรรม 
ที่ควรรู้เห็น ทรงสั่งสอนมีเหตุผลที่ผู้ฟังอาจตรองตามให้เห็นจริงได้ และทรงสั่งสอนเป็นอัศจรรย์  
ที่ผู้ปฏิบัติย่อมได้รับผลสมควรแก่การปฏิบัติ ซึ่งสุชีพ ปุญญานุภาพ ได้ให้ข้อสังเกตเกี่ยวกับหลัก  
การสอนที่น่าพิจารณา คือ การสอนโดยวิธีปฏิวัติ (Revolution) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงหลักการ
เดิมใหม่ทั้งหมด เช่น การฆ่าสัตว์บูชายัญของพราหมณ์ พระพุทธองค์ทรงปฏิเสธและสอนตรงกันข้าม 
คือ ให้มีความเมตตากรุณาต่อสัตว์ การสอนโดยวิธีปฏิรูป (Reformation or Re-Interpretation) 
หมายถึง การดัดแปลงจากเดิมที่มีอยู่โดยการอธิบายความหมายใหม่ หรือให้เหตุผลใหม่ เช่น การที่
สิงคาลกะบูชาทิศ ๖ ด้วยการอาบน้ าในแม่น้ า พระพุทธองค์ทรงสอนให้บูชาทิศ ๖ คือ การปฏิบัติตน
ต่อบุคคลแวดล้อม ๖ ด้าน และการสอนโดยการสอนโดยการตั้งหลักการใหม่ (Reconstruction) 
หมายถึง การสอนหลักการที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ ทรงค้นพบด้วยพระองค์เองเป็นบุคคลแรก คือ 
มัชฌิมาปฏิปทา อริยสัจ ๔ อริยมรรคมีองค์ ๘ ซึ่งแสดงไว้ชัดแจ้งทั้งเหตุและผล 

หลักการสัทธรรม ๓ ได้แก่ ปริยัตติสัทธรรม หมายถึง ค าสั่งสอนที่ต้องเล่าเรียน ได้แก่ 
พระพุทธพจน์ ปฏิปัตติสัทธรรม หมายถึง แนวทางที่ต้องปฏิบัติ ได้แก่ อริยมรรคมีองค์ ๘ หรือ

                                           
๓๘ ขุ.ป.อ. ๖๘/๘-๑๔. 



๕๖ 
 
ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) และปฏิเวธสัทธรรม หมายถึง การบรรลุธรรมได้ด้วยการปฏิบัติ ได้แก่ 
มรรค ผล นิพพาน ซึ่งการปฏิบัตินั้นเป็นขั้นตอนที่ส าคัญเพราะหากเรียนรู้แต่ไม่ปฏิบัติย่อมไม่อาจเกิด
ผลได้ แต่หากเรียนรู้และปฏิบัติอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ย่อมเกิดผลตั้งแต่ขั้นต้นจนถึงขั้นสูงสุด ดังที่
พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธาธิบายแก่พระภิกษุว่า การตั้งอยู่ในอรหัตผลการย่อมมีได้ด้วยการบ าเพ็ญสิกขา
โดยล าดับ๓๙ (อนุปุพพสิกขา) คือ การศึกษาโดยล าดับ หมายถึง การเรียนไปตามล าดับ เมื่อเกิดศรัทธา
ในธรรมหรือผู้สอน ย่อมเข้าไปใกล้หรือเข้าไปหาผู้สอน นั่งใกล้ ตั้งใจฟัง ฟังธรรม ทรงจ าธรรม และ
พิจารณาเนื้อความแห่งธรรมที่ทรงไว้แล้ว การบ าเพ็ญกิริยาโดยล าดับ (อนุปุพพกิริยา) หมายถึง 
การกระท าไปตามล าดับ เมื่อพิจารณาเห็นประโยชน์ เกิดฉันทะ เกิดความอุตสาหะ เกิดการไตร่ตรอง 
และการอุทิศตน และการบ าเพ็ญปฏิปทาโดยล าดับ (อนุปุพพปฏิปทา) หมายถึง ข้อปฏิบัติโดยล าดับ 
การปฏิบัติตามล าดับ หมายถึง การท าให้แจ้งซึ่งบรมสัจจะด้วยนามกาย และย่อมเห็นแจ้งแทงตลอด
ด้วยปัญญา 

 
ภาพที่ ๒.๗ กระบวนการเรียนรู้ในพระพุทธศาสนา 
  
 ภายหลังการตรัสรู้พรหมทูลอาราธนาเพ่ือโปรดแสดงธรรม พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
พิจารณาสัตว์โลกเปรียบบุคคลด้วยดอกบัว ๓ เหล่า คือ 

มีอุปมาเหมือนดอกอุบลในกออุบล ดอกปทุมในกอปทุม หรือดอกบุณฑริก
ในกอบุณฑริก ที่เกิดแล้วในน้ า เจริญแล้วในน้ า งอกงามแล้วในน้ า บางเหล่ายังจม 
ในน้ า อันน้ าเลี้ยงไว้ บางเหล่าตั้งอยู่เสมอน้ า บางเหล่าตั้งอยู่พ้นน้ า อันน้ าไม่ติดแล้ว 
ฉันใด 

                                           
๓๙ ม.ม. ๒๐/๒๓๘/๔๐๕ 



๕๗ 
 

พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพุทธจักษุ ได้ทรงเห็นสัตว์
ทั้งหลาย บางพวกมีธุลีในจักษุน้อย บางพวกมีธุลีในจักษุมาก บางพวกมีอินทรีย์ 
แก่กล้า บางพวกมีอินทรีย์อ่อน บางพวกมีอาการดี บางพวกมีอาการทราม บางพวก
สอนให้รู้ได้ง่าย บางพวกสอนให้รู้ได้ยาก บางพวกมีปรกติเห็นโทษและภัยในปรโลก
อยู่ ...๔๐ 

  
 โดยพระพุทธองค์ทรงสอนตามความสามารถของผู้เรียนและผู้เรียนจะบรรลุธรรมได้ก็ด้วย
อาศัยการฝึกหัดขัดเกลาฝึกฝนตนทั้งปริยัติและปฏิบัติ ในอุคฆฏิตัญญุสูตร ทรงจ าแนกบุคคลออกเป็น 
๔ จ าพวก คือ 
 ๑. อุคฆฏิตัญญูบุคคล หมายถึง บุคคลรู้ธรรมขณะที่ยกหัวข้อขึ้นแสดง 
 ๒. วิปจิตัญญูบุคคล หมายถึง บุคคลรู้ธรรมต่อเม่ือแจกแจงความโดยพิสดาร 
 ๓. เนยยบุคคล หมายถึง บุคคลต้องเรียน ต้องสอบถาม ต้องใส่ใจโดยแยบคาย ต้องพบหาอยู่
ใกล้กัลยาณมิตร จึงรู้ธรรมตามล าดับขั้นตอน 
 ๔. ปทปรมบุคคล หมายถึง บุคคลฟังมากก็ดี พูดมากก็ดี ทรงจ ามากก็ดี สอนมากก็ดี ยังไม่
ตรัสรู้ธรรมในชาตินี้๔๑ 
 
 ดังที่ปรากฏในสังยุตตนิกาย มหาวารวรรค อินทริยสังยุต ๔๒ บรรจุค าสอนเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของพระอริยบุคคล ได้แก่ พระโสดาบันและพระอรหันต์ กับอินทรีย์ ๕ ได้แก่ สัทธินทรีย์ 
วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทรีย์ และปัญญินทรีย์ ไว้ว่า ผู้ที่รู้ชัดซึ่งความเกิด ความดับ คุณ โทษ และ
อุบายเครื่องสลัดออกแห่งอินทรีย์ ๕ ตามความเป็นจริง เรียกว่าพระโสดาบัน และหากเป็นผู้หลุดพ้น
เพราะไม่ถือมั่น เรียกว่าพระอรหันตขีณาสพ และปฐมวิภังคสูตร๔๓ อธิบายถึงความหมายของอินทรีย์ 
๕ และทัฏฐัพพสูตร๔๔ อธิบายการเห็นอินทรีย์ ๕ ไว้ว่า 
 ๑. สัทธินทรีย์ คือ ศรัทธาเชื่อปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ว่าเป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้เองโดย
ชอบ ทรงถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรู้แจ้งโลก เป็นสารถีฝึกบุรุษที่ควรฝึก ไม่มี
ผู้อื่นยิ่งกว่า เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ทรงเบิกบานแล้ว เป็นผู้จ าแนกธรรม พึงเห็นได้
ในโสดาปัตติยังคะ ๔ ได้แก่ ๑) สัปปุริสสังเสวะ หมายถึง การคบหาผู้รู้ผู้ทรงธรรมผู้ทรงปัญญา 
๒) สัทธัมมัสวนะ หมายถึง การฟังธรรม การเอาใจใส่เล่าเรียนหาความรู้ให้ได้ธรรมที่แท้ ๓) โยนิโส
มนสิการ หมายถึง การรู้จักคิดพิจารณาหาเหตุผลโดยถูกวิธี และ ๔) ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ หมายถึง 
การปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม การปฏิบัติถูกหลักธรรม 

                                           
๔๐ วิ.ม. ๖/๙/๑๓. 
๔๑ องฺ.จตุกฺก. ๓๕/๑๓๓/๓๖๕. 
๔๒ ส .ม. ๓๑/๘๕๓-๘๔๗/๑-๔. 
๔๓ ส .ม. ๓๑/๘๕๘-๘๖๓/๑๐-๑๑. 
๔๔ ส .ม. ๓๑/๘๕๓-๘๕๗/๘. 



๕๘ 
 
 ๒. วิริยินทรีย์ คือ ปรารภความเพียร เพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือความถึงพร้อมแห่งกุศลธรรม  
มีก าลัง มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดทิ้งธุระในกุศลธรรมทั้งหลาย พึงเห็นได้ในสัมมัปปธาน ๔ ได้แก่ 
๑) สังวรปธาน หมายถึง เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด มิให้เกิดขึ้น ๒) ปหานปธาน 
หมายถึง เพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว ๓) ภาวนาปธาน คือ เพียรท ากุศลธรรมที่ยังไม่เกิด 
ให้เกิดมี และ ๔) อนุรักขนาปธาน คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วให้ตั้งมั่นและให้เจริญยิ่งขึ้น 
 ๓. สตินทรีย์ คือ มีสติ ประกอบด้วยสติเป็นเครื่องรักษาด้วยอย่างยิ่ง ระลึกได้ ตามระลึกได้ 
ซึ่งกิจที่กระท าไว้นานแล้ว และค าที่พูดไว้นานแล้ว พึงเห็นได้ในสติปัฏฐาน ๔ ได้แก่ ๑) กายานุปัสสนา
สติปัฏฐาน หมายถึง การมีสติระลึกรู้กายว่าเป็นที่รวมของธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า ไฟ ลม ๒) เวทนา- 
นุปัสสนาสติปัฏฐาน หมายถึง การมีสติระลึกรู้ เวทนา คือ สุข ทุกข์ และไม่สุขไม่ทุกข์ ๓) จิตตา- 
นุปัสสนาสติปัฏฐาน หมายถึง การมีสติระลึกรู้ว่าจิตมีเหตุใกล้คือเจตนาเป็นปัจจัยให้เกิด และ 
๔) ธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน หมายถึง การมีสติระลึกรู้โลกียธรรมทั้งปวงเกิดจากเหตุปัจจัย 
 ๔. สมาธินทรีย์ คือ กระท าการปล่อยวาง (นิพพาน) ให้เป็นอารมณ์ แล้วได้สมาธิ ได้เอกัคคตา
จิต พึงเห็นได้ในฌาน ๔ ได้แก่ ๑) ปฐมฌาน (ฌานที่ ๑) ประกอบด้วย วิตก วิจาร ปีติ สุข และ
เอกัคคตา ๒) ทุติยฌาน (ฌานที่ ๒) ประกอบด้วย ปีติ สุข และเอกัคคตา ๓) ตติยฌาน (ฌานที่ ๓) 
ประกอบด้วย สุข และเอกัคคตา และ ๔) จตุตถฌาน (ฌานที่ ๔) ประกอบด้วย อุเบกขา และ
เอกัคคตา 
 ๕. ปัญญินทรีย์ คือ มีปัญญา ประกอบด้วยปัญญาเครื่องก าหนดความเกิด ความดับ 
อันประเสริฐ ช าแรกกิเลส ให้ถึงความสิ้นทุกข์โดยชอบ พึงเห็นได้ในอริยสัจ ๔ ได้แก่ ๑) ทุกข์ หมายถึง 
สภาพที่ทนได้ยาก คือ ชาติ (การเกิด) ชรา (การแก่ การเก่า) มรณะ (การตาย การสลายไป การสูญสิ้น)  
การประสบกับสิ่งไม่เป็นที่รัก การพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่รัก การปรารถนาสิ่งใดแล้วไม่สมหวัง  
ในสิ่งนั้น กล่าวโดยย่อ ทุกข์ คือ อุปาทานขันธ์ หรือขันธ์ ๕ ๒) สมุทัย คือ เหตุแห่งทุกข์ ได้แก่ ตัณหา 
๓) คือ กามตัณหา หมายถึง ความอยากได้ในกามคุณ ๕ ภวตัณหา หมายถึง ความอยากมีอยากเป็น 
และวิภวตัณหา หมายถึง ความไม่อยากมีไม่อยากเป็น ๓) นิโรธ คือ ความดับทุกข์ และ ๔) มรรค คือ 
แนวทางปฏิบัติเพื่อถึงความดับทุกข์ 
 โดยปกติผู้เรียนต้องเรียน ฝึกและปรับอินทรีย์ของตนเป็นพละ ส าหรับบรรพชิต หลักธรรม
พ้ืนฐาน คือ หลักไตรสิกขา ได้แก่ อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปัญญาสิกขา หลักธรรมเฉพาะ 
ได้แก่ อริยสัจ อริยมรรคมีองค์ ๘ ไตรลักษณ์ พรหมวิหารธรรม ปัพพชิตอภิณหปัจจเวกขณธรรม ๑๐ 
อันตรายของพระภิกษุสามเณรผู้บวชใหม่ การปฏิบัติไม่ผิด ๓ จุดมุ่งหมายคือให้ได้รับประโยชน์สูงสุด 
คือ ปรมัตถ-ประโยชน์ ได้แก่ มรรค ผล และนิพพาน 
 ส าหรับคฤหัสถ์แล้ว หลักธรรมพ้ืนฐาน คือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ ได้แก่ ทานมัย ศีลมัย และ
ภาวนามัย หลักธรรมเฉพาะ ได้แก่ อนุปุพพิกถา ฆราวาสธรรม ๔ หลักสัมมาอาชีวะ หลักทิศ ๖ 



๕๙ 
 
ภรรยา ๗ จ าพวก กามโภคี ๑๐ และสุขของคฤหัสถ์ ๔ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ได้รับประโยชน์ ๓ 
ระดับ ได้แก่ ประโยชน์ในภพนี้ ประโยชน์ในภพหน้า และประโยชน์สูงสุด๔๕ 
 พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธวิธีการสอนแบบสุนทรียะ งามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง และงามใน
ที่สุด ค าสอนของพระองค์ทรงแจ่มแจ้งดุจแสงสว่างในที่มืด สามารถดับทุกข์และแก้ปัญหาให้มนุษย์ทั้ง
ทางโลกียะและโลกุตตระ เป็นประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ที่ด าเนินรอยตามค าสั่งสอนของพระองค์ตั้งแต่อดีต
กาลมาจนถึงปัจจุบัน 
  
๒.๕ ประโยชน์ของการสอน 
 
 จากการศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฎีการสอนจะเห็นได้ว่า การศึกษามีความจ าเป็นส าหรับชีวิต
มนุษย์ทุกคนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  การด าเนินชีวิตของคนในทุกยุคทุกสมัยต้องอาศัยการศึกษา
เพ่ือให้มีทักษะ มีความรู้ มีความสามารถเพ่ือหาเลี้ยงชีพ จึงเกิดการพัฒนาการสอนให้เข้ากับสังคมและ
ความต้องการของคนตลอดเวลา รวมไปถึงการใช้ประโยชน์จากนวัตกรรมต่าง ๆ เข้ามาเป็นส่วน
เสริมสร้างการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน ประโยชน์ของการสอนจึงสามารถสรุปได้ดังนี้ 

๒.๕.๑ ประโยชน์ของการสอนในการพัฒนาตน 
การสอนให้คนได้รับการศึกษาเป็นสิ่งที่ดีและมีความส าคัญ เพราะการศึกษาเป็นสิ่งที่มีค่ายิ่ง

ต่อชีวิตมนุษย์ทุกคน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันคนที่ประสบความส าเร็จในชีวิตล้วนได้รับการศึกษา  
มาอย่างดีด้วยกันทั้งนั้น เพราะการศึกษาเป็นการพัฒนาคนให้มีศักยภาพพร้อมที่จะน ามาใช้ได้
ตลอดเวลา ผู้ที่ได้รับการศึกษาจะสามารถน าความรู้มาพัฒนาตนทั้งทางกายและทางใจ การศึกษาจึง
เป็นการพัฒนาจิตของคนให้เจริญขึ้นด้วย เพราะการศึกษาท าให้คนโง่กลายเป็นคนฉลาด ท าให้  
คนขลาดสามารถมีความกล้าเกิดขึ้น ท าให้คนธรรมดากลายเป็นบุคคลส าคัญได้ การศึกษาที่ดีหรือ
การศึกษาที่สมบูรณ์นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งต้องศึกษาทั้งสองทาง คือ ทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป 
 เนื้อหาสาระของวิชาทางโลกจัดตามความสามารถทางกายภาพของผู้เรียน พัฒนาการ 
ทางร่างกายเป็นระดับชั้นตั้งแต่เล็กจนโต ชั้นอนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา  
มีความมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้วิชานั้นประกอบอาชีพ  น าความรู้ความสามารถที่ได้ 
จากการศึกษามาพัฒนาตนเพื่อสร้างความมั่งคั่งให้กับชีวิต การสอนจึงเป็นการพัฒนาคนให้มีการศึกษา 
สร้างให้คนมีความรู้ในการด ารงชีวิต น าทักษะความสามารถมาประกอบอาชีพ สามารถน าความรู้มาใช้
แก้ปัญหาได ้

การสอนวิชาทางธรรมนั้นมีความมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาชีวิตได้ การสอน
วิชาทางธรรมจึงเป็นท าให้คนเกิดการพัฒนาจิต เพราะธรรมเป็นบ่อเกิดแห่งคุณงามความดีทั้งปวง 
ธรรมะจึงเป็นแสงสว่างและเป็นที่พ่ึงของจิต เมื่อมีความม่ันคงทางจิตก็จะพัฒนาชีวิตให้ส าเร็จยิ่ง ๆ ขึ้น
ไป โดยการสอนพระพุทธศาสนานั้นมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางจิต โดยไม่มีขีดจ ากัดทางกายภาพ
ตามเพศ วัย สถานภาพทางสังคม ฐานะทางการเงิน ล าดับการฝึกก่อนหรือหลัง ผู้ที่ศึกษาและปฏิบัติ
                                           

๔๕ พระมหาสาคร ธมฺมสาคโร, “พุทธวิธีการสอนบรรพชิตและคฤหัสถ์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์
ปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, อ้างแล้ว, หน้า ก. 



๖๐ 
 
ตามหลักไตรสิกขาอย่างถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ย่อมเกิดปัญญาในการแก้ปัญหาของชีวิตอย่างมี
ประสิทธิผล 

ดั้งนั้น ประโยชน์ของการสอนในการพัฒนาตนต้องท าทั้งทางโลกและทางธรรม เพราะมนุษย์
มีทั้งกายและใจประกอบเป็นรูปร่างขึ้นมาจะขาดเสียอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้ การสอนให้คนน าความรู้
มาพัฒนาตนจึงต้องสอนให้มีความรู้ทั้งสองทาง จึงจะเป็นประโยชน์ เป็นสิ่งที่จ าเป็นและมีความส าคัญ
ยิ่งต่อชีวิตที่สุด 

๒.๕.๒. ประโยชน์ของการสอนในการพัฒนาสังคม 
การพัฒนาสังคมเป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงให้เกิดสิ่งที่ดีทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง การปกครอง และวัฒนธรรม ท าให้คนในสังคมมีชีวิตที่ดี  มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นใน
ปัจจัยพ้ืนฐานของการด ารงชีวิต คนในสังคมมีความเสมอภาค มีความยุติธรรม มีคุณภาพชีวิตที่ดีได้
ทั้งนี้คนในสังคมต้องมีส่วนร่วมในกระบวนการเปลี่ยนแปลงทุกขั้นตอนอย่างมีระบบ ทั้งกระบวนการ 
วิธีการ กรรมวิธีในการเปลี่ยนแปลง และแผนการด าเนินงาน การสอนให้คนในสังคมมีความรู้ 
ความสามารถและเข้าใจในบริบทพื้นฐานเหล่านี้ จึงเป็นประโยชน์ของการสอนในการพัฒนาสังคม  

การสอนให้คนมีการพัฒนาตนเป็นพ้ืนฐานเบื้องต้น เป็นการเตรียมความพร้อมให้กับคนใน
สังคม เพราะการพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพของบุคคลซึ่งเป็นสมาชิกของสังคมมีคุณภาพแล้ว ก็
จะท าให้สังคมมีการพัฒนาตามไปด้วย เมื่อผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจผู้เรียนได้รับประโยชน์จาก 
การสอนแล้วพร้อมน าไปปฏิบัติ ก็สามารถพัฒนาตนเองจนมีความสามารถในการจัดการชีวิต  
ของตนเองได้ การสอนที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาสังคมนั้น  ต้องสอนให้เกิด
การพัฒนาในส่วนของจิตใจเป็นสิ่งส าคัญ การสอนพระพุทธศาสนา ความรู้ด้านคุณธรรมและจริยธรรม 
จะท าให้ผู้ เรียนพัฒนาตนขึ้นไปในระดับที่ เห็นแก่ผู้ อ่ืน มีจิตอาสา มีจิตสาธารณะต่อผู้ อ่ืนด้วย 
ความเสียสละ ส่งผลไปจนถึงชุมชนและสังคมในที่สุด เป็นการพัฒนาสังคมให้มีความสงบสุขได้อย่าง
ยั่งยืน 

 
๒.๖ สรุป 

 
แนวคิดและทฤษฎีการสอนมีวิวัฒนาการอย่างต่อเนื่องเป็ นไปตามการพัฒนาของโลก 

การเปลี่ยนแปลงของสังคม แนวคิดที่ ใช้ เป็นหลักและพ้ืนฐานทางการศึกษาอย่างหนึ่ งก็คือ 
อนุกรมวิธานของบลูม และในยุคโลกาภิวัตน์เช่นปัจจุบัน การเรียนการสอนจ าเป็นต้องมีการพัฒนา
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นในการด าเนินชีวิตในโลกที่การสื่อสารและเทคโนโลยีมีความก้าวหน้า
พัฒนาอย่างก้าวกระโดด โดยจะสรุปแนวคิดท้ังสองดังนี้ 

อนุกรมวิธานของบลูม อาศัยพ้ืนฐานจิตวิทยามุ่งจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ๓ ด้านของมนุษย์ 
โดยแต่ละด้านจัดเป็นล าดับขั้นจากง่ายไปสู่ยาก เริ่มจากสร้างความรู้ให้เกิดกับมนุษย์หรือพุทธิพิสัย 
เป็นการเรียนรู้ให้เกิดความสามารถด้านสติปัญญา ๖ ระดับ คือ ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ต่อมาเป็นการเสริมสร้างความประพฤติหรือจิตพิสัย เป็น 
การเรียนรู้ให้เกิดการพัฒนาทางด้านจิตใจ ๕ ระดับ การรับรู้ การตอบสนอง การสร้างค่านิยม การจัด
รวบรวม และการสร้างลักษณะนิสัยจากค่านิยม สุดท้ายเป็นการน าไปใช้หรือทักษะพิสัย เป็น 



๖๑ 
 
การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะในการเคลื่อนไหวและการใช้อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย ๕ ระดับ คือ 
การเลียนแบบ การท าตามข้อตกลง การท าอย่างมีคุณภาพ การผสมผสานและการปรับตัว 

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มีจุดมุ่งหมายให้มนุษย์สามารถด าเนินชีวิตอยู่ได้ด้วยความเทียม
และเท่าทันโดยเน้นทักษะการเรียนรู้ที่จ าเป็น ๓ กลุ่มคือ ทักษะชีวิตและการท างาน (LC) เพ่ือ 
การด ารงชีวิตในปัจจุบัน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (LI) เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม และทักษะ
ด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (IMT) เพ่ือการใช้สื่อต่าง ๆ ในยุคโลภาภิวัตน์ 

พระพุทธเจ้าทรงเป็นพระบรมครูผู้ทรงสอนพระพุทธศาสนาได้มีประสิทธิภาพ พระพุทธองค์มี
พุทธวิธีการสอนอย่างมากมาย ได้แก่ แบบสากัจฉาหรือการสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา 
และแบบวางกฎข้อบังคับ อีกท้ังทรงมีพุทธลีลาในการสอน ที่มีองค์ประกอบได้แก่ ชี้ให้เห็นชัด ชวนใจ
ให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า และ ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง พระพุทธองค์
ทรงพร้อมด้วยปัญญาอันแตกฉาน ได้แกค่วามแตกฉานในอรรถ ความแตกฉานในธรรม ความแตกฉาน
ในภาษาหรือนิรุตติ และความแตกฉานในปฏิภาณ เพ่ือการบรรลุจุดมุ่งหมายในการสอนให้ผู้ฟังรู้จริง
เห็นจริงในสิ่งที่ควรรู้ควรเห็นตามความเป็นจริง ด้วยเหตุและผลผ่านการกรั่นกรองจากปัญญา เมื่อผู้ฟัง
น าไปปฏิบัติก็จะได้รับผลแห่งการปฏิบัติ 
 จากแนวคิดและทฤษฎีการสอนสามารถสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 

  



 

 

๖๒ 

ภาพที่ ๒.๘ สรุปแนวคิดและทฤษฎีการสอน 



 
 

 

บทที ่๓ 
หลักค ำสอนเกี่ยวกับนวังคสัตถุศำสน์ 

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาเผยแผ่เพ่ือความพ้นทุกข์แห่งชีวิตในระดับต่าง ๆ ของชีวิต มี
ความสมบูรณ์พร้อมด้วยความหมายและถ้อยค าส่งผลให้ผู้ศึกษาได้รับประโยชน์ตามสมควรแก่สภาวะ 
ของตน ประกอบด้วยศาสตร์และศิลป์ ศาสตร์คือความรู้ที่สามารถน าไปใช้เพ่ือการด าเนินชีวิตตาม
เป้าประสงค์ ศิลป์คือส่วนส่งเสริมให้การศึกษาศาสตร์เป็นไปด้วยประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล สะท้อน
ให้เห็นถึงความสามารถของผู้สอน สมดังค ายกย่องว่า“อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา เทวมนุสฺสาน ”
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นพระบรมครูผู้ยิ่งใหญ่ของมนุษย์และเทวดา นวังคสัตถุศาสน์คือค าสอน
ของพระผู้มีพระภาคเจ้าที่ก าหนดเป็นรูปแบบหรือลักษณะได้ ๙ ประการ ในครั้งพุทธกาลนั้นพระองค์
ทรงตรัสสอนโดยทราบอัธยาศัยของผู้ฟังด้วยหลักธรรมที่เหมาะสมกับบุคคล ด้วยวาทะทั้งร้อยแก้ว 
ร้อยกรอง บรรยาย อธิบาย จ าแนง บัญญัติ ตามสถานการณ์เฉพาะหน้า ต่อมาเมื่อมีการรวบรวม 
ค าสอนขึ้นเป็นหมวดหมู่ท าให้ค าสอนส่วนหนึ่งจัดอยู่ในหมวดอย่างชัดเจน เช่น อุทานะ อิติวุตตกะ 
ชาตกะ สุตตนิบาต แม้กระนั้นนวังคสัตถุศาสน์มีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เช่น ในพระสุตตันตปิฎก 
พระสูตรหนึ่ง ๆ อาจมีลักษณะของ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ เวทัลละ อยู่ เนื่องเพราะการสอนนั้น
พระพุทธองค์ทรงสอนแก่คู่สนทนาและสถานการณ์ที่แตกต่างกัน การศึกษานวังคสัตถุศาสน์จึงเป็น
ประโยชน์ส าหรับการสร้างความรู้ความเข้าในหลักธรรมของผู้เรียนและการสร้างวิธีสอนให้เกิดความ
หลากหลายของผู้สอน เพ่ือให้สามารถน าความรู้นั้นไปสู่การปฏิบัติให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตได้อย่าง
แท้จริงจนถึงที่สุดแห่งทุกข์ได้ ดังจะได้แสดงรายละเอียดต่อไปตามล าดับ ดังนี้ 

๓.๑ หลักค าสอนเกี่ยวกับนวังคสัตถุศาสน์ 
๓.๒ ลักษณะของนวังคสัตถุศาสน์ 
๓.๓ ประโยชน์ของนวังคสัตถุศาสน์ 
๓.๔ สรุป 

 
๓.๑ หลักค ำสอนเกี่ยวกับนวังคสัตถุศำสน์  

 
สมัยปฐมพุทธกาล ค าว่า “พรหมจรรย์” เป็นค าแรกที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสถึงศาสนา

หรือค าสอนของพระองค์ ปรากฏในมหาขันธกะ วินัยปิฎก เมื่อประทานอุปสมบทแก่ท่านอัญญา 
โกณฑัญญะภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา ว่า “เอหิ ภิกฺขูติ ภควา สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริย  
สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยายาติ”๑  แปลว่า “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด ธรรมอันเรากล่าวดีแล้ว เธอ 
จงประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือท าท่ีสุดทุกข์โดยชอบเถิด”๒ 

และในกูฏทันตสูตร กล่าวถึงกิตติศัพท์การแสดงธรรมของพระพุทธองค์ว่า “โส ธมฺม  เทเสติ 
อาทิกลฺยาณ  มชฺเฌกลฺยาณ  ปริโยสานกลฺยาณ  สาตฺถ  สพฺยญฺชน  เกวลปริปุณฺณ  ปริสุทฺธ  พฺรหฺมจริย  
                                           

๑ วิ.มหา. ๔/๑๘/๑๘. 
๒ วิ.ม. ๖/๑๘/๒๓. 



๖๔ 
 

 

ปกาเสสิ”  แปลว่า “ทรงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด ทรงประกาศ
พรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถทั้งพยัญชนะ บริสุทธิ์ บริบูรณ์โดยสิ้นเชิง”๓ 

จากตัวอย่างข้อความที่ยกมาข้างต้นนี้ สามารถสรุปได้ว่า ในช่วงแรกของการประกาศค าสอน
ของพระพุทธเจ้านั้น เรียกว่า “พรหมจรรย์หรือธรรม” มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความพ้นทุกข์ เนื่องจาก 
ผู้ฟังธรรม ผู้ทูลขออุปสมบทเป็นนักบวชหรือผู้ที่แสวงหาหนทางพ้นทุกข์อยู่ ณ ขณะนั้น และมีผู้บรรลุ
ธรรมเป็นอริยบุคคลมีจ านวนมาก 

ต่อมาเมื่อมีผู้ออกบวชในพระพุทธศาสนามากข้ึน มีการประพฤติที่ท าให้เกิดข้อกังวลของภิกษุ
ผู้กระท า เกิดการทูลถามต่อพระพุทธเจ้าและเป็นเหตุให้เกิดพระวินัยข้อแรก เรียกว่า ปฐมปาราชิก 
จากนั้นค าสอนของพระพุทธองค์ จึงมีทั้งพระธรรม คือ ความจริงที่ทรงตรัสรู้ บรรลุแล้ว จึงบอก แสดง 
บัญญัติ แต่งตั้ง เปิดเผย จ าแนก ท าให้ตื้น และพระวินัย คือ หลักปฏิบัติส าหรับพุทธบริษัท ๔ คือ 
ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา  

ปรากฏใน สัตถุสาสนสูตร เมื่อพระอุบาลีเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าและทูลขอให้แสดงธรรมโดยย่อ
ก่อนปลีกตัวไปปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสถึงหลักการพิจารณาธรรมว่า 

อุบาลี เธอพึงรู้ธรรมเหล่าใดแลว่า ธรรมเหล่านี้ไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย
โดยสิ้นเชิง เพ่ือคลายก าหนัด เพ่ือความดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ 
เพ่ือนิพพาน เธอพึงทรงธรรมเหล่านั้นไว้โดยส่วนเดียวว่า นี้ไม่ใช่ธรรม นี้ไม่ใช่วินัย นี้
ไม่เป็นค าสั่งสอนของศาสดา อนึ่ง เธอพึงรู้ธรรมเหล่าใดว่า ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือ
ความเบื่อหน่ายโดยสิ้นเชิง เพ่ือคลายก าหนัด เพ่ือความดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือ
ความรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน เธอพึงทรงจ าธรรมเหล่านั้นไว้โดยส่วนเดียวว่า 
นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นค าสั่งสอนของศาสดา๔ 
 
นั่นคือ ค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนานั้นมีหลักการพิจารณา คือ เป็นการสั่งสอนเพ่ือ 

ความเบื่อหน่ายโดยสิ้นเชิง เพ่ือคลายก าหนัด เพ่ือความดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ 
เพ่ือนิพพาน มิใช่เป็นไปเพ่ืออย่างอ่ืน และภายหลังการปรินิพพานของพระพุทธองค์มีการท า 
ปฐมสังคายนาขึ้น ค าสั่งสอนตลอด ๔๕ พรรษาได้รับการจัดระเบียบเป็นพระธรรมและพระวินัย  และ
ต่อมาในคราวสังคายนาครั้งที่ ๓ จึงมีการแบ่งหมวดค าสอนทางพระพุทธศาสนาออกเป็น ๓ ส่วน คือ 
พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก เรียกว่า พระไตรปิฎก ขึ้นเป็นครั้งแรก และ
ยังคงใช้เป็นแบบแผนหลักของคัมภีร์พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมากระทั่งปัจจุบัน 

ก่อนที่จะมีการบันทึกเป็นตัวอักษรนั้น การสืบทอดพระพุทธศาสนาท าด้วยวิธีมุขปาฐะ 
(ปากเปล่า) โดยพระสังคีติกาจารย์จัดระเบียบค าสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นหมวดหมู่อย่างเป็น
ระบบ เป็นที่น่าสังเกตว่าในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย หรือหมวดเบ็ดเตล็ดนั้นมีพระสูตรจ านวน
มาก หากยึดตามการจัดแบ่งพระไตรปิฎก ๔๕ เล่ม ขุททกนิกาย เริ่มตั้งแต่เล่มที่ ๒๕ ถึงเล่ม ๓๓ รวม 
๙ เล่ม คือ ขุททกปาฐะ ธัมมปท คาถา อุทาน อิติวุตตกะ สุตตนิบาต วิมานวัตถุ เปตวัตถุ เถรคาถา 

                                           
๓ ที.สี. ๑๒/๒๐๐/๓๘. 
๔ อง.สตฺตก. ๓๗/๘๐/๒๓๔. 



๖๕ 
 

 

เถรีคาถา ชาดก มหานิทเทส จูฬนิทเทส ปฏิสัมภิทามรรค อปทาน พุทธวังสะ และจริยาปิฎก แสดงให้
เห็นว่าเป็นส่วนของค าสอนที่มีอยู่เป็นจ านวนมากสามารถจัดเป็นหมวดหมู่ย่อยได้อีก ตัวอย่างเช่น 
ค าสอนที่เป็นร้อยกรอง ได้แก่ ธัมมปท คาถา อุทานะ เถรคาถา เถรีคาถา ค าสอนที่เป็นเรื่องราว ได้แก่ 
อิติวุตตกะ สุตตนิบาต วิมานวัตถุ เปตวัตถุ ค าสอนเฉพาะเรื่อง เช่น พุทธวังสะ จริยาปิฎก เป็นต้น   
ทั้งนี้ไม่ว่าจะเป็นพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรม ล้วนปรากฏในรูปแบบของนวังคสัตถุศาสน์
ทั้งสิ้น 

๓.๑.๑ ควำมหมำยของนวังคสัตถุศำสน์ 
พระไตรปิฎกได้รับการจัดหมวดหมู่และรวบรวมไว้หลายแบบ โดยเริ่มจากจัดเป็นหมวดใหญ่ 

๓ หมวด คือ พระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรม และมีลักษณะการจัดหมวดให้ละเอียดลงไปอีก
หลายรูปแบบ อาทิ การจัดหมวดพระสูตรต่าง ๆ ตามความยาว เช่น ทีฆนิกาย (พระสูตรแบบยาว)  
มัชฌิมนิกาย (พระสูตรที่มีความยาวขนาดกลาง) การจัดหมวดตามสารัตถะของธรรมนั้น  (แก่นธรรม) 
เช่น อริยสัจ สัปปุริสธรรม สาราณียธรรม การจัดหมวดตามบุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น เทวปุตตสังยุต 
โกสลสังยุต มารสังยุต พรหมสังยุต ตามระดับบุคคล เช่น พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี 
พระอรหันต์ การจัดหมวดเรียงตามจ านวนข้อธรรม เช่น สิกขา ๓ บุคคล ๔ กัลยาณธรรม ๕ 
สารณียธรรม ๖ ซึ่งวิธีนี้เป็นการรวบรวมจัดเรียงในคราวปฐมสังคายนา  

นวังคสัตถุศาสน์ (Navangasatthussana) หมายถึง ค าสอนของพระศาสดามีองค์ ๙ เป็น
ค าศัพท์รุ่นคัมภีร์อปทาน พุทธวงศ์ และอรรถกถาทั้งหลาย บางครั้งเรียกว่าชินสาสน์ บ้าง พุทธวจนะ 
บ้าง ส่วนในบาลีที่มาทั้งหลายเรียกว่า ธรรม บ้าง สุตะ บ้าง๕ 

นวงฺคพุทฺธสาสน (Navangabuddhassana) หมายถึง คัมภีร์พระพุทธศาสนา ตามรูปแบบ 
(Form) หรือลักษณะ (Style) ได้แก่ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ 
อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ๖ 

ข้อสังเกตคือ ความแตกต่างของการใช้ค าศัพท์ “Satthu” และ “Buddha”  โดยพระพรหม-
คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ให้ความหมายของ สัตถุศาสน์/สัตถุสาสน์ ว่า “ค าสั่งสอนของพระศาสดา 
หมายถึงพระพุทธพจน์”๗ ทั้งสองค ามุ่งหมายถึง ค าสอนของพระพุทธเจ้า ส าหรับการสะกดค าศัพท์
ของค าว่า “นว คสตฺถุสาสน” พบว่า มีการใช้อยู่สองแบบเป็นค าภาษาไทยอิงภาษาบาลี คือ นวังคสัตถุ-
สาสน์ และค าภาษาไทยอิงภาษาสันสกฤต คือ นวังคสัตถุศาสน์ ซึ่งแบบหลังพบมากในปัจจุบัน 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต  อธิบายถึงการแบ่งองค์ประกอบของ
พระพุทธพจน์ ได้แก่ ๑) แบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ พระธรรมและพระวินัย เรียกรวมว่า ธรรมวินัย หรือ 
พระธรรมวินัย ๒) แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน คือ พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก 
เรียกรวมว่า พระไตรปิฎก  ๓) แบ่งเป็น ๔ ส่วน เช่น ปริญเญยยธรรม ปหาตัพพธรรม สัจฉิกาตัพพ- 

                                           
๕ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ. ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่  ๓๐ , 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า ๒๒๑. 
๖ T.W. Rhys Davids and William Stede,  Pali-English Dictionary, Reprint with Corrections 

2015, (Melksham : Pali Text Society,  2015), P. 314. 
๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์,  ๒๕๕๘), หน้า ๔๓๑. 



๖๖ 
 

 

ธรรม ภาเวตัพพธรรม เป็นต้น  ๔) แบ่งเป็น ๙ ส่วน เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์ ซึ่งแปลว่า ค าสอนของ
พระศาสดามอีงค์ ๙๘ 

จะเห็นได้ว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้านั้นสามารถจัดเป็นหลายแบบหลายประเภท เช่น ตาม
แก่นธรรม ความยาว จ านวน ขนาด ลักษณะ หรือบุคคล เพ่ือความสะดวกในการสืบทอด
พระพุทธศาสนา การศึกษาค้นคว้า และเสริมสร้างความเข้าใจให้ผู้ศึกษา สามารถน าความรู้ไปสู่ 
การปฏิบัติที่สมบูรณ์ ยังผลให้เกิดขึ้นในการพัฒนาชีวิตของตน จึงสรุปได้ว่า นวังคสัตถุศาสน์ หมายถึง 
ค าสอนของพระพุทธเจ้า พระธรรมวินัย หรือพระพุทธพจน์ที่ประกอบด้วยองค์ ๙ ประการ ได้แก่ 
สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ 

๓.๑.๒ ควำมส ำคัญของนวังคสัตถุศำสน์ 
 การจัดค าสอนโดยการแบ่งพุทธวจนะเป็น ๙ หมวดนี้ มีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ก่อนที่จะมี
พระไตรปิฎก กล่าวได้ว่าเป็นการจัดรูปแบบหรือการแบ่งหมวดหมู่ค าสอนพระธรรมวินัยของพระบรม
ศาสดาที่เก่าแก่มากเท่าที่มีหลักฐานปรากฏ๙ ทั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสะดวกในการจดจ าค าสอนให้
เป็นหมวดหมู่ของเหล่าพระสาวก๑๐  โดยพระสาวกผู้สืบทอดพระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องศึกษาทั้งด้าน
ศัพท์ศาสตร์ (ไวยากรณ์  และค าศัพท์  คัมภีร์ประเภทที่แสดงหลักภาษาบาลี ) นิฆัณฑุศาสตร์ 
(ความหมายของศัพท์ คัมภีร์ประเภทพจนานุกรม) ฉันทศาสตร์ (เรื่องราวของฉันท์ คัมภีร์ประเภทที่
แสดงกฎเกณฑ์ วิธีร้อยกรองภาษาบาลี) และอลังการศาสตร์ (กระบวนการแต่งบาลี ลีลาแต่งฉันท์ 
คัมภีร์ประเภทที่แสดงกลวิธีการแต่งภาษาบาลีให้ได้อรรถรสและสละสลวยทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ) 
เพ่ือที่จะสามารถทรงจ า เรียนรู้ความหมาย เข้าใจการปฏิบัติ น าไปสู่ การเผยแผ่พระพุทธพจน์ และ
รักษาค าสอนของพระพุทธองค์ได้อย่างถูกต้องตามหลักการทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 
 นวังคสัตถุศาสน์ หรือพระธรรมวินัย หรือพุทธวจนะ หรือค าสอนของพระบรมศาสดามี
ความส าคัญที่ปรากฏในพระสูตร แบ่งเป็น ๔ ด้าน ดังนี้  
 ๑. นวังคสัตถุศำสน์ในฐำนะพระธรรมวินัยแห่งพระพุทธศำสนำ 
 พระนิยตโพธิสัตว์ทรงศึกษานวังคสัตถุศาสน์จากพระพุทธเจ้าหลายพระองค์ ปรากฏความ
ตามพระบาลีว่า “สุตฺตนฺต  วินยญฺจาปิ นวงฺค สตฺถุสาสน  สพฺพ  ปริยาปุณิตฺวาน โสภยึ ชินสาสน ” 
ส านวนแปลในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ์๑๑ ว่าด้วยพระประวัติของพระโกณฑัญญ- 
พุทธเจ้า พระมังคลพุทธเจ้า พระสุเมธพุทธเจ้า พระสุชาตพุทธเจ้า พระปุสสพุทธเจ้า ความว่า “เราเล่า
เรียนพระสูตรพระวินัย อันเป็นนวังคสัตถุศาสน์ทั้งหมด ท าพระศาสนาของพระชินเจ้าให้งดงาม” และ
พระกัสสปพุทธเจ้า ความว่า “เราเล่าเรียนนวังคสัตถุศาสน์ พุทธวจนะตลอดทั้งหมด ยังพระศาสนา
ของพระชินพุทธเจ้าให้งามแล้ว” 
                                           

๘
  พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช),  การเรียนรู้พระพุทธพจน์,  (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ 

เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๕), หน้า ๒๖. 
๙ เสฐียรพงษ์  วรรณปก, ค าบรรยายในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันบันลือธรรม,  ๒๕๕๕),  

หน้า ๔-๕. 
๑๐ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , พระสุตตันตปิฎก , พิมพ์ครั้งที่  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๓. 
๑๑ ขุ.พุทธ. ๗๓/๓-๒๕/๒๖๓-๖๖๙. 



๖๗ 
 

 

 มีนัยว่าในอดีตชาตินั้นพระโพธิสัตว์ได้เวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏได้พบพระพุทธเจ้าหลาย
พระองค์ แต่เนื่องจากการตั้งปณิธานที่จะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคตจึงไม่
บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคลแต่อย่างใด ในฐานะพระสาวกแห่งพระศาสดาก็เล่าเรียนค าสอนและ
ปฏิบัติตามค าสอนในศาสนาซึ่งก็คือ พระธรรมวินัย พระพุทธวจนะ หรือนวังคสัตถุศาสน์ และเมื่อทรง
ตรัสรู้เป็นพระโคตมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระศาสนา ทรงสั่งสอนพระธรรมวินัย หรือนวังคสัตถุศาสน์ 
เช่นเดียวกับพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั่นเอง 
 ๒. นวังคสัตถุศำสน์ในฐำนะเหตุแห่งควำมม่ันคงของพระศำสนำ 
 ในเวรัญชกัณฑ์พระสารีบุตรทูลถามพระพุทธเจ้าเกี่ยวกับเหตุให้พระศาสนาด ารงอยู่ไม่นาน
และเหตุให้พระศาสนาด ารงอยู่นาน พระพุทธองค์ตรัสแสดงเหตุแก่พระสารีบุตร ความว่า 

พระผู้มีพระภาคเจ้าพระนามว่าวิปัสสีพุทธเจ้า พระนามว่าสิขี และพระนาม
ว่าเวสภู ไม่ทรงขวนขวายเพื่อจะแสดงธรรมโดยพิสดารแก่สาวกท้ังหลาย อนึ่ง สุตตะ 
เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละ ของพระ
ผู้มีพระภาคเจ้าทั้ง ๓ พระองค์นั้นมีน้อย ... เพราะอันตรธานแห่งพระผู้มีพระภาค
พุทธเจ้าเหล่านั้น ... จึงยังพรหมจรรย์ (พระศาสนา) นั้นให้อันตรธานโดยฉับพลันนั้น
เหมือนกัน ... พระผู้มีพระภาคเจ้าพระนามว่ากกุสันธะ พระนามว่าโกนาคมนะ และ
พระนามว่ากัสสปะ มิได้ทรงท้อพระหฤทัยเพื่อจะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแก่สาวก
ทั้งหลาย อนึ่ง สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูต
ธรรม เวทัลละ ของพระผู้มีพระภาคเจ้าทั้ง ๓ พระองค์นั้นมีมาก สิกขาบทก็ทรง
บัญญัติ ปาติโมกข์ก็ทรงแสดงแก่สาวก เพราะอันตรธานแห่งพระผู้มีพระภาคพุทธ
เจ้าเหล่านั้น ... จึงด ารงพรหมจรรย์ (พระศาสนา) นั้นไว้ได้ตลอดระยะกาลยืนนาน๑๒ 

 
 การที่พระศาสดาแสดงธรรมโดยละเอียดแก่พระสาวก มีการบัญญัติข้อปฏิบัติไว้มาก แม้
พระองค์ปรินิพพานไปยังคงมีพระธรรมวินัยคงอยู่ ย่อมท าให้ผู้ศึกษาและปฏิบัติมีหลักเกณฑ์ หลักการ
ที่ถูกต้องสมบูรณ์ เป็นแนวทางให้สามารถศึกษาและปฏิบัติตามได้โดยสะดวก เมื่อปฏิบัติถูกต้องย่อม
เกิดผลของการปฏิบัติตามล าดับขั้น และสามารถสืบทอดส่งต่อค าสั่งสอนของพระศาสดาได้  
พระศาสนาจึงมั่นคงกว่าการที่มีพุทธบัญญัติหรือค าสอนที่เป็นแนวทางปฏิบัติน้อย เมื่อการปฏิบัติตน
ตามพุทธวินัยขาดหายเพราะไม่มีบัญญัติไว้ ความประพฤติก็จะไม่เป็นที่เลื่อมใส การครองตนอยู่ใน
ความเป็นพุทธสาวกเสื่อมถอย เมื่อนั้นก็จะขาดการอุปถัมภ์บ ารุงจากชาวบ้านการศึกษาเรียนรู้ก็จะ
ลดลง การปฏิบัติฝึกฝนตนก็จะเห็นผลไม่เต็มที่ ผู้รู้แจ้งเห็นจริงตามค าสอนจะหายาก หากเกิดข้อสงสัย
ก็ยากที่จะหาแนวทางแก้ไขปัญหาได้ ผู้สนใจในธรรมก็จะลดลงจนหมดไป เมื่อนั้นพระศาสนาก็ไม่อาจ
ด ารงอยู่ได ้
  
  

                                           
๑๒ วิ.มหา. ๑/๗/๑๒-๑๔. 



๖๘ 
 

 

 ๓. นวังคสัตถุศำสน์ในฐำนะสิ่งต้องสดับและต้องศึกษำ 
 ใน อัปปสุตสูตร พระองค์ทรงตรัสถึงบุคคล ๔ ประเภท ดังนี้ 
 ๑. บุคคลผู้สดับน้อย ทั้งไม่ได้ประโยชน์จากการสดับ 
 ๒. บุคคลผู้สดับน้อย แต่ได้ประโยชน์จากการสดับ 
 ๓. บุคคลผู้สดับมาก แต่ไม่ได้ประโยชน์เพราะการสดับ 
 ๔. บุคคลผู้สดับมาก ทั้งได้ประโยชน์จากการสดับ๑๓ 
 
  สดับในที่นี้หมายถึง นวังคสัตถุศาสน์ และยังต้องรู้อรรถ (เนื้อความ) และรู้ธรรม (บาลี) 
ส าหรับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม (คือศีล)  ส าหรับผู้ศึกษาปฏิบัติ “สุตะ” 
หมายถึง ความรู้ที่ได้เล่าเรียนสดับฟังธรรม ความรู้ในพระธรรมวินัย ความรู้ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า
ที่เรียกว่านวังคสัตถุศาสน์ หรือ ปริยัติ๑๔ 
 อีกทั้งพุทธาธิบายถึง ภิกษุผู้รู้ธรรมในพระพุทธศาสนาใน ธัมมัญญูสูตร ว่าด้วยผู้รู้จักธรรม 
ความว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย ก็ภิกษุเป็นธัมมัญญูอย่างไร ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ย่อมรู้ธรรม 
คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัล
ละ หากภิกษุไม่พึงรู้จักธรรม คือ สุตตะ ... เวทัลละ ก็ไม่พึงเรียกว่าเป็นธัมมัญญู แต่
เพราะภิกษุรู้ธรรม คือ สุตตะ ... เวทัลละ ฉะนั้นจึงเรียกว่าเป็นธัมมัญญู ภิ กษุ
เป็นธัมมัญญู ด้วยประการฉะนี้” ๑๕ 

 
 จากข้อความที่ยกมากล่าวข้างต้นนี้แสดงให้เห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ คือ ธรรมวินัย ที่ต้อง
ศึกษาให้ถูกต้องสมบูรณ์เข้าใจทั้งเนื้อความตามบริบทและความหมายตามตัวอักษร ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อชีวิตทั้งผู้ที่เป็นนักบวชและคฤหัสถ์ และโดยเฉพาะภิกษุในพระพุทธศาสนามีความ
จ าเป็นต้องศึกษานวังคสัตถุศาสน์ให้เข้าใจถ่องแท้เพ่ือจะสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องครบถ้วน 

๔. นวังคสัตถุศำสน์ในฐำนะธรรมท่ียังให้เกิดควำมเลื่อมใสแก่ผู้ที่ยังไม่เลื่อมใส 
 ใน การณปาลีสูตร ปิงคิยานีพราหมณ์ตอบปาลีพราหมณ์ถึงเหตุที่เลื่อมใสในพระสมณ- 
โคดมเป็นอย่างยิ่ง เพราะได้ฟังธรรมคือนวังคสัตถุศาสน์จากพระพุทธองค์ โดยการกล่าวเปรียบเทียบไว้
หลายประการ ดังนี้ 

บุรุษผู้อ่ิมในรสอันเลิศแล้ว ย่อมไม่ปรารถนารสที่เลวเหล่าอ่ืน ฉันใด บุคคล 
ฟังธรรมของท่านพระโคดม ย่อมไม่ปรารถนาวาทะของสมณะเป็นอันมากเหล่าอ่ืน
โดยลักษณะนั้น ๆ ฉันนั้นเหมือนกัน 

บุรุษผู้ถูกความหิวและความอ่อนเพลียครอบง าพึงได้รวงผึ้ง เขาพึงลิ้มรสโดย
ลักษณะใด ๆ ก็ย่อมได้รสดีอันไม่เจือ ฉันใด บุคคลฟังธรรมของพระโคดม ย่อมได้
ความดีใจ ย่อมได้ความเลื่อมใสแห่งใจ โดยลักษณะนั้น ๆ ฉันนั้นเหมือนกัน 

                                           
๑๓ องฺ.จตุกฺก. ๓๕/๖/๑๕-๑๖. 
๑๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,  อ้างแล้ว, หน้า ๔๖๐-๔๖๑. 
๑๕ องฺ.สตฺตก. ๓๗/๖๕/๑๙๔. 



๖๙ 
 

 

บุรุษพึงได้ไม้จันทน์แห่งจันทน์เหลืองหรือจันทน์แดง พึงสูดกลิ่นจากที่ใด ๆ 
เช่น จากราก จากล าต้น หรือจากยอด ก็ย่อมได้กลิ่นหอมดี กลิ่นแท้ ฉันใด บุคคล  
ฟังธรรมของท่านพระโคดม ย่อมได้ความปราโมทย์ ย่อมได้โสมนัสโดยลักษณะนั้น  
ฉันนั้นเหมือนกัน 

บุรุษผู้อาพาธ มีทุกข์เป็นไข้หนัก นายแพทย์ผู้ฉลาดพึงบ าบัดอาพาธของเขา
โดยฐานะ ฉันใด บุคคลฟังธรรมของท่านพระโคดม ความโศก ความร่ าไร ความทุกข์
ความโทมนัส และความคับแค้นใจ ของเขาย่อมหมดไปโดยลักษณะนั้น ๆ ฉันนั้น
เหมือนกัน 

สระน้ าที่มีน้ าใส มีน้ าอร่อยดี มีน้ าเย็น มีน้ าขาว มีท่าน้ าราบเรียบ น่ารื่นรมย์ 
บุรุษผู้เดินทาง ร้อน อบอ้าว เหนื่อยอ่อน อยาก กระหายน้ า เขาพึงลงสู่สระน้ านั้น 
อาบบ้าง ดื่มบ้าง แล้วระงับความกระวนกระวาย ความเหน็ดเหนื่อย และความเร่า
ร้อนทั้งปวง ฉันใด บุคคลฟังธรรมของท่านพระโคดม ความกระวนกระวาย ความ
เหน็ดเหนื่อย และความเร่าร้อนทั้งปวงของเขา ก็ย่อมระงับไป โดยลักษณะนั้น ๆ 
ฉันนั้นเหมือนกัน 

เมื่อปิงคิยานีพราหมณ์กล่าวจบ ปาลีพราหมณ์เกิดความเลื่อมใสขอถึง 
พระรัตนตรัยเป็นที่ พ่ึงและประกาศตนเป็นอุบาสก แม้ยังไม่เคยฟังธรรมจาก
พระพุทธเจ้าเบื้องหน้าพระพักตร์๑๖ 
 
พระสูตรนี้ชี้ให้เห็นว่า ผู้มีปัญญาได้ฟังธรรมเทศนาจากพระพุทธองค์จนเกิดความเลื่อมใส

อย่างยิ่งและสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนั้นเปรียบเทียบกับธรรมชาติทั้งหลายและประโยชน์จากการ
ฟังธรรม ท าให้ผู้รับฟังเพียงฟังค าบอกเล่านี้เกิดความเลื่อมใสประกาศตนเป็นอุบาสกได ้

และในคัมภีร์มิลินทปัญหาซึ่งเป็นคัมภีร์ส าคัญในพระพุทธศาสนานั้น ใน สมุททังคปัญหา 
พระนาคเสนกล่าวถึงความงดงามแห่งนวังคสัตถุศาสน์ ความตอนหนึ่งว่า 

...ยังมีอีก มหาสมุทรไม่รู้จักเต็มเปี่ยมด้วยน้ าจากแม่น้ าคงคา ยมุนา อจิรวดี 
สรภู มหี  เป็นต้น ที่ ไหลมาบรรจบกันทั้ งสิ้น แม้จากธารน้ าในอากาศ ฉันใด 
พระโยคาวจรผู้บ าเพ็ญเพียรแม้สดับตรับฟังนวังคสัตถุศาสน์อันประเสริฐ ของพระ
ชินวรพุทธเจ้าอันมีอุเทส (พระบาลี) ปริปุจฉา (ค าอธิบายพระบาลี) สวนะ (การฟัง) 
ธารณะ (การทรงจ า) วินิจฉัยอันมีวิคคหบท นิกเขปบท สนธิบทและวิภัติ ที่พึงถือเอา
ในพระอภิธรรม พระวินัยและพระสูตร ก็ไม่รู้จักอ่ิมหน า ฉันนั้นก็เหมือนกัน นี้คือองค์
ที่ ๕ แห่งมหาสมุทรที่พึงถือเอา...๑๗ 
 
แสดงว่าธรรมที่พระพุทธองค์ทรงสอน หรือนวังคสัตถุศาสน์นั้นมีความละเอียดลึกซึ้งประณีต 

และเป็นประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์ทุกยุคสมัย 

                                           
๑๖ องฺ.ปญฺจก. ๓๖/๑๙๔/๔๑๕-๔๑๖. 
๑๗ มิลินฺท. ๑๐/๕๓๕. 



๗๐ 
 

 

 ด้วยนวังคสัตถุศาสน์มีความส าคัญหลายประการดังกล่าวมาแล้ว ช่างไทยโบราณจึงสอดแทรก
แนวค าสอนแห่งนวังคสัตถุศาสน์ไว้ในการสร้างสถูปเจดีย์เพ่ือเป็นเครื่องระลึกถึง มิให้ค าสอน 
อันทรงคุณค่านี้เลือนหายไปตามกาลเวลา ตามการอธิบายความของพระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร 
ธมฺมจิตฺโต) ดังนี้ว่า “สถูปหรือเจดีย์ที่ช่างศรีลังกาและช่างไทยสมัยโบราณสร้างขึ้นเพ่ือถวายเป็น 
พุทธบูชานั้น สรุปได้ว่า ฐานรากใต้ดิน หมายถึง ธรรม ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ฐานสถูปหรือเจดีย์
เหนือพ้ืนดินขึ้นมามี ๓ ชั้น หมายถึง พระรัตนตรัย รูปโดมทรงฟองน้ าหรือระฆังคว่ า หมายถึง 
โพธิปั กขิยธรรม ๓๗ ประการ บัลลั งก์สี่ เหลี่ ยม หมายถึ งอริยสั จ  ๔  ปล้องไฉน  หมายถึ ง 
“นวังคสัตถุศาสน์” ปลียอด หมายถึง มรรค ๔ ผล ๔ และยอดบนสุดรูปทรงกลม หมายถึง 
พระนิพพาน๑๘ และ “ในสมัยพุทธกาล ได้มีการจัดรูปแบบพุทธพจน์ออกเป็นรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือ
สะดวกในการจดจ าของเหล่าพระสาวกเรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์”๑๙ 
 จากตัวอย่างพระสูตรและข้อความที่ยกมากล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของ
นวังคสัตถุศาสน์ ๔ ประการ คือ นวังคสัตถุศาสน์ในฐานะพระธรรมวินัยแห่งพระพุทธศาสนา 
นวังคสัตถุศาสน์ในฐานะเหตุแห่งความมั่นคงของพระศาสนา นวังคสัตถุศาสน์ในฐานะสิ่งอันควรสดับ
และควรศึกษา และนวังคสัตถุศาสน์ในฐานะธรรมที่ยังให้เกิดความเลื่อมใสแก่ผู้ที่ยังไม่เลื่อมใส 
กล่าวได้ว่าเป็นนวังคสัตถุศาสน์เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ ผู้ที่ศึกษาพระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องศึกษาให้
เกิดความรู้ ความเข้าใจและน ามาปฏิบัติอย่างสมบูรณ์เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ตนตามจุดหมายของชีวิต 
 
๓.๒ ลักษณะของนวงัคสตัถศุำสน ์

 
สมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าทรงสอนธรรมเพ่ือเอ้ืออ านวยให้ผู้ฟังที่มีความแตกต่างกันได้รับ

ประโยชน์มากที่สุดด้วยหลักการสอน เทคนิคการสอน รูปแบบ และลักษณะการสอน ประกอบด้วย 
สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ ต่อมา 
พระอรรถกถาจารย์เรียกว่า “นวังคสัตถุศาสน์” ดังปรากฏในสมันตปสาทิกา๒๐ และมโนรถปูรณี๒๑ ว่า  

๑. สุตตะ หมายถึง พระสูตรทั้งหลาย เช่น มงคลสูตร รตนสูตร นาลกสูตร และตุวฏกสูตร 
โดยเฉพาะสุตตนิบาต พระพุทธพจน์ที่มีชื่อว่าสูตร และพระวินัย ได้แก่ อุภโตวิภังค์ นิทเทส ขันธกะ 
และปริวาร  

๒. เคยยะ หมายถึง พระสูตรที่มคีาถาทั้งหมด โดยเฉพาะสคาถกวรรค ในสังยุตตนิกาย 
๓. เวยยากรณะ หมายถึง พระอภิธรรมปิฎก พระสูตรที่ไม่มีคาถา และพระพุทธพจน์อ่ืน 

ทีไ่ม่ไดจ้ัดอยู่ในองค์ ๘ นอกเหนือจากเวยยากรณะ 
๔. คาถา หมายถึง ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา และคาถาล้วนที่ไม่มีชื่อว่าสูตรในสุตตนิบาต  

                                           
๑๘ พระธรรมโกศาจารย์, "เยือนสยามนิกายในศรลีังกา", ๒๕๕๐, สืบคน้เมื่อ ๕ เมษายน ๒๕๖๐,

<http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=๖๒๖&articlegroup_id=21>  
๑๙ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๓. 
๒๐ วิ.มหา.อ. ๑/๕๔-๕๕. 
๒๑ องฺ.จตุกฺก.อ. ๓๕/๑๗. ดูเทียบ ม.มู.อ. ๑๘/๒๘๗-๒๘๘. 
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๕. อุทานะ หมายถึง พุทธคาถาที่เปล่งด้วยโสมนัสสญาณ ในสมันตปาสาทิการะบุจ านวน 
พระสูตร ๘๐ สูตร ในมโนรถปูรณีระบุจ านวนพระสูตร ๘๒ สูตร  

๖. อิติวุตตกะ หมายถึง พระพุทธพจน์ที่ข้ึนต้นด้วย “วุตฺต  เหต  ภควตา” แปลว่า ค านี้พระผู้มี
พระภาคเจ้าตรัสไว้ ในสมันตปาสาทิการะบุจ านวนพระสูตร คือ ๑๑๒ สูตร ในมโนรถปูรณีระบุจ านวน
พระสูตร คือ ๑๑๐ สูตร  

๗. ชาดก หมายถึง ชาดก ๕๕๐ มีอปัณณกชาดก เป็นต้น 
๘. อัพภูตธรรมะ หมายถึง พระสูตรที่ประกอบด้วยธรรมที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยมี มีค าว่า 

“อพฺภูต  ภิกฺขเว” เช่น “ภิกษุทั้งหลาย อัจฉริยอัพภูตธรรม ๔ มีอยู่ในอานนท์”  
๙. เวลทัลละ หมายถึง พระสูตรที่ถามแล้วได้ความรู้และความยินดี เช่น จูฬเวทัลลสูตร 

มหาเวทัลลสูตร สัมมาทิฏฐิสูตร สักกปัญหาสูตร สังขารภาชนียสูตร และมหาปุณณมสูตร เป็นต้น  
และจากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับลักษณะของนวังคสัตถุศาสน์ 

สามารถสรุปความหมายเป็น ๓ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. ด้ำนลักษณะของค ำสอน  

นวังคสัตถุศาสน์ คือ ค าสอนของพระพุทธเจ้า ๙ ลักษณะ สามารถจัดหมวดหมู่ตามลักษณะ
ร้อยแก้ว ร้อยกรอง และร้อยแก้วผสมร้อยกรอง ได้เป็น ๓ ลักษณะ ดังนี้ 

(๑) ร้อยแก้ว ได้แก่ สุตตะ เวยยากรณะ อิติวุตตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ 
(๒) ร้อยกรอง ได้แก่ คาถา อุทานะ และชาตกะ 
(๓) ร้อยแก้วผสมร้อยกรอง ได้แก่เคยยะ  
จากการศึกษาพระไตรปิฎกพบว่า อุทานะ มีลักษณะเป็นร้อยกรองหรือร้อยแก้ว และชาตกะ

มีลักษณะเป็นร้อยกรอง และเรื่องราวที่พระอรรถกถาจารย์อธิบายเพ่ิมเติมในชาตกะนั้นเป็นร้อยแก้ว 
สามารถสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 

 
ภำพที่ ๓.๑ ควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบและลักษณะของนวังคสัตถุศำสน์ 
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 ๒. ด้ำนหมวดหมู่ของค ำสอน 
 นวังคสัตถุศาสน์ คือ ค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมด ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ จัดเป็นหนึ่ง
หมวด คือ พรหมจรรย์ จัดเป็นสองหมวด คือ พระธรรมและพระวินัย จัดเป็น ๓ หมวด คือ 
พระไตรปิฎก ได้แก่ พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก จัดเป็น ๙ หมวด คือ 
ได้แก่ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ และ
ในแต่ละหมวดใหญ่นั้นยังจัดเป็นหมวดหมู่ย่อยตามขนาดของเนื้อหา เนื้อหาของหลักธรรม ประเภท
ของหลักธรรม ฯลฯ อีกด้วย 

 
ภำพที่ ๓.๒ กำรจัดหมวดหมู่ค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ 
 
 ๓. ด้ำนกำรสอน 

นอกจากลักษณะและหมวดหมู่ที่จัดอย่างชัดเจนแล้วนั้น นวังคสัตถุศาสน์ยังมีสอดแทรกไป
ด้วยวิธีสอนหลายวิธีโดยหลักแล้วก็คือการสอนโดยใช้วาจา ดังจะได้อธิบายรายละเอียดตามล าดับ 
 สุตตะ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยแก้ว วิธีการสอนคือ การบรรยาย การเล่าเรื่อง  
การอธิบาย การกล่าวธรรม การบอกวิธีปฏิบัติ เช่น พรหมชาลสูตร เมื่อจบค าสอนท าให้เกิดประโยชน์
ทางโลกและทางธรรม เป็นวิธีสอนที่ใช้มากที่สุด 
 เคยยะ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยแก้วผสมร้อยกรอง วิธีการสอนคือ การบรรยาย 
ที่มีลีลาไพเราะ เช่น มงคลสูตร เป็นท านองเสนาะที่เกิดขึ้นจากท านองของภาษา 
 เวยยำกรณะ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยแก้ว วิธีการสอนคือ การบรรยายแบบวิเคราะห์
แยกแยะให้เห็นองค์ประกอบของธรรม การแจกแจงองค์ธรรม การอธิบายขยายความ มีหลักการ 
มีเหตุผล เป็นประเด็น เช่น ธัมมจักกัปวัตนสูตร เวยยากรณะในนวังคสัตถุศาสน์  ไม่หมายรวมถึง 
การสอนฉันทลักษณ์ เพราะไม่ใช่การสอนเก่ียวกับหลักไวยากรณ์ของภาษา 



๗๓ 
 

 

 คำถำ  คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยกรอง มีทั้ งขนาดสั้นและยาว วิธีการสอนคือ 
การบรรยายโดยใช้การเรียงร้อยถ้อยค าให้มีความสละสลวยด้วยรูปแบบของค าประพันธ์ที่ก าหนดไว้ 
จ าได้ง่ายมีใจความลึกซ้ึง มีองค์ธรรมซ่อนอยู่อย่างสมบูรณ์ ท าให้เกิดการตีความเพ่ือหาความหมายของ
ค าสอน 
 คาถาในความหมายที่ใช้กันอยู่ทั่วไปในปัจจุบันของพุทธศาสนิกชนไทยส่วนมาก คือ 
“ค าศักดิ์สิทธิ์” คาถามนตรา เมื่อท่องคาถานั้นแล้วจะเกิดผลตามต้องการ เช่น คาถาเงินล้าน เพ่ือให้
เกิดโชคลาภ หรือ “ค าลึกลับ” เมื่อท่องคาถานั้นแล้วจะท าให้ประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน 
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่สืบทอดต่อกันมาในลักษณะค าย่อ หรือที่เรียกว่า “หัวใจ” เช่น คาถา
หัวใจเศรษฐี อุ อำ กะ สะ มีลักษณะของคาถาคือ สั้น ท าให้จ าง่าย เป็นการน าพยางค์แรกของ 
องค์ธรรมมาประกอบ มาจากทิฏฐิธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ หมายถึง หลักธรรมของฆราวาส 
เพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีวิตในปัจจุบัน มี ๔ ประการ ได้แก่ อุฏฐานสัมปทา ความขยันหมั่นเพียรใน
การท างาน ประกอบอาชีพสุจริต อำรักขสัมปทา รู้จักคุ้มครองรักษาทรัพย์ กัลยาณมิตตตา เลือกคบ
หากับคนดี และสมชีวิตา รู้จักใช้ รู้จักเก็บ เมื่อท่องคาถาได้ ต้องเข้าใจความหมาย และน าไปปฏิบัติจึง
จะเกิดผลของความเป็นเศรษฐีได้ ซึ่งเป็นวิธีปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้า มิใช่การท่องคาถาแล้ว
รอผลให้เกิดขึ้นเองโดยไม่ได้ลงมือสร้างเหตุแห่งความส าเร็จนั้น ยิ่งไปกว่านั้นยังมีคาถาอีกหลาย
รูปแบบที่เน้นความศักดิ์สิทธิ์  การอ้อนวอนขอ การใช้ค าที่ไม่ถูกหลักไวยากรณ์ การใช้ค าที่หา
ความหมายไม่ได้ หรือผสมปะปนทั้งภาษาบาลีและภาษาไทยโดยไม่ตรงหลักการทางพระพุทธศาสนา
หรือไม่มีในค าสอนของพระพุทธเจ้า แต่มักจะข้ึนต้นด้วยนะโม ๓ จบ เพ่ือความเป็นสิริมงคล 
 อุทำนะ คือ พระพุทธพจน์ที่ เปล่งออกมาด้วยความรู้สึกอย่างแรงกล้า มีลักษณะเป็น 
ร้อยกรองหรือร้อยแก้ว มีความกินใจมากกว่าคาถา วิธีการสอน คือ การบรรยายโดยยกตัวอย่า ง 
ผู้มีประสบการณ์ทางธรรม เกี่ยวกับ “ความรู้สึก” นั้น จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเป็น 
๒ ทาง คือ ๑) อุทานะ เป็นความรู้สึกสุข (โสมนัส) อย่างเดียว เป็นเครื่องฟูใจ เช่น พระพุทธอุทานหลัง
การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า หรือพระอรหันตเถระ พระอรหันตเถรี โดย หากเป็นอุทานะของปุถุชน 
เกิดจาก “โลภโสมนัส” อุทานะของกัลยาณปุถุชนถึงพระอนาคามี เกิดจาก “มหากุศลโสมนัส” อุทา
นะของพระอรหันต์ เกิดจาก “มหากิริยาโสมนัส” และพระพุทธอุทานะ เกิดจาก “โสมนัสญาณ” และ 
๒) อุทานะ เป็นความรู้สึกสุข (โสมนัส) หรือทุกข์ (โทมนัส) ก็ได้ 
 ปัจจุบันอาจเทียบ “วรรคทอง” เข้ากับลักษณะของอุทานะได้ คนทั่วไปอาจเกิดอุทานะจาก
ความส าเร็จที่เกิดขึ้นได้ยาก ต้องเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงและเกิดความรู้สึกกับตนเอง เช่น จบการศึกษา
ปริญญาเอกด้วยความพากเพียรพยายามอย่างยิ่ง ต่างจาก ค าว่า “อุทาน” ในภาษาไทย ที่เกิดจาก
อาการตกใจ เช่น ว้าย อุ๊ย 
 อิติวุตตกะ คือ พุทธพจน์ลักษณะร้อยแก้ว มีการอ้างอิงค าสอนที่ผู้รู้สอนไว้ การยกเหตุมา
ประกอบผล แสดงว่ามีเรื่องเดิมอยู่ก่อนแล้ว วิธีการสอน คือ การบรรยายโดยยกหลักฐานอ้างอิง  
ยกหลักฐานขึ้นรับรอง 
 ในการสังคายนาครั้งแรกพระอานนท์เป็นผู้บอกค าสอนของพระพุทธองค์ เป็นการยืนยันว่า  
ค าสอนนั้นเป็นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีค าถามคือสมัยพุทธกาล อิติวุตตกะเป็นค าสอนที่อ้างอิงใคร 
กรณีนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นว่า ๑) เป็นการอ้างอิงพระพุทธองค์เอง โดยเป็นหลักฐานอ้างอิง หรือ 
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ยกขึ้นมารับรอง ดังเช่น การอ้างอิงงานเขียนก่อนหน้าของตนเอง ๒) เป็นการอ้างอิงถึงค าสอนของ
พระพุทธเจ้าทั้งหลาย  
 อาจมีลักษณะของการสอนแย้ง หมายถึง เมื่อมีผู้มาน าเสนอความคิด พระพุทธเจ้าไม่ได้
ปฏิเสธแต่ตรัสเสนอความคิดของพระองค์ อาจแปลง่าย ๆ คือ “เราว่าอย่างนี้” “ท่านว่าอย่างนั้น” 
 ชำตกะ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยกรองที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกและลักษณะ 
ร้อยแก้วที่ปรากฏในคัมภีร์พระอรรถกถา เป็นอัตชีวประวัติของพระพุทธเจ้าในอดีต ด้วย “ปุพเพ- 
นิวาสานุสติญาณ” วิธีการสอน คือ การบรรยายโดยยกตัวอย่างประกอบ เพ่ือน าไปสู่การสอนบางสิ่ง
หรือยกเป็นอุทาหรณ์ โดยน าเรื่องราวของบุคคลที่ประสบความส าเร็จด้านต่าง ๆ มาเป็นตัวอย่าง หรือ
อาจจะมุมความล้มเหลวด้วยก็ได้ เพราะในบางพระชาติพระโพธิสัตว์ก็มีการกระท าพลาดพลั้งไป 
 อัพภูตธรรมะ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะร้อยแก้ว ที่เป็นเรื่องของความอัศจรรย์ “ท าให้เกิด
ศรัทธา เกิดปัญญา” วิธีการสอน คือ การบรรยายโดยยกเหตุการณ์พิเศษ เรื่องราวอัศจรรย์ เรื่องที่ 
คนทั่วไปไม่เคยรู้ หรือบุคคลอัจฉริยะ อาจเกิดความอัศจรรย์ได้ ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะแรก คือ เมื่อ
ผู้เรียนฟังแล้วเกิดความเข้าใจ เข้าใจแล้วรู้สึกอัศจรรย์ใจ จากเรื่องอธิบายยากแต่ผู้สอนสามารถอธิบาย
ได้เข้าใจง่ายอย่างไม่เคยเป็นมาก่อน เกิดอาการ “ฟังแล้ว Get, Get แล้ว Wow” ลักษณะที่สอง คือ 
เมื่อน าธรรมะที่ได้เรียนจนจ าได้เกิดความเข้าใจน าไปปฏิบัติจนเกิดผลระดับปรับเปลี่ยนความคิดหรือ
พฤติกรรมเป็นจุดเปลี่ยนของชีวิต 
 เวทัลละ คือ พระพุทธพจน์ลักษณะการถามการตอบ วิธีการสอน คือ การสอนแบบมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เป็นวิธีสอนที่ใช้มากรองจากสุตตะ 
 การสอนของพระพุทธเจ้านั้นปรับไปตามอัธยาศัยของผู้ฟังมุ่งประโยชน์ของผู้ฟังเป็นหลัก 
ทรงสอนความจริงที่เป็นประโยชน์อย่างเหมาะสมกับสถานการณ ์
 ภาพรวมของนวังคสัตถุศาสน์ สามารถแสดงเป็นตารางได้ดังนี้ 
  



 

 

๗๕ 

ตำรำงท่ี ๓.๑ ภำพรวมของนวังคสัตถุศำสน์ 
 
นวังคสัตถุศาสน ์ พระไตรปิฎก สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ เวทัลละ 

ร้อยแกว้  ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ อรรถกถา ✓ ✓ 
ร้อยกรอง   ✓  ✓ ✓  ชาตกะ   
โครงสร้าง 
ทางคัมภีร ์

พระวินัยปิฎก อุภโต
วิภังค์ 
ขันธกะ 
ปริวาร 
นิทเทส 

 พระพุทธพจน์
ที่อยู่นอกเหนอื 
องค์ ๘ 

       

พระสุตตันต- 
ปิฎก 

พระสูตร
ทั้งหลาย 
โดยเฉพาะ
ใน 
สุตตนิบาต 
คัมภีร์นิ
เทส 

โดยเฉพาะ 
ใน 
สคาถวรรค 
สังยุตต- 
นิกาย 

มัชฌิมนิกาย 
มูลปัณณาสก์ 
๑๕๒ 
พระพุทธพจน์
ที่เป็น 
เวยยากรณ- 
ภาษิต 

ธรรมบท ๓๔๓ 
เถรคาถา ๒๖๔ 
เถรีคาถา ๗๓ 
คาถาล้วน 
ในสุตตนิบาต 

คัมภีร์อุทาน 
๘๐ สูตร 
พระสูตรที่มี 
พระพุทธอุทาน 
 

คัมภีร์อิติวุตตกะ 
๑๑๒ สูตร 

คัมภีร์ชาตกะ 
 ๕๔๗ สูตร 

พระสูตร 
ที่ประกอบ 
ด้วยธรรม 
ที่น่าอัศจรรย ์

พระ
สูตรที่
ถาม
แล้วได้
ความรู้
ความ
ยินดี 

พระอภธิรรม
ปิฎก 

  พระอภธิรรม 
 

      

รูปแบบ  บรรยาย 
อธิบาย 
๑. พระสูตร   
ท่ีข้ึนต้น 
ด้วย 
“เอวมฺเม     
  สุต ”  
๒. เน้ือหา 
๓. บทสรุป 

การขับ 
มีร้อย
กรอง 
ผสม 
ร้อยแกว้ 

การจ าแนก 
การแจกแจง 
การแยกแยะ 

ฉันท์ 
ประเภทต่าง ๆ 

๑. เหตุปรารภ 
๒. ค าขึ้นต้น 
   “อถโข ภควา 
     เอตมตฺถ  
     วิทิตวฺา ตาย     
     เวลาย  อิมฺ  
     อุทาน  
     อุทาเนสิ” 
  

๑. ค าขึ้นต้น 
   “วุตฺต  เหต  
    ภควตา” 
๒. ค าลงท้าย 
   “เอตมตฺถ  
    ภควา อโวจ” 
๓. พุทธด ารัส 
    (เวยยากรณะ) 
๔. ค าอ้างอิง 
   “ตตฺเถต  อิต ิ
    วุจจฺติ” 
๕. พุทธคาถา 
๖. บทลงท้าย 
   “อยมฺป ิอตฺโถ 
    วุตฺโต ภควตา 
    อิติ เม สุตนฺต”ิ 

๑. ปัจจุบันวัตถ ุ
๒. อดีตวัตถ ุ
๓. คาถา 
๔ ไวยากรณ์ 
๕. ประชุมชาต
กะ 

พระพุทธพจน์
ที่กล่าวถึงเรื่อง
อัศจรรย์ ความ
อัศจรรย์ 
“อพฺภูตธมฺม” 

ค าถาม 
ค าตอบ 
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รายละเอียดของนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ ประการ มีดังนี ้
๓.๒.๑ สุตตะ 
การเทศนาธรรมของพระพุทธเจ้านั้นมุ่งหมายให้ผู้ฟังได้รับประโยชน์ในชีวิต ทรงแสดงธรรม

ท่ามกลางพระภิกษุ พุทธบริษัท หรือเฉพาะบุคคล ในพระวินัยและพระสูตรมีพระบัญญัติและ
หลักธรรมอยู่เป็นจ านวนมาก เปรียบเสมือนบันทึกการสอนของพระพุทธเจ้า ค าสอนที่มีลักษณะเป็น
ร้อยแก้ว ปรากฏหลักธรรมบุคคล เหตุการณ์ สถานที่ และผลของการฟังธรรม ค าสอนลักษณะนี้ 
เรียกว่า สุตตะ 

๑. ควำมหมำยของสุตตะ 
สุตตะ แปลว่า สายสูตร เส้นด้าย พระสูตร ปาพจน์ พระพุทธพจน์๒๒  ในพระอรรถกถาแสดง

ไว้ว่าพระด ารัสของพระตถาคตอย่างอ่ืนอันมีชื่อว่าสุตตะ รวมเรียกว่า สุตตะทั้งสิ้น ยกตัวอย่าง เช่น 
อุภโตวิภังค์ สุตตนิบาต มังคลสูตร รัตนสูตร นาลกสูตร ฯลฯ จากข้อความนี้ อุภโตวิภังค์ (ปาติโมกข์ท้ัง
สองฝ่าย) ขันธกะ ปริวาร ในพระวินัย และคัมภีร์นิทเทส ได้แก่ จูฬนิทเทสและมหานิทเทส ผลงานของ
พระสารีบุตรเถระ เป็นต้น๒๓  จึงจัดอยู่ในลักษณะค าสอนแบบสุตตะ 

พระวินัยถูกจัดเป็นสุตตะ ด้วยเหตุสองประการ คือ 
(๑) วินัยเป็นพุทธพจน์ทั้งสิ้น มิใช่สิ่งที่พระสาวกจะบัญญัติได้ 
(๒) วินัยเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างที่สุดเป็นเรื่องความประพฤติดีงามเบื้องต้นที่พระภิกษุ 

ทุกรูปต้องปฏิบัติตาม และมีเนื้อหาส าคัญน าไปสู่ความหลุดพ้นได้๒๔  
พระสูตรเป็นข้อธรรม ค าแนะน า และหลักปฏิบัติ  อีกทั้งยังสอดแทรกไปด้วยบริบททาง

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี และสภาพสังคมในครั้งพุทธกาลและในกาลที่กล่าวถึง  (อดีตกาล
หรืออนาคตกาล) อีกด้วย 

ส าหรับพระสูตรในสุตตนิบาตนั้น มีเนื้อหาทั้งประเภท สุตตะ คาถา เวยยากรณะ เคยยะ๒๕  
ดังนั้น ค าสอนในสุตตนิบาตที่จัดเป็นลักษณะค าสอนแบบสุตตะ หมายถึงเฉพาะพระสูตรที่เป็น 
ร้อยแก้วเท่านั้น 

กล่าวโดยสรุป สุตตะ คือ ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่เป็นร้อยแก้ว ได้แก่ พระวินัยปิฎก 
พระสูตรที่ไม่มีคาถา และคัมภีร์นิทเทส นั่นเอง 

๒. ลักษณะของสุตตะ 
 สุตตะ หรือ เป็นรูปแบบวิธีเขียนพระพุทธวจนะที่ทรงแสดงในรูปร้อยแก้วหรือความเรียง แบ่ง
ออกเป็นสองลักษณะ คือ รูปแบบของสุตตะในพระวินัยและรูปแบบของสุตตะในพระสูตร 
  

                                           
๒๒ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), ศัพท์วิเคราะห์, พจนานุกรมเพื่อ

การศึกษาพุทธศาสน์, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๘), หน้า ๙๕๖. 
๒๓ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๓. 
๒๔ พระมหาวัฒนา ปญฺ าทีโป, “ศึกษาเชิงวิเคราะห์นวังคสัตถุศาสน์ในพระไตรปิฎก”, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๖๐, หน้า ๓๖. 
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๕. 
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(๑) รูปแบบของสุตตะในพระวินัยปิฎก 
 ปรากฏในพระวินัย ซึ่งเป็นการสอนโดยการบัญญัติสิกขาบทในพระปาติโมกข์ ที่ทรงบัญญัติไว้
แก่ภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ พระสาวกทั้งหลายเพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบโดยประการทั้งปวง มี
องค์ประกอบ ๗ ประการ๒๖ คือ วัตถุ บัญญัติ สิกขาบทวิภังค์ ปทภาชีนีย์ อนาปัตติวาร วีนีตวัตถุทาน
คาถา และวีนีตวัตถุ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

๑. วัตถุ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ อันเป็นเหตุปัจจัยหรือเค้ามูลให้ทรงบัญญัติสิกขาบท
นั้น แบ่งเป็น ๒ ตอน คือ ปฐมนิทาน เรื่องราวแรก หรือเหตุแรกเกิด และอนุนิทาน เรื่องราวต่อมา 
หรือเหตุการณ์ครั้งหลัง 
 ตัวอย่าง ปฐมปาราชิกกัณฑ์ เรื่องพระสุทินน์     
 ๑) นิทาน ได้แก่ เหตุเกิดขึ้นแห่งสิกขาบท หรืออัตถุปัตติกถา เกิดเพราะเกิดเรื่องขึ้น มี ๒ 
ลักษณะ คือ 
 ก. ปฐมนิทาน เรื่องราวแรก หรือเหตุเกิดแรก 
 สุทินน์ กลันทบุตร เป็นบุตรของเศรษฐีมีอยากออกบวชแต่มารดาบิดาไม่อนุญาต เพราะเป็น
ลูกชายคนเดียว ถึงกับยอมอดน้ าอดอาหาร เพ่ือน ๆ ช่วยมาเจรจาจนในที่สุดก็ได้ออกบวช ภายหลังได้
ออกบรรพชาอุปสมบทในพุทธส านัก๒๗ 
 ข. อนุนิทาน เรื่องราวต่อมา หรือเหตุการณ์ครั้งหลัง 
 ท่านพระสุทินน์บวชได้ไม่นาน เกิดข้าวยากหมากแพงอาหารขาดแคลนท่านได้กลับไปสู่เรือน
เพ่ือบิณฑบาตบิดาวิงวอนให้สึก แต่ท่านพระสุทินน์ปฏิเสธ ในที่สุดมารดาของท่านขอให้ร่วมหลับนอน
กับอดีตภรรยาเพ่ือให้เกิดทายาทสืบสกุลจะได้ไม่ถูกริบทรัพย์จากพวกเจ้าลิจฉวี ถึงแม้พระสุทินน์ท่าน
ไม่อยากกระท าเช่นนั้น แต่ไม่สามารถปฏิเสธได้๒๘ 
 (๑) พุทธสถาน สถานที่เกิดข้อบัญญัติ 
 พระนครเวสาลี 
 (๒) อุปัตติกถา เรื่องราวของภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ 
 สมัยต่อมา ปุราณทุติยกาของท่านพระสุทินน์ อาศัยความแก่แห่งครรภ์นั้น คลอดบุตรแล้ว จึง
พวกสหายของท่านพระสุทินน์ได้ตั้งชื่อทารกนั้นว่า “พีชกะ” ตั้งชื่อปุราณทุติยิกาของท่านพระสุทินน์
ว่า “พีชกมาตา” ตั้งชื่อท่านพระสุทินน์ว่า “พีชกปิตา” ภายหลัง เขาทั้ง ๒ ได้ออกจากเรือนบวชเป็น
บรรพชิต ท าให้แจ้งซึ่งพระอรหัตแล้ว๒๙ 
 (๓) อุชฌานกถา ข้อความเพ่งโทษของชาวพระนคร 
 เหล่าภุมเทพกระจายเสียงว่า “ท่านผู้เจริญ โอ ภิกษุสงฆ์ไม่มีเสนียด ไม่มีโทษ พระสุทินน์
กลันทบุตรก่อเสนียดขึ้นแล้ว ก่อโทษขึ้นแล้ว” เทพชั้นจาตุมหาราช ได้สดับเสียงเหล่าภุมเทพแล้ว

                                           
๒๖ จ าเนียร แก้วกู่, หลักวรรณคดี บาลีวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๙), หน้า ๓๓-๓๘. 
๒๗ วิ.มหา. ๑/๑๐-๑๔/๓๕๑-๓๕๘. 
๒๘ วิ.มหา. ๑/๑๕-๑๗/๓๕๘-๓๖๔. 
๒๙ วิ.มหา. ๑/๑๘/๓๖๕. 
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กระจายเสียงต่อไป เทพชั้นดาวดึงส์ เทพชั้นยามา เทพชั้นดุสิต เทพชั้นนิมมานรดี เทพชั้นปรนิม  
มิตวสวัตตี เทพท่ีนับเนื่องในหมู่พรหมได้สดับเสียงแล้วกระจายเสียงกันต่อ ๆ ไป จนถึงพรหมโลก๓๐ 
 (๔) อาโรจนกถา ข้อความกราบทูลแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า 
 ภิกษุสหายเหล่านั้น ติเตียนท่านพระสุทินน์โดยอเนกปริยายดังนี้แล้ว ได้กราบทูลเนื้อความนั้น
แด่พระผู้มีพระภาคเจ้า๓๑ 
 ๒) สังฆสันนิบาต การประชุมสงฆ์ เมื่อพระผู้มีพระภาคทรงทราบเนื้อความนั้นแล้ว มีรับสั่งให้
ประชุมสงฆ์เพราะเหตุเป็นเค้ามูลนั้น เพราะเหตุแรกเกิดขึ้นโดยมีระเบียบการประชุม ๕ ขั้นตอน คือ 
ตรวจสอบข้อเท็จจริง ทรงติเตียนอาการนั้น ทรงแสดงโทษแห่งอาการนั้น ตรัสแสดงคุณแห่งอาการนั้น 
และทรงแสดงอ านาจประโยชน์ในการบัญญัติสิกขาบท 
 (๑) ตรวจสอบข้อเท็จจริง 
 ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้ารับสั่งให้ประชุมภิกษุสงฆ์ ในเพราะเหตุเป็นเค้ามูลนั้น ในเพราะ
เหตุแรกเกิดนั้น แล้วทรงสอบถามท่านพระสุทินน์ว่า “สุทินน์ ข่าวว่าเธอเสพเมถุนธรรม ในปุราณ 
ทุติยิกาจริงหรือ” 
 ท่านพระสุทินน์ทูลรับว่า “จริง พระพุทธเจ้าข้า”๓๒ 
 (๒) ทรงติเตียนอาการนั้น 
 พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงติเตียนว่าา “โมฆบุรุษ การกระท าของเธอนั่น ไม่เหมาะ ไม่สม 
ไม่ควร ไม่ใช่กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท า เธอบวชในธรรมวินัยที่เรากล่าวไว้ดีอย่างนี้แล้ว ไฉนจึง
ไม่สามารถประพฤติพรหมจรรย์ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้ตลอดชีวิตเล่า”๓๓ 
 (๓) ทรงแสดงโทษแห่งอาการนั้น 
 พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงติเตียนท่านพระสุทินน์โดยอเนกปริยายดังนี้แล้ว ตรัสโทษแห่งความ
เป็นคนเลี้ยงยาก ความเป็นคนบ ารุงยาก ความเป็นคนมักมาก ความเป็นคนไม่สันโดษ ความคลุกคลี 
ความเกียจคร้าน๓๔ 
 (๔) ตรัสแสดงคุณแห่งอาการนั้น 
 ตรัสคุณแห่งความเป็นคนเลี้ยงง่าย ความเป็นคนบ ารุงง่าย ความมักน้อย ความสันโดษ 
ความขัดเกลา ความก าจัด อาการท่ีน่าเลื่อมใส การไม่สะสม การปรารภความเพียร๓๕ 
 (๕) ทรงแสดงอ านาจประโยชน์ในการบัญญัติสิกขาบท ๑๐ ประการ 
  ๑) เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์ 
  ๒) เพ่ือความส าราญแห่งสงฆ์ 
  ๓) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก 

                                           
๓๐ วิ.มหา. ๑/๑๘/๓๖๔-๓๖๕. 
๓๑ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๗. 
๓๒ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๗. 
๓๓ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๗. 
๓๔ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๙. 
๓๕ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๙. 
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  ๔) เพ่ืออยู่ส าราญแห่งภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก 
  ๕) เพ่ือป้องกันอาสวะอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 
  ๖) เพ่ือก าจัดอาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต 
  ๗) เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชนที่ยังไม่เลื่อมใส 
  ๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งของบุคคลที่เลื่อมใสแล้ว 
  ๙) เพ่ือความตั้งมั่นแห่งพระสัทธรรม 
  ๑๐) เพ่ืออนุเคราะห์ตามพระวินัย๓๖ 

๒. บัญญัติหรือพุทธบัญญัติ บัญญัติข้อหนึ่ง ๆ โดยระบุอาการว่าประพฤติเช่นไรจึงถือว่า 
ล่วงละเมิดสิกขาบทหรือต้องอาบัติเช่นนั้น แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 
 ๑) ปฐมบัญญัติหรือมูลบัญญัติ บัญญัติครั้งแรกหรือบทบัญญัติเดิมที่ทรงตั้งไว้ในคราวท า
ความผิดครั้งแรก 
 ก็ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม เป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้๓๗ 
 ๒) อนุบัญญัติ เป็นบัญญัติเพ่ิมเติม แก้ไขเพ่ิมเติมที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติเสริมหรือผ่อน 
พระบัญญัติท่ีวางไว้เดิม 

๓. สิกขำบทวิภังค์ ค าจ าแนกความแห่งสิกขาบท เพื่ออธิบายแสดงความให้ชัดขึ้น ค าใดที่เป็น
เงื่อนง าคือข้อที่ชวนให้สงสัย ท่านก็ยกค านั้น ๆ จากพุทธบัญญัติเลือกมาอธิบายให้ชัดเจนยิ่งขึ้นใน
ลักษณะต่าง ๆ คือ อธิบายความหมาย นิยามหรือให้ค าจ ากัดความ และบอกลักษณะอาการหรือระบุ
จ านวน 
 ๑) อธิบายความ 
 ค าว่า สิกขา (สิกฺขา) ได้แก่ สิกขา ๓ ประการ คือ อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา 
บรรดาสิกขา ๓ ประการเหล่านั้น อธิสีลสิกขานี้ ชื่อว่า สิกขา ที่ทรงประสงค์ในอรรถนี้๓๘ 
 ๒) นิยาม หรือให้ค าจ ากัดความ 
 ชื่อว่า สาชีพ (สาชีว ) อธิบายว่า สิกขาบทใด ที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงบัญญัติไว้ สิกขาบทนั้น 
ชื่อว่า สาชีพ ภิกษุศึกษาในสาชีพนั้น เพราะเหตุนั้น จึงตรัสว่า ถึงพร้อมด้วยสาชีพ๓๙ 
 ๓) บอกลักษณะ อาการ หรือระบุจ านวน 
 ที่ชื่อว่า เมถุนธรรม (เมถุนธมฺโม) มีอธิบายว่า ธรรมของอสัตบุรุษ ประเพณีของชาวบ้าน 
มรรยาทของคนชั้นต่ า ธรรมอันชั่วหยาบ ธรรมอันมีน้ าเป็นที่สุด กิจที่ควรซ่อนเร้น ธรรมอันคนเป็นคู่ ๆ
พึงประพฤติร่วมกันนี้ ชื่อว่า เมถุนธรรม๔๐ 

                                           
๓๖ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๙. 
๓๗ วิ.มหา. ๑/๒๐/๓๖๙. 
๓๘ วิ.มหา. ๑/๒๗/๓๗๖. 
๓๙ วิ.มหา. ๑/๒๘/๓๗๖. 
๔๐ วิ.มหา. ๑/๓๓/๓๙๘. 
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๔. ปทภำชนีย์ บทที่ควรแจกแจงรายละเอียด การอธิบายแจกแจงเนื้อหาแห่งสิกขาบท โดย
แยกเป็นส่วน ๆ ถึงลักษณะแห่งการล่วงละเมิดสิกขาบทนั้น ๆ 
 หญิง ๓ จ าพวก คือ มนุษย์ผู้หญิง ๑ อมนุษย์ผู้หญิง ๑ สัตว์ดิรัจฉานตัวเมีย ๑ 
 อุภโตพยัญชนก ๓ จ าพวก คือ มนุษย์อุภโตพยัญชนก ๑ อมนุษย์อุภโตพยัญชนก ๑ 
สัตว์ดิรัจฉานอุภโตพยัญชนก ๑ 
 บัณเฑาะก์ ๓ จ าพวก คือ มนุษย์บัณเฑาะก์ ๑ อมุษย์บัณเฑาะก์ ๑ สัตว์ดิรัจฉานบัณเฑาะก์ ๑ 
 ชาย ๓ จ าพวก คือ มนุษย์ผู้ชาย ๑ อมนุษย์ผู้ชาย ๑ สัตว์ดิรัจฉานตัวผู้ ๑ 
 ภิกษุผู้เสพเมถุนธรรมในมรรค ๓ คือ วัจมรรค ปัสสาวมรรค มุขมรรค ของมนุษย์ผู้หญิง 
ต้องอาบัติปาราชิก๔๑ 

๕. อนำปัตติวำร วาระท่ีไม่ต้องอาบัติ ข้อยกเว้นที่เมื่อล่วงละเมิดบัญญัตินั้น ๆ แล้ว ก็ไม่ถือว่า
เป็นอาบัต ิ
 ภิกษุไม่รู้สึกตัว ๑ ภิกษุวิกลจริต ๑ ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน ๑ ภิกษุผู้กระสับกระส่ายเพราะเวทนา 
๑ ภิกษุอาทิกัมมิกะ ๑ เหล่านี้ ไม่ต้องอาบัติ๔๒ 
 ๖. วีนีตวัตถุทำนคำถำ คาถารวมเรื่องที่วินิจฉันหรือตัดสินแล้ว มีลักษณะเป็นสารบาญเรื่อง
วินีตวัตถุนั่นเอง ปรากฏเฉพาะในปาราชิก ๔๔๓ และสังฆาทิเสสบางสิกขาบทเท่านั้น 

๗. วินีตวัตถุ เรื่องที่ท่านตัดสินแล้วว่า ปรับอาบัติหรือไม่ปรับอาบัติ ท่านแสดงไว้เป็นตัวอย่าง
ส าหรับเทียบเคียงตัดสินในการปรับอาบัติ ท านองค าพิพากษาของศาลสูงสุด 
 ก็โดยสมัยนั้นแล ภิกษุรูปหนึ่งคิดว่า เราจักไม่ต้องอาบัติด้วยวิธีอย่างนี้ แล้วปลอมเป็นคฤหัสถ์
เสพเมถุนธรรม เธอได้มีความรังเกียจว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทไว้แล้ว เราต้องอาบัติ
ปาราชิกแล้วกระมังหนอ จึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า 
“ภิกษุ เธอต้องอาบัติปาราชิกแล้ว”๔๔ 
 สังเกตได้ว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้าในรูปแบบสุตตะในพระวินัยนั้น มีทั้งร้อยแก้วที่เป็น 
การพรรณนา การสนทนา การชี้แจง การคิดวิเคราะห์ การตัดสิน การอธิบาย และการสรุป 
  

                                           
๔๑ วิ.มหา. ๑/๓๘/๓๙๙. 
๔๒ วิ.มหา. ๑/๔๗/๖๓๘. 
๔๓ วิ.มหา. ๑/๔๘/๖๓๙. 
๔๔ วิ.มหา. ๑/๕๑/๖๔๐. 



๘๑ 
 

 

ตำรำงท่ี ๓.๒ ภำพรวมโครงสร้ำงสุตตะในรูปแบบพระวินัยปิฎก 
 
โครงสร้ำงพระวินัย วิภังค์ ขันธกะ ปริวำร 

๑. วัตถ ุ(เรื่องราวเหตุปัจจัย 
    ให้ทรงบัญญัติสิกขาบท) 

✓ ✓ ✓ 

    ๑) นิทาน เหตุเกิดข้ึนแห่งสิกขาบท    

    ก. ปฐมนิทาน เหตุแรกเกิด    

    ข. อนุนิทาน เหตุการณ์ครั้งหลัง    

        (๑) พุทธสถาน สถานที่ประทับ   ✓ 

        (๒) อุปัตติกถา เรื่องราวของภิกษุต้นบัญญัติ   ✓ 

        (๓) อุชฌานกถา ข้อความเพ่งโทษ  ✓  

        (๔) อาโรจนกถา ข้อความกราบทูล    

    ๒) สังฆสันนิบาต ✓ ✓  

        (๑) ตรวจสอบข้อเท็จจริง    

        (๒) ทรงติเตียนอาการนั้น    

        (๓) ทรงแสดงโทษแห่งอาการนั้น    

        (๔) ตรัสแสดงคุณแห่งอาการนั้น    

        (๕) ทรงแสดงประโยชน์แห่งสิกขาบท     

๒. บัญญัติ ข้อปฏิบัติ ✓   

    ๑) ปฐมบัญญัติ ข้อบัญญัติครั้งแรก    

    ๒) อนุบัญญัติ บทบัญญัติเพ่ิมเติม    

๓. สิกขาบทวิภังค์ อธิบายความให้ชัดเจน ✓   

    ๑) อธิบายความ    

    ๒) นิยาม    

    ๓) บอกลักษณะ    

๔. ปทภาชนีย์ แจกแจงรายละเอียด ✓   

๕. อนาปัตติวาระ วาระท่ีไม่ต้องอาบัติ ✓   

๖. วีนีตวัตถุทานคาถา 
    คาถารวมเรื่องที่ตัดสินแล้ว 

✓   

๗. วีนีตวัตถุ 
    เรื่องที่ตัดสินแล้วว่าอาบัติหรือไม่อาบัติ 

✓   

 
  



๘๒ 
 

 

(๒) รูปแบบของสุตตะในพระสุตตันตปิฎก 
 ส าหรับรูปแบบของสุตตะในพระสูตรทั้งหลายที่ไม่มีคาถา มี ๕ องค์ประกอบ๔๕  ซึ่งจะอธิบาย
โดยน าพรหมชาลสูตร มาแสดงตามแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 
 ๑. สำรัมภกถำ ค าเริ่มแรก ได้แก่ “เอวมฺเม สุต  (ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ )”  เป็น 
ค าบอกเล่าของพระอานนท์เถระ ในฐานะผู้เล่าวิสัชนาพระสูตร 
 ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้๔๖ 
 ๒. กำลเทศะ เวลำและสถำนที่ เป็นค ารายงาน ในขณะที่ทรงแสดงพระสูตรนั้น ๆ พระผู้มี
พระภาคเจ้าประทับอยู่ที่ไหน พร้อมกับใครบ้าง 
 สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จด าเนินทางไกลระหว่างกรุงราชคฤห์และเมืองนาลันทา 
พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูป๔๗ 
 ๓. นิทำน เรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ส่วนหนึ่งเป็นเหตุเกิด ต้นเรื่องหรือเค้าเงื่อนให้เกิด
เรื่องราว (นิทานวจนะ) และเป็นเรื่องราวต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ (นิทานวัตถุ) โดยมีรายละเอียดว่า 
เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน เกิดขึ้นอย่างไร มีใครบ้างอยู่ ในเหตุการณ์ ตลอดจนอยู่ในสภาพแวดล้อม
อย่างไร 
 แม้สุปปิยปริพาชกก็เดินทางไกลระหว่างกรุงราชคฤห์และเมืองนาลันทา พร้อมด้วย
พรหมทัตตมาณพผู้เป็นอันเตวาสิก ได้ยินว่า ในระหว่างทางนั้น สุปปิยปริพาชกกล่าวติพระพุทธเจ้า  
ติพระธรรม ติพระสงฆ์ โดยอเนกปริยาย ส่วนพระพรหมทัตตมาณพอันเตวาสิกของสุปปิยปริพาชก
กล่าวชมพระพุทธเจ้า ชมพระธรรม ชมพระสงฆ์ โดยอเนกปริยาย อาจารย์และอันเตวาสิกทั้งสองนั้นมี
ถ้อยค าเป็นข้าศึกแก่กันและกันโดยตรงฉะนี้ 
 ครั้นใกล้รุ่งภิกษุนั่งประชุมกัน ณ โรงกลมสนทนากันถึงค ากล่าวของอาจารย์และอันเตวาสิก
นั้น พระพุทธองค์ทรงทราบค าสนทนานั้น จึงตรัสถามว่าภิกษุทั้งหลายสนทนากันถึงเรื่องอะไร๔๘ 
 ๔. สำรัตถะ แก่นเรื่อง ค าสอน หัวข้อธรรม บัญญัติธรรมที่ทรงแสดงในเรื่องอันเป็นหัวใจ หรือ
สารัตถะแห่งพระสูตร 
 ภิกษุทั้งหลาย คนเหล่าอ่ืนพึงกล่าวชมเรา ชมพระธรรม หรือชมพระสงฆ์ก็ตาม เธอทั้งหลาย
ไม่ควรท าความเพลิดเพลิน ดีใจ เบิกบานใจในค าชมนั้น ภิกษุทั้งหลาย คนเหล่าอ่ืนพึงกล่าวชมเรา ชม
พระธรรม หรือชมพระสงฆ์ก็ตาม ถ้าเธอทั้งหลายจักเพลิดเพลิน ดีใจ เบิกบานใจในค าชมนั้น อันตราย
จะพึงมีแก่เธอท้ังหลาย เพราะเหตุนั้นเป็นแน่๔๙ 
  

                                           
๔๕ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , พุทธวิธีการสอน , (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๙๖. 
๔๖ ที.สี. ๑๑/๑/๑. 
๔๗ ที.สี. ๑๑/๑/๑. 
๔๘ ที.สี. ๑๑/๑/๒. 
๔๙ ที.สี. ๑๑/๑/๓. 



๘๓ 
 

 

 แล้วจึงตรัสถึงจุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล ทิฏฐิ ๖๒ ประกอบด้วย 
 ปุพพันตกัปปิกทิฎฐิ ๑๘ ความเห็นปรารภส่วนเบื้องต้น (อดีต) ได้แก่ สัสสตทิฏฐิ ๔ 
(ความเห็นว่าเที่ยง) เอกัจจสัสสตทิฏฐิ ๔ (เห็นว่าบางอย่างเที่ยง) อันตานันติกทิฏฐิ ๔ (ความเห็นว่ามี
ที่สุดและไม่มีที่สุด) อมราวิกเขปิกทิฏฐิ ๔ (ความเห็นไม่แน่นอน ส่ายแบบปลาไหล) 
 อธิจจสมุปปันนิกทิฏฐิ ๒ ความเห็นว่าสิ่งต่าง ๆ มีขึ้นเองไม่มีเหตุ 
 อปรันตกัปปิกทิฏฐิ ๔๔ ความเห็นปรารภส่วนเบื้องปลาย (อนาคต) ได้แก่ สัญญีทิฏฐิ ๑๖ 
(ความเห็นว่ามีสัญญา) อสัญญีทิฏฐิ ๘ (ความเห็นว่าไม่มีสัญญา) เนวสัญญีนาสัญญีทิฏฐิ ๘ (ความเห็น
ว่า มีสัญญาก็มิใช่ ไม่มีสัญญาก็มิใช่) อุจเฉททิฏฐิ ๗ (ความเห็นว่าขาดสูญ) ทิฏฐธัมมนิพพานทิฏฐิ ๕ 
(ความเห็นว่าสภาพบางอย่างเป็นนิพพาน)๕๐ 
 ๕. สโมธำน การสรุปเรื่องซึ่งจัดเข้าในลักษณะการประเมินผล ว่ามีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นบ้าง 
หลังจบเทศนาเรื่องนั้น 
 ครั้นพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสพระสูตรนี้จบแล้ว ภิกษุทั้งหลายเหล่านั้นต่างมีใจชื่นชม ยินดี
พระภาษิตของพระผู้มีพระภาคเจ้า ก็และเมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไวยากรณ์ภาษิตนี้อยู่ หมื่น
โลกธาตุได้หวั่นไหวแล้วแล 
 พระสูตรที่มีองค์ประกอบครบสมบูรณ์ถือว่ามีความงาม ๓ ประการ คือ งามในเบื้องต้นด้วย
นิทานวจนะ งามในท่ามกลางด้วยเนื้อหาที่เป็นพระพุทธภาษิตหรือสาวกภาษิต และงามในที่สุดด้วย
นิคมวจนะ พระสิริมังคลาจารย์ผู้รจนาคัมภีร์มังคลัตทีปนีกล่าวว่า มงคลสูตรเป็นตัวอย่างของพระสูตร
ที่มีความงามครบทั้ง ๓ อย่าง๕๑ จะเห็นได้ว่า พรหมชาลสูตร ทีฆนิกาย ที่ยกมาข้างต้นนั้น มี
องค์ประกอบของพระสูตรครบบริบูรณ์ 
 
  

                                           
๕๐ ที.สี. ๑๑/๒-๕๐/๔-๘๔. 
๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , , พิมพ์ครั้งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หน้า ๕๕๑-๕๕๒. 



๘๔ 
 

 

ตำรำงท่ี ๓.๓ ภำพรวมโครงสร้ำงสุตตะในพระสุตตันตปิฎก 
 

โครงสร้ำง 
พระสูตร 

ทีฆ-
นิกำย 

มัชฌิมนิกำย สัง-
ยุตต-
นิกำย 

อัง-
คุตตร-
นิกำย 

ขุททกนกิำย 

ขนาด ประเภทที่ ๑ ประเภท
ที่ ๒ 

ประเภท
ที่ ๓ 

ยาว กลาง สั้น   ขุททก-
ปาฐะ 

อุทานะ
(บางส่วน) 

พระ
สูตร 

นิทเทส อิติ 
วุตตกะ 

สารัมภกถา 
(การเปิดเรื่อง) ✓ ✓   

✓ ✓ ✓ ✓  
✓ ✓ 

กาลเทศะ 
(เวลาและ
สถานท่ี ฉาก) 
๑. เวลา 
๒. สถานท่ี 

✓ ✓ ✓  
✓ ✓ ✓ ✓    

นิทาน (เนื้อเรื่อง) 
๑. นิทานวจนะ  
    (เหตุเกิดแห่ง 
    เรื่อง) 
๒. นิทานวัตถุ  
    (เหตุการณ์) 

✓ ✓ ✓  
✓ ✓ ✓ ✓    

สารัตถะ 
(หลักค าสอน) 
๑. พุทธธรรม 
๒. พุทธปรัชญา   
    (โลกทรรศน์     
    ชีวทรรศน์) 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ร้อย
กรอง 

คาถา* 

สโมธาน (สรุป 
ประชุมชาดก 
หรือประเมินผล) 

✓ ✓         ✓ 

อรรถกถา          ✓ ✓ 
สนเทศ 
(แหล่งอ้างอิง) 

         ✓ ✓ 

 
สรุปได้ว่า สุตตะ นั้นเป็นลักษณะค าสอนแบบร้อยแก้ว ทั้งขนาดยาว ปานกลาง และสั้น เป็น

การสอนแบบให้รายละเอียดได้มาก ปรากฏทั้งบุคคล เหตุการณ์ สถานที่ และผลของเหตุการณ์นั้น 
สามารถจ าแนกได้เป็นสองรูปแบบ คือ รูปแบบของสุตตะในวินัยและรูปแบบของสุตตะในพระสูตร 

๓. ควำมส ำคัญของสุตตะ 
 สุตตะ เป็นลักษณะค าสอนที่พบมากในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เป็นการบรรยายธรรมให้
ผู้ ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจและน าไปปฏิบัติได้อย่างเป็นขั้นตอน พระอรรถกถาจารย์ได้สรุป
สาระส าคัญสุตตะไว้ ๖ ประการ๕๒ คือ  
  

                                           
๕๒ วิ.มหา.อ. ๑/๔๒. ดูเทียบ ที.สี.อ. ๑๑/๘๒. 



๘๕ 
 

 

 ๑. เพราะบ่งถึงประโยชน์ (อตฺถาน  สูจนโต) คือชี้ให้เห็นประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อ่ืน 
 ๒. เพราะมีเนื้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว (สุวุตฺตโต) คือตรัสตามอุปนิสัยหรือ
อัธยาศัยของเวไนยสัตว์ (ผู้พึงแนะน าได้) 
 ๓. เพราะก่อให้เกิดประโยชน์ (สวนโต) คือก่อให้เกิดผล ดุจข้าวกล้าที่เจริญเติบโตแล้ว ผลิต
รวงข้าวต่อไปได ้
 ๔. เพราะหลั่งประโยชน์ (สูทนโต) คือท าให้ประโยชน์หลั่งไหลออกมา ดุจโคนมหลั่งน้ านม
ออกมา 
 ๕. เพราะป้องกันด้วยดี (สุตฺตาณา) คือรักษาประโยชน์ทั้งหลายไว้ได้ด้วยดี 
 ๖. เพราะมีส่วนเสมอด้วยเส้นด้าย สายบรรทัด (สุตฺตสภาคโต) คือใช้เป็นบรรทัดฐานใน 
การประพฤติปฏิบัติของวิญญูชน ดุจเส้นบรรทัดของช่างไม้ 
 จะเห็นได้ว่า การสอนแบบสุตตะเป็นการบรรยายธรรมโดยมีสารธรรมที่มุ่งให้ผู้ฟังสามารถ
น าไปใช้เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตตามจุดมุ่งหมาย ตามระดับสติปัญญาหรือสภาวะของผู้ฟัง 

๔. ประโยชน์ของสุตตะ 
สุตตะ เป็นลักษณะค าสอนแบบร้อยแก้ว  มีทั้งพระธรรมและพระวินัย ซึ่งเป็นข้อปฏิบัติ

น าไปสู่ความหลุดพ้น เป็นเสมือนบันทึกประวัติศาสตร์ของชมพูทวีปในครั้งพุทธกาล สอดแทรกไปด้วย
วัฒนธรรม ประเพณี สภาพแวดล้อม สรรพศาสตร์ เป็นบันทึกการสอนตลอดพระชนม์ชีพของพระบรม
ครูแห่งโลก เหตุที่พระพุทธองค์ทรงแสดงพระสูตรทั้งหลาย๕๓ พระอรรถกถาจารย์ผู้รจนาปรมัตถทีปนี
อธิบายว่า มี ๔ ประการ  

๑. อัตตัชฌาสยะ ทรงแสดงตามพระอัธยาศัยของพระองค์เอง โดยมิต้องมีผู้ใดทูลขอให้ทรง
แสดง เช่น อากังเขยยสูตร ตุวัฏฏกสูตร  

๒. ปรัชฌาสยะ ทรงแสดงตามอัธยาศัยของผู้อ่ืนที่ทรงตรวจดูด้วยพระญาณก่อนเสด็จไปโปรด 
เช่น ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ราหุโลวาทสูตร 

๓. ปุจฉาวสิกะ ทรงแสดงตามค าทูลถาม เช่น โพชฌังคสังยุต มารสังยุต พรหมสังยุต 
๔. อัตถุปปัตติกะ ทรงแสดงตามเรื่องหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ๆ เช่น ธัมมทายาท

สูตร ปุตตมังสูปมสูตร ทารกุขันธูปมสูตร 
ผลของการฟังธรรมนั้น มีประโยชน์ ๕ ประการ๕๔ คือ 
๑. อัสสุตัง สุณาติ ผู้ฟังย่อมได้ฟังที่สิ่งยังไม่เคยฟัง ได้เรียนรู้สิ่งที่ยังไม่เคยเรียนรู้ 
๒. สุตัง ปริโยทเปติ ย่อมเข้าใจชัดสิ่งที่เคยได้ฟังแล้ว ก็ท าให้แจ่มแจ้ง เข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
๓. กังขัง วิหนติ ย่อมบรรเทาความสงสัยได้ แก้ข้อสงสัยได้ บรรเทาความสงสัยเสียได้ 
๔. ทิฏฐิง อชุุง กโรติ ย่อมท าความเห็นให้ตรง ท าความเห็นให้ถูกต้องได้ 
๕. จิตตมัสส ปสีทติ จิตของผู้ฟังย่อมเลื่อมใส จิตของเขาย่อมผ่องใส 
ผลของการปฏิบัติตามสุตตะนั้น ย่อมได้ประโยชน์ ๓ ประการ คือ ประโยชน์ตน (อัตตัตถะ) 

ประโยชน์ผู้อ่ืน (ปรัตถะ) และ ประโยชน์ทั้ง ๒ ฝ่าย หรือ ประโยชน์ร่วมกัน (อุภยัตถะ) 

                                           
๕๓ ขุ.อิต.ิอ. ๔๕/๕๙-๖๓. 
๕๔ อง.ปญฺจก. ๓๖/๒๐๒/๔๔๑. 



๘๖ 
 

 

๓.๒.๒ เคยยะ  
 พระธรรม ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ เริ่มต้นจากพระบรมศาสดาผู้ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมา-
สัมโพธิญาณประกอบด้วยอภิญญา ๖ และปฏิสัมภิทา ๔ ทรงมีความช านาญเพียบพร้อมในเชิงภาษา 
หรือนิรุกติศาสตร์อย่างลึกซึ้ง ในการเทศนาของพระพุทธองค์จึงทรงพระปรีชาตรัสธรรมได้ทั้งรูปแบบ
ของร้อยแก้ว ร้องกรอง รวมถึงการใช้ท่วงท านองที่เหมาะสมกับฉันทลักษณ์ โดยร้อยกรองส่วนมาก
ปรากฏ ณ ตอนกลางของร้อยแก้ว หรือปรากฏช่วงใดช่วงหนึ่งของการแสดงธรรม สามารถสร้างความ
เลื่อมใสให้เกิดขึ้นแก่ผู้ฟัง เกิดผลตามแก่สภาวะของตน ค าสอนที่มีร้อยแก้วผสมร้อยกรองและ
ประกอบท่วงท านองนั้น ค าสอนลักษณะนี้เรียกว่า เคยยะ 

๑. ควำมหมำยของเคยยะ 
 เคยฺย  เคยยะ แปลว่า ควรขับร้อง พึงกล่อม๕๕ หมายถึง ความที่มีร้อยแก้วและร้อยกรอง 
ผสมกัน หมายเอาพระสูตรที่มีคาถาท้ังหมด โดยเฉพาะสคาถวรรคในสังยุตตนิกาย๕๖ 
 การสาธยายเป็นการรักษาค าสอนของพระพุทธเจ้า การท าวัตรเช้า การท าวัตรเย็น เป็น
กิจวัตรที่จ าเป็นของพระ อุบาสก อุบาสิกา มีค าว่าเปรียบเสมือนได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า มีทั้งการสวด
พระพุทธพจน์ บทสรรเสริญคุณของพระรัตนตรัย และการเจริญเมตตาให้แก่ตนเองและผู้อ่ืน ในการ
ประกอบพิธีกรรมทั้งในวัดและนอกวัด การสวดในงานมงคล เรียกว่า เจริญพระพุทธมนต์ การสวดใน
งานอวมงคล เรียกว่า สวดพระพุทธมนต์ การสวดโดยทั่วไปเรียกว่า การสวดมนต์ 
 การสาธยายค าสอนตามวิธีทรงจ าด้วยปากเปล่า เป็นวิธีรักษาค าสอนที่แม่นย ามาก เพราะการ
สวดพร้อมกันต้องถูกต้องทั้งอักขระและท่วงท านอง เสมือนเป็นการตรวจสอบให้มีการสืบทอด 
พระธรรมวินัยอย่างสมบูรณ์ ภายหลังพุทธปรินิพพานเกิดการสังคายนา แปลว่า การสวดพร้อมกัน คือ 
มาประชุมกัน เพ่ือรวบรวมประมวลค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า มีการทบทวนสอบทานในที่ประชุม
สงฆ์ เมื่อเห็นด้วยก็สวดสาธยายเป็นการยอมรับและวางเป็นหลัก เรียกว่า สังคายนา หรือ สังคีต ิ
 ลักษณะร่วมของการสวดมนต์และการร้องเพลงคือ โน้มน าชักจูงและกระตุ้นให้ใจให้เกิด
ความรู้สึกได้ลึก ๆ แรง ๆ อาจเป็นความซาบซ่านกระจาย หรือความรื่นสงบซึ้งส ารวมก็ได้ ความ
แตกต่าง คือ บ่อยครั้งที่การร้องเพลงมุ่งให้เกิดความรู้สึกของสภาพจิตที่เป็นบาปอกุศล ส่วนการสวด
มนต์อยู่ในขอบเขตของการสนองจุดหมายที่เป็นกุศล พระสงฆ์สวดมนต์ได้เฉพาะในอาการอันถูกต้อง
ตามพุทธบัญญัติที่จะเสริมสร้างกุศลธรรม 
 เมื่อพิจารณาค าศัพท์ คีตะ แปลว่า เพลง ร้องเพลง ขับร้อง และสวด คีติ แปลว่า เพลง 
การขับร้อง การร้องเพลง และค าสวด การสวด คายนะ แปลว่า การสวด การร้องเพลง พบว่ามี 
ความสอดคล้องกันในเรื่องของเพลง การขับร้อง และการสวด เพราะมาจากรากศัพท์เดียวกัน คือ 
คีตสรภัญญะ แปลว่า การกล่าว (ธรรม) ด้วยเสียง เป็นการเปล่งเสียงตามบทประพันธ์ให้คนได้สดับ
ธรรม เกิดประโยชน์แก่จิตใจและปัญญา โดยมีลักษณะของการออกเสียงที่กลมกล่อมด าเนินไปอย่าง
เหมาะสมแก่สมณะ ไม่ท าวิการคืออาการผิดแปลก ไม่ท าอักขระค าและความให้เสียหาย เป็นไปตาม

                                           
๕๕ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ ศ.พิเศษ ดร.จ าลอง สารพัดนึก , พจนานุกรม บาลี-ไทย, 

อ้างแล้ว, หน้า ๑๘๙. 
๕๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 



๘๗ 
 

 

ท านองที่เป็นแบบแผน มี ๓๒ ท านอง ได้แก่ ตรังควัตร (ท านองดังคลื่น) โธตกวัตร (ท านองดังรีดนม
โค) และคลิตวัตร (ท านองดังเลื่อนของ) เป็นต้น๕๗ ปรากฏพระบาลีใน สารัตถมัญชูสา ฎีกา ว่า 
“สรภญฺเญฃ กิร ตรงฺควตฺตโธตกวตฺตภาคคฺคหกวตฺตาทีนิ ทฺวตฺตึส วตฺตานิ อตฺถิ”๕๘ 
 สรุปได้ว่า เคยยะ หมายถึง ลักษณะค าสอนอันประกอบด้วยร้อยแก้วและร้อยกรอง 
ที่มีท่วงท านองของการขับ มุ่งให้ผู้ฟังเกิดกุศล สรภัญญะ หมายถึง การสวดเป็นท่วงท านอง 

๒. ลักษณะของเคยยะ 
 พระสูตรหรือค าสอนที่มีคาถาผสม คือมีทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองผสมกันในเรื่องเดียวกัน ซึ่ง
บทร้อยกรองมักจะแทรกอยู่ตอนกลางหรือตอนท้ายของส่วนที่เป็นร้อยแก้วเป็นส่วนใหญ่ จาก
การศึกษาพบ ๓ รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 
 รูปแบบที่  ๑ ขึ้นต้นด้วยร้อยแก้ว ท่อนกลางเป็นร้อยกรอง จบด้วยร้อยแก้ว พบใน 
ปฏิรูปสูตร ดังนี้  
 ร้อยแก้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ ณ ศาลา
หลังหนึ่งในพราหมณคาม แคว้นโกศล ก็โดยสมัยนั้นแล พระผู้มีพระภาคเจ้าแวดล้อมด้วยคฤหัสถ์
บริษัทหมู่ใหญ่ทรงแสดงธรรมอยู่ 
 ร้อยแก้ว  ล าดับนั้น มารผู้มีบาปได้มีความคิดขึ้นว่า พระสมณโคดมนี้แวดล้อมด้วยคฤหัสถ์
บริษัทหมู่ใหญ่ทรงแสดงธรรมอยู่ ถ้ากระไร เราพึงเข้าไปหาพระสมณโคดมถึงที่ประทับเพราะประสงค์
จะยังปัญญาจักษุให้พินาศ 
 ร้อยกรอง  เนต  ตว ปฏิรูปํ ยทญฺ มนุสาสสิ 
    อนุโรธวิโรเธสุ มา สชฺชิตฺถ ตทาจรนฺติ 
   ท่านพร่ าสอนผู้อ่ืนด้วยสิ่งใด สิ่งนั้นไม่สมควรแก่ท่าน 
   เมื่อท่านกล่าวถึงธรรมนั้นอย่าได้ข้องอยู่ในความยินดียินร้าย 
 ร้อยแก้ว พระสัมพุทธเจ้ามีปกติอนุเคราะห์ด้วยจิตอันเกื้อกูล ทรงพร่ าสอนผู้อ่ืนด้วยสิ่งใด 
ตถาคตมีจิตหลุดพ้นจากความยินดียินร้ายในสิ่งนั้นแล้ว 
 ร้อยแก้ว ครั้งนั้นแล มารผู้มีบาปเป็นทุกข์ เสียใจว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงรู้จักเรา 
พระสุคตทรงรู้จักเรา ดังนี้ จึงได้หายไปในที่นั้นนั่นเอง๕๙ 
 
 สังเกตได้ว่า ท่อนที่ ๑ และ ๒ ร้อยแก้ว เป็นบทน ากล่าวถึงบุคคลที่เกี่ยวข้องและเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้น ท่อนที่ ๓ ร้อยกรอง เป็นสารัตถธรรมที่ทรงสอน ท่อนที่ ๔ และ ๕ เป็นการอธิบายสรุปความ
และสรุปเหตุการณ์  

หากก าหนดให้ สัญลักษณ์  A แทน ร้อยแก้ว B แทนร้อยกรอง จะได้ รูปแบบเป็น 
A – A – B – A – A 

                                           
๕๗ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ภาค ๑-๓, , (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ผลิธัมม์,  ๒๕๕๘), หน้า ๑๘๗. 
๕๘ องฺ.ฏี. ๓/๙๕. 
๕๙ สํ.ส. ๒๕/๔๕๕-๔๕๗/๓๐-๓๑. 



๘๘ 
 

 

 รูปแบบที่ ๒ ขึ้นต้นด้วยร้อยแก้วสลับด้วยร้อยกรองและจบด้วยร้อยแก้ว พบใน สุภาสิต
สูตร๖๐ ดังนี้  
 ร้อยแก้ว “ภิกษุท้ังหลาย วาจาอันประกอบด้วยองค์ ๔ เป็นวาจาอันประกอบด้วยองค์ ๔ เป็น
วาจาสุภาษิต ไม่เป็นทุพภาษิต เป็นวาจาไม่มีโทษ และวิญญูชนไม่ถึงติเตียน องค์ ๔ เป็นไฉน ? คือ 
ภิกษุในศาสนานี้ ย่อมกล่าวแต่ค าที่เป็นสุภาษิต ไม่กล่าวค าที่เป็นทุพภาษิต ๑ กล่าวค าที่เป็นธรรม 
ไม่กล่าวค าที่ ไม่ เป็นธรรม ๑ กล่าวแต่ค าอันเป็นที่รัก ไม่กล่าวค าอันไม่ เป็นที่รัก ๑ กล่าวแต่ 
ค าสัตย์ไม่กล่าวค าเหลาะแหละ ๑ ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบด้วยองค์ ๔ นี้แลเป็นวาจาสุภาษิต 
ไม่เป็นทุพภาษิต เป็นวาจาไม่มีโทษ และวิญญูชน ไม่พึงติเตียน” 
 ร้อยกรอง สัตบุรุษทั้งหลายกล่าวค าอันเป็นสุภาษิตว่าเป็นค าสูงสุด 

 บุคคลพึงกล่าวแต่ค าที่เป็นธรรม ไม่พึงกล่าวค าท่ีไม่เป็นธรรม ข้อนั้นเป็นที่ ๒ 
 บุคคลพึงกล่าวค าอันเป็นที่รัก ไม่พึงกล่าวค าอันไม่เป็นที่รัก ข้อนั้นเป็นที่ ๓ 
 บุคคลพึงกล่าวค าสัตย์ ไม่พึงกล่าวค าเหลาะแหละ ข้อนั้นเป็นที่ ๔ 

 ร้อยแก้ว ล าดับนั้นแล ท่านพระวังคีสะลุกจากอาสนะ ห่มจีวรเฉวียงบ่าข้างหนึ่ง ประนม
อัญชลไีปทางทีพ่ระผู้มพีระภาคเจ้าประทับอยู่ แล้วได้กราบทูลว่า “ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าพระธรรม 
เทศนาแจ่มแจ้งแก่ข้าพระองค์แล้ว ข้าแต่พระสุคต พระธรรมเทศนาแจ่มแจ้งแก่ข้าพระองค์แล้ว” พระผู้มี
พระภาคเจ้าตรัสว่า “วังคีสะ เธอจงท าพระธรรมเทศนานั้นให้แจ่มแจ้งเถิด” 
 ร้อยกรอง บุคคลพึงกล่าววาจาอันไม่เป็นเหตุท าตนให้เดือดร้อน 
    และอันไม่เป็นเหตุเบียดเบียนผู้อ่ืน วาจานั้นเป็นสุภาษิตแท้ 
    บุคคลพึงกล่าวแต่วาจาอันเป็นที่รัก อันชนชื่นชม 
    ไม่ถือเอาค าอันลามกของผู้อ่ืน กล่าววาจาอันเป็นที่รัก 
    ค าสัตย์แลเป็นวาจาไม่ตาย ธรรมนี้เป็นของเก่า 
    สัตบุรุษทั้งหลายตั้งมั่นแล้ว ในค าสัตย์ที่เป็นอรรถและเป็นธรรม 
 ร้อยแก้ว วาจาที่พระพุทธเจ้าตรัส เป็นวาจาเกษม เพ่ือบรรลุนิพพาน เพ่ือท าที่สุดแห่ง
ทุกข์ วาจานั้นแลเป็นวาจาสูงสุดกว่าวาจาทั้งหลาย  

สังเกตได้ว่า ท่อนที่ ๑ ร้อยแก้ว เป็นการแจกแจงข้อธรรม ท่อนที่ ๒ ร้อยกรอง เป็นการสรุป
ข้อธรรมด้วยข้อความที่กระชับและสละสลวย ท่อนที่ ๓ ร้อยแก้ว เป็นการอธิบายท่าทีของผู้เกี่ยวข้อง 
ท่อนที่ ๔ ร้อยกรอง เป็นค าสอนในอีกส านวนหนึ่ง ท่อนที่ ๕ ร้อยแก้ว เป็นการสรุป 

หากก าหนดให้สัญลักษณ์ A แทน ร้อยแก้ว B แทนร้อยกรอง จะได้รูปแบบเป็น A – B – A – B – A 
 รูปแบบท่ี ๓ ขึ้นต้นด้วยร้อยแก้ว และจบด้วยร้อยกรอง พบในมงคลสูตร 
 ร้อยแก้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้  สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ ณ 
พระวิหารเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ในเมืองสาวัตถี ครั้งนั้นแล เมื่อปฐมยามล่วงไปแล้ว  
เทวดาคนหนึ่งมีรัศมีอันงดงามยิ่ง ท าพระวิหารเชตวันทั้งสิ้นให้สว่างไสว เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า
ถึงที่ประทับ ครั้นเข้าไปเฝ้าถวายบังคมพระผู้มีพระภาคเจ้าแล้วยืนอยู่ ณ ที่ควรส่วนข้างหนึ่ง  ครั้นยืน
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แล้วได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคเจ้าด้วยคาถาว่า เทวดาและมนุษย์เป็นอันมาก ผู้หวังความสวัสดี 
ได้พากันคิดมงคลทั้งหลาย ขอพระองค์ได้โปรดตรัสอุดมมงคล 
 ร้อยกรอง การไม่คบคนพาล การคบบัณฑิต การบูชาบุคคลที่ควรบูชา นี้เป็นอุดมมงคล 

การอยู่ในประเทศอันสมควรมงคล ความเป็นผู้มีบุญอันท าไว้แล้วในกาล
ก่อน การตั้งตนไว้ชอบ นี้เป็นอุดมมงคล 

พาหุสัจจะ ศิลปะ วินัยที่ศึกษาดีแล้ว วาจาสุภาษิต นี้เป็นอุดมมงคล 
การบ ารุงมารดา การบ ารุงบิดา การสงเคราะห์บุตรภรรยา การงานอันไม่

อากูล นี้เป็นอุดมมงคล 
ทาน การประพฤติธรรม การสงเคราะห์ญาติ กรรมอันไม่มีโทษ นี้เป็นอุดม

มงคล 
การงดเว้นจากบาป ความส ารวมจากการดื่มน้ าเมา ความไม่ประมาทใน

ธรรมทั้งหลาย นี้เป็นอุดมมงคล 
การเคารพ ความประพฤติถ่อมตน ความสันโดษ ความกตัญญู การฟังธรรม 

ตามกาล นี้เป็นอุดมมงคล 
ความอดทน ความเป็นผู้ว่าง่าย การได้เห็นสมณะทั้งหลาย การสนทนาธรรม

ตามกาล นี้เป็นอุดมมงคล 
ความเพียร พรหมจรรย์ การเห็นอริยสัจ การกระท านิพพานให้แจ้ง นี้เป็น 

อุดมมงคล 
จิตของผู้ใดอันโลกธรรมทั้งหลายถูกต้องแล้ว ย่อมไม่หวั่นไหว ไม่เศร้าโศก  

ปราศจากธุลีเป็นจิตเกษม นี้เป็นอุดมมงคล 
เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายท ามงคลเช่นนี้แล้ว เป็นผู้ไม่ปราชัยในข้าศึกทุก

หมู่เหล่า ย่อมถึงความสวัสดีในที่ทุกสถาน นี้เป็นอุดมมงคลของเทวดาและมนุษย์
เหล่านั้น๖๑ 

 
สังเกตได้ว่า ท่อนที่ ๑ ร้อยแก้ว เป็นบทน ากล่าวถึงบุคคลที่เกี่ยวข้อง สถานที่ และเหตุการณ์ 

ท่อนที่ ๒ ร้อยกรอง เป็นค าสอนที่เป็นคาถาที่สามารถทรงจ าได้ง่าย 
หากก าหนดให้สัญลักษณ์ A แทน ร้อยแก้ว B แทนร้อยกรอง จะได้รูปแบบเป็น A – B 
ตัวอย่างของเคยยะที่มีลักษณะร้อยแก้วแล้วจบด้วยร้อยกรองอีกแบบหนึ่งปรากฏเผณปิณฑ-

สูตร มีลักษณะของร้อยแก้วในท่อน ๑ - ๕ เป็นของลักษณะการแจกแจง (เวยยากรณะ) และ
เปรียบเทียบขันธ์ ๕ ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณกับลักษณะทางธรรมชาติของ
ฟองน้ า ต่อมน้ า พยับแดด กาบกล้วย และนักมายากล และท่อนสุดท้ายเป็นร้อยกรองแบบคาถา สรุป
เนื้อหาโดยย่อดังนี้ 

พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับท่ีฝั่งแม่น้ าคงคา ทรงตรัสกับภิกษุทั้งหลายถึงขันธ์ ๕ 
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ท่อน ๑ ร้อยแก้ว รูป เปรียบเหมือนฟองน้ าในแม่น้ า เมื่อพิจารณาโดยแยบคายปรากฏเป็น
ของว่าง ของเปล่า หาสาระมิได้ 

ท่อน ๒ ร้อยแก้ว เวทนา อุปมาเหมือนต่อมน้ าที่เกิดและดับไปในน้ า  เมื่อพิจารณาโดยแยบ
คายปรากฏเป็นของว่าง ของเปล่า หาสาระมิได้ 

ท่อน ๓ ร้อยแก้ว สัญญา อุปมาเหมือนพยับแดดที่ระยิบระยับตอนเที่ยงวัน เมื่อพิจารณาโดย
แยบคายปรากฏเป็นของว่าง ของเปล่า หาสาระมิได้ 

ท่อน ๔ ร้อยแก้ว สังขาร อุปมาเหมือนลอกกาบกล้วยต้นอ่อน ที่ปอกไปแล้วหาแก่นไม่ได้ 
เมื่อพิจารณาโดยแยบคายปรากฏเป็นของว่าง ของเปล่า หาสาระมิได้ 

ท่อน ๕ ร้อยแก้ว วิญญาณ อุปมาเหมือนมายากล เมื่อพิจารณาโดยแยบคายปรากฏเป็นของ
ว่าง ของเปล่า หาสาระมิได้ อริยสาวกผู้สดับแล้ว เห็นแล้ว ย่อมเบื่อหน่ายในรูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ เมื่อเบื่อหน่อยย่อมคลายก าหนัด เพราะคลายก าหนัดจิตจึงหลุดพ้น เมื่อหลุดพ้นแล้วมีญาณ
หยั่งรู้ว่า หลุดพ้นแล้ว แล้วจึงตรัสคาถาประพันธ์ว่า 

ท่อน ๖ ร้อยกรอง เผณปิณฺฑูปม  รูปํ  เวทนา ปุพฺพุฬูปมา 
             มรีจิกูปมา สญฺญฃา สงฺขารา กทลูปมา 
             มายูปมญฺจ วิญฺญฃาณ  เทสิตาทิจฺจพนฺธุนา๖๒ 

แปลว่า พระพุทธเจ้าผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระอาทิตย์ทรงแสดง 
รูปอุปมาด้วยฟองน้ า เวทนาอุปมาด้วยต่อมน้ า 
สัญญาอุปมาด้วยพยับแดด สังขารอุปมาด้วยต้นกล้วย  
วิญญาณอุปมาด้วยมายากล๖๓ 

 
สังเกตได้ว่า ท่อนที่  ๑ เป็นร้อยแก้ว มีบทน ากล่าวถึงบุคคลที่ เกี่ ยวข้อง สถานที่  และ

สภาพแวดล้อม ข้อธรรมและอุปมา ท่อนที่ ๒ - ๔ เป็นร้อยแก้ว กล่าวข้อธรรมและอุปมา ท่อนที่ ๕ 
เป็นร้อยแก้ว กล่าวข้อธรรมและอุปมา ผลของการพิจารณาขันธ์ ๕ โดยแยบคายของพระอริยสาวก 
และท่อนที่ ๖ ท่อนจบ เป็นร้อยกรอง เป็นคาถาท่ีมีสัมผัสคล้องจองท าให้จดจ าได้ง่าย 

หากก าหนดให้สัญลักษณ์ A แทน ร้อยแก้ว B แทนร้อยกรอง จะได้รูปแบบเป็น A – A – A – 
A – A – B 

จากตัวอย่างที่ยกมาในข้างต้นจะเห็นได้ว่า การสอนด้วยเคยยะนั้น ในพระสูตรหนึ่ง ๆ อาจมี
ร้อยแก้วและร้อยกรองเพียงบทเดียว หรือหลายบทก็ได้ เคยยะขนาดสั้นมักเป็นการสรุปเหตุการณ์หรือ 
ข้อธรรม เคยยะขนาดปานกลางและขนาดยาวเป็นการอธิบายหรือการแจกแจงรายละเอียดของ 
ข้อธรรมนั้น 

๓. ควำมส ำคัญของเคยยะ 
 เคยยะ ปรากฏอยู่ในสังยุตตนิกายสคาถวรรค จ านวน ๒๗๑ สูตร มีลักษณะเป็นร้อยกรองและ
ร้อยแก้ว (คาถาและเวยยากรณะ) โดยพระพุทธเจ้าตรัสคาถาซึ่งเป็นธรรมกวีที่มีกฎเกณฑ์ บางบทเป็น
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การโต้ตอบกันระหว่างพระพุทธองค์และคู่สนทนา เช่น นายธนิยะ คนเลี้ยงโคกับพระพุทธเจ้า ยังคง
ความไพเราะ ลึกซึ้ง ประกอบด้วยอรรถรส พระพุทธองค์ทรงตรัสคาถาอุปมา (เปรียบเทียบ) ธรรมตาม
สิ่งที่นายธนิยะตั้งค าถาม แสดงให้ เห็นถึงความสามารถและปฏิภาณของผู้ถามและผู้ตอบ  ใน 
มังคลัตถทีปนีปรากฏข้อความว่า “ธมฺมูปสญฺหิโต คีโต วฏฺฏติ คีโตปสญฺหิโต ธมฺโม วฏฺฏตีติ”๖๔ แปลว่า 
“เพลงขับที่ประกอบด้วยธรรม ควร ธรรมที่ประกอบด้วยเพลงขับ ไม่ควร”๖๕  
 การสาธยายพระพุทธพจน์และการสวดมนต์มีความเกี่ยวพันกับเคยยะตามความหมายของ
ศัพท์ที่มีนัยตามศัพท์ว่าเป็นคาถาที่ประกอบด้วยท านองนั้น การออกเสียงของชาวอินเดียภาคกลางก็
นุ่มนวล ไพเราะเหมือนภาษาของเทวดา การออกเสียงของถ้อยค าก็ชัดเจนและบริสุทธิ์เหมาะที่จะเป็น
ต้นแบบแก่มนุษย์ทั้งมวล...สามารถพิจารณาได้จากรูปแบบของการออกเสียงทั้งในทางร้อยแก้วและ
ร้อยกรองในการศึกษาเรื่องภาษานั้น หลักส าคัญจึงต้องศึกษาท่วงท านอง เนื้อหา ไวยากรณ์ รูปแบบ 
นิรุกติศาสตร์ การวิเคราะห์ค า และรูปประโยคของการพูด๖๖ การสาธยายมีความมุ่งหมายในการรักษา
พระพุทธพจน์ เมื่อมีการรักษาด้วยการบันทึกเป็นตัวอักษรแล้ว การสวดมนต์แปรเป็นส่วนส าคัญใน 
กิจพิธีและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ในการเจริญสมาธิ 

ด้วยความศรัทธาในค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและความกังวลว่าค าสอนจะ
คลาดเคลื่อนแปรเปลี่ยนขาดสูญ จึงท าให้พุทธศาสนิกชนในภาคส่วนต่าง ๆ ทุกสาขาอาชีพร่วมมือร่วม
แรงร่วมใจร่วมทุนในการสร้างนวัตกรรมเพ่ือรักษาและฟ้ืนฟูการออกเสียงให้เกิดความแม่นตรงขึ้น เช่น 
นวัตกรรมการบันทึกโน้ตเสียงปาฬิจากพระไตรปิฎกสากล ฉบับสัชฌายะ ซึ่งค้นคว้าเพ่ือหาการออก
เสียงอ่านพระไตรปิฎกเป็น “ปาฬิภาสา” ตามต้นฉบับ อักขรวิธี จ.ป.ร. อักษรสยาม ๒๔๓๖  โดยใช้
อักขรวิธีสยามปาฬิ ซึ่งถือว่าแม่นตรงเป็นเลิศในทางภาษาศาสตร์ ด้วยการใช้สัททอักขระของมูลนิธิ
พระไตรปิฎกสากลและก ากับระบบการเขียนเสียงปาฬิด้วยสัญลักษณ์ทางโน้ตเสียงในทาง  
ดุริยางคศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของ “เสียง” ซึ่งเป็นแกนหลักหรือหัวใจส าคัญของ 
ปาฬิภาสา อ้างอิงแต่ละพยางค์กับเสียงลหุและครุตามกฎไวยากรณ์กัจจายนะปาฬิ พ.ศ. ๑ มุ่งเน้นให้
สามารถอ่านสัททสัญลักษณ์ (Phonetic Symbol) ให้แม่นตรง โดยการใช้โน้ตในแบบตะวันตกที่มี
มาตรฐานเป็นระบบสากล๖๗  
  

                                           
๖๔ มงฺคล. ๒/๙๙. 
๖๕ มงฺคล. ๒/๑๓๔. 
๖๖ เอ.พี.เดอ ซอยสา, “วัฒนธรรมอินเดียสมัยพุทธกาล (๑๒) : วัฒนธรรมทางวรรณคดี”, ธรรมจักษุ,  

ปีท่ี ๑๐๒ ฉบับท่ี ๖ (มีนาคม ๒๕๖๑) : หน้า ๖๔-๖๖. 
๖๗ ศศี พงศ์สรายุทธ, นวัตกรรมการบันทึกโน้ตเสียงปาฬิจากพระไตรปิฎกสัชฌายะ , (กรุงเทพมหานคร : 

อัพบีทครีเอช่ันส์, ๒๕๖๐), หน้า ๑-๓. 
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ภำพที่ ๓.๓ กำรบันทึกโน้ตเสียงปำฬิในพระไตรปิฎกสำกล ฉบับสัชฌำยะ (ตัวอย่ำงที่ ๑)๖๘ 
 

ภำพที่ ๓.๔ กำรบันทึกโน้ตเสียงปำฬิในพระไตรปิฎกสำกล ฉบับสัชฌำยะ (ตัวอย่ำงท่ี ๒)๖๙ 

                                           
๖๘ มูลนิธิพระไตรปิฎกสากล, คู่มือการออกเสียงปาฬิ ในพระไตรปิฎกสากล ฉบับสัชฌายะ, สืบค้นเมื่อ ๗ 

สิงหาคม ๒๕๖๒, เข้าถึงได้จาก https://www.facebook.com/WorldTipitakaFoundation/?tn-str=k*F 
๖๙ เรื่องเดียวกัน. 



๙๓ 
 

 

 ๔. ประโยชน์ของเคยยะ 
 เคยยะ ท าให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน ความประทับใจ และจดจ าได้ง่าย ยกตัวอย่างการสวด
ใช้เป็นเครื่องช่วยเปลี่ยนอารมณ์ของจิต น าจิตออกจากอารมณ์ที่คุ้นเคยกับความวุ่นวายมาสู่ค าถ้อย
ร้อยกรองที่มีท านองท าให้สงบเย็น ผ่อนคลาย และน้อมน าให้เกิดความรู้สึกที่ดีงามอันเป็นกุศล 
แม้กระทั่งการฟังพระเจริญพระพุทธมนต์ในบรรยากาศที่เหมาะสมก็จะเกิดความรู้สึกซาบซึ้ง อ่ิมใจ 
ปลื้มใจ ยิ่งไปกว่านั้นหากรู้ความหมายของบทสวด เมื่อฟังและพิจารณาเนื้อความไปด้วยจะได้ทั้งการ
เจริญจิตและเจริญปัญญาในขณะเดียวกัน ทั้งนี้เป็นเพราะการสวดเป็นการใช้เสียงเปล่งถ้อยค าออกมา
อย่างรื่นไพเราะเสนาะหูและเป็นจังหวะเป็นท านอง อันจูงจิตกระตุ้นใจให้เกิดความรู้สึกคล้อยตามหรือ
น้อมไปตามเสียงที่รับสัมผัสเข้ามานั้น เทียบได้คล้ายกันกับการขับร้อง หรือการร้องเพลง 
 อย่างไรก็ตาม พระผู้มีพระภาคตรัสแสดงข้อควรระวังของการสวดเป็นท านองคล้ายการขับร้อง
เพลงว่า เราอนุญาตการสวดสรภัญญะ แต่หากภิกษุสวดธรรมด้วยเสียงขับร้องเอ้ือนยืดยาวมีโทษ  
๕ ประการ (น ภิกฺขเว อายตเกน คีตสฺสเรน ธมฺโม คายิตพฺโพ)๗๐ ปรากฏในคีตสูตร อังคุตตรนิกาย 
ปัญจกนิบาต ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย โทษของภิกษุผู้กล่าวธรรมด้วยเสียงที่ยาว ๕ ประการนี้ ๕ 
ประการเป็นไฉน ? คือ ตนเองย่อมก าหนัดในเสียงนั้นบ้าง ผู้อ่ืนย่อมก าหนัดในเสียง
นั้นบ้าง พวกคฤหบดีย่อมยกโทษว่า พวกสมณศากยบุตรเหล่านี้ย่อมขับเหมือนพวก
เราขับบ้าง เมื่อภิกษุพอใจการท าเสียง ความเสื่อมแห่งสมาธิย่อมมีบ้าง ประชุมชนรุ่น
หลังย่อมถือเป็นแบบอย่างบ้าง ภิกษุทั้งหลาย โทษของภิกษุผู้กล่าวธรรมด้วยเสียงขับ
ที่ยาว ๕ ประการนี้แล๗๑ 
 
ในคัมภีร์ปรมัตถโชติกา อรรถกถาขุททกนิกาย สุตตนิบาต ได้แสดงตัวอย่างของผู้บรรลุธรรม

เพราะได้ยินเพลงขับ (เคยยะ) ไว้ดังนี้ 
เมื่อหญิงรับใช้ชาวสิงหลผู้ดูแลข้าวกล้าที่ข้างทางในเกาะสีหล ขับเพลงขับ

เกี่ยวด้วยชาติ ชรา พยาธิ และมรณะ ด้วยภาษาสีหล ภิกษุผู้บ าเพ็ญวิปัสสนา
ประมาณ ๖๐ รูปเดินไปตามทาง ได้ยินเข้าได้บรรลุพระอรหัต ณ ที่นั่นเอง นี่เป็น
ตัวอย่าง อนึ่ง ภิกษุผู้เริ่มวิปัสสนาชื่อติสสะ ไปใกล้สระปทุม ได้ยินเสียงหญิงรับใช้เด็ด
ดอกปทุมอยู่ในสระปทุม ขับเพลงขับนี้ว่า 

ดอกบัวบานในเวลาเช้า 
ถูกแสงอาทิตย์แผดเผาย่อมเหี่ยวแห้งไป 

สัตว์ทั้งหลายผู้ถึงความเป็นมนุษย์ก็เหมือนอย่างนั้น 
ย่อมเหี่ยวแห้งไปด้วยอ านาจของชรา 

 
 แล้วได้บรรลุพระอรหัต 

                                           
๗๐ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ภาค ๑-๓, , อ้างแล้ว, หน้า ๑๘๓. 
๗๑ องฺ.ปญฺจก. ๓๖/๒๐๙/๔๕๑. 
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ในพุทธันดร  บุรุษผู้หนึ่งมาจากป่าพร้อมด้วยบุตร ๗ คน ได้ยินเพลงขับของ
หญิงซ้อมข้าวคนหนึ่งว่า 

สรีระนี้ถูกชราย่ ายี ผิวหนังเหี่ยวแห้ง 
ย่อมแตกไปด้วยมรณะ ถึงความเป็นอาหารและเหยื่อของมัจจุ 

สรีระนี้เป็นที่อาศัยของเหล่าหนอน เต็มไปด้วยซากศพนานาชนิด 
สรีระนี้เป็นภาชนะของสิ่งที่ไม่สะอาด สรีระนี้เสมอด้วยต้นกล้วย 

 แล้วได้บรรลุปัจเจกโพธิญาณพร้อมกับบุตรทั้งหลาย๗๒ 
 
 ปัจจุบันในการเทศน์จะขึ้นด้วยคาถาเป็นบทตั้งในการน าเข้าสู่เรื่อง อธิบายขยายความ และใช้
คาถาเป็นบทเชื่อมและสรุปตอนท้ายของการสอน ในลักษณะของการเขียนกระทู้ของหลักสูตร
นักธรรมและธรรมศึกษา ส่วนมากจะกล่าวคาถาแบบปกติ (ไม่ใส่ท่วงท านอง)  ส าหรับพระภิกษุที่น า
ลักษณะเคยยะมาใช้ในการเทศน์หรือบรรยายธรรมโดยกล่าวคาถาเป็นท่วงท านองที่แตกต่างกัน เช่น 
สมเด็จพระมหามุนีวงศ์ (พิจิตร ฐฃิตวณฺโณ) พระธรรมกิตติเมธี (เกษม สญฺญฃโต) และพระมหาประนอม 
ธมฺมลงฺกาโร โดยเฉพาะในตอนท้ายของการเทศน์และการอ านวยพรแก่ผู้ฟัง ท าให้ผู้ฟังเกิดความ
ซาบซึ้งและประทับใจเป็นอันมาก เนื่องจากท่วงท านองจะสามารถรับรู้ได้ด้วยการฟัง ในที่นี้ 
ขอยกตัวอย่างด้วยการบันทึกเป็นโน้ตสากล ซึ่งจะท าให้เห็นท่วงท านองของบทสวดได้ 
 

 
ภำพที่ ๓.๕ ตัวอย่ำงกำรบันทึกโน้ตสำกล๗๓ บทโอสถปริตร สวดโดย พระสำสนโสภณ๗๔ 

                                           
๗๒ ขุ.สุ.อ. ๔๗/๓๓๗. 
๗๓ ปรัชญา ฐิติปุญญา, “โน้ตสากล”, ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๖๒, (บันทึก). 
๗๔ DrSeripiput Srimuang, ๔. เสียงสวด พระคาถา ยันทุน กรณียเมตตสูตร โอสถปริตร – พระสาสน

โสภณ, ๒ มิถุนายน ๒๕๕๗, เมื่อ ๒๒ เมษายน ๒๕๖๒, สืบค้นจาก <www.youtube.com> 
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ภำพที่ ๓.๖ ตัวอย่ำงกำรบันทึกโน้ตสำกล บทชะยะสิทธิคำถำ 

    สวดโดย พระมหำโพธิวงศำจำรย์๗๕ และพระธรรมกิตติเมธี๗๖ 

 
ภำพที่ ๓.๗ ตัวอย่ำงกำรบันทึกโน้ตสำกล บทตั้งของวิสุทธิมรรค 

    (ชฎำสูตร เทวดำสังยุตต์ สคำถวรรค) สวดโดย พระมหำประนอม ธมฺมำลงฺกำโร๗๗ 
  

จากตัวอย่างที่แสดงนั้นจะเห็นว่า บทสวดหนึ่ง ๆ นั้น สามารถสวดได้เป็นหลายท านอง และ
ท านองเดียวกันสามารถใช้กับการสวดหลายบทสวดได้ หากมีโครงสร้างฉันท์ท่ีเหมือนกัน 
                                           

๗๕ สัมภาษณ์ พระมหาโพธิวงศาจารย์, เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม, ๑ มิถุนายน ๒๕๖๒. 
๗๖ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธี, ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดราชาธิวาสราชวรวิหาร, ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๗๗ Young Buddhists Association of Thailand, พม.ประนอม ธัมมาลังกาโร, รศ.ดนัย ปรีชาเพิ่ม

ประสิทธิ์-มิลินทปัญหา(ความเข้าใจในพระรัตนตรัย), ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๒, เมื่อ ๒๒ เมษายน ๒๕๖๒. สืบค้นจาก 
<www.youtube.com>  
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ดังนั้น การสวดที่มีท่วงท านองจะต้องอยู่ในลักษณะที่โน้มน าจิตมาสู่ความดีงาม สู่ความสงบ 
โดยต้องท าด้วยความตั้งใจที่เป็นกุศล คือ มีสติ ส าหรับพระ ความตั้งใจสวดในพิธี คือความตั้งใจ
ปรารถนาดีต่อผู้ฟังให้เกิดความผ่องใสของจิตใจ ให้ใจสงบ น้อมไปสู่ธรรม มิใช่สวดเพ่ือผลประโยชน์
ของตน หรือเพ่ือลาภสักการะ 

๓.๒.๓ เวยยำกรณะ 
 ค าประพันธ์ประเภทร้อยแก้วนั้น ผู้ประพันธ์สามารถใช้เมื่อต้องการแสดงรายละเอียดอย่าง
ชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการอธิบายเรื่องหลักไวยากรณ์ของภาษา หรือการจ าแนก แจงแจง  แยกแยะ 
กระบวนการ ขั้นตอน องค์ประกอบของวัตถุ หรือนามธรรมที่มีความสลับซับซ้อนเพ่ือแสดงออกเป็น
รูปธรรม ดังตัวอย่างที่ปรากฏในพระอภิธรรมซึ่งเป็นคัมภีร์ส าคัญที่อธิบายค าสอนทางพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับจิต เจตสิก รูป นิพพาน ซึ่งเป็นเรื่องของนามธรรม ค าสอนลักษณะนี้เรียกว่า เวยยากรณะ 

๑. ควำมหมำยของเวยยำกรณะ 
 เวยฺยากรณ  แปลว่า ไวยากรณ์ การท าให้แจ้ง การอธิบาย๗๘ หมายถึง ความร้อยแก้วล้วน 
ได้แก่ พระอภิธรรมปิฎกทั้งหมด พระสูตรที่ไม่มีคาถา และพระพุทธพจน์อ่ืนใดที่ไม่จัดเข้าในองค์ ๘ 
ที่เหลือ๗๙ ประกอบด้วย ๑) ระเบียบของภาษา วิชาว่าด้วยระเบียบแห่งภาษา ๒) พุทธพจน์ที่เป็น
ข้อความร้อยแก้ว คือเป็นจุณณิยบทล้วน ไม่มีคาถา๘๐ 
 ดังนั้น เวยยากรณะ หมายถึง ลักษณะค าสอนที่เป็นข้อความร้อยแก้วล้วน เพ่ือการแจกแจง
แสดงองค์ประกอบ การอธิบายความโดยละเอียด ดังปรากฏในพระอภิธรรมปิฎก นั่นเอง 

๒. ลักษณะของเวยยำกรณะ 
 พระพุทธพจน์นั้นสมบูรณ์ด้วยอรรถและพยัญชนะ “อรรถะ” ได้แก่ สังกาสะ (คล้ายกัน) 
ปกาสนะ (ประกาศ)วิวรณะ (ไขความ) วิภชนะ (จ าแนก) อุตตานีกรณะ (ท าให้ตื้น) และบัญญัติ 
(ตั้งชื่อ) และ “พยัญชนะ” คือ อักขระ บท พยัญชนะ อาการ นิรุตติ นิเทศ๘๑ 
  การเรียนรู้อรรถะในพระพุทธพจน์นั้นมุ่งถึงเนื้อความ หรือความหมายของพยัญชนะที่เป็น
พระพุทธพจน์ มี ๖ ประการ คือ 
 ๑. สังกาสะ คือ เนื้อความท่ีแสดงไว้โดยย่อ 
 ๒. ปกาสนา คือ เนื้อความที่แสดงไว้ในเบื้องต้น 
 ๓. วิวรณา คือ เนื้อความที่ขยายความแล้ว 
 ๔. วิภาชนา คือ เนื้อความที่จ าแนกแยกแยะประเด็นออกไป 
 ๕. อุตตานีกัมมัง คือ เนื้อความที่ท าให้เข้าใจง่ายแล้ว 
 ๖. ปัญญ ัตติ คือ เนื้อความท่ีก าหนดให้รู้โดยประการต่าง ๆ๘๒ 

                                           
๗๘ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ ศ.พิเศษ ดร.จ าลอง สารพัดนึก , พจนานุกรม บาลี-ไทย, 

อ้างแล้ว, หน้า ๔๒๗. 
๗๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 
๘๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว, หน้า ๓๙๐-๓๙๑. 
๘๑ ขุ.อุ.อ. ๔๔/๑๔. 
๘๒ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), การเรียนรู้พระพุทธพจน์, อ้างแล้ว, หน้า ๕๐. 



๙๗ 
 

 

 การเรียนรู้พยัญชนะในพระพุทธพจน์คือการเรียนรู้กระบวนการของค าศัพท์ต่างๆ ที่เป็น 
พระพุทธพจน์ตลอดสาย ตั้งแต่การสร้างค าศัพท์จนถึงการใช้ค าศัพท์นั้นสื่อความให้เข้าใจกันได้ 
พยัญชนะ มี ๖ ประการ คือ  
 ๑. อักขระ คือ อักษรแต่ละตัวที่ยังไม่ได้ประกอบเป็นบท 
 ๒. บท คือ ศัพท์ที่เป็นนาม เป็นกิริยา เป็นอุปสรรค เป็นนิบาต 
 ๓. วากยะ คือ ประโยคค าพูด อันประกอบขึ้นด้วยบทหลายบทรวมกัน 
 ๔. อาการ คือ ส่วนแห่งประโยค 
 ๕. นิรุตติ คือ รูปวิเคราะห์ของศัพท์ต่าง ๆ อันบ่งบอกถึงรากเหง้าของศัพท์นั้น ๆ 
 ๖. นิเทศ คือ ค าอธิบายขยายความ๘๓ 
 พระพุทธเจ้าทรงประกอบด้วยปฏิสัมภิทา ๔ คือ ปัญญาแตกฉานในอรรถ ปัญญาแตกฉาน 
ในธรรม ปัญญาแตกฉานในนิรุกติ และปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ๘๔ ทรงปรีชาแจ้งในความหมาย 
เมื่อเห็นข้อธรรมหรือความย่อ ก็สามารถแยกแยะอธิบายขยายออกไปได้โดยพิสดาร เห็นเหตุอย่างหนึ่ง 
ก็สามารถแยกแยะกระจายเชื่อมโยงต่อออกไปได้จนล่วงรู้ผล  ทรงปรีชาแจ้งในหลัก เมื่อ เห็น
อรรถาธิบายพิสดาร (โดยละเอียด) ก็สามารถจับใจความมาตั้งเป็นกระทู้หรือหัวข้อได้ เห็นผลอย่าง
หนึ่ง ก็สามารถสืบสาวกลับไปหาเหตุได้ ทรงปรีชาแจ้งในภาษา รู้ศัพท์ ถ้อยค าบัญญัติและภาษาต่าง ๆ 
เข้าใจใช้ค าพูดชี้แจงให้ผู้อ่ืนเข้าใจและเห็นตามได้ ทรงปรีชาแจ้งในความคิดทันการ มีไหวพริบ ซึมซาบ
ในความรู้ที่มีอยู่ เอามาเชื่อมโยงเข้าสร้างความคิดและเหตุผลขึ้นใหม่ ใช้ประโยชน์ได้สบเหมาะ เข้ากับ
กรณีเข้ากับสถานการณ์๘๕ 
 ลักษณะของเวยยากรณะนั้นก็คือ ร้อยแก้วไม่มีคาถาปน มีความสมบูรณ์ด้วยอรรถะอย่าง
ชัดเจน เป็นลักษณะที่ปรากฏเป็นหลักในพระอภิธรรมปิฎกและมีเวยยากรณภาษิตในพระสูตรอยู่เป็น
จ านวนมากเช่นกัน ตัวอย่างเช่น 
 วิชยสูตร ว่าด้วยการพิจารณาเอาชนะความสวยงาม  

การที่บุคคลเดิน ยืน นั่ ง นอน คู้ เข้าหรือเหยียดออก นั่นเป็นความ
เคลื่อนไหวของร่างกาย กายประกอบแล้วด้วยกระดูกและเอ็น ฉาบด้วยหนังและเนื้อ
ปกปิดด้วยผิว เต็มด้วยไส้ อาหาร มีก้อนตับ มูตร หัวใจ ปอด ม้าม ไต น้ ามูก น้ าลาย 
เหงื่อ มันข้น เลือด ไขข้อ ดี เปลวมัน อันปุถุชนผู้เป็นพาล ย่อมไม่เห็นตามความเป็น
จริง อนึ่ง ของอันไม่สะอาดย่อมไหลออกจากช่องทั้ง ๙ ของกายนี้ทุกเมื่อ คือขี้ตา
จากตา ขี้หูจากหู และน้ ามูกจากจมูก บางคราว ย่อมส ารอกออกจากปาก ดีและ
เสลดย่อมส ารอกออก เหงื่อซึมออกจากกาย อนึ่ง อวัยวะเบื้องสูงของกายนี้เป็นโพรง 
เต็มด้วยมันสมอง คนเขลาถูกอวิชชาหุ้มห่อแล้ว ย่อมส าคัญกายนั้นโดยความเป็นของ
สวยงาม๘๖ 

                                           
๘๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๐. 
๘๔ ขุ.อุ. ๔๔/๑๗๒/๔๓๑. 
๘๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๑๒๑. 
๘๖ ขุ.สุ. ๔๖/๓๑๒/๓๙๗. 



๙๘ 
 

 

พระสูตรนี้ อธิบายถึงความไม่สวยงามและแจกแจงอวัยวะของร่างกายอย่างละเอียด และ
ชี้ให้เห็นถึงช่องของไม่สะอาด ๙ พร้อมทั้งให้รายละเอียด 
 กุสลติกะ  
   กุสลา ธมฺมา ธรรมเป็นกุศล (ฝ่ายดี) 
   อกุสลา ธมฺมา ธรรมเป็นอกุศล (ไม่ใช่ฝ่ายดี) 
   อพฺยกตา ธมฺมา ธรรมเป็นอัพยากฤต (ฝ่ายกลาง ๆ) ๘๗ 
  

พระอภิธรรมบทนี้  เป็นการจ าแนกประเภทของธรรม มี  ๓  อย่าง คือ ธรรมฝ่ายดี 
ไม่ใช่ฝ่ายดี และฝ่ายกลาง ๆ 
 สมถะ มีในสมัยนั้น เป็นไฉน ?  
 ความตั้งอยู่แห่งจิต ความด ารงอยู่แห่งจิต ความม่ันอยู่แห่งจิต ความไม่ส่ายไปแห่งจิต ความไม่
ฟุ้งซ่านแห่งจิต ภาวะที่จิตไม่ส่ายไป ความสงบ สมาธินทรีย์  สมาธิพละ สัมมาสมาธิ สมาธิ  
สัมโพชฌงค์ อันเป็นองค์แห่งมรรค นับเนื่องในมรรค ในสมัยนั้น อันใด นี้ชื่อว่า สมถะมีในสมัยนั้น๘๘ 
 
 พระอภิธรรมบทนี้เป็นการอธิบายถึงสภาวะของสมถะ 
 พรหมจริยกถำ ว่าด้วยการประพฤติพรหมจรรย์  
 ปรวาที : การประพฤติพรหมจรรย์มีอยู่ในหมู่เทวดาหรือ ? 
 สกวาที : ถูกแล้ว 
 ปรวาที : ในหมู่เทวดานั้น มีการบรรพชา ปลงผม ทรงผ้ากาสาวะ ทรงบาตร พระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าอุบัติข้ึนได้ พระปัจเจกพุทธเจ้าก็อุบัติขึ้นได้ คู่แห่งพระสาวกก็อุบัติขึ้นได้ในหมู่เทวดาหรือ ? 
 สกวาท ี: ไม่พึงกล่าวอย่างนั้น 
 สกวาที : เพราะในหมู่เทวดาไม่มีการบรรพชา ฉะนั้น การประพฤติพรหมจรรย์จึงไม่มีในหมู่
เทวดาหรือ ? 
 ปรวาท ี: ถูกแล้ว๘๙ 

 
พระอภิธรรมบทนี้ เป็นลักษณะของการถามและตอบ แบบใช่หรือไม่ โดยผู้ถามจะเป็น 

ผู้บอกรายละเอียด และผู้ตอบตอบเพียงยืนยันหรือปฏิเสธ 
จากตัวอย่างข้างต้นนี้  ท าให้ เห็นว่า เวยยากรณะ มีหลายรูปแบบ ทั้ งการแจกแจง 

การจ าแนกประเภท การอธิบายส่วนประกอบ และการอธิบายด้วยการถามตอบ 
๓. ควำมส ำคัญของเวยยำกรณะ 

 ปรมัตถธรรมเป็นเรื่องของนามธรรมเป็นสิ่งที่อธิบายได้ยาก แสดงให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ยาก 
ค าสอนแบบเวยยากรณะ ลักษณะร้อยแก้วมีข้อจ ากัดทางฉันทลักษณ์น้อยกว่าร้อยกรอง ท าให้สามารถ
ตั้งค าถามและอธิบายค าตอบแบบจ าแนกแจกแจง เพ่ือให้ผู้ฟังสามารถเข้าใจธรรมได้อย่างละเอียด
ลึกซึ้ง มีโอกาสซักถามจนสิ้นข้อสงสัย ดังลักษณะของพระอภิธรรม 

                                           
๘๗ อภิ.สงฺ. ๗๕/๑/๑. 
๘๘ อภิ.สงฺ. ๗๕/๒๕๓/๕๔๙. 
๘๙ อภิ.สงฺ. ๘๐/๒๕๖-๒๕๗/๒๘. 



๙๙ 
 

 

 ในประมวลพระสูตรแห่งวรรคสติปัฏฐานสูตร ว่า แสดงไว้ว่าเวยยากรณะ มีจ านวน ๑๕๒ สูตร 
    สุตฺตพยฺากรณญฺจ ฐฃปิตา สกฺยปุตฺตานฺมาภิรมตฺตา 
    ติปญฺ าสวร  ทิยฑฺฒสต  เทฺว จ เวยฺยากรณ  อปเร จ เต 
    อสเม ปถวคฺควคฺเค อนุปุพฺเพน เอกมนา นิสาเมถ มุทคฺค ๙๐ 
 
 พระสูตรในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ จัดเป็นพระสูตรที่มีความยาวปานกลาง ซึ่งค าสอนที่
จารึกไว้ในพระสุตตันตปิฎกนั้น มีลักษณะต่างจากค าสอนในพระวินัยปิฎกและพระอภิธรรม ดังนี้ 
 ๑. เรียกว่า “โวหารเทศนา” เพราะมีลักษณะเป็นค าสอนที่แสดงยักย้ายส านวนไปตามความ
เหมาะสมแก่จริตอัธยาศัยของผู้ฟัง 
 ๒. เรียกว่า “ยถานุโลมสาสนะ” เพราะเป็นค าสอนหรือเป็นการสอน โดยอนุโลม ปฏิโลม 
สังเขป และพิสดาร ตามจริตอัธยาศัยของผู้ฟัง 
 ๓. เรียกว่า “ทิฏฐิวินิเวฐนกถา” เพราะเป็นถ้อยค าหรือค าสอนเพ่ือให้ผู้ฟังผ่อนคลายทิฏฐิ 
หรือความเห็นผิด 
 ๔. เรียกว่า “อธิจิตตสิกขา” เพราะเป็นข้อศึกษาหรือค าสอนเกี่ยวกับการฝึกจิตหรือพัฒนาจิต 
ตั้งแต่ข้ันต้นจนถึงข้ันสูง 
 ๕. เรียกว่า “ปริยุฏฐานปหาน” เพราะเป็นค าสอนเพ่ือการละกิเลสอย่างกลาง ที่รัดรึงจิตให้
ว้าวุ่น๙๑ 
 ดังนั้น เวยยากรณะ จึงเป็นค าสอนส าคัญที่ท าให้สามารถอธิบาย แจกแจงหลักธรรมได้ทั้งตาม
แบบพระสูตรคือเหมาะสมตามจริตของผู้ฟัง และเป็นหลักเกณฑ์ตามแบบพระอภิธรรม 
 ๔. ประโยชน์ของเวยยำกรณะ 

เวยยากรณะ เป็นการอธิบาย การอภิปราย การจ าแนก การแจกแจง การแสดงองค์ประกอบ 
การแสดงหลักเกณฑ์ การแสดงความสัมพันธ์  หรือการตั้งค าถามและหาค าตอบอย่างละเอียด ผู้ฟัง
สามารถรู้ คิด และเข้าใจได้ตามวุฒิภาวะของตน ดังตัวอย่างเช่น ปรมัตถโชติกา อรรถกถาขุททกนิกาย 
สุตตนิบาต วิชยสูตร ว่าด้วยการพิจารณาเอาชนะความสวยงาม ด้วยการแจกแจงอวัยวะต่าง ๆ ของ
ร่างกาย กล่าวว่า 

ในเวลาจบเทศนา นางนันทาภิกษุณีได้ถึงความสังเวชว่า “โอหนอเราช่าง
เขลาเสียกระไร ที่ปรารภเราเท่านั้น ไม่ไปสู่ที่บ ารุงของพระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้ทรงยัง
พระธรรมเทศนาอย่างต่าง ๆ ให้เป็นไปอย่างนี้” และสังเวชอย่างนี้แล้ว พิจารณา
พระธรรมเทศนานั้นนั่นเทียวได้กระท าให้แจ้งซึ่งอรหัตในภายใน ๒-๓ วัน ด้วย
กรรมฐานนั้นนั่นแล๙๒ 
 

                                           
๙๐ ม.มู. ๑๒/๑๕๒/๑๐๓. 
๙๑ สุเชาวน์ พลอยชุม , “ใจความส าคัญของพระสูตร พระไตรปิฎกศึกษา”, (ม.ป.ท. : มหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๒-๓. (อัดส าเนา). 
๙๒ ขุ.สุ.อ. ๔๖/๔๑๔. 



๑๐๐ 
 

 

อีกตัวอย่างหนึ่งในอรรถกถาอุรควรรค เมตตสูตร ว่าด้วยการเจริญเมตตา ของภิกษุกลุ่ม
หนึ่งที่ไปปฏิบัติธรรมในป่าแห่งหนึ่ง ถูกอมนุษย์รบกวน พระพุทธองค์ได้ตรัสสอนเมตตสูตรให้แก่
ภิกษุกลุ่มนั้น เมื่อภิกษุกลุ่มนั้นได้กระท าธรรมกถา สอบถาม อนุโมทนา เสพ เจริญ ท าให้มาก 
ซึ่งกรรมฐานนี้แล้ว ท าให้เทวดาเกิดมีปีติและโสมนัส ปัดกวาดเสนาสนะ จัดแจงน้ าร้อน ท าการนวด
หลัง ท าการนวดเท้า จัดการอารักขา “ภิกษุแม้เหล่านั้นเจริญเมตตาอย่างนั่นแล ท าเมตตานั่นเทียว
ให้เป็นบาท ปรารภวิปัสสนา แม้ทุกรูปก็บรรลุพระอรหัตอันมีผลเลิศในภายในไตรมาสนั้นทีเดียว 
ปวารณาวิสุทธิปวารณาในมหาปวารณะ”๙๓ 

๓.๒.๔ คำถำ 
ในพระไตรปิฎกปรากฏพุทธภาษิต สาวกภาษิต อิสิภาษิต และเทวตาภาษิต ประเภท 

ร้อยกรองอยู่มาก  คัมภีร์วุตโตทัยเป็นหนึ่งในคัมภีร์ส าคัญด้านการแต่งฉันท์ภาษาบาลีระบุว่า คาถามี 
๑๐๘ รูปแบบ ถือว่าเป็นแหล่งก าเนิดของคาถา เพราะผู้ศึกษาที่มีความช านาญจะสามารถประพันธ์
คาถาในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อแสดงความที่ตนต้องการสื่อได้อย่างไพเราะ ข้อธรรมที่เกิดขึ้นตามกฎเกณฑ์
ทางฉันทลักษณ์ มีความสละสลวย ให้ความสะดุดตาเมื่อเห็น ให้ความประทับใจเมื่อออกเสียง ค าสอน
ลักษณะนี้เรียกว่า คาถา 

๑. ควำมหมำยของคำถำ 
 คาถา แปลว่า คาถาอาคม ค าเสกที่ถือว่าศักดิ์สิทธิ์๙๔ ในภาษาไทยหมายถึง ค าเสกเป่าที่ถือว่า
ศักดิ์สิทธิ์ คาถาอาคม ก็เรียก๙๕ โศลกค าประพันธ์ประเภทร้อยกรอง๙๖ ได้แก่ ธรรมบท เถรคาถา เถรี
คาถา และคาถาล้วนในสุตตนิบาตที่ไม่มีชื่อว่าเป็นสูตร๙๗ 
 ดังนั้น คาถา มีความหมาย ๓ นัย คือ 
 ๑. เป็นชื่อค าประพันธ์ประเภทร้อยกรองที่เรียกว่า คาถา (ปัชชะ) 
 ๒. เป็นค ากล่าวที่มีสาระเป็นคดีธรรมและผู้กล่าวกล่าวด้วยความปีติในธรรม ที่เรียกว่าภาษิต 
หรือคาถา (วจีเภทะ) 
 ๓. เป็นชื่อคัมภีร์ประมวลค าสอนที่เป็นค าร้อยกรองในกลุ่มนวังคสัตถุศาสน์ เช่น เถรคาถา 
เถรีคาถา ธรรมบท ชาตกะ 
 ด้านฉันทลักษณ์ (การแต่งฉันท์) ให้ความหมายของ คาถา ว่า ค าประพันธ์ภาษาบาลี ประเภท
ฉันทลักษณ์ที่แต่งครบ ๔ บาทหรือ ๔ วรรค ๑ คาถา มี ๔ บาท แต่ละบาทมีจ านวนค าต่างกันไปตาม
ชื่อฉันท์ เช่น อินทรวิเชียรฉันท์ แต่ละบาทมี ๑๑ ค า ๔ บาทก็มี ๔๔ ค า ๑ คาถา ของอินทรวิเชียร
ฉันท์จึงมี ๔๔ ค า ในเวสสันดรชาดกมี ๑,๐๐๐ คาถา จึงเรียกว่า คาถาพัน 

                                           
๙๓ ขุ.สุ.อ ๔๖/๓๒๖. 
๙๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร 

: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๒๕๕. 
๙๕ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช),  ค าวัด, อ้างแล้ว, หน้า ๑๓๖. 
๙๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ ศ.พิเศษ ดร.จ าลอง สารพัดนึก , พจนานุกรม บาลี-ไทย, อ้างแล้ว, 

หน้า ๑๘๕. 
๙๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 



๑๐๑ 
 

 

ดังนั้น คาถา หมายถึง ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยกรอง มีความไพเราะ สละสลวย ค าที่
เลือกใช้ต้องได้รับการกลั่นกรองแล้วเป็นอย่างดี เพ่ือสื่อความหมายที่ต้องการด้วยค าที่ถูกก าหนดด้วย
ฉันทลักษณ์แบบต่าง ๆ 

๒. ลักษณะของคำถำ 
 คาถาในภาษาบาลีหรือคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา มี ๒ ประเภท คือ 
 ๑. คาถาที่พระพุทธเจ้าตรัสเอง : อาจสังเกตได้ว่า เลขนอก (นอกเครื่องหมายค าพูด) 
มีค าว่า สตฺถา หรือ ภควา เป็นต้น เป็นประธาน ในการแปลต้องแปลบท คาถ  ว่า “ซึ่งพระคาถา” และ
แปลบท คาถา หรือ คาถาโย ว่า “ซึ่งพระคาถา ท.” 
 ๒. คาถาที่พระสาวก ฤาษี และ เทวดา เป็นต้น กล่าว : ในเวลาแปลให้แปลบท คาถ  ว่า 
“ซึ่งคาถา” และแปลบท คาถา หรือ คาถาโย ว่า “ซึ่งคาถา ท.” (ไม่ใช่ค าว่า ซึ่งพระคาถา หรือ 
ซึ่งพระคาถา ท. เพราะค าราชาศัพท์จะไม่ใช้กับพระสาวก ฤาษี และเทวดา เป็นต้น) ๙๘ 

๑. ลักษณะของถ้อยค ำที่เกี่ยวข้องกับคำถำ 
 ลักษณะของถ้อยค าที่เก่ียวข้องกับคาถา ได้แก่ ค าพูดดังต่อไปนี้ คือ 
 ๑. ศัพท์ ได้แก่ ค าพูดจ าพวกนิบาตต่าง ๆ ใน อัพยยศัพท์ เช่น หิ จ ปน อถโข เจ สเจ เป็นต้น 
ค านิบาตเหล่านี้ทั้งหมดลงวิภัตติไม่ได้ รูปเดิมเป็นอย่างไรก็คงใช้เป็นรูปอย่างนั้นทุกแห่งไป 
 ๒. บท ได้แก่ ค าพูดทั้งหมดที่เป็นค า นามนาม คุณนาม สัพพนาม สังขยา กริยากิตก์ และ
นามกิตก์ ที่ลงวิภัตตินาม และค ากริยาอาขยาตที่ลงวิภัตติอาขยาตแล้ว 
 ๓. บาท ได้แก่ ค าพูดที่จัดเรียงไว้เป็นวรรค ตอน โดยประกอบด้วยค าศัพท์ และบทที่จ ากัด
จ านวนค าพูดไว้ 
 แต่ละบาทอาจมี ๘ ค า ๑๑ ค า หรือ ๑๔ ค า แล้วแต่ชนิดของคาถาหรือฉันท์ เช่น คาถาท่ีเป็น
ปัฐยาวัตรฉันท์ ในบาทหนึ่ง ๆ มี ๘ ค า (ค าว่า ค า บางครั้งเรียกว่า อักขระ หรือ อักษร) และในคาถา
หนึ่ง ๆ มี ๔ บาท เมื่อรวม ๔ บาทเข้าด้วยกันจัดเป็น ๑ คาถา กล่าวโดยสรุป ๘ ค า (หรือ ๘ อักษร) 
เป็น ๑ บาท และ ๔ บาท เป็น ๑ คาถา 

๒. ลักษณะของคำถำที่เป็นฉันท์ชนิดต่ำงๆ 
คาถาเป็นสิ่งที่ใช้คู่กับฉันท์ แต่ต่างกัน คือ ฉันท์เป็นชื่อของการก าหนดจ านวนพยางค์และเป็น

ชื่อของกลุ่มคาถาที่มีจ านวนพยางค์เท่ากันในแต่ละบาท ส่วนคาถาก าหนดด้วยการวางครุลหุเป็นแบบ
ต่าง ๆ ตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ กล่าวคือ ผู้แต่งคาถาต้องคิดว่าจะแต่งเป็นฉันท์แบบใด แล้วแต่ง
คาถาตามจ านวนพยางค์ ดังนั้น ฉันท์จึงเป็นเหตุให้เกิดคาถา ส่วนคาถาเป็นผลของฉันท์ บ้างถือว่าฉันท์
กับคาถาเหมือนกัน จึงเรียกคาถาว่าเป็นฉันท์ เช่น ปัฐยาวัตรฉันท์ อินทรวิเชียรฉันท์ จากค าอธิบาย
ดังกล่าวควรเรียกว่า ปัฐยาวัตรคาถา อินทรวิเชียรคาถา 
 แผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทยก าหนดให้เรียนค าประพันธ์ที่เรียกว่า “ฉันท์” ๖ ฉันท์ (หรือ 
๖ ชนิด) คือ ปัฐยาวัตร อินทรวิเชียร อุเปนทรวิเชียร อินทรวงศ์ วังสัฏฐ์ และวสันตดิลก สรุปลักษณะ
โดยย่อคือ  คาถาที่เป็นปัฐยาวัตร แต่ละบาทมี ๘ ค า โดย ๑ คาถา จะเขียนเป็น ๒ บรรทัด และเขียน
บรรทัดละ ๒ บาท คือ บาทซ้าย และบาทขวา ส่วนคาถาที่เป็นอินทรวิเชียรฉันท์และอุเปนทรวิเชียร

                                           
๙๘ สุวิทย์ ภาณุจารี, รศ., ภาษาบาลีเพื่อการค้นคว้าพระพุทธศาสนา, อ้างแล้ว, หน้า ๒๕๐. 



๑๐๒ 
 

 

ฉันท์ มีบาทละ ๑๑ ค า คาถาที่เป็นอินทรวงศฉันท์และวังสัฏฐฉันท์ มีบาทละ ๑๒ ค า และคาถาที่เป็น
วสันตดิลก มีบาทละ ๑๔ ค า เขียนบรรทัดละ ๑ บาท ไม่มีบาทซ้ายและบาทขวา ๔ บาท เป็น ๑ คาถา 
 ๑. ปัฐยำวัตรฉันท์ แปลว่า “คาถาที่สวดเป็นท านองจตุราวัตร” กล่าวคือ หยุดทุก ๔ ค า 
บาทหนึ่ง ๆ มี ๘ ค า ๑ คาถา จะเขียนเป็น ๑ บรรทัด และบรรทัดหนึ่ง ๆ มี ๒ บาท คือ บาทซ้ายและ
บาทขวา หรือท่ีเรียกว่า บาทคี่ (บาทขอน) และบาทคู่ ดังนั้น ๒ บรรทัด จะมี ๔ บาท และ ๔ บาทรวม
เรียกว่า ๑ คาถา ๘ บาท เป็น ๒ คาถา ๑๒ บาท เป็น ๓ คาถา ฯลฯ เช่น “ปัฐยาวัตรฉันท์”  เป็นชื่อที่
เรียกตามแบบไทย แต่ในวิสมวุตตินิ เทศ ในคัมภีร์วุตโตทัย ท่านเรียกว่า “ปัฐยาวัตตคาถา”  
“ปัฐยาวัตร” แปลว่า “คาถาที่พึงออกเสียงด้วยครุ ลหุ” เป็นคาถา ๔ บาท ๆ ละ ๘ ค า มีสูตรว่า 
“สเมสุ สินฺธุโต เชน ปถฺยาวตฺต  ปกิตฺติต ” แปลว่า “คาถาที่มี ช คณะ ท้าย ๔ พยางค์ ในบาทคู่ 
(สมบาท) ท่านเรียกว่า “ปัฐยาวัตรคาถา” เป็นฉันท์เบื้องต้น เรียกว่าเป็น “ฉันท์ครู” ที่ต้องฝึกหัดแต่ง
ให้คล่องแคล่วช านาญก่อนศึกษาและฝึกฉันท์อ่ืน ๆ สามารถแสดงตัวอย่างและรูปแบบ ดังนี้ 

อนิจฺจา วต สงฺขารา อุปฺปาทวยธมฺมิโน 
อุปฺปชฺชิตฺวา นิรุชฺฌนฺติ เตส  วูปสโม สุโขติ ฯ 
 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘  ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ 
    ย คณะ       ช คณะ  
อ นิจฺ จา ว ต สงฺ ขำ รา  อุปฺ ปา ท ว ย ธม ฺ มิ โน 
อุปฺ ปชฺ ชิตฺ วา นิ รุชฺ ฌนฺ ติ  เต ส  วู ป ส โม สุ โข 
๐ ๐ ๐ ๐ ’  ั  ั ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ’  ั  ั ๐ 
 ห้าม 

น,ส คณะ 
 ลง ย คณะ    ห้าม 

น,ส คณะ 
 ลง ช คณะ  

ปุพฺ เพ ว สนฺ นิ วำ เส น  ปจฺ จุ ปนฺ น หิ เต น วา 
เอ วนฺ ต  ชา ย เต เป ม   อุปฺ ป ล  ว ย โถ ท เก 
 
หมายเหตุ : ’ หมายถึง ลหุ   ั หมายถึง ครุ 
 
ภำพที่ ๓.๘ รูปแบบของปัฐยำวัตรฉันท์ (๑ คำถำ)๙๙ 
 

     สุปฺปพุทฺธ  ปพุชฺฌนฺติ สทา โคตมสาวกา 
     เยส  ทิวา จ รตฺโต จ นิจฺจ  พุทฺธคตา สติ๑๐๐ 

สติของชนเหล่าใดไปแล้วในพระพุทธเจ้าเป็นนิตย์ ทั้งกลางวันทั้งกลางคืน 
ชนเหล่านั้นชื่อว่าเป็นสาวกของพระโคดม ตื่นอยู่ด้วยดีในกาลทุกเม่ือ๑๐๑ 

 จากตัวอย่างปัฐยาวัตรฉันทข์้างต้น นับเป็น ๑ คาถา มีอยู่ ๔ บาท และบาทหนึ่ง ๆ มี ๘ ค า 
                                           

๙๙ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 

 ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, (นครปฐม : เอ็นเจ กราฟิกปริ้น, ๒๕๖๐), หน้า ๓๕-๓๗. 
๑๐๐ ขุ.ธ. ๒๕/๓๑/๔๙. 
๑๐๑ ขุ.ธ. ๔๓/๓๑/๑๑๐. 



๑๐๓ 
 

 

 ๒. อินทรวิเชียรฉันท์ แปลว่า “ฉันท์มีครุหนักมากเหมือนคทาเพชรของพระอินทร์ เพราะมี 
ตะคณะ เรียงกัน ๒ คณะ” ฉันท์นี้เป็นเอกาทสักขรฉันท์ บาทหนึ่งมี ๑๑ อักษร (หรือ ๑๑ ค า)  
๑ คาถา เขียนเป็น ๔ บรรทัด และบรรทัดหนึ่ง ๆ มี ๑ บาท (ไม่มีบาทซ้ายและบาทขวา) ดังนั้น 
๔ บรรทัด จะมี ๔ บาท และ ๔ บาท รวมเรียกว่า ๑ คาถา สามารถแสดงตัวอย่างและรูปแบบ ดังนี้ 
      โย จกฺขุมา โมหมลา ปกฏฺโฐฃ 
      สามํว พุทฺโธ สุคโต วิมุตฺโต 
      มารสฺส ปาสา วินิโมจยนฺโต 
      ปาเปสิ เขมํ ชนตํ วิเนยฺยํ ฯ (บทพระราชนิพนธ์ ร.๔) 
 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ 
อินฺ ทา ทิ กา ตา ว ชิ รา ช คา โค 

ต คณะ ต คณะ ช คณะ ครุลอย 
๒ ๒ ๑ ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ ๒ 
โย จกฺ ขุ มา โม ห ม ลา ป กฏฺ โฐฃ 
สา ม  ว พุทฺ โธ สุ ค โต วิ มุต ฺ โต 
มา รสฺ ส ปา สา วิ นิ โม จ ยนฺ โต 
ปา เป สิ เข ม  ช น ต  วิ เนยฺ ย  

 

หมายเหตุ : ๑ หมายถึง ลหุ ๒ หมายถึง คร ุ  
 

ภำพที่ ๓.๙ รูปแบบของอินทรวิเชียรฉันท๑์๐๒ 

      กปฺโป จ เต ปฏจโร อโหสึ 
      สมฺพุทฺธิวนฺต  วติน  อมญฺญึฃ 
      ตนฺเต ปุราณ  วต สีลวตฺต  
      สุตฺตปฺปพุทฺโธว อนุสฺสรามิ๑๐๓ 

และเราได้เป็นอันเตวาสิกของท่านนามว่ากัปปมานพ 
เราได้เข้าใจท่านแล้วว่า มีความรู้ชอบ มีวัตร 

ข้อนั้นเป็นศีลวัตรอันเก่าแก่ของท่าน 
เรายังระลึกได้อยู่ประดุจหลับแล้วตื่นขึ้นฉะนั้น๑๐๔ 

 ฉันท์นี้นับเป็น ๑ คาถา มีอยู่ ๔ บาท และบาทหนึ่ง ๆ มี ๑๑ ค า 
                                           

๑๐๒ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 

 ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, อ้างแล้ว, หน้า ๓๘. 
๑๐๓ ส .ส. ๑๕/๕๗๒/๑๘๒. 
๑๐๔ ส .ส. ๒๕/๕๗๒/๑๒๓-๑๒๔. 



๑๐๔ 
 

 

 ๓. อุเปนทรวิเชียรฉันท์  แปลว่า “ฉันท์มีคณะใกล้เคียงกับอินทรวิเชียร” ฉันท์นี้ เป็น 
เอกาทสักขรฉันท์ คือ บาทหนึ่งมี ๑๑ อักษร (หรือ ๑๑ ค า) ๑ คาถามี ๔ บาท และเขียนบาทละ 
๑ บรรทัด เช่นเดียวกับอินทรวิเชียรฉันท์ ต่างกันเพียงค าหรืออักษรตัวที่ ๑ ซึ่งอินทรวิเชียรฉันท์เป็นครุ 
ส่วนอุเปนทรวิเชียร์ฉันท์เป็นลหุ ดังนั้นหากเปลี่ยนค าแรกในอินทรวิเชียรฉันท์เป็นอักษรเสียงสั้น 
ในทุก ๆ บาท ฉันท์นั้นจะเป็นอุเปนทรวิเชียรฉันท์ทันที สามารถแสดงตัวอย่างและรูปแบบ ดังนี้ 
      ชนา หิ นาถ  ปฏิลทฺธุกามา 
      ตโต อิมตฺถ  ภควา อโวจ 
      ยถา หิ สงฺคามคตา ว โยธา 
      ธชคฺคมุลฺโลกยเร สรนฺตา... ฯ (พ.ศ.๒๕๔๔) 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ 
อุ ปา ทิ กา สา ว ช ตา ช คา โค 

ช คณะ ต คณะ ช คณะ ครุลอย 
๑ ๒ ๑ ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ ๒ 
ช นา ห ิ นา ถ  ป ฏิ ลทฺ ธุ กา มา 
ต โต อิ มต ฺ ถ  ภ ค วา อ โว จ 
ย ทา ห ิ สงฺ คา ม ค ตา ว โย ธา 
ธ ชคฺ ค มุลฺ โล ก ย เร ส รน ฺ ตา 

 

หมายเหตุ : ๑ หมายถึง ลหุ ๒ หมายถึง คร ุ
 

ภำพที่ ๓.๑๐ รูปแบบของอุเปนทรวิเชียรฉันท์๑๐๕ 
 

      น วณฺณรูเปน นโร สุชาโต 
      น วิสฺสเส อิตฺตรทสฺสเนน 
      สุสญฺญฃตานญฺหิ วิยญฺชเนน 
      อสญฺญฃตา โลกมิม  จรนฺติ๑๐๖ 

คนผู้รู้ดี ไม่ควรไว้วางใจใครเพราะผิวพรรณและรูปร่าง 
ไม่ควรไว้วางใจใครเพราะการเห็นกันชั่วครู่เดียว 

เพราะว่านักบวชผู้ไม่ส ารวมทั้งหลาย ย่อมเที่ยวไปในโลกนี้ 
ด้วยเครื่องบริขารของเหล่านักบวชผู้ส ารวมดีแล้ว๑๐๗ 

 ฉันท์นี้นับเป็น ๑ คาถา มีอยู่ ๔ บาท และบาทหนึ่ง ๆ มี ๑๑ ค า ต่างกันเฉพาะค าหรืออักษร
ตัวที่ ๑ ซึ่งอินทรวิเชียรฉันท์ เป็น ครุ คือ โย ส่วนอุเปนทรวิเชียรฉันท์ตามตัวอย่างนี้เป็น ลหุ คือ น 
                                           

๑๐๕ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 

ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, อ้างแล้ว, หน้า ๔๕. 
๑๐๖ ส .ส. ๑๕/๓๕๘/๑๐๒. 
๑๐๗ ส .ส. ๒๔/๓๕๘/๓๖๒. 



๑๐๕ 
 

 

 ๔. อินทรวงศ์ฉันท์ แปลว่า “ฉันท์มีเสียงไพเราะเหมือนปี่พระอินทร์” ฉันท์นี้เป็นทวาทสักขร
ฉันท์ คือ บาทหนึ่งมี ๑๒ อักษร (หรือ ๑๒ ค า) เท่ากันเหมือนกันหมดทั้ง ๔ บาท รวม ๔ บาทเป็น ๑ 
คาถา และเขียนบาทละ ๑ บรรทัด เช่นเดียวกับอินทรวิเชียรฉันท์และอุเปนทรวิเชียรฉันท์ สามารถ
แสดงตัวอย่างและรูปแบบ ดังนี้ 
      เอโส หิ ปุพฺเพกตปุญฺ ตายุโต 
      ปุญฺ าธิกาเรน สุลทฺธมงฺคโล 
      สพฺพางฺคเสตา วรกุญฺชรา ตโย 
      เสฏฺฐฃา จ เทฺว เสตกเรณุกา สุภา ฯ (ฉันท์เทอดพระเกียรติฯ ร. ๒) 
 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ 
สา ยินฺ ท ว  สา ข ลุ ยตฺ ถ ตา ช รา 

ต คณะ ต คณะ ช คณะ ร คณะ 
๒ ๒ ๑ ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ ๑ ๒ 
เอ โส ห ิ ปุพฺ เพ ก ต ปุญ ฺ  ตา ยุ โต 
ปุญ ฺ า ธิ กา เร น สุ ลทฺ ธ มงฺ ค โล 
สพ ฺ พางฺ ค เส ตา ว ร กุญฺ ช รา ต โย 
เสฏฺ ฐฃา จ เทฺว เส ต ก เร ณุ กา สุ ภา 

 

หมายเหตุ : ๑ หมายถึง ลหุ ๒ หมายถึง คร ุ  
 
ภำพที่ ๓.๑๑ รูปแบบของอินทรวงศ์ฉันท๑์๐๘ 
 
      รุกฺขคฺคหนา พหุเกตฺถ ปุปฺผิตา 
      อมฺพา ปิยาลา ปนสา จ กึสุกา 
      โสภญฺชนา โลทฺทมฺโถปิ ปทฺมกา 
      เกตกา จ ภงฺคา ติลกา จ ปุปฺผิตา๑๐๙ 

ณ ที่ใกล้อาศรมสถานนั้น มากไปด้วยหมู่รุกขชาตินานาชนิดอันผลิดอกออกผล 
 มีทั้งมะม่วง มะหาด ขนุน ทองกวาว มะรุม 

อีกท้ังต้นโลท และบัวบก การะเกด จันทน์กะพ้อ หมากหอมแก่ 
ล้วนก าลังออกดอกบานสะพรั่ง๑๑๐ 

 ฉันท์นี้ก็นับเป็น ๑ คาถา มีอยู่ ๔ บาท และบาทหนึ่ง ๆ มี ๑๒ ค า มากกว่าอินทรวิเชียร
ฉันท์และอุเปนทรวิเชียรฉันท์ ๒ ค า 
  
  

                                           
๑๐๘ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 

ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, อ้างแล้ว, หน้า ๔๘. 
๑๐๙ ขุ.ชา. ๒๘/๒๘๖/๙๐. 
๑๑๐ ขุ.ชา. ๖๒/๒๘๖/๔๑๕. 



๑๐๖ 
 

 

 ๕. วังสัฏฐฉันท์ แปลว่า “ฉันท์เป็นที่ตั้งแห่งคณะมีเสียงไม่สม่ าเสมอกันเหมือนดนตรีสุสิระคือปี่
หรือขลุ่ย” ฉันท์นี้เป็นทวาทสักขรฉันท์ คือ บาทหนึ่งมี ๑๒ อักษร (หรือ ๑๒ ค า) ๑ คาถามี ๔ บาท 
และจะเขียนบาทละ ๑ บรรทัด เช่นเดียวกับอินทรวงศ์ฉันท์ ต่างกันเพียงค าหรืออักษรตัวที่ ๑ ซึ่ง 
อินทรวงศฉันท์เป็นครุ ส่วนวังสัฏฐฉันท์เป็นลหุ หากแต่งให้ดีแล้วจะมีความไพเราะและมีอรรถรส 
ไม่น้อย สามารถแสดงตัวอย่างและรูปแบบดังนี้ 
      ชโน ปเนตาย อสมฺปยุตฺตโก 
      ยถิจฺฉิตตถฺ  อิธ เนว สาธเย 
      อโสกวตฺถํฃ อิธเมตฺถ สาธก  
      ยทา หิ ปาปา วรพุทฺธสาสเน... ฯ (พ.ศ. ๒๕๔๙) 
 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ 
ว ทน ฺ ติ ว  สฏ ฺ ฐฃ มิ ท  ช ตา ช รา 

ช คณะ ต คณะ ช คณะ ร คณะ 
๑ ๒ ๑ ๒ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ ๑ ๒ 
ช โน ป เน ตา ย อ สมฺ ป ยุตฺ ต โก 
ย ถิจ ฺ ฉิ ตตฺ ถ  อิ ธ เน ว สา ธ เย 
อ โส ก วตฺ ถํฃ อิ ธ เมตฺ ถ สา ธ ก  
ย ทา ห ิ ปา ปา ว ร พุทฺ ธ สา ส เน 

 
หมายเหตุ : ๑ หมายถึง ลหุ ๒ หมายถึง คร ุ  
 
ภำพที่ ๓.๑๒ รูปแบบของวังสัฏฐฉันท๑์๑๑ 
 
      อิมา จ นาภฺโย มนสาหิ นิมฺมิตา 
      รถสฺส ปาทนฺตรมชฺฌภูสิตา 
      อิมา จ นาภฺโย สตราชิจิตฺติตา 
      สเตริตา วิชฺชุริวปฺภาสเร๑๑๒ 

อนึ่ง ดุมรถเหล่านี้ประดับไว้ตรงกลาง 
ภายในล้อรถดุจจิตเนรมิต 

วิจิตรไปด้วยลาย ๑๐๐ ลาย 
พร่างพรายดังสายฟ้าแลบ๑๑๓ 

 ฉันท์นี้ก็นับเป็น ๑ คาถา มีอยู่ ๔ บาท และบาทหนึ่ง ๆ มี ๑๒ ค า เช่นเดียวกับอินทรวงศฉันท์ 
ต่างกันเฉพาะค าหรืออักษรตัวที่ ๑ 
                                           

๑๑๑ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 
ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, อ้างแล้ว, หน้า ๖๑. 

๑๑๒ ขุ.วิมาน. ๒๖/๖๔/๙๙. 
๑๑๓ ขุ.วิมาน. ๔๘/๖๔/๔๗๙. 



๑๐๗ 
 

 

 ๖. วสันตดิลกฉันท์ แปลว่า “ฉันท์มีคณะเหมือนเมฆที่มืดมนในเดือน ๕ เดือน ๖ อันเป็น
ส่วนของฤดูฝน” ฉันท์นี้เป็นจตุททลักขรฉันท์ คือ บาทหนึ่งมี ๑๔ ค า (หรือ ๑๔ อักษร) ๑ คาถา 
มี ๔ บาท และเขียนบาทละ ๑ บรรทัด เช่นเดียวกับอินทรวิเชียรฉันท์ อุเปนทรวิเชียรฉันท์ อินทรวงศ์
ฉันท์และวังสัฏฐฉันท์ วสันตดิลกฉันท์นี้ถือว่าเป็นฉันท์ชั้นสุดยอด กวีมักแต่งฉันท์ชนิดนี้เพ่ือเป็น 
การ “อวดฝีมือ” ของตน สามารถแสดงตัวอย่างและรูปแบบดังนี้ 
      เอโส นิรุตฺติกุสโล กุสโล จ พนฺเธ 
      เสฏฺโฐฃ มหากวิ มหากวิน  สรฏฺเฐฃ 
      วณฺณาภิเปมหทโย สทโย กวีสุ 
      อคฺค  พหํฃ อิธ ปพนฺธิ ปพนฺธวตฺถํฃ ...ฯ (ฉันท์เทอดพระเกียรติ ร.๒) 
 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ 
วุตฺ ตา ว สนฺ ต ติ ล กา ต ภ ชา ช คา โค 

ต คณะ ภ คณะ ช คณะ ช คณะ ครุลอย 
๒ ๒ ๑ ๒ ๑ ๑ ๑ ๒ ๑ ๑ ๒ ๑ ๒ ๒ 
เอ โส นิ รุตฺ ติ กุ ส โล กุ ส โล จ พนฺ เธ 
เสฏฺ โฐฃ ม หา ก วิ ม หา ก วิ น  ส รฏฺ เฐฃ 
วณ ฺ ณา ภิ เป ม ห ท โย ส ท โย ก วี สุ 
อคฺ ค  พ หํฃ อิ ธ ป พนฺ ธิ ป พนฺ ธ วตฺ ถํฃ 

หมายเหตุ : ๑ หมายถึง ลหุ ๒ หมายถึง คร ุ  
 
ภำพที่ ๓.๑๓ รูปแบบของวสันตดิลกฉันท๑์๑๔ 
 

      เสฏฺฐฃํ ติโลกมหิต  อภิวนฺทิยคฺค  
      พุทฺธญฺจ ธมฺมมมล  คณมุตฺตมญฺจ 
      สตฺถุสฺส ตสฺส วจนตฺถวร  สุพุทฺธ  
      วกฺขามิ สุตฺตหิตเมตฺถ สุสนฺธิกปฺปํ๑๑๕ 

ข้าพเจ้าขอถวายอภิวาทแล้วซึ่งพระพุทธเจ้า ผู้ประเสริฐ ผู้อันชาวโลกสามบูชาแล้ว เป็นผู้เลิศด้วย 
ซึ่งพระธรรมที่ปราศจากมลทินด้วย ซึ่งหมู่สูงสุดด้วย 

แล้วจักกล่าวซึ่งปกรณ์เป็นที่เชื่อมโยงคือการจัดแบ่งดี ที่เกื้อกูลแก่สูตร [คือพระไตรปิฎก] 
เพ่ือการเข้าใจอย่างดี ซึ่งอรรถแห่งพระด ารัสอันประเสริฐแห่งพระศาสดานั้น 

ในอรรถแห่งพระด ารัสอันประเสริฐนั้น๑๑๖ 
                                           

๑๑๔ พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙), คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 
ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, อ้างแล้ว, หน้า ๗๐. 

๑๑๕ พระคันธสาราภิวงศ์, วฤตตรัตนากร และ วุตโตทยมัญชรี การศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบฉันทลักษณ์, 
(นครปฐม : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส, ๒๕๕๑), หน้า ๒๔๙. 

๑๑๖ ชมรมธัมมปาลิสิกา, สารพันคัมภีร์ - กัจจายนไวยากรณ์ แปล สร้างเมื่อ วันศุกร์ที่ ๑๑ ตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๖ http://dhammapalisikkha.blogspot.com/2013/10/blog-post_9976.html 



๑๐๘ 
 

 

 คาถา ปรากฏมากในพระไตรปิฎก โดยเฉพาะพระวินัยและพระสูตร ทั้งที่เป็นคาถาแทรก
อยู่ในพระสูตร เถรคาถา เถรีคาถา และธรรมบท แปลว่า บทแห่งธรรม หรือธรรมที่ตรัสไว้เป็นบท 
หมายถึง บทธรรมภาษิตสั้น ๆ ที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ต่างเวลา ต่างสถานที่ และต่างบุคคล มี
ทั้งหมด ๔๒๓ บท การนับเป็นบท นับตามจ านวนพระคาถา คือ พระคาถา ๑ คาถา หรือพระคาถา ๑ 
คาถากับอีกกึ่งพระคาถา นับเป็น ๑ บท ในธรรมบทเหล่านี้ท่านรวบรวมไว้เป็นเรื่อง ๆ มีชื่อเรื่อง
ปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลที่ทรงปรารภถึง บางเรื่องไม่ปรากฏบุคคลชัดเจน ท่านก็ใช้ค าว่า 
บุคคลใดบุคคลหนึ่งบ้าง ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งบ้าง รวมได้ ๓๐๕ เรื่อง แต่ละเรื่องจัดไว้เป็นหมวดหมู่ 
เรียกว่า วรรค รวมเป็น ๒๖ วรรค แต่ละวรรคมีชื่อปรากฏตามอ านาจเนื้อหาสาระของธรรมบทนั้น ๆ 
และเรื่องนั้น กล่าวคือ ธรรมบทใดและเรื่องใดที่มีเนื้อหาสาระสัมพันธ์กันโดยเหมือนกัน คล้ายกัน หรือ
ตรงกันข้าม ท่านก็จัดธรรมบทนั้นและเรื่องนั้น เป็นหมวดหมู่เดียวกัน หรือวรรคเดียวกัน 

๓. ควำมส ำคัญของคำถำ 
คาถา สามารถเป็นทั้งบทตั้ง บทโต้ตอบ และบทสรุป ในพระไตรปิฎกไม่มีตรัสชื่อเฉพาะของ

คาถาต่าง ๆ ว่าเป็นปัฐยาวัตคาถา หรือ วสันตดิลกคาถา เพราะพระผู้มีพระภาคทรงเน้นความเข้าใจ
หลักธรรมเพ่ือน ามาปฏิบัติ จึงไม่ทรงระบุชื่อคาถาโดยเฉพาะ ดังนั้น จึงมีพระพุทธด ารัสที่แสดงชื่อ
สามัญทั่วไปว่า “คาถา” เท่านั้น๑๑๗ ดังปรากฏในกวิสูตร 

เทวดา ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า 
อะไรหนอ เป็นต้นเหตุของคาถา 
อะไรหนอ เป็นเครื่องปรากฏของคาถาเหล่านั้น 
คาถาอาศัยอะไรหนอ 
อะไรหนอ เป็นที่อาศัยของคาถา 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า 
  ฉันทเ์ป็นต้นเหตุของคาถา 
  อักขระเป็นเครื่องปรากฏของคาถา 
  คาถาอาศัยแล้วซึ่งชื่อ 
  กวีเป็นที่อาศัยของคาถา๑๑๘ 
 

บทกวีที่เรียกว่าคาถาหรือโศลกเป็นที่นิยมกันมากในยุคโบราณ การใช้ภาษา
ทั้งร้อยกรองและร้อยแก้วได้อย่างคล่องแคล่ว ย่อมเป็นจุดเด่นทางวัฒนธรรมและ
การศึกษา ในโอกาสอันเป็นพิธีการนั้น แม้การถามและตอบปัญหาก็ถามและตอบ
เป็นคาถาหรือโศลก ในการต้อนรับแขกคนส าคัญหรือการกล่าวยกย่องสรรเสริญแขก
พิเศษ ก็จะกล่าวเป็นบทเพลงหรือเป็นการร้องเพลงประกอบดนตรี ในเทศกาลหรือ
งานฉลองก็จะมีการประพันธ์ค าร้อยกรองขึ้นเป็นพิเศษ สิ่งที่ถือกันว่าวิเศษสุดก็คือ 

                                           
๑๑๗ พระคันธสาราภิวงศ์, วฤตตรัตนากร และ วุตโตทยมัญชรี การศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบฉันทลักษณ์, 

อ้างแล้ว, หน้า ๖๑. 
๑๑๘ ส .ส. ๒๔/๑๗๖-๑๗๗/๒๐๘. 



๑๐๙ 
 

 

บทกวีหรือค าประพันธ์ที่ประมวลเอาสิ่งที่แตกต่างกันมาร้อยกรองเข้าด้วยกัน ซึ่งถือ
กันว่าเป็นศิลปะชั้นสูง บางคนถึงกับถือว่าไม่มีศิลปะอะไรที่จะยิ่งใหญ่ไปกว่าบทกวี 

ค าประพันธ์ของกวีคนส าคัญ ๆ นั้น มักใช้อ่านหรือร้องเป็นเพลง หรือ
สาธยายกันในที่ประชุมชน และก็เป็นเรื่องปกติธรรมดาที่จะมีใครสักคนหนึ่งระเบิด
ความปิติยินดีในความส าเร็จบางอย่างออกมาเป็นเพลง ตัวอย่างเช่น คาถาหรือบท
เพลงของบรรดาพุทธสาวกทั้งหลายที่เปล่งออกมาหลังจากได้ตรัสรู้ ที่เรียกว่า เถร
คาถา เถรีคาถา๑๑๙ 

 
 เถรคาถาและเถรีคาถาเป็นคัมภีร์ที่ประมวลคาถาของพระเถระและพระเถรีทั้งหลายรวมไว้ใน
ที่เดียวกัน โดยพระเถระและพระเถรีผู้มีชื่อปรากฏเหล่านั้นล้วนเป็นผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบตามพระ
พุทธโอวาท บรรลุธรรมขั้นสูงสุดคือพระอรหัตตผล แต่ละท่านจึงมีความสุขอันเกิดจากอริยผลที่ตนได้
บรรลุ และเมื่อพิจารณาถึงความสุขนั้น ๆ ท่านก็ได้กล่าวข้อความเป็นค าภาษิตหรือคาถาไว้ต่างวาระ
กัน ตามเหตุบันดาลใจในขณะนั้น เช่น มีสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติธรรม
ของท่าน หรือการด ารงตนของประชาชนมีสภาวธรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง ปรากฏขึ้นในจิต หรือเกิด
ความซาบซึ้งในพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ที่ท าให้ท่านได้รับความสุขเช่นนั้น หรือมีผู้
ถามท่าน หรือขอให้ท่านแสดงธรรม 
 คาถาเป็นร้อยกรองเรียบเรียงขึ้นมาโดยผ่านการกลั่นกรอง มีความถูกต้องตามลักษณะบท
ก าหนด ได้อรรถรส มีสุนทรียรส เป็นสากลและมีรสนิยมหลายอย่างประกอบกัน  ในภาษาบาลีหรือ
คัมภีร์ภาษาบาลีทั่วไป คาถา คือ ภาษาหรือค าประพันธ์ที่หมายรู้กันว่า “ฉันท์” เช่น บทคาถาที่
ปรากฏอยู่ในคัมภีร์บาลีต่าง ๆ อาทิ คัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์มังคลัตถทีปนี อีกนัยหนึ่งโครงสร้าง
หรือองค์ประกอบของฉันท์ คือ บาท และ คาถา หากปราศจาก คาถา แล้ว ฉันท์ ย่อมเกิดขึ้นไม่ได้ 
ด้วยค าสอนในลักษณะคาถาท าให้สามารถทรงจ าได้ง่าย สร้างความประทับใจให้กับ 
ผู้ฟัง ซ่อนนัยยะแห่งการให้เกียรติต่อคู่สนทนา จะพบว่าในพระไตรปิฎกนั้นผู้ที่พระพุทธเจ้าตรัสคาถา
ด้วย หรือผู้ที่กล่าวคาถากับพระพุทธเจ้านั้นมีหลากหลาย ทั้งพระเถระ พระเถรี กษัตริย์พราหมณ์ และ
เทวดา 

๔. ประโยชน์ของคำถำ 
 ผู้ประพันธ์คาถาต้องเลือกเฟ้นถ้อยค าให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ มีความไพเราะสละสลวย 
เหมาะแก่การท่องจ า การกล่าวคาถาท าให้เห็นถึงความสามารถด้านนิรุกติศาสตร์ของผู้แสดง ในการ
เทศนาของพระมักขึ้นต้นด้วยคาถาเป็นนิเขปบท เป็นบทเชื่อมเนื้อหา และเป็นการสรุปส่งท้ายสามารถ
ท าให้เกิดความสนใจจากผู้ฟังและสร้างความประทับใจได้ 
  
  

                                           
๑๑๙ เอ.พี.เดอ ซอยสา, “วัฒนธรรมอินเดียสมัยพุทธกาล (๑๒) : วัฒนธรรมทางวรรณคดี”, ธรรมจักษุ,  

อ้างแล้ว : หน้า ๖๗-๖๘. 



๑๑๐ 
 

 

 ไม่เพียงเฉพาะพระผู้มีพระภาคเจ้าจะตรัสสอนด้วยคาถาแต่เพียงพระองค์เดียว สาวก สาวิกา
ของพระองค์ก็สามารถกล่าวธรรมเป็นคาถาได้อย่างไพเราะและมีความหมายลึกซึ้งด้วยเช่นกัน 
ดังตัวอย่างในมหาปชาบดีโคตรมีเถรีคาถา ขุททกนิกาย เถรีคาถา ความว่า 

... เพราะหม่อมฉันได้พบพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้นแล้ว อัตภาพนี้จึง
เป็นอัตภาพสุดท้าย ชาติสงสารสิ้นไปแล้ว บัดนี้ภพใหม่ไม่มี ขอพระองค์โปรด
ทอดพระเนตรพระสาวกทั้งหลาย ผู้ปรารภความเพียร มีใจเด็ดเดี่ยว การท า
โลกุตรธรรมให้ประจักษ์แก่ตน อย่างมีความบากบั่นมั่นคงเป็นนิตย์ มีความพร้อม
เพรียงกัน นี้เป็นการถวายบังคมแด่พระพุทธเจ้าทั้งหลาย 

พระนางเจ้ามหามายาเทวีประสูติพระโคดมมาเพ่ือประโยชน์แก่ชนเป็นอัน
มากหนอ เพราะพระองค์ได้ทรงบรรเทากองทุกข์ของสัตว์ทั้ งหลาย ที่ถูกพยาธิและ
มรณะทิ่มแทงแล้ว๑๒๐ 

 
 ขออัญเชิญพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเกี่ยวกับอานิสงส์และ
โทษของคาถา ความตอนหนึ่งว่า 

ค าที่ผูกเป็นคาถา อานิสงส์ก็มี โทษก็มี คือ เนื้อความใด ๆ ผูกเป็นคาถา 
เนื้อความนั้น ๆ แม้ลี้ลับด้วยอ านาจ การผูกเป็นคาถา พวกที่ชอบสวดสรภัญญะ 
นั้น ๆ ถึงไม่คิดจะจ าก็สวดบ่อย ๆ นี่เป็นอานิสงส์ในค าที่ผูกเป็นคาถานั้น 

ครั้นอักขระและบททั้งหลาย ถูกท าให้ลี้ลับ หรือว่าถูกจัด (เรียง) ไว้ในที่
ผิดปกติเพ่ือรักษาฉันท์ก็ดี เมื่อเนื้อความ กล่าวไว้ย่อเกินไปก็ดีผู้ฟังทั้งหลายต้องคิด
ต้องพิจารณาดูจึงจะรู้ หารู้ได้ด้วยความรู้ตามปกติไม่ เมื่อเป็นเช่นนี้ความเข้าใจผิดใน
ค าคาถาพันธ์ลางแห่ง จะมีแก่คนลางพวกบ้าง ความเข้าใจแย้งกันจะมีบ้าง ความ
สนเท่ห์จะมีแก่ผู้ฟังบ้าง คาถาเหล่านั้น ท่านผู้ใดแต่งเนื้อความแห่งคาถาเหล่านั้น ก็
ย่อมปรากฏชัดแก่ท่านผู้แต่งนั้นผู้เดียว นี่เป็นโทษ 

เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าทั้งหลายจึงตั้งปกติประเพณีนี้ไว้ว่า “เนื้อความใด ๆ 
จะพึงแต่ง เพ่ือให้ท่องจ ากันไว้มาก ๆ คน เนื้อความนั้นจึงควรผูกเป็นคาถา เพ่ือ 
จ าง่ายและเพ่ือให้พวกที่ไม่คิดจะจ าได้ขยันท่อง ครั้นเมื่อท่องจ ากันไว้ได้มากคนพวก
ที่ไม่รู้เนื้อความ ถามผู้ที่รู้ ก็จะท าเนื้อความให้ประจักษ์ (แก่ตน) ได้ ส่วนเนื้อความใด 
จะพึงแต่งลงในหนังสือที่จะส่งไปให้แก่ชาวต่างประเทศ เป็นต้น เนื้อความนั้น
จ าเป็นต้องเป็นความที่ให้ผู้ฟังเข้าใจได้โดยชัดเจน ควรใช้ (แต่ง) เป็นจุณณิยบท 
(ร้อยแก้ว) (เพราะ) เมื่อไปผูกเป็นคาถาเสีย ก็จะพึงท าประโยชน์ตามที่ประสงค์ 
ให้เสียไปได้ เป็นเสมือนท าเล่นไป” ดังนี้๑๒๑ 

  

                                           
๑๒๐ ขุ.เถรี. ๕๔/๔๕๖/๒๔๘. 
๑๒๑ พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, “พระปฏิศาสน”, ในประชุมพระราชนิพนธ์ภาษาบาลีใน

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, รวบรวมโดย มหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๗), หน้า ๓๘๙. 



๑๑๑ 
 

 

๓.๒.๕ อุทำนะ 
เมื่อประสบสภาวะหรือเหตุการณ์ที่ท าให้เกิดความรู้สึกอย่างรุนแรงไม่ว่าจะเป็นเรื่องที่เกิด

ขึ้นกับตนเองหรือผู้อ่ืน ดีหรือร้าย สุขหรือทุกข์ เกิดการสร้างสรรค์เป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง สะท้อน
ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในจากเหตุการณ์เฉพาะหน้า ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้น
ต่อพระพุทธเจ้าและพระอริยสาวก จากความซาบซึ้งในวิมุตติรส ค าสอนลักษณะนี้เรียกว่า อุทานะ  

๑. ควำมหมำยของอุทำนะ 
ตามรูปศัพท์ ของ อุทาน ได้แก่ น. อุทาน., อุทฺทาน., สหสาอุทีรณ., ก. อุทาเนติ, สหสา 

อุจฺจาเรติค าอุทาน น. อุทานวากฺย., เปล่งอุทาน ก. อุทาเนติ, อุทาน  อุทาเนติ, สหสา อุจฺจาเรติ, สหสา 
อุทีเรติ๑๒๒  พระอรรถกถาจารย์ อธิบายว่า 

อุทาน คือ การเปล่งอันเกิดขึ้นด้วยก าลังของปีติ เหมือนอย่างว่า ของที่
จะต้องตวงเช่นน้ ามันเป็นต้น อันใด ไม่อาจตวงได้หมด เราเรียกของนั้นว่า ของล้น
ออกฉันใด อนึ่ง สายน้ าใด เหมืองรับไว้ไม่พอ ล้นออกไป สายน้ านั้นเรียกว่า ห้วงน้ า 
ฉันใด สิ่งที่เกิดขึ้นด้วยก าลังปีติ แผ่ซ่านไปด้วยก าลังวิตก ไม่สามารถเก็บไว้ในใจได้ ก็
ฉันนั้น ความเปล่งออกอันพิเศษนั้น ซึ่งมากเกินจะสะกดกั้นไว้ในใจไม่ได้ จึงออกไป
ภายนอกทางวจีทวาร กลั้นไว้ไม่อยู่ เรียกว่า อุทาน ฉันนั้น อาการเช่นนี้ ย่อมเกิดขึ้น
ด้วยอ านาจความสังเวชในธรรม 

อุทานนี้นั้น บางแห่งประพันธ์เป็นคาถา บางแห่งเป็นร้อยแก้ว ลักษณะ
อุทานที่ท่านกล่าวไว้ในอรรถกถาโดยมาก (ว่า) เกี่ยวด้วยคาถาอันเกิดจากโสมนัส
ญาณ ก็โดยมาก อุทานตรัสไว้ด้วยค าประพันธ์เป็นคาถาและเกิดขึ้นด้วยอ านาจปีติ
และโสมนัส แต่อุทานนอกจากนี้ (คือเป็นร้อยแก้ว) ...๑๒๓ 
 
อุทำน  หมายถึง พระคาถาที่ทรงเปล่งด้วยพระหฤทัยสหรคตด้วยโสมนัสสัมปยุตด้วยญาณ 

พร้อมทั้งข้อความอันประกอบอยู่ด้วย รวมเป็นพระสูตร ๘๒ สูตร๑๒๔ ร้อยกรองที่ทรงเปล่งด้วย 
พระหฤทัยที่ประกอบด้วยโสมนัส และญาณพร้อมทั้งข้อความที่ประกอบอยู่ด้วย ๑๒๕ อาจเป็นค า
ประเภทเวยยากรณะก็มี เป็นค าประเภทคาถาก็มี๑๒๖ ค าที่เปล่งออกมา หมายถึง ค าอุทานที่เป็นธรรม
ภาษิต มีท้องเรื่องประกอบเป็นเหตุปรารภในการเปล่งอุทานของพระพุทธเจ้า๑๒๗ เป็นพระวาจาที่ตรัส

                                           
๑๒๒ พระมหาโพธิวงศาจารย์  (ทองดี  สุ ร เต โช ป .ธ.๙ , ราชบัณ ฑิ ต ), พจนานุ กรมไทย -บาลี , 

(กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม ราชวรวิหาร, ๒๕๕๙), หน้า ๘๑๖. 
๑๒๓ ขุ.อุ.อ. ๔๔/๓๘/๔-๕. 
๑๒๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 
๑๒๕ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, อ้างแล้ว, หน้า ๙๐. 
๑๒๖ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๙๐. 
๑๒๗ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน ฉบับวาระ ๑๐๐ ปี ชาตกาล อาจารย์สุชีพ 

ปุญญานุภาพ พุทธศักราช ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพระไตรปิฎกเพื่อประชาชน, ๒๕๖๐), หน้า ๓๒. 



๑๑๒ 
 

 

ออกด้วยความเบิกบานพระหฤทัย๑๒๘ มักเป็นข้อความยาว ๑ หรือ ๒ คาถา เป็นธรรมประเภท
เล็กน้อยในพระธรรมขันธ์ ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์๑๒๙  ค าสอนประเภทที่เปล่งขึ้นจากแรงบันดาลใจ
ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก ส่วนมากจะเป็นบทร้อยกรอง๑๓๐ 

ดังนั้น อุทานะ หมายถึง ค าสอนลักษณะร้อยกรองหรือร้อยแก้ว ที่เปล่งออกมาทางวาจาด้วย
ความเบิกบานหรือสังเวช โดยมากเรียก อุทานะของพระพุทธเจ้า ว่า พุทธอุทานะ 

๒. ลักษณะของอุทำนะ 
อุทานะ ประกอบด้วย เหตุปรารภและคาถาที่เปล่งออกมาอันเกิดจากโสมนัสญาณ แสดงตาม

ตัวอย่าง สังเกตได้จากในพระสูตรจะปรากฏพระบาลีว่า “อถโข ภควา เอตมตฺถ  วิทิตฺวา ตาย  เวลาย  
อิม  อุทาน  อุทาเนสิ” แปลว่า “ล าดับนั้นแล พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงทราบเนื้อความนี้แล้ว จึงทรง
เปล่งอุทานนี้ในเวลานั้นว่า” และตามด้วยพระพุทธอุทาน ในที่นี้จะยกตัวอย่าง ๕ พระสูตรซึ่งมี
ลักษณะของอุทานะ 

ปฐมโพธิสูตร ว่าด้วยครั้งประทับ ณ โพธิพฤกษ์ สูตรที่ ๑ หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้ ประทับ
อยู่ที่ควงไม้โพธิ์ ใกล้ฝั่งแม่น้ าเนรัญชรา ที่ต าบลอุรุเวลา พระองค์ทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขด้วย
บัลลังก์เดียว เป็นเวลา ๗ วัน เมื่อเสด็จออกจากสมาธิได้ทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทอันเป็นอนุโลม 
ตลอดปฐมยาม จากนั้นทรงตรัสพระพุทธอุทานคาถา ว่า  
ร้อยกรอง   ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา 

อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 
อถสฺส กงฺขา วปยนฺติ สพฺพา 
ยโต ปชานาติ สเหตุธมฺมนฺติ๑๓๑ 

ในกาลใดแล ธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ผู้มีความเพียร เพ่งอยู่ 
ในกาลนั้น ความสงสัยทั้งปวงของพราหมณ์นั้น ย่อมสิ้นไป 

เพราะมารู้แจ้งธรรมพร้อมด้วยเหตุ๑๓๒ 
 
 พระสูตรนี้เป็นพุทธอุทานะลักษณะคาถา เกิดขึ้นหลังการตรัสรู้จากการที่พระสัมมา-
สัมพุทธเจ้าทรงพิจารณาธรรม คือ ปฏิจจสมุปบาท ขณะประทับอยู่ท่ีใต้ต้นโพธิ์โดยล าพังในปฐมยาม 
 อุทธตสูตร ว่าด้วยพระภิกษุผู้ ฟุ้งซ่าน ครั้งพระพุทธเจ้าประทับอยู่  ณ สาลวัน ใกล้ 
กรุงกุสินารา ทรงทราบว่า ภิกษุจ านวนมากเป็นผู้ฟุ้งซ่าน เย่อหยิ่ง กลับกลอก ปากกล้า วาจาพล่อย  

                                           
๑๒๘ สุเชาวน์ พลอยชุม, สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธ์ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๖๘๓. 
๑๒๙ ทศพร ศรีค า/กลมเกลียว, “คู่มือประกอบการศึกษา รายวิชา พระไตรปิฎกและการตีความ”, 

อ้างแล้ว, หน้า ๑๕๓. (อัดส าเนา). 
๑๓๐ เสฐียรพงษ์  วรรณปก,  ค าบรรยายในพระไตรปิฎก , (กรุงเทพมหานคร : สถาบันบันลือธรรม,  

๒๕๕๕),  หน้า ๕. 
๑๓๑ ขุ.อุ. ๒๕/๓๘/๖๖. 
๑๓๒ ขุ.อุ. ๔๔/๓๘/๑-๒. 



๑๑๓ 
 

 

มีสติหลงลืม ไม่ส านึกตัว มีจิตไม่ตั้งม่ัน มีจิตกวัดแกว่ง ไม่ส ารวมอินทรีย์ อยู่ในกระท่อมในป่า ไม่ไกลไป
จากพระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงตรัสพระพุทธอุทานคาถาว่า 
ร้อยกรอง     อรกฺขิเตน กาเยน  มิจฉฺาทฏิฺฐฃิคเตน จ 

ถีนมทิฺธาภิภูเตน  วส  มารสฺส คจฺฉติ 
ตสฺมา รกฺขิตจิตฺตสฺส สมฺมาสงฺกปฺปโคจโร 
สมฺมาทฏิฺฐฃิปุเรกฺขาโร ญฃตฺวาน อุทยพฺพย  
ถีนมิทฺธาภิภู ภิกฺขุ สพฺพา ทุคฺคติโย ชเหติ๑๓๓ 

 ภิกษุผู้ไม่รักษากาย   เป็นมิจฉาทิฏฐิ 
 และถูกถีนมิทธะครอบง า  ย่อมไปสู่อ านาจแห่งมาร 
 เพราะเห็นนั้น ภิกษุพึงรักษาจิต มีความด าริชอบเป็นอารมณ์ 
 มุ่งสัมมาทิฏฐิเป็นเบื้องหน้า รู้ความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปแห่งเบญจขันธ์ 
 ครอบง าถีนมิทธะได้   สามารถละทุคติได้ทั้งหมด๑๓๔ 

 
พระสูตรนี้เป็นพุทธอุทานะลักษณะคาถา เกิดขึ้นจากการที่พระพุทธเจ้าทรงทราบถึงความ

ประพฤติท่ีไม่เหมาะสมของภิกษุจ านวนมาก  
กุมำรกสูตร ว่าด้วยพวกเด็กหนุ่มจับปลา พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน ทรง

เสด็จเข้ากรุงสาวัตถีเพ่ือบิณฑบาต ได้ทอดพระเนตรเห็นเด็กหนุ่มจ านวนมากจับปลาอยู่ ตรัสถามว่า 
“พ่อหนูทั้งหลาย เธอทั้งหลายกลัวต่อความทุกข์ ความทุกข์ไม่เป็นที่รักของเธอทั้งหลายมิใช่หรือ ?” 
เด็กเหล่านั้นกราบทูลรับว่าเป็นเช่นนั้น ทรงมีพระพุทธอุทานคาถา ว่า 
ร้อยกรอง            สเจ ภายถ ทุกฺขสฺส สเจ โว ทุกฺขมปฺปิย  
                 มากตฺถ ปาปก  กมฺม  อาวี วา ยทิ วา รโห 
                  สเจ จ ปาปก  กมฺม  กริสฺสถ กโรถ วา 
                  น โว ทุกฺขา มุตฺตฺยตฺถิ อุเปจฺจาปิ ปลายตนฺติ๑๓๕ 

ถ้า เธอทั้งหลายกลัวความทุกข์ ถ้าความทุกข์ไม่เป็นที่รักของเธอทั้งหลาย 
เธอทั้งหลายอย่าได้ท าบาปกรรมทั้งในที่แจ้งหรือในที่ลับ 
ถ้าเธอท้ังหลายจักท าหรือก าลังท า ซึ่งบาปกรรม 
แม้จะเหาะหนีไป เธอก็ไม่พ้นจากความทุกข์๑๓๖ 

 
พระสูตรนี้เป็นพุทธอุทานะลักษณะคาถา เกิดขึ้นเมื่อพบและได้สนทนาเด็กหนุ่มที่ก าลัง 

จับปลา ซึ่งเป็นการท าร้ายชีวิตของสัตว์ และสอนไม่ให้ท าบาปทั้งในที่แจ้งหรือที่ลับ 

                                           
๑๓๓ ขุ.อุ. ๒๕/๙๐/๑๑๔. 
๑๓๔ ขุ.อุ. ๔๔/๙๐/๓๗๘-๓๗๙. 
๑๓๕ ขุ.อุ. ๒๕/๑๑๕/๑๓๒. 
๑๓๖ ขุ.อุ. ๔๔/๑๑๕/๔๗๘. 



๑๑๔ 
 

 

คณิกำสูตร ว่าด้วยหญิงงามเมือง ครั้งพระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระวิหารเวฬุวัน ภิกษุ
จ านวนมากเข้าบิณฑบาตยังกรุงราชคฤห์ เห็นนักเลงสองพวก เป็นผู้ก าหนัด มีจิตปฏิพัทธ์หญิงงาม
เมืองคนหนึ่ง จึงทะเลาะวิวาทบาดหมางกัน บ้างตาย บ้างบาดเจ็บเจียนตาย กราบทูลต่อพระพุทธองค์ 
ทรงเปล่งพระพุทธอุทานะ ว่า 

ยญฺจ ปตฺต  ยญฺจ ปตฺตพฺพ  อุภยเมต  รชานุกิณฺณ  อาตุรสฺสานุสิกฺขโต 
เย จ สิกฺขาสารา สีลพฺพตฺต  ชีวิต  พฺรหฺมจริย  อุปฏฺฐฃานสารา อยเมโก อนฺโต 
เย จ เอว วาทิโน นตฺถิ กาเมสุ โทโสติ อย  ทุติโย อนฺโต 
อิจฺเจเต อุโภ อนฺตา กฏสิวฑฺฒนา กฏสิโย ทิฏฺฐฃี วฑฺเฒนฺติ 
เอเต เต อุโภ อนฺเต อนภิญฺ าย โอลียนฺติ เอเก อติธาวนฺติ เอเก 
เย จ โข เต อภิญฺ าย ตตฺร จ นาเหสฃ เตน จ อมญญึฺฃสุ วฏฺฏ  เตส  นตฺถิ 

ปญฺ าปนายาติ๑๓๗ 
ร้อยแก้ว เบญจกามคุณที่บุคคลได้รับแล้วและที่บุคคลจะได้รับต่อไป ทั้ง ๒ นี้เกลื่อนกล่น

ด้วยธุลีคือราคะ ส าหรับบุคคลผู้เร่าร้อน ผู้ยึดมั่น (ทิฏฐิ) อยู่ 
อนึ่ง ผู้ยึดถือสิกขาว่าเป็นสารถ ผู้ยึดถือศีล พรต ชีวิต พรหมจรรย์ การอุปัฏฐาก 

ว่าเป็นสาระ นี้เป็นส่วนสุดอย่างที่ ๑ 
อนึ่ง การประกอบตนพัวพันด้วยความสุขในกามของบุคคลผู้ที่กล่าวอย่างนี้ว่า 

โทษในกามไม่มี นี้เป็นส่วนสุดอย่างที่ ๒ 
ดังนั้น ส่วนสุดทั้ง ๒ นี้ จึงท าให้ตัณหาและอวิชชาเจริญ ตัณหาและอวิชชาย่อม

ท าทิฏฐิให้เจริญ 
 สมณพราหมณ์เพราะไม่รู้ส่วนสุดทั้ง ๒ นั้น บางพวกก็ติดจมอยู่ (ในสงสารด้วย
อ านาจการถือมั่นสัสสตทิฏฐิ) บางพวกก็แล่นเลยไป (ด้วยอ านาจการถือมั่นอุจเฉททิฏฐิ) 
ส่วนผู้ที่รู้ส่วนสุดทั้ง ๒ นั้นแล้ว ย่อมไม่ตกไปในส่วนสุดทั้ง ๒ นั้น และไม่ส าคัญตนผิด 
(ด้วยตัณหา ทิฏฐิ และมานะ) วัฏฏะของท่านผู้ที่ดับไม่มีเชื้อเหล่านั้น ย่อมไม่ปรากฏ๑๓๘ 
 
พระสูตรนี้เป็นพุทธอุทานะลักษณะร้อยแก้ว เมื่อภิกษุกราบทูลให้ทราบถึงลักษณะของนักเลง 

พระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบความประพฤติของนักเลงและสมณพราหมณ์ที่ประพฤติสุดส่วนสุดทั้ง ๒ 
ปฐมนิพพำนสูตร ว่าด้วยธรรมเกี่ยวกับนิพพาน สูตรที่  ๑ พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ 

พระวิหารเชตวัน ทรงชี้แจงให้ภิกษุทั้งหลายเห็นแจ้ง สมาทาน อาจหาญ ร่าเริง ด้วยพระธรรมกถา
เกี่ยวกับนิพพาน เมื่อภิกษุเหล่านั้นมีความตั้งมั่น น้อมใจ และตั้งใจฟังแล้ว ทรงมีพระพุทธอุทานะ ว่า 

อตฺถิ ภิกฺขเว ตทายตน  ยตฺถ เนว ปฐฃวี น อาโป น เตโช น วาโย น อากาสา- 
นญฺจายตน  น วิญฺ าณญฺจายตน  น อากิญฺจญฺญฃายตน  น เนวสญฺญฃานาสญฺญฃายตน  นาย  

                                           
๑๓๗ ขุ.อุ. ๒๕/๑๔๔/๑๖๙. 
๑๓๘ ขุ.อุ. ๔๔/๑๔๔/๕๙๒-๕๙๓. 



๑๑๕ 
 

 

โลโก น ปรโลโก น อุโภ จนฺทิมสุริยา ตมห  ภิกฺขเว เนว อาคตึ วทามิ น คตึ น ฐฃิตึ น จุตึ 
น อุปปตฺตึ อปฺปติฏฺฐฃํ อปฺปวตฺต  อนารมฺมณเมว ต  เอเสวนฺโต ทุกฺขสฺสาติ๑๓๙ 

ร้อยแก้ว    ภิกษุทั้งหลาย อายตนะนั้นมีอยู่ ในอายตนะนั้นไม่มีดิน ไม่มีน้ า ไม่มีไฟ ไม่มี
ลม ไม่มีอากาสานัญจายตนะ ไม่มีวิญญาณัญจายตนะ ไม่มีอากิญจัญญายตนะ 
ไม่มีเนวสัญญานาสัญญายตนะ ไม่มีโลกนี้ ไม่มีโลกหน้า ไม่มีดวงจันทร์ และ 
ดวงอาทิตย์ทั้งสอง ภิกษุทั้งหลาย เราไม่เรียกอายตนะนั้นว่า มีการมา มีการไป 
มีการตั้งอยู่ มีการจุติ มีการอุปบัติ อายตนะนั้นไม่มีที่ตั้งอาศัย ไม่มีการเป็นไป 
ไม่มีอารมณ์ นี้แล เป็นที่สุดแห่งทุกข์๑๔๐ 

 
 พระสูตรนี้เป็นพุทธอุทานะลักษณะร้อยแก้ว ทรงสอนพระภิกษุถึงสภาวะของนิพพาน 

จากตัวอย่างที่ยกมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า พุทธอุทานะ มีทั้งที่เป็นลักษณะร้อยกรองหรือ
ร้อยแก้ว และเกิดจากความรู้สึกทางอารมณ์อย่างแรงกล้าที่เกิดขึ้นภายในจากการพบเหตุการณ์ทั้งสุข
และทุกข์  

๓. ควำมส ำคัญของอุทำนะ 
อารัมภกถาของอรรถกถาอุทานะ อธิบายว่า อุทานะ สามารถจ าแนกได้ ๓ ประการ 
๑) สัพพัญญูพุทธภาษิต หมายถึง พระด ารัสของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เช่น ในอัปปายุกาสูตร 

พระอานนท์ทูลถามถึงการที่พระมารดาของพระโพธิสัตว์มีพระชนม์สั้น พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า 
“มารดาของพระโพธิสัตว์ทั้ งหลายมีอายุน้อย เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติ ได้ ๗ วัน มารดาของ 
พระโพธิสัตว์ย่อมท ากาละ เข้าถึงเทพนิกายชั้นดุสิต” และทรงเปล่งพระพุทธอุทานะว่า 

สัตว์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง ไม่ว่าเกิดมาแล้ว และจะเกิดต่อไป 
สัตว์เหล่านั้นทั้งหมด จักต้องละท้ิงร่างกายไป 
ผู้ฉลาดทราบความเสื่อมแห่งสัตว์ทั้งปวงนั้นแล้ว 
พึงเป็นผู้มีความเพียร ประพฤติพรหมจรรย์๑๔๑ 

 
๒) ปัจเจกพุทธภาษิต หมายถึง ค าพูดของพระปัจเจกพุทธเจ้า ดังที่ปรากฏในขัคควิสาณสูตร 

คาถาที่ ๔๑ ว่า  
ทุกวันนี้ มิตรทั้งหลายมุ่งประโยชน์จึงคบหาสมาคมกัน 
มิตรผู้ไม่มุ่งประโยชน์หาได้ยาก 
มนุษย์ผู้มีปัญญาเห็นแก่ประโยชน์ตน เป็นคนไม่สะอาด 
บุคคลพึงเท่ียวไปผู้เดียวเหมือนนอแรดฉะนั้น๑๔๒ 

 

                                           
๑๓๙ ขุ.อุ. ๒๕/๑๕๘/๑๘๑. 
๑๔๐ ขุ.อุ. ๔๔/๑๕๘/๖๖๑. 
๑๔๑ ขุ. อุ. ๔๔/๑๑๑/๔๔๗. 
๑๔๒ ขุ.สุ. ๔๖/๒๙๖/๘๒. ๒๕/๑๕๘/๒๐๖. 



๑๑๖ 
 

 

๓) สาวกภาษิต หมายถึง ค าพูดของพระสาวก ตัวอย่างเช่น ในรักขิตเถรคาถา ว่า 
เรา ละราคะได้หมดแล้ว ถอนโทสะได้หมดแล้ว 
เรามีโมหะทั้งปวงไปปราศแล้ว เป็นผู้เยือกเย็น ดับสนิทแล้ว๑๔๓ 

 
อุทานะ จัดอยู่ในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน มีอรรถกถาชื่อ ปรมัตถทีปนี รจนาโดย

พระธรรมปาละ พบว่า ค าน าของพระไตรปิฎกและอรรถกถา แปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ชุด ๙๑ 
เล่ม นั้น แสดงไว้ว่า อุทานะ มี ๘๒ สูตร ตรงกับในปปัญจสูทนี  อรรถกถามัชฌิมปัณณาสก์ 
มูลปัณณาสก์ อัฏฐสาลินี อรรถกถาธรรมสังคณี พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม และ
ต าราของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และพระบาลีใน สมันตปาสาทิกา ปรากฏ
ข้อความว่า “โสมนสฺส าณมยิกคาถาปฏิส ยุตฺตา เทฺวอสีติ สุตฺตนฺตา อุทานนฺติ เวทิตพฺพ ”๑๔๔ อฺงคุตฺตร
นิกาย จตุกฺกนิบาต ว่า “โสมนสฺสมยิกคาถาปฏิส ยุตฺตา เทฺวอสีติ สุตฺตนฺตา อุทานนฺติ เวทิตพฺพา” และ
ในธมฺมสงฺคณี ว่า “โสมนสฺส าณมยิกคาถา ปฏิส ยุตฺตา เทฺวอสีติ สุตฺตนฺตา อุทานนฺติ เวทิตพฺพา” 

แต่ส าหรับพระไตรปิฎกและอรรถกถา แปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ชุด ๙๑ เล่ม นั้น เล่ม
ที่ ๔๔ ขุททกนิกาย แสดงไว้ว่า อุทาน มีจ านวน ๘๐ สูตร  

จากการศึกษาคัมภีร์อุทานะ ๘๐ พระสูตรนั้น พบว่าเหตุของพุทธอุทานะ มี ๕ ประการ ดังนี้ 
๑. พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาธรรมขณะประทับอยู่ล าพัง จ านวน ๕ สูตร พบในวรรคที่ ๑ 

ปฐมโพธิสูตร (๑.๑) ทุติยโพธิสูตร (๑.๒) ตติยโพธิสูตร (๑.๓) วรรคที่ ๖ อาหุสูตร (๖.๓) และวรรคที่ ๗ 
ปปัญจขยสูตร (๗.๗) 

๒. พระพุทธเจ้าทรงสนทนากับบริษัท ได้แก่ พราหมณ์ ภิกษุ ยักษ์ นาค ช้าง และอุบาสก 
จ านวน ๑๔ สูตร พบในวรรคที่ ๑ อชปาลนิโครธสูตร (๑.๔) เถรสูตร (๑.๕) ปาวาสูตร (๑.๗) 
มุจจลินทสูตร วรรคที่ ๒ (๒.๑) อุบาสกสูตร (๒.๕) เอกปุตตสูตร (๒.๗) วรรคที่ ๔ นาคสูตร (๔.๕) 
วรรคที่ ๕ ราชสูตร (๕.๑) อัปปายุกาสูตร (๕.๒) วรรคที่ ๖ ปฏิสัลลานสูตร (๖.๒) อุปปัชชันติสูตร 
(๖.๑๐) วรรคที่ ๗ ปฐมกามสูตร (๗.๓) และวรรคท่ี ๘ ทวิธาปถสูตร (๘.๗) ปฐมทัพพสูตร (๘.๙) 

๓. พระพุทธเจ้าทรงเห็นเหตุการณ์เกี่ยวกับพระภิกษุ ชฎิล ปริพาชก เทวดา ชาวเมือง 
เด็ก และแมลง จ านวน ๑๗ สูตร พบในวรรคที่ ๑ มหากัสสปสูตร (๑.๖) สังคามชิสูตร (๑.๘) ชฎิลสูตร 
(๑.๙) วรรคที่ ๒ ทัณฑสูตร (๒.๓) คัพภินีสูตร (๒.๖) วรรคที่ ๓ มหากัสสปสูตร (๓.๗) โลกสูตร (๓.๑๐) 
วรรคที่ ๔ อุทธตสูตร (๔.๒) ชุณหสูตร (๔.๔) วรรคที่ ๕ สัททายมานสูตร (๕.๙) วรรที่ ๖ อุปาติสูตร 
(๖.๙) วรรคที่ ๗ ปฐมภัททิยสูตร (๗.๑) ทุติยภัททิยสูตร (๗.๒) ทุติยกามสูตร (๗.๔) ลกุณฐกภัททิย-
สูตร (๗.๕) และวรรคท่ี ๘ ทุติยทัพพสูตร (๘.๑๐) 

๔. พระพุทธเจ้าทรงตอบค าถามของบริษัทเกี่ยวกับบุคคลต่าง ๆ ได้แก่ พระภิกษุ อุบาสิกา 
มาร พราหมณ์ พบว่าค าถามส่วนมากมาจากพระภิกษุ จ านวน ๒๘ สูตร พบใน วรรคที่ ๑ พาหิยสูตร 
(๑.๑๐) วรรคที่ ๒ ราชสูตร (๒.๒) สักการสูตร (๒.๔) สุปปวาสาสูตร (๒.๘) วิสาขาสูตร (๒.๙) 
กาฬิโคธาภัททิยสูตร (๒.๑๐) วรรคที่ ๓ นันทสูตร (๓.๒) ยโสชสูตร (๓.๓) ปิลินทวัจฉสูตร (๓.๖) 

                                           
๑๔๓ ขุ.เถร. ๕๐/๒๑๖/๓๗๙. ๒๕/๒๑๖/๒๗๘ 
๑๔๔ สมนฺต. ๑/๓๓. 



๑๑๗ 
 

 

ปิณฑปาตสูตร (๓.๘) สิปปสูตร (๓.๙) วรรคที่ ๔ เมฆิยวรรค (๔.๑) โคปาลกสูตร (๔.๓) สุนทรีสูตร 
(๔.๘) วรรคที่ ๕ สุปปพุทธกุฏฐิสูตร (๕.๓) อุโปสกสูตร (๕.๕) โสณสูตร (๕.๖) อานันทสูตร (๕.๘) 
วรรคที่ ๖ อายุสมโอสัชชนสูตร (๖.๑) ปฐมนานาติตถิยสูตร (๖.๔) ทุติยนานาติตถิยสูตร (๖.๕) 
ตติยนานาติตถิยสูตร (๖.๖) คณิกาสูตร (๖.๘) วรรคที่ ๗ อุทปานสูตร (๗.๙) อุเทนสูตร (๗.๑๐) และ
วรรคที่ ๘ จุนทสูตร (๘.๕) ปาฏิลิคามิยสูตร (๘.๖) วิสาขาสูตร (๘.๘) 

๕. พระพุทธเจ้าทรงทราบถึงการปฏิบัติธรรมของภิกษุ จ านวน ๑๖ สูตร พบใน วรรคที่ ๓ 
กรรมสูตร (๓.๑) สารีปุตตสูตร (๓.๔) โกลิตสูตร (๓.๕) วรรคที่ ๔ ปิณโฑลภารทวาชสูตร (๔.๖) 
สารีปุตตสูตร (๔.๗) อุปาสนวังคันตปุตตสูตร (๔.๙) สารีปุตตสูตร (๔.๑๐) วรรคที่ ๕ กังขาเรวตสูตร 
(๕.๗) จูฬปันถกสูตร (๕.๑๐) วรรคที่ ๖ สุภูติสูตร (๖.๗) วรรคที่ ๗ ตัณหักขยสูตร (๗.๖) มหากัจจานสูตร 
(๗.๘) และวรรคที่ ๘ ปฐมนิพพานสูตร (๘.๑) ทุติยนิพพานสูตร (๘.๒) ตติยนิพพานสูตร (๘.๓) 
จตุตถนิพพานสูตร (๘.๔) 

หมายเหตุ : ตัวเลขในวงเล็บ ตัวแรก หมายถึง ล าดับวรรค ตัวหลัง หมายถึง ล าดับพระสูตร
ในวรรค เช่น (๑.๑) หมายถึง วรรคที่ ๑ โพธิวรรค สูตรที่ ๑ ปฐมโพธิสูตร 
 ข้อน่าสังเกต คือ อุทานะ จ านวน ๒๑ สูตร เกิดจากการพิจารณาธรรมและการทราบถึง 
การปฏิบัติธรรมของพระภิกษุ แสดงว่า ความรู้สึกโสมนัสอย่างแรงกล้าต่อพระพุทธองค์เกิดจาก  
ความลึกซึ้งของธรรมะและคุณค่าของการปฏิบัติธรรม และอุทานะส่วนมากเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
พระภิกษุ เช่น เหตุจากพระภิกษุ พระภิกษุทูลถามเรื่องราวต่าง ๆ 

สรุปได้ว่า อุทานะ เป็นการแสดงออกด้วยถ้อยค าผ่านวาจาจากความรู้สึกที่รุนแรง เป็นธรรม
ภาษิตที่ผู้ฟังพึงพิจารณาเพ่ือจะรับประโยชน์จากประสบการณ์ของพระพุทธองค์ บางครั้ง เกิดขึ้น 
ในวาระพิเศษ เช่น การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า โอกาสแห่งการบรรลุธรรม การพิจารณาธรรมของ 
พระอรหันต์ เป็นต้น บางครั้งเกิดจากเหตุการณ์ทั่วไปแต่พระพุทธองค์ทรงเห็นความส าคัญจึงทรง
แสดงค าสอนออกมา 

๔. ประโยชน์ของอุทำนะ 
 พุทธอุทานะ เป็นพระพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ตรัส ในโอกาสต่าง ๆ เพราะปรารภเหตุที่
เกิดขึ้นเฉพาะพระพักตร์ ทรงพิจารณาปฏิจจสมุปบาท ทรงแสดงคุณสมบัติของผู้หมดกิเลส นิพพาน 
กิเลส เป็นต้น เมื่อพระโกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรม พระพุทธองค์ตรัสอุทานว่า “อัญญาโกณฑัญญะ 
รู้แล้วหนอ อัญญาโกณฑัญญะ รู้แล้วหนอ” (อญฺญฃาสิ วต โภ โกณฑ โญฃ)๑๔๕ นั้น เสียงกึกก้อง 
สามารถประกาศแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายในหมื่นโลกธาตุ เป็นเหตุเกิดจากการพิจารณาเห็นว่า
ความล าบากของพระองค์มีผล เพราะพระเถระบรรลุอริยมรรคท่ีทรงแสดงอันเป็นธรรมส่วนหนึ่งที่ทรง
บรรลุแล้วก่อนกว่าพระสาวกท้ังปวงในเวลาจบเทศนาพระธัมจักกัปปวัตนสูตรและเป็นเหตุเกิดจากการ
พิจารณาเห็นการปฏิบัติของภิกษุทั้งปวง ในครั้งปฐมโพธิกาล เช่น “สมัยหนึ่ง ภิกษุทั้งหลายท าให้เรา
ยินดีหนอ”๑๔๖ เหล่านี้ท าให้พึงสังเกตว่าพระพุทธองค์ทรงเห็นว่าสิ่งใดเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อมนุษย์
และเทวดา พุทธอุทานะบางสูตรมีเนื้อความตรงกับหลายสูตรที่ปรากฏในทื่อ่ืนของพระไตรปิฎก เช่น 

                                           
๑๔๕ วิ.ม. ๖/๑๗/๒๓. 
๑๔๖ ขุ.อุ.อ. ๔๔/๖. 



๑๑๘ 
 

 

ในอุโปสถสูตร สอนพระภิกษุในวันอุโบสถ กล่าวถึง เรื่องศีลเป็นอัศจรรย์ ๘ ประการ เปรียบเทียบกับ
มหาสมุทร และพบในปหาราทสูตรอังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต กล่าวสอนกับจอมอสูรชื่อปหาราท 
 ตัวอย่างของผู้ที่ได้ฟังพุทธอุทานะแล้วบรรลุธรรม เช่น 

   ผู้เป็นบัณฑิต เมื่อความพยายามยังมีอยู่ 
พึงละเว้นบาปทั้งปวงในสัตวโลก 

เหมือนบุรุษผู้มีตาดี หลีกเลี่ยงที่อันไม่ราบเรียบเสีย ฉะนั้น๑๔๗ 
 
ในปรมัตถทีปนี อรรถกถาขุททกนิกาย อุทานะ กล่าวว่า “สุปปุพุทธกุฏฐิอาศัยธรรมเทศนา

ของเรา บัดนี้ถึงความสังเวชเว้นบาปทั้งหลาย บรรลุคุณวิเศษอย่างยิ่ง”๑๔๘ 
๓.๒.๖ อิตวิุตตกะ 

 พระบรมศาสดาทรงเต็มพร้อมด้ วยสัมมาสัม โพธิญ าณ  ธรรมที่ ป รากฏ เฉพาะใน
พระพุทธศาสนา เช่น มัชฌิมาปฏิปทา อริยสัจ นั้น เป็นความรู้ที่ทรงตรัสรู้ด้วยพระองค์เองและน ามา
เปิดเผยต่อสรรพสัตว์เพ่ือความหลุดพ้น เมื่อพระอานนท์ได้รับหน้าที่วิสัชนาพระธรรมในการท า
สังคายนาครั้งแรก มีหลายพระพุทธพจน์ที่ขึ้นน าด้วย ค าว่า “วุตฺต  เหต  ภควตา” แปลว่า “สมจริงดังที่
พระผู้มีพระภาคตรัสไว้” พระอรรถกถาจารย์ อธิบายว่าเป็นการอ้างอิงว่าเป็นพระพุทธพจน์และเป็น
การยืนยันว่าเป็นธรรมที่พระพุทธองค์ทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง ค าสอนลักษณะนี้ เรียกว่า 
อิติวุตตกะ 

๑. ควำมหมำยของอิติวุตตกะ 
พระอรรถกถาจารย์อธิบาย อิติวุตตกะ ว่า มี ๔ นิบาต คือ เอกกนิบาต ทุกนิบาต ติกนิบาต 

และจตุกนิบาต พระอานนท์ผู้เป็นธรรมภัณฑคาริกปฏิญาณไว้ว่า 
โดยพระสูตร รวมพระสูตรไว้ ๑๑๒ สูตร คือ ในเอกกนิบาต ๒๗ สูตร ในทุก

นิบาต ๒๒ สูตร ในติกนิบาต ๕๐ สูตร ในจตุกนิบาต ๑๓ สูตร อิติวุตตกะนั้น ใน
บรรดานิบาต มีเอกกนิบาตเป็นนิบาตแรก ในบรรดาวรรค มีปาฏิโภควรรคเป็นวรรค
แรก ในบรรดาสูตร มีโลภสูตรเป็นสูตรแรก อนึ่ง อิติวุตตกะแม้นั้น มีค าขึ้นต้นที่ท่าน
พระอานนท์กล่าวไว้ในคราวท าสังคายนาใหญ่ครั้งแรก มีอาทิว่า วุตฺต  เหต  ภควตา 
เป็นค าแรก ก็การสังคายนาใหญ่ครั้งแรกนี้นั้น ยกขึ้นสู่แบบแผนปรากฏอยู่ในวินัย
ปิฎกแล้วแล อนึ่ง กถามรรคใดจะพึงกล่าวไว้ เพ่ือจะได้เข้าใจในค าขึ้นต้นในที่นี้ 
กถามรรคแม้นั้น ก็ได้กล่าวไว้แล้ว โดยพิสดารในอรรถกถาทีฆนิกาย ชื่อ สุมังคลวิสา
สินี เพราะเหตุนั้น นักศึกษาพึงทราบตามนัยที่กล่าวไว้ในอรรถกถานั้นเถิด๑๔๙ 

  
อิติวุตตกะ คือระเบียบค าที่มีการกล่าวอ้างข้อความอ่ืนมาประกอบโดยมีค าว่า “วุตฺต  เหต  

ภควตา” (สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้) เป็นค าเชื่อมความเพ่ือน าเข้าสู่คาถาหรือพุทธพจน์ เช่น 

                                           
๑๔๗ ขุ.อุ.อ. ๔๔/๔๕๖. 
๑๔๘ ขุ.อุ.อ. ๔๔/๔๗๗. 
๑๔๙ ขุ.อิติ.อ. ๔๕/๑๗๙/๕. 



๑๑๙ 
 

 

ระเบียบค าในคัมภีร์อิติวุตตกะ (มี ๑๑๐ สูตร)๑๕๐ หมวดพระสูตรที่มีค าขึ้นต้นด้วยค าว่า "วุตฺต  เหต  
ภควตา" แปลว่า "แท้จริงพระสูตรนี้พระผู้มีพระภาคตรัสไว้แล้ว" ซึ่งเป็นค ากล่าวอ้างอิงที่ท่านพระอาน
นทเถระกล่าวไว้ในคราวสังคายนาครั้งที่ ๑ เป็นนิทานวจนะ แต่มิได้ปรารภบุคคล สถานที่ เวลา หรือ
เหตุการณ์อ่ืนใดของเรื่อง เป็นพระสูตรที่มีเอกลักษณ์ คือ มีพระพุทธด ารัสประเภทเวยยากรณะเป็น
ความน าเข้าสู่พระพุทธด ารัสประเภทคาถา โดยมีค านิคมวจนะ คือ “เอตมตฺถ  ภควา อโวจ" แปลว่า 
"พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเนื้อความดังกล่าวมานี้แล้ว” และค าอ้างอิง คือ “ตตฺเถต  อิติ วุจฺจติ” แปลว่า 
“ในพระสูตรนั้น จึงตรัสคาถาประพันธ์ดังนี้ว่า” ทั้ง ๒ ค านี้ เป็นค าเชื่อมความระหว่างเวยยากรณะกับ
คาถา ค าท้ายของค าเชื่อมความ คือ “อิติ วุจฺจติ” นี้ เองเป็นที่มาของหมวดพระสูตรที่มีชื่อว่ า 
อิติวุตตกะ๑๕๑  
 ดังนั้น อิติวุตตกะ จึงหมายถึง ลักษณะค าสอนที่มีค าอุเทส (อ้างอิง) ว่าเป็นภาษิตของ 
พระผู้มีพระภาค เป็นการน าพระพุทธด ารัสของพระพุทธเจ้ามากล่าวต่อ ขึ้นต้นด้วยประโยค ว่า 
“ข้าพเจ้า (พระอานนท์) ได้สดับว่า พระผู้มีพระภาคผู้อรหันต์ได้ตรัสค านี้ไว้ คือ...” นั่นเอง 

๒. ลักษณะของอิติวุตตกะ 
 อิติวุตตกะ หมายถึงหมวดพระสูตรที่มีค าขึ้นต้นด้วยค าว่า วุตฺต  เหต  ภควตา แปลว่า แท้จริง 
พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสไว้แล้ ว ซึ่ งเป็นค ากล่าวอ้างอิงที่ ท่ านพระอานนท์กล่าวไว้  
ในคราวสังคายนาครั้งที่ ๑ เป็นนิทานวจนะ แต่มิได้ปรารภบุคคล สถานที่ เวลา หรือเหตุการณ์ใด ๆ  
ไว้เลย คือเป็นการน าพระด ารัสของพระพุทธเจ้ามากล่าวโดยมีการอ้างอิงยืนยันว่าเป็นพระพุทธพจน์
ขององค์พระอนุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยแท้  
 เนื้อหาสาระของอิติวุตตกะนี้เป็นหมวดพระสูตรที่รวบรวมพระธรรมขันธ์ประเภทเล็กน้อยใน
พระธรรมขันธ์จ านวน ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ เป็นพระพุทธด ารัสประเภทเวยยากรณะ เป็นความ
น าเข้าสู่พระพุทธด ารัสประเภทคาถา โดยมีนิคมวจนะ คือ เอตมตฺถ  ภควา อโวจ แปลว่า พระผู้มี 
พระภาคได้ตรัสเนื้อความดังกล่าวมานี้แล้ว และค าอ้างอิง คือ ตตฺเถต  อิติ วุจฺจติ แปลว่า ในพระสูตร
นั้น จึงตรัสคาถาประพันธ์ดังนี้(คือน าความข้อนี้มากล่าวอ้างรับความสมนัย) ทั้งสองค านี้เป็นค าเชื่อม
ระหว่างเวยยากรณะกับคาถาค าท้ายของค าเชื่อมความคือ อิติ วุจฺจติ นี้เองเป็นที่มาของหมวด  
พระสูตรที่มีชื่อว่า อิติวุตตกะ หรือจะสรุปง่าย ๆ ว่าอิติวุตตกะ ได้แก่กลุ่มพระสูตรที่ขึ้นต้นด้วย เอวมฺเม 
สุต  แต่เชื่อมความเข้าสู่คาถาด้วยค าว่า อิติ วุจฺจติ๑๕๒ มีลักษณะเป็นทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ทว่า 
ร้อยแก้วไม่ใช่อรรถาธิบายความในร้อยกรองหรือเล่าเบื้องหลังร้อยกรอง หากเป็นข้อธรรมดุจเดียวกับ 
ร้อยกรอง๑๕๓ 

อิติวุตตกะ จะมีบทตั้ง ขึ้นด้วย “วุตฺต  เหต  ภควตา” เป็นข้อความที่ตรัสอุเทศแล้วแสดงนิเทศ
จบลงด้วยปฏินิเทศ (หรือนิคม-บทสรุป) ดังตัวอย่างพระสูตรต่อไปนี้ 
                                           

๑๕๐ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๔. 
๑๕๑ ทศพร ศรีค า/กลมเกลียว, “คู่มือประกอบการศึกษา รายวิชา พระไตรปิฎกและการตีความ”, อ้างแล้ว, 

หน้า ๑๕๔. 
๑๕๒ เรื่องเดียวกัน. 
๑๕๓ ปฐมพงษ์ โพธิ์ประสิทธินันท์, “ข้อสังเกตลางประการเกี่ยวแก่ปิฎก”, ในบาลีสันสกฤตวิชาการ, 

รวบรวมโดย มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๗๒. 



๑๒๐ 
 

 

 เอกกนิบำต โลภสูตร ว่าด้วยละโลภะได้ เป็นพระอนาคามี 
วุตฺต  เหต  ภควำ วุตฺตมรหตาติ เม สุต  เอกธมฺม  ภิกฺขเว ปชหถ อห  โว ปาฏิ

โภโค อนาคามิตาย กตม  เอกธมฺม  โลภ  ภิกฺขเว เอกธมฺม  ปชหถ อห  โว ปาฏิโภโค 
อนาคามิตายาติ ฯ เอตมตฺถ  ภควา อโวจ ฯ ตตฺเถต  อิติ วุจฺจติ 

เยน โลเภน ลุทฺธาเส  สตฺตา คจฺฉนฺติ ทุคฺคตึ 
ต  โลภ  สมฺมทญฺ าย  ปชหนฺติ วิปสฺสิโน 
ปหาย น ปุนายนฺติ  อิม  โลก  กุทาจนนฺติ 
อยมฺปิ อตฺโถ วุตฺโต ภควตา อิติ เม สุตนฺติ๑๕๔ 

จริงอยู่ พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว พระสูตรนี้ พระผู้มีพระ
ภาคเจ้าผู้เป็นพระอรหันต์ตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ว่า ภิกษุทั้งหลาย 
เธอทั้งหลายจงละธรรมอย่างหนึ่ง เราเป็นผู้รับรองเธอทั้งหลาย เพ่ือความเป็นพระ
อนาคามี ธรรมอย่างหนึ่งเป็นไฉน ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงละธรรมอย่างหนึ่ง
คือโลภะ เราเป็นผู้รับรองเธอทั้งหลาย เพ่ือความเป็นพระอนาคามี 

พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสเนื้อความนี้ดังกล่าวมานี้เแล้ว ในพระสูตรนั้น 
พระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสคาถาประพันธ์ดังนี้ว่า 

สัตว์ทั้งหลายเป็นผู้โลภแล้ว ด้วยความโลภอันใดย่อมไปสู่ทุคติ ชนผู้เห็นแจ้ง
ทั้งหลาย รู้ชัดด้วยดี ซึ่งความโลภอันนั้น ย่อมละเสียได้ ครั้นละได้แล้ว ย่อมไม่มาสู่โลกนี้
อีก ไม่ว่าในกาลไหน ๆ 

เนื้อความแม้นี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ 
ด้วยประการฉะนี้๑๕๕ 
 
จากตัวอย่างข้างต้น ลักษณะของอิติวุตตกะในเอกนิบาต วรรคที่ ๑ จะตรัสแสดงธรรม

ข้อเดียวที่เป็นคุณสมบัติของพระอนาคามี เริ่มต้นด้วยร้อยแก้วเป็นการบอกข้อธรรม ข้อปฏิบัติ 
และสรุปด้วยคาถา 

ทุกนิบำต ทุติยเสขสูตร ว่าด้วยความมีมิตรดี 
วุตฺต  เหต  ภควตำ วุตฺตมรหตาติ เม สุต  เสขสฺส ภิกฺขเว ภิกฺขุโน อปฺปตฺต

มานสสฺส อนุตฺตร  โยคกฺเขม  ปตฺถยมานสฺส วิหรโต พาหิร  องฺคนฺติ กริตฺวา น อญฺญฃ   
เอกงฺคมฺปิ สมนุปสฺสามิ เอว  พหุการ  ยถยิท  ภิกฺขเว กลฺยาณมิตฺตตา กลฺยาณมิตฺโต 
ภิกฺขเว ภิกฺขุ อกุสล  ปชหติ กุสล  ภาเวตีติ เอตมตฺถ  ภควา อโวจ ตตฺเถต  อิติ วุจฺจติ 

กลฺยาณมิตฺโต โย ภิกฺขุ  สปฺปติสฺโส สคารโว 
กร  มิตฺตานวจน    สมฺปชาโน ปติสฺสโต 
ปาปุเณ อนปุุพฺเพน  สพฺพส โยชนกฺขยนฺติ 
อยมฺปิ อตฺโถ วุตฺโต ภควตา อิติ เม สุตนฺติ๑๕๖ 

                                           
๑๕๔ ขุ.อิติ. ๒๕/๑๗๙/๒๐๑. 
๑๕๕ ขุ.อิติ. ๔๕/๑๗๙/๑-๒. 
๑๕๖ ขุ.อิติ. ๒๕/๑๙๕/๒๐๙. 



๑๒๑ 
 

 

 จริงอยู่ พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาค
เจ้าผู้เป็นพระอรหันต์ตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ว่า ภิกษุทั้งหลาย เมื่อภิกษุ
ผู้เป็นพระเสขะ ยังไม่บรรลุอรหัต ปรารถนาความเกษมจากโยคะอันยอดเยี่ยมอยู่ เราไม่
พิจารณาเห็นแม้เหตุอันหนึ่งอ่ืน ที่กระท าเหตุที่มีภายนอกอย่างนี้ ว่ามีอุปการะมาก
เหมือนความเป็นผู้มีกัลยาณมิตรนี้เลย ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุผู้มีมิตรดีย่อมละอกุศลเสียได้ 
ย่อมเจริญกุศลให้เกิดมี 

พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสเนื้อความนี้แล้ว ในพระสูตรนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้า
ตรัสคาถาประพันธ์ดังนี้ว่า 

ภิกษุใดผู้มีมิตรดี มีความย าเกรง มีความเคารพ กระท าตามค าของมิตรดี
ทั้งหลาย มีสติสัมปชัญญะ ภิกษุนั้นพึงบรรลุธรรม อันเป็นที่สิ้นไปแห่งสังโยชน์ทั้งปวง
โดยล าดับ 

เนื้อความแม้นี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ 
ด้วยประการฉะนี้๑๕๗ 
 
จากตัวอย่างข้างต้น ลักษณะของอิติวุตตกะในทุนิบาตเป็นการแสดงธรรม หมวด ๒ 

เริ่มต้นด้วยร้อยแก้วเป็นการแจกแจงข้อธรรม และสรุปด้วยคาถา 
ติกนิบำต ปุญญกิริยำวัตถุสูตร ว่าด้วยเรื่องท าบุญ ๓ ประการ 

วุตฺต  เหต  ภควตำ วุตฺตมรหตาติ เม สุต  ตีณีมานิ ภิกฺขเว ปุญฺ กิริยาวตฺถูนิ 
กตมานิ ตีณิ ทานมย  ปุญฺ กิริยาวตฺถุ สีลมย  ปุญฺ กิริยาวตฺถุ ภาวนามย  ปุญฺ
กิริยาวตฺถุ อิมานิ โข ภิกฺขเว ตีณิ ปุญฺ กิริยาวตฺถูนีติ เอตมตฺถ  ภควา อโวจ ตตฺเถต  อิ
ติ วุจฺจติ 

ปุญญฺฃเมว โส สิกฺเขยฺย  อายตคฺค  สุขินฺทฺริย   
ทานญฺจ สมจริยญฺจ  เมตฺตจิตฺตญฺจ ภาวเย 
เอเต ธมฺเม ภาวยิตฺวา  ตโย สุขสมุทฺทเย 
อพฺยาปชฺฌ  สุข  โลก   ปณฺฑิโต อุปปชฺชตีติ 
อยมฺปิ อตฺโถ วุตฺโต ภควตา อิติ เม สุตนฺติ๑๕๘ 

จริงอยู่ พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว พระสูตรนี้ พระผู้มีพระ
ภาคเจ้าผู้เป็นพระอรหันต์ตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ว่า ภิกษุทั้งหลาย 
บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการนี้ ๓ ประการเป็นไฉน คือ ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ ๑ สีลมัย
บุญกิริยาวัตถุ ๑ ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ ๑ ภิกษุทั้งหลาย บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ
นี้แล 

พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสเนื้อความนี้แล้ว ในพระสูตรนั้น พระผู้มีพระภาค
เจ้าตรัสคาถาประพันธ์ดังนี้ว่า 

                                           
๑๕๗ ขุ.อิติ. ๔๕/๑๙๕/๑๑๘-๑๑๙. 
๑๕๘ ขุ.อิติ. ๒๕/๒๓๘/๒๓๙. 



๑๒๒ 
 

 

กุลบุตรผู้ใคร่ประโยชน์ พึงศึกษาบุญนั่นแล อันให้ผลเลิศต่อไป ซึ่งมีสุขเป็น
ก าไร คือ พึงเจริญทาน ๑ ความประพฤติเสมอ ๑ เมตตาจิต ๑ บัณฑิตครั้น
เจริญธณรม ๓ ประการ อันเป็นเหตุให้เกิดความสุขเหล่านี้แล้ว ย่อมเข้าถึงโลกอัน
เป็นสุข อันไม่มีความเบียดเบียน 

เนื้อความแม้นี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้ว ข้าพเจ้าได้สดับมาแล้วอย่างนี้ 
ด้วยประการฉะนี้๑๕๙ 
จากตัวอย่างข้างต้น ลักษณะของอิติวุตตกะในติกนิบาตเป็นการแสดงธรรม หมวด ๓ 

เริ่มต้นด้วยร้อยแก้วเป็นการแจกแจงข้อธรรม และสรุปด้วยคาถา 
จตุกนิบำต สัมปันนสูตร ว่าด้วยสมบูรณ์ด้วยธรรมปฏิบัติ 

สมฺปนฺนสีลา ภิกฺขเว โหถ สมฺปนฺนปาติโมกฺขา ปาติโมกฺขส วรส วุตา 
วิหรถ อาจารโคจรสมฺปนฺนา อณุมตฺเตสุ วชฺเชสุ ภยทสฺสาวิโน สมาทาย สิกฺขถ สิกฺขา 
ปเทสุ สมฺปนฺนสีลาน  ภิกฺขเว ภวต  สมฺปนฺนปาติโมกฺขาน  ปาติโมกฺขส วรส วุตาน  วิหรต  
อาจารโคจรสมฺปนฺนาน  อณุมตฺเตสุ วชฺเชสุ ภยทสฺสาวีน  สมาทาย สิกฺขต  สิกฺขาปเทสุ 
กิมสฺส ภิกฺขเว อุตฺตรึ กรณีย  จรโต เจปิ  ภิกฺขเว ภิกฺขุโน อภิชฺฌา วิคตา โหติ 
พฺยาปาโทวิคโต โหติ ถีนมิทฺธ  วิคต  โหติ อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจ  วิคต  โหติ วิจิกิจฺฉา ปหีนา 
โหติ อารทฺธ วิริย  โหติ อสลฺลีน  อุปฏฺฐฃิตา สติ อปฺปมุฏฺฐฃา ปสฺสทฺโธ กาโย อสารทฺโธ 
สมาหิต  จิตฺต  เอกคฺค  จร ปิ ภิกฺขเว ภิกฺขุ เอว ภูโต อาตาปี โอตฺตปฺปี สตต  สมิต  อารทฺธ
วิริโย ปหิตตฺโตติ วุจฺจติ... 

ยต  จเร ยต  ติฏฺเฐฃ  ยต  อจฺเฉ ยต  สเย 
ยต  สมฺมิญฺชเย ภิกฺขุ ยตเมน  ปสารเย 
อุทฺธ  ติริย  อปาจีน   ยาวตา ชคโต คติ 
สมเวกฺขิตา จ ธมฺมาน   ขนฺธาน  อุทยพฺพย  
เอว  วิหาริมาตาปึ  สนฺตวุตฺตึ อนุทฺธต  
เจโตสมถสามีจึ   สิกฺขมาน  สทา สต  
สตต  ปหิตตฺโตติ   อาหุ ภิกขฺฃ ตถาวิธนฺติ๑๖๐ 

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเป็นผู้มีศีลสมบูรณ์ มีปาติโมกข์สมบูรณ์ ส ารวม
แล้วด้วยปาติโมกขสังวร ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษอันมี
ประมาณน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลายเถิด ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเธอ
ทั้งหลายมีศีลสมบูรณ์ มีปาติโมกข์สมบูรณ์ ส ารวมแล้วด้วยปาติโมกขสังวร ถึงพร้อมด้วย
อาจาระและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษอันมีประมาณน้อย สมาทานศึกษาอยู่ใน
สิกขาบททั้งหลาย จะมีกิจอะไรที่เธอทั้งหลายพึงกระท าให้ยิ่งขึ้นไป ภิกษุทั้งหลาย ถ้าแม้
อภิชฌา พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ ของภิกษุผู้เที่ยวไปอยู่ เป็นธรรมชาติปราศ
ไปแล้ว อันภิกษุผู้เที่ยวไปอยู่ ละวิจิกิจฉาได้แล้ว ปรารภความเพียร ไม่ย่อหย่อน ตั้งสติไว้
มั่น ไม่หลงลืม กายระงับแล้ว ไม่ระส่ าระสาย ตั้งจิตมั่น มีอารมณ์อันเดียว ภิกษุผู้เที่ยว

                                           
๑๕๙ ขุ.อิติ. ๔๕/๒๓๘/๓๗๓. 
๑๖๐ ขุ.อิติ. ๒๕/๒๙๒/๒๘๓-๒๘๕. 



๑๒๓ 
 

 

ไปอยู่ เป็นแล้วอย่างนี้ เราตถาคตกล่าวว่า เป็นผู้มีความเพียร มีโอตตัปปะ ปรารภความ
เพียร มีใจแน่วแน่ ตลอดกาลเป็นนิตย์... 

ภิกษุเพียรอยู่ พึงเดิน ยืน นั่ง นอน คู้เข้า เหยียดออกซึ่งอวัยวะมีมือและเท้า
เป็นต้นนี้ อนึ่ง ภิกษุพิจารณาโดยชอบ ซึ่งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปแห่งธรรมขันธ์ 
ในเบื้องบน เบื้องขวาง เบื้องต่ า จนตลอดภูมิเป็นที่ไปแห่งสัตว์ผู้สัญจรไปบนแผ่นดิน 
พระอริยเจ้าทั้งหลาย มีพระพุทธเจ้าเป็นต้น ได้กล่าวภิกษุผู้มีปกติอยู่อย่างนั้น มีความ
เพียร มีความประพฤติสงบ ไม่ฟุ้งซ่าน มีญาณทัสสนวิสุทธิสมควรแก่ธรรมเป็นเครื่อง
สงบใจ ศึกษาอยู่ มีสติทุกเมื่ออย่างนั้นว่า เป็นผู้มีใจแน่วแน่ตลอดกาลเป็นนิตย์๑๖๑ 
 
จากตัวอย่างข้างต้น ลักษณะของอิติวุตตกะในติกนิบาตเป็นการแสดงธรรม หมวด ๔ เริ่มต้น

ด้วยร้อยแก้วเป็นการอธิบายการปฏิบัติธรรมและสรุปด้วยคาถา พระสูตรนี้ไม่มีบทที่ขึ้นต้นด้วย 
“วุตฺต  เหต  ภควตา” แต่บรรจุอยู่ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ 

สรุปว่า รูปแบบของอิติวุตตกะเป็นการอธิบายธรรมด้วยร้อยแก้ว และมีการสรุปด้วยคาถา 
ไม่มีการระบถุึงบุคคลหรือสถานที่ มีเฉพาะการอ้างอิงว่าเป็นพระด ารัสของพระพุทธเจ้า 

๓. ควำมส ำคัญของอิติวุตตกะ 
 อิติวุตตกะ แสดงว่าพระพุทธเจ้ามิได้ทรงสดับมาจากบุคคลอ่ืน ไม่มีการรจนา (แสดง) ไว้ก่อน 
ทรงแสดงธรรมเหมาะแก่อัธยาศัยของบริษัทที่มาประชุมกัน เพราะทรงมีปฏิภาณเกิดขึ้นอย่างฉับพลัน 
ปรมัตถทีปนี๑๖๒ อธิบายเหตุที่พระอานนท์กล่าว วุตฺต  สองครั้ง ว่า 
 ๑. พระพุทธเจ้าตรัสถึงสิ่งที่พระองค์ทรงบรรลุด้วยพระสยัมภูญาณของพระองค์เอง มิได้ทรง
สดับมาจากบุคคลอื่น 
 ๒. ทรงแสดงธรรมให้เหมาะแก่อัธยาศัยของผู้ฟัง ด้วยปฏิภาณอย่างฉับพลันเฉพาะหน้า มิได้
เตรียมไว้ก่อน 
 ๓. พระด ารัสของพระพุทธเจ้านั้น เป็นความจริงโดยแท้ ครบถ้วนสมบูรณ์ทั้งถ้อยค าและ
ความหมาย ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอื่นได้ 
 ๔. เป็นภาวะที่จะให้ส าเร็จประโยชน์แก่ผู้ฟัง ด้วยพระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้สภาวะของเวไนยสัตว์ 
 ๕. พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม สาวกรับฟังและปฏิบัติ สามารถเกิดผลตามค าสอนได ้
 ๖. พระด ารัสของพระพุทธเจ้าไม่ขัดแย้งกับพระอริยเจ้าทั้งหลาย 
 ๗. พระด ารัสของพระพุทธเจ้ามีนัยอย่างที่พระพุทธเจ้าพระองค์ก่อน ๆ ตรัสไว้ และมีนัย
เดียวกบัที่พระองค์ตรัสไว้เองในพระสูตรอ่ืน ๆ พระด ารัสไม่ขัดแย้งกัน  
 ๘. ภาวะคือความยิ่งใหญ่  
 ๙. พระพุทธเจ้าตรัสสิ่งใดพระองค์ประพฤติสิ่งนั้น ทรงบ าเพ็ญ ทรงประพฤติจนเกิดประโยชน์ 
 ๑๐. ค าสอนของพระพุทธเจ้าเป็นการแสดงถ้อยค าโดยย่อ และเป็นการแสดงถ้อยค าโดย
ละเอียด 
 ๑๑. ไม่มีค าใดที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ไม่ดี ค าตรัสไม่ผิดพลาด ไม่เผลอสติ ไม่เลอะเลือน 
                                           

๑๖๑ ขุ.อิติ. ๔๕/๒๙๒/๖๗๗-๖๗๙. 
๑๖๒ ขุ.อิติ.อ. ๔๕/๑/๒๘-๓๓. 



๑๒๔ 
 

 

 ในด้านจ านวนสูตรของอิติวุตตกะนั้น จากค าน าของพระไตรปิฎกและอรรถกถา แปล ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย ชุด ๙๑ เล่ม นั้น แสดงไว้ว่า อิติวุตตกะมี ๑๑๐ สูตร ตรงกับในปปัญจสูทนี 
อรรถกถามัชฌิมปัณณาสก์ มูลปัณณาสก์ อัฏฐสาลินี อรรถกถาธรรมสังคณี พจนานุกรมพุทธศาสตร์ 
ฉบับประมวลธรรม และต าราเรียนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และตรงกับบาลีว่า 
อฺงคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิบาต ว่า วุตฺต มิท  ภควตาติอาทินยปฺปวตฺต  ทสุตฺตรสต  สุตฺตนฺต  อิติวุตฺตกนฺติ 
เวทิตพฺพ ” และในธมฺมสงฺคณี  ว่า “วุตฺต  เหต  ภควตาติ  อาทินยปฺปวตฺตา ทสุตฺตรสต สุตฺตนฺต  
อิติวุตฺตกนฺติ เวทิตพฺพา” 
 แต่ในพระไตรปิฎกและอรรถกถา แปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ชุด ๙๑ เล่ม นั้น เล่มที่ 
๔๕ แสดงไว้ว่า อิติวุตตกะ มีจ านวน ๑๑๒ สูตร ตรงกับสมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินัย มหาวิภังค
วรรณนา ตรงกับพระไตรปิฎก ฉบับสยามรัฐ แสดงไว้ว่า “วุตฺต  เหต  ภควตาติอาทินยปฺปวตฺตาทฺวาท
สุตฺตรสต สุตฺตนฺตาอิติวุตฺตกนฺติ เวทิตพฺพ ”๑๖๓ 
 เนื้อหาโดยสรุปเป็นเรื่องกิเลส ได้แก่ โลภ (ความอยากได้) โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) โมหะ 
(ความหลง) โกธะ (ความโกรธ) มักขะ (การลบหลู่บุญคุณ) มานะ (ความถือตัว) ผู้มีปัญญาเห็นแจ้ง 
ย่อมละกิ เลสได้  เพราะรู้ โดยชอบ ครั้นละได้แล้ว ไม่ต้องหวนกลับมาเกิดอีก โลภปริญญา 
(การก าหนดรู้ความอยากได้) โทสปริญญา (การก าหนดรู้ความคิดประทุษร้าย) การก าหนดรู้ที่จะ
น าไปสู่การพ้นทุกข์ คือ การยังตนให้อยู่ในไตรสิกขา คือ รักษาศีล ท าสมาธิ (การตั้งจิตให้สงบ) 
เจริญปัญญา (การยังจิตให้รู้แจ้ง) น าไปสู่อริยมรรคมีองค์แปด คือ หนทางถึงความดับทุกข์ 
 ๔. ประโยชน์ของอิติวุตตกะ 
 อิติวุตตกะ เป็นลักษณะค าสอนที่ยืนยันถึงพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธเจ้า ว่า
ทรงแสดงธรรมที่ไม่เคยมีผู้ใดแสดงมาก่อนด้วยปฏิภาณตามอัธยาศัยของผู้ฟัง เป็นการชี้ให้เห็นถึงการ
อ้างอิงของพระอานนท์ และสามารถเป็นข้อธรรมที่น าไปเปรียบเทียบกับข้อธรรมเดียวกันที่พบ 
ในที่อ่ืน ๆ ของพระไตรปิฎกท่ีมีลักษณะเดียวกัน เช่น หมวดข้อธรรม ๒ ข้อ ข้อธรรม ๓ ข้อ ข้อธรรม ๔ 
ข้อ ที่ปรากฏในการจัดหมวดของอังคุตตรนิกาย ในคัมภีร์อิติวุตตกะนั้นมีเนื้อหาเป็นสารัตถธรรม และ
คัมภีร์อรรถกถาเป็นการอธิบายธรรมเพ่ิมเติมและกล่าวถึงผลของการปฏิบัติตามหลักธรรมนั้น 
ตัวอย่างเช่นในปฐมภิกขุสูตร ว่าด้วยผู้ประกอบด้วยธรรม ๒ ประการ อยู่เป็นทุกข์ 

ภิกษุใดไม่คุ้มครองทวารเหล่านี้ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ 
ไม่รู้ประมาณในโภชนะ และไม่ส ารวมในอินทรีย์ทั้งหลาย 
ภิกษุนั้นย่อมถึงความทุกข์ คือ ทุกข์กาย ทุกข์ใจ 
ภิกษุเช่นนั้น มีกายถูกไฟคือความทุกข์แผดเผาอยู่ 
มีใจถูกไฟคือความทุกข์แผดเผาอยู่ ย่อมอยู่เป็นทุกข์ทั้งกลางวันและกลางคืน๑๖๔ 
ความว่า ภิกษุนั้นไม่รู้ประมาณในโภชนะตามนัยที่กล่าวแล้วและเว้นการ

ส ารวมในอินทรีย์ทั้งหลาย ย่อมถึงความทุกข์ด้วยประการทั้งปวง คือ ทุกข์กาย ใน
ปัจจุบันด้วยโรคเป็นต้น และในภพหน้าต้องเข้าถึงทุคติ ทุกข์ใจ ด้วยถูกกิเลสมีราคะ

                                           
๑๖๓ สมนฺต. ๑/๓๓. 
๑๖๔ ขุ.อิติ. ๔๕/๒๐๖/๑๘๐. 



๑๒๕ 
 

 

เป็นต้นแผดเผา และด้วยความริษยาและความแค้น เพราะเป็นอย่างนั้น ฉะนั้น 
บุคคลเช่นนั้นมีกายถูกไฟทุกข์ ๒ อย่างแผดเผา มีใจถูกไฟทุกข์แผดเผาทั้งในโลกนี้
และในโลกหน้า ย่อมอยู่เป็นทุกข์ตลอดกาลเป็นนิจ ทั้งกลางวันทั้งกลางคืน ไม่มีอยู่
อย่างเป็นสุข ไม่จ าต้องพูดถึงในการไม่ล่วงทุกข์ในวัฏฏะกันละ๑๖๕ 
 
๓.๓.๗ ชำตกะ 

 พระไตรปิฎกบรรจุค าสอนทางพระพุทธศาสนา เกือบทั้งหมดเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นขณะที่
พระพุทธองค์ทรงมีพระชนม์ชีพ ทรงเทศนาธรรมสั่งสอนมนุษย์ทั้งพุทธบริษัทและคนนอกศาสนา 
บุคคลผู้ที่มีความเก่ียวข้องกับพระพุทธเจ้ามีมากมาย เช่น พระอานนท์ พระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ 
พระภัททากัจจานาเถรี (พระนางพิมพา) พระเทวทัต หรือแม้กระทั่งสัตว์ เช่น ช้างนาฬาคิรี ม้ากัณฐกะ 
นั้น เมื่อมีเหตุการณ์หนึ่งเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นและเป็นที่สนใจของภิกษะหรือหมู่คณะ เมื่อมีผู้ทูลถามต่อ
พระพุทธองค์ บางครั้งจะทรงตรัสถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นเมื่อครั้งอดีตชาติและทรงสรุปว่าบุคคลใน
เรื่องราวอดีตชาตินั้นเป็นใครในชาติปัจจุบัน ค าสอนลักษณะนี้เรียกว่า ชาตกะ 

๑. ควำมหมำยของชำตกะ 
 ชาตกะ แปลว่า เรื่องราวของพระพุทธเจ้าที่มีมาในอดีต อันเกิดขึ้นแล้ว อันอุบัติขึ้นแล้ว๑๖๖

เป็นเรื่องพระพุทธเจ้าที่มีมาในพระชาติก่อน ๆ๑๖๗ เป็นระเบียบค าที่มุ่งเล่าเรื่องในอดีต เป็นบุพจริยา 
เช่น ระเบียบค าในคัมภีร์ชาตกะ หรือชาดก ซึ่งเป็นค าประเภทร้อยกรองคือคาถาล้วน๑๖๘ เป็นเรื่องราว
ของพระพุทธเจ้าและบุคคลที่เกี่ยวข้อง พระพุทธเจ้าทรงยกมาแสดงสอนสาวกเป็นแบบพุทธภาษิต 
ชาตกะเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นก่อนพุทธกาล จึงมักจะขึ้นต้นด้วยค าว่า “อตีเต” (ในอดีตกาล) ซึ่งแสดงว่า
เป็นเรื่องเล่า ในพระสุตตันปิฎกส่วนอื่นและพระวินัยปิฎกนิยมขึ้นต้นด้วยค าว่า “ภูตปุพฺพ ” (เรื่องเคยมี
มาแล้ว) นั้นก็แสดงว่าเป็นเรื่องเก่าเช่นกัน ในพระไตรปิฎกชาตกะภาษาบาลีไม่ปรากฏค าทั้ง ๒ แต่มี
ปรากฏในพระอรรถกถา๑๖๙ 

ดังนั้น ชาตกะ หมายถึง ลักษณะค าสอนประเภทร้อยกรอง กล่าวเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นใน
อดีตชาติและบุคคลที่เก่ียวข้องก่อนที่จะตรัสรู้เป็นพระโคดมพุทธเจ้า 

๒. ลักษณะของชำตกะ 
 ชาตกะ มีลักษณะเป็นคาถา พระอรรถกถาจารย์แสดงนิทาน (เรื่องเล่า) ไว้ ๓ ระยะ คือ 
นิทานในที่ไกล (ทูเรนิทาน) เป็นเรื่องราวของพระโพธิสัตว์เริ่มเมื่อครั้งตั้ งความปรารถนาเป็น 
พระอนุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้าในสมัยของพระทีปังกรพุทธเจ้า จนถึงจุติจากพระเวสสันดรไปเกิดใน
สวรรค์ชั้นดุสิต นิทานในที่ไม่ไกลนัก (อวิทูเรนิทาน) เป็นเรื่องเล่าตั้งแต่จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตจนถึง
                                           

๑๖๕ ขุ.อิติ.อ. ๔๕/๑๘๘. 
๑๖๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ ศ.พิเศษ ดร.จ าลอง สารพัดนึก , พจนานุกรม บาลี-ไทย, 

อ้างแล้ว, หน้า ๒๑๗. 
๑๖๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, อ้างแล้ว, หน้า ๓๗๕. 
๑๖๘ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๔. 
๑๖๙ ทศพร ศรีค า/กลมเกลียว, “คู่มือประกอบการศึกษา รายวิชา พระไตรปิฎกและการตีความ”, 

อ้างแล้ว, หน้า ๑๖๓. (อัดส าเนา). 



๑๒๖ 
 

 

บรรลุพระสัพพัญญุตญาณที่ควงไม้โพธิ์ และนิทานในที่ใกล้ (สันติเกนิทาน) เป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นในที่
ต่าง ๆ ของพระพุทธองค์ขณะเสด็จประทับ ณ ที่นั้น 
 ชาตกะ เกิดข้ึนได้ ๔ ทาง คือ 
 ๑. พระพุทธเจ้าทรงระลึกชาติได้ เชื่อกันว่าคือชาตกะในขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎก 
 ๒. พระพุทธเจ้าทรงน านิทานเก่ามาดัดแปลงสั่งสอนพุทธศาสนิกชน อยู่ในขุททกนิกาย 
 ๓. ผู้รู้ทางพระพุทธศาสนาน าเค้าเรื่องเดิมจากแหล่งต่าง ๆ มาแต่งใหม่ 
 ๔. ผู้รู้ทางพระพุทธศาสนาผูกเรื่องแต่งชาตกะขึ้นมาเอง โดยไม่อาศัยเค้าโครงเรื่องจากท่ีอ่ืน 
 งานวิจัยนี้จะศึกษาเฉพาะนิบาตชาตกะเท่านั้น ที่กล่าวว่าชาตกะเป็นเรื่องที่เคยเกิดขึ้นมาแล้ว
อาจแยกเนื้อหาได้ ๓ ประเภท คือ 
 ๑. เรื่องเกี่ยวกับประวัติศาสตร์หรือพงศาวดารของบ้านเมืองสมัยโบราณก่อนพุทธกาล เช่น 
ทีฆาวุกุมาร ในทีฆีติโกสลชาตกะ อัฑฒวรรค ปัญจกนิบาต กล่าวถึงพระเจ้าทีฆีติผู้รวบรวมแคว้นกาสี
และโกศลให้อยู่ในปกครองเดียวกันจนถึงสมัยพุทธกาล แต่มิได้มุ่งแสดงเนื้อหาทางประวัติศาสตร์ แต่
มุ่งแสดงหลักธรรมคือความเมตตากรุณา 
 ๒. เป็นนิทานพื้นบ้าน ซึ่งมีอยู่ในถิ่นต่าง ๆ ของชมพูทวีปจนถึงอาหรับเปอร์เซีย 
 ๓. เป็นนิทานเทียบสุภาษิต เช่น เรื่องคนพูดกับสัตว์ สัตว์พูดได้ หรือเทวดาแสดงธรรม 
 ชาตกะมีองค์ประกอบส าคัญ ๕ ประการ คือ 
 ๑. ปัจจุบันวัตถุ หมายถึง เหตุการณ์ปัจจุบันสมัยพุทธกาล และเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าทรง
เทศนาเรื่องในอดีตชาติ เพ่ือทรงอธิบายว่าเหตุการณ์ดังกล่าวได้เกิดขึ้นแล้วในอดีตชาติ มิใช่มีเฉพาะ
ปัจจุบันเท่านั้น โดยพระสาวกเป็นผู้ด าเนินเหตุการณ์ เมื่อจะกราบทูลถามพระพุทธองค์ ทรงรู้ด้วย 
พระญาณจึงเสด็จยังที่ ๆ พระสาวกก าลังถกเถียงกัน 
 ๒. อดีตวัตถุ เป็นการกล่าวถึงเรื่องราวของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติ ครั้งเป็นพระโพธิสัตว์  
(ผู้ที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า) ด้วยพระราชประสงค์จะแก้ข้อสงสัยของผู้ฟังในเหตุการณ์ที่ปรากฏ 
ในปัจจุบันวัตถุนั้น 
 ๓. คาถา คือ ข้อความของเรื่อง นิบาตชาตกะ เดิมแต่งด้วยภาษาบาลี แบบร้อยกรอง ต่อมามี
การแปลเป็นภาษาไทยเป็นคาถา และมีเลขล าดับคาถาก ากับไว้ ส าหรับอรรถกถาชาตกะ ปัญญาส -
ชาตกะ และชาตกะนอกนิบาตอื่นๆ ไม่มีการจัดล าดับคาถา 
 ๔. ไวยากรณ์ หมายถึง การอธิบายศัพท์ในชาดก มีเฉพาะในอรรถกถาชาตกะ ปัญญาส - 
ชาตกะ และชาตกมาลา 
 ๕. ประชุมชาตกะ หรือสโมธาน บางทีเรียกว่าประชุมชาติ แสดงบุคคลในปรากฏในชาตกะว่า
กลับชาติมาเกิดเป็นบุคคลใดในปัจจุบัน๑๗๐ 
 โครงสร้างของชาตกะ สามารถแสดงสรุปได้ดังนี้ 
 
  

                                           
๑๗๐ สืบพงศ์ ธรรมชาติ, วรรณคดีชาดก, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๒), หน้า ๕-๑๖. 



๑๒๗ 
 

 

ตำรำงท่ี ๓.๔ โครงสร้ำงของชำตกะ 
 

โครงสร้ำงของชำตกะ 
ปัจจุบันวัตถุ เหตุการณ์ปัจจุบัน 
อดีตวัตถุ เรื่องราวในอดีต 
คำถำ ข้อความของเรื่อง 
ไวยำกรณ์ อธิบายศัพท์ 
ประชุมชำตกะ ประชุมชาติ แสดงความเก่ียวข้องของบุคคล 

 
 โดยการแบ่งหมวดหมู่ของชาตกะนั้น แบ่งตามจ านวนของคาถา เช่น เอกนิบาต ได้แก่ หมวด
ชาตกะที่มี ๑ คาถา ทุกนิบาต ได้แก่ หมวดชาตกะที่มี ๒ คาถา อสีตินิบาต ได้แก่ หมวดชาตกะที่มี ๘๐ 
คาถาขึ้นไป และมหานิบาต ได้แก่ หมวดชาตกะที่มีคาถามาก (๑๐๐ คาถาขึ้นไป) เป็นต้น  
 ขอยกตัวอย่างแสดงลักษณะของชาตกะ ดังนี้ 
 เทวธรรมชำตกะ เป็นชาตกะที่มีคาถาเดียว คือ 
   สัปบุรุษผู้สงบระงับ   ประกอบด้วยหิริและโอตตัปปะ 
   ตั้งมั่นอยู่ในธรรมอันขาว ท่านเรียกว่าผู้มีธรรมของเทวดาในโลก๑๗๑ 
 
 ทรงปรารภพระภิกษุผู้มีภัณฑะมาก พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นมหิสสาสกุมาร มีพระ
อนุชาร่วมพระมารดาชื่อจันทกุมาร ต่อมาพระราชมารดาสวรรคต พระราชาทรงตั้งพระอัครมเหสีและ
มีพระโอรสนามว่า สุริยกุมาร พระราชาทรงรับสั่งให้มหิสสาสกุมารและจันทกุมารออกไปอยู่ป่าเพ่ือ
ความปลอดภัย แล้วทรงมอบราชสมบัติให้แก่สุริยกุมารตามที่พระมเหสีขอพร สุริยกุมารเห็ นพระ
เชษฐาออกจาพระราชวังจึงตามไป และถูกผีเสื้อน้ าจับไป พระโพธิสัตว์มาช่วยและสามารถตอบค าถาม
เทวธรรมแก่ผีเสื้อน้ า ผีเสื้อน้ าจึงปล่อยสุริยกุมาร เมื่อพระชนกสวรรคต พระโพธิสัตว์พายักษ์ไปยังเมือง 
ยึดราชสมบัติ ประทานต าแหน่งอุปราชให้แก่จันทกุมาร และประทานต าแหน่งเสนาบดีแก่สุริยกุมาร 
 ผีเสื้อน้ าในครั้งนั้น คือ พระภิกษุผู้มีภัณฑะมาก สุริยกุมาร คือ พระอานนท์ จันทกุมาร คือ 
พระสารีบุตร และมหิสสาสกุมาร คือ พระพุทธเจ้า 
 พกชำตกะ เป็นชาตกะที่มี ๒ คาถา 
      นกตัวนี้ดีจริงหนอ มีปีกดังดอกโกมุท 
      หุบปีกทั้งสองไว้  จับเจ่าซบเซาอยู่ 
   เจ้าทั้งหลายไม่รู้จักกิริยาของมัน พวกเจ้าไม่รู้จึงได้พากันสรรเสริญ 
   นกตัวนี้ไม่ได้คุ้มครองรักษาพวกเรา เพราะเหตุนั้น นกตัวนี้จึงไม่ขยับปีกเลย๑๗๒ 
  

                                           
๑๗๑ ขุ.ชา. ๕๕/๖/๑๙๑. 
๑๗๒ ขุ.ชา. ๕๗/๓๒๑-๓๒๒/๓๔๙. 



๑๒๘ 
 

 

 พระพุทธเจ้าทรงปรารภภิกษุโกหกรูปหนึ่ง แล้วตรัสเล่าว่า ในอดีตนกยางตัวหนึ่งยืนก้มหัว
ท าท่าหมดแรงมองดูปลาในสระ พญาปลารู้ว่านกยางครุ่นคิดอยู่ว่าจะกินปลาตัวไหน จึงไม่เคลื่อนไหว 
เมื่อฝูงปลาบริวารรู้ดังนั้น จึงท าให้น้ ากระเพ่ือมไล่นกยางไป 
 นกยางในอดีต คือ ภิกษุโกหกในปัจจุบัน พญาปลา คือ ตถาคต 
 อัฏฐิเสนชำตกะ เป็นชาตกะทีม่ี ๗ คาถา 
   ข้าแต่ท่านอัฏฐิเสนะ พวกวณิพกท้ังหลายที่โยมไม่รู้จัก พากันมาหาโยมแล้ว 
  ขอสิ่งที่ต้องการกัน แต่เหตุไฉน พระคุณเจ้าจึงไม่ขออะไรกะโยม 
   ผู้ขอย่อมไม่เป็นที่รัก ส่วนผู้ไม่ให้สิ่งี่เขาขอ ก็ไม่เป็นที่รัก 
  เพราะฉะนั้น อาตมภาพจึงไม่ขออะไรกะมหาบพิตร 
  ขอความหมางใจอย่าได้มีแก่อาตมภาพเลย 
   ก็ผู้ใดเลี้ยงชีพด้วยการขอ แต่ไม่ขอสิ่งที่ควรขอในเวลาที่ควรขอ 
  ผู้นั้นย่อมขจัดผู้อื่นจากบุญด้วย ทั้งตนเองก็เลี้ยงชีพอยู่ไม่ได้ด้วย 
   ส่วนผู้ใดเลี้ยงชีพด้วยการขอ ขอสิ่งที่ควรขอในเวลาที่ควรขอ 
  ผู้นั้นย่อมให้ผู้อื่นได้บุญด้วย ทั้งตนเองก็เลี้ยงชีพอยู่ได้ด้วย 
   ผู้มีปัญญาทั้งหลายเห็นผู้ขอมาแล้วไม่ข้ึงเคียดเลย 
  ข้าแต่ท่านผู้ประพฤติพรหมจรรย์ พระคุณเจ้าเป็นที่รักของโยม 
  พระคุณเจ้าต้องประสงค์อะไรที่ควรบอก ขอพระคุณเจ้าจงบอก 
   ผู้มีปัญญาทั้งหลายจะไม่ออกปากขอเลย ธีรชนควรรู้ไว้ 
  พระอริยเจ้าทั้งหลายยืนเจาะจงอยู่ที่ใด นั่นคือการขอของพระอริยเจ้าทั้งหลาย 
   ข้าแต่ท่านพราหมณ์ โยมขอถวายโคนมสีแดง ๑,๐๐๐ ตัว 
  พร้อมกับโคตัวผู้แก่พระคุณเจ้า เพราะผู้มีอาจาระอันประเสริฐ 
  ได้ฟังคาถาท่ีประกอบด้วยธรรมของท่านแล้ว 
  เหตุไฉนจะไม่ถวายทานแก่ท่านผู้มีอาจาระอันประเสริฐ๑๗๓ 
  

พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติในตระกูลพราหมณ์ ชื่อว่า อัฏฐิเสนกุมาร ภายหลังออกบวช  
พระเจ้าพรหมทัตแห่งเมืองพาราณสีทรงเลื่อมใส ทรงปวารณามอบราชสมบัติพระโพธิสัตว์กึ่งหนึ่ง แต่
พระโพธิสัตว์ไม่ทรงอยากได้สิ่งใด หมั่นบ าเพ็ญภาวนามีฌานไม่เสื่อมอุบัติแล้วในพรหมโลก 
 พระราชาในครั้งนั้น คือ พระอานนท์ อัฏฐิเสนฤษี คือ ตถาคต 

จากชาตกะที่มีจ านวน ๕๔๗ เรื่องนั้น มีทั้งเรื่องราวที่เล่าเพื่อสอนคุณธรรม เพื่อแสดงเหตุและ
ผล เพ่ือแสดงหลักการปฏิบัติ รวมถึงการเสวยพระชาตินั้น มีทั้งที่เป็นมนุษย์แตกต่างกันในวรรณะ 
อาชีพ เพศ รวมถึงเป็นสัตว์ และเทวดา บ้างเป็นคาถาที่กล่าวถึงคุณธรรม โดยมีอรรกถาอธิบายเรื่อง
ประกอบ บ้างเป็นคาถาที่เป็นเรื่องราวโดยมีอรรกถาขยายความเพิ่มเติม 
  

                                           
๑๗๓ ขุ.ชา. ๕๙/๑๐๒๑-๑๐๒๗/๒๐๐-๒๐๑. 



๑๒๙ 
 

 

๓. ควำมส ำคัญของชำตกะ 
 ชาตกะที่ทรงเล่านั้นมีนับพันเรื่อง หมายถึง พระองค์ได้เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ 
นับพันชาติ โดยทรงเกิดเป็นมนุษย์บ้าง เป็นสัตว์บ้าง แต่ที่รู้จักกันโดยทั่ว ไปคือ ๑๐ ชาติสุดท้าย 
ที่เรียกว่าทศชาติ และชาติท้ายที่สุดคือที่ทรงเกิดเป็นพระเวสสันดร จึงเรียกเรื่องพระเวสสันดรนี้ว่า 
เวสสันดรชาตกะ๑๗๔  “เครื่องเล่าเรื่องราวที่พระพุทธเจ้าได้ทรงเกิดมาแล้ว” เมื่อยังเป็นพระโพธิสัตว์
ซึ่งก าลังทรงบ าเพ็ญบารมี มีจ านวนทั้งหมดตามตัวเลขถ้วนที่กล่าวในอรรถกถาทั้งหลายว่า ๕๕๐ 
ชาตกะ (นับตรงเลขว่า ๕๔๗ ชาตกะ แต่คนไทยมักพูดตัดเลขแค่หลักร้อยว่า พระเจ้า ๕๐๐ ชาติ) 
เนื่องจากชาตกะทั้งหมดในพระไตรปิฎกเป็นคาถาล้วน ๆ (เว้นชาตกะหนึ่งที่เป็นความร้อยแก้ว คือ
กุณาลชาตกะ) และโดยมากเป็นเพียงค ากล่าวโต้ตอบกันของบุคคลในเรื่อง พร้อมทั้งพระด ารัสของ
พระพุทธเจ้าที่ตรัสสรุปหรือแสดงคติธรรม อันเรียกว่าอภิสัมพุทธคาถาเท่านั้น ไม่ได้เล่าเรื่องโดย
ละเอียด ผู้อ่านเข้าใจได้ยาก จึงมีอรรถกถาขึ้นมาช่วยอธิบายเรียกว่า “ชาตกัฏฐกถา” (อรรถกถา 
ชาตกะ) ซึ่งขยายความออกไปมาก เรื่องชาตกะที่เรียกและเล่ากันทั่วไป ก็คือเล่าตามชาตกัฏฐกถานี้ 
แต่นักศึกษาพึงรู้จักแยกระหว่างส่วนที่มีในพระไตรปิฎก กับส่วนที่เป็นอรรถกถา๑๗๕ 
 ชาตกะ เป็น นิทานสาธก เปรียบเทียบในการสอนธรรมะหรือให้ข้อคิดสอนใจ ตอนท้ายทรง
เปรียบเทียบบุคคลในเรื่องนั้นกับบุคคลในยุคพุทธกาลเรียกว่า “ประชุมชาดก” จึงถือว่าเรื่องเหล่านั้น
เป็นเรื่องจริงในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า ผู้ที่เชื่อมั่นในพระสัพพัญญุตญาณว่าทรงรู้แจ้งในเรื่องทั้งปวง
ย่อมไม่สงสัยว่าชาตกะเหล่านั้นเป็นเรื่องจริงหรือไม่ แต่จะน้อมใจไปในธรรมที่ทรงสอนเพ่ือน าไปสู่
ความสิ้นทุกข์ อันเป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษาปฏิบัติธรรม๑๗๖ เป็นร้อยกรองภาษาบาลีที่มีความ
ไพเราะ ได้รับการยกย่องว่าเป็นวรรณคดีบาลีที่ส าคัญประเภทหนึ่ง ถึงพร้อมด้วยความงาม ความดี 
และความจริงแห่งพระสัทธรรมและชาตกะอันน ามาเปรียบเทียบ 
 ชาตกะที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายและเป็นที่ศึกษากันในวงกว้าง ได้แก่ ทศชาติ 
ชาตกะ เพราะเรื่องราวน่าสนใจ สร้างปัญญา ให้สาระธรรม แสดงพุทธจริยาในการสั่งสมบ าเพ็ญ  
ทศบารมีได้อย่างประทับใจ คือ พระเตมีย์ บ าเพ็ญอธิษฐานบารมี พระมหาชนก บ าเพ็ญวิริยบารมี 
พระสุวรรณสาม บ าเพ็ญเมตตาบารมี พระเนมิราช บ าเพ็ญเนกขัมบารมี พระภูริทัตต์ บ าเพ็ญศีลบารมี 
พระจันทกุมาร บ าเพ็ญขันติบารมี พระนารทพรหม บ าเพ็ญอุเบกขาบารมี พระวิธุรบัณฑิต บ าเพ็ญ  
สัจจบารมี พระเวสสันดร บ าเพ็ญทานบารมี ซึ่งเป็นบารมีที่มีความโดดเด่นในพระชาตินั้น ๆ โดยย่อชื่อ
เป็น “หัวใจพระเจ้าสิบชาติ” คือ “เต ช สุ เน ม ภู จ นา วิ เว” ถือเป็นยอดของวรรณคดีชาตกะ 
ซึ่งการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ในแต่ละพระชาติ มิได้บ าเพ็ญเฉพาะบารมีใดบารมีหนึ่งเท่านั้น 
ทรงบ าเพ็ญบารมีควบคู่กันไป แต่มีความโดดเด่นของบารมีนั้นในพระชาตินั้น 
 ถึงแม้ว่า เรื่องราวของชาตกะ จะเป็นอดีตชาติของพระโพธิสัตว์ซึ่งยังไม่บรรลุธรรมและใน
บางพระชาติมีการกระท าผิดศีลธรรม แต่สามารถน ามาสอนคุณธรรม และเทียบเคียงการกระท ากับ

                                           
๑๗๔ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช),  ค าวัด, อ้างแล้ว, หน้า ๒๑๙. 
๑๗๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,  อ้างแล้ว, หน้า ๘๓. 
๑๗๖ ถาวร สิกขโกศล ค านิยม ใน พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ , วรรณคดีชาดก ทศชาติของพระพุทธองค์ , 

พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์บุ๊คส์, ๒๕๕๑), หน้า ๙-๑๐. 



๑๓๐ 
 

 

บุคคลอย่างได้ผล ก่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความประทับใจ ความผูกพัน และน าไปสู่ผลของ 
การสอนตามความมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

๔. ประโยชน์ของชำตกะ 
 ชาตกะถือเป็นกุศโลบาย เพ่ือหลีกเลี่ยงการแสดงธรรมกระทบตนเองและผู้อ่ืนโดยตรง หาก
ต้องการตักเตือนจะท าให้ผู้ฟังรู้สึกว่าไม่มีส่วนใดกระทบตน บางเรื่องแสดงเพ่ืออธิบายความเป็นมา
ชี้แจงแสดงเหตุ เช่น เมื่อพระนางพิมพาต าหนิพระพุทธองค์ที่ออกบวช พระพุทธองค์ทรงแสดง
เรื่องราวในอดีตว่าพระนางเป็นอธิษฐานเพ่ือสร้างบารมีร่วมกับพระองค์มาแต่ครั้งเสวยพระชาติเป็น
สุเมธดาบส ยังความเข้าใจให้เกิดขึ้นแก่พระนาง ภายหลังออกบวชเป็นภิกษุณีและบรรลุอรหัตผล เป็น
การสอนธรรมผ่านตัวละคร มีความเพลิดเพลิน ช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย และสามารถน้อมน าธรรมนั้น ๆ 
มาประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสมได ้ดังตัวอย่างในมตกภัตตชาตกะ ความว่า 
   ถ้าสัตว์ทั้งหลายพึงรู้อย่างนี้ว่า ชาติสมภพนี้เป็นทุกข์ 
   สัตว์ไม่ควรฆ่าสัตว์ เพราะว่า ผู้มีปกติฆ่าสัตว์ ย่อมโศกเศร้า๑๗๗ 

พระโพธิสัตว์แสดงธรรมโดยเอาภัยในนรกมาขู่ด้วยประการอย่างนี้ มนุษย์
ทั้งหลายฟังธรรมเทศนานั้นแล้ว กลัวภัยในนรก พากันงดเว้นจากปาณาติบาต ฝ่าย 
พระโพธิสัตว์แสดงธรรมแล้ว ยังมหาชนให้ตั้งอยู่ในเบญจศีลแล้วไปตามยถากรรม 
ฝ่ายมหาชนตั้งอยู่ในโอวาทของพระโพธิสัตว์กระท าบุญมีทานเป็นต้น ท าเทพนครให้
เต็มแล้ว๑๗๘ 

 
ชาตกะมีภาษาที่งดงามถ้อยความที่กะทัดรัดชัดเจน พระอรรถกถาจารย์ให้ค าอธิบายด้วย

เรื่องราวที่เป็นรูปธรรมท าให้ผู้อ่าน ผู้เรียน ผู้ฟัง สามารถขบคิดตามได้ และมีแนวทางด าเนินชีวิตที่
ถูกต้องเสริมสร้างคุณธรรมให้เกิดขึ้นในจิตใจ 

๓.๒.๘ อัพภูตธรรมะ 
 พระพุทธศาสนาเป็นเรื่องของเหตุและผล ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นล้วนมีเหตุแห่งการเกิดขึ้นทั้งสิ้น 
ไม่มีการบังเอิญ ดังเช่นอุปติสสะปริพาชกและโกลิตะปริพาชกได้ฟังธรรมปริยายว่า “ธรรมทั้งหลาย
เหล่าใดเกิดแต่เหตุ พระตถาคตทรงแสดงเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น และความดับแห่งธรรมเหล่านั้น 
พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย่างนี้”๑๗๙ แล้วเกิดดวงตาเห็นธรรม นี้เป็นความอัศจรรย์แห่งค าสอน 
ดังนั้นสิ่งปรากฏบางอย่างเป็นสิ่งเกิดขึ้นได้ยาก พบได้ยาก อาจมีความสลับซับซ้อนจนท าให้คิดว่าเป็น
สิ่งแปลก เป็นสิ่งอัศจรรย์ พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้ทรงเป็นสัพพัญญู รู้แจ้งสิ่งทั้งปวง ทั้งอดีต ปัจจุบัน 
และอนาคต ทรงมีพุทธาธิบายอย่างชัดเจนถึงเหตุที่เป็นเบื้องหลังของสิ่งปรากฏนั้น ค าสอนลักษณะนี้
เรียกว่า อัพภูตธรรมะ 
  

                                           
๑๗๗ ขุ.ชา.เอก. ๕๕/๑๘/๒๕๔. 
๑๗๘ ขุ.ชา.เอก.อ. ๕๕/๒๕๗. 
๑๗๙ วิ.ม. ๖/๖๕/๗๑. 



๑๓๑ 
 

 

๑. ควำมหมำยของอัพภูตธรรมะ 
 อัพภูตธรรมะ หมายถึง เรื่องอัศจรรย์ ได้แก่ พระสูตรที่ว่าด้วยข้ออัศจรรย์ไม่เคยมี ทุกสูตร 
เช่น ที่ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย ข้ออัศจรรย์ไม่เคยมี ๔ อย่างนี้ หาได้ในอานนท์” ดังนี้ เป็นต้น๑๘๐ คือ
ระเบียบค าที่แสดงถึงเรื่องที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยมี เช่น ระเบียบค าในพระสูตรทั้งหลายที่กล่าวถึงอัพภูต-
ธรรมะ๑๘๑ 
 ตามศัพท์แล้ว อพฺภูต แปลว่า ความแปลกใจ ความอัศจรรย์ ของพนัน น่าแปลกใจ น่า
อัศจรรย์๑๘๒ ธมฺม แปลว่า พระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า สภาวะ ธรรมชาติ ความจริง ปรมัตถ
ธรรม บุญ ความดี ความยุติธรรม สิ่งปรากฏการณ์ ธรรมารมณ์ อารมณ์ทางใจ เจตสิก เหตุ๑๘๓  
 ดังนั้น อัพภูตธรรมะ คือ ค าสอนที่เกี่ยวกับเรื่องอัศจรรย์ หมายถึง เรื่องธรรมดาที่อาจแปลก
ส าหรับผู้ที่ไม่รู้ หรือเรื่องที่เกิดขึ้นได้ยาก เช่น ธรรมชาติ หรือคุณธรรมของบุคคลผู้ซึ่งหาได้ยาก 

๒. ลักษณะของอัพภูตธรรมะ 
 อัพภูตธรรมะเป็นร้อยแก้ว หมายถึง พระสูตรอันเข้าลักษณะอัศจรรย์ คือ พระสูตรว่าด้วย
เรื่องอัศจรรย์ เรื่องที่ไม่เคยมีต่าง ๆ สิ่งไม่เคยมีได้มีขึ้น เรื่องที่ตรัสขึ้นต้นว่า เรื่องนี้เป็นอัศจรรย์ไม่เคยมี
ได้มีขึ้นแล้ว เช่น สมัยเป็นพระโพธิสัตว์อยู่ในพระครรภ์พระนางสิริมหามายา พระองค์นั่งสมาธิ  
ผินพระพักตร์ออกมาทางด้านหน้าพระอุทร ไม่แปดเปื้อนด้วยมลทินครรภ์เหมือนทารกธรรมดาทั่วไป 
ตัวอย่างของอัพภูตธรรมะมีดังนี้ 

 เมื่อครั้งพระอานนท์ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า ข้าแต่พระองค์ 
ผู้เจริญน่าอัศจรรย์หนอ เหตุไม่เคยมีก็มีขึ้นแล้ว พระฉวีวรรณของพระตถาคตบริสุทธิ์
ผุดผ่องยิ่งนัก คู่ผ้าเนื้อเกลี้ยงมีสีดังทองสิงคีซึ่งเป็นผ้าทรงนี้ ข้าพระองค์น้อมเข้าไป
คลุมพระกายของพระผู้มีพระภาคเจ้าแล้ว ปรากฏเปล่งปลั่งดังถ่านไฟที่ปราศจาก
เปลวฉะนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า ข้อนี้เป็นอย่างนั้น อานนท์ ใน ๒ คราว กาย
ของตถาคตย่อมบริสุทธิ์ ฉวีวรรณผุดผ่องยิ่งนักใน ๒ คราวไหนบ้าง ? คือ ในเวลา
ราตรีที่ตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ๑ ในเวลาราตรีที่ตถาคตปรินิพพาน
ด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ๑ ในสองคราวนี้แล กายของตถาคตย่อมบริสุทธิ์ 
ฉวีวรรณผุดผ่องยิ่งนัก๑๘๔ 

ภิกษุทั้งหลาย อัพภูตธรรมน่าอัศจรรย์ ๔ อย่างเหล่านี้ มีอยู่ในพระอานนท์ 
อัพภูตธรรม ๔ อย่างเป็นไฉน ? ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุบริษัทเข้าไปใกล้เพ่ือจะเห็น
อานนท์ ภิกษุบริษัทนั้นย่อมยินดีด้วยการที่ได้เห็น ถ้าอานนท์แสดงธรรมในภิกษุ
บริษัทนั้น ภิกษุบริษัทนั้นก็ยินดีด้วยธรรมที่แสดงแล้ว เมื่ออานนท์หยุดแสดง ภิกษุ
บริษัทยังไม่อ่ิมไม่เบื่อ ถ้าภิกษุณีบริษัท... ถ้าอุบาสกบริษัท... ถ้าอุบาสิกาบริษัทเข้าไป

                                           
๑๘๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 
๑๘๑ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๔. 
๑๘๒ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ ศ.พิเศษ ดร.จ าลอง สารพัดนึก , พจนานุกรม บาลี-ไทย , 

อ้างแล้ว, หน้า ๔๒. 
๑๘๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖๖. 
๑๘๔ ที.ม. ๑๓/๑๒๒/๒๙๔-๒๙๕. 



๑๓๒ 
 

 

ใกล้เพ่ือจะเห็นอานนท์ อุบาสิกาบริษัทนั้นย่อมยินดีด้วยการที่ได้เห็น ถ้าอานนท์
แสดงธรรมในอุบาสิกาบริษัทนั้น อุบาสิกาบริษัทนั้นก็ยินดีด้วยธรรมที่แสดงแล้ว เมื่อ
อานนท์หยุดแสดง อุบาสิกาบริษัทยังไม่อ่ิมไม่เบื่อ ภิกษุทั้งหลาย อัพภูตธรรมน่า
อัศจรรย์ ๔ อย่างเหล่านี้แล มีอยู่ในอานนท์๑๘๕ 

  
ในมหาปรินิพพานสูตร เมื่อปุกกุสมัลลบุตร สาวกของอาฬารดาบสกาลามโคตร ออกจากเมือง

กุสินาราไปยังเมืองปาวา เข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า กราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ น่าอัศจรรย์ 
เหตุไม่เคยมีก็มีขึ้นแล้ว พวกบรรพชิตอยู่ด้วยวิหารธรรมอันสงบจริง ๆ ทั้งที่มีเกวียนประมาณ ๕๐๐ 
เล่ม ผ่านไป ดังผู้มีสัญญาตื่นอยู่ เมื่อฝนก าลังตก ตกอย่างหนัก ฟ้าแลบ ฟ้าผ่าอยู่ ก็ไม่เห็น ทั้งไม่ได้ยิน
เสียง อย่างนี้แหละท าได้ยากกว่า และท าให้เกิดยากกว่า เมื่อจบการสนทนาปุกกุสมัลลบุตรเห็นแจ้ง 
สมาทาน อาจหาญ ร่าเริงด้วยธรรมีกถา ประกาศขอเป็นอุบาสก ผู้ถึงสรณะตลอดชีวิต พร้อมถวายคู่
ผ้าเนื้อเกลี้ยงสีดังทองสิงคีเป็นผ้าทรง พระองค์ตรัสว่า มอบแก่พระองค์ผืนหนึ่ง ให้พระอานนท์ผืน
หนึ่ง๑๘๖ 

 
สรุปได้ว่า อัพภูตธรรมะ มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว ที่เป็นค าสอนเกี่ยวกับธรรมดา ธรรมชาติ ที่

เกิดข้ึนได้ยาก และสามารถอธิบายได้อย่างมีเหตุมีผล 
๓. ควำมส ำคัญของอัพภูตธรรมะ 

 การรู้แจ้งแทงตลอดธรรมธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น ธรรมธาตุ คือความเป็นธรรมดา
ของสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นเช่นนั้น ๆ ทั้งฝ่ายจิตและฝ่ายวัตถุหรือโลก เช่น ธรรมดาของเกลือมีรสเค็ม น้ าตาล
มีรสหวาน ธรรมดาของคนที่จะต้องแก่ เจ็บ และตาย การที่มนุษย์เห็นอะไรเป็นสิ่งแปลก อาจเป็น
เพราะไม่รู้จักธรรมดาของสิ่งนั้น ดังนั้น พระอนุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงเป็นพระบรมครูผู้มีปัญญา
ญาณที่จักบอก แสดง บัญญัติ ก าหนด เปิดเผย จ าแนก และท าให้ง่าย ในธรรมดา ธรรมชาติ และทั้ง
ในสิ่งซึ่งบุคคลธรรมดาอาจไม่เห็น ไม่สังเกต หรือไม่สามารถเห็นได้ด้วยตนเอง 
 ดังปรากฏในโคตมสูตร๑๘๗ ความว่า เรารู้ยิ่งแล้วจึงแสดงธรรม ไม่รู้ยิ่งแล้ว ไม่แสดงธรรม เรา
แสดงธรรมมีเหตุ ไม่ใช่แสดงธรรมไม่มีเหตุ เราแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์ ไม่ใช่แสดงธรรมไม่มีปาฏิหาริย์ 
ภิกษุทั้งหลายควรท าตามอนุศาสนี และนึกเนือง ๆ ว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าเป็นผู้ตรัสรู้เองโดยชอบแล้ว 
พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสดีแล้ว พระสงฆ์เป็นผู้ปฏิบัติดีแล้ว ควรเพ่ือความยินดี พอใจ 
โสมนัส ภิกษุต่างชื่นชมยินดีในพระพุทธภาษิต และสหัสสีโลกธาตุได้หวั่นไหวแล้ว จากข้อความนี้ 
แสดงให้เห็นว่า พระพุทธองค์ได้ทรงสั่งสอนให้ผู้ฟังเกิดความรู้ เกิดความคิด และสอนในสิ่งซึ่งสามารถ
น าไปปฏิบัติได้ สอนอย่างมีที่มา สอนอย่างมีสาเหตุ ค าว่า ปาฏิหาริย์ นั้น คือ การกระที่น าไปสู่
ผลส าเร็จ เช่น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ เกิดความคิดเป็น เกิดความเลื่อมใส เป็นต้น 

                                           
๑๘๕ ที.ม. ๑๓/๑๓๖/๓๐๕. 
๑๘๖ ที.ม. ๑๓/๑๒๐/๒๙๑-๒๙๔. 
๑๘๗ องฺ.ติก. ๓๔/๕๖๕/๕๗๒-๕๗๓. 



๑๓๓ 
 

 

ใน ปหาราทสูตร๑๘๘ พระพุทธเจ้าทรงตรัสสอนจอมอสูรที่ชื่อว่า ท้าวปหาราทะ โดย
เปรียบเทียบถึงความอัศจรรย์ ๘ ประการ ระหว่างลักษณะพิเศษของมหาสมุทรที่พวกอสูรพบเห็นแล้ว
ต่างพากันยินดกีับความอัศจรรย์ในธรรมวินัยที่เหล่าภิกษุพบเห็นแล้วต่างพากันชื่นชมยินดี ดังนี้ 

ประการที่ ๑ มหาสมุทรลาด ลุ่ม ลึกลงไปโดยล าดับ ไม่โกรกชันเหมือนเหว เปรียบกับในธรรม
วินัยมีการศึกษา มีการกระท าไปตามล าดับ มีการปฏิบัติไปตามล าดับ มิใช่มีการบรรลุอรหัตผลโดย
ฉับพลัน 

ประการที่ ๒ มหาสมุทรเต็มเปี่ยมเสมอ ไม่ล้นฝั่ง เปรียบกับพุทธสาวกไม่ล่วงสิกขาบทที่
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้แม้เพราะเหตุแห่งชีวิต นั่นคือ  

ประการที่ ๓ มหาสมุทรไม่เกลื่อนด้วยซากศพ เพราะในมหาสมุทรคลื่นย่อมซัดเอาซากศพเข้า
หาฝั่งให้ขึ้นบกทันที เปรียบกับบุคคลผู้ทุศีล มีบาปธรรม มีสมาจารไม่สะอาดน่ารังเกียจ ปกปิดกรรม
ชั่ว มิใช่สมณะแต่ปฏิญญาว่าเป็นสมณะ มิใช่ผู้ประพฤติพรหมจรรย์แต่ปฏิญญาว่าประพฤติพรหมจรรย์ 
เน่าใน ชุ่มด้วยราคะ เป็นเพียงดังหยากเยื่อ สงฆ์ย่อมไม่อยู่ร่วมกับบุคคลนั้น ประชุมกันยกวัตรผู้นั้น
ทันที แม้เขาจะนั่งอยู่ท่ามกลางภิกษุสงฆ ์

ประการที่ ๔ แม่น้ าสายใหญ่ ๆ บางสาย คือ แม่น้ าคงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู มหิ แม่น้ า
เหล่านั้นไหลไปถึงมหาสมุทรแล้ว ย่อมละนามและโคตรเดิมหมด ถึงความนับว่ามหาสมุทรนั่นเอง 
เปรียบกับบุคคลวรรณะ ๔ คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร  เมื่อออกบวชเป็นบรรพชิตในธรรมวินัย
ที่ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละนามและโคตรเดิมเสีย ถึงความนับว่าเป็นสมณศากยบุตรทั้งนั้น 

ประการที่ ๕ แม่น้ าทุกสายในโลกย่อมไหลไปรวมยังมหาสมุทรและสายฝนจากอากาศตกลงสู่
มหาสมุทร มหาสมุทรก็มิได้ปรากฏว่าจะพร่อมหรือเต็มเพราะน้ านั้น ๆ เปรียบกับแม้ภิกษุเป็นอันมาก
จะปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ นิพพานธาตุก็มิได้ปรากฏว่าจะพร่องหรือเต็มด้วยการ
ปรินิพพานนั้น 

ประการที่ ๖ มหาสมุทรมีเพียงรสเดียว คือ รสเค็ม เปรียบกับธรรมวินัยมีรสเดียว คือวิมุตติรส 
ประการที่ ๗ มหาสมุทรมีรัตนะมากมายหลายชนิด แก้วมุกดา แก้วมณี แก้วไพฑูรย์ สังข์ ศิลา 

แก้วประพาฬ เงิน ทอง ทับทิม มรกต เปรียบกับธรรมวินัยมีรัตนะมากมายดังนี้ คือ สติปัฏฐาน ๔ 
สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย์๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘  

ประการที่ ๘ มหาสมุทรเป็นที่พ านักอาศัยของพวกสิ่งมีชีวิตใหญ่ ๆ คือ ปลาติมิติมิงคลา ปลา
ติมิรมิงคลา พวกอสูร นาค คนธรรพ์ แม้ที่มีร่างกายประมาณ ๑๐๐ โยชน์ ๒๐๐ โยชน์ ๓๐๐ โยชน์ 
๔๐๐ โยชน์ ๕๐๐ โยชน์ ก็มีอยู่ เปรียบกับธรรมวินัยนี้เป็นที่พ านักอาศัยแห่งสิ่งมีชีวิตใหญ่ ๆ คือ 
พระโสดาบัน ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือกระท าให้แจ้งซึ่งโสดาปัตติผล พระสกทาคามี ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือกระท า
ให้แจ้งซึ่งสกทาคามิผล พระอนาคามี ท่านผู้ปฏิบัติเพ่ือกระท าให้แจ้งซึ่งอนาคามิผล พระอรหันต์ ท่าน
ผู้ปฏิบัติเพื่อความเป็นพระอรหันต์ 

พระพุทธองค์ทรงตรัสถามท้าวปหาราทะในสิ่งที่มีความรู้อยู่ แล้วจึงตรัสเปรียบเทียบกับสิ่งนั้น 
กับพระธรรมวินัย ภิกษุสาวก บุคคล ธาตุ และผลของการปฏิบัติ ได้อย่างชัดเจนครบถ้วนทุกแง่ทุกมุม 
นั่นหมายความว่าพระพุทธองค์ทรงหยั่งรู้ในธรรมชาติทุกประการ แสดงให้เห็นถึงความอัศจรรย์ของ
พระบรมศาสดา พระธรรมวินัย และพระพุทธสาวกอย่างงดงาม 

                                           
๑๘๘ องฺ.อฏฺฐฃก. ๓๗/๑๐๙/๓๓๑-๓๓๖. 
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๔. ประโยชน์ของอัพภูตธรรมะ 
เมื่อกล่าวถึงค าว่า อัศจรรย์ นั้น ในภาษาบาลีมีปรากฏหลายค า เช่น “ปาฏิหาริย” แปลว่า 

ปาฏิหาริย์ สิ่งที่น่าอัศจรรย์ สิ่งเหลือเชื่อ “อจฺฉริย” แปลว่า แปลก ประหลาด น่าอัศจรรย์ ความ
อัศจรรย์ “อพฺภุตฺ”แปลว่า ความน่าอัศจรรย์ ความน่าประหลาดใจ 

ดังที่อธิบายแล้วว่า อัพภูตธรรมะ คือ ค าสอนที่เป็นอัศจรรย์ นั้น ยังมีสิ่งอัศจรรย์ที่กล่าวไว้ใน
พระพุทธศาสนาอีกหลายประการ พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงปาฏิหาริย์ ๓ ประการ คือ อิทธิปาฏิหาริย์ 
(ฤทธิ์เป็นอัศจรรย์) อาเทสนาปาฏิหาริย์ (ดักใจเป็นอัศจรรย์) และอนุสาสนีปาฏิหาริย์ (ค าสอนเป็น
อัศจรรย์) ๑๘๙ กับสังคารวพราหมณ์ และทรงตรัสถามความเห็นของพราหมณ์ซึ่งทูลตอบว่า การแสดง
อิทธิปาฏิหาริย์และการดักใจเหมือนกับรูปลวง แต่ชอบใจในปาฏิหาริย์ที่เกิดจาก “การพร่ าสอน” ว่า 
จงตรึกอย่างนี้ อย่าได้ตรึกอย่างนี้ จงมนสิการอย่างนี้ อย่าได้มนสิการอย่างนี้ จงละสิ่งนี้เสีย จงเข้าถึง
สิ่งนี้อยู่ เป็นปาฏิหาริย์ที่ทั้งดีกว่าและประณีตกว่า และกราบทูลว่า “ข้าพระพุทธเจ้าจะจ าได้ว่า 
พระโคดมผู้เจริญ ประกอบด้วยปาฏิหาริย์ ๓ อย่างนี้ เพราะพระโคดมผู้เจริญแสดงฤทธิ์ได้เป็น 
อันมาก” ท้ายที่สุดสังคารวพราหมณ์กล่าวสรรเสริญพระพุทธองค์ว่า “ภาษิตของพระองค์แจ่มแจ้งนัก 
พระโคดมผู้เจริญทรงประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย เปรียบเหมือนหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด  
บอกทางแก่ผู้หลงทาง หรือส่องประทีปในที่มืด ด้วยตั้งใจว่า คนมีจักษุจักมองเห็นรูป ฉะนั้น” และ
ประกาศตนเป็นเป็นอุบาสกขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิต 

พระพุทธองค์ทรงให้ส่งเสริมให้ภิกษุเอาใจใส่เรื่องอนุสาสนีปาฏิหาริย์และให้ความส าคัญ
เกี่ยวกับภาษาที่ใช้ พระองค์ทรงรู้ภาษาต่าง ๆ ทรงใช้ภาษาถิ่นในการประกาศศาสนา ทรงมี
ความสามารถทางการใช้ภาษา ทั้งวจนภาษาและอวจนภาษา 

แสง จันทร์งาม ได้กล่าวถึงเหตุแห่งผลส าเร็จของอนุสาสนีวิธี ได้แก่ พระพุทธองค์ท รง
พิจารณาจนรู้จักจริต ภูมิปัญญา และภูมิหลังของผู้ฟัง โดยทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพุทธจักขุ ทรงเลือก
สอนคนประเภทต่าง ๆ ทรงสอนตามจริตคน ทรงสอนตามภูมิสติปัญญาของคนฟัง ทรงสอนตามภูมิ
หลังของผู้ฟัง ทรงระมัดระวังในการใช้ภาษา ทรงใช้ภาษาง่าย ๆ  ทรงใช้ภาษาของคนฟัง ทรงเอา
เนื้อหาของพระองค์ใส่ในศัพท์ของคนฟัง ทรงจัดล าดับขั้นตอนของการสอน ทรงท านามธรรมให้เป็น
รูปธรรม ทรงใช้อุปมาอุปมัย ทรงใช้นิทานต่างๆ ทั้งนิทานธรรมดา และชาตกะ ทรงใช้เหตุการณ์
ปัจจุบัน ทรงใช้อุปกรณ์ของจริงประกอบการสอน อีกทั้งทรงมีลีลาการสอน เทคนิคการสอนอีก
มากมาย ท าให้การสอนของพระพุทธองค์ประสบผลส าเร็จ เมื่อทรงแสดงธรรมจบลง ผู้ฟังจ านวนมาก
จะเกิดความรู้ตั้งแต่ระดับทิฏฐิขึ้นไปจนถึงระดับโพธิญาณ คนธรรมดากลายเป็นกัลยาณปุถุชนและ
อริยบุคคลจ านวนมาก 

ความอัศจรรย์ในพระพุทธศาสนาเกิดจากการกระท าที่เป็นเหตุและผล เป็นธรรมชาติ เป็น
ธรรมดา อันเกิดจากการศึกษาและปฏิบัติไปตามล าดับ ดังนั้นบุคคลผู้ศึกษาและปฏิบัติอย่างถูกต้อง
ครบถ้วนสมบูรณ์จึงมีปรากฏมากมาย ดังที่พระพุทธองค์ทรงตรัสตอบค าถามของสังคารวพราหมณ์ว่า 
“พราหมณ์ ไม่ใช่มีร้อยเดียว ไม่ใช่สองร้อย ไม่ใช่สามร้อย ไม่ใช่สี่ร้อย ไม่ใช่ห้าร้อย ที่แท้ภิ กษ ุ
ผู้ประกอบด้วยปาฏิหาริย์ ๓ อย่างนี้ มีอยู่มากมายอย่างแท้จริง” 

                                           
๑๘๙ องฺ.ติก. ๓๔/๕๐๐/๒๖๒. 



๑๓๕ 
 

 

๓.๒.๙ เวทัลละ 
 เมื่อกาลปรากฏว่า พระพุทธเจ้าได้อุบัติขึ้นแล้ว บุคคลที่มาเข้าเฝ้าเบื้องหน้าพระพักตร์ด้วยมี
จ านวนมากหลากหลาย ทั้งพระสาวก กษัตริย์ พราหมณ์ นักบวช คหบดี พุทธบริษัท และบุคคลนอก
ศาสนา บ้างเกิดความสงสัยว่าทรงเป็นพระอรหันต์จริงหรือ บ้างสงสัยในค าสอน บ้างแสวงหาทางพ้น
ทุกข์ บ้างต้องการทดสอบลองภูมิ บ้างต้องการแสดงตนข่มผู้อ่ืน พระพุทธองค์ทรงมีเจโตปริยญาญาณ 
ทรงมีปฏิภาณไหวพริบ เมื่อพระพุทธเจ้าทรงตรัสถามต่อผู้ที่มาเข้าเฝ้าได้แสดงความคิดสติปัญญา
ออกมาโดยล าดับจนพบค าตอบ ค าสอนลักษณะนี้เรียกว่า เวทัลละ 

๑. ควำมหมำยของเวทัลละ 
 เวทัลละ ตามศัพท์แยกเป็น เวท (ความรู้หรือปัญญา) + ล (ถือเอา) รวมเป็นเวทัลละ แปลว่า 
ถือเอาด้วยความรู้หรือปัญญา๑๙๐ ได้แก่ พระสูตรแบบถามตอบ ซึ่งผู้ถามได้ทั้งความรู้และความพอใจ 
ถามต่อ ๆ ไป๑๙๑ เป็นระเบียบค าแบบถาม-ตอบ เช่น ระเบียบค าในพระสูตรที่เป็นปุจฉาวสิกะ คือ 
พระผู้มีพระภาคทรงแสดงตามค าทูลถาม แต่มีลักษณะส าคัญ ๒ อย่าง คือ ๑) ทูลถามเพ่ือขอความรู้ 
๒) ผู้ทูลถามฟังแล้วพอใจ ติดใจ แล้วทูลถามต่อไปอีก๑๙๒ เช่น จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร 
สัมมาทิฏฐิสูตร สักกปัญหสูตร สังขารภาชนียสูตร  มหาปุณณมสูตร และอภัยราชกุมารสูตร เป็นต้น 
และในคัมภีร์ชั้นอรรถกถา เช่น มิลินทปัญหา เป็นต้น 
 ดังนั้น เวทัลละ หมายถึง ค าสอนหรือการสอนที่มีลักษณะเป็นการถามและตอบ เพ่ือขอ
ความรู้ และ/หรือเมื่อถามแล้วได้รับค าตอบ เกิดความพึงพอใจจึงถามค าตอบต่อไป โดยเป็นค าถาม
และค าตอบในเรื่องท่ีต้องใช้สติปัญญาในการท าความเข้าใจ 

๒. ลักษณะของเวทัลละ 
 เวทัลละ มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว เป็นค าถามและค าตอบ โดยมีผู้ถามและผู้ตอบ เมื่อผู้ถาม
ได้รับค าตอบเกิดความยินดี ความพอใจ ความปลื้มใจ ความสุขใจ แล้วถามค าถามต่อไป ขอยก 
ตัวอย่างพระสูตร ดังนี้ 
 สักกปัญหสูตร ว่าด้วยปัญหาของท้าวสักกะ ครั้งนั้น พระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ  ถ้ า 
อินทสาละ ใกล้เวทยิกบรรพต ทางทิศเหนือของหมู่บ้านพราหมณ์ชื่อ อัมพสณฑ์ (ป่ามะม่วง) ตั้งอยู่  
ทิศตะวันออกของกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ 

ท้าวสักกะจอมเทพ ทรงชื่นชม อนุโมทนาพระภาษิตของพระผู้มีพระภาค
เจ้าอย่างนี้แล้ว ได้ทูลถามปัญหากะพระผู้มีพระภาคเจ้าต่อไปว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิร
ทุกข์ ก็ความริษยาและความตระหนี่มีอะไรเป็นนิทาน (เค้ามูล) มีอะไรเป็นสมุทัย 
(เครื่องก่อ) มีอะไรเป็นชาติ (เหตุเกิด) มีอะไรเป็นแดนเกิด ก็เมื่อมีอะไรยังมีอยู่ ความ
ริษยาและความตระหนี่จึงมี และเมื่ออะไรไม่มีอยู่ ความริษยาและความตระหนี่ย่อม
ไม่มี 

                                           
๑๙๐ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ค าถามค าตอบปัญหาทางพระพุทธศาสนา, (นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย มหามกุฏ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐), หน้า ๖๕. 
๑๙๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม, อ้างแล้ว, หน้า ๒๒๑. 
๑๙๒ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก, อ้างแล้ว, หน้า ๔. 



๑๓๖ 
 

 

ตอบ ขอถวายพระพร ความริษยาและความตระหนี่ มีอารมณ์อันเป็นที่รัก
และไม่เป็นที่รัก เป็นนิทาน เป็นสมุทัย เป็นชาติ เป็นแดนเกิด เมื่ออารมณ์อันเป็น 
ที่รักและไม่เป็นที่รักยังมีอยู่  ความริษยาและความตระหนี่ย่อมมี เมื่อไม่มีอยู่ 
ความริษยาและความตระหนี่ย่อมไม่มี 

ถาม ก็อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก มีอะไรเป็นนิทาน เป็นสมุทัย 
เป็นชาติ เป็นแดนเกิด เมื่ออะไรยังมีอยู่ อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รักจึ งม ี
เมื่ออะไรไม่มีอยู่ อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รักจึงไม่มี 

ตอบ อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก มีฉันทะเป็นนิทาน เป็นสมุทัย 
เป็นชาติ เป็นแดนเกิด เมื่อฉันทะยังมีอยู่ อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รักย่อมมี 
เมื่อไม่มี อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รักย่อมไม่มี...๑๙๓ 

 
ท้าวสักกะแสดงความพอใจที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตอบปัญหาแก้ความสงสัยได้ เคยไปถาม

สมณพราหมณ์เหล่าอ่ืน แทนการตอบ กลับย้อนถามว่า เป็นใคร ครั้นรู้ว่าเป็นท้าวสักกะ ก็ถามปัญหา
ยิ่ง ๆ ขึ้น ว่า ท ากรรมอะไรจึงเกิดเป็นท้าวสักกะ ท้าวสักกะก็ตอบไปตามที่ ได้ฟัง ที่เล่าเรียนมา สมณ
พราหมณ์เหล่านั้นก็อ่ิมเอิบใจ ว่าได้เห็นท้าวสักกะ ได้ถามปัญหา และท้าวสักกะได้ตอบแก่เรา กลายมา
เป็นสาวกของท้าวสักกะ และยังกล่าววาจาสุภาษิตอีกหลายประการ ท้าวสักกะเอามือลูบแผ่นดิน (เพ่ือ
เป็นพยาน) แล้วเปล่งอุทาน ว่า นโม ตสฺส  ภควโต อรหโต สมฺมาสฺมพุทฺธสฺส รวม ๓ ครั้ง และเมื่อ 
พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไวยากรณ์นี้จบลง ธรรมจักษุ เกิดข้ึนแก่ท้าวสักกะและเทวดา ๘๐,๐๐๐ องค ์
 จากพระสูตรนี้ ท้าวสักกะเป็นหัวหน้าของหมู่เทวดา เริ่มต้นด้วยการถามปัญหาเพ่ือหาสาเหตุ
จากผลที่ปรากฏ เมื่อได้ค าตอบแล้วแต่ยังไม่สิ้นสงสัยจึงตั้งค าถามต่อไป พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบแก้
ข้อสงสัยและไม่เบี่ยงเบนประเด็นจนหายข้องใจในเรื่องต่าง ๆ ท าให้ท้าวสักกะเกิดความเลื่อมใสศรัทธา
ในที่สุด 
 มหำเวทัลลสูตร เป็นการโต้ตอบปัญหาธรรมระหว่างพระมหาโกฏฐิตะ เป็นผู้ถาม และพระสา
รีบุตรเป็นผู้ตอบ เกี่ยวกับผู้ที่มีปัญญาทราม ผู้มีปัญญา วิญญาณ ปัญญากับวิญญาณ เวทนา สัญญา 
มโนวิญญาณ สัมมาทิฏฐิ ภพ ปฐมฌาน อินทรีย์ ๕ ลักษณะของคนตาย การเข้าเจโตวิมุติ ความหมาย
ของฌาน ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ในพระวิหารเชตะวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
ใกล้กรุงสาวัตถี ขอยกตัวอย่างค าถามค าตอบดังนี้ 

ถาม ที่เรียกบุคคลว่า เป็นผู้มีปัญญาทรามด้วยเหตุใด 
ตอบ เพราะไม่รู้อริยสัจ ๔ ตามเป็นจริง 
ถาม ที่เรียกบุคคลว่า เป็นผู้มีปัญญาด้วยเหตุใด 
ตอบ เพราะรู้อริยสัจ ๔ ตามเป็นจริง 
ถาม ที่เรียกว่าวิญญาณ เพราะเหตุใด 
ตอบ เพราะรู้แจ้งซึ่งสุข ทุกข์ และไม่ทุกข์สุข 
ถาม ปัญญาและวิญญาณ สองอย่างนี้ แยกกันได้หรือแยกกันไม่ได้ 

                                           
๑๙๓ ที.ม. ๑๔/๒๕๖/๑๒๗-๑๒๘. 



๑๓๗ 
 

 

ตอบ แยกกันไม่ได้ 
ถาม ถ้าอย่างนั้นต่างกันอย่างไร 
ตอบ ต่างกันที่กิจ คือ ปัญญาเป็นสิ่งที่ควรเจริญอบรมให้มีขึ้น ส่วนวิญญาณ

เป็นสิ่งที่บุคคลควรก าหนดรู้ คือ ควรท าความเข้าใจ 
ถาม ปริยายที่บ่งว่าธรรม ๔ อย่างเหล่านั้น มีอรรถเป็นอย่างเดียวกัน 

ต่างกันแต่พยัญชนะ เป็นอย่างไร 
ตอบ ราคะ โทสะ โมหะ ชื่อว่าเป็นเครื่องท าให้ “มีประมาณ” ภิกษุผู้เป็น

พระขีณาสพละราคะ โทสะ โมหะ ได้เด็ดขาดแล้ว บรรดาเจโตวิมุติที่ “ไม่มีประมาณ
ทั้งหลาย เจโตวิมุติที่ไม่ก าเริบเป็นยอด เจโตวิมุติที่ไม่ก าเริบนั้นแหละสูญ คือ ว่าง
จากราคะ โทสะ โมหะ ...  

ราคะ โทสะ โมหะ ชื่อว่าเป็นเครื่องกระท าให้  “มีนิมิต” ภิกษุผู้ เป็น 
พระขีณาสพ ละราคะ โทสะ โมหะ ได้เด็ดขาดแล้ว บรรดาเจโตวิมุติที่ “ไม่มีนิมิต” 
ทั้งหลาย เจโตวิมุติที่ไม่ก าเริบเป็นยอด เจโตวิมุติที่ไม่ก าเริบนั้นแหละสูญ คือ ว่าง
จากราคะ โทสะ โมหะ 

เมื่อพระสารีบุตรกล่าวธรรมบรรยายจบลง พระมหาโกฏฐิตะมีใจชื่นชมยินดี
กับภาษิตของพระสารีบุตร๑๙๔ 

  
พระสูตรนี้เป็นการสนทนาระหว่างพระอรหันตสาวกสององค์ ซึ่งพระมหาโกฏฐิตะต้องการฟัง

ค าอธิบายของพระสารีบุตรจึงตั้งค าถามขึ้น มีทั้งค าถามและค าตอบแบบสั้น ถามถึงสาเหตุ ตอบเพียง
สาเหตุ และค าถามท่ีต้องมีการอธิบายขยายความ 
 จูฬเวทัลลสูตรว่าด้วยการโต้ตอบธรรมโดยใช้ความรู้ระหว่างนางธรรมทินนาเถรีเป็นภิกษุณี
ผู้ตอบ และวิสาขะอุบาสก อดีตสามีของนางธรรมทินนาเถรีเป็นผู้ถาม ความรู้เกี่ยวกับสักกายะ (กาย
ของตน) สักกายทิฏฐิ (ความเห็นที่ยึดในกายของตน) อริยมรรคมีองค์ ๘ สังขาร ๓ การเข้านิโรธ
สมาบัติ เวทนา ๓ อนุสัย ๓ และพระพุทธเจ้าทรงชมเชยว่าตอบถูกต้อง ครั้งนั้นพระผู้มีพระภาค
ประทับอยู่ ณ เวฬุวนาราม เมืองราชคฤห์ ดังปรากฏความส่วนหนึ่ง ดังนี้ 

วิสาขะอุบาสกได้กล่าวค านี้กะธรรมทินนาภิกษุณีว่า พระแม่เจ้า พระผู้มี 
พระภาคเจ้าตรัสว่า สักกายะ สักกายะ (กายของตน กายของตน) ดังนี้ ธรรมอะไร 
ที ่

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า สักกายะ ? 
ธรรมทินนาภิกษุณีวิสัชนาว่า วิสาขะผู้มีอายุ อุปาทานขันธ์มี ๕ ประการ คือ 

รูปูปาทานขันธ์ ๑ เวทนูปาทานขันธ์ ๑ สัญญูปาทานขันธ์ ๑ สังขารูปาทานขันธ์ ๑ 
วิญญาณูปาทานขันธ์ ๑ อุปาทานขันธ์ ๕ ประการนี้แล พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า 
สักกายะ 

                                           
๑๙๔ ม.มู. ๑๙/๔๙๓-๕๐๔/๒๘๑-๒๙๑. 



๑๓๘ 
 

 

วิสาขะอุบาสกชื่นชมยินดีภาษิตของธรรมทินนาภิกษุณีว่า “ถูกละ พระแม่
เจ้า” ดังนี้แล้ว จึงถามธรรมทินนาภิกษุณีต่อไปอีกว่า “พระแม่เจ้า พระผู้มีพระภาค
เจ้าตรัสว่า ‘สักกายสมุทัย สักกายสมุทัย (ธรรมเป็นที่เกิดขึ้นพร้อมแห่งสักกายะ 
ธรรมเป็นที่เกิดขึ้นพร้อมแห่งสักกายะ)’ ธรรมอะไรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า 
สักกายสมุทัย ?’ 

ธรรมทินนาภิกษุณีวิสัชนาว่า วิสาขะผู้เจริญ ตัณหาอันท าให้เกิดในภพใหม่ 
ประกอบพร้อมด้วยความก าหนัดยินดี เพลิดเพลินยิ่งในอารมณ์นั้น ๆ คือ กามตัณหา 
ภวตัณหา วิภวตัณหา นี้แล พระผู้มีพระภาคเค้าตรัสว่า สักกายสมุทัย... 

วิสาขะอุบาสกชื่นชมภาษิตของธรรมทินนาภิกษุณีแล้วลาไปเข้าเฝ้า 
พระศาสดา ทูลเล่าเรื่องทั้งหมดถวาย พระศาสดาตรัสว่า ธรรมทินนาภิกษุณีเป็น
บัณฑิต มีปัญญามาก หากท่านพึงถามเราในเรื่องเหล่านี้ เราก็จะตอบอย่างเดียวกับ 
ที่ธรรมทินนาภิกษุณีตอบแล้วนั่นแล๑๙๕ 

 
 จากพระสูตรนี้วิสาขะอุบาสก สอบถามข้ออธิบายจากธรรมทินนาภิกษุณีและเกิดความพอใจ
ในค าตอบ อีกทั้งเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าทูลให้ทรงทราบ และพระพุทธองค์ตรัสรับรองค าตอบของธรรม
ทินนาภิกษุณ ี
 ดังที่ยกพระสูตรข้างต้นมาแล้ว จะเห็นได้ว่า เวทัลละ เป็นลักษณะการสอนแบบค าถามและ
ค าตอบในธรรมอย่างลึกซึ้งโดยล าดับ ทั้งที่เป็นการตอบโดยพระพุทธเจ้า และพระอรหันตสาวก ได้รับ
การชมเชยในภาษิต อีกทั้งผู้ถามนั้นมีทั้งพุทธบริษัทที่เป็นทั้งมนุษย์และเทวดา ซึ่งแสดงถึงปฏิสัมภิทา
ของผู้ตรัสตอบและตอบ และวุฒิภาวะของผู้ทูลถามและถาม และทางกลับกันบางครั้งพระผู้มีพระภาค
หรือพระสาวกเป็นผู้ตั้งค าถามเพ่ือให้ผู้ตอบได้แสดงความรู้ ความเข้าใจ และปฏิภาณ 

๓. ควำมส ำคัญของเวทัลละ 
ในการสอนนั้นพระพุทธเจ้าไม่เคยแสดงธรรมโดยอาศัยเหตุผลอธิบายค าสอนของพระองค์  

สิ่งที่พบเห็นในการแสดงธรรมของพระองค์แต่ละครั้ง ๆ พระองค์ท าหน้าที่เพียงแสดง “เหตุ” แสดง 
“ผล” หรือชี้ “เหตุ” ชี้ “ผล” ซึ่งเป็นคนละอย่างกับ “เหตุผล” การแสดงเหตุ แสดงผลนั้น เป็นการ
แสดง “ความจริง”  ไม่ใช่เป็นการแสดง “เหตุผล” เพ่ือโน้มน้าว หรือชักจูงใจให้คนเชื่อให้คนศรัทธาใน
เหตุผลที่ทรงยกอ้างหรือยกขึ้นมาแสดง๑๙๖ และไม่ว่าเรื่องที่พูดถึงนั้น จะถือว่าเป็นธรรมดาสามัญแค่
ไหน แต่ถ้าพูดแบบเวทัลละหรือพิจารณาแบบเวทัลละแล้ว ก็เป็นเรื่องชั้นในที่ต้องใช้สติปัญญาท า
ความเข้าใจทั้งสิ้น  จัดเป็นการสอนความจริงโดยปรมัตถ์ บุคคลผู้เกี่ยวข้องกับเวทัลละที่เด่นมากใน
พระไตรปิฎก ได้แก่ พระพุทธเจ้า พระสารีบุตร พระมหาโมคัลลานะ พระมหาโกฏฐิกะ พระนางเขมา
ภิกษุณี พระนางธัมมทินนาภิกษุณี และวิสาขอุบาสก เป็นต้น 

พระสารีบุตร กล่าวถึงเหตุของการถามปัญหา ๕ ประการ ใน ปัญหาปุจฉาสูตร ว่า  

                                           
๑๙๕ ม.มู. ๑๙/๕๐๕-๕๑๒/๓๒๓-๓๓๑. 
๑๙๖ พระครูปัญญาวิกรม, “เพียงแค่เหตุผล เพียงพอหรือยัง ?”, ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๑, สืบค้นเมื่อ 

๓๑ มกราคม ๒๕๖๒.<http://oknation.nationtv.tv/blog/bunruang/2008/02/13/entry-1>  



๑๓๙ 
 

 

๑. ถามปัญหาเพราะโง่เขลา เพราะหลงลืม คือ การถามเพราะไม่รู้ หรือจ าได้ไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

๒. ถามเพราะมีความปรารถนาลามก ถูกความปรารถนาครอบง า คือ การถามโดยที่ไม่มี
คุณธรรมนั้นแต่ถามเพ่ือให้คนฟังเข้าใจว่าตนมีคุณธรรมนั้น เพ่ือให้คนอ่ืนยกย่องหรือสรรเสริญ เพ่ือ
ลาภสักการะ หรือปัจจัยต่าง ๆ 

๓. ถามเพราะต้องการดูหมิ่น คือ การถามเพ่ือจะเหยียดหยาม 
๔. ถามปัญหาเพราะประสงค์จะรู้ คือ การถามเพราะต้องการจะรู้ในเรื่องนั้นอย่างถูกต้อง 
๕. ถามเพราะคิดว่าถ้าถูกถามปัญหาก็จักแก้โดยชอบ ข้อนั้นเป็นความดี แต่ถ้าถูกถามปัญหา

จักไม่เกิดโดยชอบ เราเองจักแก้โดยชอบแก่เธอ คือ การถามเพ่ือตรวจสอบว่าผู้ถูกถามมีความรู้
เกีย่วกับเรื่องนั้นหรือไม่ หากรู้ก็เป็นเรื่องดี แต่หากไม่รู้จะได้อธิบายให้เกิดความรู้ 

พระสารีบุตรกล่าวว่า ส าหรับท่านนั้นถามปัญหาเพราะคิดอนุเคราะห์เพียงเท่านั้น๑๙๗ 
ส่วนในอรรรถกถา พรหมชาลสูตร อธิบายเกี่ยวกับ ค าถาม ๕ ประเภท ว่า 
๑. ค าถามเพ่ือท าสิ่งที่ยังไม่เห็นให้กระจ่าง (อทิฏฐโชตนาปุจฉา) เป็นการถามปัญหา 

เพ่ือรู้ เห็น พิจารณา ไตร่ตรอง อธิบาย 
๒. ค าถามเพ่ือเทียบเคียงกับสิ่งที่ เห็นแล้ว (ทิฏฐสังสันทนาปุจฉา) เป็นการถามปัญหา 

เพ่ือเทียบเคียงกับสิ่งที่เห็นแล้ว 
๓. ค าถามเพ่ือขจัดความสงสัย (วิมติเฉทนาปุจฉา) เป็นการถามปัญหาเพ่ือต้องการตัด 

ความสงสัย 
๔. ค าถามเพ่ือให้รับรอง (อนุมติปุจฉา) เป็นการถามปัญหาเพื่อให้รับรอง (เห็นด้วย) 
๕. ค าถามเพ่ือประสงค์จะตอบเอง (กเถตุกัมยตาปุจฉา) เป็นการถามปัญหาด้วยมี 

พุทธประสงค์จะตอบเอง๑๙๘ 
ส าหรับพระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้แจ้งตรัสรู้เองโดยชอบ จะไม่มีค าถามเพ่ือท าสิ่งที่ยังไม่เห็นให้

กระจ่าง วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธองค์ ปรากฏในปัญหาพยากรณสูตร๑๙๙ จ าแนกเป็น ๔ 
ลักษณะ คือ เอกังสพยากรณ์ วิภัชชพยากรณ์ ปฏิปุจฉาพยากรณ์ และฐปนียพยากรณ์ สามารถอธิบาย
ได้ดังนี ้

๑. เอกังสพยากรณ์ (ต้องแก้โดยส่วนเดียว) คือ การตอบแบบตรงไปตรงมา ยืนยันด้วยเหตุ
เดียวปัจจัยเดียว ผู้ฟังมีส่วนร่วมหรือฟังอย่างเดียว ส าหรับผู้ฟังที่มีปัญญาเพียงฟังอย่างเดียวสามารถ
เห็นความจริงได้ เช่น ความดีมีผลเป็นสุข ความชั่วมีผลเป็นทุกข์ หรือกุศลเป็นสิ่งควรบ าเพ็ญ อกุศล
เป็นสิ่งควรละ 

๒. วิภัชชพยากรณ์ (ต้องจ าแนกแก้) คือ การตอบแบบแยกประเด็นให้เห็นชัดเจน และอธิบาย
รายละเอียดในประเด็นของค าถามที่ถูกต้อง ส าหรับผู้ฟังที่มีค าถามแต่ยังถามไม่ถูกประเด็น เช่น ถาม

                                           
๑๙๗ องฺ.ปญฺจก. ๓๖/๑๖๕/๓๔๓. 
๑๙๘ ที.สี.อ. ๑๑/๑๕๗. 
๑๙๙ องฺ.จตุกฺก. ๓๕/๔๒/๑๖๑. ดูเทียบ ที.ปา. ๑๖/๒๕๕/๑๘๑. 



๑๔๐ 
 

 

ว่าผู้หญิงกับผู้ชายใครดีกว่ากัน จะตอบยืนยันไปข้างเดียวไม่ได้ ควรต้องตอบแยกว่า เป็นหญิงบางคน
ดีกว่าชายบางคน ชายบางคนดีกว่าหญิงบางคน เป็นค าตอบหรือค าสอนที่มีเงื่อนไข 

๓. ปฏิปุจฉาพยากรณ์ (ต้องย้อนถามแล้วจึงแก้) คือ การตอบแบบย้อนถาม โดยการน า
ความคิดของผู้ถามหรือผู้ฟังถามความเห็นกลับไป เมื่อถามไปโดยล าดับจะได้ค าตอบ และข้อสรุป 
ส าหรับผู้ฟังที่มีความถือตัว หัวดื้อ มั่นใจในปัญญาของตนเอง เช่น ทรงสนทนากับสัจจกนิครนถ์ เรื่อง
อัตตา และอนัตตา สัจจกนิครนถ์ยืนยันว่า รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เป็นตัวตน เป็นของตน 
เพราะมีตัวตน คนทั้งหลายจึงได้มีบุญมีบาป เปรียบเหมือนพืชพันธุ์ธัญญาหารอาศัยแผ่นดินจึงงอกงาม
ไพบูลย์ ไม่มีแผ่นดินเสียแล้ว พืชพันธุ์ต่าง ๆ ก็ไม่มีที่อาศัยเจริญเติบโตได้ 

๔. ฐปนียพยากรณ์  (ต้องงดแก้) คือ การไม่ตอบค าถาม เพราะค าถามนั้นไม่ก่อให้เกิด
ประโยชน์ หรือหากตอบแล้วสร้างความสงสัยมากขึ้นอีก ส าหรับผู้ฟังที่มีวุฒิภาวะยังไม่พร้อมส าหรับ
เรื่องที่ถาม เมื่อถึงเวลาเหมาะสมแล้วสามารถรู้ได้เอง เช่น พระมาลุงกยะทูลถามเรื่อง โลกเที่ยงหรือไม่
เที่ยง ชีพกับสรีระเป็นอันเดียวกันหรือคนละอย่าง เป็นต้น 
ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสสรุปใจความตอนหนึ่งว่า “ก็ภิกษุใดรู้ความเหมาะสมแห่งปัญหาเหล่านั้น ในฐานะ
นั้น ๆ ภิกษุเช่นนั้นเรียกว่า ผู้ฉลาดในปัญหา ๔” 

เพ่ือให้ได้ค าตอบที่ถูกต้องนั้น การตั้งค าถามจึงมีความส าคัญมาก พระพุทธองค์ทรงชี้แนะ 
แก่ผู้กราบทูลถามในหลายโอกาส ตัวอย่างเช่น เมื่อครั้งที่พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่  ณ  
พระวิหารเชตะวัน อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี ใกล้กรุงสาวัตถี ปริพาชกวัจฉโคตร เข้าเฝ้าและ
กราบทูลถามปัญหาว่าด้วยความหลุดพ้น ดังนี้ 

ถาม ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้วอย่างนี้ จะเกิดในที่ไหน 
ตอบ ค าว่า จะเกิด ดังนี้ ไม่ควรเลย 
ถาม ถ้าเช่นนั้น จะไม่เกิดขึ้นหรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว ไม่เกิด ดังนี้ ก็ไม่ควร 
ถาม ถ้าเช่นนั้น ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มี ไม่เกิดก็มีหรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มี ไม่เกิดก็มี ดังนี้ ก็ไม่ควร 
ถาม ถ้าเช่นนั้น ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มิใช่ ไม่เกิดก็มิใช่หรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มิใช่ ไม่เกิดก็มิใช่ ดังนี้ ก็ไม่ควร 
เมื่อวัจฉะปริพาชกได้ฟังดังนั้น จึงแสดงความสงสัย และพระพุทธองค์ตรัส

ว่า วัจฉะ ควรแล้วที่ท่านจะไม่รู้ ควรแล้วที่ท่านจะหลง เพราะว่าธรรมนี้เป็นธรรมลุ่ม
ลึก ยากที่จะเห็น ยากที่จะรู้ สงบระงับประณีต ไม่ใช่ธรรมที่จะหยั่งถึงได้ด้วยความ
ตรึก เป็นธรรมละเอียด รู้ได้เฉพาะบัณฑิต ... และย้อนถามวัจฉะปริพาชก ว่า  

ถาม ถ้าไฟลุกโพลงอยู่ต่อหน้า จะรู้หรือไม่ 
ตอบ ข้าพเจ้าพึงรู้ว่า ไฟนี้ลุกโพลงอยู่ต่อหน้าเรา 
ถาม ไฟที่ลุกโพลงอยู่ อาศัยอะไร 
ตอบ อาศัยเชื้อคือ หญ้าและไม้ จึงลุกอยู่ 
ถาม ถ้าไฟนั้นดับไปต่อหน้า จะรู้หรือไม่ 
ตอบ ข้าพเจ้าจะรู้ว่าไฟนี้ดับไปต่อหน้าเราแล้ว 



๑๔๑ 
 

 

ถาม ไฟที่ดับไป ไปยังทิศไหนจากทิศนี้ คือ ทิศบูรพร ทิศปัจจิม ทิศอุดร 
หรือทิศทักษิณ 

ตอบ ข้อนั้นไม่สมควร เพราะไฟนั้นอาศัยเชื้อคือหญ้าและไม้จึงลุก แต่เพราะ
เชื้อนั้นสิ้นไป และเพราะไม่มีของอ่ืนเป็นเชื้อ ไฟนั้นจึงถึงความนับว่า ไม่มีเชื้อ ดับไป
แล้ว 

จากนั้นพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมว่า ฉันนั้นก็เหมือนกัน บุคคลเมื่อ
บัญญัติว่าเป็นสัตว์พึงบัญญัติเพราะรูปใด รูปนั้นตถาคตละได้แล้ว ถอนรากทิ้งแล้ว 
ท าให้เป็นดุจตาลยอดด้วน ท าให้ไม่มี ท าให้เกิดขึ้นต่อไปไม่ได้อีกเป็นธรรมดา ตถาคต
พ้นจากการนับว่ารูป มีคุณอันลึก อันใคร ๆ ประมาณไม่ได้ หยั่งถึงได้โดยยาก เปรียบ
เหมือนมหาสมุทร ไม่ควรจะกล่าวว่าเกิด ไม่ควรจะกล่าวว่าไม่เกิด ไม่ควรจะกล่าวว่า
เกิดก็มี ไม่เกิดก็มี ไม่ควรจะกล่าวว่า เกิดก็หามิได้ ไม่เกิดก็หามิได้๒๐๐ 
 
เมื่อจบการสนทนานั้น ปริพาชกวัจฉโคตรกราบทูลว่า ภาษิตของพระพุทธองค์แจ่มแจ้งนัก 

เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด บอกทางแก่คนหลงทาง หรือตามประทีปในที่มืด 
ด้วยคิดว่า ผู้มีจักษุจักเห็นรูปได้ ฉันใด ท่านพระโคดมทรงประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน และขอถึงพระรัตนตรัย ว่าเป็นสรณะ ประกาศตนเป็นอุบาสกตลอดชีวิต 

ดังนั้น เวทัลละ จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะเป็นการตอบค าถามไปตามล าดับท าให้เกิด
ความรู้ ซึ่งเกิดประโยชน์ทั้งแก่ผู้ถามและผู้ฟังท่ีสามารถพิจารณาธรรมตามวุฒิภาวะของตน 

๔. ประโยชน์ของเวทัลละ 
เป็นการสอนธรรมด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้ฟังได้ถามปัญหาที่ยังไม่รู้ ไม่เข้าใจโดยตรง ผู้สอนจะ

ตอบประเด็นปัญหานั้น แล้วเปิดโอกาสให้ผู้ฟังถามปัญหาต่อจากเรื่องที่ตนรู้แล้วจักตอบปัญหาละเอียด
ลึกซึ้งยิ่งขึ้นไปจนสิ้นสุดกระบวนการความรู้นั้น สามารถสรุปประโยชน์ของการสอนแบบเวทัลละได้
ดังนี้ 

๑. ด้านผู้สอน คือ สามารถสอนความรู้ตรงตามความต้องการ ตามจุดประสงค์ และ
ความสามารถของผู้ฟัง 

๒. ด้านผู้ฟัง คือ ได้รับความรู้อย่างละเอียด ชัดเจน เป็นล าดับ และเป็นประโยชน์ต่อการ
น าไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 

ตัวอย่างผลของการถามตอบ มีตั้งแต่การชื่นชม การประกาศตนเป็นอุบาสก การบรรลุธรรม
ดังปรากฏในสักกปัญหสูตร เมื่อท้าวสักกะได้สอบถามฟังธรรมจะพระพุทธเจ้าจบลงแล้ว ท้าวสักกะ
และเทวดา ๘๐,๐๐๐ องค ์เกิดดวงตาเห็นธรรม 

 
๓.๓ ประโยชน์ของนวังคสัตถุศำสน ์

 
การแบ่งพุทธวจนะออกเป็น ๙ หมวดหรือนวังคสัตถุศาสน์ที่มีมาแต่สมัยพุทธกาลนั้น ถือว่า

เป็นการจัดรูปแบบหรือการแบ่งหมวดหมู่ค าสอนพระธรรมวินัยของพระบรมศาสดาที่เก่าแก่มากเท่าที่

                                           
๒๐๐ ม.ม. ๒๐/๒๔๘-๒๕๐/๔๒๘-๔๓๐. 



๑๔๒ 
 

 

มีหลักฐานปรากฏ พระพุทธเจ้าทรงมีพระสัพพัญญุตญาณในการแสดงธรรมเพ่ือให้เหมาะสมแก่วิสัย
ของผู้ฟังธรรม นวังคสัตถุศาสน์จึงเป็นทั้งหมดของค าสอนในพระพุทธศาสนาที่มีประโยชน์ตั้งแต่สมัย
พุทธกาลจนถึงปัจจุบัน ดังนี้ 

๓.๓.๑ ประโยชน์ต่อกำรสร้ำงศรัทธำ 
ศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนาเป็นการสอนให้เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ เป็นความเชื่อที่

ประกอบด้วยเหตุผล เชื่อมั่นในความจริง ความดีงาม เป็นความเชื่อที่ผ่านการกลั่นนกรองจากปัญญา 
ความเชื่อเป็นสิ่งส าคัญส าหรับมนุษย์เพราะถ้าเชื่อสิ่งใดก็จะกระท าสิ่งนั้น ถ้าเชื่อผิดก็เป็นเหตุให้คิดผิด 
ท าผิดเป็นเหตุของปัญหาน าพาความทุกข์มาสู่ตนและผู้อ่ืน แต่ถ้าเชื่อในสิ่งที่ถูกต้องก็เป็นเหตุให้คิดดี 
ท าดีน าพาความสุขมาสู่ตน นวังคสัตถุศาสน์ที่มีลักษณะเป็นแบบร้อยแก้ว (สุตตะ) ที่พระพุทธองค์ทรง
สั่งสอนมีความงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลางและงามในเบื้องปลายนั้น ท าให้ผู้ฟังเข้าใจในเนื้อหา
ของพระธรรมอย่างลึกซ้ึง ดังปรากฏใน การณปาลีสูตร อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต ความว่า “เปรียบ
เหมือนบุรุษผู้อ่ิมในรสอันเลิศแล้ว ย่อมไม่ปรารถนารสที่เลวเหล่าอ่ืน ฉันใด บุคคลฟังธรรมของท่าน
พระโคดมนั้น โดยลักษณะใด ๆ คือ โดยสุตตะ โดยเคยยะ โดยไวยากรณ์ หรือโดยอัพภูตธรรม ย่อมไม่
ปรารถนาวาทะของสมณะเป็นอันมากเหล่าอื่นโดยลักษณะนั้น ๆ ฉันนั้นเหมือนกัน...”๒๐๑ การบรรยาย
พระธรรมค าสอนของพระองค์ลึกซึ้งจี้ตรงจุดสามารถไขข้อกังขาของผู้ฟังได้อย่างกระจ่างแจ้งจนต้อง
ยอมรับนับถือและศรัทธาในค าสอน ดังปรากฏในกูฏทันตสูตร ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ความว่า  
“เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัสอย่างนี้แล้ว พราหมณ์เหล่านั้นส่งเสียงอ้ืออึงเกรียวกราว ... พราหมณ์กูฏ  
ทันตะกล่าวว่า ท่านทั้งหลาย ข้าพเจ้าจะไม่ชื่นชมค าสุภาษิตของพระสมณโคดม โดยเป็นค าสุภาษิตก็
หามิได้ เพราะว่าผู้ที่ไม่ชื่นชมค าสุภาษิตของพระสมณโคดมโดยเป็นค าสุภาษิตนั้น ศีรษะจะต้อง  
แตก...”๒๐๒ และเมื่อเกิดศรัทธาอย่างเต็มเปี่ยมกูฏทันตะพราหมณ์ประกาศตนเป็นอุบาสก ตั้งใจ  
ฟังธรรม พระพุทธองค์ทรงประกาศอนุปุพพิกถา และเมื่อรู้ว่ามีจิตที่เหมาะแล้วจึงประกาศอริยสัจ 
ในที่สุดกูฏทันตะพราหมณ์บรรลุโสดาบันในคราวนั้นนั่นเอง 

บางครั้งพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมด้วยการอธิบาย การแจกแจง (เวยยากรณะ) จนผู้ฟัง
เข้าใจอย่างละเอียดลึกซึ้ง สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้ฟังพร้อมทั้งโน้มน้าวให้จิตจดจ่อและระลึกตามถึง
ความหมายที่อยู่ในค าสั่งสอนนั้น เกิดความศรัทธาอย่างหาที่สุดมิได้ ดังปรากฏในทีฆนิกาย มหาวรรค 
สักกปัญหสูตร ความว่า 

... ครั้งนั้นแล ท้าวสักกะจอมเทพ ได้ทรงใช้พระหัตถ์ตบปฐพี (เพ่ือเป็น
พยาน) แล้ว ไดท้รงอุทาน ๓ ครั้งว่า 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 

ขอนอบน้อมแด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น๒๐๓ 
 

                                           
๒๐๑ องฺ.ปญฺจก. ๓๖/๑๙๔/๔๑๕. 
๒๐๒ ที.สี ๑๒/๒๓๐/๕๙. 
๒๐๓ ที.ม. ๑๔/๒๗๑/๑๓๙. 



๑๔๓ 
 

 

และเป็นการสร้างแรงบันดาลใจในการน้อมน าไปปฏิบัติจนเกิดผล สร้างแรงศรัทธาให้เกิดต่อ
พระพุทธศาสนา ความศรัทธาต่อพระธรรมค าสอนนั้นยังเกิดจากการที่ผู้ฟังได้รับฟังธรรมจากพระพุทธ
องค์แล้วเกิดความเพลิดเพลิน มีความประทับใจ และจดจ าได้ง่าย ผู้ฟังเกิดความซาบซึ้งค าสอนเช่นนี้
จะเป็นแบบร้อยแก้วผสมร้อยกรอง (เคยยะ) ท านองไพเราะเสนาะโสต แม้แต่เทวดาก็ยังเกิดความเชื่อ 
ความศรัทธาและชื่นชมในวิธีการสอนของพระพุทธองค์ บรรลุธรรมกันอย่างมากมาย ดังที่ปรากฏใน
มงคลสูตร บางครั้งพระพุทธองค์ทรงสร้างความอัศจรรย์ให้เกิดแก่ผู้ฟังจนประกาศตนเองขอเป็น
อุบาสก อุบาสิกา และขอถึงพระรัตนตรัยเป็นที่ตั้ง สิ่งเหล่านี้ล้วนเกิดจากความศรัทธา 

นวัคสัตถุศาสน์เป็นค าสอนในพระพุทธศาสนาที่เน้นเรื่องของเหตุและผลเสมอ ความศรัทธา
จึงบังเกิดขึ้น เป็นความศรัทธาที่เกิดจากปัญญา ท าให้เป็นศรัทธาที่ถูกต้องตามหลัก ไม่ผิดพลาด 
ผิดเพ้ียนกลายเป็นความงมงาย   ศรัทธาตามหลักของพระพุทธศาสนา ต้องเป็นความเชื่อที่ซาบซึ้ง 
นับเนื่องด้วยเหตุผล มีปัญญารองรับ และเป็นทางสืบต่อแก่ปัญญาได้ คุณประโยชน์ของศรัทธาต้อง
เป็นไปเพ่ือท าให้เกิดวิริยะ คือความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติทดลองสิ่งที่เชื่อด้วยศรัทธานั้น ให้เห็นผล
ประจักษ์จริงแก่ตน ซึ่งน าไปสู่กระบวนการสร้างปัญญาในที่สุด ศรัทธาต้องเป็นไปเพ่ือปัญญา ดังนั้น
ศรัทธาที่ถูกต้องจึงต้องส่งเสริมความคิดวิจัยวิจารณ์ จึงจะเกิดความก้าวหน้าแก่ปัญญาตามจุดหมาย 
ในขณะเดียวกันแม้ศรัทธาเองจะมั่นคงแน่นแฟ้นได้ก็เพราะได้คิดเห็นเหตุผลจนมั่นใจ หมดความ
เคลือบแคลงสงสัยใด ๆ  ดั้งนั้นศรัทธาตามหลักพระพุทธศาสนาจึงส่งเสริมการคิดหาเหตุผล 
เพ่ือควบคุมศรัทธาให้อยู่ในความหมายที่ถูกต้อง ซึ่งค าสอนทั้งหมดนี้ด ารงอยู่ในนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ 
กลุ่ม 

๓.๓.๒ ประโยชน์ต่อกำรปรับพฤติกรรม 
 ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มีผลต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์ อานิสงส์ของผู้ ฟังเมื่อ
ได้ฟังแล้วจะเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากปุถุชนคนธรรมดาเป็นผู้ที่มีธรรม จากผู้ที่มีธรรมอยู่
แล้วก็ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นอริยบุคคลได้ ดังในสมัยพุทธกาลที่เหล่าพระสาวกที่ได้ฟังพระธรรม
ของพระพุทธเจ้าก็สามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ การฟังข้อความในนวังคสั ตถุศาสน์แต่ละ
ลักษณะย่อมสร้างผลทางจิตที่ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้ เช่น คาถาที่พระอัสสชิได้แสดง
แก่อุปติสสะปริพาชก เพียงแค่คาถาเดียวซึ่งมี ๔ บาทก็สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของอุปติสสะ
ปริพาชกจากปุถุชนกลายเป็นอริยบุคคล ตัวอย่างคาถามีว่า 
     เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา เตส  เหตฃ ตถาคโต 
         เตสญฺจ โย นิโรโธ  เอว  วาที มหาสมโณติ๒๐๔ 
 ธรรมทั้งหลายเหล่าใดเกิดแต่เหตุ  พระตถาคตทรงแสดงเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น 
 และความดับแห่งธรรมเหล่านั้น  พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย่างนี้”๒๐๕ 
 

                                           
๒๐๔ วิ.ม. ๔/๖๕/๗๔. 
๒๐๕ วิ.ม. ๖/๖๕/๗๑. 



๑๔๔ 
 

 

และเมื่ออุปติสสะปริพาชก (ภายหลังออกบวช นามว่า พระสารีบุตร) น าคาถาไปบอกแก่ 
โกลิตะปริพาชกผู้เป็นสหายสนิท เมื่อฟังจบโกลิตะปริพาชก (ภายหลังออกบวช นามว่า พระโมคคัลลานะ)  
เกิดดวงตาเห็นธรรมเช่นกัน 
 ถ้อยค าในคาถาสื่อแสดงให้เห็นถึงการเข้าใจความลึกซึ้งที่มีอยู่ในถ้อยค าประกอบฉันทลักษณ์
อย่างถูกต้องและน าถ้อยค าร้อยเรียงได้อย่างลงตัว ผู้มีปัญญาเพียงฟังเท่านี้ก็สามารถตกผลึกในจิต 
และแยกแยะข้อความในคาถาเพียง ๑ บาทออกเป็น ๑๐๐๐ ประเด็นได้ จนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม นี่คืออานิสงส์แห่งคาถาในนวังคสัตถุศาสน์ 
 อีกตัวอย่างหนึ่งเป็นคาถาที่พระพุทธองค์ทรงแสดงต่อสตรีที่เสียสติจนเป็นบ้า จากการได้รับ
ความกระทบกระเทือนทางจิตอย่างรุนแรง แต่เมื่อได้ฟังคาถานี้แล้วก็เข้าถึงสัจธรรมแห่งชีวิต ท าให้
สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองได้ คาถาที่พระพุทธองค์ทรงตรัสแก่นางปฏาจารานั้น คือ 

น้ าในสมุทรทั้ง ๔ มีประมาณน้อย 
น้ าตาของคนผู้อันทุกข์ถูกต้องแล้ว 

เศร้าโศก ไม่ใช่น้อย มากกว่าน้ าในมหาสมุทรนั้น 
เหตุไร เธอจึงประมาทอยู่ เล่า ? แม่น้อง๒๐๖ 

  
เมื่อนางปฏาจาราได้ฟังคาถาอันมีความงดงามเปรียบเทียบน้ าตากับมหาสมุทรจึงเกิดความ

เข้าใจได้ จนปรับเปลี่ยนความคิดและความประพฤติของตนเอง จากความโศกเศร้ากลายเป็นความ
เข้าใจและได้บรรลุความเป็นพระอรหันต์ในที่สุดในกาลต่อมา 
 จะเห็นได้ว่านวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการสอนที่พระพุทธองค์ทรงใช้เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ตั้งแต่อดีตกาล รสของพระธรรมสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้ฟังได้อย่างกระจ่างดุจแสงเทียนที่ส่องสว่าง
ในความมืด ผู้ฟังมีความเข้าใจ มีสติระลึกตามค าสอนจนท าให้สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้ในที่สุด 

๓.๓.๓ ประโยชน์ต่อกำรพัฒนำปัญญำ 
 พระธรรมค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มุ่งเน้นสอนในเรื่องการพ้นทุกข์ สอนให้รู้จักทุกข์และ
วิธีการดับทุกข์ ให้พ้นจากอวิชชาหรือความไม่รู้ความจริงตามธรรมชาติ  อันเป็นเหตุให้เกิดทุกข์จาก
กิเลสทั้งปวง คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ทรงสอนให้ผู้ฟังท าความเข้าใจด้วยเหตุและผลตาม
ก าลังสติปัญญา น าไปพิสูจน์ให้ทราบข้อเท็จจริงด้วยการปฏิบัติ จนเห็นตามความเป็นจริงว่าสรรพสิ่ง
ในธรรมชาติมีความเปลี่ยนแปลง เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไปตลอดเวลา สัตว์โลกจึงต้องเป็นไปตามกฎ
แห่งกรรมด้วยการกระท าของตนเอง หากมนุษย์มีความปรารถนาที่จะมีความสุขอย่างถูกต้อง ต้อง
พัฒนาปัญญาให้ถึงการหลุดพ้นจากวัฏสงสารนี้ จึงต้องหมั่นปฏิบัติสร้างสมบุญบารมี  
 ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ที่พระพุทธองค์ทรงสอนท าให้ผู้ฟังสามารถพัฒนาปัญญาได้จนเห็น
ธรรมนั้น บางครั้งทรงใช้วิธีการโต้ตอบท าให้ผู้ฟังคลายความสงสัย จนผู้ฟังเกิดอานิสงส์สามารถพัฒนา
ปัญญาตนเองจนบรรลุธรรม ดังที่ปรากฏใน ราหุลสูตร สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค ความว่า  

ภ. ก็สิ่งใดไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มีความแปรปรวนเป็นธรรมดา ควรหรือที่จะ
ตามเห็นสิ่งนั้นว่า นั่นของเรา เราเป็นนั่น นั่นเป็นตัวตนของเรา 

                                           
๒๐๖ ขุ.ธ.อ. ๔๑/๔๐๙. 



๑๔๕ 
 

 

รา. ไม่ควรเห็นอย่างนั้น พระพุทธเจ้าข้า ... 
ภ. ราหุล อริยสาวกผู้ได้สดับแล้ว เห็นอยู่อย่างนี้ ย่อมเบื่อหน่ายทั้งในจักษุ 

ทั้งในรูป ทั้งในจักษุวิญญาณ ทั้งในจักษุสัมผัส ทั้งในเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
ที่เกิดขึ้นเพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย ฯลฯ... 

เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไวยากรณภาษิตนี้อยู่ จิตของท่านพระราหุล
หลุดพ้นแล้วจากอาสวะ ไม่ถือมั่นด้วยอุปาทาน ฝ่ายเทวดาหลายพันก็เกิดธรรมจักษุ
อันปราศจากธุลี ปราศจากมลทินว่า สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งนั้น
ทั้งมวลล้วนมีความดับไปเป็นธรรมดา๒๐๗ 

 
 ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ยังท าให้เกิดความกระจ่างสามารถพัฒนาปัญญาในทุกระดับชั้นของ
บุคคล ถึงแม้ว่าจะบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนาแล้วแต่ก็ค าสอนที่เกิดจากการโต้ตอบยังท าเกิดการ
พัฒนาปัญญาระหว่างกันได้อีก ดังที่ปรากฏใน รถวินีตสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ เป็นการ
สนทนาระหว่างพระสารีบุตรและพระปุณณมันตานีบุตร ความว่า 

... ท่านพระปุณณมันตานีบุตรตอบว่า ผู้มีอายุ ผมชื่อปุณณะ แต่พวกภิกษุ
เพ่ือพรหมจารี รู้จักผมว่ามันตานีบุตร” 

ท่านพระสารีบุตรกล่าวว่า ผู้มีอายุ น่าอัศจรรย์นัก ไม่เคยมีมาแล้ว ธรรมอัน
ลึกซึ้ง อันท่านพระปุณณมันตานีบุตร เลือกเฟ้นมากล่าวแก้ด้วยปัญญาอันลึกซึ้ง ตาม
เยี่ยงพระสาวกผู้ได้สดับแล้ว รู้ทั่วถึงค าสอนของพระศาสดาโดยถ่องแท้  จะพึงกล่าว
แก้ ฉะนั้น ... ๒๐๘ 

เมื่อท่านพระสารีบุตรกล่าวอย่างนี้แล้ว ท่านพระปุณณมันตานีบุตรจึงถาม
ว่า ผู้มีอายุ ท่านชื่ออะไร ? และเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายรู้จักท่านว่าอย่างไร ? 

ท่านพระสารีบุตรตอบว่า ผู้มีอายุ  ผมชื่อว่าอุปติสสะ แต่พวกเพ่ือน
พรหมจารี รู้จักผมว่าสารีบุตร 

ท่านพระปุณณมันตานีบุตรกล่าวว่า ท่านผู้เจริญ ผมก าลังพูดอยู่กับท่านผู้
เป็นสาวก ทรงคุณคล้ายกับพระศาสดา มิได้ทราบเลยว่า ท่านชื่อว่าสารีบุตร ถ้ารู้ว่า 
ท่านชื่อสารีบุตร ผมก็ไม่ต้องพูดมากมาย เป็นการน่าอัศจรรย์จริง ไม่เคยมีมาแล้ว 
ธรรมอันลึกซึ้งอันท่านสารีบุตรเลือกเฟ้นมาถามแล้วด้วยปัญญาอันลึกซึ้ง ตามเยี่ยง
พระสาวกผู้ได้สดับแล้ว รู้ทั่วถึงค าสอนของพระศาสดาโดยถ่องแท้จะพึงถาม ... 

พระมหานาคทั้งสองนั้น ต่างชื่นชมสุภาษิตของกันและกันด้วยประการฉะนี้
แล๒๐๙ 

 

                                           
๒๐๗ สํ.สฬา. ๒๘/๑๘๘/๒๑๔-๒๑๕. 
๒๐๘ ม.มู. ๑๘/๒๙๙/๓๔๐. 
๒๐๙ ม.ม. ๑๘/๓๐๐๓๔๐-๓๔๑. 



๑๔๖ 
 

 

 การพัฒนาปัญญาที่เกิดจากการได้ฟังพระธรรมค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ยังสามารถแก้ไข
ปัญหาที่เกิดจากความสงสัย ให้มีความเข้าใจกระจ่างเข้าใจอย่างถ่องแท้ ดังความสงสัยของท้าวสักกะที่
ปรากฏอยู่ใน สักปัญหสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค ความว่า 

ท้าวสักกะทูลถามว่า ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ เทวดา มนุษย์ อสูร นาค 
คนธรรพ์ และสัตว์เหล่าอ่ืนเป็นอันมาก มีอะไรเป็นเครื่องผูกพัน เขาเหล่านั้นเป็น 
ผู้ไม่มีเวร ไม่มีอาชญา ไม่มีศัตรู ไม่มีความคับแค้นใจ มีความหวังอยู่ว่า ขอพวกเรา 
จงเป็นผู้ไม่มีเวร เป็นต้น อยู่เถิด ดังนี้ แต่ไฉนยังเป็นผู้มีเวร มีอาชญา มีข้าศึก มีความ
คับแค้นใจ เป็นไปกับด้วยเวรอยู่อีกเล่า ? 

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า ขอถวายพระพร เทวดา มนุษย์ อสูร นาค 
คนธรรพ์ และสัตว์เหล่าอ่ืนเป็นอันมาก มีความริษยาและความตระหนี่เป็นเครื่อง
ผูกพัน เขาเหล่านั้นเป็นผู้ไม่มีเวร ไม่มีอาชญา ไม่มีศัตรู ไม่มีความคับแค้นใจ หวังอยู่
ว่า ขอเราจงเป็นผู้ไม่มีเวร เป็นต้น อยู่เถิด ดังนี้ แต่ก็ยังเป็นผู้มีเวร มีอาชญา มีศัตรู 
มีความคับแค้นใจ เป็นไปกับด้วยเวรอยู่ 

ท้าวสักกะจอมเทพ มีพระหฤทัยยินดี ทรงชื่นชม อนุโมทนาพระภาษิตของ
พระผู้มีพระภาคเจ้าว่า ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้า ข้อนี้เป็นอย่างนั้น ข้าแต่พระสุคต 
ข้อนี้เป็นอย่างนั้น ข้าพระองค์ข้ามพ้นข้อสงสัยในข้อนั้นเสียได้แล้ว หมดความสงสัยที่
จะพึงกล่าวว่าอย่างไรแล้ว เพราะได้สดับปัญหาพยากรณ์ของพระผู้มีพระภาคเจ้า๒๑๐ 

 
 ค าสอนในนวัคสัตถุศาสน์เมื่อได้รับฟังแล้วคิดตามจะท าให้เกิดความสว่างกระจ่างในจิต เป็น
ความเข้าใจที่ลุ่มลึกในค าสอนจึงเป็นการพัฒนาปัญญาให้เกิดกับผู้ฟัง ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว 

๓.๓.๔ ประโยชน์ต่อกำรด ำรงชีวิต 
หลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์ เป็นที่พ่ึงทางใจให้กับมนุษย์

ในการด ารงชีวิต ด้วยหลักธรรมค าสั่งสอนที่มุ่งหมายสั่งสอนให้คนเป็นคนดี มีคุณธรรม  มีเหตุผล มี
ความศรัทธาในสิ่งที่ถูกต้องด้วยการพิจารณาอย่างมีเหตุผล บุคคลไม่ว่าจะอยู่ในฐานะ บทบาทใด
จะต้องยึดหลักธรรมในการด าเนินชีวิต เพราะธรรมหรือหลักค าสอนจะช่วยแก้ปัญหาและอุปสรรค  
ต่าง ๆ ที่เกิดกับตนได้ อีกทั้งจะท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ หากมนุษย์รู้จักน าธรรมะมาปฏิบัติ
อย่างถูกต้องเหมาะสมตามเหตุ ตามปัจจัย ตามวัย ตามหน้าที่ ก็จะเกิดผลดีต่อตนเอง ผู้อ่ืน และ 
ส่งต่อไปสู่คนรอบข้างหรือสังคมด้วย 

 การด ารงชีวิตที่ประกอบไปด้วยคุณธรรมท าให้คนเป็นคนดี มีความละอายเกรงกลัวต่อการท า
ชั่ว ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนให้เดือดร้อน มีความเมตตากรุณาต่อผู้อ่ืนด้วยจิตอาสาปรารถนาจะช่วยเหลื อ
ผู้อื่น ดังที่ปรากฏอยู่ในสุวรรณสามชาตกะเป็นเรื่องราวในอดีตของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงบ าเพ็ญ
เมตตาบารมี คือ การแผ่เมตตาจิตให้สรรพสัตว์ทั้งปวงเป็นสุขโดยทั่วหน้ากันไม่เลือกชั้นวรรณะ เพศ 
วัย หรือเผ่าพันธ์ุใด ๆ เพราะท่านคิดว่าสัตว์โลก คือ เพ่ือนร่วมทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย การน าเอา
หลักธรรมค าสอนเหล่านี้มาเป็นรูปแบบในการปฏิบัติจะท าให้เกิดความสงบสุขแก่การด ารงชีวิตได้ 

                                           
๒๑๐ ที.ม. ๑๔/๒๕๕/๑๒๗. 



๑๔๗ 
 

 

ความสุขและความทุกข์เป็นธรรมชาติของชีวิต จึงมีความจ าเป็นที่มนุษย์ต้องศึกษาพัฒนา  
ทั้งสุขและทุกข์เพ่ือให้มีดุลยภาพในการด าเนินชีวิต ให้ชีวิตด าเนินไปในแนวทางที่สอดคล้องกับ
ธรรมชาติ แต่ในยุคที่โลกเต็มไปด้วยสิ่งอ านวยความสะดวก วัตถุคือสิ่งที่จะตอบสนองความต้องการ
ของชีวิต มนุษย์จึงพยายามพัฒนาทางด้านวัตถุเพ่ือตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกาย แต่
ในขณะที่จิตใจความอ่อนแอ เปราะบาง ทุกข์ได้ง่ายแต่สุขได้ยาก จึงท าให้เสียดุลยภาพของชีวิต ดังนั้น
ทั้งสุขและทุกข์เป็นคุณสมบัติชนิดหนึ่งที่มนุษย์จะต้องปฏิบัติให้ถูกต้องกล่าว สุขคือสิ่งที่มนุษย์จะต้อง
พัฒนาให้เกิดขึ้นในชีวิต ทุกข์คือสิ่งที่มนุษย์จะต้องก าหนดรู้และปฏิบัติให้ถูกต้อง หากมนุษย์สามารถ
เข้าใจตามหลักค าสอนเรื่องสุขและทุกข์ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ก็จะท าให้เกิดดุลยภาพในการด าเนินชีวิต 
ดังพุทธคาถาที่ว่า 

สุขกามานิ ภูตานิ  โย ทณฺเฑน น หึสติ 
อตฺตโน สุขเมสาโน เปจฺจ โส ลภเต สุข ๒๑๑ 

สัตว์ผู้เกิดแล้วทั้งหลายเป็นผู้ใคร่สุข  บุคคลใดแสวงหาสุขเพ่ือตน 
ไม่เบียดเบียน (ผู้อ่ืน) ด้วยท่อนไม้  บุคคลนั้นละไปแล้วย่อมได้สุข๒๑๒ 

 
หลักค าสอนพระพุทธศาสนาในนวังคสัตถุศาสน์ครอบคลุมทั้งรูปธรรมและนามธรรมเป็นทาง

แห่งการด าเนินชีวิตที่จะน าผู้ปฏิบัติให้พบกับความส าเร็จในหน้าที่การงาน มีความสุขสงบสดชื่นเบิก
บานทั้งกายและจิต ท าชีวิตให้สมบูรณ์มีคุณค่าที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์อย่างแท้จริง ทั้งอดีต ปัจจุบันและ
อนาคต 

๓.๓.๕ ประโยชน์ต่อกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำ 
 นวังคสัตถุศาสน์ เป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้พระพุทธศาสนาสืบทอดมาได้อย่างยาวนาน มี
ลักษณะพิเศษที่น่ าศึกษา หากสามารถท าความเข้าใจ และน ามาประยุกต์ ใช้ ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา จะท าให้สามารถเข้าถึงใจของผู้ฟังธรรมที่มีความหลากหลาย ดังแบบอย่างที่พระพุทธ
องค์ส่งพระสาวกไปประกาศศาสนาในครั้งพุทธกาล ท าให้ศาสนาประดิษฐานได้มั่นคง ณ ชมพูทวีป 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นหน้าที่ของพุทธบริษัท ๔ ที่พึงจะช่วยกันจรรโลงรักษาพระธรรม 
ค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้ไปสู่ใจชาวโลก เพื่อประโยชน์แก่เพ่ือนมนุษย์ทั้งผอง ให้พวกเขา
ได้อาศัยธรรมะเป็นที่พ่ึงที่ระลึกเป็นที่เกาะเกี่ยวของใจ เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตให้อยู่ในครรลอง
ที่ก่อประโยชน์สุขให้แก่ตนเองและผู้อ่ืน ไม่เบียดเบียน ไม่สร้างความเดือดร้อน ไม่ก่อทุกข์ ไม่ก่อบาป 
และเป็นหนทางที่จะสลัดตนออกจากกองทุกข์ เข้าถึงบรมสุขคือนิพพานในภพชาติสุดท้ายได้ในที่สุด 
แน่นอนว่านวังคสัตถุศาสน์นี้สามารถน าไปใช้ได้อย่างเกิดประสิทธิภาพ เพราะนอกจากจะหมายถึง
ลักษณะการสอนแล้วหมายรวมถึงหลักธรรมอีกด้วย และเมื่อผู้ศึกษาให้ความสนใจในนวังคสัตถุศาสน์
แล้วผู้ที่ ยั งไม่มีความสามารถด้านภาษาบาลี  ซึ่ งเป็นภาษาหลักในการสืบทอดและเผ ยแผ่
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อาจเปิดโอกาสให้กับตนเองในการเริ่มต้นท าความเข้าใจกับพระบาลีที่ใช้

                                           
๒๑๑ ขุ.ธ. ๒๕/๒๐/๓๒. 
๒๑๒ ขุ.ธ. ๔๒/๒๐/๕๕. 



๑๔๘ 
 

 

รักษาพระพุทธ-พจน์ ส าหรับผู้ที่มีความรู้ด้านภาษาบาลีแล้ว สามารถฝึกฝนและพัฒนาทักษะภาษา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางพระพุทธศาสนาให้เหมาะสมกับยุคสมัยมากยิ่งข้ึน 

๓.๓.๖ ประโยชน์ต่อกำรบรรลุธรรม 
พระพุทธเจ้าทรงมีพระสัพพัญญุตญาณ การแสดงธรรมแต่ละครั้งเป็นไปอย่างมีความมุ่งหมาย 

ทรงแสดงเฉพาะสิ่งที่เป็นจริง มีประโยชน์ และในเวลาที่เหมาะสม ทรงเลือกใช้นวังคสัตถุศาสน์ที่
เหมาะสม ทรงแสดงธรรมอย่างมีปาฏิหาริย์ หมายถึง น ามาซึ่งผลเฉพาะ เหมาะแก่ผู้ฟัง สามารถน้อม
น าไปปฏิบัติเพ่ือก าจัดทุกข์ของชีวิตในระดับต่าง ๆ ทรงชี้หนทางก าจัดกิเลสอย่างหยาบจนถึงละเอียด 
ผู้ที่ศึกษาธรรมอย่างตั้งใจ เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องสมบูรณ์ น าไปใช้อย่างต่อเนื่อง จนปรากฏผลในการ
ลดอกุศลและเพ่ิมกุศล เกิดปัญญาในระดับต่าง ๆ เกิดดวงตาเห็นธรรม บรรลุมรรค ผล นิพพาน ตั้งแต่
ระดับโสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และอรหันต์ 

ผลของการแสดงธรรมนั้นคือ บ้างเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา บ้างทูลสรรเสริญพระพุทธองค์ 
บ้างทูลขอถือพระรัตนตรัยตลอดชีวิต บ้างทูลขอออกบวช บ้างบรรลุโสดาบันตั้งแต่ฟังธรรมครั้งแรก 
บ้างบรรลุอรหัตตผลในการฟังธรรมครั้งที่สอง 

ตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา นับแต่แสดงธรรมโปรดปัญจวัคคีย์จนกระทั่งโปรดสุภัททะเป็น
สาวกคนสุดท้าย ไม่ว่าจะแสดงธรรมเพ่ือบุคคลเพียงคนเดียว หรือบุคคลหมู่มาก รวมถึงเทวดา  
มีผู้บรรลุธรรมเป็นจ านวนมาก นั้นเพราะพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเพียบพร้อมบริบูรณ์ด้วย
นวังคสัตถุศาสน์ นั่นเอง 
 
๓.๔ สรุป 
 
 ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มีความครอบคลุมรอบด้านทุกมิติ ตามลักษณะโครงสร้างที่มีแบบ
การอธิบายเชิงร้อยแก้ว ร้อยกรองและแบบผสม หลักธรรมค าสอนที่ประกอบไปด้วยอรรถะ สาระ ที่
ส่งเสริมให้เป็นคนดีละเว้นความชั่ว มีความเมตตากรุณาต่อผู้อ่ืน ท าให้สามารถอยู่ร่วมกันได้ในสังคม
อย่างมีความสุข เกิดความเก้ือกูลกันและกัน ยอมรับกฎเกณฑ์กติกาทางสังคมที่ถือปฏิบัติกันอย่างปกติ 
ด้วยจิตใจที่เข้มแข็ง ไม่อ่อนไหวไปตามสถานการณ์ที่ไม่ปกติและไม่ถูกต้อง มีการพัฒนาทักษะต่าง ๆ 
ของตนเองได้อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์และสังคมแห่งเทคโนโลยีในยุคโลกาภิวัตน์ พัฒนาปัญญา
ตนเองให้มีความรู้ ความเข้าใจสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุข รู้และเข้าใจสามารถสื่อสารกับ
ผู้อื่นได้อย่างเหมาะสมตามกาละเทสะ สถานที่และบุคคล สามารถถ่ายทอดตีความในความหมายของ
การสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม หมั่นฝึกฝนเตรียมตนให้พร้อมกับสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งกายและ
ใจ ไม่หลงมัวเมาไปกับสิ่งเร้าที่จะฉุดรั้งตนเองหลงไปในทางมืดบอด ท าให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมี
ความสุขตามค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ สามารถสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 



๑๔๙ 
 

 

 

 
ภำพที่ ๓.๑๔ สรุปนวังคสัตถุศำสน์ 



 

บทที ่๔ 
บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  

 
การน าแนวคิดและทฤษฎีการสอน องค์ความรู้ที่ใช้กันอย่างเป็นสากลและนวังคสัตถุศาสน์ 

องค์ความรู้ส าคัญยิ่งประการหนึ่งของพระพุทธศาสนามาบูรณาการเข้าด้วยกัน มุ่งหวังให้เกิดแนวทาง
ในการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์อย่างเป็นรูปธรรม เพ่ือให้สามารถน าไปใช้ใน 
การสอนพระพุทธศาสนาได้จริงและเหมาะสมกับบริบทตามยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ตลอดเวลา จะน าเสนอตามประเด็นดังต่อไปนี้ 

๔.๑ แนวทางบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
๔.๒ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของ

โครงสร้าง 
๔.๓ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 
๔.๔ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
๔.๕ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของ

บุคคล 
 ๔.๖ การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 ๔.๗ สรุปบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 
๔.๑ แนวทางบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถศุาสน์ 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาของประเทศไทยในปัจจุบันพบว่า มีการจัดการ
เรียนการสอน และการจัดหลักสูตรตามพระไตรปิฎกทั้ง ๓ หมวดใหญ่ ได้แก่ พระวินัยปิฎก 
พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก แต่ยงัไม่มีการสอนแบบครบวงจร ซ่ึงในอดีตกาลพระพุทธเจ้า
ทรงใช้หลักนวังคสัตถุศาสน์ในการประกาศพระศาสนา ทรงสอนได้ตรงกับความต้องการของบุคคล 
นั้น ๆ ส่งผลให้การสอนประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก จึงถือได้ว่าเป็นการสอนพระพุทธศาสนา
แบบครบวงจร นวังคสัตถุศาสน์เป็นหลักการสอนที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกทั้ง ๓ หมวดใหญ่ และ
ถึงแม้ว่าจะมีการรวบรวมแนวทางการสอนของพระพุทธเจ้าตามหลักนวังคสัตถุศาสน์เป็น ๙ กลุ่มแล้ว
ก็ตาม หากน ามาใช้เป็นหลักการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันก็มิได้เป็นการง่ายต่อการเรียนรู้ของ 
ผู้ที่ต้องการศึกษา เนื่องเพราะค าสอนในพระพุทธศาสนาทั้งหมดมีอยู่เป็นจ านวนมากถึง ๘๔,๐๐๐ 
พระธรรมขันธ์ มีความสมบูรณ์พร้อมด้วยอรรถะและพยัญชนะ ต้องมีความละเอียดลึกซึ้งต่อการท า
ความเข้าใจในเนื้อหาของหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าอย่างถูกต้องและตรงตามความเป็นจริงที่ 
พระพุทธองค์ต้องการสื่อแสดงให้เข้าใจ การสืบทอดมาอย่างยาวนานนับสองพันหกร้อยกว่าปี  ท าให้
ต้องอาศัยการตีความเพราะแตกต่างด้วยบริบท และหากจะให้ผู้เรียนในปัจจุบันเข้าถึงพระพุทธศาสนา
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น จึงมีความจ าเป็นต้องอาศัยการบูรณาการด้วยศึกษาศาสตร์ 
 การน านวังคสัตถุศาสน์มาเป็นแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาให้เป็นระบบและครอบคลุม
ทุกส่วน สามารถบูรณาการกับอนุกรมวิธานของบลูมที่ให้ความส าคัญกับพฤติกรรมของมนุษย์ 



๑๕๑ 
 
ทั้ง ๓ ด้าน คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย หลักการสอนที่เน้นถึงพฤติกรรมของมนุษย์ให้มี
ความรู้ ความเข้าใจ สามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตอบสนองต่อความต้องการ รู้ถึงการ
วิเคราะห์และการสังเคราะห์สิ่งที่ได้เรียนรู้ เกิดคุณภาพของความรู้สร้างค่านิยมผสมผสานจนเป็น 
ความเหมาะสม น าไปเป็นแนวทางแห่งการปรับตัวให้เกิดการสร้างลักษณะนิสัยเฉพาะตน สามารถ
ประเมินค่าการเรียนรู้และองค์ความรู้ของตนเอง นอกจากนั้นต้องบูรณาการร่วมกับทักษะของ  
การเรียนรู้ที่มนุษย์พึงมีในศตวรรษที่ ๒๑ ที่มีองค์ประกอบ ๕ ด้าน คือ ทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้
หนังสือ ทักษะการคิด ทักษะการท างาน ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และทักษะการใช้ชีวิต 
จัดเป็น ๓ กลุ่ม คือ ทักษะการใช้ชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะ  
ด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี โดยหลักการนี้จะช่วยให้การน านวังคสัตถุศาสน์มาใช้มีความร่วม
สมัยยิ่งขึ้น เหมาะสมกับคนในปัจจุบันที่ต้องพ่ึงพาและพัฒนาตนเองตลอดเวลา การเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้และสร้างความคิดพัฒนาต่อยอดในการท างาน การด าเนินชีวิตโดยมีเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามา
เป็นองค์ประกอบในชีวิต การน าหลักการของโลกตะวันตกบูรณาการกับหลักของการศึกษาในโลก
ตะวันออกหรือหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา ด้วยการร้อยเรียงออกมาเป็นหลักการสอน
พระพุทธศาสนาที่เหมาะสมกับปัจจุบันจะท าให้เกิดคุณค่าทางการศึกษาพระพุทธศาสนาที่สมบูรณ์ 
  การสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ กลุ่มสามารถแบ่งตามลักษณะโครงสร้างได้ ๓ ประการ
คือ ลักษณะบรรยาย ลักษณะบรรยายพร้อมบทกวี และลักษณะบทกวี จากการศึกษาอนุกรมวิธาน 
ของบลูมลักษณะของโครงสร้างการสอนจะเป็นแบบบรรยายในเนื้อหา ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานใน 
การเรียนรู้ หากน าวิธีการบรรยายในนวังคสัตถุศาสน์มาเสริมในส่วนนี้จะท าให้ผู้ฟังมีความเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น เพราะวิธีการบรรยายของพระพุทธเจ้าจะสร้างแรงจูงใจ ความประทับใจ และความอัศจรรย์ใจ
ให้แก่ผู้ฟัง บางครั้งก็จะทรงสอดแทรกบทกวีในขณะที่บรรยายหรือหลังจากการบรรยายแล้ว ท าให้
ผู้ฟังมีความเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง เพ่ือสร้างการตอบสนองจากผู้ฟังในส่วนของจิตพิสัย ผู้ฟังรับรู้
จดจ าได้ด้วยบทกวีที่ตรงกับเนื้อหาสร้างค่านิยมในการบรรยาย การสอนโดยบทกวีจะสร้างความ
เพลิดเพลินให้แก่ผู้ฟังให้เกิดความเข้าใจสร้างทักษะทางความคิด ความลึกซึ้งของบทกวีท าให้เกิด  
การวิเคราะห์และการสังเคราะห์เนื้อหาจากลักษณะพฤติกรรมแบบพุทธิพิสัย หลักการสอนที่
สอดแทรกลักษณะของนวังคสัตถุศาสน์ควรท าในมิติองค์รวมของโครงสร้าง เนื่องจากการสอนใน
ปัจจุบันสามารถตอบสนองต่อลักษณะพฤติกรรมของคนเป็นส่วน ๆ จากการที่คนมีทักษะแห่งการรับรู้
ที่แตกต่างกัน การน าหลักนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๓ ลักษณะในทุกมิติองค์รวมของโครงสร้างมาสอดแทรก
ในการสอนจะท าให้เกิดการพัฒนาทักษะของคน เกิดการเรียนรู้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างมั่นคง 
 นวังคสัตถุศาสน์ที่เป็นส่วนของสารัตถธรรมของพระพุทธศาสนา มุ่งเน้นสอนให้คนในสังคม
รู้จักการแก้ทุกข์ที่ เป็นปัญหาของตนเองอย่างแท้จริง การน าวิธีการสอนของนวังคสัตถุศาสน์ 
ที่ผสมผสานกับทฤษฎีการสอนในปัจจุบัน จะสร้างทักษะในส่วนของจิตใจให้มีคุณธรรม หลักธรรม
สามารถสอดแทรกซึมซับเข้าไปถึงจิตใจของคนได้อย่างตรงจุดและเข้าใจได้ง่าย การน าสารัตถธรรม  
ที่เหมาะสมกับตนเองมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติ จึงเป็นการสร้างความมั่นคงทางจิตใจให้เกิดกับตน 
เกิดแรงจูงใจให้น าสารัตถธรรมค าสอนเหล่านั้นไปปฏิบัติท าให้ตนเองมีความสุข เกิดปัญญาค้นพบ
หนทางแห่งความเป็นจริงเพ่ือสลัดตนเองออกจากทุกข์และเกิดสุข เมื่อคนรู้และเข้าใจในความสุขก็จะ
เริ่มมีการแบ่งปันเกิดการช่วยเหลือผู้อ่ืนท าให้เกิดสังคมแห่งการเกื้อกูลกันและกัน ท าให้เกิดการสร้าง



๑๕๒ 
 
กฎระเบียบเพ่ือเป็นกฎเกณฑ์ปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม กฎเกณฑ์แห่งสังคมที่มี
องค์ประกอบตามค าสอนในพระพุทธศาสนาเป็นหลักปฏิบัติ จะก่อให้เกิดสังคมแห่งความสันติสุขอย่าง
ยั่งยืน 
 นวังคสัตถุศาสน์ในมิติการสื่อสารในการถ่ายทอดที่ต้องอาศัยความรุ่มรวยทางภาษาจะยิ่ง 
ท าให้คนเข้าใจได้ดียิ่งข้ึน ต้องมีความสามารถในการสื่อสารด้วยความฉลาด รู้ และเข้าใจในจุดมุ่งหมาย
ของการสื่อสาร สามารถตีความในเนื้อหาได้ตรงกับวัตถุประสงค์ รู้ถึงปัจจัยในเหตุและผลของเนื้อหา
อย่างแท้จริง การสื่อสารในทุกภาษาต้องอาศัยการตีความเพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ภาษาใน
พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกันต้องอาศัยการตีความในเนื้อหา จึงจ าเป็นต้องรู้ถึงพยัญชนะหรือ
องค์ประกอบของภาษาอย่างถ่องแท้ การประยุกต์นวังคสัตถุศาสน์เข้ากับการสอนในปัจจุบัน จะท าให้
เกิดหลักการในสอนพระพุทธศาสนา เป็นการสร้างทักษะความฉลาดทางด้านภาษาในการเรียนรู้ให้
เกิดขึ้น ฉลาดรู้จักการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ การตีความภาษาในเนื้อหาจะท าให้รู้ถึง
เหตุผลที่แท้จริง รู้จังหวะโอกาสและกาลเทศะที่เหมาะสมในการใช้ภาษาสื่อสาร สร้างบุคคลที่มีความ
ฉลาดทางด้านภาษาและการตีความของภาษา ศาสตร์ทางการศึกษาทั้งอนุกรมวิธานของบลูมและ 
กรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ ต้องพิจารณาเพิ่มเติมในประเด็นนี้ 
 นวังคสัตถุศาสน์ในแง่ของความพร้อมของบุคคลเป็นเรื่องจ าเป็น การสอนพระพุทธศาสนาให้
ได้ผลอย่างแท้จริงต้องมีการเตรียมความพร้อมของบุคคล บุคคลที่พร้อมจะได้รับการถ่ายทอดต้อง
พร้อมทั้งสองด้าน คือปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ปัจจัยภายในว่าบุคคลนั้นต้องมีความเชื่อมั่น 
ในเรื่องที่ได้รับฟังว่าจะน าไปสู่การพัฒนาตนในทางที่ดีขึ้น ต้องมีความต่อเนื่องในการพัฒนาตนอยู่
เสมอ มีความมุ่งมั่นที่ในการท าสิ่งนี้ให้ประสบผลส าเร็จ มีการก าหนดขอบเขตแห่งการเรียนรู้และ 
การกระท าอย่างชัดเจน ในขณะเดียวกันต้องรู้องค์ประกอบที่จะปรับให้เกิดความสมดุลแห่งตนเองใน
การเรียนรู้ ส่วนปัจจัยภายนอกต้องเตรียมความพร้อมของ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ การที่บุคคลจะ
เกิดความเชื่อมั่นได้นั้นต้องรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนมีความเข้าใจในสิ่งที่สอนผู้เรียนต้องเข้าใจในสิ่งที่เรียน
ตรงกันคือเห็นเหมือนกัน ทักษะที่เกิดจากการเรียนรู้ของบุคคลที่มีความพร้อมจะเห็นเป็นรูปธรรมได้
นั้นต้องพิสูจน์ให้เป็นที่ประจักษ์ เหมือนเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้พิสูจน์ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์
จนเป็นที่ยอมรับ ความพร้อมของบุคคลก็สามารถพิสูจน์ได้ด้วยทักษะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น มีการพัฒนา
ทักษะทางด้านกายและใจจนเป็นที่ประจักษ์ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีทั้งความคิด
และการกระท า ส่งผลดีต่อตนเองและครอบครัวขยายไปสู่สังคม เกิดระบบการเรี ยนการสอนที่ดี 
มีประสิทธิภาพ การด าเนินชีวิตที่ประกอบไปด้วยคุณธรรม การใช้กระบวนการเรียนรู้อนุกรมวิธาน
ของบลูมและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ สามารถน ามาบูรณาการอธิบายชุดความรู้ในที่นี้
เพ่ือให้การศึกษาพระพุทธศาสนามีระบบและเข้าได้กับวิถีชีวิตคนในปัจจุบัน 
 จากแนวคิดและทฤษฎีการสอนอนุกรมวิธานของบลูม ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑
ผสมผสานกับหลักค าสอนตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ สามารถน ามาบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนา
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑) มิติองค์รวมของโครงสร้าง (Holistic Structure)  
 ๒) มิติสารัตถธรรม (Essence)  
 ๓) มิตินิรุกติศาสตร์ (Hermeneutic)  
 ๔) มิติความพร้อมของบุคคล (Personal Readiness)  



๑๕๓ 
 

 
 
ภาพที่ ๔.๑ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 
๔.๒ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง  
 
 พระพุทธศาสนามีหลักการสอนเพ่ือสร้างปัญญาให้แก่มนุษย์ มนุษย์สามารถใช้ปัญญาไปใน
การแก้ทุกข์ที่เป็นปัญหาในการด าเนินชีวิต โลกพุทธธรรมได้แสดงให้เห็นถึงกระบวนการพัฒนาคน
อย่างลึกซึ้งโดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาให้มนุษย์มีอิสระอย่างแท้จริง สามารถด าเนินชีวิตในลักษณะ
ที่เอ้ืออาทรต่อมนุษย์ สังคม และธรรมชาติ การน าลักษณะโครงสร้างของการสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์
มาผสมผสานกับทฤษฎีการสอนในปัจจุบัน จ าเป็นต้องมองมิติองค์รวมทั้งระบบเพ่ือให้ เกิด
ประสิทธิภาพในการสอนพระพุทธศาสนา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  



๑๕๔ 
 
 ๔.๒.๑ การสอนพระพุทธศาสนาด้วยลักษณะบรรยาย 
 การบรรยาย คือกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่
ก าหนด มีการเตรียมเนื้อหาสาระแล้วบรรยาย โดยการพูด บอก เล่า กล่าว อธิบายเนื้อหาสาระหรือสิ่ง
ที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนซักถาม แล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง๑ 
โครงสร้างของนวังคสัตถุศาสน์ที่มีลักษณะค าสอนเป็นการบรรยาย ก็คือข้อความที่ถ่ายทอดสารธรรม
ให้แบ่งแยกออกไปตามกระบวนการของการถ่ายทอดองค์ความรู้ ลักษณะนี้อยู่ในรูปแบ บของ 
การวิเคราะห ์(Analysis) การสังเคราะห ์(Synthesis) และการสร้างมโนคติ (Concept Expectation) 
ให้เกิดข้ึนในการรับรู้ 
 ลักษณะการบรรยายแบบวิเคราะห์เรียกในภาษาพุทธศาสนาว่า วิภัชชวาท คือ การแยกแยะ
สิ่งที่เป็นองค์รวมให้ขยายออกจนเห็นองค์ประกอบข้างในอย่างชัดเจน เช่น การแยกแยะความเป็น
บุคคลให้ออกเป็นขันธ์๒ ธาตุ๓ อายตนะ๔ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพระอภิธรรมปิฎกที่มีคัมภีร์ตาม
ลักษณะการบรรยายแบบแยกแยะนี้ เช่น ในคัมภีร์แห่งวิภังค์ คัมภีร์ธาตุกถา เป็นต้น การอธิบายแบบ
แบ่งแยกสร้างความเข้าใจอย่างชัดเจนในองค์ประกอบทุกองค์ประกอบที่มีอยู่ในตัวบุคคล เปรียบ
เหมือนการผ่าตัดที่น าเอาชิ้นส่วนของอวัยวะน้อยใหญ่ภายในร่างกายออกมาตีแผ่ ให้เห็นความสัมพันธ์
ต่อกันและกันแห่งอวัยวะเหล่านั้น การวิเคราะห์จึงสร้างความชัดเจนขึ้น 
 หลักของการอธิบายแบบวิเคราะห์สามารถแบ่งออกเป็น ๘ ลักษณะ ตามการวิเคราะห์ของ
โคไลซ์ซี่ ซึ่งเป็นทฤษฎีการวิเคราะห์ข้อมูลตามทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenological 
Analysis) ได้แก่ 
 ๑. ตรวจสอบข้อมูลและความหมายที่สัมพันธ์ (Transcribing Inherent Meanings) 
 ๒. เก็บข้อความส าคัญจากข้อมูล (Extract Significant Statements)  
 ๓. จัดท าข้อมูลที่ถูกต้องไว้ให้เป็นหมวดหมู่ง่าย ๆ ตามความเข้าใจของตน (Formulates 
Meaning)  
 ๔. เรียบเรียงข้อที่ถูกต้องไว้ตามประเด็นที่ศึกษา (Aggregating Formulated Meanings 
into Theme Clusters) 
 ๕. น าข้อมูลที่จัดไว้ไปอธิบายขยายความให้ละเอียดตามประเด็นที่ศึกษา (Exhaustive 
Description onto each Theme) 
 ๖. กลั่นค าอธิบายให้เป็นนิยามอย่างแม่นย า เที่ยงตรงต่อประเด็นที่ศึกษาที่สุด ( Identifying 
the Fundamental Structure of the Phenomenon) 
 ๗. น าผลของค าตอบของโจทย์วิจัยไปตรวจสอบความน่าเชื่อถือเพ่ือมิให้เกิดความบกพร่อง 
(Returning to Participants for Validation) 
 ๘. การวิเคราะห์แบบสร้างจินตนาการเชิงสังคมวิทยา (Sociology Imaginary) 

                                           
 ๑ ทิศนา แขมมณี, ๑๔ วิธีการสอนส าหรับครูมืออาชีพ, (พิมพ์ครั้งที่ ๑๒), กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗, หน้า ๑๓. 
 

๒ ส .ข. ๒๗/๒๔๒/๓๐๑. 
 ๓ อภิ.ปุ. ๗๙/๔/๑๕๑. 
 

๔ อภิ.ปุ. ๗๙/๓/๑๕๐.  



๑๕๕ 
 
 ในแต่ลักษณะของการวิเคราะห์สร้างความเข้าใจให้แก่เนื้อหาที่น ามาแสดงอย่างชัดเจน 
เพ่ือให้เข้าถึงข้อมูล (Data) ในระดับเชิงลึกจากข้อมูลระดับสารสนเทศ (Information) น าไปสู่ในระดับ
องค์ความรู้ (Knowledge) จนไปถึงขั้นสุดท้ายคือ ความรู้แบบเชื่อมโยงจากการน าไปใช้ (ปัญญา) ใน
แต่ละข้อที่แสดงไว้มีรายละเอียดที่ขยายความดังนี้ 

 ๑. การวิเคราะห์แบบจ าแนกและจัดระบบข้อมูล (Typology and Taxonomy) ผลที่ได้จะ
ตอบโจทย์เกี่ยวกับการแยกประเภท (Typology) ตามแนวคิดที่ต้องการศึกษา เช่น ระบบคิด ๑๐ 
ประการของพระพรหมคุณาภรณ์ การวิเคราะห์ตามกรอบที่จัดเป็นประเภทได้ ส่วนการวิเคราะห์ตาม
ระบบที่เป็นจริง (Taxonomy) เช่น ต้องการหาระบบ หมวดหมู่ เช่น การจัดเป็นช่วงชั้น จัดเป็นหน้าที่ 
จัดเป็นความมากความน้อย หรือจัดตามข้อมูลหมวดบุคลากร ล าดับญาติ ข้อมูลหมวดงบประมาณ 
ข้อมูลหมวดวัสดุอุปกรณ์ จัดตามระบบศาสตร์ต่าง ๆ เป็นต้น 

๒. การวิเคราะห์แบบสรุปอุปนัย (Analytic Induction) ผลที่ได้จะตอบโจทย์วิจัยเกี่ยวกับ
การอนุมานประมวลเหตุการณ์ที่มีอยู่จ านวนมาก สรุปลงให้เห็นว่า ผลที่เกิดขึ้นทั้งหมดมาจากสาเหตุ
อะไร ซึ่งก็เป็นไปตามประเด็นที่ตนตั้งสมมติฐานไว้ หรือเพ่ือหาบทสรุปร่วมกันของเรื่องนั้น  

๓. การวิเคราะห์สรุปนิรนัย (Analytic Deduction) ผลของการใช้วิธีนี้ก็จะอนุมานเหตุ
เพียงอย่างหนึ่งอย่างใด จะน าไปสู่ผลอีกมาก เพ่ือหาบทสรุปจากเหตุไปสู่ผล เช่น ความโลภท าให้เกิด
อะไรได้บ้าง ความโกรธท าให้เกิดอะไรได้บ้าง ความหลงท าให้เกิดอะไรได้บ้าง ความรักท าให้เกิดอะไร
ได้บ้าง เป็นต้น 

๔. การวิเคราะห์แบบเปรียบเทียบเหตุการณ์ (Analytic Comparison) ผลของการ
วิเคราะห์แบบนี้เพ่ือให้ตอบโจทย์การวิจัยในการเทียบเคียงหรือเปรียบเทียบกับเหตุการณ์อ่ืน เพ่ือหา
ความเหมือนและความแตกต่างกันที่เกิดขึ้น เช่น เปรียบเทียบหน่วยงานหนึ่งกับอีกหน่วยงานหนึ่งที่
ประสบผลส าเร็จทางการบริหาร เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างวิธีคิด เปรียบเทียบผลผลิตที่ได้ใน
แต่ละพ้ืนที ่เป็นต้น  

๕. การวิเคราะห์แบบส่วนประกอบ (Componential Analysis) เป็นการน าข้อมูลที่ได้มา
ท าการวิเคราะห์ออกให้เห็นเป็นส่วน ๆ เช่น วิเคราะห์การบริหารงานขององค์การออกเป็น ๗ หมวด 
ตามกรอบของ PMQA (Public Sector Management Quality) เป็นต้น 

๖. การวิเคราะห์เนื้อหาข้อมูลเอกสาร (Content Analysis) เป็นการน าเอกสารหรือ
หลักฐานต่าง ๆ มาวิเคราะห์ให้เห็นว่า มุ่งพรรณนาและอธิบายปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้น เช่น วิเคราะห์
การปกครองสมัย พ.ศ.๒๔๗๕ จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เป็นต้น 

๗. การวิเคราะห์สาเหตุและผล (Cause and Effect Analysis) เป็นการน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ให้เห็นว่าจากผลมาจากเหตุ คือ วิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น ย้อนกลับมาให้เห็นว่าเกิดมาจากเหตุ
ปัจจัยใดบ้าง หรือวิเคราะห์เหตุไปหาผล คือ วิเคราะห์จากเหตุไปหาผล คือ วิเคราะห์ให้เห็นว่าเมื่อเหตุ
นี้เกิดข้ึน ได้น าไปสู่ผลที่เกิดขึ้นอะไรบ้าง 

๘. การวิเคราะห์แบบสร้างจินตนาการเชิงสังคมวิทยา (Sociology Imaginary) เป็นการน า
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยเปลี่ยนมุมมองการวิเคราะห์ไปยังมุมมองอ่ืน ๆ เพ่ือดูผลการวิเคราะห์ที่
เกิดข้ึนว่าเป็นเช่นใด เช่น เปลี่ยนมุมมองการวิเคราะห์จากมุมมองค่านิยม มาเป็นการวิเคราะห์มุมมอง
ด้านวัฒนธรรม เป็นต้น 



๑๕๖ 
 
 พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาผู้วิเคราะห์สิ่งที่แสดงตามแนวการวิเคราะห์ข้างต้นไว้อย่างสมบูรณ์ 
ทุกประเด็น โดยเฉพาะการวิเคราะห์แบบส่วนประกอบ (Componential Analysis) ที่พระองค์ 
มุ่งหมายให้พระภิกษุพิจารณาแยกแยะความเป็นตัวตนของขันธ์ ในทีฆนิกาย มหาวรรค มหาสต ิ
ปัฏฐานสูตร ปฏิกูลมนสิการบรรพ ดังข้อความในพระสูตรว่า 

... ภิกษุย่อมพิจารณากายนี้นี่แล เบื้องบนแต่พ้ืนเท้าขึ้นไป เบื้องต่ าแต่ปลาย
ผมลงมา มีหนังหุ้มอยู่โดยรอบ เต็มด้วยของไม่สะอาดมีประการต่าง ๆ ว่ามีอยู่ในกาย
นี้คือ ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เยื่อในกระดูก ม้าม หัวใจ ตับ พังผืด 
ไต ปอด ไส้ใหญ่ ไส้น้อย อาหารใหม่ อาหารเก่า น้ าดี น้ าเสลด น้ าเหลือง น้ าเลือด 
น้ าเหงื่อ มันข้น น้ าตา มันเหลว น้ าลาย น้ ามูก ไขข้อ น้ ามูตร ... ดังนี้  ภิกษุย่อม
พิจารณาเห็นกายในกายเป็นภายในบ้าง ย่อมพิจารณาเห็นกายในกายเป็นภายนอก
บ้าง ย่อมพิจารณาเห็นกายในกายทั้งภายในทั้งภายนอกบ้าง ย่อมพิจารณาเห็นธรรม 
คือความเกิดขึ้นในกายบ้าง ย่อมพิจารณาเห็นธรรม คือความเสื่อมไปในกายบ้าง 
ย่อมพิจารณาเห็นธรรม คือทั้งความเกิดขึ้นทั้งความเสื่อมไปในกายบ้าง ก็หรือสติของ
เธอที่ตั้งม่ันอยู่ว่า กายมีอยู่แต่เพียงสักว่าเป็นที่รู้ แต่เพียงสักว่าเป็นที่อาศัยระลึก เธอ
เป็นผู้อันตัณหาและทิฏฐิไม่อาศัยอยู่ด้วย ย่อมไม่ยึดถืออะไร ๆ ในโลกด้วย...๕ 

 
 ค าสอนแบบบรรยายวิเคราะห์ในโครงสร้างแห่งนวังคสัตถุศาสน์ที่มีข้อความเป็นร้อยแก้วล้วน 
ไม่ว่าจะเป็นแบบอธิบาย (สุตตะ) แบบแจกแจง (เวยยากรณะ) แบบอ้างอิง (อิติวุตตกะ) แบบความ
อัศจรรย์ (อัพภูตธรรมะ) และแบบถามตอบ (เวทัลละ) ก็ให้ความกระจ่างเข้าใจในเนื้อหาที่ทรงแสดง
ทั้งสิ้น นอกจากเป็นการอธิบายแบบบรรยาย (Describe) ด้วยข้อความธรรมดาแล้ว พระพุทธเจ้ายังได้
ให้อุปมาอุปไมยเป็นตัวอย่างประกอบจนเกิดความชัดเจนยิ่งขึ้นในกระบวนการรับรู้ผ่านประสบการณ์
ของผู้ฟังด้วย ดังเช่นอุปมาด้วยบุรุษผู้ต้องการน้ ามัน  ในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ 
ภูมิชสูตร มีรายละเอียด ดังนี้ 

เปรียบเหมือนบุรุษต้องการน้ ามัน แสวงหาน้ ามัน จึงเที่ยวเสาะหาน้ ามัน 
เกลี่ยทรายลงในรางแล้ว เอาน้ าพรมไป ๆ แล้วคั้นเอา เขาก็ไม่สามารถจะได้น้ ามัน ... 
ถ้าแม้ท าทั้งความหวังและความไม่หวัง ... ถ้าท าความหวังก็มิใช่ความไม่หวังก็มิใช่ ... 
เขาก็ไม่สามารถจะได้น้ ามัน ... นั่นเพราะเหตุไร เพราะเขาไม่สามารถจะได้น้ ามันโดย
วิธีไม่แยบคาย ฉันใด สมณะหรือพราหมณ์พวกใดพวกหนึ่งที่มีทิฏฐิผิด มีสังกัปปะผิด 
มีวาจาผิด มีกัมมันตะผิด มีอาชีวะผิด มีวายามะผิด มีสติผิด มีสมาธิผิด ถ้าแม้ท า
ความหวังแล้วประพฤติพรหมจรรย์  เขาก็ไม่สามารถจะบรรลุผล ถ้าแม้ท า 
ทั้งความหวังและความไม่หวังแล้วประพฤติพรหมจรรย์ เขาก็ไม่สามารถจะบรรลุผล 
... นั่นเพราะเหตุไร เพราะเขาไม่สามารถจะบรรลุผลได้โดยอุบายไม่แยบคาย๖ 
 

                                           
 ๕ ที.ม. ๑๔/๒๗๗/๒๐๕-๒๐๖. 

๖ ม.อุ. ๒๓/๔๑๐/๙๖-๙๗. 



๑๕๗ 
 

แสดงการอธิบายอุปมาด้วยบุรุษผู้ต้องการน้ ามัน แล้วเกลี่ยทรายลงในราง เอาน้ าพรมไป 
คั้นไป เขาก็ไม่สามารถได้น้ ามัน อุปไมยกับสมณะที่เป็นมิจฉาทิฏฐิ เป็นมิจฉาสังกัปปะ ถึงจะประพฤติ
พรหมจรรย์ก็ไม่สามารถบรรลุผลได้  

การบรรยายด้วยอุปมาจึงต้องอาศัยประสบการณ์ที่มีในด้านนั้น ๆ จึงจะท าให้ผู้ฟังเห็นภาพ
ดังเช่นอุปมาด้วยบุรุษผู้ต้องการนมสด ในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ ภูมิชสูตร 
มีรายละเอียด ดังนี้  

เปรียบเหมือนบุรุษต้องการนมสด แสวงหานมสด จึงเที่ยวเสาะหานมสด แต่
รีดเอาจากเขาแม่โคลูกอ่อน เขาก็ไม่สามารถจะได้นมสด ถ้าแม้ท าความไม่หวังแล้ว
รีดเอาจากเขาแม่โคลูกอ่อน เขาก็ไม่สามารถจะได้นมสด ถ้าแม้ท าทั้งความหวังและ
ความไม่หวังแล้วรีดเอาจากเขาแม่โคลูกอ่อน เขาก็ไม่สามารถจะได้นมสด ... นั่น
เพราะเหตุไร เพราะเขาไม่สามารถจะได้นมสดโดยวิธีไม่แยบคาย ฉันใด ... ฉันนั้น
เหมือนกันแล สมณะหรือพราหมณ์พวกใดพวกหนึ่งที่มีทิฏฐิผิด ฯลฯ มีสมาธิผิด ถ้า
แม้ท าความหวังแล้วประพฤติพรหมจรรย์ เขาก็ไม่สามารถจะบรรลุผล ... ถ้าแม้ท าทั้ง
ความหวังและความไม่หวังแล้วประพฤติพรหมจรรย์ เขาก็ไม่สามารถจะบรรลุผล ถ้า
แม้ความหวังก็มิใช่ความไม่หวังก็มิใช่แล้วประพฤติพรหมจรรย์ เขาก็ไม่สามารถจะ
บรรลุผล นั่นเพราะเหตุไร เพราะเขาไม่สามารถจะบรรลุผลได้โดยอุบายไม่แยบคาย๗ 
 
อีกตัวอย่างหนึ่งของการบรรยายแบบมีอุปมาให้เกิดจินตภาพของผู้ฟัง เช่น อุปมาด้วยบุคคลที่

ต้องการข้ามแม่น้ าอจิรวดี  ในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เตวิชชสูตร มีรายละเอียด ดังนี้  
วาเสฏฐะ เปรียบเหมือนแม่น้ าอจิรวดีนี้ น้ าเต็มเปี่ยมเสมอฝั่ง กาดื่มกินได้ 

ครั้งนั้นบุรุษผู้ต้องการจะข้ามฝั่ง แสวงหาฝั่ง ไปยังงฝั่ง ประสงค์จะข้ามฝั่ง เขายืนที่ฝั่ง
ข้างนี้ร้องเรียกฝั่งข้างโน้นว่า ฝั่งโน้นจงมาฝั่งนี้ ๆ 

พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “วาเสฏฐะ ท่านจะเข้าใจความข้อนั้นเป็นไฉน 
ฝั่งโน้นของแม่น้ าอจิรวดีจะมาฝั่งนี้ เพราะเหตุร้องเรียก เพราะเหตุอ้อนวอน เพราะ
เหตุร้องขอหรือเพราะเหตุสรรเสริญของบุรุษนั้นได้หรือไม่ ? เขาทูลตอบว่า “ไม่เป็น
เช่นนั้น พระเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ฉันนั้นเหมือนกัน พวกพราหมณ์ผู้จบ
ไตรเพทละธรรมที่ท าให้เป็นพราหมณ์เสีย ยึดถือธรรมที่ไม่ท าให้เป็นพราหมณ์
ประพฤติอยู่ กล่าวอย่างนี้ว่า “พวกเราร้องเรียกหาพระอินทร์ พระจันทร์ ...” 
ก็พราหมณ์ผู้จบไตรเพทเหล่านั้นละธรรมที่ท าให้เป็นพราหมณ์ ... เมื่อตายไปแล้ว  
จักเข้าถึงความอยู่ร่วมกับพรหมเพราะเหตุร้องเรียก เพราะเหตุอ้อนวอน เพราะเหตุ
ขอร้อง หรือเพราะเหตุสรรเสริญ ข้อนี้ไม่เป็นฐานะท่ีจะมีได้๘ 

 

                                           
๗ ม.อุ. ๒๓/๔๑๑/๙๗-๙๘. 
๘ ที.สี.๑๒/๓๗๖/๒๕๓.  



๑๕๘ 
 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามโครงสร้างแบบบรรยายนี้ที่นิยมใช้ในปัจจุบันคือ การยกตัวอย่าง
ของบุคคลที่ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว สร้างกระบวนการรับรู้จากการสังเคราะห์ข้อมูลใน 
ภาพทางความเข้าใจไปสู่การประเมินค่าว่า ถ้าท าตามตัวอย่างเช่นนั้นย่อมประสบผลดังที่บุคคล ใน
ตัวอย่างได้กระท าไว้แล้ว แนวทางนี้เรียกว่าเป็นความรู้แบบพุทธิพิสัย การมุ่งหวังจะกระท าตาม
ตัวอย่างเป็นแรงขับทางจิตจึงเป็นลักษณะเชิงจิตพิสัย เมื่อได้เลียนแบบปฏิบัติตามแนวทางนั้นจนเกิด
ความส าเร็จตามจึงเป็นทักษะพิสัย การอธิบายแบบบรรยายจนเกิดความเข้าใจสามารถน าไปสร้าง
แนวทางของตนเองในการใช้ชีวิต ที่เรียกว่ามีทักษะในการใช้ชีวิต อันเกิดจากการเรียนรู้ทั้งระบบ 
จึงนับว่าเป็นกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
 นอกจากนั้นการสอนลักษณะบรรยายแบบมีส่วนร่วมเพ่ือให้ผู้ฟังได้แสดงความคิดเห็นโต้ตอบ
ก็เป็นรูปแบบโครงสร้างลักษณะหนึ่งในนวังคสัตถุศาสน์เรียกว่า ค าสอนทางพระพุทธศาสนาแบบ 
การสนทนา (เวทัลละ) เป็นการสอนที่ให้โอกาสแก่ผู้ฟังได้ถามตอบและแสดงความคิดเห็น เป็นวิธีการ
สอนที่สร้างความเข้าใจในเนื้อหาตรงต่อสิ่งที่ผู้ถ่ายทอดน าเสนอ เช่น เมื่อครั้งที่พระผู้มีพระภาคเจ้า
ประทับอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี ใกล้กรุงสาวัตถี  ปริพาชก 
วัจฉโคตร เข้าเฝ้าและกราบทูลถามปัญหาว่าด้วยผู้หลุดพ้น ดังนี้ 

ถาม ข้าแต่ท่านพระโคดม ก็ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้วอย่างนี้จะเกิดในที่ไหน ? 
ตอบ ค าว่า จะเกิด ดังนี้ ไม่ควรเลย 
ถาม ถ้าเช่นนั้น จะไม่เกิดขึ้นหรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว ไม่เกิด ดังนี้ ก็ไม่ควร 
ถาม ถ้าเช่นนั้น ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มี ไม่เกิดก็มีหรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มี ไม่เกิดก็มี ดังนี้ ก็ไม่ควร 
ถาม ถ้าเช่นนั้น ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มิใช่ ไม่เกิดก็มิใช่หรือ ? 
ตอบ ค าว่า ภิกษุผู้มีจิตพ้นวิเศษแล้ว เกิดก็มิใช่ ไม่เกิดก็มิใช่ ดังนี้ ก็ไม่ควร 
เมื่อวัจฉปริพาชกได้ฟังดังนั้น จึงแสดงความสงสัย และพระพุทธองค์ตรัสว่า  

วัจฉะ ควรแล้วที่ท่านจะไม่รู้ ควรแล้วที่ท่านจะหลง เพราะว่าธรรมนี้เป็นธรรมลุ่มลึก 
ยากที่จะเห็น ยากที่จะรู้ สงบระงับประณีต ไม่ใช่ธรรมที่จะหยั่งถึงได้ด้วยความตรึก 
เป็นธรรมละเอียด รู้ได้เฉพาะบัณฑิต ...” และย้อนถามวัจฉปริพาชก ว่า  

ถาม ถ้าไฟลุกโพลงอยู่ต่อหน้า จะรู้หรือไม่ว่า ไฟนี้ลุกโพลงอยู่ต่อหน้าเรา ? 
ตอบ ข้าพเจ้าพึงรู้ว่า ไฟนี้ลุกโพลงอยู่ต่อหน้าเรา 
ถาม ไฟที่ลุกโพลงอยู่ต่อหน้า อาศัยอะไร ? 
ตอบ อาศัยเชื้อคือหญ้าและไม้ จึงลุกอยู่ 
ถาม ถ้าไฟนั้นดับไปต่อหน้า จะรู้หรือไม่ ? 
ตอบ ข้าพเจ้าจะรู้ว่าไฟนี้ดับไปต่อหน้าเราแล้ว 

  



๑๕๙ 
 

ถาม ไฟที่ดับไปแล้ว ไปยังทิศไหนจากทิศนี้ คือ ทิศบูรพา ทิศปัจจิม ทิศอุดร 
หรือทิศทักษิณ 

ตอบ ข้อนั้นไม่สมควร เพราะไฟนั้นอาศัยเชื้อคือหญ้าและไม้จึงลุก แต่เพราะ
เชื้อนั้นสิ้นไป และเพราะไม่มีของอ่ืนเป็นเชื้อ ไฟนั้นจึงถึงความนับว่าไม่มีเชื้อ ดับไป
แล้ว 

จากนั้นพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมว่า ฉันนั้นก็เหมือนกัน บุคคลเมื่อบัญญัติว่าเป็นสัตว์  
พึงบัญญัติเพราะรูปใด รูปนั้นตถาคตละได้แล้ว ถอนรากทิ้งแล้ว ท าให้เป็นดุจตาลยอดด้วน ท าให้ไม่มี 
ท าให้เกิดขึ้นต่อไปไม่ได้อีกเป็นธรรมดา ตถาคตพ้นจากการนับว่ารูป มีคุณอันลึก อันใคร ๆ ประมาณ
ไม่ได้ หยั่งถึงได้โดยยาก เปรียบเหมือนมหาสมุทร ไม่ควรจะกล่าวว่าเกิด ไม่ควรจะกล่าวว่าไม่เกิด  
ไม่ควรจะกล่าวว่าเกิดก็มี ไม่เกิดก็มี ไม่ควรจะกล่าวว่า เกิดก็หามิได้ ไม่เกิดก็หามิได้ 

เมื่อจบการสนทนานั้น ปริพาชกวัจฉโคตรกราบทูลว่า ภาษิตของพระพุทธองค์แจ่มแจ้งนัก 
เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด บอกทางแก่คนหลงทาง หรือตามประทีปในที่มืด 
ด้วยคิดว่า ผู้มีจักษุจักเห็นรูปได้ ฉันใด ท่านพระโคดมทรงประกาศธรรมโดยอเนกปริยาย ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน และขอถึงพระรัตนตรัย ว่าเป็นสรณะ ประกาศตนเป็นอุบาสกตลอดชีวิต๙ 

ดังนั้น การเรียนการสอนที่ใช้วิธีการถามตอบจนเกิดความเข้าใจ เกิดประโยชน์ทั้งแก่ผู้ถาม
และผู้ฟังที่สามารถพิจารณาธรรมตามวุฒิภาวะของตน กระบวนการถามตอบนี้จัดเป็นระบบโครงสร้าง
ที่ท าให้เกิดการตอบสนองต่อการรับรู้เชิงจิตพิสัย ให้ระบบการคิดในการสร้างเหตุผลต่อการคิด
วิเคราะห์และสังเคราะห์ ประเมินค่าและตัดสินใจ เป็นทักษะของการคิดที่อยู่ในรูปของการถามตอบ
ต่อกันและกัน ตามกระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑  

เพ่ือให้องค์ความรู้ในรูปแบบของการบรรยายตามนวังคสัตถุศาสน์ เกิดการเผยแพร่สู่สังคม
ในวงกว้างนั้นต้องอาศัยเทคโนโลยีเข้ามาใช้ เช่น การแสดงให้เห็นเป็นภาพเชิงอุปมาอุป ไมยที่ 
พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ และการกระจายไปสู่เครือข่ายตามเทคโนโลยี หลักค าสอนใพระพุทธศาสนา
ทีใ่ห้องค์ความรู้ตามลักษณะบรรยายนี้ จึงสร้างสรรค์ความคิดให้แก่สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๔.๒.๒ การสอนพระพุทธศาสนาด้วยลักษณะบรรยายพร้อมบทกวี 
 การศึกษาในปัจจุบันท าการเรียนการสอนด้วยลักษณะบรรยาย เพ่ือให้ผู้ เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ตามที่ผู้สอนต้องการ ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของการสอน ซึ่งเป็นทักษะ
พ้ืนฐานในการรู้หนังสือ หากแต่มนุษย์มีทักษะและความสามารถในการเรียนรู้ไม่เหมือนกัน การรับรู้
ของคนหนึ่งอาจสามารถเพ่ิมทักษะทางความคิด ต่อยอดน าไปประกอบเป็นความสามารถเฉพาะตนได้
อย่างหลากหลาย แต่กับอีกคนหนึ่งเมื่อฟังแล้วไม่สามารถรับรู้ว่าวัตถุประสงค์ที่ผู้สอนต้องการสื่อนั้น
เป็นอย่างไร เกิดความเบื่อหน่ายไม่เข้าใจในเนื้อหาสาระของสิ่งที่เรียน สมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าได้
ทรงใช้นวังคสัตถุศาสน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างแยบยล ในเนื้อหาสาระได้ทรงบรรยายไว้
อย่างสมบูรณ์บางครั้งเพ่ือให้เกิดความประทับใจและเพ่ิมอรรถรสในการสอน พระองค์ทรงใช้บทกวีใน
การขยายความเพิ่มเติมทั้งระหว่างการสอนหรือใช้ในการสรุปการสอนในคราวนั้น 

                                           
๙ ม.ม. ๒๐/๒๔๘-๒๕๐/๔๒๘-๔๓๐. 



๑๖๐ 
 
 ตามลักษณะโครงสร้างของนวังคสัตถุศาสน์ที่พระพุทธองค์ใช้สอนพระพุทธศาสนา การสอน
ลักษณะบรรยายพร้อมบทกวีจะปรากฏอยู่ใน เคยยะ คาถา (ธรรมบท) อุทานะ (พุทธคาถาที่เปล่งด้วย
โสมนัสสญาณ) และชาตกะ (ชาตกะ ๕๔๗) ธรรมบทในพระไตรปิฎกจะเป็นการบรรยายที่ท าให้ผู้อ่าน
เข้าใจง่าย สามารถน าค าสอนเหล่านั้นมาเล่าสู่ผู้อื่นได้อย่างสนุกสนาน มีความพอเหมาะพอดีกับธรรมะ
ที่ต้องการสั่งสอน ผู้ฟังมองเห็นภาพและสามารถสร้างจิตนาการได้ บางครั้งทรงใช้ลักษณะบรรยาย
พร้อมบทกวีเพ่ืออธิบายข้อสงสัยของพระสาวก ให้มีความกระจ่างเข้าใจในเจตจ านงที่พระองค์ต้องการ
สอนดังความในอรรถกถาว่า 

  ...พระสุคตเจ้าได้ประทับใกล้เทวสถานนั้น ทรงส่งพระธรรมภัณฑาคาริก 
(คือพระอานนท์ ผู้เป็นขุนคลังแห่งพระธรรม) ให้บอกพราหมณ์ซึ่งก าลังท ากสิกรรม 
อยู่ในที่ไม่ไกลมาเฝ้า พราหมณ์นั้นมาแล้วไม่ถวายอภิวาทแด่พระตถาคต แต่ไหว้
เทวสถานนั้นอย่างเดียว แล้วยืนอยู่ 
           แม้พระสุคตเจ้าก็ตรัสว่า “พราหมณ์ ท่านส าคัญสถานทีน่ี้ว่าเป็นที่อะไร ?”  
           พราหมณ์จึงกราบทูลว่า “ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ ข้าพเจ้าไหว้ด้วยตั้งใจว่า 
ที่นี้เป็นเจติยสถานตามประเพณีของพวกข้าพเจ้า”  
           พระสุคตเจ้าจึงให้พราหมณ์นั้นชื่นชมยินดีว่า “พราหมณ์ ท่านไหว้สถานที่นี้ 
ได้ท ากรรมที่ดีแล้ว” ภิกษุทั้งหลายได้สดับพระพุทธด ารัสนั้นแล้ว จึงเกิดสงสัยขึ้นว่า 
"พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงให้พราหมณ์ชื่นชมยินดีอย่างนี้ ด้วยเหตุอะไรหนอ"  
           ล าดับนั้น พระตถาคตเจ้าเพ่ือทรงปลดเปลื้องความสงสัยของภิกษุเหล่านั้น 
จึงตรัสเทศนาฆฏิการสูตร ในมัชฌิมนิกาย แล้วทรงนิรมิตพระเจดีย์ทองของ
พระกัสสปทศพล สูงหนึ่งโยชน์ และพระเจดีย์ทองอีกหนึ่งองค์ไว้ในอากาศ ทรง
แสดงให้มหาชนเห็นแล้วตรัสว่า “พราหมณ์ การบูชาซึ่งบุคคลควรบูชาชนิดเช่นนี้ 
ย่อมสมควรกว่าแท้” 
           ดังนี้แล้ว จึงทรงประกาศปูชารหบุคคล ๔ จ าพวก มีพระพุทธเจ้าเป็นต้น 
โดยนัยดังที่ตรัสไว้ในมหาปรินิพพานสูตรนั้นเอง แล้วทรงแสดงโดยพิเศษถึงพระ
เจดีย์ ๓ ประเภทคือ สรีรเจดีย์ ๑ อุททิสเจดีย์ ๑ ปริโภคเจดีย์ ๑ (ครั้นแล้ว) ได้ทรง
ภาษิตพระคาถาเหล่านี้ว่า 

                          ปูชารเห ปูชยโต     พุทฺเธ ยทิ จ สาวเก 
                          ปปญฺจสมติกฺกนเฺต     ติณฺณโสกปริทฺทเว 
                          เต ตาทิเส ปูชยโต     นิพฺพุเต อกุโตภเย 
                          น สกฺกา ปุญฺ    สงฺขาตํฃ อิเมตฺตมปิ เกนจิ๑๐ 
    ใคร ๆ ไม่อาจเพื่อจะนับบุญของบุคคลผู้บูชาอยู่ 
    ซึ่งท่านผู้ควรบูชา คือพระพุทธเจ้า หรือว่าพระสาวกท้ังหลายด้วย 
  
  

                                           
๑๐ ขุ.ธ. ๒๕/๒๔/๓๗. 



๑๖๑ 
 
    ผู้ก้าวล่วงปปัญจธรรม (เครื่องเนิ่นช้า) ได้แล้ว 
    ผู้มีความเศร้าโศกและความคร่ าครวญอันข้ามพ้นแล้ว (หรือว่า) 
    ของบุคคลผู้บูชาอยู่ ซึ่งท่านผู้ควรบูชาเช่นนั้นเหล่านั้น 
    ผู้นิพพานแล้ว ไม่มีภัยแต่ที่ไหน ๆ 
    ด้วยการนับแม้วิธีไร ๆ ก็ตามว่า 
    บุญนี้มีประมาณเท่านี้๑๑ 
 
 การสอนเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจ สนุกและเห็นโทษแห่งการกระท าได้โดยไม่เกิดความเบื่อ
หน่าย ท้อถอยและเหมือนถูกบังคับจนเกินไป พระองค์ก็ได้ทรงยกให้เห็นด้วยชาตกะต่าง ๆ ซึ่งเป็น
เรื่องที่เคยเกิดขึ้นและมีความเกี่ยวข้องกับผู้ฟังหรือพระองค์เอง เพ่ือให้ผู้ฟังได้ระลึกถึงกรรมดีและ
กรรมชั่วที่เป็นผลแห่งการกระท าของตนเอง ทรงสอนให้มีความตั้งใจมุ่งมั่นไม่ละความเพียรเพ่ือให้
ประสบกับสิ่งที่ปรารถนา เมื่อผู้ฟังเข้าใจก็จะสามารถคลายความทุกข์ ความกังวลและมุ่งมั่นที่จะ
ประกอบแต่กรรมดีด้วยความวิริยะ เป็นการสร้างขวัญก าลังใจให้พระสาวกมุ่งมั่นเพียรปฏิบัติเพ่ือให้
หลุดพ้นจากวัฏฏสังสาร ซึ่งพระสาวกที่ได้ปฏิบัติสะสมบุญบารมีมาอย่างอนันต์ก็สามารถหลุดพ้นจาก
กิเลสทั้งปวงได้ ดังความในวัณณุปถชาตกะ ว่าด้วยผู้ไม่เกียจคร้าน ความว่า  
 ชนทั้งหลายผู้ไม่เกียจคร้าน  ขุดภาคพ้ืนที่ทางทราย 
 ไดพ้บน้ าในทางทรายนั้น  ณ ที่ลานกลางแจ้งฉันใด 
 มุนีผู้ประกอบด้วยความเพียรและก าลัง เป็นผู้ไม่เกียจคร้าน พึงได้ความสงบใจฉันนั้น๑๒ 
 
 นวังคสัตถุศาสน์ตามลักษณะโครงสร้างของการสอนแบบบรรยายพร้อมบทกวี จึงเป็น 
การถ่ายทอดที่เหมาะสมแก่การพัฒนาทักษะของมนุษย์ เพราะสามารถท าให้ผู้ฟังสร้างจิตนาการที่เกิด
จากการรู้ความหมายในภาษา จนเกิดความรู้ ความเข้าใจ วิเคราะห์และสังเคราะห์ให้สามารถน าไปใช้
ได้ การรับรู้ในการสอนสามารถท าตามข้อก าหนดที่สอนได้อย่างมีคุณภาพ ผสมผสานและปรับตัว 
ให้เข้ากับการด าเนินชีวิต พัฒนาจากพุทธิพิสัย จิตพิสัยและกลายเป็นทักษะพิสัยได้ในที่สุด ด้วยทักษะ
ที่พึงพัฒนาเพ่ือการด ารงอยู่ภายใต้ความเปลี่ยนแปลงของโลก วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีที่เข้ามามี
บทบาทต่อชีวิตมนุษย์อย่างมากมาย หากแต่การสอนตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ด้วยการบรรยายพร้อม
บทกวีนี้ ต้องเผยแผ่กระจายอาศัยช่องทางการสื่อสารของเน็ตเวิร์ก ท าให้เข้าถึงคนได้ง่าย รวดเร็วและ
หลากหลาย ด้วยการสอนพระพุทธศาสนาตามลักษณะโครงสร้างแบบบรรยายพร้อมบทกวี 
 ๔.๒.๓ การสอนพระพุทธศาสนาด้วยลักษณะบทกวี 
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานนิยามความหมายของค าว่า กวี หมายถึง ผู้รู้
ผู้ เชี่ยวชาญในศิลปะการประพันธ์บทกลอน จ าแนกเป็น ๔ คือ ๑) จินตกวี (แต่งโดยความคิด) 
๒) สุตกวี (แต่งโดยได้ฟังมา) ๓) อรรถกวี (แต่งตามความเป็นจริง) และ ๔) ปฏิภาณกวี (แต่งโดย

                                           
๑๑ ขุ.ธ.อ. ๔๒/๓๐๑-๓๐๔. 
๑๒ ขุ.ชา.เอก. ๕๕/๒/๑๖๑. 



๑๖๒ 
 
ฉับพลันทันที) กวีนิพนธ์ หมายถึง ค าประพันธ์ที่กวีแต่งอาจเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรองก็ได้ ๑๓ 
ประโยชน์ของกวีคือสามารถพัฒนาทักษะทางด้านค าศัพท์และความจ าได้ เพราะในบทกวี
ประกอบด้วยถ้อยค าที่สละสลวย มีการน าค าศัพท์ที่มีความหมายใกล้เคียง พ้องศัพท์ พ้องเสียงหรือ
พ้องรูปมาเป็นการประพันธ์บทกวี ประโยชน์ที่เห็นได้คือสามารถปลดล็อคค าศัพท์ได้มากขึ้น พร้อม
เพ่ิมพูนทักษะการพูดให้น่าฟัง เพราะบทกวีต่าง ๆ จะท าให้ผู้อ่านส่วนใหญ่คุ้นเคยกับค าศัพท์ที่ไม่คุ้น
และกระตุ้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์ โดยธรรมชาติของบทกวีส่วนใหญ่มักบังคับให้ผู้อ่าน คิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์และตีความหมาย เช่นเดียวกับผลงานบทกวียอดเยี่ยมที่ได้รางวัลหลายชิ้น ก็มักมี
ความหมายซับซ้อน ไม่ชัดเจน คลุมเครือ หรือมีความหมายหลายมิติ จึงเป็นการพัฒนาทักษะการคิด
แบบมีวิจารณญาณ สามารถเข้าใจสิ่งรอบตัวได้ไวและง่ายขึ้น พลังที่โดดเด่นที่สุดของงานวรรณกรรม
บทกวี คือผู้อ่านและผู้เขียนสามารถข้ามเวลาและออกไปนอกกรอบของขอบเขตทางวัฒนธรรมได้ 
ดังนั้นบทกวีส่วนใหญ่จึงสามารถกระตุ้นความทรงจ าและสร้างอารมณ์ร่วมแก่ผู้อ่านได้ ซึ่งการเชื่อมต่อ
ระหว่างอารมณ์นี้เองที่ช่วยพัฒนาความเห็นอกเห็นใจที่พึงมีในมนุษย์ให้มากขึ้น 
 ลักษณะโครงสร้างของนวังคสัตถุศาสน์ที่เป็นแบบบทกวีเรียกว่า คาถา เป็นการสอนของ
พระพุทธเจ้าที่สมบูรณ์อย่างเป็นระบบ พระธรรมที่อยู่ในรูปของบทกวีที่พระพุทธองค์รังสรรค์ขึ้นมี
ความงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลางและงามในที่สุด ค าสอนในรูปบทสวดที่เป็นร้อยแก้วหรือบทกวี 
ที่ทรงแสดงแก่พระอริยสงฆ์ เช่น ปฏิจจสมุปบาท อนัตตลักขณสูตร ฯลฯ พุทธวจนะหรือพระพุทธพจน์
ที่พระองค์ทรงสอนก็เป็นไปเพ่ือความหลุดพ้นจากวัฏฏสังสาร ละกิเลสเพ่ือบรรลุมรรค ผล นิพพาน 
ดังปรากฏในคาถาธรรมบทความว่า 
   คพฺภเมเก อุปปชฺชนฺติ  นิรย  ปาปกมฺมิโน 
         สคฺค  สุคติโน ยนฺติ  ปรินิพฺพนฺติ อนาสวา๑๔ 
           ชนทั้งหลายบางพวกย่อมเข้าถึงครรภ์ ผู้มีกรรมลามกย่อมเข้าถึงนรก 
           ผู้มีกรรมเป็นเหตุสุคติย่อมไปสวรรค์ ผู้ไม่มีอาสวะย่อมปรินิพพาน๑๕ 
 
 พุทธวจนะหรือพระพุทธพจน์เหล่านี้จะมีเนื้อหาประทับใจ สร้างแรงบันดาลใจให้เกิดแก่ผู้ฟัง 
เกิดความมุ่งมั่นเพ่ือประพฤติปฏิบัติตนตามค าสั่งสอน สร้างแรงจูงใจให้ผู้ฟังรู้ถึงความดีและพยายามละ
ความชั่ว สร้างความอัศจรรย์ใจ เกิดปิติมีความสุข มีความหมายลึกซึ้งกินใจ พระพุทธองค์ทรงพร่ าสอน
จวบจนวาระสุดท้ายก่อนปรินิพพานก็ยังคงสอนให้รู้ถึงความไม่ประมาทในชีวิต ความว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย บัดนี้เราขอเตือนพวกเธอ สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมเป็นธรรมดา เธอทั้งหลายจงยังความ
ไม่ประมาท ท าให้ถึงพร้อมเถิด ไม่ช้าตถาคตจักปรินิพพาน”๑๖ เพราะความประมาทเป็นหนทางแห่ง
ความทุกข์ที่ไม่อาจละกิเลส หลงเพลิดเพลินตกอยู่ในตัณหากามคุณทั้งหลายจนไม่อาจถอนตัวได้ 

                                           
            ๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๘๖. 

๑๔ ขุ.ธ. ๒๕/๑๙/๒๙. 
๑๕ ขุ.ธ. ๔๒/๑๙/๓. 
๑๖ ที.ม. ๑๓/๑๐๘/๒๘๒. 



๑๖๓ 
 
พระพุทธพจน์ที่ทรงสอนจึงเป็นเครื่องเตือนใจให้มนุษย์รู้ถึงความจริงที่ไม่อาจปฏิเสธได้ เป็นการย้ า
เตือนให้มนุษย์กลัวกิเลสด้วยการหมั่นฝึกปฏิบัติตนให้พ้นจากวัฏฏสังสารให้ได้ ดังพุทธพจน์ความว่า 
    เต ฌายิโน สาตติกา นิจฺจ  ทฬฺหปรกฺกมา 
    ผุสนฺติ ธีรา นิพฺพาน  โยคกฺเขม  อนุตฺตร ๑๗ 
 บัณฑิตผู้ไม่ประมาทเหล่านั้นมีความเพ่ง มีความเพียรเป็นไปติดต่อบากบั่นมั่นเป็นนิตย์ 
 เป็นนักปราชญ์ย่อมถูกต้องพระนิพพาน อันเป็นแดนเกษมจากโยคะอันยอดเยี่ยม๑๘ 
 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวลักษณะโครงสร้างแบบกวี สามารถน ามาสอดแทรกสร้าง
เป็นหลักสูตรการสอนพระพุทธศาสนาที่เหมาะสมกับยุคปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ความไพเราะ
ของบทกวีที่มีความหมายดีงามจะช่วยจรรโลงผู้ฟังให้เกิดจิตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ในการสร้าง
ค่านิยมให้ตนเองให้เกิดขึ้น เกิดความคิดรู้จักการวิเคราะห์เพ่ือสังเคราะห์สิ่งดีมีประโยชน์ให้แก่ตนเอง 
พัฒนาจิตพิสัยเพ่ือสร้างลักษณะนิสัยที่ดีจากค่านิยมที่ดีที่เกิดในตน รู้จักการประเมินค่าของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวด้วยความเป็นจริงที่ถูกต้อง น าทักษะพิสัยที่มีการพัฒนาไปใช้ในการด าเนินชีวิต ซึ่งค าสอนใน
พระพุทธศาสนาทรงไว้ซึ่งคุณธรรม รู้จักการแก้ปัญหาด้วยตัวเองให้ละทุกข์ทางด้านจิตใจ ส่งผลดีต่อ
ตนเอง ครอบครัวและสังคมได้ในที่สุด 
 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์ รวมของ
โครงสร้าง สามารถกระท าได้และน าประยุกต์ใช้ร่วมกับศาสตร์การศึกษาตามอนุกรมวิธาน 
ของบลูม เพ่ือสร้างและพัฒนาทักษะของมนุษย์ตามกรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
อย่างได้ผล ทั้งโครงสร้างการสอนลักษณะบรรยาย ลักษณะบรรยายประกอบกวี และลักษณะกวี 
สามารถสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 

ภาพที่ ๔.๒ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของ
โครงสร้าง 

                                           
๑๗ ขุ.ธ. ๒๕/๑๒/๑๗. 
๑๘ ขุ.ธ. ๔๐/๑๒/๑๖๒. 



๑๖๔ 
 
๔.๓ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติด้านสารัตถธรรม 
 
 ค าสอนในพระพุทธศาสนาเป็นการแก้ทุกข์แก้ปัญหาของชีวิตในระดับต่าง ๆ ไม่ว่าพระพุทธ
องค์จะทรงสอนด้วยนวังคสัตถุศาสน์แบบใดก็ตาม สารัตถธรรมนั้นเป็นไปเพ่ือประโยชน์ของชีวิต  
ในปัจจุบัน ประโยชน์ในภายหน้า และประโยชน์สูงสุด โดยจะทรงสอนเกี่ยวกับทาน ศีล สมาธิ และ
ปัญญา ทรงชี้แนะให้ปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลคือความสุข หรือการพ้นทุกข์ ตามเป้าหมายของผู้รับการสอน
 อนุกรมวิธานของบลูมนั้นมุ่งเน้นเนื้อหาของวิชาความรู้ต่าง ๆ ในขณะที่ทักษะการเรียนรู้  
ในศตวรรษที่ ๒๑ จะเน้นทักษะพ้ืนฐานในการรู้หนังสือ ทักษะการคิด ทักษะการท างาน ทักษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ และทักษะการใช้ชีวิต โดยมีเนื้ อหาสาระแกนกลาง คือ ภาษา ศิลปะ 
คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การปกครองและหน้าที่พลเมือง 
โดยส่งเสริมให้สร้างความรู้ขึ้นใช้เอง ส่งเสริมให้เรียนรู้และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทันโลก โยงเข้าสู่เรื่อง
คุณธรรมจริยธรรม สัมผัสจากการท างานจริง ตั้งค าถามให้ฉุกคิดและไตร่ตรอง การน าสารัตถธรรม 
ที่กระจายอยู่ในนวังคสัตถุศาสน์มาสอดแทรกเพ่ือสร้างให้เกิดการสอนพระพุทธศาสนาในแนวนี้ 
จนเกิดประโยชน์ต่อมนุษย์ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 ๔.๓.๑ สารัตถธรรมแห่งนวังคสัตถุศาสน์ในการเกื้อกูลสังคม 
 สารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์มุ่งเน้นสอนให้คนมีความเมตตา ความปรารถนาให้ผู้อ่ืนหรือ
สรรพสัตว์พ้นทุกข์ การเห็นผู้อ่ืนหรือสรรพสัตว์เป็นทุกข์หรือตกอยู่ในทุกข์แล้วทนอยู่เฉยไม่ได้ ต้องการ
ช่วยเหลือ ไม่ปล่อยปละละเลย ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ของพระพุทธเจ้าสอดแทรกไปด้วยหลักของ
การให้ ซึ่งเป็นรากฐานของการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมอย่างมีความสุข หัวใจหลักของการให้มี
วัตถุประสงค์และเป้าหมายส าคัญในการขจัดความเห็นแก่ตัว คลายความตระหนี่ถี่เหนียว และลด
ความโลภโมโทสันอันเป็นตัวกิเลสในจิตใจมนุษย์ให้เบาบางจนถึงหมดสิ้นไป ส่งผลให้เกิดความผุดผ่อง
ใสสะอาดบริสุทธิ์ภายในจิตขึ้นมาแทนที่โดยอัตโนมัติ ดังที่พระพุทธองค์ทรงสอนไว้ในขุททกนิกาย 
อิติวุตตกะ ติกนิบาต ทุติยวรรค ปุญญกิริยาวัตถุสูตร ความว่า 

กุลบุตรผู้ใคร่ประโยชน์ พึงศึกษาบุญนั่นแล อันให้ผลเลิศต่อไป ซึ่งมีสุขเป็น
ก าไร คือ พึงเจริญ ทาน ๑  ความประพฤติเสมอ ๑ เมตตาจิต ๑ บัณฑิตครั้งเจริญ
ธรรม ๓ ประการ อันเป็นเหตุให้เกิดความสุขเหล่านี้แล้ว ย่อมเข้าถึงโลกอันเป็นสุข 
อันไม่มีความเบียดเบียน๑๙ 

 
และพระอรรถกถาจารย์ได้อธิบายเกี่ยวกับทาน (ทานมัย) ว่า 

… เจตนาเป็นเครื่องบริจาคไทยธรรมของตนแก่ผู้ อ่ืน ด้วยสามารถแห่ง 
การอนุเคราะห์ หรือด้วยสามารถแห่งการบูชาของผู้ที่ตัดราก คือภพยังไม่ขาด ชื่อว่า 
ทาน เพราะเป็นเหตุให้เขาให้ ทานนั่นเอง ชื่อว่า ทานมัย เจตนาที่เป็นไปแล้วโดยนัย
ที่กล่าวแล้วในกาลทั้ง ๓ คือ ในกาลอันเป็นส่วนเบื้องต้น ตั้งแต่การยังปัจจัย ๔ 
เหล่านั้นเกิดขึ้น ๑ ในเวลาบริจาค ๑ ในการระลึกถึงด้วยจิตโสมนัสในภายหลัง (จาก

                                           
๑๙ ขุ.อิติ. ๔๕/๒๓๘/๓๗๓. 



๑๖๕ 
 

ที่ให้แล้ว) ๑ ของผู้ให้สิ่งนั้น ๆ ในบรรดาปัจจัย ๔ มีจีวรเป็นต้น หรือในบรรดาทาน
วัตถุ ๑๐ อย่าง มีข้าวเป็นต้น หรือบรรดาอารมณ์ ๖ มีรูปเป็นต้น ชื่อว่า บุญกิริยา
วัตถุท่ีส าเร็จด้วยการให้ทาน๒๐ 

 
 หลักการของการให้ด้วยจิตอาสาคือจิตใจที่หวังท าประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืนและการมีจิตสาธารณะ
คือส านึกในความรับผิดชอบต่อสังคม ถือว่าเป็นรากฐานส าคัญของแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
เพ่ือสังคม สังคมแห่งการเกื้อกูลกันต้องเกิดจากการที่คนในสังคมรู้จักถึงการให้ เป็นการสละสิ่งของ
ของตนเพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ หลักการสอนพระพุทธศาสนาก็มุ่งหวังให้คนมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กันและกัน การให้ในพระพุทธศาสนาไม่ได้มุ่งหวังเฉพาะการให้สิ่งของ แต่ยังรวมไปถึง
การให้ธรรมทานหรือวิทยาทาน วิทยาทานเป็นการให้เพ่ือผู้อ่ืนสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยความสุข  
การสอนผู้อื่นก็เป็นวิทยาทานทางการศึกษาเพ่ือให้คนเรียนสามารถพัฒนาทักษะน าไปใช้ในการท างาน 
สร้างความคิดสร้างสรรค์เพ่ือเปิดมุมมองใหม่ ๆ ในกับตนเอง ส่วนธรรมทานเป็นการสอนให้คนรู้จักถึง
ความชั่ว ความดี รู้ถึงผลของการกระท าของตนเอง ยอมรับในความจริงที่เป็นสัทธรรมอย่า งแท้จริง 
สุดท้ายการให้อภัยทานเป็นการสละอารมณ์โกรธเป็นทาน ให้อภัย ไม่จองเวร สละอารมณ์โกรธ
พยาบาทให้ขาดออกจากใจ การให้ธรรมะถือว่าเป็นการให้ที่ได้บุญสูงสุด มีคุณค่ากว่าการให้ทั้งปวง 
เพราะท าให้ผู้รับมีปัญญารู้เท่าทันโลก เท่าทันกิเลส สามารถน าไปใช้ได้ไม่รู้จักจบสิ้น  ดังพุทธพจน์ที่ว่า 
“สพฺพทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ๒๑ แปลว่า การให้ธรรมย่อมชนะการให้ทั้งปวง”๒๒ 
 การเกื้อกูลกันของคนในสังคมต้องเกิดจากคนในสังคมมีคุณธรรมในการด ารงชีวิต การศึกษา
ในปัจจุบันมุ่งเน้นให้คนพัฒนาทักษะตนให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถเพ่ือน าไปใช้ 
ในการท างาน  พัฒนาทักษะทางความคิด ทักษะการใช้ชีวิตในปัจจุบันและในอนาคตศตวรรษที่ ๒๑ 
การน านวังคสัตถุศาสน์มาผสมผสานกับอนุกรมวิธานของบลูมและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
ด้วยการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์จึงมุ่งเน้นให้สังคมเกื้อกูลกันและกัน เพราะ
สังคมยุคปัจจุบันเป็นยุคของบริโภคนิยม คนจึงคุ้นเคยกับการให้วัตถุ สิ่งของ เงิน ทอง หรือทรัพย์สิน  
ซึ่งเป็นรูปธรรมจับต้องได้เข้าใจง่าย โดยถือว่าเป็นการให้เพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน ไม่ว่าจะเป็นการบริจาค
เงินเพ่ือผู้ด้อยโอกาส การบริจาคสิ่งของแก่ผู้ประสบภัยซึ่งยังมีการเกื้อกูลกันและกัน การให้ในรูปแบบ
อ่ืนเป็นการให้ความรู้ การให้เวลาช่วยเหลือกิจการงาน การให้เวลารับฟัง การให้ความช่วยเหลือด้วย
ก าลังกาย การให้ก าลังใจ การให้ค าพูดที่ดี หรือการปฏิบัติงานเพ่ือสังคมโดยไม่รับค่าตอบแทนใน
ปัจจุบันเรียกว่า การปฏิบัติงานจิตอาสา ซึ่งเป็นการสร้างคุณค่าให้เกิดขึ้นทางใจ การสร้างทัศนคติของ
การเป็นผู้ให้ การลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง เมื่อเป็นดังนี้แล้ว
นอกจากตนเองจะมีความสุขจากการให้ผู้อื่นแล้ว ผู้อื่นยังมีความสุขจากการได้รับด้วย ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า 
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๑๖๖ 
 
“ทเทยฺย ปุริโส ทาน ”๒๓ แปลว่า คนควรให้ทาน๒๔ และ “ททมาโน ปิโย โหติ”๒๕ แปลว่า ผู้ให้ทาน 
ย่อมเป็นที่รักของชนเป็นอันมาก๒๖ 
 การให้เป็นทานบารมีท าให้พ้ืนฐานของชีวิตดีขึ้น อานิสงส์ของการให้จะเป็นเหตุให้ได้รับ
ความสุข เพราะผู้รู้จักให้เป็นที่รักใคร่ของคนหมู่มาก การให้ซึ่งเป็นกุศลจิตที่ดีงามผลที่เกิดก็ต้องดีงาม 
เกียรติคุณดีงามมีผู้คนต้องการคบหา เป็นผู้ที่เอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลต่อส้งคมเพราะผู้ให้ย่อมเป็นคนที่มี
คุณธรรม ท าให้เกิดแห่งโภคทรัพย์ทั้งปวง เป็นหลักประกันของชีวิตในเวลาจะสิ้นใจ เมื่อล่วงลับไป 
ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ 
 ๔.๓.๒ สารัตถธรรมแห่งนวังคสัตถุศาสน์ในการสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคม 
 การอยู่ร่วมกันของคนในสังคมต้องอาศัยกฎเกณฑ์ กติกาที่คนในสังคมยอมรับพร้อมน าไป
ปฏิบัติเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก สารัตถธรรมของพระพุทธศาสนาได้เน้นให้เห็นถึงการปฏิบัต ิ
ตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่าง ๆ อย่างเดียวกันอย่างเคร่งครัด เคารพในสิทธิเสรีภาพของ
บุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน ไม่วางตนข่มเหงรังแกผู้อ่ืน ไม่ถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ทั้งปวง มีความเคารพต่อ
กฎหมาย ระเบียบวินัย มีความเกรงอกเกรงใจและให้เกียรติต่อกัน ไม่กระท าการล่วงละเมิดสิทธิ  
อันเป็นของผู้อ่ืนไม่ว่าจะเป็นเรื่องใด ๆ ก็ตาม ไม่เบียดเบียนกันและกันด้วยการไม่ประพฤติตนให้เป็น
ปัญหาของผู้อื่น แต่หากคนในสังคมไม่ประพฤติปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ของสังคม ย่อมท าให้สังคมมีแต่
ปัญหาเกิดความเสื่อมของคนในสังคม เป็นสังคมแห่งความวุ่นวายมีแต่อกุศลกรรม ดังที่พระพุทธองค์
ทรงสอนในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค อัคคัญญสูตร ความว่า 

  ... สัตว์บางจ าพวกเหล่านั้นได้มีความคิดอย่างนี้ว่า ผู้เจริญ อทินนาทาน 
จักปรากฏ การครหาจักปรากฏ มุสาวาทจักปรากฏ การจับท่อนไม้จักปรากฏ 
การขับไล่จักปรากฏ ในเพราะบาปธรรมใด บาปธรรมเหล่านั้นได้ปรากฏในหมู่สัตว์
ทั้งหลายแล้ว อย่ากระนั้นเลย พวกเราควรลอยอกุศลธรรมอันลามกทิ้งเสีย ...๒๗  

 
 คนมีคุณธรรมพร้อมที่จะปฏิบัติตนตามระเบียบ กฎเกณฑ์ที่เป็นข้อบังคับส าหรับควบคุมความ
ประพฤติทางกายวาจาของคนในสังคมให้เรียบร้อยดีงาม เป็นแบบแผนอันหนึ่งอันเดียวกัน อยู่ร่วมกัน
ด้วยความสุข ไม่กระทบกระทั่งซึ่งกันและกัน ห่างไกลจากความชั่วทั้งหลาย การอยู่รวมกันเป็นหมู่
คณะ ถ้าคนขาดคุณธรรมก็จะเกิดความขัดแย้งขึ้น ไม่มีความสงบสุข เพราะมนุษย์ยุคใดสมัยใดที่อาศัย
อยู่อาณาเขตบริเวณใด ต้องมีกฎเกณฑ์ทางสังคมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสงบเรียบร้อย และปฏิบัติ
ตามกฎ ระเบียบ จารีต ประเพณี หรือกฎหมาย ซึ่งอาจแตกต่างกันไปตามความคิดความเชื่อของ
ท้องถิ่นนั้น ยังมีกฎเกณฑ์ที่สอดคล้องกันตามธรรมชาติของชีวิตไม่ว่ามนุษย์ที่ใด ๆ ล้วนรักสุข เกลียด
ทุกข์ รักชีวิตของตนด้วยกันทั้งสิ้น ดุจดังที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติพระวินัยในการอยู่รวมกันของ
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๑๖๗ 
 
พระภิกษุสงฆ์ การวางกฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่าง ๆ ที่ช่วยให้มนุษย์อยู่ ได้อย่างกลมกลืนกับ 
กฎธรรมชาติ จึงจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจกฎธรรมชาติ เพ่ือจะได้จัดตั้งบรรทัดฐานและกฎระเบียบ  
ในการด ารงชีวิตให้สอดคล้องกัน 
 ลักษณะของสังคมในปัจจุบันมีทั้งแบบสังคมปกติและสังคมออนไลน์  ความต้องการ 
ขั้นพ้ืนฐานของชีวิตให้สามารถอยู่ด้วยกันได้ด้วยการไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับชีวิตของตนเองหรือ
ผู้อ่ืน ไม่ท าการหลอกลวงเพ่ือประสงค์ในทรัพย์สินของผู้อ่ืน ไม่สร้างความสัมพันธ์ที่ไม่สมควร และ
ไม่ให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ เสียดสี หยาบคาย ไร้สาระ ควรให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ เป็นจริง และเหมาะสม
กับสถานการณ์ นอกจากจะเป็นสร้างบรรยากาศที่ดีต่อสังคมแล้ว ยังเป็นการขจัดขัดเกลาจิตใจของ
ตนเอง และการรู้จักคัดกรองพิจารณาว่าสิ่งใดมีประโยชน์หรือไม่มีประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน  
อีกด้วย เป็นการสร้างมาตรฐานของสังคมไม่ให้ละเมิดซึ่งกันและกัน ไม่ละเมิดชีวิต ไม่เบียดเบียนกัน
ทางภายภาพ การรักชีวิต การรักสิ่งของ การรักในความสัมพันธ์ การรักในพันธสัญญา การปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของสังคมเพ่ือความสงบเรียบร้อยไม่ให้สังคมเกิดความวุ่นวาย ซึ่งการที่จะเกิดผลตามที่กล่าว
มาแล้วนั้นต้องอาศัยการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมินค่า การรับรู้ การขบคิดพิจารณา การตระหนักรู้ การเห็นคุณค่า เกิด
ทัศนคติที่ถูกต้อง และการลงมือท าเพ่ือให้เกิดเป็นอุปนิสัยที่ถูกต้องตามแนวทางของสารัตถธรรมของ
นวังคสัตถุศาสน์ ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า 
    มตฺตาสุขปริจฺจาคา ปสฺเส เจ วิปุล  สุข   
    จเช มตฺตาสุข  ธีโร สมฺปสฺส  วิปุล  สุข ๒๘ 
   ถ้าผู้มีปัญญาเห็นสุขอันไพบูลย์ เพราะสละสุขเล็กนอ้ย 
   พึงสละสุขเล็กน้อยเสีย  จึงจะได้พบสุขอันไพบูลย์๒๙ 
 
 หมายความว่า ผู้ฉลาดควรสละสุขเล็กน้อย เพ่ือสุขยิ่งใหญ่ของส่วนรวม 
 การน านวัคสัตถุศาสน์มาเป็นแนวทางการสอนพระพุทธศาสนา ด้วยการใช้ร่วมกับทฤษฎี  
ที่ให้ความส าคัญกับพฤติกรรมของมนุษย์ เกิดการประยุกต์น าไปใช้เพ่ือพัฒนาทักษะของการใช้ชีวิต 
การพัฒนาทางด้านความคิดเพ่ือสร้างความรู้ความสามารถให้แก่ตนเอง น าไปประกอบอาชีพการงาน
เลี้ยงตนเองและครอบครัว อาศัยอยู่ในสังคมแห่งเทคโนโลยีได้อย่างมีความสุข ใช้ประโยชน์จาก
เครื่องมือนี้อย่างถูกต้อง เผยแผ่หลักการที่เป็นประโยชน์เหล่านี้สู่สังคมออนไลน์ เกิดการเลียนแบบการ
กระท าท่ีถูกกฎเกณฑ์ตามระเบียบของสังคมที่ก าหนดไว้ เกิดการปรับตัวและท าตามข้อตกลงได้อย่างดี
งาม จึงเป็นสังคมแห่งความสันติสุขด้วยกฎเกณฑ์กติกาท่ีคนในสังคมยอมรับและปฏิบัติตาม 
 ๔.๓.๓ สารัตถธรรมแห่งนวังคสัตถุศาสน์ในการสร้างความม่ันคงทางจิต 
 การสร้างความพร้อมให้แก่มนุษย์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการพัฒนาทักษะ ให้สามารถ
ปรับตัวได้ทันต่อกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลก รวมถึงสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ตนเองด้วย 
การกระท าที่มีคุณภาพ ประเด็นที่ควรตระหนักและให้ความส าคัญคือพฤติกรรมในการวิเคราะห์และ

                                           
๒๘ขุ.ธ. ๒๕/๓๑/๔๘. 
๒๙ ขุ.ธ. ๔๓/๓๑/๑๐๙.  



๑๖๘ 
 
การสังเคราะห์ในข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ การรู้จักแยกแยะและการวิเคราะห์ถึงความจริงที่เกิดขึ้น 
จะส่งผลถึงการกระท าที่แสดงออก ความมั่นใจว่าสิ่งที่ท านั้นถูกต้องตามความเป็นจริง ช่วยให้ระบบ
สังคมเกิดการท างานบนฐานของความรู้ ความสามารถและความถูกต้องอย่างแท้จริง ในขณะที่โลก
ปัจจุบันเทคโนโลยีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน การบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับระบบสังคม
เพ่ือให้เกิดการท างานบนฐานความรู้ วิเคราะห์ด้วยสาเหตุแห่งความจริง สังเคราะห์มาเป็นการกระท า
ที่มั่นใจในความถูกต้อง จึงเป็นการพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ที่เหมาะสมในศตวรรษที่ ๒๑ 
 พระธรรมค าสอนตามแนวนวังคสัตถุศาสน์สอดแทรกกระจายอยู่ในพระไตรปิฎก หลักการใน
พระพุทธศาสนามุ่งสอนเรื่องความมุ่งมั่นไม่ท้อถอยในการท าดี ถูกต้องและเหมาะสมกับกาละเทศะ 
ความมั่นคงในการกระท าของตนว่าท าในสิ่งที่ถูกต้อง ต้องเกิดจากการสร้างความมั่นคงในสิ่งที่ท า ดังที่
พระพุทธเจ้าทรงสอนพระภิกษุให้มีสติสัมปชัญญะ จดจ่อมุ่งม่ันในสิ่งที่ท าดังการเจริญสมาธิ ความว่า  

... สมาธิภาวนาที่บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพ่ือความอยู่
เป็นสุขในอัตภาพปัจจุบันก็มี สมาธิภาวนาที่บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว ย่อม
เป็นไปเพ่ือความได้ญาณทัสสนะก็มี สมาธิภาวนาที่บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว 
ย่อมเป็นไปเพ่ือสติสัมปชัญญะก็มี  สมาธิภาวนาที่บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว 
ย่อมเป็นไปเพ่ือความสิ้นอาสวะก็มี ... ก็สมาธิภาวนาที่บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว 
ย่อมเป็นไปเพ่ือความอยู่เป็นสุขในอัตภาพปัจจุบัน เป็นอย่างไร ? ... สมาธิภาวนาที่
บุคคลเจริญกระท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพ่ือความอยู่เป็นสุขในอัตภาพปัจจุบัน๓๐ 

 
 การประสบความส าเร็จในชีวิตหรือการท าการงานใด ๆ นั้น จ าเป็นต้องมีพลังแห่งความมุ่งมั่น 
จดจ่อ ต่อเนื่อง จนกว่าจะบรรลุตามความมุ่งหมาย เกิดได้จากความรู้ ความเข้าใจ การเห็นคุณค่า การ
เห็นประโยชน์ของสิ่งนั้น การมีข้อมูลที่ถูกต้อง การมีทักษะจ าเป็นที่เหมาะสม จะท าให้เกิดการเรียนรู้
เป็นล าดับ การพัฒนาเป็นล าดับ ความส าเร็จเป็นล าดับ เกิดความม่ันคงในการกระท าของตนเอง สร้าง
พลังคุณธรรมทางจิตที่เข้มข้นเป็นล าดับ และเมื่อมีความเชื่อมั่นในการท าความดี มีพลังความดีทางจิต
ที่เข้มข้นขึ้นแล้วจะเป็นพ้ืนฐานของความรอบรู้ในการกระท าที่ละเอียดประณีตขึ้นไป ดังพระพุทธพจน์
ว่า “สมาธิปริภาวิตา ปญฺ า มหปฺผลา โหติ มหานิส สา”๓๑ แปลว่า ปัญญามีผลมาก มีอานิสงส์ใหญ่
เพราะเกิดจากการฝึกอบรมสมาธิ๓๒ เปรียบเหมือนกับสายตาที่ไม่พร่าเลือนจะเห็นภาพที่ปรากฏได้
อย่างชัดเจน 
 การศึกษาเพ่ือสร้างความมั่นคงในการกระท ากิจกรรมของตนนั้น ต้องอาศัยศาสตร์ที่เป็น 
ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการศึกษาในปัจจุบัน เพ่ือสร้างคุณธรรมเกิดขึ้นใน
ใจคน รู้ถึงความดี ความชั่วและยอมรับในผลแห่งการกระท าของตน เชื่อมั่นในความคุณของความดี 
ท าดีย่อมได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว นอกจากนี้แล้วการสร้างความเข้มแข็งเป็นพลังทางจิตให้เกิดขึ้นในตน 
ยังสามารถสร้างความสุขที่เกิดจากภายในได้ด้วยตนเอง ไม่ต้องพ่ึงพาปัจจัยภายนอกไม่ว่าจะเป็นคน

                                           
 ๓๐ องฺ.จตุกฺก. ๓๕/๔๑/๑๕๗-๑๕๙. 

๓๑ ที.ม. ๑๐/๗๕/๗๗. 
๓๒ ที.ม. ๑๐/๗๕/๒๓๙. 



๑๖๙ 
 
หรือสิ่งอ่ืน การมีพลังความดีทางจิตที่เข้มแข็ง เชื่อมั่นและมั่นคงในการกระท าดีจะท าให้เกิดความสงบ
ภายใน เกิดความรู้สึกที่เป็นสุขอย่างที่เงินทองไม่สามารถหาซื้อได้ เป็นความสุขที่สามารถสร้างได้ด้วย
ตนเอง แต่ต้องอาศัยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองไม่สามารถให้ผู้อ่ืนท าแทนได้ ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

สพฺพปาปสฺส อกรณ  
กุสลสฺสูปสมฺปทา 
สจิตฺตปริโยทปน  
เอต  พุทฺธาน สาสน ๓๓ 
การไม่ท าบาปทั้งปวง 
การยังกุศลให้ถึงพร้อม 
การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว 
นี้เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย๓๔ 

 
 ๔.๓.๔ สารัตถธรรมแห่งนวังคสัตถุศาสน์ในการรอบรู้องค์รวม 
 กิจกรรมที่เกิดจากการกระท าของคนต้องเกิดจากความรู้ การศึกษาจึงเป็นการพัฒนาทักษะ
ขั้นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น หากแต่ความรู้ที่ได้รับไม่ได้เป็นตัวบ่งบอกว่าการกระท าใดดีหรือเลว 
เพราะไม่มีความรอบรู้ในสิ่งที่ก าลังท าและผลของการกระท าว่าจะส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนอย่างไร  
จึงต้องสอดแทรกการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวั งคสัตถุศาสน์ไว้ในบริบทของการศึกษา 
การพัฒนาทักษะของมนุษย์ให้เรียนรู้และยอมรับการกระท าของตนเองจึงต้องเป็นการศึกษาทางจิตใจ 
เป็นการสร้างปัญญาให้เกิดขึ้น ปัญญาทางพระพุทธศาสนาจึงเป็นความเห็นที่ถูกต้องตามความเป็นจริง 
ความรอบรู้ในการกระท าของตนว่าถูกหรือผิด มีสติยับยั้งไม่ให้เกิดความคิดที่จะท าชั่วต่อตนเองและ
ผู้อื่น ดังค าสอนของพระพุทธเจ้า ความว่า 

... ภิกษุทั้งหลาย ธรรมอย่างหนึ่งที่บุคคลเจริญแล้ว กระท าให้มากแล้ว ย่อม
เป็นไปเพ่ือความหน่ายโดยส่วนเดียว เพ่ือคลายก าหนัด เพ่ือความดับ เพ่ือความสงบ 
เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือความตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน ธรรมอย่างหนึ่งคืออะไร คือ พุทธานุสสติ 
... ธัมมานุสสติ ...สังฆานุสสติ ... สีลานุสสติ ... จาคานุสสติ ... เทวตานุสสติ ... อานา
ปานสติ ... มรณสติ ... กายคตาสติ ... อุปสมานุสสติ...๓๕ 

 
 ความรู้ก่อให้เกิดปัญญา เป็นการพัฒนาคุณภาพของจิต ท าให้สามารถเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ 
ได้ ยิ่งเรียนยิ่งรู้ ยิ่งรู้ก็ยิ่งพัฒนาปัญญาให้สูงขึ้น สิ่งที่ควรรู้คือเรื่องของชีวิต เรื่องของตนเอง ดังพระพุทธ
พจน์ที่ว่า “ปญฺญา นราน  รตน ”๓๖ แปลว่า ปัญญาเป็นรัตนะของคนทั้งหลาย๓๗ และ “โยคา เว ชายตี 

                                           
๓๓ขุ.ธ. ๒๕/๒๔/๓๖. 
๓๔ ขุ.ธ. ๔๒/๒๔/๒๓๖. 

 ๓๕ องฺ.เอก. ๓๓/๑๗๙-๑๘๐/๑๕๒. 
๓๖ ส .ส. ๑๕/๑๕๙/๔๓. 
๓๗ ส .ส. ๒๔/๑๕๙/๑๙๗. 



๑๗๐ 
 
ภูริ”๓๘ แปลว่า ปัญญาย่อมเกิดขึ้น เพราะการประกอบแล๓๙ หมายถึง ปัญญาเกิดได้จากการฝึกฝน
หรือความเพียร ปัญญาเกิดได้ ๓ ทาง คือ ปัญญาที่เกิดจากการฟังหรือการเรียน ปัญญาที่เกิดจากการ
คิด และปัญญาท่ีเกิดจากการฝึกฝนพัฒนาจิต มีความเป็นพหุสูตดังที่พระพุทธองค์ทรงสอน ความว่า 

... สัตบุรุษแลพิจารณาเห็นอย่างนี้ว่า ธรรมคือโลภะ ธรรมคือโทสะ หรือ
ธรรมคือโมหะ หาถึงความเสื่อมสิ้นไปเพราะความเป็นพหุสูตไม่เลย ถึงแม้เธอจะเป็น
พหุสูต แต่เธอก็ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ ประพฤติตามธรรม เป็นผู้ที่
คนทั้งหลายควรบูชา สรรเสริญในที่นั้น ๆ เธอกระท าข้อปฏิบัติให้เป็นไปในภายใน 
(เป็นส่วนตัว) เท่านั้น ไม่ยกตน ไม่ข่มผู้อื่นเพราะความเป็นพหุสูตนั้น ...๔๐ 

 
 การน านวังคสัตถุศาสน์มาเป็นแนวทางสร้างความรู้ทางปัญญาให้แก่คน เพ่ือเสริมสร้างความรู้
อย่างแท้จริงในวิชาการทั่วไป ซึ่งส่วนมากเป็นความรู้เพ่ือรู้สิ่งต่าง ๆ นอกตัวเองและความรู้เพ่ือการ
ประกอบอาชีพ โดยการก าหนดเนื้อหาสาระที่ต้องรู้น าไปสู่กระบวนการเรียนการสอนและการฝึก
ทักษะตามได้เรียน จ า รู้  คิด จากนั้นน ามาลงมือปฏิบัติ เ พ่ือให้เกิดทักษะความช านาญ เกิด  
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรม อนุกรมวิธานของบลูมด้านทักษะพิสัย
เป็นการลงมือปฏิบัติจากความรู้สิ่งที่ได้รับรู้ในเชิงคุณค่า เพ่ือสร้างทักษะทางความคิดและทักษะการใช้
ชีวิตเพ่ือการด ารงชีวิตตามกรอบการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ เกิดความสอดคล้องกับทางเกิดปัญญา
และความรู้ในเรื่องชีวิตในค าสอนตามหลักนวังคสัตถุศาสน์ 
 ภารกิจส าคัญของการศึกษาพระพุทธศาสนาคือ การฝึกอบรมบุคคลให้เกิดการพัฒนาปัญญา 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลาย มีทัศนคติต่อสิ่งทั้งหลายอย่าง
ถูกต้องปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็น เพ่ือให้เกิดเป็นประโยชน์ตน คือ ความมีชีวิต
อยู่อย่างส าเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพจิตสมบูรณ์ และประโยชน์ต่อผู้อ่ืนคือ สามารถช่วย
สร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้ ก่อให้เกิดความสงบสุขของคนในสังคม 
เป็นสังคมแห่งความสันติสุขอย่างยั่งยืน สารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์ในขั้นสูงสุดก็คือขั้นของการมี
ปัญญาในการบริหารจัดการชีวิต การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมได้มีความสมดุลที่สุด 
 จะเห็นได้ว่าการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม เมื่อน าไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาร่วมกับศาสตร์การศึกษาด้วยอนุกรมวิธาน 
ของบลูม ด้วยสารัตถะแห่งทานจะท าให้เกิดการเกื้อกูลสังคม สารัตถะแห่งศีลจะท าให้การอยู่ร่วมกัน
ของคนในสังคมมีกฎเกณฑ์ กติกาที่ทุกคนพร้อมใจกันปฏิบัติตาม สารัตถะแห่งสมาธิจะสร้างจิตใจ 
ที่เข้มแข็ง มีการคิดวิเคราะห์ให้เห็นความจริง สารัตถะแห่งปัญญาจะพัฒนาการมีปัญญารอบรู้ รู้ความ
เป็นจริงตามธรรมที่ไม่อาจปฏิเสธได้ จะสามารสร้างและพัฒนาทักษะของมนุษย์ตามกรอบแนวคิด
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ท าให้มนุษย์มีทักษะการเตรียมพร้อมในการใช้ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข สามารถสรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 

                                           
๓๘ ขุ.ธ. ๒๕/๓๐/๔๗. 
๓๙ ขุ.ธ. ๔๒/๓๐/๗๔. 

 ๔๐ ม.อุ. ๒๒/๑๘๓/๒๒๓. 



๑๗๑ 
 

 
ภาพที่ ๔.๓ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 
 
๔.๔ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์  
 
 นิรุกติศาสตร์ หรือ ศาสตร์แห่งภาษา (Etymology) นับเป็นเรื่องส าคัญอีกประการหนึ่ง 
ของมนุษย์ เพราะมนุษย์เข้าใจกันได้ด้วยการสื่อสาร (Communication) ถ้าหากไม่มีศาสตร์นี้ก็ท าให้
สารที่สื่อออกไปไม่ประสบความส าเร็จตามที่ผู้ต้องการสื่อมุ่งหมาย ค าว่า นิรุกติศาสตร์ จึงหมายถึง 
ศาสตร์หรือวิชาที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ด้านภาษา วิชาว่าด้วยที่มาและความหมายของค า๔๑  การเรียนรู้
ศึกษาประวัติ ความเป็นมา รูปแบบ วิธีใช้ วิธี พูด อ่าน เขียน เกี่ยวกับภาษาที่ใช้มาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน รวมไปถึงวิวัฒนาการของภาษาและการเปลี่ยนแปลง ในแต่ละช่วงเวลาที่ส าคัญการใช้ค าที่ท า
ให้ทราบความหมายไปถึงต้นตอ รากศัพท์ การแยกศัพท์ ขยายศัพท์ การใช้ภาษาที่เป็นไปตามยุคสมัย 
การเปรียบเทียบภาษาร่วมสมัย ตระกูลภาษา ปรัชญาของภาษา ความเข้าใจในเนื้อหาของความจริง
แห่งค า๔๒ พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญแก่นิรุกติศาสตร์มาก เนื่องจากเป็นหนึ่งในปฏิสัมภิทา  ๔ 
พระอรหันต์ที่มีปฏิสัมภิทาทั้ง ๔ จึงจัดเป็นพระอรหันต์ที่มีความสามารถประกอบพร้อมไปด้วยความ
ฉลาดสามารถทางภาษา รู้จักใช้ถ้อยค าพูดอธิบายให้คนเข้าใจ สามารถแสดงความจริงให้ผู้ฟังพิจารณา 
ตลอดจนรู้ภาษาต่าง ๆ จึงกลายเป็นภาษิตของคนไทยที่ว่า ปากเป็นเอก เลขเป็นโท หมายความว่า ผู้มี
วาทศิลป์ดีย่อมได้เปรียบกว่าผู้อ่ืนในการท างานหรือการท ากิจกรรมใด ๆ  ในประเด็นนี้จึงบูรณาการ
การสอนพระพุทธศาสนาด้วยนวังคสัตถุศาสน์ในประเด็นนิรุกติศาสตร์ที่ต้องการแสดงให้เห็นว่า  
ค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมดนั้น เมื่อมองในแง่ของนิรุกติศาสตร์ย่อมสร้างคุณค่าทางการศึกษามาก
ยิ่งขึ้น  

                                           
๔๑ ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔. อ้างแล้ว, หน้า ๖๓๗. 
๔๒ Etymology, https://en.wikipedia.org/wiki/Etymology#Methods, สืบค้นเมื่อ ๒ สิงหาคม ๒๕๖๒. 
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 ๔.๔.๑ การตีความภาษาในนวังคสัตถุศาสน์ 
 ค าสอนในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในนวังคสัตถุศาสน์ในบางแห่งต้องอาศัยการตีความจึง
จะเข้าใจ เพราะข้อความมีอยู่หลายจุดที่ท าให้ผู้ศึกษาสับสน ด้วยเหตุนี้การน าศาสตร์แห่งการตีความ 
หรือ “อรรถปริวรรตศาสตร์” (Hermeneutics) เข้ามาประกอบด้วยจึงเป็นเรื่องจ าเป็น อรรถปริวรรต
เป็นการแปรนื้อหาจากความหมายตามตัวอักษร เป็นความหมายตามเกมภาษา๔๓ อรรถคือเนื้อหาของ
ภาษาที่ใช้ซึ่งนับว่าเป็นสัญลักษณ์ (Sign) อย่างหนึ่งเพราะมีความหมายอยู่ในตัวเอง คือ ความหมาย
ตามตัวอักษร ปริวรรต คือ การแปรสภาพความหมายตามตัวอักษรให้มีความหมายตามความต้องการ
ของผู้ใช้ร่วมกัน นักปรัชญาหลังนวยุคให้ความหมายอรรถปริวรรตศาสตร์ว่าเป็นการตีความ อธิบาย
ความ ขยายความ อภิปรายความให้มีความเข้าใจในเรื่องนั้น  ๆ เป็นกฎแห่งถ้อยค า เช่น วิลเฮล์ม 
ดิลธาย (Wilhelm Delthey) เน้นการตีความตามความรู้สึกนึกคิดของคนในปัจจุบัน โยเซฟ  ไบลเชอร์ 
(Josef Bleicher) แสดงว่า การจะตีความใดก็ตามจะต้องเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้อ่ืน ให้ท าหน้าที่
ดุจดังเทพเฮอร์เมส ที่ก่อนจะแปลความหมายใดก็ต้องเข้าใจพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้าก่อนแล้วจึง
ถ่ายทอดออกไปตามเจตนารมณ์ของพระผู้เป็นเจ้า หมายความว่า ให้ค านึงถึงผู้อ่ืน เพราะความรู้สึก
ของผู้อ่ืนนั่นแหละเป็นพระประสงค์ของพระผู้เป็นเจ้า ส่วน พอล ริเคอร์ (Paul Ricoeur) เน้นไปที่
ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจเนื้อหาคัมภีร์กับการแปลความหมาย ชลายเออร์มาเคอร์  (Friedrich 
Schleiermacher) มุ่งเน้นให้เห็นว่า การตีความนั้นต้องแสดงออกมาทั้ง ๒ ทาง คือ การตีความตาม
ตัวอักษร หรือตามพยัญชนะ (Grammatical Interpretation) และการตีความโดยคาดเดาจิตใจของผู้
แต่งว่าได้รับอิทธิพลใดจากบริบท (Context) ของสังคม เป็นการตีความตามจิตวิทยา (Psychological 
Interpretation) จะเห็นได้ว่า พัฒนาการของอรรถปริวรรตศาสตร์  เริ่มตั้งแต่การตีความในคัมภีร์ 
ให้ผู้ศึกษาเข้าใจร่วมกันได้ จนกระทั่งมาถึงความเป็นศาสตร์ที่มีกฎเกณฑ์ เป็นศิลปะที่จะต้องมีลีลา  
ท าให้คนเข้าใจในก าหนดกฎเกณฑ์และเงื่อนไขต่าง ๆ ที่จะท าให้เกิดความเข้าใจ จนน าไปสู่วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ได้ในที่สุด จากนั้นอรรถปริวรรตก็มาถึงการชี้ให้เห็นถึงความมีอยู่จริงของสรรพสิ่งที่มนุษย์
ไม่อาจเข้าถึงได้ด้วยภาษา 
 การตีความมีหลากหลายวิธี ได้แก่ การตีความหมายตามตัวอักษรหรือโดยพยัญชนะ (Literal 
Interpretation) การตีความหมายโดยสัญลักษณ์ (Symbolical Interpretation) การตีความหมาย
โดยเปรียบเทียบเชิงอุปมานิทัศน์  (Allegorical Interpretation) การตีความหมายโดยอรรถ 
(Idiomatic Interpretation) การตีความหมายโดยฌาน (Mystical Interpretaion) การตีความหมาย
โดยส านวนภาษา (Philological Interpretation)  การตีความหมายโดยเหตุผล (Rational 
Interpretation) การตีความหมายโดยปฏิฐานนิยม (Positivistic Interpretation) การตีความหมาย
โดยสร้างเรื่องปรัมปรา (Mythologizational Interpretation) การตีความหมายโดยส านึกในหน้าที่ 
(Deontological Interpretation) การตีความหมายโดยแก้ข้อกล่าวหา (Apologetic Interpretation) 

                                           
๔๓ กีรติ บุญเจือ, อรรถปริวรรต : คู่ เวรคู่กรรมปรัชญาหลังนวยุค . (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๑. 
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การตีความโดยประเภทวรรณกรรม (Literary-Form Interpretation) และการตีความหมายส านวน
เปรียบเทียบ (Comparison Interpretaion)๔๔ 
 สรุปแล้วอรรถปริวรรตจึงเป็นเครื่องมือในการศึกษาความหมายที่แฝงอยู่ในตัวอักษร แต่เดิม
ใช้กับการตีความคัมภีร์ไบเบิลและคัมภีร์ทางศาสนา แต่ปัจจุบันอรรถปริวรรตได้รับการสนใจเป็น 
อย่างยิ่งที่จะใช้พิสูจน์ความหมายในภาษา ดุจดังสมัยหนึ่งตรรกศาสตร์ได้รับการสนใจเป็นอย่างยิ่ งใน
การใช้เป็นเครื่องมือพิสูจน์เหตุผล 
 การตีความจึงเป็นวิธีการหนึ่งที่จะเข้าไปทราบถึงความหมายที่แท้จริงโดยตรวจสอบตัวบท
และบริบทให้ชัดเจน มิฉะนั้นอาจเข้าใจคลาดเคลื่อนได้ เช่น ได้ยินคนผู้หนึ่งพูดว่า ฉันเกลียดเหลือเกิน
ที่เขาท าเช่นนั้น เราไม่อาจทราบได้เลยว่า เขาหมายถึงอะไร จึงเป็นการเสี่ยงที่จะคาดเดาไปต่าง ๆ 
นานาในสิ่งที่เขาหมายถึง จึงมีปัญหาทิ้งไว้ว่า เขาพูดกับใคร สิ่งที่เขาเกลียดคืออะไร ท าไมต้องพูดกับ
คนนี้ ดังนั้นถ้าหากปราศจากบริบทของการสนทนาก็ไม่อาจรู้ได้ว่า สิ่งนั้นคืออะไร นี่คือหน้าที่ของอรรถ
ปริวรรตที่จะต้องถอดความหมาย  
 มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจค าสอนของพระพุทธเจ้าให้ตรงความหมาย เพราะค า
สอนของพระพุทธเจ้านั้นเป็นเหมือนยาที่ใช้รักษาเฉพาะโรค แม้ว่าชื่อยาจะเหมือนกัน แต่ตัวยาหรือ
ส่วนผสมแตกต่างกัน ดังค าในคัมภีร์รัตนาวลีที่ว่า นักไวยากรณ์เริ่มต้นด้วยการสอนให้อ่านตัวอักษร 
ฉันใด พระพุทธเจ้าก็ฉันนั้น ทรงแสดงธรรมที่ผู้ฟังจะสามารถเข้าใจได้ง่าย ส าหรับบางคนทรงสอน
ธรรมเพ่ือให้ละบาป บางคนทรงสอนธรรมเพ่ือให้บ าเพ็ญบุญ บางคนทรงธรรมระดับทวิภาวะ บางคน
ทรงสอนธรรมระดับอทวิภาวะ บางคนทรงสอนธรรมระดับลึกซึ้ง เมื่อเข้าใจสารัตถะแห่งศูนยตาและ
กรุณาแล้ว ชื่อว่าเป็นมรรคาแห่งการบรรลุอนุตตรโพธิญาณ การเข้าใจผิดในชื่อยาแล้วเลิกรับประทาน
ก็เป็นเรื่องที่น่าเสียดาย และอาจเกิดโทษด้วย 
 ภาษาศาสนามีลักษณะเป็นสัญลักษณ์ เป็นสื่อให้เกิดพลังทางจินตภาพ มีพลังจูงใจสูง 
แต่ต้องเข้าใจก่อนที่จะตีความตามตัวอักษร ตัวอย่างหนึ่งพระพุทธเจ้าทรงแสดงความไม่มีตัวตน 
ดังข้อความในพุทธศาสนสุภาษิตในขุททกนิกาย ธรรมบท อัตตวรรคที่ว่า ตนแลเป็นที่พ่ึงแห่งตน แต่อีก
แห่งหนึ่งพระพุทธเจ้าตรัสว่า ไม่ใช่ตัวตน ผู้อ่านก็อาจสับสนได้ นิรุกติศาสตร์จึงเกี่ยวกับการตีความ 
จ ากัดความ ขยายความ อธิบายความ และวินิจฉัยความ หรืออาจได้รับการตีความตามพยัญชนะตาม
ข้อเท็จจริง ตามความรู้ ตามความเชื่อและตามกระแส การตีความดังกล่าวอาจท าให้เกิดความผิดเพ้ียน
ไปจากเจตนารมณ์ของหลักธรรมค าสอนได้  
 พระพุทธศาสนาจึงมีศาสตร์แห่งการตีความไว้โดยเฉพาะ เรียกว่า คัมภีร์เนตติปกรณ์ ซึ่งในท่ีนี้
จะได้บูรณาการวิธีการตีความตามแนวเนตติปกรณ์เพ่ือให้ค าสอนในพระพุทธศาสนาส าหรับผู้ศึกษา
เข้าใจค าสอนในพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะในปัจจุบันมีการน าค าสอนในพระพุทธศาสนา
ไปเผยแผ่ในหลากหลายรูปแบบหลายช่องทางตามแนวการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ที่เกี่ยวกับทักษะ
ทางด้านเทคโนโลยี  ด้วยบุคคลต่าง ๆ ทั้งนักวิชาการ นักเผยแผ่ นักเรียน นิสิต นักศึกษาไปจนถึง
ผู้สนใจ โดยมากก็น าเข้าสู่ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตซึ่งไม่ได้รับการตรวจสอบอย่างทั่วถึง จึงท าให้เกิด

                                           
๔๔ กีรติ บุญเจือ, ศาสนาอรรถปริวรรตของมนุษยชาติ (ช่วงพหุนิยม) , ชุดปรัชญาและศาสนาเซนต์จอห์น 

เล่ม ๗, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น, ๒๕๔๖), หน้า ๑๒๖-๑๔๓. 



๑๗๔ 
 
ความผิดพลาด ผิดเพ้ียนไปได้ทั้งในด้านความถูกต้องและความหมาย หลักการในการตีความ
นวังคสัตถุศาสน์ในประเด็นนี้แบ่งได้ ๖ ประการตามเทศนาหาระ ดังข้อความในคัมภีร์ว่า  
   อสฺสาทาทีนวตา   นิสฺสรณมฺปิ จ ผล  อุปาโย จ 
    อาณตฺตี จ ภควโต โยคีน  เทสนาหาโร 
   อัสสาทะ ๑ อาทีนวะ ๑ นิสสรณะ ๑ ผละ ๑ อุปายะ ๑ อาณัตติ ๑  
   ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ส าหรับโยคีผู้บ าเพ็ญเพียร ชื่อว่า เทศนาหาระ๔๕ 
 
 หลักการนี้จะน าไปสู่การเข้าใจค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ได้อย่างถูกต้อง และเห็นตามที่
พระพุทธเจ้าทรงประสงค์มุ่งหมาย 
 ๑. การตํีความตํามหลักอัสสาทะ  
 การตีความนวังคสัตถุศาสน์ในแง่ของอัสสาทะ เป็นการตีความเพ่ือให้เกิดความน่ายินดี พอใจ 
ข้อดี คุณลักษณะที่เป็นคุณ๔๖ หมายเอา การตีความเพ่ือให้เห็นความเป็นของเรื่องนั้น ๆ ไม่ว่า อาจสื่อ
ไปทางโทษตัวของธรรม แต่เมื่อต้องการสื่อแสดงในแง่มุมนี้ก็ต้องเห็นความเป็นคุณหรือประโยชน์ของ
ธรรมนั้น เช่น กาม หมายเอาความน่าปรารถนาของสัตว์ ท าให้สัตว์อ่ิมเอมใจ เปรียบเหมือนไฟ ไฟมีทั้ง
คุณและโทษ ในแง่ใดที่ต้องการแสดงความเป็นคุณของไฟก็ต้องอธิบายให้เห็นคุณในตอนนั้น ๆ หรือ
แม้แต่ตัณหา ซึ่งโดยตรงมีความเป็นโทษ แต่ในบางครั้งตัณหาก็ต้องอธิบายในแง่ของความเป็นคุณ
เพ่ือให้ผู้คนใช้ตัณหาก่อนแล้วค่อยตัณหาในภายหลัง  
 ๒. การตํีความตํามหลักอาทีนวะ 
 การตีความในแง่นี้เป็นการมองในแง่ที่เป็นโทษ สิ่งไหนเป็นโทษก็ต้องเห็นในความเป็นโทษ ใน
หลักที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงนั้นต้องดูบริบท มิฉะนั้นก็อาจเข้าใจในความเป็นโทษว่าเป็นคุณ ดังเช่น 
ภิกษุอริฏฐะที่เข้าใจค าสอนของพระพุทธเจ้าไม่ตลอดโดยเข้าใจว่า ในส่วนที่พระพุทธเจ้าแสดงว่าเป็น
โทษยังมองว่า เป็นคุณ ดังข้อความในพระสูตรว่า “ทิฏฐิชั่วเช่นนี้เกิดขึ้นแก่ภิกษุชื่ออริฏฐะผู้มีบรรพ
บุรุษเป็นพรานฆ่านกแร้งว่า “ข้าพเจ้ารู้ถึงธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงแล้ว โดยประการที่
ธรรมทั้งหลายที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสแล้วว่าเป็นธรรมซึ่งอันตราย ธรรมเหล่านั้น ไม่สามารถท า
อันตรายแก่ผู้ส้องเสพได้จริง”๔๗ พระพุทธเจ้าจึงตรัสให้ความเข้าใจแก่ภิกษุนั้นว่า  

โมฆบุรุษ เธอรู้ถึงธรรมที่เราแสดงแล้วอย่างนี้แก่ใครเล่า ธรรมทั้งหลายเรา
กล่าวว่า เป็นธรรมท าซึ่งอันตรายโดยอเนกปริยายมิใช่หรือ ก็แหละธรรมเหล่านั้น
สามารถท าอันตรายแก่ผู้ส้องเสพได้จริง เรากล่าวว่า กามทั้งหลายมีความยินดีน้อย มี
ทุกข์มาก มีความคับแค้นมาก โทษในกามเหล่านั้นมีมากอย่างยิ่ง เรากล่าวกาม
ทั้งหลายมีอุปมาเหมือนโครงกระดูก ... มีอุปมาเหมือนชิ้นเนื้อ ... มีอุปมาเหมือนคบ
หญ้า ...  มีอุปมาเหมือนหลุมถ่านเพลิง ... มีอุปมาเหมือนความฝัน ... มีอุปมาเหมือน

                                           
 ๔๕ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต, การตีความพุทธศาสนสภุาษิต, อ้างแล้ว, 
หน้า ๕๐. 
 ๔๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๑. 
 ๔๗ ม.มู. ๑๘/๒๗๔/ ๒๖๓. 
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ของขอยืม ... มีอุปมาเหมือนผลไม้บนต้น ... มีอุปมาเหมือนเขียงหั่นเนื้อ ... มีอุปมา
เหมือนหอกและหลาว ... มีอุปมาเหมือนศีรษะงูพิษ มีทุกข์มาก มีความคับแค้นมาก 
โทษในกามเหล่านั้นมีมากอย่างยิ่ง โมฆบุรุษ เธอกล่าวตู่เรา ท าลายตนเองและ
ประสบบาปมิใช่บุญเป็นอันมาก ด้วยทิฏฐิที่ตนถือไว้ผิด กรรมนั้นจักเป็นไปเพ่ือ 
สิ่งไม่เป็นประโยชน์ เพ่ือทุกข์แก่เธอสิ้นกาลนาน๔๘ 

 
 จะเห็นได้ว่า การตีความในเรื่องของกามที่พระองค์มุ่งหมายให้เห็นโทษก็ต้องอธิบายให้เห็น
โทษตามที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสในพระสูตรนี้ หลักการตีความทางภาษาจึงมีความจ าเป็นที่ต้องอาศัย
บริบทในพระสูตรนั้นเป็นส าคัญ  
 ๓. การตํีความตํามหลักนิสสรณะ 
 หลักค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ในประเด็นการตีความตามหลักนิสสรณะ เพ่ือให้เห็นว่า  
ค าสอนของพระพุทธศาสนาทุกค าสอนนั้น มุ่งสู่การหลุดพ้นจากกรอบของการยึดติดทั้งสิ้น ไม่ว่าจะ
เป็นเชิงบวก หรือเชิงลบ คุณหรือโทษ ก็เป็นไปเพ่ือยึดติดและยังเป็นไปเพ่ือการวนเวียนอยู่ในวัฏฏะ 
การตีความหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาสามารถตีความเพ่ือให้พ้นจากข้ัวทั้งสองส่วนนั้นด้วย จะเห็น
ได้ว่า หลักธรรมในพระพุทธศาสนานั้นมุ่งหมายสูงสุดก็เพ่ือเรื่องนี้ ดังเช่น ข้อความที่ปรากฏ ใน 
มหาสติปัฏฐานสูตรที่ว่า 
 ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑. พิจารณาเห็นกายในกายอยู่ มีความเพียรให้กิเลสเร่าร้อน มีสัมปชัญญะ 
มีสติ ก าจัดอภิชฌาและโทมนัส (ความยินดียินร้าย) ในโลกเสียให้พินาศ 

๒. พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาอยู่  มีความเพียร ให้กิ เลสเร่าร้อน 
มีสัมปชัญญะ มีสติ ก าจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได ้

๓. พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู่ มีความเพียรให้กิเลสเร่าร้อน มีสัมปชัญญะ 
มีสติ ก าจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได ้

๔. พิจารณาเห็นธรรมในธรรมอยู่ มีความเพียรให้กิเลสเร่าร้อน มีสัมปชัญญะ 
มีสติ ก าจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได๔้๙ 

 
 การตีความที่ใช้นิสสรณะกับสุตตะในที่นี้แสดงให้เห็นว่า สติ สัมปชัญญะและความเพียรนี้
สามารถน าออกเสียซึ่งความยินดี ยินร้าย หรือความเป็นคุณหรือเป็นโทษได้ หลักนิรุกติศาสตร์ที่จึงเป็น
เงื่อนไขหนึ่งที่จะท าให้นวังคสัตถุศาสน์เข้าถึงผู้ศึกษาอย่างแท้จริง การศึกษาปัจจุบันมีเพียงสอง
ทางเลือก คือ ต้องเลือกอย่างหนึ่งแล้วปฏิเสธอีกอย่างหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นแบบศตวรรษที่ ๒๑ หรือ 
อนุกรมวิธานของบลูมก็เน้นการวิเคราะห์และทักษะที่จะท าให้ชีวิตอยู่ได้ แต่ก็เป็นวิธีตกอยู่ภายใต้
กรอบของการเลือกข้างอยู่นั่นเอง การศึกษาพระพุทธศาสนาด้วยนวังคสัตถุ ศาสน์ในมิติแห่ง 
นิรุกติศาสตร์เชิงการตีความให้เห็นทางออกนี่เองจะช่วยให้การศึกษาอยู่รอด 

                                           
 ๔๘ ม.มู. ๑๘/๒๗๖/๒๖๖-๒๖๗. 
 ๔๙ ที.ปา. ๑๔/๒๗๓/๒๐๒. 
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 ๔. การตีความตามหลักผละ  
 การตีความที่เน้นแสดงให้เห็นผลย่อมท าให้ผู้ ฟังหรือผู้ศึกษามีเป้าหมายในการบรรลุ
ความส าเร็จ ในทุกการกระท าย่อมมีผลแห่งการกระท าทั้งสิ้น เป็นหนึ่งในกระบวนการธรรมชาติอัน
ได้แก่ผลของกรรม ได้แก่ วิบาก การตีความในแง่นี้มุ่งไปที่ผลของการกระท า แสดงผลเพ่ือให้ผู้ฟังได้รู้
ถึงสิ่งที่ได้รับจากการกระท า จะเห็นได้ว่า ทุกค าสอนที่ปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์ล้วนมีผลของ 
การกระท าเสมอ นับตั้งแต่ค าสอนแรกที่พระพุทธเจ้าตรัสสอน ก็คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร พบว่า 
เส้นทางการปฏิบัติ ๓ เส้นทาง คือ ทางปฏิบัติที่ย่อหย่อนประกอบไปด้วยกาม มีผลให้ผู้ปฏิบัติมัวเมา
อยู่กับกามคุณ เป็นของชาวบ้าน ส่วนอีกทางหนึ่ง คือทางปฏิบัติที่ตึงทรมานตน ย่อมท าให้ผู้ปฏิบัติมี
ความทุกข์ เดือดร้อน ล าบาก ไม่ใช่ทางพระอริยะ พระพุทธเจ้าทรงแสดงทางที่ถูกต้อง เรียกว่า  
ทางสายกลาง ทางนี้เมื่อปฏิบัติแล้วย่อมได้ผล คือ เป็นไปเพ่ือความสงบ เข้าถึงนิพพาน ดังข้อความใน
พระสูตรว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ที่สุด ๒ อย่างนี้อันบรรพชิตํไม่ควรเสพ คอื 
๑. การประกอบตนให้พัวพันด้วยกามสุขในกามทั้งหลาย เป็นธรรมอันทราม 

เป็นของชาวบ้าน เป็นของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  
(กามสุขัลลิกานุโยค) 

๒. การประกอบความเหน็ดเหนื่อยแก่ตน เป็นความล าบาก ไม่ใช่ของพระ
อริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ (อัตตกิลมถานุโยค) 

ภิกษุทั้งหลาย มัชฌิมาปฏิปทา (ทางสายกลาง) ไม่เข้าไปใกล้ที่สุดสองอย่าง
นั้น นั่นตถาคตได้ตรัสรู้แล้วด้วยปัญญาอันยิ่ง ท าจักษุให้เกิด ท าญาณให้เกิด ย่อม
เป็นไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือความตรัสรู้ เพ่ือพระนิพพาน๕๐ 

 
 การชี้ให้เห็นผลแห่งการกระท าอย่างชัดเจน ใครที่ปฏิบัติย่อมได้ผลอย่างนั้น ย่อมท าให้เกิด
การประเมินทันทีส าหรับผู้ปฏิบัติ ไม่ต้องมีความคลุมเครือ การตีความพระพุทธศาสนาในแง่นี้ 
ท าให้การสอนพระพุทธศาสนาเป็นวิทยาศาสตร์มากคือเป็นเหตุเป็นผล ตรงไปตรงมา ไม่ต้องแสดงผล
โดยออ้ม เช่น ถ้าท าบาปเกิดความทุกข์ใจ ไม่สบายใจ ตัวเองและคนรอบข้างจะเดือดร้อน ต้องตกนรก 
ไม่ต้องไปแสดงผลโดยอ้อมว่า ถึงจะผิดแต่ท าให้ได้เงินมาก หลักการสอนคืออนุกรมวิธานของบลูมและ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ สามารถน ามาแสดงตรงนี้ให้ปรากฏชัด คือ สามรถท าการวิเคราะห์ไป
จนถึงแก่นในด้านของผลของการกระท า และการท าให้เกิดทักษะในการประเมินผลของการกระท า 
เพ่ือท าให้ผู้ท ารับผิดชอบเองว่า จะท าหรือไม่ท าในเรื่องนั้น ซึ่งมีผลอย่างนี้ 
 อีกตัวอย่างหนึ่งในค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ทรงใช้มากที่สุดปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์ คือ 
อนุปุพพิกถา ได้แก่ การสอนเรื่องทาน ศีล ผลของทานและศีล ก็คือ สัคคกถา นั่นหมายถึงทรงชี้แจง
ให้สังคมเห็นไปในทิศทางที่เป็นบวก คือ อัสสาทะ ชีวิตที่ประกอบด้วยทานและศีลนั้นเป็นชีวิตที่ดี 
ผลของการท าดีย่อมท าให้เกิดความสุขในการด ารงชีวิตทั้งในปัจจุบันและในอนาคต มีสุคติเป็นที่หมาย 
คือ เกิดบนสวรรค์ ท าให้มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ ดังพระคาถาท่ีแสดงในมหาธัมมปาลชาตกะไว้ว่า  

                                           
 ๕๐ วิ.ม. ๖/๑๓/๑๙. 



๑๗๗ 
 

ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ 
ธมฺโม สุจิณฺโณ สุขมาวหาติ 
เอสานิส โส ธมฺเม สุจิณฺเณ  
น ทุคฺคตึ คจฺฉติ ธมฺมจารี 
ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ  
ฉตฺต  มหนฺต  วิย วสฺสกาเล 
ธมฺเมน คุตฺโต มม ธมฺมปาโล 
อญญฺฃสฺส อฏฺฐฃีนิ สุขี กุมาโรติ๕๑ 

 ธรรมแลย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม  
 ธรรมอันบุคคลประพฤติดีแล้วย่อมน าสุขมาให้ 
 นี้เป็นอานิสงส์ในธรรมที่ประพฤติดีแล้ว 
 ผู้ประพฤติธรรมย่อมไม่ไปสู่ทุคติ 
 ธรรมแลย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม  
 เหมือนร่มใหญ่ในฤดูฝนฉะนั้น 
 ธรรมปาละบุตรของเราอันธรรมคุ้มครองแล้ว 
 กระดูกที่ท่านน าเอามานี้ เป็นกระดูกสัตว์อื่นบุตรของเรายังมีความสุข๕๒ 

 
การศึกษาพระพุทธศาสนาต้องเน้นให้เห็นผลและอานิสงส์ให้มาก เพราะจะท าให้  

ผู้ประพฤติพิจารณาเอาเองว่า เมื่อได้รับผลอย่างนั้น ๆ จะท าอยู่หรือไม่ ให้คนรู้จักคิดวิเคราะห์ได้ถึง
ผลลัพธ์เอง ให้มีทักษะในการประเมินผลเอง ปัจจุบันมักแสดงให้เห็นแต่การกระท า และผลของ 
การกระท าที่ไม่ใช่ผลจริง ท าให้เกิดการเข้าใจผิด ประเมินผลผิด เช่น การท าร้ายการข่มขู่ผู้อ่ืนได้ความ
สะใจเป็นแสดงออกถึงอ านาจที่ผู้คนย าเกรง การขายยาเสพติด การลักลอบตัดไม้มูลค่าสูง การขาย
ของผิดกฎหมาย การขายเรือนร่าง ท าให้ได้เงินมากได้เงินเร็ว เห็นถึงความม่ังคั่งมั่งมีเป็นที่ยอมรับของ
คนอ่ืน การมีความสัมพันธ์ทางกายกับหลายคนแสดงว่าเป็นคนมีเสน่ห์ เป็นคนเก่งในการบริหาร
ความสัมพันธ์ การพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดหยาบคาย พูดไร้สาระ เต็มไปด้วยหลากอารมณ์ที่รุนแรง 
ท าให้กลายเป็นเน็ตไอดอลเป็นที่สนใจของคนในสังคมออนไลน์และตามมาด้วยรายได้จากช่องทาง 
ต่าง ๆ ค่านิยมในการด าเนินชีวิตท่ามกลางบริโภคนิยม การให้ค่าตอบแทนคนจากระดับการศึกษา
มากกว่าความสามารถท าให้คนต้องแข่งขันกันเรียนให้สูงในสถาบันการศึกษาที่มีชื่อเสียง การให้คุณค่า
มูลค่าทางวิชาชีพมากกว่าคุณธรรมจริยธรรม ล้วนเป็นการบิดเบือนผล ท าให้สังคมมีปัญหาจากการ
ประเมินผลไม่รู้จบ การวิเคราะห์ที่ไม่เน้นผลและท าให้เกิดทักษะแห่งการประเมินผล น าไปสู่ความ
บกพร่องทางการจัดการเรียนการสอน 
  
  

                                           
๕๑ ขุ.ชา.ทสก. ๒๗/๑๔๒๐-๑๔๒๑/๒๘๑. 
๕๒ ขุ.ชา.ทสก. ๕๙/๑๔๒๐-๑๔๒๑/๖๐๕-๖๐๖. 



๑๗๘ 
 
 ๕. การตีความตามหลักอุปายะ 
 การตีความตามหลักอุปายะเพ่ือแสดงให้เห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์นั้นมีแนวทางแห่งการปฏิบัติ
เพ่ือให้บรรลุทั้ง ๓ ทาง คือ ทางท่ีเป็นคุณ ทางท่ีหลุดจากโทษ และทางที่พ้นจากคุณและโทษ การสอน
พระพุทธศาสนาจึงมีความสมบูรณ์มาก แต่ละเส้นทางย่อมมีแนวทางในการปฏิบัติตามทั้งสิ้น เส้นทาง
ปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุผลทางบวก ได้แก่ ทางที่น าไปสู่ผลที่ดี ได้แก่ กุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ ถ้าหากปฏิบัติ
ตามนี้ก็น าไปสู่สุคติ ดังเช่นข้อความที่ปรากฏในจุนทสูตรที่ทรงแสดงว่า  

จุนทะ ความสะอาดทางกาย ๓ อย่าง ...  
๑. ละการฆ่าสัตว์ เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ วางทัณฑะ วางศัสตรา มีความ

ละอาย มีความเอ็นดู มีความกรุณาหวังประโยชน์เกื้อกูลแก่สัตว์ทั้งปวงอยู่ 
๒. ละการถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้ เว้นขาดจากการถือเอาสิ่งของที่เขา

ไม่ได้ให้ ไม่ถือเอาวัตถุเป็นอุปกรณ์แก่ทรัพย์เครื่องปลื้มใจแห่งผู้อ่ืนของบุคคลอ่ืน ซึ่ง
อยู่ในบ้าน หรืออยู่ในป่า ที่เจ้าของมิได้ให้ ด้วยจิตคิดเป็นขโมย 

๓. ละการประพฤติผิดในกาม เว้นขาดจากการประพฤติผิดในกาม ไม่ถึง
ความประพฤติล่วงในสตรีที่มารดารักษา บิดารักษา พ่ีชายน้องชายรักษา พ่ีสาว
น้องสาวรักษา ญาติรักษา ธรรมรักษา มีสามี มีอาชญาโดยรอบ โดยที่สุดแม้สตรี 
ที่บุรุษคล้องแล้วด้วยพวงมาลัย  

ความสะอาดทางวาจา ๔ อย่าง  
๑. ละการพูดเท็จ เว้นขาดจากการพูดเท็จ อยู่ในสภา ในบริษัท ในทา่มกลาง

ญาติ ในท่ามกลางเสนา หรือในท่ามกลางราชสกุล ถูกผู้อื่นน าไปเป็นพยานซักถามว่า 
มาเถิด บุรุษผู้เจริญ ท่านรู้สิ่งใด จงพูดสิ่งนั้น ดังนี้ บุรุษนั้นเมื่อไม่รู้ก็บอกว่า ไม่รู้ หรือ
เมื่อรู้ก็บอกว่า รู้ เมื่อไม่เห็นก็บอกว่า ไม่เห็น หรือเมื่อเห็นก็บอกว่า เห็น ไม่เป็นผู้
กล่าวเท็จทั้งรู้ เพราะเหตุแห่งตน หรือเพราะเหตุแห่งผู้อ่ืน หรือเพราะเหตุเห็นแก่
อามิสเล็กน้อย 

๒. ละค าส่อเสียด เว้นขาดจากค าส่อเสียด ฟังข้างนี้แล้วไปไม่ไปบอก 
ข้างโน้น เพ่ือท าลายคนหมู่นี้ หรือฟังจากข้างโน้นแล้วไม่มาบอกข้างนี้ เพ่ือท าลายคน
หมู่โน้น สมานคนที่แตกร้าวกันแล้วบ้าง ส่งเสริมคนที่พร้อมเพรียงกันแล้วบ้าง 
ชอบคนผู้พร้อมเพรียงกัน ยินดีคนผู้พร้อมเพรียงกัน เพลิดเพลินในคนผู้พร้อมเพรียง
กัน กล่าววาจาที่ท าให้คนพร้อมเพรียงกัน (สามัคคี) 

๓. ละค าหยาบ เว้นขาดจากค าหยาบ กล่าววาจาที่ไม่มีโทษ เพราะหู 
ชวนให้รัก จับใจ เป็นของชาวเมือง คนส่วนมากรักใคร่พอใจ 

๔. ละค าเพ้อเจ้อ เว้นขาดจากค าเพ้อเจ้อ พูดถูกกาล พูดแต่ค าที่เป็นจริง พูด
อิงอรรถ พูดอิงธรรม พูดอิงวินัย พูดแต่ค ามีหลักฐาน มีที่ อ้างอิง มีที่ก าหนด 
ประกอบด้วยประโยชน์โดยกาลอันควร 

ความสะอาดทางวาจา ๔ อย่าง เป็นอย่างนี้แล 
ความสะอาดทางใจ ๓ อย่าง ...  



๑๗๙ 
 

๑. ไม่อยากได้ของผู้อ่ืน คือ ไม่อยากได้วัตถุเป็นอุปกรณ์แก่ทรัพย์เครื่องปลื้ม
ใจแห่งผู้อ่ืนของผู้อ่ืนของบุคคลอ่ืนว่า ไฉนหนอ วัตถุที่เป็นเครื่องอุปกรณ์แก่ทรัพย์
เครื่องปลื้มใจแห่งผู้อื่นของบุคคลอื่น พึงเป็นของเรา 

๒. ไม่มีจิตปองร้าย คือ ไม่มีความด าริในใจอันชั่วร้ายว่า สัตว์เหล่านี้จงเป็น  
ผู้ไม่มีเวร ไม่มีความมุ่งร้ายกัน ไม่มีทุกข์ มีสุข รักษาตนเถิด 

๓. มีความเห็นชอบ คือ มีความเห็นไม่วิปริตว่า ทานที่บุคคลให้แล้วมีผล 
การเซ่นสรวงมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของกรรมที่บุคคลท าดีท าชั่ วมีอยู่ โลกนี้มี 
โลกหน้ามี มารดามี บิดามี สัตว์ผู้เป็นโอปปาติกะมี สมณพราหมณ์ผู้ด าเนินไปชอบ 
ผู้ปฏิบัติชอบ ผู้ท าโลกนี้และโลกหน้าให้แจ้งชัดด้วยปัญญาอันยิ่งด้วยตนเอง แล้วสอน
ผู้อื่นให้รู้ตาม มีอยู่๕๓ 

 
 จะเห็นได้ว่า การตีความตามหลักอุปายะ หมายเอาการตีความที่มีหลักปฏิบัติชัดเจนเพ่ือให้
ยึดเป็นแนวได้ หลักปฏิบัติตามกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ ประการ เป็นอุปายเทศนาหาระส าหรับการศึกษา
นวังคสัตถุศาสน์ นิรุกติศาสตร์ในมิตินี้สร้างความชัดเจนให้แก่ผู้ศึกษา อนุกรมวิธานทั้ง ๓ พิสัยขอ
งบลูมสามารถอธิบายสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้ศึกษาได้มาก ในการวิเคราะห์ให้เห็นแนวทางดังกล่าว 
ทางกายภาพ ทางวาจา และทางใจ มีตัวบ่งชี้ชัดเจนให้ปฏิบัติตาม นอกจากนั้นทักษะการเรียนรู้  
ในศตวรรษที่ ๒๑ ก็ต้องน ามาประกอบให้ผู้ปฏิบัติเกิดทักษะทั้ง ๕ ด้าน เมื่อท าแล้วย่อมได้รับผลเป็น
การเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีเรียกว่า ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ คือ มีประสบการณ์บนฐานแห่งการปฏิบัติ
ตามนี้ในผลที่เป็นคุณ ส่วนผลที่เป็นโทษก็คือ การปฏิบัติตรงกันข้ามนี้เอง 
 มาตรฐานแห่งปฐมบทในหลักค าสอนพระพุทธศาสนาที่แสดงให้เห็นอุปายวิธีท าให้หลุดพ้น
จากคุณและโทษ ก็คือ การตีความให้เห็นแนวทางปฏิบัติในปฐมเทศนาที่ ว่าด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ 
ที่ชี้ให้เห็นว่า ต้องท าอย่างไร เป็นแนวทางปฏิบัติเพื่อเข้าถึงนิสสรณะ ดังข้อความที่ว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ข้อนี้แลเป็นทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับโดยไม่เหลือแห่ง
ตัณหานั่นด้วยวิราคะ สละ สละคืน ปล่อยไป ไม่พัวพัน 

ภิกษุทั้งหลาย ข้อนี้แลเป็นทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมี
องค์ ๘ นี้แหละ คือ 

๑. สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ)    ๒. สัมมาสังกัปปะ (ความด าริชอบ) 
๓. สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) ๔. สัมมากัมมันตะ (การงานชอบ) 
๕. สัมมาอาชีวะ (เลี้ยงชีพชอบ) ๖. สัมมาวายามะ (เพียรชอบ) 
๗. สัมมาสติ (ระลึกชอบ)     ๘. สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ)๕๔  

 เมื่อน าวิธีการวิเคราะห์จากอนุกรมวิธานของบลูมมาประกอบให้เห็นแนวทางปฏิบัติตามนี้ 
ย่อมท าให้เกิดการหลุดพ้นไป หลักการสร้างทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ เพ่ือแสดงให้เห็นอุบายวิธีเพ่ือให้
เข้าถึงนิสสรณะ และได้รับผลคือการหลุดออกจากเดิม ๆ  

                                           
 ๕๓ องฺ.ทสก. ๓๘/๑๖๕/๔๓๑-๔๓๗. 
 ๕๔ วิ.ม. ๖/๑๓/๑๙. 



๑๘๐ 
 
 ๖. หลักการตีความตามอาณัตติ 
 นวังคสัตถุศาสน์ต้องอาศัยหลักการตีความแห่งอาณัตติในการชักน า ชักชวน ขวนขวาย  
โน้มน้าวให้คล้อยตาม การที่ปฏิบัติตามหลักอุปายวิธีก็ต้องอาศัยก าลังใจ ก าลังใจที่ดีที่สุดก็คือ การ
แสดงให้เห็นผลของการปฏิบัติ แสดงให้เห็นโทษของการไม่ปฏิบัติ แสดงให้เห็นความเสียหายแห่งการ
ปฏิบัติผิดจนเกิดความกลัว และเกิดความแกล้วกล้าในการปฏิบัติถูก การสื่อสารด้วยจิตวิทยาโน้มน้าว
ให้เกิดการปฏิบัติตามนี้จึงนับเป็นหลักแห่งการตีความเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา ปัจจุบันสามารถ
แสดงผลของการปฏิบัติด้วยทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑ คือ การใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยจะยิ่งท าให้เกิด
ภาพชัด วิธีที่พระพุทธศาสนาท าและโลกปัจจุบันท าก็คือ ตัวอย่างของบุคคล ในพระพุทธศาสนานั้น
แสดงตัวอย่างบุคคลเพ่ือโน้มน้าวให้คนปฏิบัติตามคือการใช้อิทธิฤทธิ์ประกอบ เช่น ตัวอย่างของสันตติ
มหาอ ามาตย์ได้รับรางวัลโดยให้เป็นพระราชา ๗ วัน ดื่มกินอย่างเต็มที่แล้วจึงสามารถบรรลุธรรมและ
เป็นผู้มีฤทธิ์เหาะขึ้นบนอากาศแล้วประกาศให้ผู้คนได้ทราบว่า เป็นเพราะบุญอะไรถึงท าให้ตนเอง
บรรลุพระอรหันต์และมีชีวิตไม่ตกต่ ามาตลอดกาลเวลาอันยาวนาน คนทั้งหลายได้ยิน ได้เห็นด้วยตา
ตนเองเช่นนั้นก็เป็นกระบวนการโน้มน้าวให้ปฏิบัติตามได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังเหตุการณ์ที่ปรากฏ
ในอรรถกถาธรรมบทดังนี้ 

สันตติมหาอ ามาตย์นั้นทูลรับว่า “ดีละ พระเจ้าข้า” ดังนี้แล้ว จึงถวายบังคม
พระศาสดาแล้ว ขึ้นไปสู่อากาศชั่วล าตาลหนึ่ง ลงมาถวายบังคมพระศาสดาอีก ขึ้นไป
นั่งโดยบัลลังก์บนอากาศ ๗ ชั่วล าตาลตามล าดับแล้ว ทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
ขอพระองค์ทรงสดับบุรพกรรมของข้าพระองค์”  

ในกัลป์ที่ ๙๑ แต่กัลป์นี้ ครั้งพระพุทธเจ้าทรงพระนามว่าวิปัสสี ข้าพระองค์
บังเกิดในตระกูล ๆ หนึ่ง ในพันธุมดีนคร คิดแล้วว่า ‘อะไรหนอแล เป็นกรรมที่ไม่ท า
การตัดรอนหรือบีบคั้น ซึ่งชนเหล่าอ่ืน’ ดังนี้แล้ว เมื่อใคร่ครวญอยู่ จึงเห็นกรรม คือ
การป่าวร้องในบุญทั้งหลาย จ าเดิมแต่กาลนั้น ท ากรรมนั้นอยู่ ชักชวนมหาชนเที่ยว
ป่าวร้องอยู่ว่า ‘พวกท่านจงท าบุญทั้งหลาย จงสมาทานอุโบสถ ในวันอุโบสถทั้งหลาย 
จงถวายทาน จงฟังธรรม ชื่อว่า รัตนะอย่างอ่ืนเช่นกับพุทธรัตนะเป็นต้นไม่มี พวก
ท่านจงท าสักการะรัตนะทั้ง ๓ เถิด’ 

พระเจ้าพันธุมมหาราช ผู้ทรง เป็นพระพุทธบิดา ทรงสดับเสียงของ 
ข้าพระองค์นั้น รับสั่งให้เรียกข้าพระองค์มาเฝ้าแล้ว ตรัสถามว่า ‘พ่อ เจ้าเที่ยวท าอะไร ?’ 
เมื่อข้าพระองค์ทูลว่า ‘ข้าแต่สมมติเทพ ข้าพระองค์เที่ยวประกาศคุณรัตนะทั้ง ๓ 
ชักชวนมหาชนในการบุญทั้งหลาย’ จึงตรัสถามว่า ‘เจ้านั่งบนอะไรเที่ยวไป ?’ เมื่อ
ข้าพระองค์ทูลว่า ‘ข้าแต่สมมติเทพ ข้าพระองค์เดินไป’ จึงตรัสว่า ‘พ่อ เจ้าไม่ควร
เพ่ือเที่ยวไปอย่างนั้น จงประดับพวงดอกไม้นี้แล้ว นั่งบนหลังม้าเที่ยวไปเถิด’ ดังนี้
แล้ว ก็พระราชทานพวงดอกไม้ เช่นกับพวงแก้วมุกดา ทั้งได้พระราชทานม้าท่ีฝึกแล้ว
แก่ข้าพระองค ์

ต่อมา พระราชารับสั่งให้ข้าพระองค์ ผู้ก าลังเที่ยวประกาศอยู่อย่างนั้นนั่น
แล ด้วยเครื่องบริหารที่พระราชาพระราชทาน มาเฝ้า แล้วตรัสถามอีกว่า ‘พ่อ เจ้า
เที่ยวท าอะไร ?’เมื่อข้าพระองค์ทูลว่า ‘ข้าแต่สมมติเทพ ข้าพระองค์ท ากรรมอย่าง
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นั้นนั่นแล’ จึงตรัสว่า ‘พ่อ แม้ม้าก็ไม่สมควรแก่เจ้า เจ้าจงนั่งบนรถนี้เที่ยวไปเถิด’ 
แล้วได้พระราชทานรถที่เทียมด้วยม้าสินธพ ๔ ตัว 

แม้ในครั้งที่ ๓ พระราชาทรงสดับเสียงของข้าพระองค์แล้ว รับสั่งให้หา ตรัส
ถามว่า ‘พ่อ เจ้าเที่ยวท าอะไร ?’ เมื่อข้าพระองค์ทูลว่า ‘ข้าแต่สมมติเทพ ข้าพระองค์
ท ากรรมนั้นแล’ จึงตรัสว่า ‘แน่ะพ่อ แม้รถก็ไม่สมควรแก่เจ้า’ แล้วพระราชทาน
โภคะเป็นอันมาก และเครื่องประดับใหญ่ ทั้งได้พระราชทานช้างเชือกหนึ่งแก่ข้า
พระองค ์

ข้าพระองค์นั้นประดับด้วยอาภรณ์ทุกอย่าง นั่งบนคอช้าง ได้ท ากรรมของผู้
ป่าวร้องธรรมสิ้นแปดหมื่นปี กลิ่นจันทน์ฟุ้งออกจากกายของข้าพระองค์นั้น กลิ่น
อุบลฟุ้งออกจากปาก ตลอดกาลมีประมาณเท่านี้ นี้เป็นกรรมที่ข้าพระองค์ท าแล้ว๕๕ 

 
 จะเห็นได้ว่า กระบวนการแสดงจิตวิทยาโน้มน้าวให้ผู้ฟังได้ปฏิบัติตามแนวทางที่สร้าง 
บุญกุศลตามที่สันตติมหาอ ามาตย์ได้กระท าแล้วเป็นตัวอย่างที่ดีมาก เช่นเดียวกับการยกตัวอย่าง
บุคคลผู้ประสบความส าเร็จในการท างาน หรือการมีทรัพย์สินเงินทอง ก็เพราะการปฏิบัติตนอย่างไร  
ผู้เล่าแสดงให้ผู้อ่ืนฟังจัดเป็นอาณัตติแห่งการสอนนวังคสัตถุศาสน์ในพระพุทธศาสนา กระบวนการ
สร้างความรู้ ความเข้าใจ ตอบสนองและการเลียนแบบตามการเรียนรู้ของบลูมน ามาสนับสนุนวิธีการนี้
ได้เป็นอย่างดีในการโน้มน้าวให้ปฏิบัติตามประเด็นท่ีมุ่งหวัง  
 หลักการในนิรุกติศาสตร์ที่แสดงให้เห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์นั้นต้องสื่อสารให้เกิดผลด้วย 
การตีความท้ัง ๖ วิธี คือ อธิบายประโยชน์ โทษ การออกจากคุณและโทษ ผลของการกระท า แนวทาง
ของการปฏิบัติ และการชักชวนให้ปฏิบัติ ตามที่ประสงค์จะมุ่งหมายให้ผู้ฟังทราบถึงอะไร ทุกค าสอน
ในพระพุทธศาสนาที่อยู่ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งทั้ง ๙ ประการล้วนมุ่งให้ผู้ศึกษาเข้าถึงการพัฒนาตน
ไปถึงจุดหมาย คือ นิสสรณะ โดยเริ่มจากการเห็นคุณ เห็นโทษ เห็นทางออก เห็นผลของการปฏิบัติ 
เห็นวิธีการและมีก าลังใจที่จะปฏิบัติตาม 
 ๔.๔.๒ การใช้ภาษาให้เหมาะกับคน เวลาและสถานที่ 
 เมื่อกล่าวถึงภาษาในมิติแห่งนิรุกติศาสตร์ของนวังคสัตถุศาสน์ ภาษาบาลีเป็นภาษาที่มีความ
งดงาม ดังนั้นในการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้าจึงมีค าสรรเสริญว่า มีความงามพร้อมด้วย 
อรรถะและพยัญชนะ ความเป็นอรรถะนั้นได้กล่าวไว้ในมิติแห่งสารัตถะธรรมแล้ว กล่าวคือ เป็นความ
งามที่มุ่งให้ถึงความสุขและมุ่งให้พ้นจากทุกข์ ทุกพระด ารัสที่ตรัสนั้นดุจดังโอสถที่เข้าไปเยียวยารักษา
คนไข้ ส าหรับความงดงามแห่งพยัญชนะนั้น หมายเอาถ้อยค าที่พระพุทธเจ้าตรัส เป็นถ้อยค าที่มี  
ความงดงาม แจ่มแจ้ง ผู้ฟังแล้วย่อมเห็นภาพชัดเจน คลายความสงสัย ดุจเปิดของที่ปิด หงายของ  
ที่คว่ า จุดเทียนในที่มืด และบอกทางแก่คนหลงทาง 
 หลักการตรัสพระด ารัส  
 ความงดงามทางภาษานี้ขึ้นอยู่กับค าที่ใช้ และใช้ให้เหมาะสมกับบุคคล เหตุการณ์ เวลา และ
สถานที่ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้กับพระอภัยราชกุมาร ผู้รับค าจากนิครนถ์นาฏบุตรเพ่ือมาถาม หมาย

                                           
 ๕๕ ขุ.ธ.อ. ๔๒/๙๖-๙๘. 
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จะจับเอาค าตอบที่พระพุทธเจ้าตอบหลงเข้าไปทางใดทางหนึ่งแล้วจะสร้างความกระอักกระอ่วน กลืน
ไม่เข้า คายไม่ออก ดุจคนที่มีกระจับเหล็กติดอยู่ในล าคอ แต่พระพุทธเจ้ามีวิธีการตอบที่เหมาะกับคน 
เวลาและสถานที่ พร้อมกับมีวิธีการตอบแบบปฏิปุจฉา คือย้อนถาม ถามกลับ หากค าตอบนั้นไม่อาจ
ตอบได้ทันท ีหรือไม่อาจตอบแบบตามตัวเลือกที่เขาให้ ดังตัวอย่างในพระสูตรว่า  

“ราชกุมาร ท่านจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน ถ้ากุมารนี้อาศัยความเผลอ
ของพระองค์หรือของหญิงพ่ีเลี้ยง พึงน าไม้หรือก้อนกรวดยัดใส่ในปาก พระองค์ 
จะท าอย่างไร ? 

อภัยราชกุมารกราบทูลว่า “หม่อมฉันจะน าออกเสีย ถ้าหม่อมฉันไม่อาจจะ
น าออกได้แต่แรก หม่อมฉันก็จะเอามือซ้ายประคองศีรษะ แล้วงอนิ้วมือขวาควักไม้
หรือก้อนกรวดแม้จะมีเลือดออกเสีย ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะหม่อมฉันมีความ
เอ็นดูในกุมาร” 

ราชกุมาร ตถาคตก็ฉันนั้น เหมือนกัน ย่อมรู้ วาจาที่ ไม่จริ ง  ไม่แท้   
ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ และวาจานั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ตถาคต 
ไม่กล่าววาจานั้น 

อนึ่ง ตถาคตย่อมรู้วาจาที่จริง ที่แท้ แต่ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ และวาจา
นั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น  

อนึ่ง ตถาคตย่อมรู้วาจาที่จริง วาจาที่แท้ และประกอบด้วยประโยชน์ แต่
วาจานั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ในข้อนั้น ตถาคตย่อมรู้กาลที่จะกล่าว
วาจานั้น  

ตถาคตย่อมรู้วาจาที่ไม่จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ แต่วาจานั้น
เป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น  

ตถาคตย่อมรู้วาจาที่จริง ที่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ แต่วาจานั้นเป็นที่
รัก เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น 

อนึ่ง ตถาคตย่อมรู้วาจาที่จริง ที่แท้ และประกอบด้วยประโยชน์ และวาจา
นั้นเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของผู้อ่ืน ในข้อนั้น ตถาคตย่อมรู้กาลที่จะกล่าววาจานั้น 
ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะตถาคตมีความเอ็นดูในสัตว์ทั้งหลาย”๕๖ 

 
 จากเกณฑ์นี้ก็สามารถพิจารณาได้ว่า การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้านั้นมีหลักการตรัส 
ค าสอน แบ่งออกเป็น ๑๐ ลักษณะ ได้แก่ ค าที่จริง แท้ มีประโยชน์ เป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจ ไม่จริง ไม่
แท้ ไม่มีประโยชน์ ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจ ค าที่มีคุณลักษณะทั้ง ๑๐ ประการนี้ แบ่งเป็นฝ่าย
พิจารณากาลที่จะตรัสกบัที่ไม่ตรัส แสดงให้เห็นว่า ไม่ใช่เป็นพระด ารัสที่ดีในทุกคุณลักษณะแห่งค าแล้ว
จะตรัสทันที แต่ทรงพิจารณากาลที่จะตรัสด้วย ส่วนที่ตรงกันข้าม คือฝ่ายที่ไม่เข้าองค์ประกอบ 
พระพุทธเจ้าไม่ตรัสอยู่แล้ว ดังนั้นในนวังคสัตถุศาสน์จะพบการตรัสที่เข้าองค์ประกอบแห่งค าเหล่านี้ 
ส่วนในพระสูตรนี้ พอพระราชกุมารถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระตถาคตจะพึงตรัสวาจา 

                                           
 ๕๖ ม.ม. ๒๐/๙๔/๑๙๕-๑๙๖. 



๑๘๓ 
 
อันไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของคนอ่ืนบ้างหรือหนอ” พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า “ราชกุมาร ใน
ปัญหาข้อนี้จะวิสัชชนาโดยส่วนเดียวมิได้” ก็แสดงให้เห็นว่า ถ้อยค าในค าถามนั้นมีปัญหา และก็เป็นไป
ตามคาด เนื่องจากพระราชกุมารเล่าความจริงให้ฟังทั้งหมด  
 จากเหตุการณ์นี้ พระราชกุมารจึงสงสัยว่า ถ้าหากมีคนมีปัญญามาทูลถามพระองค์ เหตุใด
พระพุทธเจ้าจึงทรงทราบวิธีตรัสอย่างไร จะตอบอย่างไร ไม่ตอบอย่างไร ได้ทันที พระองค์ทรงคิดในใจ
ก่อนหรือเปล่า พระพุทธเจ้าตรัสว่า ไม่ต้องคิดก่อน แต่เป็นอัตโนมัติเพราะความมีทักษะ ดังข้อความใน
พระสูตรว่า 

“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ กษัตริย์ผู้บัณฑิตก็ดี พราหมณ์ผู้บัณฑิตก็ดี คหบดีผู้
บัณฑิตก็ดี สมณะผู้บัณฑิตก็ดี ผูกปัญหาแล้ว เข้ามาเฝ้าทูลถามพระตถาคต การ
พยากรณป์ัญหาของบัณฑิตเหล่านั้น พระผู้มีพระภาคทรงตรึกด้วยพระหฤทัยก่อนว่า 
‘บัณฑิตทั้งหลายจักเข้ามาเฝ้าเราแล้วอย่างนี้ เราอันบัณฑิตเหล่านั้นถามอย่างนี้แล้ว
จักพยากรณ์อย่างนี้ หรือว่าพยากรณ์นั้นปรากฏแจ่มแจ้งกะพระตถาคตโดยทันที ?’ 

“ราชกุมาร ถ้าอย่างนั้น ในข้อนี้ อาตมภาพจักกลับถามพระองค์บ้าง ข้อนี้
พระองค์เห็นควรอย่างใด พระองค์พึงพยากรณ์อย่างนั้น ราชกุมาร พระองค์จะ
ส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน พระองค์เป็นผู้ฉลาดในส่วนประกอบน้อยใหญ่ของรถมิใช่
หรือ ?” 

“อย่างนั้น พระเจ้าข้า หม่อมฉันเป็นผู้ฉลาดในส่วนประกอบน้อยใหญ่ของรถ” 
“ราชกุมาร พระองค์จะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน ชนทั้งหลายเข้าไปเฝ้า

พระองค์แล้ว พึงทูลถามอย่างนี้ว่า ส่วนประกอบน้อยใหญ่ของรถอันนี้ชื่ออะไร การ
พยากรณ์ปัญหาของชนเหล่านั้น พระองค์ตรึกด้วยใจไว้ก่อนหรือไม่ว่า ชนทั้งหลาย
เข้ามาหาเราแล้ว จักถามอย่างนี้ เมื่อเราถูกชนเหล่านั้นถามอย่างนี้ จักพยากรณ์
อย่างนี้ หรือว่าการพยากรณ์นั้นปรากฏแจ่มแจ้งกะพระองค์โดยทันที ?” 

“ข้อแต่พระองค์ผู้ เจริญ เพราะหม่อมฉันเป็นทหารรถ รู้จักดี ฉลาดใน
ส่วนประกอบน้อยใหญ่ของรถ ส่วนประกอบน้อยใหญ่ของรถท้ังหมดหม่อมฉันทราบ
ดี ฉะนั้น การพยากรณ์ปัญหานั้นปรากฏแจ่มแจ้งกะหม่อมฉันโดยทันทีทีเดียว” 

“ราชกุมาร กษัตริย์ผู้บัณฑิตก็ดี พราหมณ์ผู้บัณฑิตก็ดี คหบดีผู้บัณฑิตก็ดี 
สมณะผู้บัณฑิตก็ดี ผูกปัญหาแล้วจักเข้ามาตถาคต การพยากรณ์ปัญหานั้น ย่อมแจ่ม
แจ้งกะตถาคตโดยทันที ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะความที่ธรรมธาตุนั้นตถาคตแทง
ตลอดดีแล้ว การพยากรณ์ปัญหานั้น จึงแจ่มแจ้งกะตถาคตโดยทันที”๕๗  

 
 จากข้อความนี้แสดงให้เห็นว่า การตรัสตอบคนทุกคนไม่ว่าจะเป็นกษัตริย์ผู้เป็นบัณฑิตก็ดี 
พราหมณ์ผู้ เป็นบัณฑิตก็ดี  คหบดีผู้ เป็นบัณฑิตก็ดี  สมณะผู้ เป็นบัณฑิตก็ดี  เป็นการตอบ 
ที่ออกมาทันที เรียกว่า ปฏิภาณปฏิสัมภิทา ซึ่งมาพร้อมด้วยนิรุกติปฏิสัมภิทา คือจะตรัสตอบวิธีไหน
ด้วยถ้อยค าชนิดใด เพ่ือให้เห็นธรรมปฏิสัมภิทา คือ รายละเอียดหรือผลของเนื้อหา และเข้าไปถึง
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๑๘๔ 
 
อรรถปฏิสัมภิทา คือ เหตุที่ถามหรือตอบเช่นนั้น หลักการนี้ก็เป็นหลักการที่แนวทางการศึกษาใน
ศตวรรษที่ ๒๑ ก าลังใช้ เพ่ือให้เกิดทักษะในการเรียนรู้ทั้ง ๕ ประการ การใช้ทักษะตามหลัก 
ที่พระพุทธเจ้าตรัสนี้จะน าไปสู่ความฉลาด สามารถในการท าทุกเรื่องแบบเป็นอัตโนมัติ คือ ออกมา
ทันที เพราะมีความเชี่ยวชาญทางด้านนั้น กระบวนการคิดวิเคราะห์ เข้าใจ เลียนแบบไปก็เพ่ือให้เกิด
ทักษะ (Skill) จึงจะท าให้การด าเนินชีวิตมีคุณภาพสูง 
 ๑. การตรัสที่เหมาะสมกับบุคคล 
 ในประเด็นข้อความและถ้อยค าที่เหมาะสมกับบุคคลนั้นหมายเอาถ้อยค าที่เข้าได้กับบุคคลนั้น 
ถ้าเขาเป็นชาวนา พระพุทธเจ้าก็ตรัสเกี่ยวกับการท านาทั้งสภาพธรรมชาติและเครื่องมือที่ใช้ 
ถ้าเป็นนักบวชก็ตรัสเกี่ยวกับหลักการของศาสนา ความเชื่อของบุคคลนั้น ดังเช่น การตรัสกับ
โสณทัณฑพราหมณ์ ถ้อยค าในเชิงนิรุกติศาสตร์ก็เกี่ยวกับบุคคลนั้นซึ่งเขามีความเข้าใจเป็นอย่างดี 
ในเรื่องนี้ โสณทัณฑพราหมณ์แห่งนครจัมปา เป็นพราหมณ์ผู้ใหญ่ ประสงค์จะเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า แต่
ศิษย์ทั้งหลายห้ามไม่ให้มาเฝ้าเพราะจะท าให้เสียเกียรติของพราหมณ์ผู้ใหญ่ แต่โสณทัณฑพราหมณ์ก็
อ้างเหตุผลจนสามารถมาเฝ้าได้ ในขณะที่จะเข้าไปเฝ้าเกิดปริวิตกว่า เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสถามในเรื่อง
ที่ตนไม่รู้ ตอบไม่ได้ จะท าอย่างไร จึงกังวลใจ พระพุทธเจ้าทรงทราบความปริวิตกนั้นแล้ว จึงถามใน
เรื่องท่ีพราหมณ์ทราบเป็นอย่างดี ดังข้อความในพระสูตรว่า  

“พราหมณ์ บุคคลผู้ประกอบด้วยองค์เท่าไร พวกพราหมณ์จึงบัญญัติว่าเป็น
พราหมณ์ และเม่ือเขาจะกล่าวว่าเราเป็นพราหมณ์ ก็พึงกล่าวได้โดยชอบด้วย” 

พราหมณ์โสณทัณฑะคิดว่า ‘เราได้ประสงค์จ านงหมายปรารถนาไว้แล้วว่า 
ถ้ากระไร ขอพระสมณโคดมพึงตรัสถามปัญหากะเราในเรื่องไตรวิชชาอันเป็ น
อาจารย์ของเรา เราพึงแก้ให้ถูกพระทัยของพระองค์ได้เป็นแน่นั้น เผอิญพระองค์ก็
ตรัสถามปัญหากะเราในเรื่องไตรวิชชาอันเป็นอาจารย์ของเรา เราจักแก้ปัญหาให้ถูก
พระทัยได้เป็นแน่ทีเดียว’ 

ล าดับนั้น พราหมณ์โสณทัณฑะจึงเผยอกายขึ้นเหลียวดูชุมนุมชน แล้วกราบ
ทูลพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ บุคคลประกอบด้วยองค์ ๕ 
ประการ พวกพราหมณ์ย่อมบัญญัติว่าเป็นพราหมณ์ และเมื่อเขาจะกล่าวว่าเราเป็น
พราหมณ์ก็พึงกล่าวได้โดยชอบทั้งไม่ต้องถึงมุสาวาทด้วย องค์ ๕ ประการเป็นไฉน 
ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ บุคคลผู้เป็นพราหมณ์ในโลกนี้ 

๑. เป็นผู้อุภโตสุชาตทั้งฝ่ายมารดาและบิดา มีครรภ์เป็นที่ถือปฏิสนธิหมด
จดดีตลอด ๗ ชั่วคน ไม่มีใครจะคัดค้านติเตียนได้ด้วยการกล่าวอ้างถึงชาติ 

๒. เป็นผู้คงแก่เรียน ทรงจ ามนต์ รู้จบไตรเพท พร้อมทั้งคัมภีร์นิฆัณฑุ คัมภีร์
เกตุภะ พร้อมทั้งประเภทอักษร มีคัมภีร์อิติหาสเป็นที่ ๕ เป็นผู้เข้าใจตัวบท เป็นผู้
เข้าใจไวยากรณ์ ช านาญในคัมภีร์โลกายตะและมหาปุริสลักษณะ 

๓. เป็นผู้มีรูปงาม น่าดู น่าเลื่อมใส ประกอบด้วยผิวพรรณผุดผ่องยิ่งนัก มี
ฉวีวรรณคล้ายพรหม มีรูปร่างคล้ายพรหม น่าดู น่าชมไม่น้อย 

๔. เป็นผู้มีศีล มีศีลอันเจริญ ประกอบด้วยศีลอันเจริญ 



๑๘๕ 
 

๕. เป็นบัณฑิต มีปัญญาเป็นที่ ๑ หรือที่ ๒ ในพวกปฏิคาหกผู้รับบูชา
ด้วยกัน๕๘ 

 
 จะเห็นได้ว่า การใช้ค าถามและเนื้อหาแห่งนิรุกติศาสตร์ก็ต้องเป็นไปพร้อมกับบุคคล ในยุค
สมัยปัจจุบัน คนเริ่มมีความแตกต่างกันตามช่วงวัย (Generation) การปรับใช้ค าให้เหมาะสมกับคนแต่
ละช่วงวัยเป็นเรื่องที่จ าเป็น เพราะจะท าให้ผู้ฟังและผู้พูดมีความใกล้ชิดในเชิงเนื้อหาไปด้วย กัน 
หลักการวิเคราะห์ตามอนุกรมวิธานของบลูมจึงจ าเป็นทั้ง ๓ พิสัยในการที่จะสื่อสารอย่างมี 
ประสิทธิภาพ นอกจากนั้นแล้วหลักการเรียนรู้ตามศตวรรษที่ ๒๑ ก็สามารถอธิบายถ้อยค าที่ร่วมสมัย
มากขึ้นให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและมีทักษะในการสนทนา 
 อีกตัวอย่างหนึ่ง เป็นอุบาสกนอกศาสนา ได้แก่ อุบาลี นิครันถอุบาสก ท่านอุบาลีเป็นอุบาสก
ของศาสดามหาวีระ นิครนถ์นาฏบุตร ท่านมีความเก่ง ฉลาด สามารถในการสนทนา ปรารถนาที่จะมา
สนทนาธรรมกับพระพุทธเจ้า แต่เหล่าสาวกของท่านครูนิครนถ์นาฏบุตรไม่ให้มา เพราะเชื่อว่า 
พระพุทธเจ้ามีมนต์กลับใจผู้ที่เข้ามาเฝ้า มาสนทนาให้กลับเข้าไปนับถือพระพุทธศาสนาได้ อุบาลี  
ไม่เชื่อว่า ตนจะถูกมนต์นั้นได้ ในที่สุดก็มีโอกาสเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า ประเด็นตรงนี้ต้องการสื่อให้เห็น
ว่า การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้านั้น การใช้พระด ารัส ถ้อยค าจึงต้องเป็นไปพร้อมกับบริบทแห่ง
ความรู้ของคู่สนทนา ดังข้อความในพระสูตรว่า  

อุบาลีคฤหบดีได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้ เจริญ 
ทีฆตปัสสีพยากรณ์ดีแล้ว ทีฆตปัสสีพยากรณ์ดีแล้ว ข้อที่ทีฆตปัสสีพยากรณ์แก่พระผู้มี
พระภาคเจ้านั้น ตรงตามที่สาวกผู้ฟังผู้รู้ทั่วถึงค าสอนของพระศาสดาโดยชอบ 
มโนทัณฑะอันต่ าทราม จะงามอะไรเล่า เมื่อเทียบกับกายทัณฑะอันยิ่งใหญ่อย่างนี้ 
โดยที่แท้ กายทัณฑะเท่านั้นมีโทษมากกว่า ในการท าบาปกรรม ในการประพฤติ
บาปกรรม วจีทัณฑะ มโนทัณฑะหามีโทษมากเหมือนกายทัณฑะไม”่ 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “คฤหบดี ถ้าแลท่านจะพึงมั่นอยู่ในค าสัตย์เจรจา
กัน เราทั้ง ๒ พึงเจรจาปราศรัยกันได้ในเรื่องนี้” 

อุบาลีคฤหบดีกราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าจักมั่นอยู่ใน 
ค าสัตย์เจรจากัน ขอเราทั้ง ๒ จงเจรจาปราศรัยกันในเรื่องนี้เถิด” 

พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “คฤหบดี ท่านจะส าคัญในความข้อนั้นเป็นไฉน 
นิครนถ์ในโลกนี้ ป่วย มีทุกข์ เป็นไข้หนัก (ต้องใช้น้ าเย็นรักษา) เขาถูกห้ามใช้น้ าเย็น 
ให้ใช้แต่น้ าร้อน เมื่อเขาไม่ได้น้ าเย็นจะต้องตาย คฤหบดี ก็นิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติ
ความเกิดของนิครนถ์ผู้นี้ในที่ไหนเล่า ?” 

อุบาลีคฤหบดีทูลตอบว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เทวดาชื่อว่ามโนสัตว์มีอยู่ 
นิครนถ์นั้นย่อมเกิดในเทวดาจ าพวกนั้น ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
เพราะนิครนถ์ผู้นั้นเป็นผู้มีใจเกาะเกี่ยวท ากาละ” 

                                           
 ๕๘ ที.สี ๑๒/๑๘๕-๑๘๖/๘-๙. 



๑๘๖ 
 

“คฤหบดี ท่านจงใส่ใจดู เมื่อใส่ใจแล้วก็จะเห็นชัดว่า ค าหลังกับค าก่อน 
ค าก่อนกับค าหลังของท่าน ไม่สัมพันธ์กันเลย คฤหบดี ก็ท่านกล่าวค านี้ไว้ว่า ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าจะมั่นอยู่ในค าสัตย์เจรจากัน ขอเราทั้ง ๒ จงเจรจาปราศรัย
กันในเรื่องนี้เถิด” 

“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสอย่างนี้ก็จริง ถึงอย่างนั้น 
กายทัณฑะเท่านั้นมีโทษมากกว่า ในการท าบาปกรรมในการประพฤติบาปกรรม  
วจีทัณฑะมโนทัณฑะหามีโทษมากเหมือนกายทัณฑะไม่” 

 “คฤหบดี ท่านจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน นิครนถ์ในโลกนี้พึงเป็น 
ผู้ส ารวมด้วยการสังวร ๔ อย่าง คือ    

 ๑. ห้ามน้ าเย็นทั้งปวง      
 ๒. ประกอบด้วยการห้ามบาปทั้งปวง 
 ๓. ก าจัดบาปด้วยการห้ามบาปทั้งปวง 
 ๔. สัมผัสทุกอย่างไม่ให้มีบาป 
เมื่อเขาก้าวไปถอยกลับ ย่อมเป็นเหตุให้สัตว์ตัวเล็ก ๆ เป็นอันมากตายไป 

คฤหบดี ก็นิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติวิบากเช่นไรแก่นิครนถ์ผู้นี้ ?” 
“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ นิครนถ์นาฏบุตรมิได้บัญญัติกรรม อันเป็นไปโดย 

ไม่จงใจว่ามีโทษมากเลย” 
“คฤหบดี กถ็้าจงใจเล่า” 
“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ก็เป็นกรรมมีโทษมาก” 
“คฤหบดี กน็ิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติเจตนาลงในส่วนไหน ?” 
“ข้าแต่พระองค์ผู้ เจริญ นิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติ เจตนาลง ในส่วน 

มโนทัณฑะ” 
“คฤหบดี ท่านจงใส่ใจดู เมื่อใส่ใจแล้วก็เห็นชัดว่า ค าหลังกับค าก่อน 

ค าก่อนกับค าหลังของท่าน ไม่สัมพันธ์กันเลย คฤหบดี ก็ท่านกล่าวค านี้ไว้ว่า ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าจะมั่นอยู่ในค าสัตย์เจรจากัน ขอเราทั้ง ๒ จงเจรจาปราศรัย
กันในเรื่องนี้เถิด”๕๙ 

  
 เนื้อหาที่น ามาจากสุตตะแห่งนวังคสัตถุศาสน์จะเห็นว่า การเลือกค าที่พระพุทธเจ้าตรัส  
ต้องเป็นค าที่ผู้สนทนาเข้าใจได้เป็นอย่างดี ในประเด็นนี้การสื่อความในภาษามุ่งหมายแสดงให้เห็น  
ค าสอนที่เรียกว่า กรรมและทัณฑะ มีจุดเน้น จุดส าคัญต่างกันอย่าง ไร จึงจ าเป็นต้องยกตัวอย่าง
ประกอบ ค าว่า กรรมและทัณฑะ เป็นนิรุกติศาสตร์เชิงส่วนแห่งค า แต่ส่วนแห่งค าพูดนั้นต้องแสดง
ตัวอย่างประกอบ หลักค าสอนในนวังคสัตถุศาสตร์ที่มองผ่านนิรุกติศาสตร์เป็นประเด็นที่จ าเป็นและ
ส าคัญอย่างมาก ตามตัวอย่างที่แสดงไว้ข้างบน หลักการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ที่เน้นทักษะแห่ง
ภาษาสามารถน ามาบูรณาการในเรื่องนี้ได้เป็นอย่างดี การใช้ทักษะทางเทคโนโลยีในการสื่อสาร 

                                           
 ๕๙ ม.ม. ๒๐/๖๘-๗๐/๑๑๓-๑๑๕. 



๑๘๗ 
 
เพ่ือบูรณาการในเรื่องนี้ก็คือ การท าให้เนื้อความท่ีทรงแสดงชัดเจนขึ้น ต้องใช้ภาพประกอบในข้อความ
ที่ว่าเมื่อต้องการน้ าเย็น ไม่ได้น้ าเย็น ตายแล้วไปเกิดที่หมู่สัตว์ที่ชื่อว่า มโนเทพ คนที่เห็นจึงเข้าใจได้
ชัดเจนว่า การที่คิดนั้นมีความส าคัญอย่างไร หรืออีกตัวอย่างหนึ่ง การท าบาปไปโดยไม่ได้ตั้งใจนั้นมี
บาปน้อย แต่การตั้งใจท ามีบาปมาก ในกรณีนี้ถ้าใช้เทคโนโลยีแสดงภาพประกอบว่า คนที่ท าบาป
เพราะจงใจนั้นได้รับบาปมากอย่างไร โดยการสร้างภาพตัวอย่างพฤติกรรมของนิครนถ์ การบูรณาการ
ด้วยทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ จะท าให้คนในยุคนี้เข้าใจในค าสอนพระพุทธศาสนาได้ง่าย 
นอกจากนั้น กระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีวิเคราะห์ของบลูมก็ยิ่งมีประโยชน์ต่อการใช้ภาษา เพราะภาษา
นั้นเป็นศาสตร์แห่งตรรกะ การสร้างตรรกะให้คนคิดตาม เห็นตามจึงท าให้สารที่สื่อตรงไปตรงมา 
 ในพระสูตรนี้พระพุทธเจ้ายกตัวอย่างการใช้เนื้อหาการสนทนาให้เข้ากับบุคคล เพราะอุบาลี 
เป็นสาวกอุบาสกของนิครนถ์ นาฏบุตร และมีความรู้ในค าสอนของนิครนถ์เป็นอย่างดี การยกตัวอย่าง
ในเรื่องที่เขาเข้าใจอยู่แล้ว และแก้ความเข้าใจผิดในการยึดถือว่า กายทัณฑะเป็นกรรมหนักกว่าให้เขา
ยินยอมพร้อมใจในเหตุผลเป็นประเด็นส าคัญในการสร้างความเข้าใจ สุดท้ายอุบาลีก็ยอมรับในเหตุผล
ที่พระพุทธเจ้าทรงยกมาประกอบ ดังตัวอย่างในพระสูตรตอนนี้ว่า  

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระพุทธเจ้าชื่นชมยินดีต่อพระผู้มีพระภาคเจ้าด้วย
ข้ออุปมาข้อแรกแล้ว แต่ข้าพระพุทธเจ้าปรารถนาจะฟังปฏิภาณการพยากรณ์ปัญหา
อันวิจิตรของพระผู้มีพระภาคเจ้านี้ ฉะนั้นข้าพระพุทธเจ้ายังแกล้งท าเป็นดุจถือ
ตรงกันข้ามอยู่ ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ภาษิตของพระองค์แจ่มแจ้งนัก ข้าแต่พระองค์
ผู้ เจริญ ภาษิตของพระองค์แจ่มแจ้งนัก เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่คว่ า 
เปิดของที่ปิด บอกทางแก่คนหลงทาง หรือส่องประทีปในที่มืด ด้วยหวังว่า ผู้มีจักษุ
จักเห็นรูป ดังนี้...๖๐ 

 
 ค าสรรเสริญของผู้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้านั้นสื่อให้เห็นว่า พระภาษิตของพระองค์ชัดเจน
ไพเราะยิ่งนัก ได้รับความเต็มอ่ิม ซาบซึ้งในพระด ารัส แสดงให้เห็นว่า การเลือกใช้ค า เลือกใช้ตัวอย่าง
เป็นพระอัจฉริยภาพของพระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงในค าสอนมีปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์ทั่วทุกส่วน 
การใช้วิธีนี้เป็นแนวทางสร้างความเข้าใจในเนื้อหาพระพุทธศาสนาบูรณาการด้วยการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ น าไปใช้ สร้างกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตามระบบของการจัดการองค์ความรู้ที่มา
จากภายนอก น าไปสู่ความรู้ภายใน และถ่ายออกมาสู่ภายนอกอีก เป็นพลวัต ซึ่งอยู่ในหลักการเรียนรู้
อนุกรมวิธานของบลูม ยิ่งท าให้การศึกษาพระพุทธศาสนาผ่านนวังคสัตถุศาสน์ทุกส่วนด้วยจุดเน้นทาง
ภาษาย่อมท าให้เกิดประสิทธิภาพในการศึกษาเรียนรู้พระพุทธศาสนาอย่างยิ่ง 
 ๒. การตรัสที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที่ 
 นวังคสัตถุศาสน์ที่พระพุทธเจ้าตรัส ไม่ว่าจะเป็นสุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน  
อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ ล้วนแล้วแต่ตรัสได้อย่างสมบูรณ์ในเรื่องของเวลาและ
สถานที่ การตรัสออกมาเป็นภาษาในขณะนั้น ๆ ในรูปแบบนั้น ๆ ในที่เฉพาะเช่นนั้นเป็นผลสัมฤทธิ์  
ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้แล้ว ดังที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่าทรงเลือกกาลที่จะตรัสอะไรก็ตามใน

                                           
๖๐ ม.ม. ๒๐/๗๑/๑๑๗. 



๑๘๘ 
 
นวังคสัตถุศาสน์นั้น แสดงให้เห็นว่า ในประเด็นภาษาที่เหมาะกับเวลาเป็นเรื่องส าคัญ โดยเฉพาะเวลา
ที่แสดงให้เห็นถึงการไม่ปล่อยเวลาทิ้งไป การเห็นความส าคัญของปัจจุบันขณะ การมีชีวิตที่ไม่ประมาท
แม้มีชีวิตเพียงวันเดียวก็ประเสริฐกว่าการมีชีวิตอยู่เป็นเวลาร้อยปี ภาษาที่สื่อถึงความเช่นนั้น คาถา
ธรรมบททีแ่สดงความส าคัญของตัวเวลากับชีวิตแสดงไว้ว่า  

ก็ผู้ใดทุศีล มีใจไม่ตั้งมั่น พึงเป็นอยู่ ๑๐๐ ปี  
ความเป็นอยู่วันเดียวของผู้มีศีล มีฌาน ประเสริฐกว่า (ความเป็นอยู่ของผู้นั้น) 
ก็ผู้ใดมีปัญญาทราม มีใจไม่ตั้งมั่น พึงเป็นอยู่ ๑๐๐ ปี 
ความเป็นอยู่วันเดียวของผู้มีปัญญา มีฌาน ประเสริฐกว่า (ความเป็นอยู่ของผู้นั้น)๖๑ 

 
ในเวลาควรรีบต้องรีบ ในเวลาควรช้าก็ต้องช้า ผู้มีปัญญาต้องรู้จักกาลนั้น ๆ ไม่ต้อง

กล่าวถึงแม้กระทั่งการพูดที่เหมาะกับเวลา ถูกเวลา พอเวลา ได้เวลา ถึงเวลา ดังข้อความในสัมภูตเถร
คาถาว่า  

ผู้ใดรีบด่วนในเวลาที่ควรช้า  และช้าในเวลาที่ควรรีบด่วน 
ผู้นั้นเป็นคนเขลา ย่อมประสบทุกข์ เพราะไม่จัดแจงโดยอุบายอันชอบ 
ประโยชน์ของผู้นั้นย่อมเสื่อมไป  เหมือนดวงจันทร์ข้างแรม 
เขาย่อมถึงความเสื่อมยศ  และขาดจากมิตรทั้งหลาย 
ผู้ใดช้าในเวลาที่ควรช้า  รีบด่วนในเวลาที่ควรรีบด่วน 
ผู้นั้นเป็นบัณฑิต ย่อมประสบสุข เพราะได้จัดแจงโดยอุบายอันชอบ 
ประโยชน์ของผู้นั้นย่อมบริบูรณ์  เหมือนดวงจันทร์ข้างขึ้น 
เขาย่อมได้ยศ ได้เกียรติคุณ  และไม่แตกจากมิตรทั้งหลาย๖๒ 

 
 การกล่าวให้ถูกกาลเวลาเป็นเรื่องที่ส าคัญ ถ้ากล่าวไม่ถูกกาลเวลาย่อมเกิดผลเสีย ในกาลควร
เรียนไม่เรียน ในการควรปฏิบัติไม่ปฏิบัติ ในการควรสาธยายไม่สาธยาย ไปท าในเวลาที่เขาไม่ท าย่อม
ท าให้ตนเองและผู้อื่นเดือดร้อน ท าเสียงดังในขณะที่คนอ่ืน ๆ ตื่นขึ้น ทั้งในปฐมยาม มัชณิมยามและใน
ปัจฉิมยาม ท าให้พวกภิกษุนอนไม่หลับ  ภิกษุทั้งหลายจึงกล่าวโทษภิกษุนั้นในธรรมสภาว่า ภิกษุโน้น
บวชในศาสนาคือรัตนะเห็นปานนี้ ยอมไม่รู้วัตรหรือสิกขา กาลหรือไม่ใช่กาล พระศาสนดาเสด็จมา
พอดี พระพุทธเจ้าจึงตรัสอกาลราวิชาชาดกว่าด้วยเรื่องไก่ท่ีขันไม่เป็นเวลาจึงถูกฆ่าเสีย๖๓ 
 นอกจากนั้นในภัทเทกรัตตสูตรได้แสดงการด ารงชีวิตกับกาลเวลาไว้ว่า  

บุคคลไม่ควรค านึงถึงสิ่งที่ล่วงไปแล้ว ไม่ควรมุ่งหวังสิ่งที่ยังมาไม่ถึง สิ่งใด
ล่วงไปแล้ว สิ่งนั้นก็เป็นอันละไปแล้ว และสิ่งที่ยังมาไม่ถึง ก็เป็นอันยังไม่มาถึง 

ส่วนบุคคลใดเห็นแจ้งธรรมที่เป็นปัจจุบัน ไม่ง่อนแง่น ไม่คลอนแคลนใน
ธรรมนั้น ๆ บุคคลนั้นได้รู้ความนั้นแล้วพึงเจริญไว้เนือง ๆ 

                                           
๖๑ ขุ.ธ. ๔๑/๑๘/๓๔๔. 
๖๒ ขุ.เถร. ๕๒/๓๒๙/๓๓-๓๔. 
๖๓ ขุ.ชา.เอก. ๕๖/๑๑๙/๓๓๔. 



๑๘๙ 
 

พึงท าความเพียรเสียในวันนี้ทีเดียว ใครเล่าจะรู้ว่าความตายจักมีในวันพรุ่งนี้ 
เพราะว่า ความผัดเพี้ยนกับมัจจุราชผู้มีเสนาใหญ่นั้น ย่อมไม่มีแก่เราทั้งหลาย 

พระมุนีผู้สงบย่อมเรียกบุคคลผู้มีปกติอยู่อย่างนี้ ผู้มีความเพียร ไม่เกียจ
คร้านทั้งกลางวันและกลางคืนนั้นแลว่า ผู้มีราตรีเดียวเจริญ๖๔  

 
 จากเนื้อหาที่แสดงไว้ข้างต้นสื่อให้เห็นว่า เวลากับชีวิตนั้นมีความส าคัญเชื่อมโยงกัน รวมถึง
กาลเวลาที่เกี่ยวกับภาษา การพูด ที่เหมาะสมกับกาละและเทศะด้วยเป็นเรื่องมีความส าคัญ 
นวังคสัตถุศาสน์แต่ละองค์ธรรม แต่ละเนื้อหาย่อมผ่านการแสดงที่เหมาะสมกับกาลมาแล้วทั้งหมด 
พระสาวกทั้งหลายจะกล่าวค าหรือแสดงธรรมก็ต้องดูเวลาให้เหมาะสม ดังเช่นที่พระสารีบุตร  
รอกาลเวลาให้เหมาะสมแล้วจึงสนทนาธรรมกับพระปุณณมัณตานีบุตร ดังข้อความในรถวินีตสูตรว่า  

... เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงให้เห็นแจ้ง ให้สมาทาน ให้อาจหาญ 
ให้ร่าเริง ด้วยธรรมมีกถาแล้ว ได้ชื่นชม อนุโมทนาภาษิตของพระผู้มีพระภาคเจ้า 
ลุกจากอาสนะ ถวายอภิวาท ท าประทักษิณ แล้วเข้าไปสู่ป่าอันธวัน เพ่ือพักกลางวัน 
... พระปุณณมันตานีบุตร เข้าไปในป่าอันธวันแล้ว นั่งพักกลางวันอยู่ที่ โคนไม้แห่ง
หนึ่ง แม้ท่านพระสารีบุตรเข้าไปสู่ป่าอันธวันแล้ว ก็นั่งพักกลางวันอยู่ที่โคนไม้แห่ง
หนึ่งเหมือนกัน ... เวลาเย็น ท่านพระสารีบุตรออกจากที่พักผ่อนแล้ว เข้าไปหาท่าน
พระปุณณมันตานีบุตร ครั้นผ่านการสนทนาปราศรัยพอให้ระลึกถึงกันแล้วจึงนั่ง  
ณ ที่ควรส่วนข้างหนึ่ง ...๖๕ 

 
 จากข้อความแห่งพระสูตรนี้แสดงให้เห็นว่า การสนทนาธรรมตามกาลที่เหมาะสมนั้นเป็นเรื่อง
สมควร การจะกล่าวธรรมก็ต้องเป็นเรื่องสมควร พระพุทธเจ้ายังแบ่งเวลาไว้ส าหรับแสดงธรรม  
แก่บุคคลแต่ละประเภทในพุทธกิจของพระองค์ต่างกัน นั่นก็แสดงให้เห็นว่า แต่ละเวลาแสดงธรรมนั้น
ต้องเหมาะสมกับบุคคลด้วย ดังข้อความในพุทธกิจประจ าวัน ๕ ประการ ได้แก่ 

๑. ปุพพัณเห ปิณฑปาตญัจ เวลาเช้าเสด็จบิณฑบาต 
๒. สายัณเห ธัมมเทสนัง เวลาเย็นทรงแสดงธรรม  
๓. ปโทเส ภิกขุโอวาทัง เวลาค่ าประทานโอวาทแก่เหล่าภิกษุ  
๔. อัฑฒรัตเต เทวปัญหนัง เที่ยงคืนทรงตอบปัญหาเทวดา  
๕. ปัจจุสเสว คเต กาเล ภัพพาภัพเพ วิโลกนัง จวนสว่างทรงตรวจพิจารณาสัตว์ที่สามารถ

และท่ียังไม่สามารถบรรลุธรรมอันควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม่๖๖ 
 โดยเฉพาะในเวลาเที่ยงคืนพระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาของเทวดา ซึ่งต้องปลอดจากผู้คน  
ไม่มีผู้ใดพลุกพล่าน เทวดานั้นไม่ปรารถนาคลุกคลีด้วยหมู่มนุษย์ โดยเฉพาะมนุษย์ที่ไม่มีศีล มนุษย์มี
กลิ่นตัวเหม็น  
                                           

๖๔ ม.อุ. ๒๓/๕๒๗/๑๙๗-๑๙๘.  
๖๕ ม.มู. ๑๘/๒๙๔/๓๓๔-๓๓๕. 

 ๖๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว, หนา ๒๖๘-
๒๖๙. 



๑๙๐ 
 
 ส่วนสถานที่เหมาะสมกับการแสดงธรรม ดังปรากฏพระบัญญัติในเสขิยกัณฑ์ ปาทุกาวรรค 
ที่ ๗ แสดงไว้น่าพิจารณาว่า  

ภิกษุพึงท าความศึกษาว่า เรานั่งอยู่ที่พ้ืนดิน จักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เป็นไข้ผู้นั่งบนอาสนะ 
ภิกษุพึงท าความศึกษาว่า เรานั่งบนอาสนะต่ า จักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เจ็บไข้ผู้นั่งบนอาสนะสูง 
ภิกษุพึงท าความศึกษาว่า เรายืนอยู่ จักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เจ็บไข้ผู้นั่งอยู่ 
ภิกษุพึงท าความศึกษาว่า เราเดินไปข้างหลัง จักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เจ็บไข้ผู้เดินไปข้างหน้า 
ภิกษุพึงท าความศึกษาว่า เราเดินไปนอกทาง จักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เจ็บไข้ผู้ไปอยู่

ในทาง๖๗ 
 สถานที่และพฤติกรรมการแสดงออกของการแสดงธรรมนั้นต้องมีความเหมาะสมมิฉะนั้น
ธรรมที่แสดงไปก็ไม่สัมฤทธิ์ผลอย่างเต็มที่ และเป็นการไม่เคารพธรรม 
 เงื่อนไขเหล่านี้อยู่ในประเด็นของการสื่อสารในนวังคสัตถุศาสน์ที่ได้ผล นิรุกติศาสตร์ที่สัมพันธ์
กับกาลเวลาและสถานที่ แสดงให้เห็นว่า พระพุทธศาสนานั้นเน้นทุกมิติแห่งการสนทนาธรรม  
การแสดงธรรม ต้องเคารพในธรรม นวังคสัตถุศาสน์เป็นพระธรรมค าสอนที่จัดเป็นธรรมรัตนะ แม้แต่
พระพุทธเจ้ายังให้ความเคารพในธรรม ในส่วนของการเรียนรู้ตามอนุกรมวิธานของบลูมต้องเน้นในมิติ
นี้ด้วย การวิเคราะห์ สังเคราะห์ น าไปใช้ ต้องสร้างค่านิยมให้รักษากาลเวลาและรู้จักกาลเวลาและ
สถานที่ด้วย การเน้นกาลเวลากับการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กันมาก สังคมที่ พูด กันอย่าง 
รู้เวลา รู้จักใช้ถ้อยค าเหมาะกับการเวลาและสถานที่ท าให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพได้
มาตรฐานแห่งชีวิต ในทักษะแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ต้องมุ่งเน้นทุกทักษะให้สัมพันธ์กับ
กาลเวลาและสถานที่ โดยเฉพาะทักษะการท างานและทักษะการใช้ชีวิตต้องเนื่องด้ วยภาษาซึ่งเป็น
เครื่องมือถ่ายทอดในการท างาน  
 นอกเหนือจากประเด็นเกี่ยวกับเวลาและภาษาที่แสดงไว้แล้ว แต่ประเด็นการใช้ภาษาตามยุค
สมัยก็เป็นเรื่องส าคัญ ภาษาศาสนากับภาษาคนปัจจุบันบางครั้งไม่สัมพันธ์กัน การจะกล่าวภาษาทาง
ศาสนาให้กับคนยุคนี้ต้องรู้จักปรับภาษาให้เข้ากันได้กับยุคสมัยจึงท าให้การถ่ายทอดพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะตามนวังคสัตถุศาสน์ทั้งหมดได้ผล และสร้างความเข้าใจแก่เยาวชนยุคใหม่ เช่น ค าว่า ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ มรรค ถือว่าเป็นค าต้นแบบ แต่เมื่อต้องแสดงให้กับคนในยุคปัจจุบันก็ต้องสื่อให้เห็นว่า 
ปัญหา สาเหตุ การแก้ปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา จึงท าให้เป็นภาษาร่วมสมัย พุทธทาสภิกขุจึงปรับ
แนวทางภาษาในการสอนที่เรียกว่า ภาษาคน ภาษาธรรม รวมถึงภาษาที่เป็นวัตถุ เรียกว่า ภาษาคน 
ส่วนภาษาที่เป็นนามธรรม เป็นภาษาธรรม๖๘ การจะใช้ภาษาใดภาษาหนึ่งถ่ายทอดสื่อสารกับคน
ปัจจุบันก็ต้องทราบว่า เขาจะเข้าใจแบบไหนได้ดี เช่น ค าว่า พุทธะ ถ้าเป็นภาษาคน คือ พระพุทธเจ้า
ที่เป็นบุคคลอยู่ในประวัติศาสตร์ แต่ถ้าเป็นพุทธะ ภาษาธรรม ก็คือ ธรรมที่ซ่อนอยู่ความเป็น
พระพุทธเจ้า อันได้แก่ การเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หลักการวิเคราะห์ตามอนุกรมวิธานของบลูม 
จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ทั้งสองภาษาได้เป็นอย่างดี เพ่ือย่อยให้ภาษาธรรมที่มีอยู่ในนวังคสัตถุศาสน์  

                                           
๖๗ วิ.มหา. ๔/๘๖๙-๘๗๕/๙๔๖-๙๕๒. 

 ๖๘ พุทธทาส, ภาษาคน ภาษาธรรม, นนทบุรี : ศูนย์สืบอายุพระพุทธศาสนา วัดชลประทานรังสฤษฎิ์, 
๒๕๐๙, หน้า ๙. 
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มาเป็นภาษาคนและเชื่อมโยงไปสู่ภาษาธรรมอีกขั้นหนึ่ง ขั้นแรกเพ่ือจูงใจสังคมให้เข้าสนใจ ขั้นต่อไป  
ก็เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ภาษาธรรม วิธีการนี้จึงจะท าให้ค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มีชีวิต  
และเข้าถึงสังคมแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ได้ 
 โดยสรุป การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์
จึงสร้างความเข้าใจทั้งการแปลความ ตีความ ขยายความ จ ากัดความในค าสอนตามหลักเนตติปกรณ์
ในเทสนาหาระทั้ง ๖ ประการ ก็จะเห็นกระบวนการสอนพระพุทธศาสนาที่มีระบบ และเข้าถึงสังคม
ได้ดียิ่งขึ้น จากนั้นก็ใช้ศาสตร์ทางภาษาสื่อค าสอนของพระพุทธเจ้าให้ถูกกับกาล เวลา และสถานที่
ตามที่นวังคสัตถุศาสน์ได้ท าไว้แล้ว ในที่นี้ต้องอาศัยแนวการศึกษาเรียนรู้ปัจจุบันเข้ามาประกอบเพ่ือ
ขยายความให้เข้าสู่ระบบการศึกษาผ่านการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การน าไปใช้ และการเลียนแบบ
ตามอนุกรมวิธานของบลูม และการสร้างทักษะในการถ่ายทอดตามวิธีการของการเรียนรู้ศตวรรษที่ 
๒๑ โดยเฉพาะทักษะทางด้านภาษาต้องน ามาร่วมด้วยในการอธิบายพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นการ
แปรภาษาธรรมให้เป็นภาษาคน คือ แปรมาสู่ในระดับรูปธรรม เมื่อเขาเข้าใจและสนใจแล้วก็ค่อยแปร
กลับไปสู่ภาษาธรรมอีกครั้ง สรุปเป็นแผนภูมิได้ดังนี้ 
 

 
ภาพที่  ๔.๔ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
 
๔.๕ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติด้านความพร้อมของ

บุคคล 
 
 กระบวนการของการศึกษาประกอบไปด้วยผู้สอนและผู้เรียน ในปัจจุบันกระบวนการดังกล่าว
มีการเพ่ิมสื่อเทคโนโลยีในการสอน ท าให้เกิดความสะดวกแก่ผู้สอนและผู้เรียนสามารถเรียนได้ตาม
ความต้องการ ท าให้การเรียนการสอนที่จะประสบผลส าเร็จได้นั้น องค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญคือความ

นวังคสัตถุศาสน์

การตีความ

มิติ

นิรุกติศาสตร์ ภาษากับบุคคล

เวลาและสถานที่
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พร้อมของบุคคล หากผู้เรียนมีความพร้อมที่จะรับการสอนจะท าให้สามารถรับการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  ความพร้อมของบุคคลนั้น แบ่งออกได้เป็น ๒ ประเภท คือ ความพร้อมที่เกิดจากปัจจัย
ภายในและความพร้อมจากปัจจัยภายนอก 
 ๔.๕.๑ ความพร้อมของบุคคลที่เกิดจากปัจจัยภายใน  
 อนุกรมวิธานของบลูมสามารถเริ่มที่พุทธิพิสัย จิตพิสัย หรือทักษะพิสัย แต่โดยมากจะเริ่มด้วย
พุทธิพิสัยแล้วพัฒนาไปสู่จิตพิสัยและทักษะพิสัย การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ก็มีแนวทางมุ่งเน้นให้
เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นต่อชีวิตและวิชาชีพ ครูมีบทบาทในการชี้แนะแนวทางหรือ
แนะน า ตามช่วงวัยและระดับของการเรียนรู้ เช่น อนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 
โดยครูจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียนตามระดับชั้น ผลส าเร็จของการศึกษาใน
แนวทางนี้ท าการประเมินผลด้วยข้อสอบ ผลคะแนนเป็นการแสดงถึงว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาเพียงไร หากแต่ประสิทธิผลที่ได้ไม่อาจอธิบายได้ว่าเกิดความส าเร็จอย่างไร เนื่องจากความ
พร้อมของผู้ฟังมีความแตกต่างกัน วิธีการสอนแบบเดียวกันแต่การรับรู้ของผู้ฟังไม่เหมือนกัน ผลที่ได้
จึงเป็นเพียงนามธรรมให้รับรู้เท่านั้นเอง 
 ดังปรากฏในคณกโมคคัลลานสูตร สมัยหนึ่งพระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ ปราสาทของอุบาสิกา
วิสาขาวิคารมารดา ในพระวิหารบุพพาราม กรุงสาวัตถี พราหมณ์ชื่อคณกโมคคัลลานะเข้าเฝ้าพระผู้มี
พระภาคเจ้ากราบทูลว่า เรื่องเล่าเรียน ย่อมปรากฏมีการศึกษาโดยล าดัย การกระท าโดยล าดับ การ
ปฏิบัติโดยล าดับ การก่อสร้าง นักรบ นักค านวณ ย่อมมีการกระท าโดยล าดับ แล้วพระพุทธองค์ทรง
บัญญัติการศึกษาและการปฏิบัติโดยล าดับในพระวินัยด้วยหรือไม่ พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า 
“พราหมณ์ เราอาจบัญญัติการศึกษาโดยล าดับ การกระท าโดยล าดับ การปฏิบัติโดยล าดับ ในธรรม
วินัยนี้ได้...” และพระพุทธองค์ทรงอธิบายถึงการสอนภิกษุโดยล าดับ จากนั้นพราหมณ์กราบทูลถามว่า 
พระภิกษุทุกรูปส าเร็จเป็นพระอรหันต์หรือไม่ พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า “พราหมณ์ สาวกของเรา อัน
เราโอวาทสั่งสอนอยู่อย่างนี้บางพวกเพียงส่วนน้อย ส าเร็จนิพพานอันมีความส าเร็จโดยส่วนเดียว บาง
พวกก็ไม่ส าเร็จ” 

พราหมณ์ : ข้าแต่พระโคดม อะไรหนอแล เป็นเหตุ เป็นปัจจัย ในเมื่อ
นิพพานก็ยังมีอยู่ ทางให้ถึงนิพพานก็ยังมีอยู่ ท่านพระโคดมผู้ชักชวนก็ยังมีอยู่ แต่
สาวกของท่านพระโคดม อันท่านพระโคดม โอวาทสั่งสอนอยู่อย่างนี้ บางพวกเพียง
ส่วนน้อย จึงส าเร็จนิพพานอันมีความส าเร็จโดยส่วนเดียว บางพวกก็ไม่ส าเร็จ 

พระพุทธเจ้า : พราหมณ์ ถ้าเช่นนั้น เราจักย้อนถามท่านในเรื่องนี้ ท่านชอบ
ใจอย่างไรพึงพยากรณ์อย่างนั้น พราหมณ์ ท่านจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน ท่าน
ช านาณทางไปกรุงราชคฤห์มิใช่หรือ 

พราหมณ์ : แน่นอน พระเจ้าข้า 
พระพุทธเจ้า : พราหมณ์ ท่านจะส าคัญความข้อนั้นเป็นไฉน บุรุษผู้

ปรารถนาจะไปกรุงราชคฤห์ พึงมาในส านักของท่าน เข้ามาหาท่านแล้ว พูดอย่างนี้
ว่า ท่านผู้เจริญ ขอท่านจงชี้ทางไปกรุงราชคฤห์แก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด ท่านพึงบอกเขา
อย่างนี้ว่า พ่อมหาจ าเริญ มาเถิด ทางนี้ไปกรุงราชคฤห์ ท่านจงไปตามทางนั้นชั่วครู่
หนึ่งแล้วจักเห็นบ้านชื่อโน้น ไปตามทางนั้นชั่วครู่หนึ่งแล้วจักเห็นนิคมชื่อโน้น ไปตาม
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ทางนั้นชั่วครู่หนึ่งแล้วจักเห็นสวนที่น่ารื่นรมย์ ป่าที่น่ารื่นรมย์ ภูมิภาคที่น่ารื่นรมย์ 
สระโบกขรณีที่น่ารื่นรมย์ของกรุงราชคฤห์ บุรุษนั้นอันท่านแนะน าพร่ าสั่งอยู่อย่างนี้ 
จับทางผิดไพล่เดินไปเสียตรงกันข้าม ต่อมา บุรุษคนที่สองปรารถนาจะไปกรุงรา
ชคฤห์ พึงมาในส านักของท่าน ...พราหมณ์ อะไรหนอเป็นเหตุ เป็นปัจจัยนี้ เมื่อกรุง
ราชคฤห์ก็มีอยู่ ทางไปกรุงราชคฤห์ก็มีอยู่ ท่านผู้ชี้แจงก็มีอยู่ แต่ก็บุรุษอันท่าน
แนะน าพร่ าสั่งอย่างนี้ คนหนึ่งจับทางผิด ไพล่เดินไปตรงกันข้าม คนหนึ่งไปถึงกรุงรา
ชคฤห์ได้โดยสวัสดี 

พราหมณ์ : ข้าแต่พระโคดม ในเรื่องนี้ ข้าพระองค์จะท าอย่างไรได้ ข้า
พระองค์เป็นแต่ผู้บอกทาง 

พระพุทธเจ้า : พราหมณ์ ฉันนั้นเหมือนกันแล ในเมื่อนิพพานก็มีอยู่ ทางไป
นิพพานก็มีอยู่ เราผู้ชักชวนก็มีอยู่ แต่ก็สาวกของเราอันเราโอวาทสั่งสอนอยู่อย่างนี้ 
บางพวกเพียงส่วนน้อย ส าเร็จนิพพานอันมีความส าเร็จจนถึงที่สุด บางพวกก็ไม่
ส าเร็จ พราหมณ์ ในเรื่องนี้ เราจะท าอย่างไรได้ ตถาคตเป็นแต่เพียงผู้บอกทาง๖๙ 

 
 กระบวนสอนแนวนวังคสัตถุศาสน์ พระองค์ได้ทรงท าวิจัยให้เห็นถึงผลส าเร็จของแนว  
การสอนของพระองค์ พุทธบริษัทที่ได้รับฟังค าสอนเกิดความเข้าใจ ประทับใจและสามารถน าค าสอน
ไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติ ประสิทธิผลดังกล่าวท าให้เกิดพระอริยสาวก พุทธบริษัทมีสัมมาทิฏฐิ ใน
แนวทางของพระพุทธศาสนา ผลส าเร็จของการเผยแผ่หรือการสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพราะ
ผู้ฟังมีความพร้อมใน ๕ ด้าน คือ ความเชื่อมั่นในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (ศรัทธา) ความพากเพียร
พยายาม (วิริยะ) การระลึกรู้ (สติ) การจดจ่อ (สมาธิ) และการเห็นความจริง (ปัญญา) ปัจจั ยดังกล่าว
เกิดจากแนวทางการสอนด้วยนวังคสัตถุศาสน์ของพระพุทธองค์ ทรงสอนได้ตรงจุดตามความต้องการ
ของผู้ฟังจนเกิดความซาบซึ้งในรสพระธรรม ความเชื่อมั่นในองค์ความรู้ของพระองค์ว่าเป็นความจริง
สามารถแก้ปัญหาแก้ทุกข์ที่เกิดขึ้นได้ มีความพากเพียรพยายามปฏิบัติตามแนวทางการสั่งสอน 
ระลึกรู้ถึงความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับตน มีสติจดจ่ออยู่กับแนวทางการปฏิบัติอย่างเคร่งครัด จนเกิด
ปัญญามองเห็นความเป็นจริงตามธรรมชาติ ดังที่พระพุทธองค์ทรงสอน ความว่า 

... อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีศรัทธา เชื่อปัญญาตรัสรู้ของตถาคตว่า 
แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้เองโดยชอบ 
ทรงถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีแล้ว ทรงรู้แจ้งโลก เป็นสารถีฝึกบุรุษที่
ควรฝึก ไม่มีผู้อื่นยิ่งกว่า เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ทรงเบิกบานแล้ว 
เป็นผู้จ าแนกธรรม ... อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ ปรารภความเพียร เพ่ือละอกุศลธรรม 
เพ่ือความถึงพร้อมแห่งกุศลธรรม มีก าลัง มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดทิ้งธุระใน
กุศลธรรมทั้งหลาย ... อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีสติ ประกอบด้วยสติเป็น
เครื่องรักษาตัวอย่างยิ่ง ระลึกได้ ตามระลึกได้ ซึ่งกิจที่กระท าไว้นานแล้ว และค าที่
พูดไว้นานแล้ว ... อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ กระท าการปล่อยวาง (นิพพาน) ให้เป็น

                                           
๖๙ ม.อุ. ๒๒/๑๐๑-๑๐๓/๑๔๐-๑๔๒. 



๑๙๔ 
 

อารมณ์ แล้วได้สมาธิ ได้เอกัคคตาจิต ... อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีปัญญา 
ประกอบด้วยปัญญาเครื่องก าหนดความเกิดความดับ อันประเสริฐ ช าแรกกิเลส ให้
ถึงความสิ้นทุกข์โดยชอบ ...๗๐ 

 
 ความพร้อมของบุคคลที่เกิดจากปัจจัยภายในยังประกอบด้วยความตั้งใจ ความเพียรพยายาม
ที่จะบรรลุถึงเป้าหมายส าคัญของค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ ผู้ที่ตั้งมั่นอยู่ในความเพียรและมีปัญญา
รองรับจะท าให้พบหนทางแห่งความส าเร็จ พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ว่าผู้ที่มีความพากเพียรพยายาม
แล้วกิจกรรมการงานใด ๆ ไม่เหลือวิสัย ท าให้ผู้มีความเพียรสามารถพ้นทุกข์ได้ ดังที่ปรากฏใน  
อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต อังคสูตร (ปธานิยังคสูตร) ความว่า 

... ภิกษุทั้งหลาย องค์ของภิกษุผู้บ าเพ็ญเพียร ๕ ประการนี้ ...  
๑. เป็นผู้มีศรัทธา ย่อมเชื่อปัญญาเครื่องตรัสรู้ของพระตถาคต... 
๒. เป็นผู้มีอาพาธน้อย มีโรคเบาบาง ... ควรแก่การบ าเพ็ญเพียร 
๓. เป็นผู้ไม่โอ้อวด ไม่มีมารยา เป็นผู้เปิดเผยตนตามเป็นจริง ... 
๔. เป็นผู้ปรารภความเพียร เพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือท ากุศลธรรมให้ถึงพร้อม

อยู่ เป็นผู้มีก าลัง มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดทิ้งธุระในกุศลธรรม 
๕. เป็นผู้มีปัญญา คือ ประกอบด้วยปัญญา ที่ให้หยั่งถึงความเกิดขึ้นและ

ความดับไป เป็นอริยะ ช าแรกกิเลส เป็นเครื่องให้ถึงความสิ้นทุกข์โดยชอบ๗๑ 
  
 แสดงให้เห็นว่า ปัจจัยภายในเหล่านี้มีส่วนท าให้การเข้าถึงธรรมโดยเฉพาะการมีอาพาธน้อย 
ไม่มีโรคเบียดเบียนย่อมอ านวยต่อการปฏิบัติธรรมได้ดียิ่งข้ึน เป็นการสนับสนุนความพร้อมของบุคคล 
  ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการเรียนการสอนขึ้นอยู่กับความพร้อมของบุคคล การน า
แนวทางการสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์มาสอดแทรกกับอนุกรมวิธานของบลูม เริ่มจากปัจจัยภายในที่
ผู้ฟังมีความพร้อมใน ๕ ด้านของพระพุทธองค์ พัฒนาเป็นทักษะที่น าไปใช้ในการด าเนินชีวิตตามกรอบ
แนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ด้วยความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ตาม
ความเป็นจริง มีทักษะเตรียมพร้อมจะน าไปท าประโยชน์ให้เกิดกันตนเองและผู้อ่ืน โดยมีการส ารวจ
ตรวจสอบตนเองเพ่ือให้เกิดความสมดุลโดยมีหลักการว่า ความเชื่อมั่นต้องสมดุลกับการเห็นความจริง 
ความพากเพียรพยายามต้องสมดุลกับการจดจ่อ โดยต้องมีการระลึกรู้เป็นตัวก ากับ ในขณะเดียวกัน
การเห็นความจริงจะเป็นสิ่งที่ประคับประคองให้เกิดความเชื่อมั่น ความพากเพียรพยายาม การระลึกรู้ 
และการจดจ่อ เพ่ือให้ประสบความส าเร็จในการฝึกฝนพัฒนาหรือฝึกหัดขัดเกลาตนเอง พลังที่ท าให้คน
ศึกษาพระพุทธศานาตามค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์จะบรรลุผลเร็วหรือช้าก็ขึ้นอยู่กับความพร้อมของ
บุคคลที่เกิดจากปัจจัยภายใน คือ อินทรีย์ ๕ นั่นเอง 
  
  

                                           
๗๐ ส .ม. ๓๑/๘๕๙-๘๖๓/๑๐-๑๑. 

 ๗๑ องฺ.ปญฺจก. ๓๖/๕๓/๑๒๔-๑๒๕. 
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 ๔.๕.๒ ความพร้อมของบุคคลท่ีเกิดจากปัจจัยภายนอก  
 อนุกรมวิธานของบลูม ประกอบด้วย พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย นอกจากจะเป็น  
การพัฒนาความรู้ให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ให้มีความสามารถด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ  
การน าไปใช้  การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่าแล้วนั้น ยังหมายรวมถึงด้านความรู้สึก 
เจตคติ และค่านิยม และความสามารถในการปฏิบัติตามสิ่งที่ได้เรียนรู้เป็นล าดับจากง่ายไปหายากอีก
ด้วย โดยสามารถประยุกต์กรอบตามอนุกรมวิธานของบลูมให้เข้ากับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ 
ที่เน้นการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดทักษะในด้านต่าง ๆ โดยเริ่มต้นด้วยการรับรู้ทางผัสสะหรืออาจเรียกว่า
ช่องทางที่ท าให้เกิดการเรียนรู้จากสิ่งเร้า 
 ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ที่เป็นช่องทางรับรู้สิ่งเร้าที่มาจากภายนอก ได้แก่สิ่งที่รับรู้ทางหู คือ 
เสียง สิ่งที่รับรู้ทางตา คือ ภาพหรือแสงสี สิ่งที่รับรู้ทางจมูก คือ กลิ่น สิ่งที่รับรู้ทางกาย คือ สัมผัส  
และสิ่งที่รับรู้ทางปากหรือลิ้น คือ รส มีความสอดคล้องกับการรับรู้ทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่าความ
เป็นใหญ่แห่งอินทรีย์ ประกอบด้วย ๑) ความเป็นใหญ่ของตา มีหน้าที่รับสี ได้แก่ จักขุปสาท ๒) ความ
เป็นใหญ่ของหู มีหน้าที่เอาไว้รับเสียง ได้แก่ โสตปสาท ๓) ความเป็นใหญ่ของจมูก มีหน้าที่เอาไว้รับ
กลิ่น ได้แก่ ฆานปสาท ๔) ความเป็นใหญ่ในเรื่องของลิ้น มีหน้าที่รับรสต่าง ๆ เอาไว้ ได้แก่ ชิวหาปสาท 
และ ๕) ความเป็นใหญ่ในกาย มีหน้าที่รับความสัมผัสต่างๆ ที่พบเจออยู่ปัจจุบัน ได้แก่ กายปสาท๗๒ 
การที่ประสาทสัมผัสไวต่อการรับรู้ของสิ่งเร้าที่ตรงกัน ย่อมท าให้เกิดการรับรู้ เรียนรู้ เข้าใจและ
ปรับเปลี่ยนทัศนคติแสดงพฤติกรรมได้ไว ต้องอาศัยปัจจัยภายนอกด้วยจึงท าให้เกิดประสิทธิผลของ
การเรียนรู้ค าสอนในพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจ้าทรงสอนเกี่ยวกับปัจจัยภายนอกที่ส่งผลกระทบต่อความรู้สึกสุขและทุกข์ของ
มนุษย์ หากมนุษย์ยังหวั่นไหวต่อสิ่งเร้าเหล่านั้นย่อมเกิดความไม่มั่นใจ ส่งผลต่อความมั่นคงทางจิตใจ
และการกระท าที่แสดงออก การสร้างความพร้อมของบุคคลจึงต้องอาศัยแนวทางการสอนใน
นวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือสร้างความพร้อมของบุคคลที่เกิดจากปัจจัยภายนอก ท าให้มนุษย์มีความเชื่อมั่น
ในการกระท าของตน พระพุทธศาสนาสอนให้รู้ถึงผลกระทบของปัจจัยเหล่านี้ เพ่ือการฝึกฝนปฏิบัติตน
เพ่ือให้พ้นจากทุกข์ก็ต้องอาศัยความเป็นใหญ่แห่งประสาทอินทรีย์เหล่านี้ ท าให้เกิดพลังแห่งการบรรลุ
ธรรมได ้ดังที่ปรากฏในพระอรรถกถาอภิธรรม วิภังคปกรณ์ ขันธวิภังค์ อภิธรรมภาชนีย์ ความว่า 
    ... ภิกษุอีกรูปหนึ่งได้ฟังว่า “ดังได้สดับมา บุคคลท าบริกรรมกสิณ ยัง

สมาบัติ ให้ เกิดขึ้น  เจริญวิปัสสนามีสมาบัติ เป็นปทัฏฐานแล้ว  ย่อมบรรลุ 
พระอรหัต” กุลบุตรผู้ถึงพร้อมด้วยอัชฌาศัย (ความตั้งใจ) ...  

                ในการบรรลุพระอรหัตนั้น โสตวิญญาณเป็นปัจจัยมีก าลังแก่การเกิดเวทนา
เป็นไปในภูมิ ๔ ... จึงชื่อว่ามีโสตสัมผัสเป็นปัจจัย จิตในโสตทวารย่อมได้ด้ วย
อ านาจอุปนิสสัยอย่างนี้ก่อน ... 

                                           
 ๗๒ กองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย. สมาธิ ๘ วิปัสสนากัมมัฏฐาน. (ปทุมธานี : มหาวิทยาลัย
ธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย, ๒๕๕๐) หน้า ๑๔๘-๑๔๙. 
 



๑๙๖ 
 
                ... พึงทราบโดยนัยที่กล่าวในจักขุทวารนั่นแหละ... เวทนาที่พระโยคาวจร

พิจารณาสัททารมณ์แล้วให้เกิดข้ึนด้วยอาการอย่างนี้ เพราะเหตุนั้น เวทนานี้จึงชื่อ
ว่า มีโสตสัมผัสเป็นปัจจัย ...  

                อนึ่ง ค าทั้งหมดว่า “เมื่อกลิ่นเป็นต้นมาสู่คลองฆาทวารเป็นต้นแล้ว ย่อม
ก าหนดอย่างนี้ว่า กลิ่นนี้ รสนี้  โผฏฐัพพะนี้ อาศัยอะไร” เป็นต้น พึงทราบโดยนัย
ที่กล่าวในจักขุทวารนั่นแหละ ... เพราะเหตุนั้นเวทนาที่เป็นไปในภูมิ ๔ จึงชื่อว่ามี
ฆานสัมผัส ชิวหาสัมผัส กายสัมผัสเป็นปัจจัย จิตทั้งหลายในทวาร ๓ ย่อมได้ด้วย
อ านาจการก้าวล่วง (กิเลส) อย่างนี้๗๓ 

   
 เมื่อทราบถึงส่วนประกอบและกระบวนการการรับรู้จากสิ่งเร้าภายนอกแล้ว ผู้สอนควรจัด  
การเรียนการสอนให้เหมาะสมสถานการณ์และช่องทางการรับรู้ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ การคิดพิจารณา
ไตร่ตรอง ไปจนถึงความเปลี่ยนแปลงทางความคิดของผู้เรียน และส่งผลไปสู่การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม เช่น เมื่อเรียนรู้ว่าสิ่งใดเป็นการกระท าที่ไม่ดีไม่ควรท า ก็จะระมัดระวังไม่กระท าสิ่งนั้นอีก 
หรือสิ่งใดที่เรียนรู้แล้วว่าเป็นสิ่งที่ดีที่ยังไม่เคยท าก็สามารถพิจารณาและริเริ่มในการท าสิ่งนั้นให้เกิดขึ้น
บุคคลต้องพร้อมทั้งตา หู จมูก ลิ้น และกาย ตาต้องเห็นในสิ่งเดียวกันเหมือนกัน หูต้องได้ยินได้สิ่งที่
สอนเหมือนกันเข้าใจในสิ่งเดียวกันจมูกในการเรียนต้องรู้เรื่องกลิ่น ลิ้นต้องรู้ว่ารสในการสอนว่าเป็นรส
อะไรที่เหมือนกัน กายต้องรับรู้ในสิ่งที่สัมผัสด้วยความเข้าใจตรงกัน จึงท าให้ผลของการเรียนประสบ
ความส าเร็จ ถ้าบุคคลไม่พร้อมด้วยอายตนะเหล่านี้ การถ่ายทอดทางพระพุทธศาสนาก็ไม่ส่งผลให้เกิด
ความเปลี่ยนแปลง 
 ดังนั้น การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของบุคคล ต้อง
เตรียมความพร้อมของบุคคลด้วยปัจจัยภายในที่ประกอบด้วยความพร้อมใน ๕ ด้าน คือ ความเชื่อมั่น
ในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (ศรัทธา) ความพากเพียรพยายาม (วิริยะ) การระลึกรู้ (สติ) การจดจ่อ 
(สมาธิ) และการเห็นความจริง (ปัญญา)  ปัจจัยภายนอกที่ประกอบด้วยตา (จักขุปสาท) หู (โสตปสาท) 
จมูก (ฆานปสาท) ลิ้น (ชิวหาปสาท) และกายสัมผัส (กายปสาท) การน าหลักการนี้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาร่วมกับศาสตร์การศึกษาอนุกรมวิธานของบลูม จะสามาร
สร้างและพัฒนาทักษะของมนุษย์ตามกรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ท าให้มนุษย์มี
ทักษะการเตรียมพร้อมในการใช้ชีวิตในโลกแห่งโลกาภิวัฒน์ได้อย่างเหมาะสมและมีความสุข สามารถ
สรุปเป็นภาพได้ดังนี้ 

                                           
๗๓ อภิ.วิ.อ. ๗๗/๑๓๓-๑๓๔. 



๑๙๗ 
 

ภาพที่ ๔.๕ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อม 
ของบุคคล 

 
๔.๖ การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์นี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบ
การบูรณาการด้วยอนุกรมวิธานของบลูมและกรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ด้วย
วิธีการสอนตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ พร้อมทั้งได้ด าเนินการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิ
เพ่ือประกอบการบูรณาการดังกล่าว ตามประเด็นต่อไปนี้ 
 ๔.๖.๑ การสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 สารัตถธรรมที่สอนพระพุทธศาสนาแก่ผู้เรียนนั้น การศึกษาแบบทางการจะมีการก าหนด
รายละเอียดไว้ในหลักสูตรอย่างชัดเจน ผ่านการกลั่นกรองของคณะกรรมการผู้จัดท าหลักสูตร เพ่ือให้
เหมาะสมแก่ผู้เรียนในแต่ละระดับ แต่ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั้น ผู้สอนและองค์กรจะร่วมกันก าหนด
เนื้อหา บางครั้งจะมีการท าแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนหรือผู้เข้ารับการอบรม ซึ่งการ
จัดการเรียนการสอนที่เป็นอยู่นั้น การสอนพระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์มีการปรับวิธีการสอนให้เข้า
กับความเป็นสากลมากขึ้น เช่น การสอนภาษาบาลี มีการแต่งต าราขึ้นใหม่โดยปรับส านวนภาษา การ
น าคอมพิวเตอร์มาใช้ในการเรียนการสอน การศึกษาทางไกลทั้งการเรียนทางไปรษณีย์ การเรียนโดย
อาศัยช่องทางออนไลน์ ผู้สอนมีทั้งพระภิกษุและฆราวาสที่ ส่วนหนึ่งจบการศึกษาของคณะสงฆ์ คือ 
เปรียญธรรม ๑ - ๙ และนักธรรมตรี นักธรรมโท นักธรรมเอก ส่วนหนึ่งจบการศึกษาระดับสูงของทาง
โลก คือ ปริญญาเอก ปริญญาโท ปริญญาตรี ส่วนหนึ่งจบควบคู่ทั้งการศึกษาทางธรรมและการศึกษา
ทางโลก ส่วนหนึ่งได้รับการศึกษาจากต่างประเทศ เช่น พม่า ศรีลังกา ถือว่าเป็นบุคลกรที่มีคุณูปการ
อย่างยิ่งต่อพระพุทธศาสนา 
 ถึงแม้ว่าจะมีความพร้อมเพียงใดแต่ดูเหมือนว่า พุทธศาสนิกชนยังคงไม่เห็นความส าคัญของ
การเรียนรู้พระพุทธศาสนามากนัก การน าพระพุทธศาสนามาใช้ในการแก้ปัญหาชีวิต แก้ปัญหาสังคม

ศรัทธา   วิริยะ

สติ  สมาธิ
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๑๙๘ 
 
ยังมีบทบาทน้อย สะท้อนให้เห็นถึงผลของการสอนพระพุทธศาสนาอาจจะยังมีข้อบกพร่องอยู่ ซึ่งใน
ประเด็นวิธีการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า 
การสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันขาดการสอนให้เกิดการคิด การวิเคราะห์ การตีความ ท าให้ความรู้
แคบ เป็นเหตุท าให้ไม่น่าเรียน และคนไทยเรียนรู้ไม่ถึง รู้ไม่ลึก สิ่งที่รู้ก็ไม่รู้ว่าถูกหรือผิด ไม่แสวงหา
ข้อเท็จจริง ต้องเรียนให้เกิดความรู้ทั้ง “รู้จัก เข้าใจ เข้าถึง” ซึ่งการเข้าถึงจะเกิดจากการปฏิบัติ๗๔ 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า หากสอนพระพุทธศาสนาได้
ตามแนวของนวังคสัตถุศาสน์ หรือเทคนิคการสอน ๙ ประการ หมุนเวียนได้จะเป็นการดี ผู้ฟังผู้ชม
ผู้เรียนจะไม่เกิดความเบื่อ ปัจจุบันการสอนส่วนใหญ่จะเป็นแบบสุตตะ รองลงมาคือแบบเวทัลละ แบบ
อ่ืน ๆ ไม่ค่อยได้น ามาใช้ ผู้ฟังธรรมส่วนมากคุ้นชินแบบนี้ หากสอนด้วยรูปแบบอ่ืนชาวพุทธอาจรับ
ไม่ได้ เช่น บทสวดหากด้วยท านอง (เคยยะ) อาจคิดว่า พระร้องเพลง๗๕ 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า ควรสอนด้วยความ
สร้างสรรค์ สร้างการเปลี่ยนแปลง สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง วิธีการสอนที่ เหมาะสมของ
พระพุทธศาสนาคือมุ่งที่จริตของบุคคล มุ่งที่ก าลังสติปัญญาของบุคคล การเทศน์ด้วยการยกคาถาขึ้น
มาแล้วอธิบาย และมีคาถาเชื่อมเพ่ือให้สอดคล้องซึ่งกันและกัน รูปแบบนี้เหมาะสมอยู่แล้ว เพ่ือให้เล่า
เรื่อง ให้ได้ฟัง ได้อรรถาธิบาย เรื่องสั้น คาถา ก่อให้เกิดประเด็นหรือใจความส าคัญ (Conclusion) ๗๖ 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า ในปัจจุบันยังไม่สามารถน าปัญญา 
(ความรู้) จากพระไตรปิฎกไปใช้ในการแก้ปัญหาสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม จึงท าให้ไม่เห็นประโยชน์
และคุณค่าที่แท้ของธรรมะ หากมีการศึกษาด้านปริยัติตามหลักพุทธธรรมอย่างจริงจังจะพบว่า 
พระธรรมขันธ์ คือ โคตรเพชร สามารถตอบปัญหาชีวิตได้เมื่อน ามาปฏิบัติ เพราะ “ธรรมะแก้ปัญหา
ทุกข์ของประชาชน ทุกข์ของสัตว์โลกได้จริง” เมื่อนั้นคนจะเห็นคุณค่าของพระรัตนตรัย คุณค่าของ
พระพุทธศาสนา การศึกษาทั้งปริยัติและปฏิบัติจะท าให้เกิดปัญญา จึงควรพัฒนาการเรียนการสอน
พระพุทธศาสนาทั้งหลักสูตร เนื้อหา วิธีการ พร้อมทั้งปรับปรุงเทคนิคการสอน ปัจจุบันมีการสร้างวัด
แต่ไม่ได้สร้างคน เพราะฉะนั้นปัญหาหลักคือขาดการสร้างบุคลากรทางพระพุทธศาสนา๗๗ 
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า การสอนพระพุทธศาสนามีองค์ประกอบ
สองประการคือ องค์ความรู้และอุปกรณ์ในการสื่อสารหรือเครื่องมือ ซึ่งในแต่ละยุคแต่ละยุคแต่ละสมัย
องค์ความรู้ ไม่แตกต่างกันมากนัก แต่ต่างกันที่ เทรนด์หรือความต้องการของคน ในสมัย 
พุทธกาลใช้ “วาทะ” เป็นอุปกรณ์ ใครใช้วาทะได้ “โดนใจ” มากกว่าก็จะสามารถ “ครองใจ” ผู้ฟังได้
มากกว่า ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้ที่มีวาทะ มีพระปัญญาคุณ ทรงทราบว่าผู้ฟังมีปูมหลังอย่างไร 
ทรงตรัสให้พอเหมาะกับผู้ฟังได้ โดยหลักการของการสื่อสารที่ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร -> สาร -> เคร่ืองมือ 

                                           
๗๔ สัมภาษณ์ พระมหาโพธวิงศาจารย,์ เจ้าอาวาสวดัราชโอรสาราม, ๑ มถิุนายน ๒๕๖๒. 
๗๕ สัมภาษณ์ พระธรรมกิตติเมธี, ดร., ผู้ชว่ยเจ้าอาวาสวัดราชาธิวาสวิหาร, ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๗๖ สัมภาษณ์ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร., ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์, ๒ มิถุนายน ๒๕๖๒. 
๗๗ สัมภาษณ์ พระมหาประนอม ธมฺมลงฺกาโร, ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดจากแดง, ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๒. 



๑๙๙ 
 
-> ผู้รับ  ถ้านวังคสัตถุศาสน์เป็น “วิธีการ” ที่ใช้ในสมัยพุทธกาล แล้วจะน ามาใช้ในสมัยนี้ ต้อง
เหมาะสมกับอัธยาศัยของผู้ฟังด้วยวิธีการน าเสนอหรือเครื่องมือการสื่อสารที่เข้าถึงผู้ฟังด้วย หนังสือ
ตะวันตกหลายเล่มที่น าเสนอหลักการทางพระพุทธศาสนาแล้วเป็นที่นิยมของผู้อ่าน แต่พอเรายกสิ่ง
เดียวกันมาพูดคนกลับไม่ฟัง ผลตอบรับไม่เหมือนกัน สิ่งส าคัญท่ีต้องมองให้ทะลุเพ่ือที่จะน าธรรมะของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปถึงผู้ฟังโดยรวมได้นั้น  การสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะตรัสให้เกิด 
“แรงบันดาลใจ” ท่านโน้มน้าวใจ (Motivate) ให้เกิดความกระตือรือร้น (Passion) ในการน้อมน าไป
ปฏิบัติ ดังนั้นในการสอนควรมีกระบวนการในการปูพ้ืนฐาน กระบวนการในการวางแผนแต่ละขั้นของ
การสอน ชุดค าสอนพระพุทธองค์ทรงวางแบบแผนไว้ท าให้พวกหนึ่งอยากมาฟังธรรม นี่ถือว่าดีมาก 
พวกหนึ่งบอกมาดูคนทะเลาะกัน มาดูพราหมณ์ปะทะวาทะกับพระพุทธเจ้า พวกหนึ่งอยากมาดู
พระพุทธเจ้าเพลี่ยงพล้ า มาดูแล้วก็มีหลายแบบอย่างที่ได้ไป หากเห็นว่าพระพุทธเจ้าท่านเก่งดี  
“เกิดทัศนคติที่เปลี่ยนไป” นี่คือน้อยที่สุด ดีที่สุดคือ “บรรลุธรรม สามารถเข้าถึงธรรมได้” ในการสร้าง
บุคลาการทางพระพุทธศาสนาจึงต้องมีความต่อเนื่อง๗๘ 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้ามี ๔ 
ประการ ได้แก่ ๑) สันทัสสนา คือ ชี้แจงให้เห็นชัด ๒) สมาทปนา คือ ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ  
๓) สมุตเตชนา คือ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า และ ๔) สัมปหังสนา คือ ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง 
กลุ่มที่ทรงสอนตามทฤษฎีโดยใช้ความสามารถของบุคคลเป็นตัวจับ คือ บัวสามเหล่า แบ่งเป็นสอง
กลุ่ม คือ 
 ๑. ปัญญาชน ประเภทอุคฆฏิตัญญูบุคคล คือ ฟังเพียงหัวข้อพระธรรมก็บรรลุธรรม พระองค์
ทรงสอนให้รู้เรื่องขณะนั้นได้ทันที  
 ๒. เนยยบุคคล ประเภทวิปจิตัญญูบุคคล คือ เมื่อได้ฟังหัวข้อแล้วอธิบายโดยละเอียด 
ก็สามารถบรรลุธรรม ต้องสอนให้ปรับวิธีการจนกระทั่งส าเร็จ สามารถบรรลุธรรมในชาตินั้นได้แต่ต้อง
อาศัยการฟัง การศึกษามากจึงจะบรรลุธรรม   
 บุคคลกลุ่มสองนี้ทรงใช้อนุปุพพิกถาโปรยอัธยาศัยจนกระทั่งมีความพร้อมในการที่จะรับธรรม
ชั้นสูงและพร้อมที่จะออกบวชเมื่อถึงเวลาของแต่ละคน พระสูตรแต่ละพระสูตร คือวิทยานิพนธ์ของ
พระพุทธเจ้า เป็นงานวิจัยเชิงพัฒนาของแต่ละคน หรืองานวิจัยแต่ละคนซึ่งมีบทสรุปอยู่ในตัว  
ที่สามารถน าไปใช้ได้เลย เป็นองค์ความรู้ที่เป็นงานวิจัยที่น าไปใช้ได้ทันที การท างานหรือการสอนของ
พระพุทธเจ้าเป็นแบบนี้ พระสงฆ์ที่ด าเนินการในการสอนก็ท าหน้าที่แบบนี้เช่นกัน เป็นการสอนที่
เหมาะสมแล้วแต่สถานการณ์แล้วแต่บุคคล ชุดค าสอนของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ทรงจ าแนกแจกแจง
หลักธรรมให้แต่ละคนไม่เหมือนกัน๗๙ 

                                           
๗๘ สัมภาษณ์ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร., คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย, 

๘ มิถุนายน ๒๕๖๒. 
๗๙ สัมภาษณ์ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร.,  คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏ- 

ราชวิทยาลัย, ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๒๐๐ 
 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃ ิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า มีความจ าเป็นที่จะต้องมีการ
เรียนรู้ทฤษฎีด้วยการท่องจ า เพ่ือให้เกิดการ “จ าได้ หมายรู้” สามารถหยิบฉวยไปใช้ได้ทันท่วงที จะ
ท าให้ความรู้เป็นอัตโนมัติ หากมีความทรงจ าที่ได้แล้วก็จะท าให้การปฏิบัตนั้นเป็นไปตามร่องรอยไม่ผิด
ไปจากรูปแบบ สังเกตได้ว่าครูบาอาจารย์สมัยก่อนนั้นมีความเชี่ยวชาญมีความแตกฉาน ไม่ต้องพ่ึง
เครื่องมือมาก เพราะท่านท่องแบบ พอไปเจอองค์ความรู้สมัยใหม่ก็สามารถเปรียบเทียบกับตัวแบบ
แล้ววิเคราะห์เอาไปใช้ได้เลย แต่ยุคปัจจุบันไม่สามารถขาดเครื่องมือเทคโนโลยีได้ เพราะฉะนั้นจะต้อง
มีเรื่องของสุตะ เรื่องของการท่องจ า เมื่อจ าได้ก็น าไปสู่การปฏิบัติ เป็นการทดสอบว่าที่จ าได้ หมายรู้
นั้นถูกต้องหรือไม่ นี่คือ หัวใจ ก็คือ สุ จิ ปุ ลิ ต้องให้ครบเครื่อง๘๐ 
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ไตรสิกขาเป็นสิ่งส าคัญท าให้เกิดพุทธ
ศรัทธา ไม่มีใครเชื่อคนที่จบปริญญาเอก เพราะไม่ได้ท าให้รู้สึกว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้เป็นสิ่งสุดวิเศษ 
และสามารถน ามาแก้ไขปัญหาได้ งานปริญญาเอกส่วนมากเหมือนเอาปรมัตถสัจจะไปอยู่ภายใต้
วิทยาศาสตร์ เหมือนยิ่งกดพระพุทธศาสนาให้อยู่ใต้ปรัชญาตะวันตก เราต้องมีความรักและความ
เคารพอย่างจริงใจ พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการยอมรับความจริง หรือเป็นความจริงที่ต้อง
ออกมาจากจิตของเราที่มีความซื่อตรงต่อเหตุการณ์ ตราบใดที่เราไม่เป็นทาสความเชื่อของใครที่แรง
เกินไป เรายังมีอิสรภาพที่จะเข้าใจตัวเอง ยังมีจิตที่พระพุทธเจ้าเรียกว่า พุทธจิต สามารถเป็นจิตที่จะ
พัฒนาตัวเองให้เข้าไปสู่ความจริงได้ เข้าไปรับผลการพัฒนาให้เรามีความเชื่อมั่นในตัวเอง โดยไม่ต้อง
ใช้วัตถุภายนอกเข้ามายืนยัน ผู้ที่เข้าใจตัวเองสามารถปรับได้ พระพุทธศาสนาเชื่อว่า “คนที่เข้าใจ
จิตใจตนเองจะสามารถปรับได้ทุกเรื่อง”๘๑ 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า หลักการของพระพุทธศาสนานั้น
ปัญญามีค่าสูง บทภาษาบาลี ว่า “ปญฺญา นราน  รตน ” แปลว่า ปัญญาเป็นสมบัติอันล้ าค่าของมนุษย์ 
ตามขั้นตอนของพระพุทธเจ้า ๔ ขั้น คือ ๑) สอน ก็มาจาก สุตะ ถ้าเรามองในแง่ของครูก็คือการสอน 
แง่ของนักเรียนก็คือ “ต้องฟัง ต้องเรียน” ๒) สอนในสิ่งผู้เรียนพอจะจ าได้ คือ “ต้องจ า” ถ้าเผื่อไม่จ า
คือไม่มีข้อมูลอะไรอยู่ในสมองเลย จะท าอะไรให้รู้อะไรขึ้นมาไม่ได้ แต่ว่าการจ าไม่ได้จบเพียงแค่
ความจ า ๓) ต้องท าให้ผู้เรียนหรือผู้ฟัง “รู้จักคิด” เพราะการคิดจะน าไปสู่ “ความเข้าใจ” ควรคิดในสิ่ง
ที่เราสอนให้จ าเท่ากับเป็นข้อมูลในการเรียนรู้ จะให้คิดเรื่องอะไรต้องดูความเหมาะสมของผู้เรียน และ 
๔) เนื้อหาวิชา คือ “เรื่องราวที่จ า” เป็นสิ่งส าคัญ เมื่อเรียนอะไรก็ต้องจ าเนื้อหานั้น ต้องท าความเข้าใจ
ในเนื้อหาที่สอน “เรียน จ า คิด เข้าใจ” และ ๕) น าไปสู่การปฏิบัติ การน าไปใช้ เป็นขั้นตอนสุดท้าย 
ส าหรับระบบการศึกษาคงท าได้เพียง ๔ ขั้นตอน การลงมือปฏิบัติคงบังคับไม่ได้ ความรู้และการปฏิบัติ
ต้องควบคู่กัน การเรียนรู้ในพระพุทธศาสนาไม่ได้จบแค่การเรียน จ า คิด รู้ ต้องน าไปปฏิบัติ เน้นย้ า 
“ต้องปฏิบัติให้ส าเร็จ คือปฏิเวธ” จึงเรียกว่าจบการศึกษา ยกตัวอย่างกรณีของพระอรหันต์ ที่เรียกว่า 
อเสขะ เป็นผู้ไม่ต้องศึกษาอีก ทั้งเรียน ทั้งจ า ทั้งคิด ทั้งเข้าใจ ทั้งปฏิบัติ และสามารถปฏิบัติกระทั่งได้

                                           
๘๐ สัมภาษณ์ พระมหามงคลกานต์ ฐิฃตธมฺโม, ผศ.ดร., เจ้าอาวาสวัดอังกัญโคก, ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๑ สัมภาษณ์ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร., ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๒๐๑ 
 
ผลส าเร็จครบถ้วน ต้องจบที่ขั้นที่ ๕ ส่วนความหมายในโลกปัจจุบันนั้น การศึกษาจบแค่ความเข้าใจ 
ไม่ไดติ้ดตามถึงผลการปฏิบัติมากนัก ถือว่ารู้แล้ว ท าหรือเปล่าไม่รู้๘๒ 
 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า ผู้ เรียนแต่ละระดับมีการรับรู้ต่างกัน การสอน
พระพุทธศาสนาส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาจ าเป็นต้องให้เห็นจริงในเชิงประจักษ์ เป็นรูปธรรม 
เช่น การกราบ การไหว้ ดูครูหรือผู้ใหญ่เป็นแบบ ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจะมีเหตุผลมากขึ้น 
เพราะฉะนั้นสิ่งที่ถ่ายทอดไปจ าเป็นต้องมีเหตุผลรองรับ ไม่ใช่เชิงประจักษ์เพียงอย่างเดียว ต้องมี  
ข้อธรรมชี้แนะ เช่น ขันติคือความอดทน ถ้าอดทนแล้วจะได้ในสิ่งดีตามที่สอน ส าหรับนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาทั้งปริญญาตรี ปริญญาโท หรือปริญญาเอกต้องมีหลักธรรม และจ าเป็นต้องมี 
สื่อประกอบส าหรับแต่ละระดับ โดยเฉพาะในยุคปัจจุบัน จะต้องเปรียบเทียบให้เห็นว่า ระหว่างทฤษฎี
ตะวันตกและทฤษฎีตะวันออก เหมือนในพระพุทธศาสนาต้องสอนเรื่อง “ไตรสิกขา” คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา เทียบเคียงให้เห็นหลักการของพระพุทธองค์เวลาสอนมักจะเปรียบเทียบหรือยกตัวอย่างให้เห็น 
ดังนั้นการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันจ าเป็น “ต้องให้เห็นจริงและมีเหตุผล” ส าหรับคอร์สทั่วไป 
ที่เปิดสอนกันอยู่ส่วนใหญ่ โดยเฉพาะการสอนปฏิบัติสิ่งที่สอนและท าให้คนงง คือ มีหลากหลายวิธีการ 
ไม่พยายามปรับให้เป็นหนึ่ง ต่างคนต่างสอนตามอาจารย์ของตน ตามสิ่งที่ตนรู้มา โดยไม่เปิดกว้าง
ตามที่พระพุทธองค์ทรงชี้แนะไว้ ว่า กรรมฐานมี ๔๐ เส้นทาง มุ่งไปสู่ทิศทางเดียวกัน ถ้าหากท าให้
รวมกันได้โดยไม่ยึดถือครูบาอาจารย์มากจะประสบความส าเร็จ พอยึดถือครูบาอาจารย์มากกลายเป็น
ว่าการปฏิบัติยึดถือทีต่ัวบุคคล ไม่ใช่ยึดที่หลักธรรมค าสอน๘๓ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า ควรจัดให้เป็นการเรียนรู้จาก
สถานการณ์จริง เรียนรู้จากการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) และการเรียนรู้แบบ
การลงมือท า (Learning by Doing) ตามแนวคิดของ John Dewy ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่
เรียกว่า “สอนแบบไม่ได้สอน” ๘๔ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า วิธีการสอนที่ดีสุดคือวิธีการ
สอนที่ท าให้คนเข้าใจง่ายที่สุด คนบางคนต้องใช้ค าพูด คนบางคนต้องใช้ตัวหนังสือ คนบางคนต้องใช้
วิธีท าให้ดู เพราะฉะนั้น วิธีการสอนที่เหมาะสมควรเป็นอย่างไร ตามหลักนวังคสัตถุศาสน์ ส าคัญที่สุด
คือ สุตตะ เพราะสามารถใช้ค าพูดก็ได้ สามารถใช้การเขียนประกอบก็ได้ เป็นการใช้สื่อประกอบก็ได้ 
ส าคัญรองลงมาคือเวทัลละ การโต้ตอบ๘๕ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า ในมิติของวิธีการสอนตาม
หลักสูตรในระดับมหาวิทยาลัย เห็นว่า การที่ในพุทธศาสนาได้วิเคราะห์จ าแนกค าสอนในพุทธศาสนา
ออกมาเป็น ๙ ประเภท ที่เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์ นี้ เป็นการใช้วิธีวิเคราะห์เพื่อจ าแนกให้เห็นชัดแจ้ง
ในค าสอนพระพุทธศาสนาทั้งหมดในอีกวิธีหนึ่ง จากเหตุผลนี้ จึงเสนอว่า วิธีการสอนพระพุทธศาสนา

                                           
๘๒ สัมภาษณ์ สุเชาวน์ พลอยชุม, รศ., ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๓ สัมภาษณ์ โสภณ ข าทัพ, ดร., ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๔ สัมภาษณ์ วีระ บุญจริง, รศ.ดร., ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๕ สัมภาษณ์ เวทย์ บรรณกรกุล, รศ.ดร., ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๒๐๒ 
 
ควรใช้วิธีศึกษาเชิงวิเคราะห์เพ่ือค้นหาความจริง ค้นหาเหตุผล และบูรณาการน ามาใช้ประโยชน์ทั้ง
ส่วนบุคคลและสังคม อีกทั้งควรบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ต่าง ๆ ด้วย เพ่ือขยายคามเข้าใจของ
ผู้เรียนให้รู้กว้างรู้ลึก ไม่ควรศึกษาพระพุทธศาสนาแบบโดดเดี่ยว๘๖ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน แสดงความเห็นว่า วิธีการสอนกับการสอน
ต้องไปด้วยกันหมายถึงวิธีการมีหลากหลาย สอนพระพุทธศาสนาด้วยเครื่องมือสื่อโซเชียล ตัวบุคคล 
และเทคโนโลยี บางท่านสอนตรง ๆ บางท่านสอนอ้อม บางท่านสอนแบบประยุกต์ทันสมัยไปพร้อมกัน 
การสอนที่เหมาะสมขึ้นอยู่กับผู้สอนว่ามีความรู้ความสามารถในการใช้วิธีการนั้น ๆ ไปสอน ถึงจะบอก
ว่าวิธีที่น าไปสอนเหมาะหรือไม่เหมาะ เหมาะสมในที่นี้หมายถึงได้ประโยชน์มากท่ีสุด ก็คือการท าให้ค า
สอนของพระพุทธศาสนาถูกถ่ายทอดออกมาให้ทันต่อสถานการณ์และเหตุการณ์ที่เป็นปัจจุบัน 
โดยเฉพาะสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ต้องมองถึงจุดตั้งต้นแล้วค่อยเข้าไปสู่สังคมทุก
วันนี้เครื่องมือช่วยสังคมมีมาก แม้กระทั่งพระสงฆ์หรือคนที่เข้ามาในพระพุทธศาสนาก็ต้องการช่วย
สังคมมากขึ้น แต่ ณ ปัจจุบันต้องกลับมาทบทวนบทบาทว่า พระสงฆ์หรือผู้สอนพระพุทธศาสนาต้อง
มองถึงเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา เมื่อมีเรื่องราวอะไรที่เกี่ยวข้องกับ
ความรู้ความเข้าใจทางพระพุทธศาสนาที่ต้องท าความเข้าใจเพ่ิมเติม ต้องน าพระพุทธศาสนามาเป็น
เครื่องมือสร้างประโยชน์ทางการเมืองและเศรษฐกิจ เพราะคนจะเห็นประโยชน์ก็ต่อเมื่อสามารถน า
พระพุทธศาสนามาใช้ในสถานการณ์และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยเริ่มจากสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนาก่อน๘๗ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า ควรสอนตามหลักพุทธ
วิธีการสอน เช่น รูปแบบวิธีการสอนแบบอุปมาอุปไมย แบบปุจฉาวิสัชนา แบบธรรมสากัจฉา แบบ
อริยสัจ ๔ แบบสืบสวนตามแนวพุทธศาสตร์ แบบไตรสิกขา แบบเบญจขันธ์ แบบการสร้างศรัทธาและ
โยนิโสมนสิการ และแบบตามหลักพหูสูต โดยทั้งหมดมี ๓ ขั้น ได้แก่ ขั้นน า-ขั้นสอน-ขั้นสรุป๘๘ 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า วิธีการสอนพระพุทธศาสนาที่เหมาะสมควรมี
กระบวนการในการท าให้คนรุ่นใหม่ (Generation Y) เข้าถึงค าสอนของพระพุทธศาสนามากที่สุด 
เนื้อหาควรมีการแปลค าจากภาษาบาลีให้เป็นภาษาไทยและเป็นภาษาที่สามารถสื่อสารกับคนรุ่นใหม่
ได้อย่างเข้าใจง่าย ๆ เนื้อหาควรลดความซับซ้อนในการอธิบาย สั้น กระชับ และสามารถเข้าใจได้ใน
ครั้งแรกโดยไม่ต้องแปลความหมายใด ๆ รูปแบบควรใช้สื่อสังคมออนไลน์และสื่อสมัยใหม่เพ่ือเข้าถึง
คนรุ่นใหม่ให้มากที่สุด๘๙ 

                                           
๘๖ สัมภาษณ์ สมบูรณ์ วัฒนะ, ผศ.ดร., ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๗ สัมภาษณ์ วุฒินันท์ กันทะเตียน, ผศ.ดร., ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๘ สัมภาษณ์ ศุภกาญจน์ วิชานาติ, ผศ.ดร., ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๘๙ สัมภาษณ์ จักรกฤษณ์ สิริริน, ดร., ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๒๐๓ 
 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า วิธีการสอนที่ง่ายที่สุด คือ  
ทาน ศีล ภาวนา ทานก็คือเบื้องต้น ท าง่าย ศีลก็เป็นการรักษาความประพฤติทางกาย วาจา และ
ภาวนา ก็คือการพัฒนาทางกายและจิตใจ ปัญหาคือ หลักสูตรการสอนกลายเป็นไปเน้นพุทธประวัติ
และพิธีกรรม หลักธรรมก็ดูเข้าใจยาก เข้าถึงยาก จึงเหมือนไม่ค่อยส่งผลกระทบกับความประพฤติและ
อาจจะไม่ส่งผลต่อจิตใจ ต้องไม่ลืมว่าศาสนาพุทธไม่ได้เกิดมาเพ่ือเป็นศาสตร์ชนิดหนึ่ง แต่เป็นการ
กล่อมเกลาที่พระศาสดาต้องการพัฒนามนุษย์ ต้องแปลความหมายใหม่ให้เข้าใจว่าทานไม่ใช่แค่การให้
วัตถุ หรือการไปถวายกับพระ ค าสมัยใหม่ที่เราใช้ค าว่า “จิตอาสา” ก็คือทานชนิดหนึ่ง ส าหรับศีลนั้น
หากพูดให้ดูคร่ าครึก็คือข้อปฏิบัติที่เข้มงวด ปัจจุบันสามารถมองได้ว่าคือ “จิตสาธารณะ” คล้ายกับ
การไม่ละเมิดสิทธิมนุษยชน ส่วนภาวนาเดี๋ยวนี้นิยมใช้ค าว่า “Mindfulness” การเติมเต็มจิตใจ 
ที่โหว่๙๐ 
 ดังนั้น จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นวิธีการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน  
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๑ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับวิธีการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• ควรสอนให้คิด วิเคราะห์ และตีความ  
• ไม่รู้ว่าสิ่งที่เรียนนั้นถูก/ผิด เพราะขาดการตรวจสอบ

ข้อเท็จจริง 
• ต้องเรียนให้เกิดความรู้ทั้ง “รู้จัก เข้าใจ เข้าถึง” 

๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
(เกษม สญฺ โต) 

• ควรสอนพระพุทธศาสนาด้วยนวังคสัตถุศาสน์  
• ท าให้ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดด้วยเทคนิคใหม่ ๆ จะเกิด

ความสนใจ 
๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 

(สุทติย์ อาภากโร) 
• สอนด้วยความสร้างสรรค์เพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลง 
• สอนให้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริงโดยมุ่งที่จริตและ

สติปัญญาของคน 
• การสอนด้วยการเล่าเรื่องให้ฟังท าให้เกิดประเด็นและได้

ใจความส าคัญ 

                                           
๙๐ สัมภาษณ์ ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์, รศ., ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๒๐๔ 
 
ตารางท่ี ๔.๑ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • ปัจจุบันไม่สามารถน าความรู้จากพระไตรปิฎกมาใช้
แก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม 

• ศึกษาปริยัติอย่างแท้จริงจะพบว่าธรรมขนัธ์คือโคตรเพชร 
• ธรรมะแก้ปัญหาทุกข์ได้อย่างแท้จริง 
• ควรพัฒนาการสอนทั้งหลักสูตร เนื่อหา วิธีการและ

เทคนิคการสอน 
๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • การสอนมี ๒ อย่างคือ องค์ความรู้และเครื่องมือ 

• เครื่องมือการสอนในสมัยพุทธกาลคือ การใช้วาทะ 
• นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการสอนในสมัยพุทธกาล หาก

น ามาใช้ต้องเหมาะสมกับผู้ฟังในปัจจุบัน 
• พระพุทธเจ้าสอนแล้วท าให้เกิดแรงบันดาลใจ แล้วน าไป

ปฏิบัติ 
• การสอนควรมีกระบวนการปูพื้นฐานและวางแผนการ

สอนในแต่ละขั้นตอนพร้อมทั้งมีความต่อเนื่องด้วย 
๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • ค าสอนของพระพุทธเจ้ามี ๔ ประการคือ สันทัสสนา 

สมาทปนา สมุตเตชนา และสัมปหังสนา 
• สอนด้วยการใช้ความสามารถของคน คือบัวสามเหล่า 
• ผู้ฟังมีสองกลุ่ม คืออุคฆฏิตัญญูบุคคล วิปจิตัญญูบุคคล

และเนยยบุคคล 
• พระสูตรคือวิทยานิพนธ์ของพระพุทธเจ้า เป็นงานวิจัย

เชิงพัฒนาเหมาะสมกับแต่ละบุคคล 
 ๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. • เรียนรู้ทฤษฎีด้วยการท่องจ าเพื่อให้เกิดการ “จ าได้ หมายรู้” 

• การท่องจ าท าให้มีต้นแบบสามารถน าไปใช้ได้กับองค์
ความรู้ใหม่ได้ทันท่วงที 

• เมื่อจ าได้ก็น าไปสู่การปฏิบัติแบบรูปธรรม 
• สุ จิ ปุ ลิ เป็นหัวใจของการเรียนรู้ 

๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • ไตรสิกขาท าให้เกิดพุทธศรัทธาว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้เป็น
สิ่งสุดวิเศษและน ามาแก้ปัญหาได้ 

• พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการยอมรับความจริง 
• พุทธจิตเป็นจิตที่พัฒนาตนเองไปสู่ความจริงได้ 
    พระพุทธศาสนาเชื่อว่า “คนที่เข้าใจจิตใจตนเอง 
    จะสามารถปรับได้ทุกเรื่อง” 



๒๐๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • ปัญญาเป็นสมบัติอันล้ าค่าของมนุษย์ 
• ระบบการศึกษาเรียนรู้ ๔ ขั้นตอน คือ เรียน จ า คิด เข้าใจ 
• หากจะส าเร็จการศึกษา “ต้องปฏิบัติให้ส าเร็จ คือปฏิเวธ” 

๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • ต้องแบ่งการสอนเป็นระดับประถม มัธยมและอุดมศึกษา
พร้อมทั้งมีสื่อการสอนประกอบให้เห็นจริงและมีเหตุผล 

• ระดับประถมศึกษาต้องให้เห็นจริงในเชิงประจักษ์และ
เป็นรูปธรรม 

• ระบบมัธยมศึกษาต้องสอนแบบมีเหตุผล 
• ระดับอุดมศึกษาต้องมีหลักธรรม 
• การสอนปฏิบัติควรยึดตามหลักธรรม ไม่ใช่ตัวบุคคค 

๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • สอนให้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ใช้ปัญหาเป็นฐาน
(Problem-based Learning) 

• สอนให้เรียนรู้จากการลงมือท า (Learning by Doing)  
๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • วิธีการสอนที่ดีสุดคือวิธีการสอนที่ท าให้คนเข้าใจง่ายที่สุด 

• ตามหลักนวังคสัตถุศาสน์ ส าคัญที่สุดคือ สุตตะ ส าคัญ
รองลงมาคือเวทัลละ 

๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • นวังคสัตถุศาสน์เป็นการสอนโดยวิธีวิเคราะห์เพื่อจ าแนก
ค าสอนให้เห็นอย่างชัดเจน 

• การสอนควรใช้วิธีศึกษาเชิงวิเคราะห์ เพื่อค้นหาความ
จริง ค้นหาเหตุผลและบูรณาการน ามาใช้ประโยชน์ทั้ง
ส่วนบุคคลและสังคม 

• ควรบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ เพื่อขยายความเข้าใจ
ของผู้เรียนให้รู้กว้างรู้ลึก 

๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • การสอนที่เหมาะสมขึ้นอยู่กับผู้สอนที่มีความรู้ความ 
สามารถน าวิธีการต่าง ๆ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

• ป ร ะ โ ย ช น์ ม า ก ที่ สุ ด คื อ ก า ร ท า ใ ห้ ค า ส อ น ข อ ง
พระพุทธศาสนาถูกถ่ายทอดออกมาให้ทันต่อสถานการณ์
และเหตุการณ์ที่เป็นปัจจุบัน  

๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • ควรสอนตามหลักพุทธวิธีการสอนทั้งวิธีอุปมาอุปมัย 
ปุจฉาวิสัชนา หรือ ธรรมสากัจฉา เป็นต้น 

• ขั้นตอนการสอนทั้ง ๓ ขั้น คือ ขั้นน า-ขัน้สอน-ขั้นสรปุ 
  



๒๐๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๑ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 
๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • การสอนที่เหมาะสมต้องมีกระบวนการท าให้คนรุ่น 

Generation-Y เข้าใจถึงค าสอนได้มากที่สุด  
• ใช้รูปแบบการสื่อสารที่ง่ายและใช้สื่อออนไลน์ที่ทันสมัย 
• เนื้อหาเข้าใจง่าย สั้น กระชับและไม่ซับซ้อนเพื่อเข้าใจได้

ทันที 
๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • วิธีการสอนที่ง่ายที่สุด คือ ทาน ศีล ภาวนา 

• ทานเป็นการปฏิบัติต่อสาธารณะด้วยจิตอาสา 
• ศีลเป็นการปฏิบัติด้วยจิตสาธารณะ ไม่ละเมิดสิทธิผู้อื่น 
• ภาวนาเป็นการเติมเต็มจิตใจให้เต็มด้วยความกรุณา 

 
จากการสัมภาษณ์สรุปได้ว่า การสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบันขาดการสอนให้เกิดการคิด 

การวิเคราะห์และการตีความ ท าให้รู้แคบเป็นเหตุให้ไม่น่าเรียน ไม่สามารถน าปัญญา (ความรู้) จาก
พระไตรปิฎกไปใช้ในการแก้ปัญหาสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากปัญญาเป็นสมบัติอันล้ าค่าของ
มนุษย์ตามขั้นตอนของพระพุทธเจ้าคือ ฟัง จ า รู้จักคิด เข้าใจและน าไปใช้ วิธีการสอนพระพุทธศาสนา
ที่เหมาะสมจึงต้องมุ่งที่จริตของบุคคล มุ่งที่ก าลังสติปัญญาเพ่ือให้เกิดการน าไปปฏิบัติ หากการสอน
พระพุทธศาสนาในปัจจุบันใช้แนวของนวังคสัตถุศาสน์หรือลักษณะการสอน ๙ ประการ มาเป็น
แนวทางก็จะท าให้เกิดปริยัติหรือการเรียนด้วยความรู้เข้าใจ เกิดการน าไปปฏิบัติ สุดท้ายก็จะเกิดผล
แห่งการปฏิบัติคือปฏิเวธ หากสามารถใช้เครื่องมือทางการสื่อสารที่ทันสมัยจะท าให้เข้าถึงคนเรียนได้
อย่างทั่วถึงจะเกิดประสิทธิภาพในการสอนพระพุทธศาสนา 
 ๔.๖.๒ รูปแบบการสอนของนวังคสัตถุศาสน์ 
 พระพุทธเจ้าเป็นผู้ทรงสอนหลักธรรมตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  เป้าหมายในการสอน คือ 
บุคคลที่สามารถบรรลุธรรมได้ ส่วนวีธีการสอนจะเป็นไปตามอัธยาศัยของบุคคล ผลของการสอนคือ 
สามารถบรรลุธรรมได้และยังไม่สามารถบรรลุธรรม มีลักษณะของครู เป็นศูนย์กลาง คือ  
พระอนุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงเป็นผู้ชี้แนะ เปิดเผย อธิบาย จ าแนก บัญญัติ ความจริง หรือ
ธรรมชาติที่ทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง บุคคลอื่นไม่สามารถเข้าถึงได้เอง และมีลักษณะของผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง คือ ทรงสอนโดยรู้จักผู้เรียนอย่างทะลุปรุโปร่ง มุ่งประโยชน์ของผู้เรียน ทั้งผู้ที่เป็นบรรพชิต
และคฤหัสถ์ เมื่อตั้งเป้าหมายที่ผู้เรียนแล้ว พระพุทธองค์ทรงสามารถเลือกใช้นวังคสัตถุศาสน์รูปแบบ 
ใด ๆ ให้เหมาะกับบุคคลได้ตามสภาวการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า ประเด็นรูปแบบวิธีการสอนของ
นวังคสัตถุศาสน์ ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า ต้อง
ก าหนดว่าเป้าหมายคือใคร ธรรมะท่ีควรสอน ปรับภาษาให้ตรง ใช้วิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียน 



๒๐๗ 
 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า ควรจะเป็นหลักสูตรของครู 
เพ่ือให้ครูมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย และพระนักเทศน์ เพราะต้องสอนผู้อื่น 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ คือ การ
จัดหมวดหมู่พระไตรปิฎก เป็น ๙ รูปแบบ สามารถตีความได้ว่าเป็น “การสอนที่เหมาะกับตัวบุคคล” 
เพ่ือให้คนได้เรียนรู้ในรูปแบบที่หลากหลาย เพราะฉะนั้นรูปแบบวิธีการสอนก็คือ “ดูพ้ืนฐานของคน 
ได้แก่ วัยวุฒิ คุณวุฒิ กลุ่มคน”  
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า หากสอนตามพุทธวิธีการสอนเป็นล าดับ
จากง่ายไปยาก เพราะค าสอนในพระพุทธศาสนานั้นลึกโดยเหตุ ลึกโดยผล ลึกโดยการรู้แจ้งแทงตลอด 
ลึกโดยการแสดง หากไม่ศึกษาตามล าดับจะเห็นความยาก ความน่าเบื่อ และเกิดค าถาม “ท าไมยาก
อย่างนี้” ต้องเรียนทั้งหลักการและการน าไปใช้จะเกิดความประหลาดใจ “ท าไมง่ายอย่างนี้ล่ะ” จะ
เรียนอย่างไรก่อนก็ได้แต่ต้องเรียนทั้งสองส่วน ท าให้ผู้คนตั้งมั่นในพระรัตนตรัย โดยการ “ลุกขึ้นเรียน 
ลุกขึ้นปฏิบัติ ลุกขึ้นเผยแผ่ ลุกขึ้นมาเรียนรู้สู้กับกิเลส” หรืออีกนัยหนึ่ง คอื “รู้ให้ชัด ลงมือปฏิบัติให้ได้ 
เผยแผ่เต็มที”่ โดยนวังคสัตถุศาสน์นั้นเป็นการจัดประเภทค าสอน เช่น เคยยะ เหมาะส าหรับคนที่ชอบ
ธรรมะแบบเป็นกลอนและมีความไพเราะ เวยยากรณะ เหมาะส าหรับคนที่ชอบฟังไปเรื่อย ๆ แล้วก็ได้
บรรลุธรรม อิติวุตตกะ เหมาะส าหรับคนที่ชอบถามหาหลักฐาน หรืออัพภูตธรรมะ เหมาะส าหรับคนที่
ชอบเรื่องอัศจรรย์ ฟังแล้วทึ่ง “เกิดศรัทธา เกิดปัญญา”เป็นต้น 
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีเครื่องมือ ๙ อย่าง 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นโดยล าดับว่าจะต้องเริ่มด้วยสุตตะแล้วจบด้วยเวทัลละ ท่านดูว่าผู้ฟังเป็นใคร 
เช่น ผู้มีปัญญา กล่าวสั้น ๆ สามารถบรรลุธรรมได้ทรงใช้คาถา คนนี้ต้องอธิบายทรงยกคาถาเป็นบทตั้ง 
คาถาอย่างเดียวไม่พอต้องมีร้อยแก้วขยายความเพ่ิมเติมขึ้นมาทรงใช้เคยยะ บางคนตรัสคาถาไม่เข้าใจ
ทรงอธิบายตั้งแต่ต้นทรงใช้สุตตะ เวยยากรณะ ดังนั้น นวังคสัตถุศาสน์จึงเป็นเครื่องมือของพระพุทธ
องค์ เป็นวิธีการว่าทรงใช้วิธีการที่เหมาะกับปูมหลังและอุปนิสัยของผู้ฟัง ท าให้ผู้ฟัง ฟังแล้ว เข้าใจ ท า
ให้บุคคลนั้นบรรลุธรรมได้  
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์คือกลุ่มค าสอนที่
พระพุทธเจ้าทรงสอนทั้งหมดแล้วพระอรรถกถาจารย์น ามาจัดกลุ่มเป็น ๙ ประเภท 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ ๙ องค์ 
มีรูปแบบของการสอนเฉพาะแต่ละองค์ สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการสอนพระพุทธศาสนา 
ในปัจจุบันได้ เช่น คาถา ส าหรับคนที่มีจริตชอบในทางกวี โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย อิติวุตตกะ 
การยกตัวอย่างอ้างอิง บุคคลต้นแบบ (Idol) ชาตกะ การน าเรื่องราวชีวิตมาเป็นอุทาหรณ์ 
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์ , รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ เป็นศาสตร์ที่
พระพุทธเจ้าบัญญัติให้นักบวชเพ่ือการตรัสรู้และเพ่ือเป็นนักบวชที่งดงาม เพ่ือเป็นที่พ่ึงของชาวบ้าน
ไม่ได้แก้ปัญหาชาวบ้าน เป็นที่ศรัทธาของชาวบ้าน เป็นรูปแบบการสอนของนักบวชเพ่ือให้นั กบวช
สามารถที่จะด ารงพระธรรมวินัยไว้ได้ไม่เสื่อมไปกับกาลเวลา เพราะฉะนั้นเป็นการสอนของนักบวช
อย่างเดียว 



๒๐๘ 
 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์อาจจะมองเป็นวิธี
สอน วิธีการบันทึก  หรือเป็นการแยกแยะให้เห็นถึงค าพูดค าสอนที่บันทึกไว้ เป็นทั้งภาคทฤษฎี คือ
ความรู้และภาคปฏิบัติ หมายความว่า ทฤษฎีที่ปฏิบัติไม่ได้ก็ไม่มีค่าอะไร การปฏิบัติที่ไร้ทฤษฎีก็คงไม่มี
ทิศทางที่แน่นอนชัดเจน เพราะฉะนั้นความรู้กับการปฏิบัติ ทฤษฎีกับการกระท าต้องคู่กันไป ต่างอิง
อาศัยซึ่งกันและกัน ต้องรู้ต้องเข้าใจและน าไปสู่การปฏิบัติ  
 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นการสอนแบบองค์รวมของพระพุทธ
องค์ที่จะแนะน าจะสอนแต่ละบุคคล ตามจริตของบุคคลนั้น ตามนิสัยเดิมที่เป็นอยู่ ขึ้นอยู่กับ 
บุพเพของบุคคลว่าสั่งสมกันมามากน้อยเพียงใด วิธีการใดจะท าให้บุคคลเหล่านั้นสามารถบรรลุธรรม
เบื้องต้นได้ตามที่ตนสะสมไว้ “ฉะนั้นรูปแบบการสอนของพระพุทธองค์จึงเป็นรูปแบบเฉพาะบุคคล” 
ท่านรู้ว่าบุคคลนั้นต้องการอะไร และต้องท าอย่างไร 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ มีการน ามาใช้
ในการจัดการเรียนการสอนในยุคปัจจุบันอยู่แล้ว เพียงแต่ผู้สอนแต่ละท่านอาจจะให้น้ าหนักต่อ
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งไม่เท่ากันหรือเท่ากันก็ได้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของแต่ละท่าน 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า รูปแบบพระพุทธพจน์ที่มีอยู่ใน
พระไตรปิฎกที่บูรพาจารย์ท่านจัดไว้ ๙ ชนิด ได้แก่ สุตตะ คือเรื่องเล่า เคยยะ คือเรื่องประพันธ์ 
ข้อความที่กินใจ โน้มน้าวใจ เวยยากรณะ คือการแจกแจงองค์ธรรม การแจกแจงภาษิต การอธิบาย
ภาษิต คาถา คือข้อความประพันธ์ในลักษณะฉันทลักษณ์ อุทานะ คือข้อความที่เปล่งอออกมาด้วย
ความดีใจเสียใจ ทั้งร้อยแก้วร้อยกรอง อิติวุตตกะ คือถ้อยค าที่มีลักษณะเชิงอ้างอิง ชาตกะเป็นเรื่อง
เล่าในอดีต ต้องเป็นเรื่องอดีตเท่านั้น ไม่เป็นเรื่องอนาคต อัพภูตธรรมะเป็นเรื่องความอัศจรรย์  
เวทัลละ เป็นเรื่องเล่าในลักษณะการถามตอบ เหมาะสมเพราะสอนตามความชอบของผู้เรียน 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า ควรใช้วิธีการศึกษาเชิงวิเคราะห์ 
และบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ เพ่ือประโยชน์สูงสุดในการน าพุทธธรรมมารับใช้สังคมไทยและ
สังคมโลก เพราะพุทธศาสนามีจุดแข็งที่ให้ความส าคัญในเรื่องศีลธรรม จิตใจ ที่จะช่วยเยียวยาสังคม
โลกที่ตกอยู่ในกระแสวัตถุนิยม 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร . วุฒินันท์  กันทะเตียน  แสดงความเห็นว่า รูปแบบของ
นวังคสัตถุศาสน์จ าเป็นในสถานการณ์ที่แตกต่างกันไป ท าไมพระพุทธเจ้าต้องยกเรื่องดอกบัว ๓ เหล่า 
๔ เหล่า มาเป็นองค์ประกอบ ซึ่งหมายความว่า ทั้ง ๙ องค์ นี้ ใคร ที่ไหน เม่ือไหร่ อย่างไร ก็ต้องจ าเป็น
ตามสถานการณ์นั้น ๆ เช่น การสอนพระพุทธศาสนากับเด็ก สอนด้วยการถามไม่ได้ ต้องสอนด้วย
ชาดก แต่ถ้าสอนในระดับมหาวิทยาลัยก็ต้องสอนแบบ สุตตะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ แล้ว
หลักสูตรนั้นก็ส าคัญอีก ถ้าเป็นภาษาศาสตร์ ทางด้านเวยยากรณะ หรือคาถา ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ 
ซึ่งใน ๙ องค์นี้มีรูปแบบเฉพาะของตนอยู่แล้ว 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถ
สังเคราะห์รูปแบบของการสอนตามแนวพุทธ หรือใช้วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า ๔ รูปแบบ ได้แก่ 
แบบสากัจฉาหรือสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา และแบบวางกฎข้อบังคับ ดังค ากล่าวว่า 
“พระองค์เม่ือตรัสรู้ถึงสัตถุศาสน์ มักตรัสว่า ธมฺโม จ วินโย จ ซึ่งแปลว่าพระธรรมและพระวินัย” 



๒๐๙ 
 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
มี ๙ ประการ มีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของตะวันตก อีกทั้งยังสอดคล้องกับการจัดการ
เรียนการสอนในศตวรรษที่ ๒๑ มีความครบถ้วนทั้งด้านหลักสูตร เนื้อหา และการสอน อีกท้ังท าให้ผู้ที่
เกี่ยวข้องคือผู้สอนและผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามได้อย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพทุกประการ 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์  แสดงความเห็นว่า ถ้าไปดูในคัมภีร์  
นวังคสัตถุศาสน์เป็นเนื้อหา (Content) เป็นการจัดหมวดหมู่ (Category) ควรมองนวังคสัตถุศาสน์
เป็นหลักสูตร เพราะนี่คือหลักสูตรที่พระพุทธเจ้าออกแบบไว้ส าหรับพระภิกษุในครั้งพุทธกาล ต้องเริ่ม
เรียนอะไรก่อน พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ถ้าเป็นพระนวกะ จะต้องเรียนข้ อไหนก่อน จะต้องเรียน 
กี่ภาณวาร เป็นต้น มีรายละเอียด พระพุทธเจ้าตรัสถึงปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ ฉะนั้นการเรียน
นวังคสัตถุศาสน์สิ่งที่จ าเป็นคือ ต้องเรียนปริยัติก่อน แล้วน าเนื้อหาจากนวังคสัตถุศาสน์มาปฏิบัติ เมื่อ
ปฏิบัติแล้วเกิดปฏิเวธ ก็ต้องมาตรวจสอบกับนวังคสัตถุศาสน์ว่าปริยัติที่ เรียนมาว่าปฏิบัติแล้ว
สอดคล้องหรือไม่ ถ้าสอดคล้องตรงกันก็แปลว่าใช้ได้ แต่ถ้าไม่สอดคล้องตรงกันก็แปลว่าการปฏิบัตินั้น
อาจจะผิด เพราะหลักการมันควรจะถูก ยกเว้นแต่เข้าใจหลักการผิด 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นรูปแบบวิธีการสอนของนวังคสัตถุศาสน์ สามารถ
สรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๒ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนของนวังคสัตถุศาสน์ 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• ธรรมะต้องสอนให้เหมาะสมกับผู้ฟัง ทั้งภาษา วิธีการ
และเครื่องมือ  

๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
(เกษม สญฺ โต) 

• นวังคสัตถุศาสน์ ควรเป็นหลักสูตรของครูและพระ
นักเทศน์ เพื่อให้มีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย 

๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 
(สุทิตย์ อาภากโร) 

•  นวังคสัตถุศาสน์ คือ การจัดหมวดหมู่พระไตรปิฎก 
เป็น ๙ รูปแบบ  

• เป็นการสอนที่เหมาะกับตัวบุคคล 
• รูปแบบวิธีการสอนต้องดูพื้นฐานของคน ได้แก่ วัยวุฒิ 

คุณวุฒิ กลุ่มคน 
๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • นวังคสัตถุศาสน์เป็นการสอนตามพุทธวิธีการสอน คือ

ง่ายไปหายาก  
• เมื่อผู้เรียนรู้สึกว่าง่ายก็สามารถน าไปปฏิบัติและเผย

แผ่ให้เรียนรู้การสู้กับกิเลส 



๒๑๐ 
 
ตารางท่ี ๔.๒ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • นวังคสัตถุศาสน์เป็นเครื่องมือของพระพุทธเจ้า ๙ 
อย่าง 

• เป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมกับอุปนิสัยของผู้ฟังเพื่อ
การบรรลุธรรม 

๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์คือกลุ่มค าสอนที่พระพุทธเจ้าทรง
สอนทั้งหมด 

• พระอรรถกถาจารย์น ามาจัดกลุ่มเป็น ๙ ประเภท 
๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์เป็นรูปแบบการสอนของพระพุทธเจ้า 

มีหลายรูปแบบเพื่อความเหมาะสมกับผู้ฟัง 
๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์ เป็นศาสตร์ที่บัญญัติ ให้นักบวช 

เพื่อการตรัสรู้ เป็นนักบวชที่งามเป็นที่พึ่งของชาวบ้าน 
• รูปแบบการสอนพระพุทธเจ้าเพื่อให้นักบวชสามารถ

ด ารงพระธรรมวินัยไว้ได้ 
๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการสอน วิธีการบันทึกโดยการ

แยกแยะให้เห็นถึงค าสอน 
• เป็นภาคทฤษฎีคือความรู้และภาคปฏิบัติ ซึ่งต้อง

กระท าคู่กันเพราะต่างอิงอาศัยกันและกัน 
๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • นวังคสัตถุศาสน์เป็นการสอนของพระพุทธเจ้าแบบ

องค์รวมที่สอนแต่ละบุคคลตามจริต 
• ขึ้นอยู่กับการสะสมบารมีของผู้ฟังว่าจะสามารถบรรลุ

ธรรมหรือไม่ 
๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ มีการน ามาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนในยุคปัจจุบันตามความเหมาะสม 
• ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะให้น้ าหนักกับลักษณะใดในการ

สอน 
๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • นวังคสัตถุศาสน์เป็นรูปแบบพุทธพจน์ในพระไตรปิฎก 

ที่บูรพาจารย์จัดไว้ ๙ ชนิด 
๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • ใช้วิธีการศึกษาเชิงวิเคราะห์ และบูรณาการกับศาสตร์

สมัยใหม่ เพื่อประโยชน์สูงสุดในการน าพุทธธรรมมา
รับใช้สังคมไทยและสังคมโลก 

• พุทธศาสนามีจุดแข็งที่ให้ความส าคัญในเรื่องศีลธรรม 
จิตใจ ที่จะช่วยเยียวยาสังคมโลกที่ตกอยู่ในกระแสวัตถุ
นิยม 



๒๑๑ 
 
ตารางท่ี ๔.๒ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 
๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ องค์ มีรูปแบบเฉพาะที่เหมาะ

จะใช้กับใคร ท่ีไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ตามสถานการณ์ 
๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • นวังคสัตถุศาสน์สามารถสังเคราะห์รูปแบบของการ

สอนตามแนวพุทธ  
• วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า ๔ รูปแบบ ได้แก่ แบบ

สากัจฉาหรือสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา 
และแบบวางกฎข้อบังคับ 

๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • นวังคสัตถุศาสน์มีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้
ของตะวันตก และการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษ 
ที่ ๒๑  

• ครบถ้วนทั้งด้านหลักสูตร เนื้อหา และการสอน 
ผู้ที่เกี่ยวข้องคือผู้สอนและผู้เรียนสามารถปฏิบัติตาม
ได้อย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพทุกประการ 

๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • นวังคสัตถุศาสน์เป็นเนื้อหา (Content) 
• นวังคสัตถุศาสน์เป็นการจัดหมวดหมู่ (Category)  
• นวังคสัตถุศาสน์เป็นหลักสูตร (Curriculum) 
   พระพุทธเจ้าตรัสว่า ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 
•  ต้องเรียนปริยัติ  (นวังคสัตถุศาสน์ ) ก่อน แล้วน า

เนื้อหามาปฏิบัติ เมื่อปฏิบัติได้อย่างถูกต้องจะเกิด
ปฏิเวธ  

  
 จากการสัมภาษณ์สรุปได้ว่า ต้องก าหนดเป้าหมายว่าจะสอนใคร ธรรมะท่ีควรสอน ปรับภาษา
ให้ตรงกับคนเรียน ใช้วิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมกับผู้เรียน เพราะนวังคสัตถุศาสน์คือการจัด
หมวดหมู่พระไตรปิฎกเป็น ๙ รูปแบบ จึงเป็นการสอนที่เหมาะสมกับตัวบุคคลหรืออุปนิสัยของคน ให้
สามารถแยกแยะค าสอนและเข้าใจได้อย่างลึกซึ้ง เป็นความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ หากทฤษฎีที่
ปฏิบัติไม่ได้ก็ไม่มีค่าอะไร และการปฏิบัติที่ขาดทฤษฎีก็คงไม่มีทิศทางที่แน่นอน ดังนั้นความรู้กับการ
ปฏิบัติต้องท าควบคู่กันไปเพราะต่างอิงอาศัยกันและกัน ต้องรู้และเข้าใจน าไปสู่การปฏิบัติที่แท้จริง 
เป็นไปตามประโยชน์สูงสุดในการน าพุทธธรรมมาปรับใช้เพ่ือแก้ทุกข์แก้ปัญหาของคนอย่างตรงจุดได่
ด้วยตัวเอง 
 ๔.๖.๓  บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยจะได้บูรณาการด้วยแนวคิดทฤษฎีการสอน พุทธวิธีการสอน และ  
หลักนวังคสัตถุศาสน์ พร้อมทั้งด าเนินการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือประกอบ  
การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ๔ ประเด็น คือ มิติองค์รวมของ



๒๑๒ 
 
โครงสร้าง สารัตถธรรม นิรุกติศาสตร์ และความพร้อมของบุคคล โดยจะน าเสนอรายละเอียด
ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 ๑. การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง 
 ประเด็นการน านวังคสัตถุศาสน์มาพัฒนาเป็นโครงสร้างของการสอนพระพุทธศาสนา 
ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า สามารถ
น านวังคสัตถุศาสตร์มาพัฒนาเป็นโครงสร้างได้ โดยควรมีหลักสูตรแกนกลางร้อยละ ๖๐-๗๐ และ
หลักสูตรปรับตามบริบทร้อยละ ๓๐-๔๐  
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า ควรจะน ามาพัฒนาเป็น
หลักสูตรของผู้สอนพระพุทธศาสนา ครูต้องท าความเข้าใจให้ชัดเจนในนวังคสัตถุศาสน์และน าไปปรับ
ประยุกต์ใช้ให้น าสมัย “เข้าใจ และใช้เป็น” 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า ควรสอนให้เกิดการลงมือ
ปฏิบัติและค้นคว้าหาตัวเองได้ ต้องมีการก าหนดหลักสูตรให้ชัดเจน นวังคสัตถุศาสน์เหมาะกับ
หลักสูตรส าหรับพระนักเทศน์ พระนักเผยแผ่ เพราะมีความรู้ความเข้าใจในพระพุทธศาสนาเป็น
พ้ืนฐาน แต่อาจจะไม่เหมาะกับหลักสูตรการเรียนการสอนในเชิงพระพุทธศาสนา หากมุ่งเวยยากรณะ 
อุทานะ อิติวุตตกะ 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาพัฒนา
เป็นหลักสูตรได้ โดยแบ่งแยกกลุ่มของผู้เรียน เช่น กลุ่มที่ชอบอิทธิฤทธิ์ สอนด้วยอัพภูตธรรมะ กลุ่มที่
ต้องสร้างศรัทธาให้เกิด สอนด้วยสักกสังยุต เทวดาสังยุต กลุ่มที่ชอบกวี ค าไพเราะ ค าสั้น ๆ กินความ 
สอนด้วยเคยยะ “ดูกลุ่มคน เพ่ือดึงเข้าวัด หรือดึงคนเข้าปฏิบัติธรรม” น ามาเป็นเครื่องมือในการสอน 
คนเข้าวัดและคนมาปฏิบัติธรรมเพ่ืออะไร พระพุทธเจ้าทรงวางระบบการสอนไว้ต้องควบคู่กันทั้งปริยัติ
และปฏิบัติ 
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ถ้าจะจัดอยู่ในหมวด
เรียกว่า “สุตะ” สุตตมยปัญญา เป็นจุดเริ่มต้นที่จะน าไปสู่จินตามยปัญญา และภาวนามยปัญญา แต่
ละองค์จะมีลักษณะพิเศษ บางองค์จะมีความทับซ้อนในบางส่วน เช่น คาถาและชาตกะ เป็นสื่อการ
สอนที่ดีและสามารถน าไปสอนได้ ผู้ฟังมีหลายรูปแบบ บางคนฟังแค่หัวข้อ บางคนต้องอธิบายขยาย
ความ บางคนต้องอธิบายตั้งแต่ต้นจึงจะสามารถเข้าใจ สามารถบรรลุธรรม สามารถน าไปปฏิบัติ เป็น
เครื่องมือที่จะน ามาใช้ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับผู้ฟังตาม Generation แน่นอน
ว่าต้องใช้ร่วมกับพุทธวิธีการสอน เช่น เอกังสพยากรณ์ วิภัชชพยากรณ์ ต้องมีการวิเคราะห์กลุ่มที่จะไป
สอนก่อน ต้องมีการก าหนดว่า “ผู้ฟัง/ผู้อ่าน คือใคร” พระพุทธเจ้าทรงมีสัพพัญญุตญาณท่านรู้ว่าผู้ฟัง
เป็นอย่างไร ท่านเลือก ตรัสไปก็โดนใจ ผู้สอนต้องสังเกต ถ้ามองออกได้ก็พูดได้ตรงใจ ถ้ามองไม่ออกก็
สอนได้ระดับหนึ่ง 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า การสอนคนต้องสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การพัฒนาต่อยอด ต้องเป็นรูปแบบ 



๒๑๓ 
 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า เมื่อมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
นวังคสัตถุศาสน์อย่างชัดเจนแล้วน ามาพัฒนาเป็นโครงสร้างตามกระบวนการบูรณาการ ต้องไม่ลืมอัต
ลักษณ์ของพระพุทธศาสนา ซึ่งมีความเป็น Active Learning ปฏิบัตินิยม การลงมือปฏิบัติ การปฏิบัติ
กัมมัฏฐาน การเดินจงกรม ฯลฯ 
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า หากคนยังเชื่อเรื่องบทสวดมนต์ 
พระพุทธศาสนายังพอมีหวัง ยั ง เห็นว่าศักดิ์สิทธิ์  คือความเป็นพุทธยังไม่สิ้นซาก ต้องน า
พระพุทธศาสนาไปแก้ไขปัญหา ระบบจริยธรรมในครอบครัวต้องพ่ายแพ้ระบบจริยธรรมการศึกษา
จากภายนอก การสอนของพระพุทธเจ้าสอนให้มีอินทรียสังวร ในพุทธวจนะ ท่านสอนให้ดูตัวเอง 
นวังคสัตถุศาสน์พยายามสอนให้คนเราเห็นปรมัตถสัจจะ เพ่ือที่จะเป็นต้นแบบของคนในโลก 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า ขั้นตอนการเรียนรู้ตามหลักขั้นตอน
ต้องเริ่มด้วย ๑) พหุสฺสุตา ฟัง เรียน อ่าน ๒) ธตา จ า มีสองขั้นตอน คือ จับหลักหรือสาระได้และจ าให้
ได้มาก ๆ ๓) วจสา ปริจิตา พูด แสดงออกได้คล่องแคล่ว เป็นการตอกย้ าทบทวนความจ า 
๔) มนสานุเปกฺขิตา พิจารณาจนขึ้นใจ ๕) ทิฏฺฐิยา สุปฏิวิทฺธา แทงทะลุด้วยทิฏฐิ เข้าใจทะลุปรุโปร่ง 
โดยสรุป มี ๓ ขั้นตอน ๑) ศึกษา-ฟัง-เรียน ๒) จ า-ท าความเข้าใจ ๓) ปฏิบัติ จึงจะได้รับประโยชน์และ
ผลจากสิ่งที่ศึกษาเรียนรู้ ยกตัวอย่างการเลือกตามความเหมาะสมกับวัย เช่น เด็กเล็ก สอนเชิงสุตตะ 
เชิงชาตกะ 
 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า หลักของพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาเดียวในโลกที่สอน
เรื่องของการพัฒนาปัญญา ตรงกับค าว่า สิกขา ศึกษา หรือ Education ค าว่า “ปัญญา” ทางตะวันตก 
ใช้ค าว่า Wisdom ซึ่ งตันและเต็ม เป็นค าที่ ไม่ ได้ ให้ความหมายสูงสุดของค าว่าปัญญาทาง
พระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนาว่าด้วยเรื่องปัญญาเป็นปัญญาทางโลกและปัญญาทางธรรม 
(โลกียปัญญาและโลกุตตรปัญญา) ด้วยวิธีของนวังคสัตถุศาสน์มุ่งไปสู่ “ปัญญา” ไม่ใช่มุ่งสู่การท ามาหา
กินหรือโลกียะ ส าหรับโลกียะจะมีแค่ “ศีล” เป็นพ้ืนฐาน แต่โลกุตตระ มีทั้ง “ศีล สมาธิ ปัญญา” 
ปัญญาที่มีทางเข้าไปสู่โลกียะปัญญาได้ พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ว่าจะต้องมี ปรโตโฆสะ คือ ปัญญาที่
เกิดจากการได้ยินได้ฟังด้วยอายตนะ ๕ ส่วนโลกุตตรปัญญาจะรับด้วยอาตนะ ๖ มีจิตเข้าไปสัมผัส 
เรียกว่า โยนิโสมนสิการ โลกุตตรปัญญาจะมีโยนิโสเป็นตัวก ากับ เมื่อบุคคลเรียนรู้หรือศึกษาสิ่งใดก็
ตามโดยเฉพาะหลักธรรมหรือนวังคสัตถุศาสน์ จะมีโยนิโสก ากับให้คิดให้แสดง เป็น “สัมมาทิฏฐิ” การ
น านวังคสัตถุศาสน์มาสอนต้องท าให้ผู้เรียน “คิดตาม” โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า ความเข้มข้นของแต่ละระดับการ
เรียนรู้ขึ้นอยู่กับรูปแบบและวิธีการหรือสไตล์ของผู้สอนแต่ละท่าน 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามา
พัฒนาเป็นโครงสร้างกระบวนการประเมินการเรียนรู้ได้ ตัวอย่างการประเมินผล เช่น ในธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร กรณีพระพุทธเจ้าตรัสถามพระปัญจวัคคีย์ รูปเที่ยงหรือไม่เที่ยง ปัญจวัคคีย์ตอบ  
ไม่เที่ยง ทุกข์หรือไม่ทุกข์ อัตตาหรืออนัตตา นี่คือพระพุทธองค์ท่านประเมินสิ่งที่ท่านสอนว่า 
ปัญจวัคคีย์รู้หรือไม่ เข้าใจหรือไม่ เปรียบเทียบของตนเองกับของพราหมณ์ได้หรือไม่ นี้คือลักษณะของ
เวทัลละ เป็นการถามตอบที่ใช้เพื่อการประเมินผลการเรียนรู้ 



๒๑๔ 
 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า สามารถท าได้โดยการวิเคราะห์
ความยากง่ายของนวังคสัตถุศาสน์แล้วจัดหลักสูตรให้ผู้เรียนได้เรียนพุทธศาสนาตามล าดับขั้นการ
เรียนรู้ของผู้เรียน เช่น สิ่งไหนควรจ า เข้าใจ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ใช้ประโยชน์ ประเมินค่า เป็นต้น ก็
จัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนนการสอนให้สอดคล้องกันตามนี้ โดยยึดโยงกับกรอบ TQF ด้วย 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน แสดงความเห็นว่า การวัดของพระพุทธศาสนา
ประเมินคนจาก “การหมดกิเลส” การพัฒนาตนไปตามระดับขั้น โสดาบัน สกทาคามี อนาคามี 
อรหันต์ ท้ายธรรมบท ท้ายพระธรรมเทศนามักจะบอกว่า มีคนเป็นอุบาสกเท่ านั้นเท่านี้ มีคนเป็น
โสดาบัน มีคนเป็นพระอริยบุคคล เป็นลักษณะอย่างนั้น 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ  แสดงความเห็นว่า สามารถพัฒนาตาม
โครงสร้างการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตร สามารถใช้ภาพรวมของวัตถุประสงค์/
จุดมุ่งหมาย/สาระการเรียนรู้ และน านวังคสัตถุศาสน์แต่ละองค์มาวิเคราะห์ (แยกแยะ) ลงไปตาม
ทฤษฎีที่เลือกใช้ได้ องค์รวมเป็นเรื่องของภาพรวมที่มีความเชื่อมโยงทุกมิติ การสอนตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ให้อยู่ในโครงสร้างของหลักสูตรต้องค านึงถึง ประการแรกคือสมรรถนะของหลักสูตร
เป็นส าคัญ เพราะจะเป็นตัวบ่งชี้องค์รวม มีลักษณะเชื่อมโยง (ปฏิจจสมุปบาท) ประการที่สองคือ 
สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้แห่งอนาคต และประการสุดท้ายคือระบบโครงสร้างต้องมีองค์ประกอบ
การจัดการเรียนรู้ให้ครบ (รูปแบบการเรียนการสอนที่เป็นสากล) 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า เบนจามิน บลูม (ค.ศ.๑๙๕๖) กล่าวว่าความรู้มี ๔ 
ประเภท ได้แก่ ข้อเท็จจริง (Factual) มโนทัศน์ (Concept) กระบวนการ(Procedural) และความรู้ที่
เกิดจากตนเอง (Metacognition) และพฤติกรรมการเรียนรู้มี  ๒ ประเภท คือความเข้าใจ 
(Comprehension)  และการประเมิน (Evaluation) วัตถุประสงค์ของการเปลี่ยนแปลงซึ่ ง 
แอนเดอร์สันและแครทโฮล (ค.ศ.๒๐๐๑) เสนอว่า ขั้นความเข้าใจ ขั้นการน าไปใช้ และขั้นการ
สังเคราะห์ต้องสั่งสมองค์ความรู้มาเป็นล าดับ เพ่ือพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดใหม่ ๔ ประการ 
ประกอบด้วย 
 ๑) ค าถามด้านการเรียนรู้ : อะไรคือสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ภายในเวลาเรียนที่จ ากัดที่
จัดในชั้นเรียนและภาคเรียน 
 ๒) ค าถามด้านการสอน : เราจะวางแผนและจัดการเรียนการสอนอย่างไรที่จะท าให้ผู้เรียน
จ านวนมาก ๆ มีผลลัพธ์ของการเรียนรู้ในระดับสูง 
 ๓) ค าถามด้านการประเมิน : เราจะเลือกหรือออกแบบเครื่องมือการประเมินและใช้วิธีการ
ประเมินอย่างไรที่จะท าให้ได้ข้อมูลอย่างถูกต้องว่าผู้เรียนก าลังเรียนรู้ได้ดีเพียงใด 
 ๔) ค าถามด้านความสอดคล้อง : เราจะเชื่อม่ันได้อย่างไรว่าจุดประสงค์การเรียนการสอน 
และการประเมินผลมีความสอดคล้องซึ่งกันและกัน 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ มี ๙ ประการ มีความครบถ้วนตาม
กระบวนการของทฤษฎีการเรียนรู้เบนจามินบลูมทุกประการ และควรจัดหลักสูตรในรูปแบบ  
การบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือบูรณาการข้ามรายวิชาภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกัน 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า ควรศึกษาและวิเคราะห์ว่า
นวังคสัตถุศาสน์ควรเรียนแบบใดก่อน เช่น เวยยากรณะก่อน เหมือนการเรียนภาษา ไวยากรณ์ควรมา
ก่อน ถ้าเวยยากรณะคือพระอภิธรรม เมื่อเรียนพระอภิธรรมแล้วอย่างอ่ืนก็จะเข้าใจง่าย ก็เป็นแนวคิด



๒๑๕ 
 
ใหม่ได้ ถ้าน านวังคสัตถุศาสน์มาเรียงเป็นหลักสูตร สมมติ จั ดการศึกษาปริญญาตรีมีวิชาเรียน 
(Course Work) ๙ วิชา ตามนวังคสัตถุศาสน์ แล้วจัดว่าควรเรียนอะไรก่อน 
 ดังนั้น จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นแนวทางการน านวังคสัตถุศาสน์มาพัฒนา
เป็นโครงสร้างของการสอนพระพุทธศาสนา สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๓ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับแนวทางการน านวังคสัตถุศาสน์มาพัฒนาเป็น

โครงสร้างการสอนพระพุทธศาสนา 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาพัฒนาเป็นโครงสร้างการ
สอนได้ 

• มีหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรปรับตามบริบท 
๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 

(เกษม สญฺ โต) 
• ควรน ามาพัฒนาเป็นหลักสูตรของผู้สอนพระพุทธศาสนา 
• ผู้สอนต้องประยุกต์ให้ทันสมัย เข้าใจและใช้เป็น 

๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 
(สุทิตย์ อาภากโร) 

• ควรสอนให้เกิดการลงมือปฏิบัติและค้นคว้าด้วยตัวเอง 
• นวัคสัตถุศาสน์เหมาะกับหลักสูตรพระนักเทศน์ 

พระนักเผยแผ่ 
• ไม่เหมาะกับหลักสูตรการสอนพระพุทธศาสนาที่มุ่ง 

เวยยากรณะ อุทานะและอิติวุตตกะ 
๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาพัฒนาเป็นหลักสูตรได้ 

• ต้องแบ่งกลุ่มของผู้เรียนตามความเหมาะสมกับหลักสูตร 
• ต้องเรียนควบคู่กันทั้งปริยัติและปฏิบัติ 

๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • นวังคสัตถุศาสน์เป็นสื่อการสอนที่ดีและน าไปสอนได้  
• เป็นเครื่องที่น ามาใช้ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
• ต้องก าหนดว่า ผู้ฟัง/ผู้อ่าน คือใคร 

๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • การสอนคนต้องสร้างรูปแบบให้ความรู้ ความเข้าใจ 
  การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และสามารถ    
  พัฒนาต่อยอดได ้ 

๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์น ามาพัฒนาเป็นโครงสร้างได้ตาม 
   กระบวนการบูรณาการด้วยความรู้ ความเข้าใจ 
• ต้องไม่ลืมอัตลักษณะของพระพุทธศาสนาซึ่งมีความเป็น 

Active Learning ปฏิบัตินิยม ฯลฯ 
๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • พระพุทธเจ้าสอนให้มีอินทรียสังวรและให้ดูตัวเอง 

• ต้องน าพระพุทธศาสนาไปแก้ไขปัญหาระบบจริยธรรมใน
ครอบครัว 

• นวังคสัตถุศาสน์สอนให้เห็นปรมัตถสัจจะ เพื่อที่จะเป็น
ต้นแบบของคนในโลก 



๒๑๖ 
 
ตารางท่ี ๔.๓ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • ขั้นตอนการเรียนรู้คือ พหูสูต 
• สรุปลงได้ ๓ ขั้นตอนคือ ศึกษา-ฟัง-เรียน, จ า-ท าความ

เข้าใจ และ ปฏิบัติ จะได้ประโยชน์จากการศึกษา 
 ๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • พระพุทธศาสนาสอนเรื่องการพัฒนาปัญญา 

• ปัญญาทางโลกหรือโลกียปัญญามี “ศีล” เป็นพื้นฐาน 
• ปัญญาทางธรรมหรือโลกุตตรปัญญา มีทั้ง “ศีล สมาธิ

ปัญญา 
• นวังคสัตถุศาสน์จะมีโยนิโสมนสิการก ากับให้คิดให้แสดง 

เป็น “สัมมาทิฏฐิ” 
• น านวังคสัตถุศาสน์มาสอนต้องท าให้ผู้เรียนคิดตามและ

ปฏิบัติ 
๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • ความเข้มข้นของแต่ละระดับการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับรูปแบบ

และวิธีการหรือสไตล์ของผู้สอนแต่ละท่าน 
๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาพัฒนาเป็นโครงสร้าง

กระบวนการประเมินการเรียนรู้ได้ 
๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • วิเคราะห์ความยากง่ายของนวังคสัตถุศาสน์แล้วจัด

หลักสูตรให้เรียนพุทธศาสนาตามล าดับขั้น 
• จัดเนื้อหาการเรียนรู้ว่าสิ่งไหนควรจ า เข้าใจ วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ ใช้ประโยชน์ และประเมินค่า 
• จัดกิจกรรมการเรียนนการสอนให้สอดคล้องกันตามนี้ โดย

ยึดโยงกับกรอบ TQF ด้วย 
๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • พระพุทธศาสนาประเมินคนจาก “การหมดกิเลส” 

• การพัฒนาตนจะเป็นไปตามระดับโสดาบัน สกทาคามี 
อนาคามีและอรหันต์ 

๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • พัฒนาโครงสร้างการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ใน
หลักสูตรโดยใช้นวังคสัตตุศาสน์มาวิเคราะห์ 

• วิเคราะห์ในภาพรวมของวัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมาย/สาระ
การเรียนรู้ ลงไปตามทฤษฎีที่เลือกใช้ 

๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • นวังคสัตถุศาสน์มีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้
ของเบนจามิน บลูม 

๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • นวังคสัตถุศาสน์มาจัดเป็นหลักสูตร โดยศึกษาและ
วิเคราะห์ว่าควรเรียนแบบใดก่อนหลัง 

 
  



๒๑๗ 
 
 ดังนั้น ควรน านวังคสัตถุศาสน์มาพัฒนาเป็นโครงสร้างของหลักสูตร ทั้งวัตถุปร ะสงค์ 
จุดมุ่งหมายและสาระการเรียนรู้โดยน านวังคสัตถุศาสน์มาเป็นองค์ประกอบในหลักสูตร สร้างหลักสูตร
ที่เหมาะกับผู้สอนหรือผู้เผยแผ่ที่มีพ้ืนฐานความเข้าใจในพระพุทธศาสนา ผู้สอนจะเข้าใจและใช้เป็น 
พร้อมทั้งแบ่งแยกกลุ่มผู้เรียนให้เหมาะสมกับหลักสูตร เพ่ือสอนให้ลงมือปฏิบัติและค้นคว้าด้วยตัวเอง 
จุดมุ่งหมายของค าสอนในพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาปัญญาของคน เป็นการพัฒนาทั้งปัญญาทางโลก
ให้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข ปัญญาทางธรรมสอนให้รู้ตามความ
จริงด้วยสัมมาทิฏฐิ ดังนั้นนวังคสัตถุศาสน์จึงเหมาะสมที่จะน ามาพัฒนาโครงสร้างของหลักสูตร ทั้ง
ด้านการเรียนรู้ ด้านการสอน ด้านความสอดคล้องและด้านการประเมิน 

๒. การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 
 การสอนพระพุทธศาสนาขององค์กรทางพระพุทธศาสนา หลักสูตรด้านปริยัติก าหนดตาม
หมวดหมู่คัมภีร์พระไตรปิฎก ได้แก่ พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก อาจเลือก
สอนตามล าดับคัมภีร์ หรือคัดเลือกเนื้อหาบางตอน หรือตามหมวดหมู่ค าสอน เพ่ือให้เหมาะกับผู้เรียน 
หลักสูตรภาษาบาลี มีการเปิดสอนตามหลักสูตรบาลีใหญ่ และการสอนปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานใน
หลากหลายรูปแบบ โดยมากยึดแนวทางตามครูบาอาจารย์ ในสมัยพุทธกาล พระบรมครูทรงเทศนา
ธรรมและพระสาวกฟัง ทรงจ า และเผยแผ่พรหมจรรย์ตามลักษณะของนวังคสัตถุศาสน์ ๙ ค าสอนที่
พระองค์ทรงน ามาสั่งสอนนั้น ทรงเลือกเฉพาะส่วนที่เป็นความจริงอันประกอบด้วยประโยชน์และ
เป็นไปได้จริงในทางปฏิบัติเท่านั้น ทั้งนี้ก็เพ่ือให้เป็นไปตามความมุ่งหมายในการสั่งสอนหรือประกาศ
พระพุทธศาสนา คือเพ่ือให้ เกิดประโยชน์และความสุขแก่มนุษย์และสัตว์ทั้งหลายอย่างแท้จริง 
ประเด็นสารัตถธรรมที่ปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์สามารถท าให้ เกิดความเข้าใจค าสอนใน
พระพุทธศาสนา ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า 
สารัตถธรรมของนวังคสัตถุศาสน์สามารถน าไปประยุกต์กับความรู้อ่ืนด้วย ไม่เฉพาะวิชาธรรมอย่าง
เดียว วิทยาศาสตร์ก็ต้องใช้สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ 
และเวทัลละ ขึ้นอยู่กับความเข้าใจของผู้น าไปใช้ เพราะสามารถท าให้เกิดความเข้าใจสิ่งที่ต้องการบอก
ได้ตรงตามความสนใจของผู้ฟัง 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการ
เดินเรื่องของธรรมะในพระไตรปิฎก เช่น จะสอนธรรมข้อใดแล้วจะเลือกใช้สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ 
คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ หรือเวทัลละ อยู่ที่ ณ ขณะนั้น ผู้ฟังพร้อมที่จะรับการ
สอนรูปแบบใด ในการสอนครั้งหนึ่ง ๆ เลือกใช้ ๒-๓ วิธีก็จะได้ผลมากกว่าการใช้วิธีเดียว ตัวอย่าง 
การสอนแนวสุตตะ เช่น กมฺมุนา วตฺตตีโลโก แปลว่า สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม อธิบาย สัตว์โลก
คืออะไร กรรมคืออะไร เป็นไปตามกรรมเป็นอย่างไร เป็นไปตามกรรมแล้วผลลัพธ์คืออะไร และให้
บทสรุปว่าสร้างกรรมดี ผลลัพธ์จะมีความสุข ถ้าสร้างกรรมชั่วกรรมบาป ผลลัพธ์จะมีความทุกข์และ
จบลงที่อบาย 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า ควรตั้งสารัตถธรรมเป็น
แกนกลางแล้วเชื่อมด้วยนวังคสัตถุศาสน์ ยกบริบทออกมาเป็นตัวอย่าง เช่น อธิบายเรื่องสุญญตา ใน



๒๑๘ 
 
มหาปรินิพพานสูตร ยกสุญญตสูตรขึ้นมาแล้วเชื่อมโยงด้วยนวังคสัตถุศาสน์ เพ่ือการอธิบาย เพ่ือความ
สละสลวย โดยเลือกเนื้อหาให้เหมาะกับผู้เรียน สามารถแยกเป็น หลักธรรมที่เป็นปัจเจก เช่น สัปปุริส
ธรรม, อิทธิบาท หลักธรรมที่เป็นหมู่คณะ เช่น สังคหวัตถุ อปริหานิยธรรม หลักธรรมทางความจริง 
เช่น อริยสัจ ๔ ขันธ์ ๕ ปฏิจจสมุปปบาท โดยต้องประกอบด้วยมัชฌิมาปฏิปทา ได้แก่การพัฒนาคน 
(ตนเอง) การพัฒนาสังคม (เกื้อกูลกัน) และมัชเฌนธรรม ได้แก่การเข้าถึงธรรม การบรรลุธ รรม 
ที่แท้จริง โดยมีหลักการคือการพัฒนาปัจเจกก่อน 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการสื่อที่
พระพุทธเจ้าสื่อให้กับบุคคลแต่ละกลุ่มแต่ละประเภท วิธีการหมายความว่าหาสาเหตุที่พระพุทธเจ้า
ตรัสสอนนวังคสัตถุศาสน์แต่ละแบบ ท าไมพระพุทธเจ้าตรัสสุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ 
อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ หรือเวทัลละกับผู้ฟังกลุ่มนี้ ผู้ฟังสร้างเหตุปัจจัยอะไรมาเพ่ือที่บรรลุ
อย่างนั้น ตัวอย่างเช่น ธัมมจักกัปปวัตนสูตรเป็นภาษาพูดธรรมดาแต่ผู้ฟังคือพระอัญญาโกณฑัญญะ
และเทวดาอีก ๑๘ โกฏิได้บรรลุธรรม บ้างตรัสสอนเป็นคาถา เป็นเคยยะ ผู้ฟังบรรลุธรรมเพราะสร้าง
เหตุสร้างปัจจัยมาต้องฟังธรรมะเพราะ ๆ สั้น ๆ กะทัดรัดได้ใจความ กลุ่มแรกฟังเนื้อหา กลุ่มหลัง
ต้องการรสชาติของภาษา ดังนั้น นวังคสัตถุศาสน์สอดแทรกไปด้วยการแยกกลุ่มผู้ฟังที่ได้บรรลุ แยก
ประเภทของผู้ฟังและแยกกลุ่มคนฟังแล้วเทศน์ ซึ่งมากกว่าจริต ๖ ที่ดูตามอัธยาศัยของบุคคลแล้ว
เทศน์ ดังนั้น วิธีการแบบนวังคสัตถุศาสน์เป็นการให้ธรรมะแบบเป็นกลุ่ม เช่น กลุ่มชอบถาม กลุ่ม
เทวดา กลุ่มพรหมหรือกลุ่มพระอินทร์ นวังคสัตถุศาสน์เป็นการแยกกลุ่มในการบรรลุธรรม 
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า รูปแบบของพระไตรปิฎกในปัจจุบันที่มี
การแบ่งพระสูตรออกเป็นทีฆนิกาย (ขนาดยาว) มัชฌิมนิกาย (ขนาดกลาง) สังยุตตนิกาย อังคุตตร
นิกาย และขุททกนิกาย นี้คือการจัดแบ่งเพราะเนื้อหาไม่เรียงกันแต่เรียงตามขนาดความยาว 
เป้าประสงค์เพ่ือต้องการจัดแบ่งหมวดหมู่ ไม่มีการเรียบเรียงล าดับเรื่องราวก่อน-หลังแบบ Category 
นวังคสัตถุศาสน์จะมีลักษณะเฉพาะ ว่ามีรูปแบบอะไรบางอย่างที่อยู่ข้างในที่สามารถน ามาเป็น
เครื่องมือได้ โดยสาระของเนื้อหาในพระไตรปิฎกจะ Based On ผู้ฟัง ดังนั้น สารัตถธรรม สาระ 
เนื้อหา ความหมาย ต้องขึ้นอยู่กับผู้ฟังว่าเป็นระดับใด บางครั้งพูดเรื่องเดียวกันแต่ความลึกซึ้งที่จะ
ถ่ายทอดให้ผู้ฟังแต่ละระดับต่างกัน เนื่องจากธรรมะของพระพุทธเจ้ามีความลุ่มลึกไปตามล าดับอยู่
แล้ว ไม่ใช่ว่าสาระดีใส่หมดแล้วผู้ฟังจะเข้าใจทั้งหมด เพราะฉะนั้น สาระอย่างเดียวไม่เป็นค าตอบใน
การที่จะท าให้เราประสบความส าเร็จในการสื่อสาร ต้องรู้ว่าสิ่งที่ผู้ฟังต้องการคืออะไรเช่น การสอน
สมาธิผู้ฟังต้องการวิธีการน าไปลดความเครียด ไม่ได้ต้องการแนววิชาการหรือการน าสมาธิไปสอนผู้อ่ืน 
แต่ต้องการสิ่งที่จะเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ผู้สอนต้องเลือกระดับให้ถึงเพียงว่า ให้เขาปฏิบัติแล้วเห็น
ผลของการปฏิบัติได้ขณะปฏิบัติ ณ ที่นั้นเลย สุดท้ายค่อยโยงเข้าว่าถ้าปฏิบัติไปอย่างต่อเนื่องจะได้
อะไรเป็นขั้นที่ ๒ ๓ ๔ ต่อไปแล้วจบส าหรับกลุ่มนี้ หากว่ามากเกินไปจากสิ่งที่เหมือนว่าจะดีแล้วอาจ
กลายเป็นล้นออกหมด อย่างไรก็ตามยังคงต้องใช้หลักการที่ครบถ้วน เช่น ศีล ๕ ทุกระดับต้องมี ๕ ข้อ 
แต่อาจมีความเข้มข้นต่างกัน ไม่ควรลดว่ากลุ่มนี้ศีล ๔ ข้อพอ กลุ่มนี้ศีล ๓ ข้อได้ ควรให้คงศีล ๕ ข้อ 
อาจจะไม่สมบูรณ์มากแต่ปฏิบัติไปเรื่อย ๆ จะเห็นความสมบูรณ์เพ่ิมข้ึน 



๒๑๙ 
 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นการเรียง
ประเภทของค าสอนท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจว่าสามารถจัดเรียงค าสอนได้หลายแบบ ท าให้เกิด
ความเข้าใจในค าสอนที่ตรงประเด็น เป็นความนิยมในการจัดเรียงประเภทค าสอนที่ใช้ในคัมภีร์ชั้นฎีกา 
(หลังสิ้นสุดยุคอรรถกถา) ไม่ได้เรียงค านี้มาเพ่ือใช้ในยุคพระพุทธเจ้าที่มีแตธ่รรมกับวินัย 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร.  แสดงความเห็นว่า เมื่อมีความเข้าใจใน
นวังคสัตถุศาสน์จะท าให้มีวิธีการหลากหลายที่จะท าให้เข้าใจเนื้อหานั้น เพราะเนื้อหาในค าสอนของ
พระพุทธเจ้าประกอบด้วยสุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ 
และเวทัลละทั้งสิ้น ไม่ว่าจะอย่างใดก็อย่างหนึ่งเช่น สอน “สติ” ใช้วิธี ๙ อย่างสามารถท าได้ สื่อสาร
แบบสุตตะก็ได้ เล่า กล่าว บอกแบบเคยยะก็ได้ แบบเวยยากรณะก็ได้ “สติ” มีรากศัพท์มาจากอะไร 
คาถาก็จะมีที่พระพุทธเจ้าพูดหรือกล่าวมาเป็นพุทธวจนะ ที่ เป็นคาถามีเรื่องสติอยู่จะครอบคลุมหมด
เพียงแต่เวลาที่เราจัดนวังคสัตถุศาสน์กับศาสตร์การสอนตะวันตกด้วยความที่เป็นองค์ความรู้ที่เกิดกัน
คนละขั้ว ตะวันตกตะวันออกต้องใช้เวลาพินิจพิจารณาว่าอะไรควรจะอยู่ตรงไหน อาจจะมีความ
เหลื่อมซ้อน แต่เราสามารถใช้ค าว่าสงเคราะห์ได้มีความสัมพันธ์กัน สงเคราะห์เข้ากับตัวนี้ได้ 
 ด้านเนื้อหานั้น ๑) ผู้เรียนสนใจ ๒) เหมาะกับผู้เรียน ๓) พยายามสื่อธรรมให้อยู่ในลักษณะ
ป้อนได้ ควรใช้ค าร่วมสมัยสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจ สอนโดยอรรถะคือ เอาเรื่องราว เอาแก่นธรรมข้อ
ธรรมที่ซ่อนอยู่ในภาษาบาลีออกมาเป็นภาษาที่คุยกันเข้าใจง่าย คนสอนต้องสอนอย่างเป็นนายภาษา
แตกฉานในการสื่อธรรม 
 แม่ชไีพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า การเรียนนวังคสัตถุศาสน์ต้องเรียนแบบมี
ขั้นตอน ๑) เข้าไปเรือนว่าง ๒) ต้องมีความเพียรเผากิเลส (เครื่องเศร้าหมอง) ๓) อย่าได้ประมาท และ 
๔) ต้องไม่เป็นผู้ร้อนใจ โดยต้องเรียนด้วยปัญญา 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์อาจจะเรียกว่าเป็น
วิถีชีวิตคนซึ่งต้องใช้และเกี่ยวข้องกับสิ่งเหล่านี้ ในระดับชาวโลกปุถุชนคนธรรมดาผู้บริโภคกาม การ
ด าเนินชีวิตของคนเราต้องมีการศึกษาเรียนรู้ถ่ายทอดสื่อสาร แล้วบรรดาการศึกษาเรียนรู้ถ่ายทอด
สื่อสารก็อยู่ใน ๙ วิธีนี้ บางครั้งเราก็สื่อสารโดยการพูดธรรมดา เป็นบทเป็นกลอนอ้างอิงคนอ่ืน น าเรื่อง
ตัวอย่างของคนดีบ้างคนชั่วบ้างมาเล่า น าเรื่องอัศจรรรย์นิด ๆ ซึ่งมันจ าเป็นต้องมีทั้ง ๙ ลักษณะเพราะ
คนที่เราไปปฏิสัมพันธ์ด้วยไม่เหมือนกันและเพ่ือความเหมาะสม เพ่ือผลส าเร็จในการสื่อสารและการ
ท าความเข้าใจ แสดงให้เห็นว่าค าสอนของพระพุทธศาสนาไม่ว่าเรื่องอะไรสุดท้ายก็เกี่ยวกับเรื่องชีวิต 
ให้เข้าชีวิต รู้จักความจริงของชีวิต ให้ถูกต้องเหมาะสม 

 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า สารัตถะเป็นแก่นแท้ของหลักธรรมค าสอน หรือสิ่งที่
เป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ การที่จะท าให้คนยอมรับในสิ่งนั้นไม่ว่าเป็นบวกหรือลบ ซึ่งส่วนใหญ่
แล้วมนุษย์ชอบดูที่ตัวแบบ ถ้าเราสอนแบบที่ท าให้เข้าใจในค าสอนของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ได้อย่างดีนั่นคือผู้สอนต้องเป็นแบบอย่างที่ดี สุตตะคือเรื่องเล่าเรื่องของการฟัง สุตมยปัญญาเราได้ยิน
มาแล้วก็ถ่ายทอดออกไปไม่มีการแต่งเติม ดังนั้นเรื่องที่เราเล่าต้องเป็นความจริง เป็นเรื่องจริงที่ให้
ผู้เรียนได้รับรู้โดยผู้เรียนจะดูผู้สอน คนที่ฉลาดพร้อมที่จะรับรู้ และคนที่เป็นแบบอย่างจริง ๆ ต้องรู้จัก



๒๒๐ 
 
ฟัง ถ้าเกิดผู้สอนไม่รู้จักฟังแล้วผู้สอนจะไปถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนได้อย่างไร ถ้าผู้เรียนฟังแล้วมีปัญหา
ถามเรื่องที่เล่าผู้สอนต้องเป็นผู้ฟังที่จะช่วยให้ผู้เรียนกระจ่างขึ้น ต้องมีทั้งปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ 
ทั้งผู้สอนและผู้เรียนจะต้องเกิดการเรียนรู้ น าไปปฏิบัติแล้วมีผลที่เกิดขึ้นมาประยุกต์ใช้ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า โดยส่วนตัวมีความนับถือวิธีการสอน
พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า พระองค์เป็นบุคคลที่เก่งมากที่รู้แจ้งแทงตลอด สามารถตรัสรู้ด้วย
ตนเอง ที่ส าคัญคือพระองค์มีวิธีการสอนที่ยอดเยี่ยมมาก ท าให้บุคคลมากมายได้รับประโยชน์จากการ
สอน 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล  แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์คือ 
พระโบราณาจารย์ท่านได้มาจัดกลุ่มค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมด ๙ กลุ่ม ซึ่งสามารถน ามาท าให้
เกิดความเข้าใจในค าสอนของพระพุทธเจ้าได้ตามระดับอุปนิสัยของบุคคล เช่น บางคนท่านชอบเรื่อง
เล่าก็อ่านพระสูตร บางคนในสมัยพระพุทธเจ้าหรือสมัยปัจจุบันชอบอ่านกลอน โคลงหรือฉันท์ก็อ่าน
คาถา บางคนชอบแบบสนทนาโต้ตอบก็อ่านเวทัลละ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า หากจัดขั้นตอนการเรียนตาม
ทฤษฏีการเรียนรู้จะสามารถสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้นกว่าเดิมที่สอนกันโดยไม่มีวิธีการที่
ได้รับการยอมรับ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน  แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ที่มี
รูปแบบเฉพาะเหมาะสมกับบุคคลในแต่ละสถานการณ ์
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า สารัตถธรรมที่ปรากฏใน
นวังคสัตถุศาสน์สามารถท าให้เกิดความเข้าใจค าสอนในพระพุทธศาสนาได้ เพราะนวังคสัตถุศาสน์มี
ลักษณะพิเศษหรืออัตลักษณ์เฉพาะด้านแต่ละองค์/ข้อของตัวเอง สามารถน ามาบูรณาการกับการ
จัดการเรียนรู้หรือหลักสูตรฯ ได้ ท าให้เกิดความเข้าใจค าสอนของพระพุทธศาสนาได้ชัดเจน เพราะใน
แผนการจัดการเรียนรู้หรือตัวหลักสูตรฯ โดยทั่วไปมีโครงสร้างที่ชัดเจนในระบบของแต่ละขั้นตอน ซึ่ง
มีสื่อประสมเชิงเทคโนโลยีทางการศึกษาในรูปแบบแอพพลิเคชั่นมาช่วย ท าให้แต่ละองค์ของ
นวังคสัตถุศาสน์มีความชัดเจนและเป้าหมายของแต่ละองค์ชัดเจนอยู่แล้วยิ่งชัดเจนมากขึ้นท าให้เข้าใจ
มากยิ่งขึ้น ผู้ที่น าไปบูรณาการก็ง่ายในการผนวกเข้ากันระหว่างนวังคสัตถุศาสน์กับแผนการจัดการ
เรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ ๒๑ ต้องสามารถสื่อระหว่างตัวเนื้อหา บริบทเนื้อหา 
การหมดเงื่อนไขของเนื้อหาหรือสารัตธรรมเพ่ือการเข้าถึงแก่นของเนื้อหาอย่างแท้จริง ทั้งนี้เนื้อหาต้อง
เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อนสามารถสื่อสารกับคนในสังคมปัจจุบันได้ ทั้งสั้น กระชับ ชัดเจนและไม่ก ากวม
สามารถเข้าใจได้ตั้งแต่แรกโดยไม่ต้องแปลความหมายใด ๆ สามารถท าเป็นแอพพลิเคชั่นเพ่ือเข้าถึง 
ได้ง่ายกับสังคมคนรุ่นใหม่ ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ทะลุปรุโปร่งทั้งอรรถะและ
พยัญชนะ ต้องมีหลักการของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักถึงแม้ตัวบริบทของสังคม/
เทคโนโลยี/การเปลี่ยนแปลงกระแสจะแปรผันไปก็ตาม 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเนื้อหา เพ่ือท า



๒๒๑ 
 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในค าสอนทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องตามหลักการและมีความครบถ้วน
ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์เพ่ือใช้ในการสอนพระพุทธศาสนาทั้ง ๙ ประการ 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นองค์รวม
ของค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมด ค าแปลคือค าสอนของพระพุทธเจ้าอันมีองค์ ๙ โดยเนื้อหาของ
นวังคสัตถุศาสน์เองก็ท าให้เห็นภาพชัดเจนของพระพุทธศาสนาทั้งหมดอยู่แล้ว  
 ดังนั้น จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นสารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์สามารถท า
ให้เกิดความเข้าใจค าสอนในพระพุทธศาสนา สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ ๔.๔ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับสารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์และ 

ความเข้าใจค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• สารัตถธรรมของนวังคสัตถุศาสน์สามารถน าไปประยุกต์กับ
ความรู้อื่นได้ในทุกแขวงวิชา 

• อยู่ที่ผู้น าไปใช้จะท าให้เกิดความเข้าใจค าสอนได้ตรงตามความ
สนใจของผู้ฟังเพียงใด 

๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
(เกษม สญฺ โต) 

• นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการเดินเรื่องของธรรมะในพระไตรปิฎก 
• ในการสอนสามารถเลือกใช้ ๒-๓ วิธี จะได้ผลมากกว่าการใชว้ธิี

เดียว 

๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 
(สุทิตย์ อาภากโร) 

• ตั้งสารัตถธรรมเป็นแกนกลางแล้วเชื่อมด้วยนวังคสัตถุศาสน์  
• โดยเริ่มพัฒนาที่ปัจเจกก่อน 

๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าสื่อกับบุคคล
แต่ละกลุ่มจึงมี ๙ แบบ 

• นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการแยกกลุ่มในการบรรลุธรรม 
• ผู้ฟังจะบรรลุธรรมได้ขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ได้สร้างมา 

๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • พระไตรปิฎกในปัจจุบันจัดแบ่งเนื้อหาเป็นหมวดหมู่
เพราะเนื้อหาไม่เรียงกัน 

• สาระในพระไตรปิฎกจะขึ้นอยู่กับผู้ฟังว่าระดับไหน 
การสอนจึงต้องค านึงถึงความสามารถ และความ
ต้องการของผู้ฟัง 

• จึงต้องเลือกสารัตถธรรมอย่างเหมาะสมและปฏิบัติให้
ครบถ้วน 

๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์เป็นการเรียงประเภทของค าสอนท าให้
เกิดความเข้าใจในค าสอนที่ตรงประเด็น 

• นิยมใช้ในคัมภีร์ชั้นฎีกาซึ่งไม่ได้เรียงมาเพื่อใช้ในยุค
พุทธกาลที่มีแต่ธรรมกับวินัย 



๒๒๒ 
 
ตารางท่ี ๔.๔ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃ ิตธมฺโม, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์ท าให้มีวิธีการที่หลากหลายในการ
เข้าใจเนื้อหาค าสอนของพระพุทธเจ้า 

• เนื้อหาที่มีความเหมะสมพร้อมทั้งสื่อธรรมะโดยใช้ค า
ร่วมสมัยจะท าให้ผู้เรียนสนใจและเข้าใจได้ 

• ผู้สอนต้องสอนแบบนายภาษาที่แตกฉานในการสื่อ
ธรรม 

 ๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • ต้องเรียนแบบมีขั้นตอน ต้องเรียนด้วยปัญญา 
๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • นวังคสัตถุศาสน์อาจจะเรียกว่าเป็นวิถีชีวิตคน 

• การศึกษาเรียนรู้ ถ่ายทอด สื่อสารอยู่ใน ๙ แบบ 
• ค าสอนของพระพุทธศาสนาท าให้เข้าใจชีวิตและรู้จัก

ความจริงของชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • สารัตถะ เป็นแก่นแท้ของหลักธรรมค าสอน หรือสิ่งที่

เป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
• ผู้สอนต้องเป็นแบบอย่างที่ดีเพราะผู้ฟังชอบดูที่ตัวแบบ 
• ต้องมีทั้งปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธทั้งผู้สอนและผู้เรียน

จนเกิดการเรียนรู้และน าไปปฏิบัติจนเกิดผลแล้วน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ 

๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • วิธีการสอนที่ยอดเยี่ยมของพระพุทธเจ้าท าให้บุคคล
มากมายได้รับประโยชน์จากการสอนของพระองค์ 

๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ กลุ่ม สามารถน ามาท าให้เกิด
ความเข้าใจในค าสอนของพระพุทธเจ้าได้ตามระดับ
อุปนิสัยของบุคคล 

๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • หากจัดขั้นตอนการเรียนตามทฤษฏีการเรียนรู้จะ
สามารถสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้นกว่าเดิม
ที่สอนกันโดยไม่มีวิธีการที่ได้รับการยอมรับ 

 ๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • นวังคสัตถุศาสน์ที่มีรูปแบบเฉพาะเหมาะสมกับบุคคล
ในแต่ละสถานการณ์ 

๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • สารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์ท าให้เกิดความเข้าใจ 
ค าสอนในพระพุทธศาสนา 

• นวั งคสัตถุศาสน์มีลั กษณะพิ เศษหรืออัตลักษณ์ 
เฉพาะด้านแต่ละองค์/ข้อของตัวเอง 

• สามารถน ามาจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรฯ ได้ 



๒๒๓ 
 
ตารางท่ี ๔.๔ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 
๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • ควรบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว

นวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง 
• โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเนื้อหา 
• ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างถูกต้องตามหลักการ

และมีความครบถ้วน 
๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • เนื้อหาของนวังคสัตถุศาสน์ท าให้เห็นภาพชัดเจนของ

พระพุทธศาสนาทั้งหมด  
  
 ดังนั้น ควรตั้งสารัตถธรรมเป็นแกนกลางแล้วเชื่อมโยงด้วยนวังคสัตถุศาสน์ เพราะ
นวังคสัตถุศาสน์เป็นการสอนธรรมะในพระไตรปิฎก เป็นวิธีการสื่อท่ีพระพุทธเจ้าสื่อให้กับบุคคลแต่ละ
กลุ่มแต่ละประเภท ยกบริบทสารัตถธรรมออกมา แล้วเชื่อมโยงด้วยนวังคสัตถุศาสน์เพ่ืออธิบายให้เกิด
ความเข้าใจ มีความสละสลวยโดยแยกเนื้อหาให้เหมาะกับผู้เรียนเกิดการยอมรับ การสอนหลักธรรม 
ที่เป็นปัจเจก หลักธรรมที่เป็นหมู่คณะและหลักธรรมทางความจริง การแยกเนื้อหาจะท าให้เกิดความ
เข้าใจในสารัตถธรรมทั้งอรรถะและสาระ คือ หลักมัชเฌนธรรม แนวทางน าไปปฏิบัติเกิดการพัฒนา
ตนเอง การพัฒนาสังคมให้มีการเกื้อกูลกัน การเข้าถึงธรรมหรือการบรรลุธรรมที่แท้จริง คือ หลัก
มัชฌิมาปฏิปทา ดังนั้น เพ่ือให้สามารถประยุกต์ใช้สารัตถธรรมให้เกิดประโยชน์กับการด าเนินชีวิตของ
ปุถุชนคนธรรมดาจึงควรน าไปประยุกต์ใช้กับความรู้อ่ืนด้วย 
 ๓. การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
 วิธีการสอนที่พระพุทธเจ้าทรงใช้เป็นหลักและทรงส่งเสริมให้พระสาวกใช้ ก็คือ  การเทศนา 
หรือการบรรยาย ด้วยปฏิสัมภิทาที่พระองค์มีทรงอธิบายธรรมอย่างลึกซึ้งทั้งย่อและขยายความ 
ทรงอธิบายถึงเหตุและผลในเรื่องต่าง ๆ อย่างชัดแจ้ง ทรงมีความสามารถทางภาษาที่ใช้ในการ
ถ่ายทอด สามารถโน้มน้าวคนให้ยอมรับน าไปปฏิบัติได้ ประเด็นการใช้รูปแบบการสอนใน
นวังคสัตถุศาสน์เพ่ือพัฒนาเป็นทักษะเชิงนิรุกติศาสตร์ ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า ต้องมี
ความรู้ความเข้าใจในนวังคสัตถุศาสน์ มีความคิดและความสามารถในการสร้างให้เกิดเป็นรูปธรรม 
ต้องคิดเป็นคือคิดรอบคอบทั้งหมด และท าเป็นคือใช้เครื่องมือเป็น 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ถือว่าเป็น 
สารสนเทศ (Information) ว่า เราจะสื่ออย่างไร เอาวิธีใดไปสื่อ สื่อด้วยวิธีใด ใช้เครื่องมืออุปกรณ์
อะไร ข้อส าคัญคือเลือกใช้เทคนิคที่ตรงกับผู้ฟัง ผู้สอนที่มีความแตกฉานในภาษาจะเข้าใจความหมาย
อย่างถูกต้องและลึกซึ้ง ผู้ฟังจะเกิดความประทับใจ เป็นจุดเริ่มต้นให้หันมาสนใจ หากเทศน์หรือสอน
ตามระเบียบแบบแผนนิรุกติศาสตร์จะท าให้คนฟังได้ความรู้อย่างถูกต้องได้ตรงทิศตรงทาง 



๒๒๔ 
 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า การสอนควรน าไปสู่การ
ปฏิบัติ เพ่ือการเรียนรู้ที่อิงกับหลักพ้ืนฐานการศึกษาของพระพุทธศาสนาคือไตรสิกขา ในเบื้องต้น
จ าเป็นต้องใช้วจนภาษา อวจนภาษา และสุดท้ายคือต้องพ้นภาษา ซึ่งนวังคสัตถุศาสน์จ าเป็นต้องใช้
ภาษา 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า ควรสอนแบบ Active Learning ด้วย
การเรียนน้อยกว่าเดิม รู้ลึกกว่าเดิมและเสียเวลาน้อยกว่าเดิม เป็นการเติมให้ผู้เรียนเกิดไฟแห่งการ
เรียนรู้ ฟังให้เข้าใจและลงมือปฏิบัติ ด้วยการฟังให้ชินหู ดูให้ชินตา และภาวนาให้ชินใจ หากมีทุนและ
บุคลากรจะสามารถสร้างปัญญาประดิษฐ์ (AI : Artificial Intelligence) โดยจัดเก็บ Big Data (ข้อมูล
ที่สามารถน ามาวิเคราะห์ได้) รวบรวมข้อมูลทั้งไทย พม่า ศรีลังกาว่ามีการสอนอะไรบ้าง วิธีการสวด
และท านองสวด จัดพิมพ์และจัดท าเป็นแอพพลิเคชั่น (Application) เช่น PaliMadeEasy เป็นการท า
อะไรที่ง่ายต่อการเรียนรู้ 
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า ควรเลือกใช้ภาษาที่สามารถสื่อสารได้
อย่างเหมาะสมและต้องค านึงถึงภาษาดั้งเดิมด้วย ควรมีวิธีการสอนหลาย ๆ แบบเป็นทางเลือกเพราะ
ผู้เรียนมีความต้องการและมีอัธยาศัยที่แตกต่างกัน การเรียนรู้ภาษาบาลีสามารถเกิดขึ้นจากการอ่าน
ได้ ลักษณะของการอ่านต้องท าความเข้าใจ (Comprehension) จะท าให้เข้าใจความหมายที่ปรากฏ
ในคัมภีร์ ถ้าชอบการสนทนาก็สามารถพัฒนาไปสู่การสนทนาโดยการสร้างกลุ่มสังคมที่ต้องการพูดคุย
กันด้วยภาษาบาลี ควรพัฒนาหลักสูตรและวิธีการสอนเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ปัจจุบันการศึกษาภาษาบาลีของศูนย์พุทธศาสตร์ศึกษา DCI (Dhammachai Center 
For Buddhist Studies) มีสองรูปแบบเพ่ือเป้าหมายคือสอบบาลีสนามหลวง ได้แก่รูปแบบของบาลี
สนามหลวง จัดการเรียนการสอนตามสนามหลวงวางไว้และรูปแบบของการเรียนภาษาในลักษณะที่
เป็นต าราของตะวันตก เพ่ือให้นักศึกษาเห็นทั้งสองรูปแบบ มีผู้กล่าวว่าการจบเปรียญธรรม ๙ ประโยค
เปรียบเหมือนการได้กุญแจไขตู้พระไตรปิฎก คือยังไม่รู้ว่าเปิดตู้แล้วจะไปเจออะไร การเรียนบาลีใหญ่
เป็นการส่งเสริมการศึกษาคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา เพราะสามารถเสริมและท าให้เข้าใจภาษาได้
อย่างลึกซึ้งทีเดียว 
 ในแง่ของนิรุกติศาสตร์ ภาษาต้นคือภาษาบาลี “ต้องรู้” เพ่ือไม่ให้เพ้ียน ให้อยู่ในลู่ในทาง 
ขณะเดินไปจะใช้ภาษาอะไรขึ้นอยู่กับว่าระหว่างทางจะคุยให้ใครฟังก็ต้องใช้ภาษานั้น คือ ภาษาที่
ต้องการจะไปสื่อสาร ผนวกกับเทคโนโลยีที่จะสามารถท าให้ไปถึงได้ทั่วโลก 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ทักษะศตวรรษท่ี ๒๑ เป็นทักษะเชิง
อาชีพ เน้นทักษะการใช้ชีวิตที่สามารถอยู่ได้ รู้ว่าตัวเองจะประกอบอาชีพอะไร ต้องเกี่ยวข้องกับอะไร 
เป็นการบูรณาการเชิงปฏิบัติ ค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นค าสอนเชิงปฏิบัติ เป็นค าสอนจากตัว
บุคคลน าไปสู่ตัวบุคคลอย่างแท้จริง 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นอกจากทฤษฎีแล้วสิ่งส าคัญที่สุด
คือการเอาทฤษฎีไปปฏิบัติให้เกิดผล ค าว่าทฤษฎีจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อน าเอาไปปฏิบัติได้ ทฤษฎีจึงจะ
ยังคงอยู่และถูกยอมรับ ซึ่งนวังคสัตถุศาสน์ก็สอนแบบนี้  สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถ า 



๒๒๕ 
 
อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละ ทั้งหมดทั้งสิ้นก็น าไปสู่การปฏิบัติ  หากไม่น าไป
ปฏิบัติก็ไม่สามารถจะย้อนสอบไปถึงองค์ความรู้ว่าถูกต้องหรือไม่ องค์ส าคัญของความรู้ที่ เป็น
แกนกลางคือโยนิโสมนสิการเพ่ือใช้ในการตรวจสอบและพิจารณาโดยอุบายอันแยบคาย นี่คือปัจจัย
ภายใน และปัจจัยภายนอกคือปรโตโฆสะ เป็นตัวเกื้อหนุนที่มีผลต่อการท าให้โยนิโสมนสิการเข้มแข็ง
ขึ้น เพราะบางทีประสบการณ์ชีวิตน้อย ยังเรียนรู้ไม่มากก็อาจจะไม่เข้าใจนวังคสัตถุศาสน์ แต่ถ้ามี
บุคคลที่เป็นปรโตโฆส อธิบายย้อนกลับไปในสิ่งที่เราฟังมาว่าคืออย่างนี้แล้วก็ใช้โยนิโสมนสิการ เนื้อหา
นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาสอนได้ทุกสมัย เพราะเป็นธรรมะเป็นอกาลิโก 
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เพ่ือเข้าไปเห็นความจริง
แท้ เพ่ือเข้าไปเห็นนิพพาน นิรุกติศาสตร์ของปรัชญาตะวันตกเป็นศาสตร์เพ่ือชัยขนะหรือไม่ก็ความ
เป็นศิลปะ ไม่ใช่ประโยชน์เพ่ือการเข้าใจความจริงสูงสุด จะต้องมั่นใจในภาษาที่ใช้ว่าใช้ยังไงเพ่ือให้
อกุศลไม่ก าเริบ มีแต่กุศล ท าให้กุศลเพิ่มพูนเพื่อความเป็นธรรมอันยิ่งก็คือพระนิพพาน  
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า ถ้าเรามองตามความหมายของค า
สอนพระพุทธศาสนา วิธีการสอนไม่ใช่ความรู้เป็นเพียงวิธีที่ท าอย่างไรให้รู้  วิธีการเป็นส่วนหนึ่งเป็น
เครื่องมือ ความรู้ก็เป็นส่วนหนึ่งซึ่งต้องอาศัยวิธีการการเรียนรู้จึงจะเกิดขึ้น การปฏิบัติก็ต้องอาศัย
ความรู้ ความรู้น าไปสู่การปฏิบัติ ความรู้เท่ากับเป็นเครื่องมือส่วนลึกของการปฏิบัติ ส่วนวิธีการ
รูปแบบของการปฏิบัติถือว่าเป็นส่วนตื้น เป็นเครื่องมือภายนอกแล้วจึงจะน าไปสู่การปฏิบัติ ผลที่ได้
จากการปฏิบัติก็เป็นอีกส่วนหนึ่งแต่ละเรื่องมีความสัมพันธ์กัน เพราะฉะนั้นถ้ามองในแง่ของวิธีการ
สอนนวังคสัตถุศาสน์เท่ากับเป็นวิธีการถ่ายทอดความรู้ ถ่ายทอดค าสอนทางพระพุทธศาสนา ตัว 
ค าบรรยายยังไม่ใช่เป็นตัวความรู้ เท่ากับว่าความรู้ ธรรมะ หรือค าสอนมีวิธีถ่ายทอดได้หลายวิธี 
เพ่ือที่จะก่อให้เกิดความรู้แก่ผู้ฟังหรือผู้ศึกษา ส่วนรู้แล้วจะปฏิบัติหรือไม่นั่นอีกเรื่องหนึ่ง ถ้ามองในแง่
ลักษณะค าสอนจะอีกความหมายหนึ่ง คือ ค าสอนบางเรื่องบางประเภทถูกบันทึกไว้เป็นสุตตะ คาถา 
ฯลฯ เป็นคนละลักษณะกัน ทางภาษาศาสตร์มองเป็นวรรณกรรมอาจรู้สึกว่าเป็น เรื่องที่แต่งขึ้น แต่
พระไตรปิฎกคือการรวบรวมเรื่องจริงมาถ่ายทอดด้วยปากเปล่าต่อมาถึงเป็นตัวอักษร ถ้าฟังเผิน ๆ ไม่
แตกต่างแต่ถ้าคิดให้ดีคิดให้ละเอียดอาจจะไม่ใช่ อาจจะท าให้เกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนผิด ๆ 
อาจจะเรียกได้ว่านวังคสัตถุศาสน์เป็นศาสตร์ของการนิเทศ ศาสตร์ของการสื่อสาร การสื่อความหมาย
และถ่ายทอดข่าวสาร ถ้ามองตามหลักของนวังคสัตถุศาสน์การจะสื่อสารหรือถ่ายทอดข่าวสาร
สามารถท าได้ถึง ๙ วิธี เป็นหัวใจของนิเทศศาสตร์ 
 ในแง่ภาษา พระพุทธเจ้าให้ความส าคัญอาจจะเรียกว่าสูงสุดเรื่องหนึ่ง ในกระบวนการของ
การศึกษา นิรุตติปฏิสัมภิทาเป็นอุปกรณ์เป็นเครื่องมือส าคัญในการนิเทศหรือสื่อสาร ส าเนียงไทย
ภาคเหนือ ภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาคกลาง เราสามารถ
สื่อสารได้กับคนทั่วประเทศได้ ถ้าไม่รู้ภาษาถิ่นเลยก็อาจท าให้ขัดข้องเหมือนกัน ในภาษานั้นเท่ากับ
พระพุทธศาสนาแบ่งไว้ว่ามีสองระบบ คือ ภาษาที่เป็นลักษณะของค าบรรยายกับภาษาที่มีลักษณะ
เป็นค าประพันธ์  

 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า รูปแบบการสอนในนวังคสัตถุศาสน์จะพัฒนาเป็น
รูปแบบเชิงเหตุเชิงผลเชิงประจักษ์กับทุกคน โดยส่วนตัวเห็นว่ายากเพราะบุคคลผู้นั้นต้องมีความ



๒๒๖ 
 
ช านาญ โดยเฉพาะผู้สอนต้องมีความช านาญทั้งในเรื่องของการรับรู้ การถ่ายทอด หลักพุทธธรรม 
การปฏิบัติและความสามารถด้านภาษา การประยุกต์ก็ต้องยึดหลักของปัญญา 

ความเสียเปรียบของผู้สอนที่เป็นพระภิกษุคือมีพระธรรมวินัยเป็นเครื่องกั้น ถ้าแสดงสิ่งที่ 
ไม่เหมาะกับสมณสารูปจะกลายถูกโจมตี ซ่ึงจริง ๆ แล้วบทบาทของครูลงไปสอนต้องมีการแสดงออก
ต้องรู้จักใช้สื่อ ผู้สอนที่เป็นฆราวาสออกไปหน้าชั้นเรียน แสดงได้ ท าให้เห็นได้ บางสิ่งบางอย่างก็
จ าเป็น แต่สิ่งส าคัญของการศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์คือ สร้างคุณธรรมประจ าจิตใจ ท าให้เป็นคนดี
ในสายตาของสังคมได ้
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือตามยุคสมัยได้ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า ต้องสร้างเอตทัคคะหรือ 
อัตลักษณ์ของบุคคลที่ศึกษา สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ ชาตกะ 
อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ เป็นต้นแบบ บุคคลนี้ต้องรู้เรื่องเทคโนโลยีเพราะปัจจุบันคนรู้เรื่องบาลี  
แต่ไม่รู้เรื่องเทคโนโลยีก็ถ่ายทอดออกไปไม่ได้ ต้องใช้สหวิทยากาและบูรณาการศาสตร์ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า ควรสอนพระพุทธศาสนาโดยใช้
ภาษาอังกฤษด้วย เพ่ือสร้างคนให้พร้อมในศตวรรษที่ ๒๑ นี้  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน แสดงความเห็นว่า ในเชิงนิรุกติศาสตร์ต้องดู
เคยยะ เวยยากรณะ คาถา เป็นหลัก  ถ้ า เป็น เชิ งประยุกต์ก็พอจะมองเป็นการสื่ อสาร 
(Communication) ได้ แต่ถ้าเชิงนิรุกติศาสตร์เองนั้นไม่ถึงการสื่อสาร นักภาษาศาสตร์พูดไม่เก่งเลยก็
มีมาก  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า ทักษะด้านการเรียนรู้และ
นวัตกรรมจะเป็นตัวก าหนดความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่โลกการท างานที่มีความซับซ้อนมากขึ้นใน
ปัจจุบัน โดยสามารถน าไปใช้ทางด้านภาษาและการสอนซึ่งสอดคล้องกับเวยยากรณะ เวทัลละ เป็น
ต้น วิธีการออกแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีทักษะนี้ใช้หลักการว่า ต้องมีการเรียนรู้แบบที่ผู้เรียนร่วมกัน
สร้างความรู้เองคือเรียนรู้โดยการสร้างความรู้และเรียนรู้เป็นทีม ผู้สอนต้องมีคุณสมบัติ ด้านนิรุกติ
ศาสตร์สมบูรณ์ เพราะมิตินี้อาศัยการตกผลึกและองค์ความรู้รอบจากผู้สอนมากกว่าผู้เรียนเพราะ
ผู้เรียนเป็นผู้รับ ซึ่งต้องน านวังคสัตถุศาสน์มาปรับประยุกต์/บูรณาการกับเทคโนโลยีการศึกษาปัจจุบัน
ซึ่งช่วยนิรุกติศาสตร์ได้มาก เพราะเนื้อหาหรือภาษาของพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่เป็นนามธรรมและ
ปรมัตถ ์
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาประยุกต์กับแนวคิด
การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ ๒๑ ที่ยึดโยงกับการสร้างทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ ๒๑ 
ที่เน้นไปท่ีการสร้างและการใช้สื่อส าหรับการจัดการเรียนการสอนได้ 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า สามารถใช้สื่อสมัยใหม่มา
ส่งเสริมการเรียนนวังคสัตถุศาสน์ เช่น CD-Rom พระไตรปิฎก ทักษะในศวรรษที่ ๒๑ คือสื่อ 
แต่นวังคสัตถุศาสน์คือเนื้อหา สื่อจะเป็นอย่างไรแตเ่นื้อหาก็ยังคงเดิม 



๒๒๗ 
 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นการใช้รูปแบบการสอนในนวังคสัตถุศาสน์เพ่ือ
พัฒนาเป็นทักษะเชิงนิรุกติศาสตร์ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ ๔.๕ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับการใช้นวังคสัตถุศาสน์เพื่อพัฒนาการสอน

เชิงทักษะทางนิรุกติศาสตร์ 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• ต้องมีความรู้ความเข้าใจในนวังคสัตถุศาสน์ 
• สามารถสร้างให้เกิดเป็นรูปธรรม (คิดเป็น) และท าเป็น 

โดยใช้เครื่องมือเป็น 
๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 

(เกษม สญฺ โต) 
• นวังคสัตถุศาสน์ถือว่าเป็นสารสนเทศ (Information) 
• ผู้สอนมีความแตกฉานในภาษาจะเลือกใช้เครื่องมือให้

ตรงกับผู้ฟัง 
 ๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 

(สุทิตย์ อาภากโร) 
• การสอนน าไปสู่การปฏิบัติ 
• นวังคสัตถุศาสน์จ าเป็นต้องใช้ภาษา  

๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • ควรสอนด้วยระบบ Active Learning คือเรียนน้อย
กว่าเดิม แต่รู้ลึกกว่าเดิมและเสียเวลาน้อยกว่าเดิม 

• หากมีทุนและบุคลากร สามารถสร้างปัญญาประดิษฐ์ 
เพ่ือการศึกษาบาลีหรือนวังคสัตถุศาสน์ได ้

 ๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • ควรเลือกใช้ภาษาที่สื่อสารได้อย่างเหมาะสมและ
ค านึงถึงภาษาดั้งเดิมด้วย 

• ควรเลือกใช้วิธีการสอนที่หลากหลายตามอัธยาสัยที่
แตกต่างกันของผู้ฟัง 

• ใช้เทคโนโลยีช่วยเพื่อสามารถกระจายไปได้ทุกมุมโลก 
๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • ค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นค าสอนเชิงปฏิบัติ 

• เป็นค าสอนจากตัวบุคคลน าไปสู่ตัวบุคคลอย่างแท้จริง 
๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์จัดเป็นทฤษฎี ต้องมีการน าทฤษฎี 

ไปปฏิบัติให้เกิดผล 
• ความรู้ที่เป็นแกนกลางคือโยนิโสมนสิการ 
• มีปัจจัยภายนอกคือปรโตโฆสะเป็นตัวเกื้อหนุน 

๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์เพ่ือความเป็นนิพพาน 
• นิรุกติศาสตร์ของตะวันตกเป็นศาสตร์เพ่ือชัยชนะ

ความเป็นศิลปะ ไม่ใช่ประโยชน์เพื่อความจริงสูงสุด 
  



๒๒๘ 
 
ตารางท่ี ๔.๕ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • นิรุกติปฏิสัมภิทาเป็นอุปกรณ์เครื่องมือในการสื่อสาร 
• นวังคสัตถุศาสน์เป็นวิธีการถ่ายทอดความรู้ ค าสอน

ของพระพุทธเจ้าหรือศาสตร์ของการสื่อสารสามารถ
ท าได้ถึง ๙ วิธี 

• ความรู้น าไปสู่การการปฏิบัติโดยผ่านเครื่องมือในการ
สื่อสาร 

• ทั้งหมดต้องสัมพันธ์กันจึงจะเกิดผลที่เกิดจากการปฏิบัติ 
๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • รูปแบบการสอนในนวังคสัตถุศาสน์จะพัฒนาเป็น

รูปแบบเชิงเหตุเชิงผลเชิงประจักษ์กับทุกคน 
• ผู้ ส อน ต้ อ ง มี ค ว า ม ช า น า ญ  ทั้ ง ก า ร รั บ รู้ แ ล ะ 

การถ่ ายทอดหลัก พุทธธรรม การปฏิบัติ  และ
ความสามารถด้านภาษา 

• การประยุกต์ก็ต้องยึดหลักของปัญญา 
 ๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนในยุคปัจจุบัน โดยใช้เครื่องมือตามยุคสมัยได้ 
๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • ต้องสร้างบุคคลต้นแบบของนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ แบบ 
๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • ควรสอนพระพุทธศาสนาโดยใช้ภาษาอังกฤษด้วย 

เพ่ือสร้างคนให้พร้อมในศตวรรษที่ ๒๑  
๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • ในเชิงนิรุกติศาสตร์ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา เป็น

หลัก สามารถประยุกต์มองเป็นการสื่อสารได้ 
๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรมจะเป็นตัวก าหนด

ความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่โลกการท างาน 
• ทักษะทางด้านภาษาและการสอนจะสอดคล้องกับ

นวังคสัตถุศาสน์ 
• วิธีการออกแบบการเรียนรู้ ให้ผู้ เรียนมีทักษะนี้ ใช้

หลักการว่า ต้องเรียนรู้โดยการสร้างความรู้และเรียนรู้
เป็นทีม 

• การน านวังคสัตถุศาสน์มาประยุกต์ใช้และบูรณาการ
กับเทคโนโลยีจะช่วยนิรุกติศาสตร์ได้ 

๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • นวังคสัตถุศาสน์ สามารถน ามาประยุกต์กับแนวคิด
การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี ๒๑  

• เน้นที่การสร้างและการใช้สื่อส าหรับการจัดการเรียน
การสอนได้ 



๒๒๙ 
 
ตารางท่ี ๔.๕ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • สามารถ ใช้ สื่ อ สมั ย ใหม่ ม าส่ ง เ ส ริ ม กา ร เ รี ย น
นวังคสัตถุศาสน์ 

• ในศวรรษที่ ๒๑ พระไตรปิฎกคือสื่อ นวังคสัตถุศาสน์
คือเนื้อหา สื่อจะเป็นอย่างไรเนื้อหาก็ยังคงเดิม 

 
 สรุปได้ว่า นวังคสัตถุศาสน์ถือว่าเป็นสารสนเทศ ( Information) ต้องรู้วิธีการสื่อและเลือก
เทคนิคที่ตรงกับผู้ฟังเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ เลือกใช้ภาษาท่ีสามารถสื่อสารได้อย่างเหมาะสมและไม่ผิด
ความหมายจากภาษาดั้งเดิม สอนแบบ Active Learning เพ่ือเติมให้ผู้เรียนเกิดไฟแห่งการเรียนรู้ ฟัง
ให้ชินหู ดูให้ชินตาและภาวนาให้ชินใจ น าวิธีการถ่ายทอดค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มาเสริมสร้าง
ความรู้ไม่เกิดการตีความที่คลาดเคลื่อน ด้วยการสอนในมิตินิรุกติศาสน์ให้รู้การตีความของความหมาย
ที่ตรงกับจุดมุ่งหมายในการสื่อของพระองค์ ที่สามารถถ่ายทอดได้ตรงกับคน ตามความเหมาะสมของ
เวลาและสถานที่ นวังคสัตถุศาสน์จ าเป็นต้องใช้วจนภาษา อวจนภาษาและสุดท้ายคือต้องพ้นภาษา 

๔. การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของบุคคล 
การศึกษาพระพุทธศาสนาเพ่ือประโยชน์ของตนเองในการที่จะน ามาใช้พัฒนาตนให้ประสบ

ความสุขความส าเร็จในชีวิต เมื่อตนเองมีความรู้ความเข้าใจสามารถถ่ายทอดและเป็นต้นแบบที่ดีได้ ก็
จะท าประโยชน์ให้เกิดแก่ผู้อ่ืนในการที่จะท าให้เขาได้มีโอกาสรู้เรื่องราวความจริงของชีวิต สามารถ
ด าเนินชีวิตอย่างคิดเป็นอยู่เย็นและเป็นสุข จากวันหนึ่งเป็นผู้รับความรู้ผันสู่ความเป็นผู้ให้ส่งต่อความรู้
และโอกาสในการเรียนรู้ และท้ังผู้รับและผู้ให้แปรเป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์สังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ได้ ประเด็นความพร้อมของบุคคล ผู้ทรงคุณวุฒิให้สัมภาษณ์ความคิดเห็นดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า คนไทย
เราเรียนแต่รู้ไม่ถึง รู้ไม่ลึก และไม่แสวงหา ต้องเอาความจริงในแต่ละยุคนั้น (ที่เกิดเหตุการณ์ใดๆ) กับ
ความจริงในยุคนี้ผสมผสานกันให้ได้ ทุกสิ่งทุกอย่างเป็นเองไม่ได้ ต้องเรียน ต้องศึกษา ต้องฝึกฝน 
โดยเฉพาะผู้สอน ต้องมีความรู้ มีความเข้าใจ มีความรู้รอบตัว ไม่ต้องสอนทั้งหมดที่รู้แต่เลือกความรู้ที่
ดีที่สุดที่เหมาะกับผู้เรียน ผู้สอนต้องสอนและแนะน าถึงวิธีการเรียนและการอ่านหนังสือ ผู้เรียน
โดยเฉพาะพระภิกษุและสามเณรต้องพ่ึงตัวเอง ๙๐% ขึ้นไป ต้องเห็นประโยชน์ เห็นคุณค่าและต้อง
ขวนขวายคอยเตือนตัวเอง ความเป็นพระเณรทุกคนต้องพ่ึงตนเองเป็นพ้ืนฐาน ทุกอย่างต้องท่องจ า 
ต้องมีประสบการณ์ ไม่จ าเป็นต้องเรียนตามต าราแต่ต้องเรียนพูด การพูดได้ก่อนท าความเข้าใจได้ก่อน
แล้วมาเรียนไวยากรณ์ภายหลังจะเรียนรู้ไดเ้ร็ว ปัญหาของการเรียนในปัจจุบันคือไม่จริงจัง เพราะเรียน
เพ่ือสอบได้อย่างเดียว  
 ส าหรับการสอนพระนักเทศน์นั้น ต้องสอนให้รู้เกี่ยวกับการท าหน้าที่เผยแผ่ สอนวิธีการเทศน์
และการตีความ ความสามารถจะขึ้นอยู่กับการชอบและการฝึกฝน คนเรียนแล้วสอนไม่เป็น  
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ก็มีมาก งานเขียนเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการฝึกฝน เป็นสิ่งที่ต้องทุ่มเทเวลามาก การเลือกเขียน
หัวข้อธรรมที่เป็นประโยชน์และผู้อ่านสนใจจึงจะสร้างคุณประโยชน์แก่ผู้อ่านและคุ้มค่ากับเวลาที่ใช้ไป 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องพร้อมมีเทคนิค 
มีความถูกต้องและชวนฟังจึงต้องฝึกซ้อม ผู้เป็นครูต้องเพียบพร้อมและมีศิลปะในการสอน มีปฏิภาณ 
มีความแตกฉานในภาษาทั้งภาษามคธและภาษาไทยหรือภาษาถิ่นอ่ืน ๆ เพ่ือสามารถโน้มน้าวจิตใจ 
แม้แต่การสวดบทมงคล (สวดท านอง) ก็ท าให้ผู้ฟังเกิดความสนและฟังตามพร้อมทั้งอธิบายเนื้อหา 
สามารถน ากาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ มาใช้ให้เป็นประโยชน์ การน าเทคโนโลยีมาใช้ถือว่าเป็นเรื่อง
ส่งเสริมสนับสนุน ส าหรับผู้เรียนควรเตรียมใจมาฟัง 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องมีความรู้ความ
เข้าใจในนวังคสัตถุศาสน์ ให้ความส าคัญกับจริตของบุคคล หากบุคคลมีความพร้อมสอนให้ตรงกับจริต
และเลือกสารธรรมที่ตรงกับเป้าหมาย จะท าให้เกิดประสิทธิผลต่อผู้เรียน 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า บุคลากรที่จะสอนนวังคสัตถุศาสน์ได้
ครบทั้ง ๙ แบบนั้นหายาก ต้องเรียนฉันทลักษณ์และเรียนการสอน การเรียนฉันทลักษณ์เพ่ือให้รู้
ประเภทของฉันท์โครงสร้างและการออกเสียง จะสามารถขยายจากฉันท์และคาถาไปสู่เคยยะโดยง่าย 
ในพระอรรถกถากล่าวว่าท านองสวดมี ๓๒ ท านอง ปัจจุบันประเทศไทยไม่มีผู้สอนหรือไม่มีผู้สืบทอด 
หากต้องการศึกษาต้องเรียนรู้จากพม่าหรือศรีลังกา ส่วนที่พอจะมีพระผู้สวดท านองอยู่บ้างนั้นเกิดจาก
การเรียนรู้การฝึกฝนเอง จึงท าให้ขาดหลักการรองรับ ขาดการศึกษาพระไตรปิฎกชั้นสูงคือ
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา พร้อมทั้งฉันทลักษณ์ ไวยากรณ์ชั้นสูง ซึ่งก็หาคนสอนยากเปรียบเหมือน
ตอไม้ที่ตายแล้ว ด้านผู้เรียนก็ยังพอหาได ้
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า ผู้สอนจะต้องเป็นผู้ที่เข้าใจสิ่งที่เป็น 
สารัตถธรรม บางคนมีเครื่องมือมีอุปกรณ์ที่เป็นสื่อกลางในการไปถึงผู้ฟัง ต้องมีความรู้ ต้องเตรียม
ความพร้อมและมีความสามารถในการถ่ายทอดสื่อถึงผู้ฟังได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาจารย์ที่ดีควรมี
ความสามารถในการให้ก าลังใจ สร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนด้วย การจูงใจ (Motivation) มีสอง
แบบ คือ แรงจูงใจภายนอก (External Motivation) อาจารย์ช่วยให้ ช่วยใส่ และแรงจูงใจภายใน 
(Internal Motivation) ซึ่งนักเรียนส าคัญที่สุด แรงบันดาลใจในการศึกษาเป็นสิ่งส าคัญ ผู้เรียนต้องมี
ความกระตือรือร้น หากมองไม่ออกถึงความจ าเป็นความส าคัญก็ไม่รู้ว่าเรียนไปท าไม เมื่อไม่รู้ว่าเรียน
ไปท าไมก็ไม่อยากเรียน ไม่มีแรงบันดาลใจในการเรียน ในการดูแลสามเณรเปรียญธรรมนั้น นอกจาก
สนับสนุนปัจจัยสี่พ้ืนฐานให้ไม่ขาดตกบกพร่องแล้วเหนือสิ่งอ่ืนใดที่จะให้คือต้องให้แรงบันดาลใจ ถ้า
ศึกษาแล้วจะได้อะไร หรือถ้าไม่ศึกษาแล้วจะเป็นอย่างไรซึ่งเป็นประโยชน์ตน ในขณะเดียวกันชี้ให้เห็น
ว่าถ้าศึกษาแล้วประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่พระศาสนาแก่ผู้อ่ืนจะเป็นอย่างไร ถ้าไม่ศึกษาแล้วประโยชน์ที่ไม่
เกิดข้ึนแก่พระพุทธศาสนาไม่เกิดขึ้นแก่บุคคลรอบข้างคืออย่างไรซึ่งเป็นคือประโยชน์ผู้อ่ืน 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องมีพรหมวิหาร ได้แก่ 
เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา และ ผู้เรียนต้องมีอิทธิบาท ได้แก่ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา 
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 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ผู้สอนจะต้องเก่งต้องมีคุณสมบัติ
ของนักปราชญ์ในตัวคือ สุ จุ ปุ ลิ ค่อนข้างสูง เป็นกระบวนการพัฒนาตัวเองของคนจะเป็นครู เป็นตัว
ดักจับความรู้  เป็นตัวพัฒนาตัวเอง มีสุตะคือการฟัง การคิด การถาม การเขียน สิ่งเหล่านี้  
ถ้าไม่เกิดขึ้นในคุณสมบัติส่วนตัวก็ยากที่จะท าให้เป็นผู้ทรงความรู้ได้ นี่คือหลักประการแรกที่คนเป็นครู
จะต้องมีนิสัยรักการอ่าน, การเขียน, การสอบถามผู้รู้, การบันทึก, การเขียนและการเรียงร้อยถ้อยค า  
ถ้าไม่ท าเป็นกิจวัตรจนเป็นนิสัย ก็ท าให้คนนั้นเป็นคนเก่งในการถ่ายทอดยากนี้คือคุณสมบัติพ้ืนฐาน
และต้องมีคุณสมบัติในการสื่อธรรม บัวมีสี่เหล่าจะใช้วิธีการสอนกับบุคคลที่เป็นบัวพ้นน้ าใช้อย่างไร 
วิธีการสอนแบบไหนเลือกให้เหมาะสมกับบุคคล ความชาญฉลาดในเรื่องสัปปุริสธรรม ๗ ด้วย ถึงจะ
ท าให้ตัวผู้สอนมีคุณภาพ  
 ส าหรับผู้เรียน ประการแรกต้องเข้าใจนวังคสัตถุศาสน์ว่ามีความหมายกว้าง ตื้น แคบ เพียงใด 
ประการที่สองผู้ที่เข้าใจนวังคสัตถุศาสน์ต้องมีองค์ความรู้ในปรัชญาการศึกษาตะวันตกด้วย ต้องมี
ความรู้สองอย่าง ความรู้ด้านเดียวอาจจะยังไม่พอ ปรัชญาตะวันตกจะเพ่ิมพ้ืนที่ เ พ่ิมมิติ ใน 
การอธิบายเพ่ือเชื่อมโยงให้เข้าถึงกัน ถ้าไม่เข้าใจก็จะไม่สามารถบอกได้ว่า สุตตะตรงกับทฤษฎี
ตะวันตกส่วนใดก็จะอธิบายยากเอาไปวางต าแหน่งยาก เพราะฉะนั้นผู้สอนและผู้เรียนนวังคสัตถุศาสน์
ต้องมีความรู้นวังคสัตถุศาสน์มากเพียงพอและมีความรู้เรื่องปรัชญาการศึกษาทางตะวันตกมาก  
ในระดับท่ีสามารถอธิบายเพื่อเชื่อมถึงกันได้ 
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องมีฆราวาสธรรม ต้องปรับให้
ผู้เรียนมีสัมมาทิฏฐิเพราะเป็นแนวทางปฏิบัติแบบรูปธรรมชัดเจน ผู้เรียนต้องมีบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ คือมี
ความสุขกับการใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางบริโภคนิยม 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า ข้อส าคัญอยู่ที่ผู้สอนซึ่งเป็นผู้เริ่มต้น
ต้องมีความรู้ความเข้าใจสิ่งเหล่านี้ชัดเจนว่าสุตตะคืออะไร หน้าที่ของผู้ฟังพยายามฟัง จ าและเข้าใจ 
การที่ ผู้ ฟั งจะเข้ า ใจได้ดีมากน้อยแค่ ไหนต้องอาศัยผู้ สอนเป็นหลัก หากผู้ สอนไม่ชัด เจน 
ไม่แจ่มแจ้งในสิ่งที่ตนสอนแล้ว จะให้ผู้ฟังเข้าใจได้ชัดเจนก็ยาก พระพุทธเจ้าเน้นผู้สอนไม่เพียงรู้และ
เข้าใจในสิ่งที่ตนเองสอนเท่านั้นควรจะท าให้ดู ซึ่งท่านใช้ค ารวมว่า “มี” ผู้สอนจะสอนใครหรือแนะน า
อะไร ต้อง “มี” ในสิ่งนั้นเสียก่อน ตัวเองจึงจะไม่มีปัญหาไม่มีความล าบากใจว่าตัวเองนั้นต าหนิไม่ได้ 
 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องมีหลักพุทธธรรมที่ดี หลักกัลยาณมิตร ได้แก่ 
๑) ปิโย น่ารัก ๒) ครุ น่าเคารพ ๓) ภาวนีโย น่าเจริญใจ หรือน่ายกย่อง ๔) วตฺตา จ รู้จักพูดให้ได้ผล 
ชี้แจงให้เข้าใจ ๕) วจนกฺขโม อดทนต่อถ้อยค า ๖) คมฺภีรญฺจ กถ  กตฺตา แถลงเรื่องล้ าลึกได้ 
๗) โน จฏฺฐาเน นิโยชเย ไม่ชักน าในอฐาน ต้องมีคุณสมบัติความเป็นครู ต้องรู้จักกลุ่มผู้เรียน ต้องเป็น
บุคคลที่มีความพร้อมที่จะรับรู้ในสิ่งนั้น ต้องรู้เรื่อง “ปัญญา ๓” มีความพร้อมในเรื่องสุตมยปัญญา 
จินตามยปัญญา ภาวนามยปัญญา การเตรียมความพร้อมด้วย วุฒิธรรม ๔ ได้แก่ ๑) สัปปุริสสังเสวะ 
(คบสัตบุรุษ) ๒) สัทธัมมัสสวนะ (ฟังธรรม) ๓) โยนิโสมนสิการ (ตริตรองธรรม) ๔) ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ 
(ปฏิบัติสมควรแก่ธรรม) 
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 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า ผู้สอนสามารถเลือกสอนภายใต้
เงื่อนไขที่เหมาะสม เมื่อพิจารณาเห็นแล้วว่าผู้เรียนมีความสุขหรือพูดอีกแบบก็คือสอนด้วยความใส่ใจ 
ผู้เรียนสามารถเลือกรับสื่อหรือเนื้อหาตามที่ผู้เรียนต้องการ กล่าวได้ว่าเป็นการเรียนตามท่ีตนสนใจ 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า ผู้สอนต้องรู้เรื่องภาษา รู้เรื่อง
เครื่องมือเทคโนโลยี ต้องมีคุณสมบัติของผู้สอน ได้แก่ กัลยาณมิตร ๗ และนิรุกติปฏิสัมภิทา 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า ควรจัดให้มีการฝึกอบรมผู้สอน 
จากนั้นผู้สอนจะไปสอนผู้เรียน ที่ส าคัญผู้สอนต้องมีศรัทธา ๔ ประกอบด้วยเป็นส าคัญ จุดเด่นที่ควร
สร้างคือให้ความส าคัญในการพัฒนาจิตใจกับร่างกายควบคู่กันไป กิจกรรมพัฒนา จิตอาสา และการ
สร้างนวัตกรรม ที่ส าคัญคือการฝึกสมาธิวิปัสสนาและให้ท าอย่างจริงจัง ต้องมีการปรับทัศนคติ  
ของผู้สอนเป็นอันดับแรกเพ่ือหวังผลจริง ๆ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน แสดงความเห็นว่า การเตรียมความพร้อมด้าน
ภาษาท าให้รู้ว่าทั้ง ๙ องค์มีความรู้เรื่องภาษาด้วย เหมือนพระพุทธเจ้าเรียนศิลปะ ๑๘ ประการ เป็น
ประโยชน์อย่างไรตอนพระพุทธเจ้าเป็นพุทธะแล้ว ก็หมายความว่าต้องใช้ทุกสาขาเพ่ือเหมาะกับคนที่
ฟังธรรมว่าผู้ฟังเป็นใคร คนนี้ควรจะใช้มาคธีภาสา คนนี้น่าจะใช้ภาษามคธหรือภาษาท้องถิ่นนี้ล่ะคือค า
ว่าศิลปศาสตร์ นวังคสัตถุศาสน์ก็คือคุณสมบัติที่ต้องมีในตัวผู้สอน เอตทัคคะมีทักษะอะไรและมี ความ
เชี่ยวชาญอะไร 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า การพัฒนาคนในฐานะ
พลเมืองให้เป็นมนุษย์ทั้งร่างกายและจิตใจ มีสติปัญญาความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการด ารงชีวิตอย่างสมดุล มีทักษะจ าเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข มีภาวะผู้น า
การเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยเน้นการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมแรงบันดาลใจให้มีชีวิต
อยู่อย่างมีความหมาย การเรียนรู้เพ่ือบ่มเพาะความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการรังสรรค์ 
สิ่งใหม่ ๆ การเรียนรู้เพ่ือปลูกฝังจิตสาธารณะยึดประโยชน์ส่วนรวม การเรียนรู้เพ่ือการน าไปปฏิบัติ  
มุ่งสร้างการท างานให้เกิดผลสัมฤทธิ์ เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพพ่ึงพาตนเองได้และด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุข ผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้ผ่านบริบทความเป็นจริง ลงมือปฏิบัติเพ่ือให้เกิดประสบการณ์ และ
การสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้าถึงสื่อเทคโนโลยี เครื่องมือ และแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณภาพ ต้องเชื่อมโยง
หรือสานสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนให้บรรลุตามเป้าหมายและเข้าถึงความรู้ในการเรียนการสอน
นวังคสัตถุศาสน์ 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า คุณสมบัติของผู้เรียนและผู้สอนนวังคสัตถุศาสน์ควร
มีความเข้าใจนวังคสัตถุศาสน์อย่างถ่องแท้โดยเฉพาะผู้สอน ควรท าความเข้าใจบริบทของคน  
คนรุ่นใหม่ (Generation Y) เพื่อการจัดกระบวนการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
เพ่ือเข้าถึงคนรุ่นใหม่ให้มากที่สุด ในส่วนของผู้เรียนไม่ต้องกังวลกับบริบทการรับรู้มากนักเนื่องจาก  
คนGen Y มีลักษณะพิเศษคือสามารถรับรู้ได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะหากผู้สอนสามารถใช้สื่อสังคม
ออนไลน์และสื่อสมัยใหม่ก็สามารถปรับฐานคิดระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเข้าหากันได้เป็นอย่างดี 



๒๓๓ 
 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า คุณสมบัติอย่างน้อยของ 
คนที่จะสอนนวังคสัตถุศาสน์ได้ต้องทรงจ าพระไตรปิฎกได้ เพ่ือให้พอเห็นภาพว่านวังคสัตถุศาสน์คือ
อะไร อาจจะมีคนแย้งว่าท าไมต้องแบ่งตามนวังคสัตถุศาสน์ในเมื่อโบราณาจารย์ก็แ บ่งตาม
พระไตรปิฎกแล้ว อาจจะตอบว่า ถ้าแบ่งเป็นนวังคสัตถุศาสน์ท าให้เก็บหมวดธรรมได้กระชับขึ้น แต่ดู
เหมือนพระอรรถกถาจะอ้างอิงตามพระไตรปิฎกมากกว่า ผู้เรียนต้องมีความเพียรพยายามอย่างแรง
กล้าและต้องเป็นคนที่ต้องทุ่มเทจึงควรเป็นพระมากกว่าฆราวาส การทรงจ า การท่องจ าต้องใช้เวลา
เป็นภาระหนักเพราะนวังคสัตถุศาสน์บางข้อหนัก สมมติ เชื่อว่าเวยยากรณะคือพระอภิธรรม ถ้ามอง
ในแง่พระธรรมขันธ์พระอภิธรรม ๔๒,๐๐๐ แล้ว เวยยากรณะจะเรียนจบเมื่อไร ฉะนั้นวิธีแบบนี้ 
ก็อาจจะเหมาะกับครั้งพุทธกาล 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นความพร้อมของบุคคล สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่  ๔.๖ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว

นวังคสัตถุศาสน์ในประเด็นความพร้อมของบุคคล 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• ผู้สอนต้องมีความรู้ ความเข้าใจและเลือกความรู้ที่ดี
ที่สุดให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

• ต้องเห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียน เพื่อให้
ประสบความส าเร็จต้องศึกษาและต้องฝึกฝน พร้อม
ทั้งฝึกการเขียนด้วย 

• ปัญหาผู้เรียนในปัจจุบันคือเรียนเพื่อให้สอบได้อย่าง
เดียว 

๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
(เกษม สญฺ โต) 

• ผู้สอนต้องมีศิลปะ มีปฏิภาณและแตกฉานภาษาเพื่อ
ใช้ในการสอน 

• ใช้เทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนการ
สอน 

๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 
(สุทิตย์ อาภากโร) 

• ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจในนวังคสัตถุศาสน์
และจริตของคน 

• เลือกสารัตถธรรมให้เหมาะสมและสอนให้ตรงกับ
จริตของบุคคลจะท าให้เกิดประสิทธิผลต่อผู้เรียน 

 ๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • ปัจจุบันบุคคลผู้จะสอนนวังคสัตถุศาสน์หายาก 
• ที่มีบ้างก็เรียนรู้เองจึงขาดหลักการรองรับและขาด

การศึกษาพระไตรปิฎกชั้นสูง 
  



๒๓๔ 
 
ตารางท่ี ๔.๖ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • ผู้สอนต้องเข้าใจในสารัตถธรรม 
• ต้องมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดอย่าง

มีประสิทธิภาพ 
• ต้องสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้ เรียนให้ เห็นถึง

ประโยชน์ส่วนตนและผู้อื่น 
๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • ผู้สอน ต้องมีพรหมวิหาร ๔ 

• ผู้เรียน ต้องมีอิทธิบาท ๔ 
๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃ ิตธมฺโม, ผศ.ดร. • ผู้สอนต้องเก่ง มีคุณสมบัตินักปราชญ์คือ สุ จิ ปุ ลิ 

• มีคุณภาพเพราะชาญฉลาดในเรื่องสัปปุริสธรรม ๗ 
• มีคุณสมบัติพื้นฐานคือการถ่ายทอดและการสื่อธรรม 
• มีวิธีการสอนที่เหมาะสมกับบุคคลตามบัว ๔ เหล่า 
• ผู้สอนและผู้เรียนต้องรู้นวังคสัตถุศาสน์และปรัชญา

ตะวันตก 
 ๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • ผู้สอนต้องมีฆราวาสธรรมเพื่อปรับให้ผู้ เรียนมี

สัมมาทิฏฐิ 
• ผู้เรียนต้องมีบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ มีความสุขกับการใช้

ชีวิตท่ามกลางบริโภคนิยม 
๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • หน้าที่ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่จะสอน

อย่างชัดเจน 
• หน้าที่ผู้ฟังต้องพยายามฟัง จดจ าและท าความเข้าใจ 
• ผู้สอนจะสอนหรือแนะน าสิ่งใดต้อง “มี” ในสิ่งนั้น

ก่อน 
๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • ผู้สอนต้องมีหลักพุทธธรรมที่ดีได้แก่หลักกัลยาณมิตร 

• ต้องรู้ปัญญา ๓ มีการเตรียมความพร้อมด้วยวุฒิ
ธรรม ๔ 

• มีคุณสมบัติความเป็นครูและรู้จักกลุ่มผู้เรียน  
๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • ผู้สอน “สอนด้วยความใส่ใจ” 

• ผู้เรียน “เรียนตามที่ตนสนใจ” 
 ๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • ผู้สอนต้องรู้เรื่องภาษาและเครื่องมือเทคโนโลยี 

• ต้องมีคุณสมบัติของผู้สอนได้แก่กัลยาณมิตร ๗ และ
นิรุกติปฏิสัมภิทา 

  



๒๓๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๖ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 
๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • มีการฝึกอบรมผู้สอนพร้อมทั้งปรับทัศนคติโดยผู้สอน

ต้องมีศรัทธา ๔  
• ให้ความส าคัญในการพัฒนาจิตใจกับร่างกายพร้อม

ทั้งกิจกรรมพัฒนา จิตอาสาและการสร้างนวัตกรรม  
• การฝึกสมาธิวิปัสสนาให้ท าอย่างจริงจัง  

๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • รู้เรื่องภาษาจะท าให้มีความรู้และเข้าใน
นวังคสัตถุศาสน์ 

• ศิลปศาสตร์เป็นคุณสมบัติที่ต้องมีในตัวผู้สอน 
๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • การพัฒนาคนให้เป็นคนดีอย่างยั่งยืนต้องให้เรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างแรงบันดาลใจให้มีชีวิตอยู่อย่างมี
ความหมาย 

• ผู้ ส อนต้ อ งสอนผ่ านบริ บทความ เป็ นจริ ง ผ่ า น
ประสบการณ์ ที่แท้จริงและสร้างโอกาสให้เกิดขึ้น 

• สามารถเชื่อมโยงและสานสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
และผู้สอนเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • ผู้สอนต้องมีความเข้าใจนวังคสุตถุศาสน์อย่างถ่องแท้ 
• จัดกระบวนการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาให้

เหมาะสมกับบริบทของคน Gen Y 
• ใช้เครื่องมือสมัยใหม่สามารถปรับฐานคิดระหว่าง

ผู้สอนและผู้เรียนเข้าหากันได้ 
๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • คุณสมบัติของผู้สอนนวังคสัตถุศาสน์อย่างน้อยต้อง

จ าพระไตรปิฎกได้ 
• ผู้เรียนต้องทุ่มเทและมีความเพียรพยายามอย่างมาก 

 
 สิ่งส าคัญในการสอนและการเรียนพระพุทธศาสนาคือความพร้อมของบุคคล ผู้สอนต้องมี
ความรู้ในอรรถะ สาระ ความหมายและความรู้ในพยัญชนะการใช้ค า เพียบพร้อมและมีทั้งศาสตร์และ
ศิลปะในการสอนได้ตรงตามจริตหรืออัธยาศัยของผู้เรียน ผู้เรียนต้องเข้าใจวัตถุประสงค์ในการมาเรียน
พระพุทธศาสนา เชื่อมั่นในพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า มีความพยายามที่จะเรียนรู้ด้วยความ
อุตสาหะ มีใจจดจ่ออยู่กับการเรียน มีความคิดพิจารณาวิเคราะห์ตีความในเนื้อหาที่ก าลังเรียน สร้าง
ความเข้าใจในเนื้อหาพัฒนาความคิดให้เห็นจริงและน าไปสู่การปฏิบัติ การเรียนพระพุทธศาสนานั้น
ผู้สอนกับผู้เรียนต้องมองเห็นในสิ่งเดียวกัน ได้ยินความหมายที่เหมือนกัน ได้กลิ่นและรู้รสของ 
พระธรรมเหมือนกัน สามารถซึบซับสัมผัสเนื้อหาที่ก าลังเรียนและสอนได้เหมือนกัน ความพร้อมของ



๒๓๖ 
 
บุคคลที่ส าคัญต้องเกิดจากภายในของผู้เรียน สามารถหลีกเลี่ยงจากสิ่งเร้าภายนอกต่าง ๆ ได้ จะท าให้
การเรียนพระพุทธศาสนามีประโยชน์ในมิติความพร้อมของบุคคล 

๔.๖.๔ สรุปผลการบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์จ าเป็นต้องสร้างรูปแบบให้เหมาะสมกับ
ผู้สอนและผู้ เรียน รวมถึงหลักสูตรและเนื้อหาที่จะใช้ในการเรียนการสอน จากการสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้หลักการไว้ดังนี้ 
 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) แสดงความเห็นว่า ประเด็น
ส าคัญคือ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์คืออะไร เพ่ืออะไร และมีวิธีการอย่างไร 
หากจะสอนด้วยคาถา ประการแรกคือโครงสร้างด้านภาษาของคาถา ประการที่สองคือสารัตถะ
ประเด็นสาระหรือความหมายของแต่ละคาถา ประการสุดท้ายคือภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร การสอน
พระพุทธศาสนารูปแบบคาถาด้วยภาษาไทย เริ่มด้วยการศึกษาโครงสร้างของคาถาแบบต่าง ๆ  
แต่งเลียนแบบโครงสร้างนั้นด้วยภาษาไทย เช่น ปัฐยาวัตรฉันท์ในภาษาบาลีเทียบกับภาษาไทยได้แก่
รูปแบบกลอนแปด โดยต้องค านึงถึงความหมายที่ถูกต้องของคาถานั้นและคัดสรรค าด้วยส านวนภาษา
สุภาพและไพเราะ โครงสร้างถูกต้อง สารัตถะต้องมีและภาษาต้องดี จากนั้นจึงน าไปบูรณาการเป็น
รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺญโต) แสดงความเห็นว่า นิรุกติศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญของ
นวังคสัตถุศาสน์ ผู้สอนควรมีความสามารถในเชิงปฏิภาณ ตามปฏิสัมภิทามรรคด้วย 
 พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร) แสดงความเห็นว่า ก าหนดสารัตถธรรมเป็น
แกนกลางหมุนด้วยนวังคสัตถุศาสน์และครอบคลุมด้วยหลักไตรสิกขา 
 พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร แสดงความเห็นว่า ท ารูปแบบการสอนโดยเน้นกลุ่มผู้เรียน
เป็นหลักในลักษณะของ Active Learning  
 พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นเครื่องมือและเป็น
รูปแบบในการสอน ดูว่ารูปแบบลักษณะนี้เป็นลักษณะของพรรณนาโวหาร การเขียนงานวิชาการด้วย
การน าตัวอย่างมาเป็นตัวตั้งแล้วน าไปสอนต่อก็เป็นรูปแบบที่เกิดขึ้นในชาตกะ ศึกษาโมดูลทางการ
ศึกษาหากก าหนดกลุ่มคนจะท าได้ง่ายขึ้น 
 พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาสร้าง
เป็นรูปแบบการสอนได้แน่นอน ในลักษณะของ Active Learning โดยการอธิบายรูปแบบเดิมแล้ว
น ามาเป็นแนวทางในการสอน หรืออธิบายรูปแบบที่บูรณาการกับศาสตร์การสอนตะวันตก เมื่อบูรณา
การแล้วทั้งสองทฤษฎีเป็นไปในทิศทางเดียวกันตามหลักวิชาการ วิธีการวิจัยมี  ๓ กลุ่ม คือ 
กลุ่มแรกใช้ทฤษฎียืนยัน หมายความว่าน างานวิจัยที่เคยมีมาเป็นหลักฐานยืนยันว่ามีคนท ามาแล้ว 
กลุ่มที่สองใช้นักทฤษฎียืนยัน หมายความว่าเก็บข้อมูลจากนักทฤษฎีหรือคนที่ท างานเกี่ยวกับด้านนั้น
เป็นผู้ยืนยัน และกลุ่มที่สามใช้ทฤษฎีและนักทฤษฎียืนยันเก็บข้อมูลทั้งจากเอกสารและผู้เชี่ยวชาญ 
มายืนยันแนวทางของงานวิจัย 



๒๓๗ 
 
 พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามา
สร้างเป็นรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาได้ ตัวอย่างเช่น แบบปฏิปุจฉา ถามตอบย้อนกลับ การมี
ส่วนร่วม (Participation) การย้อนถามนอกจะท าให้ลูกศิษย์รู้แล้วเป็นการให้ท าให้อาจารย์ฉลาดขึ้น
ด้วย เพราะบางทีอาจารย์อาจจะลืมในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ในใจ แต่พอลูกศิษย์ถามท าให้อาจารย์นึกถึง 
การร าลึกถึงเป็นการตอกย้ าความรู้ที่อาจารย์มีให้แน่นขึ้น การถามย้ าเป็นสิ่งที่ดีในบางเรื่อง เหมือน
หมอที่ผ่าตัดบ่อย ๆ มีความเชี่ยวชาญมีความช านาญ คนเรียนไปฟังเรื่องเดิมก็ได้แง่มุมที่เพ่ิมขึ้น บาง
เรื่องการถามย้ าเป็นสิ่งที่ดี ท าให้เป็น Specialization เป็น Expert ได้ เพราะถามแต่เรื่องที่เป็น
ประโยชน์ เป็นวิธีแบบปฏิปุจฉา การถามเพ่ือให้เกิดการตอบท าให้ผู้ถามผู้ตอบมีส่วนร่วมกัน ต่อมาก็
สอนให้เห็นคุณค่าแท้คุณค่าเทียม วิธีการคิดอย่างนี้เป็นตัวกรองทุกสิ่งทุกอย่างที่เข้ามาในชีวิตอย่าง
อัตโนมัติ  
 แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. แสดงความเห็นว่า ต้องมีรูปแบบที่สอนให้ผู้เรียนเข้าใจ
พยัญชนะ เป็นคนว่าง่าย เป็นพหูสูต ไม่ย่อหย่อนในไตรสิกขา ไม่เชื่อว่านวังคสัตถุศาสน์ที่มุ่งใช้กับ
นักบวชจะน ามาใช้กับนักเรียนได้ แต่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ควรจะน ามาใช้ในการสอน ผู้เรียนสามารถ
ใช้พระอภิธรรมได้โดยไม่จ าเป็นต้องฉลาดเท่าพระพุทธเจ้า เพราะเป็นการใช้เพ่ือการทดลองของตนเอง 
นวังคสัตถุศาสน์ใหญ่เกินไปใช้พระอภิธรรมก็เพียงพอ จะสามารถท าให้เห็นว่าพระพุทธเจ้ายิ่งใหญ่ 
ชี้ให้เห็นว่าสิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ยังใช้ได้ ไม่ขึ้นอยู่กับการเปลี่ยนแปลงของโลก ใช้ธรรมะในการ
ประยุกต์ในอาชีพต่าง ๆ โดยเฉพาะอาชีพระดับโลก จึงต้องรู้จักความพอดีเพ่ือให้รู้จักควบคุมตนเองได้ 
 รองศาสตราจารย์สุเชาวน์ พลอยชุม แสดงความเห็นว่า ถ้าพูดในแง่วิธีการสอน วิธีการ
ถ่ายทอดไม่ได้รวมไปถึงความเข้าใจขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคล คนแบบนี้น่าจะใช้วิธีแบบนี้ 
วิธีการคงไปรับประกันความเข้าใจของผู้เรียนไม่ได้ ผู้เรียนจ าได้แค่ไหนไม่ว่าจะสอนอะไรก็แล้วแต่ 
สามารถใช้หลักหรือวิธีการของพระพุทธเจ้าได้ ถ้าวิธีนี้สอนพระพุทธศาสนาได้ผลสอนอย่างอ่ืนก็ได้ผล 
ในการสอนจะมีคนอยู่สองคนคือ ผู้สอนและผู้เรียน ระหว่างคนสองคนนี้ใครท าหน้าที่อะไร แล้วคนที่
จะท าหน้าที่นั้นได้ดีได้ส าเร็จจะต้องมีคุณสมบัติที่พระพุทธศาสนาเรียกว่า “องค์” และ “คุณ” ต้องมี
องค์ประกอบอะไรบ้าง คุณสมบัติอะไรบ้าง ไปถึงคนมีความแตกต่างมีอินทรีย์แตกต่างจะเรียนได้ไม่
เท่ากัน หน้าที่ของผู้สอนจึงต้องแยกแยะผู้เรียนได้ ต้องเข้าใจผู้เรียนแล้วจัดกระบวนการสอนการเรียนรู้
ให้เหมาะกับผู้เรียน ซึ่งเป็นความยากที่ผู้สอนจะแยกแยะผู้เรียนได้ถูกต้องชัดเจน กรณีพระพุทธเจ้า
ท่านแยกแยะผู้เรียนได้ว่าคนที่ฉลาดเอาแบบนีแ้ละคนอัจฉริยะเอาแบบนี้ 
 ดร.โสภณ ข าทัพ แสดงความเห็นว่า ควรท ารูปแบบที่สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
โดยมีศีลเป็นพื้นฐานในกรอบของไตรสิกขา 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วีระ บุญจริง แสดงความเห็นว่า สามารถสร้างรูปแบบการเรียนรู้จาก
สถานการณ์จริง คือเรียนรู้จากการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) และเรียนรู้แบบ
การลงมือท า (Learning by Doing) พูดอีกแบบคือสอนแบบไม่ได้สอน เหตุผลหลักก็คือผู้เรียนในยุค
ปัจจุบันเป็นยุคที่ผู้เรียนสามารถเลือกรับสื่อหรือเนื้อหาตามที่ผู้เรียนต้องการหรือเรียนตามที่ตนสนใจ 
ส่วนผู้สอนในยุคปัจจุบันเป็นยุคที่ผู้สอนสามารถเลือกสอนภายใต้ เงื่อนไขที่ เหมาะสม หรือ  
สอนด้วยความใส่ใจ 



๒๓๘ 
 
 รองศาสตราจารย์ ดร.เวทย์ บรรณกรกุล แสดงความเห็นว่า หากสามารถน านวังคสัตถุศาสน์
มาใช้สอนหรือสร้างสื่อธรรมะข้อใดข้อหนึ่ง สมมติ “ตัณหา” แล้วสามารถพูดเป็นเรื่องเล่า ๙ แบบจะ
สุดยอดมาก สรุปตรงเวทัลละถาม ตอบและสอบอารมณ์เหมือนสอบอารมณ์กัมมัฏฐาน 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ แสดงความเห็นว่า ควรน านวังคสัตถุศาสน์มา
วิเคราะห์หาความเหมาะสมกับทฤษฎีการสอนที่เลือกใช้ 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน แสดงความเห็นว่า รูปแบบในเชิงกระบวนการ 
ทั้ง ๙ ถ้าเปรียบผู้สอนแต่ละคนอาจจะเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง แต่พระอานนท์อาจจะได้ทั้ง ๙ องค์เลย 
นวังคสัตถุศาสน์คือรูปแบบหนึ่งของการปรากฏบันทึกค าสอนในพระพุทธศาสนา ซึ่งมาจากทั้ ง
พระพุทธเจ้า พระสงฆ์สาวกหรือเทวดา เป็นต้น เพราะฉะนั้นนวังคสัตถุศาสน์ไม่ได้มีวัตถุประสงค์ให้
เป็นเครื่องมือหรือรูปแบบให้ท าอะไร เพียงให้รู้ว่านอกจากเรามีพระไตรปิฎก ๓ แล้วยังมีส่วนย่อยเป็น
รายละเอียดอีก ๙ องค์เท่านั้นเอง  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ แสดงความเห็นว่า ต้องน านวังคสัตถุศาสน์แต่
ละองค์ท่ีสนใจมาสังเคราะห์กับโครงสร้างรูปแบบการสอนตามแนวพุทธ ได้แก่รูปแบบวิธีการสอนแบบ
อุปมาอุปไมย แบบปุจฉาวิสัจชนา แบบธรรมสากัจฉา แบบอริยสัจ ๔ แบบสืบสวนตามแนวพุทธ
ศาสตร์ แบบไตรสิกขา แบบเบญจขันธ์ แบบตามหลักพหูสูต แบบการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ 
และ โดยสามารถบูรณาการกับทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี ๒๑ ได้อีกด้วย 
 ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน แสดงความเห็นว่า การสร้างเป็นรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตาม
แนวนวังคสัตถุศาสน์ ควรเน้นไปท่ีการสร้างสื่อบนพ้ืนฐานของโครงสร้างสารัตถธรรมและนิรุกติศาสตร์  
ในการเชื่อมโยงองค์ประกอบทั้ง ๓ มิติเข้าด้วยกัน อีกท้ังสาระส าคัญของนวังคสัตถุศาสน์ ผู้สอนควรอิง
ตามกระบวนการของทฤษฎีการเรียนรู้และควรเน้นการสร้างสื่อตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอน
ในศตวรรษท่ี ๒๑ 
 รองศาสตราจารย์ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ แสดงความเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์เป็นเนื้อหา 
ไม่ใช่วิธีการ รูปแบบกับวิธีการสอนเหมือนกันหรือแตกต่างกัน ยกตัวอย่าง ถ้ารูปแบบวิธีการสอนไม่
เกี่ยวกับนวังคสัตถุศาสน์ วิธีการสอนอะไรก็ได้แต่เนื้อหาคือนวังคสัตถุศาสน์ สมมติเรามองคาถาว่า
เหมือนกลอนแล้วก็คิดถึงภาษาไทย ถ้าจะสอนกลอนในภาษาไทยจะสอนยังไงให้จ า ต้องฝึกให้แต่งฉันท์ 
ลงฉันท์ใช้พระอภัยมณีกับคาถาธรรมบทเหมือนหรือต่างกัน วิธีการสอนเหมือนกันหรือไม่ วิธีการสอน
เดียวกันแต่เนื้อหาต่างกันต้องท าความเข้าใจให้ชัดเจน 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นการใช้นวังคสัตถุศาสน์เพ่ือการสร้างรูปแบบการ
สอนพระพุทธศาสนา สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ ๔.๗ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับการใช้นวังคสัตถุศาสน์เพื่อการสร้างรูปแบบ

การสอนพระพุทธศาสนา 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๑ พระมหาโพธิวงศาจารย์ 
(ทองดี สุรเตโช) 

• ต้องเข้าใจว่าวิธีการสอนตามนวังคสัตถุศาสน์เป็น
อย่างไร มีวิธีการและเพื่ออะไร 

• โครงสร้าง สารัตถะและภาษาต้องถูกต้องและดี 
• น าไปบูรณาการเป็นรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนา

ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 



๒๓๙ 
 
ตารางท่ี ๔.๗ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 

๒ พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
(เกษม สญฺ โต) 

• ผู้สอนควรมีความแตกฉานในเชิงภาษาและไหวพริบ
ในการโต้ตอบตามแนวปฏิสัมภิทามรรค 

๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. 
(สุทิตย์ อาภากโร) 

• ก าหนดสารัตถธรรมเป็นแกนกลาง  หมุนด้ วย
นวังคสัตถุศาสน์และครอบคลุมด้วยหลักไตรสิกขา 

๔ พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร • ท ารูปแบบการสอนโดยเน้นกลุ่มผู้ เรียนเป็นหลัก 
ในลักษณะของ Active Learning 

๕ พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. • ใช้นวังคสัตถุศาสน์เป็นเครื่องมือและรูปแบบในการสอน 
• ศึกษารูปแบบในการสอนเพ่ือก าหนดกลุ่มคนเรียน 

ให้เหมาะสม 
๖ พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. • นวังคสัตถุศาสน์สามารถน ามาสร้างเป็นรูปแบบการสอนได้ 

• โดยการสร้างรูปแบบการสอนในลักษณะ Active Learning 
• อธิบายด้วยบูรณาการกับศาสตร์ตะวันตก เพื่อให้ได้ 

หลักวิชาการและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
๗ พระมหามงคลกานต ์ฐฃ ิตธมโฺม, ผศ.ดร. • น านวั งคสัตถุศาสน์มาสร้ า งรูปแบบการสอน 

ในลักษณะ การมีส่วนร่วมด้วยการถาม-ตอบ 
• สอนให้เห็นคุณค่าแท้คุณค่าเทียมเพื่อเป็นเครื่องมือ

กรองสิ่งที่จะเข้ามาได้อย่างอัตโนมัติ 
๘ แม่ชีไพเราะ ทิพย์ทัศน์, รศ.ดร. • ไม่เชื่อว่านวังคสัตถุศาสน์ที่มุ่งใช้กับนักบวชจะน ามาใช้

กับนักเรียนได้ 
• แต่น่าจะน ามาใช้แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ในการสอน 

๙ รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม • วิธีการถ่ายทอดขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
• ผู้สอนและผู้เรียนต้องมีองค์ประกอบและคุณสมบัติ ที่

ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า “องค์” และ “คุณ” 
• หน้าที่ของผู้สอนจึงต้องแยกแยะผู้เรียน เข้าใจผู้เรียน

และจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะกับผู้เรียน 
 ๑๐ ดร.โสภณ ข าทัพ • ควรท า รู ปแบบที่ ส ามารถน า ไป ใช้ ไ ด้ จ ริ ง ใ น

ชีวิตประจ าวัน โดยมีศีลเป็นพ้ืนฐานในกรอบของ
ไตรสิกขา 

  



๒๔๐ 
 
ตารางท่ี ๔.๗ (ต่อ) 
 
ล าดับ รายช่ือ สรุปบทสัมภาษณ์ 
๑๑ รศ.ดร.วีระ บุญจริง • สามารถสร้างรูปแบบการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 

คือเรียนรู้จากการใช้ปัญหาเป็นฐานและเรียนรู้ 
แบบลงมือท า 

• เพราะผู้เรียนสามารถเลือกรับเนื้อหาที่ต้องการเรียน
และผู้ สอนสามารถเลือกสอนภายใต้ เงื่ อนไขที่
เหมาะสม 

๑๒ รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล • น านวังคสัตถุศาสน์มาใช้สอนหรือสร้างสื่อธรรมะขอ้ใด 
ข้อหนึ่งแล้วพูดเป็นเรื่องเล่า ๙ แบบ 

๑๓ ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ • น านวังคสัตถุศาสน์มาวิเคราะห์หาความเหมาะสมกับ
ทฤษฎีการสอนที่เลือกใช้ 

๑๔ ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน • นวังคสัตถุศาสน์ คือรูปแบบหนึ่งของการปรากฏ
บันทึกค าสอนในพระพุทธศาสนา 

• นวังคสัตถุศาสน์ ไม่ได้มีวัตถุประสงค์ให้เป็นเครื่องมือ
หรือรูปแบบให้ท าอะไร 

• ให้รู้ว่านอกจากพระไตรปิฎกแล้ว ยังมีส่วนยอ่ยอีก ๙ องค ์
๑๕ ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ • ต้ อ งน านวั ง คสั ตถุ ศาสน์ แต่ ละองค์ที่ สน ใจมา

สังเคราะห์กับโครงสร้างรูปแบบการสอนตามแนวพุทธ  
• สามารถบูรณาการกับทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ ๒๑ ได้ 

๑๖ ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน • ควรเน้นที่การสร้างสื่อบนพ้ืนฐานของโครงสร้าง 
สารัตถธรรม และนิรุกติศาสตร์ เชื่อมโยงองค์ประกอบ 
ทั้ง ๓ มิติ  

• นวังคสัตถุศาสน์ควรอิงตามกระบวนการของทฤษฎี
การเรียนรู้และควรเน้นการสร้างสื่อตามแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ ๒๑ 

๑๗ รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ • ต้องท าความเข้าใจนวังคสัตถุศาสน์ให้ชัดเจน เพื่อ
น ามาบูรณาการเป็นรูปแบบหรือวิธีการ 

 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นนี้ สรุปได้ว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าสามารถน า
นวังคสัตถุศาสน์มาเป็นแนวทางในการสอนพระพุทธศาสนาได้ ขึ้นอยู่กับวิธีการและหลักการว่า  
จะน ามาประยุกต์ใช้ได้อย่างไร จึงจะประสบผลส าเร็จ เกิดการเปลี่ยนแปลงในการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 
 



๒๔๑ 
 
๔.๗ สรุปบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 

 
 การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ด้วยหลักการ ๔ ประเด็น

คือ มิติองค์รวมของโครงสร้าง มิติสารัตถธรรม มิตินิรุกติศาสตร์ และมิติความพร้อมของบุคคล 
สามารถสังเคราะห์ได้ดังนี้ 

จากการศึกษาถึงการสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ กลุ่มสามารถแบ่งตามโครงสร้างได้ 
๓ ประการ คือ ลักษณะบรรยาย ลักษณะบรรยายพร้อมบทกวี และลักษณะกวี ซึ่งเป็นแนวทางที่
พระพุทธเจ้าทรงใช้เผยแผ่สั่งสอนพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน ผลส าเร็จของการสอนตาม
แนวทางนี้ท าให้เกิดพระอริยสงฆ์ เกิดพุทธบริษัทที่มีจิตศรัทธาพร้อมที่จะน้อมน าเอาพระธรรมค าสั่ง
สอนมาเป็นแนวทางแห่งการปฏิบัติ การเสริมสร้างพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งพุทธิพิสัย จิตพิสัยและเกิด
เป็นทักษะพิสัยตามอนุกรมวิธานของบลูม จีงต้องอาศัยการน านวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของ
โครงสร้างมาเป็นเสริมสร้างอนุกรมวิธานของบลูม ท าให้เกิดการพัฒนาทักษะของคนตามกรอบแนวคิด
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวทางนี้ก็เช่นเดียวกัน เมื่อน า
นวังคสัตถุศาสน์ตามลักษณะมิติองค์รวมของโครงสร้างมาเสริมสร้างหลักสูตรการเรียนการสอนใน
ปัจจุบัน จะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของการเรียนพระพุทธศาสนาที่เข้าถึงผู้เรียนได้ตรงจุด เพราะ
ความแตกต่างของคนจึงท าให้วิธีการสอนต้องหลากหลายตามความถนัด เหมาะสมและความชอบของ
คน เกิดการผสมผสานท าให้วิธีการเรียนมีคุณภาพขึ้น คนเรียนเกิดความประทับใจ เกิดการวิเคราะห์
และสังเคราะห์น าค าสอนไปใช้ได้อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง 

องค์ความรู้หรือสารัตถธรรมของค าสอนในพระพุทธศาสนาก็เพ่ือแก้ทุกข์ของคน หาก 
การเรียนการสอนได้น านวังคสัตถุศาสน์มาผสมผสาน ท าให้เกิดทักษะในส่วนของจิตใจที่มีคุณธรรม 
ด้วยค าสอนในพระพุทธศาสนามุ่งเน้นให้คนท าแต่สิ่งที่เป็นกุศลและละอกุศล คุณธรรมจึงเกิดในจิตใจ
ของคนพร้อมที่จะให้เพ่ือความสุขของผู้อ่ืนโดยไม่มีเงื่อนไข การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกันของ
คนในสังคม ฝึกฝนปฏิบัติตนเพ่ือให้มีจิตใจเข้มแข็งด้วยหลักยึดที่ถูกต้อง พัฒนาทักษะให้เป็นคนรอบรู้
ในทั้งในสารัตถธรรมและทักษะในการด ารงชีวิต พัฒนาตนให้มีความสามารถเพ่ือสร้างโอกาสที่ดีให้
เกิดขึ้น น าความรู้มาประกอบวิชาชีพเพ่ือความก้าวหน้าในการท างาน พัฒนาทักษะความคิดและ
ทักษะการใช้ชีวิตได้อย่างเหมาะสม ด ารงตนอยู่ในสภาวะแห่งความเปลี่ยนแปลงของโลกได้ทันตาม
สถานการณ์อิทธิพลของเทคโนโลยี พฤติกรรมเหล่านี้ท าให้คนในสังคมมีความเกื้อกูลกันและกัน พร้อม
จะยอมรับและปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์กติกาของสังคมอย่างเคร่งครัด มีจิตใจแน่วแน่ในการท าความดี
เพ่ือประโยชน์ของตนและผู้อ่ืน สร้างปัญญาที่แท้จริงด้วยความเข้าใจชีวิตตามหลักของความเป็นจริง 
ด้วยการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 

หลักการสอนที่ส าคัญหรือหัวใจของการสอนก็คือการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  
พระพุทธองค์ทรงเป็นครูผู้ยิ่งใหญ่คนส าคัญของโลก ด้วยวิธีการสอนที่มุ่งเฉพาะตนของผู้ฟังจนเกิด
ประสิทธิผลดังในอดีตกาล นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ หมวดจึงเป็นลักษณะการสื่อสารที่ถ่ายทอดสู่ผู้ฟังได้
อย่างเหมาะสม ภาษาที่ทรงใช้เป็นไปตามสถานการณ์ของการสอนเฉพาะหน้า เมื่อผู้สอนกับผู้ฟัง  
มีความเข้าใจตรงกันด้วยการตีความที่เหมือนกันอย่างถูกต้อง ผู้ฟังก็จะประทับใจและซึมซับค าสอน
เหล่านั้นไปปฏิบัติจนเกิดผลดีต่อตนเอง พระพุทธองค์ทรงใช้ภาษาที่เหมาะสมกับคน สถานที่และ



๒๔๒ 
 
เป็นไปตามกาลเทศะที่สมควร พระองค์ทรงอัจฉริยะในด้านการใช้ภาษาเพราะเป็นค าสอนที่ลึกซึ้ง 
กินใจ เปรียบเหมือนหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด บอกทางแก่คนหลงทางและจุดเทียนในที่มืดแก่
บรรดาสรรพสัตว์ทั้งมนุษย์และเทวดา เมื่อน าหลักค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์ไปเสริมสร้างการสอนใน
ปัจจุบัน เป็นการจุดประกายให้เกิดการพัฒนาการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน เมื่อเข้าใจในเนื้อหาก็
สามารถพัฒนาตนเองไปสู่จุดที่ต้องการได้ เกิดแรงจูงใจให้น าหลักธรรมค าสอนนั้นไปปฏิบัติเป็น
แนวทางแห่งการหลุดพ้นได้ในที่สุด 
 การสอนพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์ ต้องอาศัยความพร้อมของบุคคลที่จะ
รับองค์ความรู้จากผู้สอน ความพร้อมของบุคคลมี ๒ ด้าน คือความพร้อมภายนอกและความพร้อม
ภายใน เมื่ออาศัยความพร้อมทั้ง ๒ ด้านย่อมมีประสิทธิภาพในการสอนพระพุทธศาสนา ความพร้อม
ของบุคคลที่เกิดจากองค์ประกอบภายนอก เกิดจากประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ที่รับรู้ต่อเรื่องหรือเหตุการณ์
ที่สอน ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ที่กระทบต่อรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ แล้ว
เกิดการรับรู้ที่ตรงกันย่อมสร้างความเข้าใจ ด้วยเหตุนี้การวิเคราะห์ สังเคราะห์และเลียนแบบจนท าให้
เกิดทักษะในการด าเนินชีวิต ต้องอาศัยความพร้อมทางด้านนี้เป็นส าคัญ จึงท าให้เกิดการเรียนรู้
โดยเฉพาะการเลียนแบบ ยิ่งต้องอาศัยความพร้อมในการสังเกตเพ่ือน าแบบที่ปรากฏมาประยุกต์ใช้ 
การสอนพระพุทธศาสนาจึงจ าเป็นต้องให้ผู้ฟังมีความพร้อมทางอายตนะหรือประสาทสัมผั สดังกล่าว 
จึงจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ การสอนพระพุทธศาสนาตามนวังคสัตถุศาสน์ยิ่งต้องใช้โสต
ประสาทมาก เพราะต้องฟังให้ลึกซี้งจึงจะเข้าใจในอรรถะ ความตั้งใจฟังอย่างลึกซึ้งนั้นคือความพร้อม
ของบุคคลในส่วนองค์ประกอบภายนอก ในส่วนของความพร้อมบุคคลที่เกิดจากองค์ประกอบภายใน 
คือความพร้อมแห่งอินทรีย์ที่เต็มเปี่ยม ย่อมท าให้เกิดประสิทธิภาพในการเข้าถึงธรรมตามค าสอนใน
นวังคสัตถุศาสน์ ดังปรากฏข้อความอยู่เสมอว่า ผู้บรรลุธรรมต้องอาศัยความเต็มเปี่ยมหรือถึงพร้อม
ด้วยอินทรีย์ อินทรีย์ในที่นี้คือความพร้อมของบุคคลที่มีความเชื่อมั่นในการปฏิบัติตาม (ศรัทธา) ความ
เพียรพยายามที่จะปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (วิริยะ) ความระลึกรู้ในการปฏิบัติอยู่เสมอ (สติ) ความจดจ่อ
อยู่ในภาวะปฏิบัติ (สมาธิ) และความรอบรู้ในสภาวะที่ปรากฏ (ปัญญา) เมื่อองค์ประกอบทั้ง ๕ นี้เต็ม
เปี่ยมจึงเกิดประสิทธิภาพในการรับรู้ตามองค์ธรรมในนวังคสัตถุศาสน์นั้น 
 ดังนั้น บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาด้วยนวังคสัตถุศาสน์ สามารถสรุปได้ดังภาพ
ต่อไปนี้ 
 
  



 

 

๒๔๓ 

 
ภาพที่ ๔.๖ สรุปการบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 



 

 

๒๔๔ 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์” ซึ่งผู้วิจัยได้

ศึกษาข้อมูลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ เอกสารวิชาการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้ก าหนด
กรอบแนวคิดในการศึกษาขอบเขตเนื้อหาการวิจัย รวมถึงการสร้างเครื่องมือทื่ใช้ในงานวิจัย โดยมี
วัตถุประสงค์ ๔ ประการ คือ เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอน เพ่ือศึกษานวังคสัตถุศาสน์ 
เพ่ือบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์และเพ่ือน าเสนอแนวทางและการ
สร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ “รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์” โดยศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิใน ๔ ประเด็นหลักคือ ประเด็นการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง  ประเด็นการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม ประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตาม
แนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์  และประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของบุคคล มาบูรณาการกับอนุกรมวิธานของบลูมและกรอบแนวคิด
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ ดังมรีายละเอียดต่อไปนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๒ องค์ความรู้ใหม่เก่ียวกับรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลจากการท าวิจัยทุกขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ เพ่ือ
ค้นหาแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสตร์ ผลวิจัยพบว่า 
 ๕.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอน 
 วิวัฒนาการการศึกษาของไทยมีมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน การศึกษามีการพัฒนาให้
สอดคล้องกับวัฒนธรรมและรองรับกับการพัฒนาประเทศ การเรียนการสอนท าให้คนคิดวิเคราะห์
และเกิดทักษะการเรียนรู้เพ่ือน าไปสู่ความเป็นเลิศ แม้แต่การสอนพระพุทธศาสนาก็ใช้แนวคิดทฤษฎีนี้
เป็นฐานในการศึกษาโดยมีการศึกษาแบบแบ่งเป็นล าดับขั้น เพ่ือสร้างความเป็นเลิศดังมีรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

๑. อนุกรมวิธานของบลูม 
 การศึกษาจะประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพได้ผู้สอนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้
ชัดเจน โดยอาศัยหลักจิตวิทยาพ้ืนฐานและการเรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ว่ามนุษย์จะเกิด
การเรียนรู้ในด้านสติปัญญา ด้านร่างกายและด้านจิตใจ จากหลักการนี้จึงก าหนดเป็นระบบจ าแนก
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาตามวัตถุประสงค์เป็นพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย  

 



๒๔๕ 

 พุทธิพิสัย หมายถึง การเรียนรู้ให้เกิดความสามารถด้านสติปัญญาโดยแบ่งเป็น ๖ ระดับ คือ 
๑) ความรู้ เป็นความสามารถในการจ าเนื้อหาความรู้และจ าได้เมื่อต้องการใช้ ๒) ความเข้าใจ 
เป็นการเข้าใจความหมายของเนื้อหาสาระ ตีความหรือสรุปความส าคัญสิ่งที่เรียนได้ ๓) การน าไปใช้ 
เป็นการน าเอาเนื้อหาสาระ หลักการ ความคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
๔) การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกเนื้อหาให้เป็นส่วนย่อยเพ่ือค้นหาองค์ประกอบ 
โครงสร้างหรือความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยนั้น ซึ่งจะสามารถวิเคราะห์ได้ก็เมื่อเข้าใจเนื้อห า 
๕) สังเคราะห์ เป็นความสามารถที่จะน าองค์ประกอบหรือส่วนย่อยเข้ามารวมกัน เพ่ือให้เป็นภาพที่
สมบูรณ์เกิดความกระจ่างในสิ่งเหล่านั้น และ ๖) การประเมินค่า เป็นการประเมินผลของการเรียน 
พุทธิพิสัยจึงเป็นความสามารถที่เกิดจากการเรียนรู้ด้านสติปัญญาที่มนุษย์สามารถสร้างขึ้นได้จาก
การศึกษา  

จิตพิสัย หมายถึง การเรียนรู้ที่มีจุดประสงค์เกี่ยวกับด้านจิตใจ ความรู้สึก ความสนใจ 
ความซาบซึ้งและสร้างค่านิยมให้เกิดขึ้นในใจโดยแบ่งเป็น ๕ ระดับ คือ ๑) การรับรู้ เป็นสิ่งที่ผู้เรียน
ได้รับรู้ เป็นค่านิยมที่ต้องการจะปลูกฝังในตัวผู้เรียนเมื่อได้รับประสบการณ์จากสภาพแวดล้อม 
แล้วเกิดความเข้าใจเก็บเรื่องราวต่าง ๆ  ได้ถูกต้อง ๒) การตอบสนอง เป็นสิ่งที่ผู้เรียนได้รับรู้และเกิด 
ความสนใจในlสิ่งนั้น แล้วตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือเริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนอง 
ต่อประสบการณ์ที่รับมา ด้วยการแสดงความคิดเห็น ลองท าตามและพูดคุย ๓) การสร้างค่านิยม 
เป็นสิ่งที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับค่านิยมแล้วเห็นคุณค่า ท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งนั้น 
เมื่อรับรู้  ตอบสนอง เห็นคุณค่าที่ดี  เกิดความคิดที่ดีจึงสร้างค่านิยมที่ดีนั้นให้เกิดกับตนเอง  
๔) การจัดรวบรวม เป็นการที่ผู้เรียนรับสิ่งที่ตนเห็นคุณค่าเข้ามาอยู่ในตนเอง ด้วยการคิดพิจารณา 
หาความสัมพันธ์ของสิ่งนั้น ให้ความส าคัญและรวบรวมมาจัดเป็นระบบ และ ๕) การสร้างลักษณะ
นิสัยจากค่านิยม เป็นการที่ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมที่ตนรับมาอย่างสม่ าเสมอและท าจนกระทั่ง
เป็นนิสัย กลายเป็นความประพฤติ คุณสมบัติหรือลักษณะนิสัยประจ าตัว 

ทักษะพิสัย หมายถึง การเรียนรู้ที่มีจุดประสงค์เกี่ยวกับทักษะในการเคลื่อนไหวและการใช้
อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายจากง่ายไปยาก แบ่งเป็น ๕ ระดับ คือ ๑) การเลียนแบบ เป็นการกระท า 
อันเกิดจากแรงผลักดันภายในและการท าซ้ า การกระท าที่ต้องใช้ความพยายามก่อน จนกระทั่งถึง  
ขั้นการเลียนแบบได้โดยคล่องแคล่ว ๒) การท าตามข้อก าหนด เป็นการท าตามค าสั่ง เลือกท าในสิ่งที่
ตนเองชอบจนท าเป็นนิสัย ๓) การท าอย่างมีคุณภาพ เป็นการท าด้วยความละเอียด ประณีต 
เกิดความแม่นย า และท างานได้มีคุณภาพ ๔) การผสมผสาน เป็นการใช้ความรู้ความสามารถได้อย่าง
สัมพันธ์กันเป็นอย่างดี และ ๕) การปรับตัว เป็นการกระท าโดยอัตโนมัติ โดยธรรมชาติ และเป็น 
การกระท าที่เกิดจากความพึงพอใจของตน 
 อนุกรมวิธานของบลูมที่อาศัยหลักจิตวิทยาพ้ืนฐานและพฤติกรรมของมนุษย์ ท าให้เกิดเป็น
ระบบการศึกษาในปัจจุบัน เพ่ือสร้างทักษะในด้านต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนและผู้สอน สามารถน าไปใช้ใน
การด ารงชีวิตของตนเอง 

๒. แนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑  
ปัจจุบันเป็นยุคโลกาภิวัตน์ที่การด าเนินชีวิตมีความซับซ้อนท าให้การเรียนรู้ในปัจจุบันไม่ใช่

เป็นลักษณะของการถ่ายทอดอย่างเดียว ต้องมีการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับคน ซึ่ง



๒๔๖ 

ทักษะที่มีความจ าเป็นส าหรับคนในปัจจุบัน ตามกรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ คือ 
๑) ทักษะพ้ืนฐานในการรู้หนังสือ เป็นความสามารถในการค้นคว้าหาความรู้จากทรัพยากรการเรียนรู้
และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการอ่านออกเขียนได้  การคิดค านวณ การใช้ เหตุผล  
ทางวิทยาศาสตร์ การเงิน สังคมและวัฒนธรรม ๒) ทักษะการคิด เป็นความสามารถในการใช้เหตุผล
และความคิดในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า คิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างดี 
๓) ทักษะการท างาน เป็นความสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะในการท างาน การติดต่อสื่อสาร 
การท างานเป็นทีม แสดงภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ มีความยืดหยุ่นและปรับตัวได้ดี ริเริ่มงานและ
ดูแลตนเองได้ อดทนและขยันท างานหนัก ๔) ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นความสามารถ
ในการรับรู้ เข้าใจการใช้และการจัดการสื่อสารสนเทศ เปิดใจรับสารและเทคโนโลยีสมัยใหม่อย่างเท่า
ทัน สามารถบริหารจัดการเทคโนโลยี เรียนรู้เทคนิควิทยาการต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสามารถ
น าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และเป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและผู้ อ่ืน  และ 
๕) ทักษะการใช้ชีวิต เป็นความสามารถแสวงหาความรู้ มีความม่ันใจในตัวเอง กระตือรือร้นในความรู้ 
เป็นผู้ผลิต มุ่งความเป็นเลิศ สามารถด ารงชีวิตด้วยความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน มีระเบียบวินัย 
รู้และเคารพกติกา ค านึงถึงสังคม คิดถึงภาพรวมโลก มีคุณธรรม ยึดมั่นในสันติธรรม เข้าใจความหลาย
หลายทางวัฒนธรรม และสามารถแบ่งปันประสบการณไ์ด ้

จากอนุกรมวิธานของบลูมและกรอบแนวคิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ มีอิทธิพลและ
ส่งผลต่อระบบการศึกษาในโลกปัจจุบัน ซึ่งการสอนพระพุทธศาสนาในประเทศไทยก็ได้อาศัยหลักการ
เหล่านี้ สร้างเป็นระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาขึ้น หากแต่ผลลัพธ์ยังไม่ประจักษ์เป็นรูปธรรม 
จึงจ าเป็นต้องอาศัยแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า มาส่งเสริมแนวทางการรสอน  
พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ให้เกิดประสิทธิภาพแก่พุทธบริษัทสืบไป 

๕.๑.๒ หลักค าสอนเกี่ยวกับนวังคสัตถุศาสน์  
 หลักธรรมค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนามุ่งหวังสั่งสอนเพ่ือแก้ทุกข์ของมนุษย์โดยตรง เพ่ือให้
สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ค าสั่งสอนเป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย คลายความก าหนัด ความดับ 
สงบระงับ ละสรรพสิ่ง ตรัสรู้และพระนิพพาน มีการจัดระเบียบเก็บรวบรวมค าสอนเหล่านั้นแบ่งเป็น
หมวดค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็น ๓ ส่วน คือ พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และ 
พระอภิธรรมปิฎก เรียกว่า พระไตรปิฎก และยังคงใช้เป็นแบบแผนหลักของคัมภีร์พระพุทธศาสนา
แบบเถรวาทมากระทั่งปัจจุบัน พระพุทธองค์ทรงใช้แนวทางการสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์  หรือ
เรียกว่าค าสอนของพระศาสดามีองค์ ๙ หรือพระพุทธพจน์ที่ประกอบด้วยองค์ ๙ ประการ ใน 
กูฏทันตสูตรกล่าวไว้ว่า พระองค์ทรงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด 
ทรงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถทั้งพยัญชนะ บริสุทธิ์ บริบูรณ์โดยสิ้นเชิง  
 พระพุทธเจ้าทรงสอนธรรมเพ่ือเอ้ืออ านวยให้ผู้ฟังที่มีความแตกต่างกันได้ รับประโยชน์มาก
ที่สุดด้วยหลักการสอน เทคนิคการสอน รูปแบบ และลักษณะการสอนที่ เหมาะสมกับผู้ ฟัง 
นวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ หรือพระพุทธพจน์ที่ประกอบด้วยองค์ ๙ ประการ เป็นแนวทางการสอน 
ที่ประกอบไปด้วย 
 ๑. สุตตะ (อธิบาย) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว ทรงแสดงธรรมสั่งสอนท่ามกลาง
พระภิกษุ พุทธบริษัท หรือเฉพาะบุคคล การเทศนาธรรมของพระพุทธเจ้านั้นมุ่งหมายให้ผู้ฟังได้รับ
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ประโยชน์ในชีวิต ในพระวินัยและพระสูตรมีพระบัญญัติและหลักธรรมอยู่ เป็นจ านวนมาก 
เปรียบเสมือนบันทึกการสอนของพระพุทธเจ้า ปรากฏหลักธรรมบุคคล เหตุการณ์ สถานที่ และผล
ของการฟังธรรม  
 ๒. เคยยะ (ท่วงท านอง) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้วผสมร้อยกรอง พระพุทธเจ้า 
ทรงพระปรีชาตรัสธรรมได้ทั้งรูปแบบของร้อยแก้ว ร้อยกรอง รวมถึงการใช้ท่วงท านองที่เหมาะสมกับ
ฉันทลักษณ์ โดยร้อยกรองส่วนมากปรากฏ ณ ตอนกลาง และตอนท้าย ของร้อยแก้ว หรือปรากฏ 
ช่วงใดช่วงหนึ่งของการแสดงธรรม สามารถสร้างความเลื่อมใสให้เกิดขึ้นแก่ผู้ฟัง เกิดผลตามแก่สภาวะ
ของตน  
 ๓. เวยยากรณะ (แจกแจง) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว แบบมีการแสดงรายละเอียด
อย่างชัดเจนเป็นการอธิบาย การจ าแนก แจงแจง แยกแยะ กระบวนการ ขั้นตอน องค์ประกอบของ
วัตถุ หรือนามธรรมที่มีความสลับซับซ้อนเพ่ือแสดงออกเป็นรูปธรรม ส่วนใหญ่ปรากฏในพระอภิธรรม
ซึ่งเป็นคัมภีร์ส าคัญที่อธิบายค าสอนทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับจิต เจตสิก รูป นิพพาน ซึ่งเป็นเรื่อง
ของนามธรรม 
 ๔. คาถา คือ ค าสอนที่มีลักษณะร้อยกรอง ในรูปแบบของฉันท์แบบต่าง ๆ เป็นการสื่อ
ความหมายของธรรมะได้อย่างไพเราะ ข้อธรรมที่เกิดขึ้นตามกฎเกณฑ์ทางฉันทลักษณ์ มีความ
สละสลวย ให้ความสะดุดตาเม่ือเห็น ให้ความประทับใจเมื่อออกเสียง 
 ๕. อุทานะ (เปล่งออกมาจากความรู้สึก) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง 
สะท้อนความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายในจากเหตุการณ์เฉพาะหน้า เมื่อประสบสภาวะหรือเหตุการณ์ที่ท าให้
เกิดความรู้สึกอย่างรุนแรงไม่ว่าจะเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นกับตนเองหรือผู้อ่ืน ดีหรือร้าย สุขหรือทุกข์เกิด
การสร้างสรรค์ ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นต่อพระพุทธเจ้าและพระอริยสาวก 
จากความซาบซึ้งในวิมุตติรส 
 ๖. อิติวุตตกะ (อ้างอิง) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว เป็นธรรมที่ปรากฏเฉพาะใน
พระพุทธศาสนา เป็นความรู้ที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ด้วยพระองค์เองและน ามาเปิดเผยต่อสรรพสัตว์
เพ่ือความหลุดพ้น พระพุทธพจน์ที่ขึ้นน าด้วย ค าว่า “วุตฺต  เหต  ภควตา” แปลว่า “สมจริงดังที่พระผู้มี
พระภาคตรัสไว้” พระอรรถกถาจารย์ อธิบายว่าเป็นการอ้างอิงว่าเป็นพระพุทธพจน์และเป็น 
การยืนยันว่าเป็นธรรมที่พระพุทธองค์ทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง 
 ๗. ชาตกะ (อดีตชาติของพระพุทธเจ้า) คือ ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยกรอง เป็นค าสอนที่
พระพุทธเจ้าทรงเล่าประวัติของพระองค์ ประกอบด้วยเหตุการณ์ในชาตินั้น ๆ เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับทราบ
ข้อเท็จจริงและเกิดความเชื่อเลื่อมใสยิ่งขึ้น และในคัมภีร์อรรถกถาเป็นการประพันธ์เรื่องเพ่ือขยาย
ความมีลักษณะเป็นร้อยแก้ว 
 ๘. อัพภูตธรรมะ (อัศจรรย์) คือ ค าสอนที่มีลักษณะร้อยแก้ว ค าสอนในพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับความอัศจรรย์ หรือปรากฏการณ์ ที่เกิดจากความเป็นเหตุเป็นผล เนื่องจากทุกสิ่งที่เกิดขึ้น
ล้วนมีเหตุและปัจจัยแห่งการเกินทั้งสิ้นไม่มีการบังเอิญ สิ่งปรากฏบางอย่างเป็นสิ่งเกิดขึ้นได้ยาก 
พบได้ยาก อาจมีความสลับซับซ้อนจนท าให้คิดว่าเป็นสิ่งแปลกเป็นสิ่งอัศจรรย์ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
ผู้ทรงเป็นสัพพัญญู รู้แจ้งสิ่งทั้งปวง ทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ทรงมีพุทธาธิบายอย่างชัดเจนถึงเหตุ
ที่เป็นเบื้องหลังของสิ่งปรากฏนั้น 



๒๔๘ 

 ๙. เวทัลละ (ถามตอบ) ค าสอนที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว เป็นค าสอนที่ทรงแสดงแก่บุคคล
ที่มาเข้าเฝ้าเบื้องหน้าพระพักตร์ที่มีจ านวนมากหลากหลาย บ้างเกิดความสงสัยว่าทรงเป็นพระอรหันต์
จริงหรือ บ้างสงสัยในค าสอน บ้างแสวงหาทางพ้นทุกข์ บ้างต้องการทดสอบลองภูมิ บ้างต้องการแสดง
ตนข่มผู้อ่ืน พระพุทธองค์ทรงมีเจโตปริยญาญาณ ทรงมีปฏิภาณไหวพริบ เมื่อพระพุทธเจ้าทรงตรัส
ถามต่อผู้ที่มาเข้าเฝ้าได้แสดงความคิดสติปัญญาออกมาโดยล าดับจนพบค าตอบ  
 นวังคสัตถุศาสน์จึงเป็นแนวการสอนที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงแสดง
ธรรมสั่งสอนด้วยกระบวนการของนวังคสัตถุศาสน์ ประสิทธิภาพในการแสดงธรรมของพระองค์งาม
อย่างสมบูรณ์ทั้งอรรถะและพยัญชนะ ผลของความส าเร็จเกิดพระพุทธศาสนาจนถึงปัจจุบัน 
 ๕.๑.๓ บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  
 การน านวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ ประการมาบูรณาการใช้ร่วมกับอนุกรมวิธานของบลูม และ 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ ตามประเด็นต่าง ๆ โดยสรุปได้ดังนี้ 
 ๑. ประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของ
โครงสร้าง 
 การสอนแบบนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๙ กลุ่มเมื่อแบ่งตามโครงสร้างได้ ๓ ประการคือ ลักษณะ
บรรยาย ลักษณะบรรยายพร้อมบทกวีและบทกวี  การบรรยายของพระพุทธเจ้าจะสร้างแรงจูงใจ 
ความประทับใจและความอัศจรรย์ใจให้แก่ผู้ฟัง บางครั้งก็จะทรงสอดแทรกบทกวีในขณะที่บรรยาย
หรือสรุปตอนท้าย ท าให้ผู้ฟังมีความลึกซึ้งเข้าใจเนื้อหาอย่างจริงใจเพ่ือสร้างการตอบสนองจากผู้ฟัง  
ในส่วนจิตใจหรือจิตพิสัยตามอนุกรมวิธานของบลูม ผู้ฟังรับรู้จดจ าได้ด้วยบทกวีที่ตรงกับเนื้อหาสร้าง
ค่านิยมในการบรรยาย การสอนโดยบทกวีจะสร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผู้ฟังให้เกิดความเข้าใจสร้าง
ทักษะทางความคิด ความลึกซึ้งของบทกวีท าให้เกิดการวิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาจากลักษณะ
พฤติกรรมหรือพุทธิพิสัย เกิดการพัฒนาทักษะทางกายหรือกายพิสัยด้วยการปฏิบัติตามค าสอน 
ที่เข้าใจในเนื้อหา ที่เกิดจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์น ามาใช้ได้อย่างเป็นรูปธรรม เหมาะสมและ
สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตให้สามารถแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง มีความมั่นใจในความรู้ของตน ประยุกต์ใช้ความรู้ให้เข้ากับลักษณะการท างานด้วย
ความคิดสร้างสรรค์ สามารถด ารงชีวิตด้วยความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ ท าให้เกิดความ
เกื้อกูลในสังคม พร้อมที่จะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ กติกาและข้อบังคับของสังคม 

หลักการสอนที่สอดแทรกลักษณะของนวังคสัตถุศาสน์ควรท าในมิติองค์รวมของโครงสร้าง 
จึงจะตอบสนองต่อการเรียนรู้ของคนที่มีความสามารถและมีทักษะที่แตกต่างกัน เพราะการสอนใน
ปัจจุบันสามารถตอบสนองต่อลักษณะพฤติกรรมของคนเป็นส่วน ๆ การน าหลักนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๓ 
ลักษณะในทุกมิติองค์รวมของโครงสร้างมาสอดแทรกในการสอนจะท าให้เกิดการพัฒนาทักษะของคน 
เกิดการเรียนรู้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างมั่นคง น าเทคโนโลยีมาใช้ในการกระจายความรู้ความสามารถ
ตามแนวทางการสอนที่เสริมสร้างด้วยรูปแบบของนวังคสัตถุศาสน์ เกิดการกระจายไปสู่สังคมในภาพ
กว้าง หลักค าสอนในพระพุทธศาสนาที่ให้องค์ความรู้ตามลักษณะผสมผสานของนวังคสัตถุศาสน์และ
การศึกษาในปัจจุบัน จึงสร้างสรรค์ความคิดให้แก่สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  



๒๔๙ 

๒. ประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 
 ค าสอนในพระพุทธศาสนามุ่งเน้นเพ่ือแก้ทุกข์แก้ปัญหาชีวิตของมนุษย์ สารัตถธรรมเป็นไป
เพ่ือประโยชน์ของชีวิตในปัจจุบัน ประโยชน์ในภายหน้า และประโยชน์สูงสุด ค าสอนในวังคสัตถุศาสน์
มุ่งเน้นสอนให้คนมีความเมตตา ความปรารถนาให้ผู้ อ่ืนหรือสรรพสัตว์พ้นทุกข์ เป็นรากฐานของ 
การอยู่ร่วมกันของคนในสังคมอย่างมีความสุข เป็นสังคมแห่งการเกื้อกูลด้วยการแบ่งปันเป้าหมาย
ส าคัญในของสารัตถธรรมแห่งการให้ก็เพ่ือขจัดความเห็นแก่ตัว คลายความตระหนี่ถี่เหนียว ลดกิเลส
ในจิตใจมนุษย์ให้เบาบางและถึงที่สุดคือหมดสิ้น ส่งผลให้เกิดความผุดผ่องใสสะอาดบริสุทธิ์ภายในจิต
ขึ้นมาแทนที่โดยอัตโนมัติ การมีสังคมแห่งความเกื้อกูลคนในสังคมต้องอยู่ร่วมกันอย่างมีกฎเกณฑ์ 
กติกาที่คนในสังคมยอมรับพร้อมน าไปปฏิบัติ พระพุทธศาสนาสอนให้คนสามารถสร้างความมั่นคงทาง
จิตให้เกิดขึ้นในตน โดยอาศัยศาสตร์ที่เป็นค าสอนในนวังคสัตถุศาสน์มาเป็นส่วนเสริม  เพ่ือฝึกอบรม
บุคคลให้พัฒนาปัญญา ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะแห่งความเป็นจริง มีทัศนคติ
ต่อสิ่งต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกต้อง ปฏิบัติและจัดการตามสิ่งที่ควรเป็นเพื่อให้เกิดประโยชน์ มีจิตใจเป็นอิสระ 
สุขภาพจิตสมบูรณ์ สามารถสร้างประโยชน์ต่อผู้อ่ืนในสังคม ช่วยกันสร้างสรรค์ให้การอยู่ร่วมกันของ
คนในสังคมมีความสงบสุข เป็นสังคมแห่งความสันติสุขอย่างยั่งยืน สารัตถธรรมในนวังคสัตถุศาสน์
เพ่ือประโยชน์สูงสุดของชีวิตด้วยการสร้างปัญญาในการบริหารจัดการชีวิต การบริหารจัดการ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีความสมดุล 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม เมื่อน าไปประยุกต์ใช้
เพ่ือพัฒนาแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาร่วมกับศาสตร์การศึกษาอนุกรมวิธานของบลูม ด้วย
สารัตถะแห่งทานจะท าให้เกิดการเกื้อกูลสังคม สารัตถะแห่งศีลจะท าให้การอยู่ร่วมกันของคนในสังคม
มีกฎเกณฑ์ กติกาที่ทุกคนพร้อมใจกันปฏิบัติตาม สารัตถะแห่งสมาธิจะสร้างจิตใจที่เข้มแข็ง มีการคิด
วิเคราะห์ให้เห็นความจริง สารัตถะแห่งปัญญาจะพัฒนาการมีปัญญารอบรู้ รู้ความเป็นจริงตามธรรมที่
ไม่อาจปฏิเสธได้ จะสามารสร้างและพัฒนาทักษะของมนุษย์ตามแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
ท าให้มนุษย์มีทักษะการเตรียมพร้อมในการใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 

๓. ประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญแก่นิรุกติศาสตร์เนื่องจากเป็นหนึ่งในปฏิสัมภิทา  ๔ 

พระอรหันต์ที่มีปฏิสัมภิทาจัดเป็นพระอรหันต์ที่มีความสามารถพิเศษประกอบพร้อมไปด้วย 
ความฉลาดสามารถทางภาษา ค าสอนในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในนวังคสัตถุศาสน์ ต้องอาศัย 
การตีความจึงจะเข้าใจความหมายอย่างถูกต้องครบถ้วน เพราะข้อความที่ปรากฎอยู่ในพระไตรปิฎก
ต้องอาศัยศาสตร์แห่งการตีความ หรือ “อรรถปริวรรตศาสตร์” (Hermeneutics) การตีความจึงเป็น
วิธีการหนึ่งที่จะเข้าไปทราบความหมายที่แท้จริงโดยตรวจสอบตัวบทและบริบทให้ชัดเจน การแสดง
ธรรมของพระพุทธเจ้าจึงมีค าสรรเสริญว่า มีความงามพร้อมด้วยอรรถะและพยัญชนะ เป็นความงาม  
ที่มุ่งให้ถึงความสุขและมุ่งให้พ้นจากทุกข์ ทุกพระด ารัสที่ตรัสนั้นดุจดังโอสถที่เข้าไปเยียวยารักษา
คนไข้ ส าหรับความงดงามแห่งพยัญชนะเป็นถ้อยค าที่มีความงดงาม แจ่มแจ้ง ผู้ฟังแล้วย่อมเห็นภาพ
ชัดเจน คลายความสงสัย ดุจเปิดของที่ปิด หงายของที่คว่ า จุดเทียนในที่มืด และบอกทางแก่คนหลง
ทาง นวังคสัตถุศาสน์ที่พระพุทธเจ้าตรัสล้วนแล้วแต่ตรัสได้อย่างสมบูรณ์ในเรื่องของเวลาและสถานที่ 



๒๕๐ 

การตรัสออกมาเป็นภาษาในขณะนั้น ๆ ในรูปแบบนั้น ๆ ในที่เฉพาะเช่นนั้นเป็นผลสัมฤทธิ์ที่
พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้แล้ว 
 การบูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
จึงสร้างความเข้าใจทั้งการแปลความ การตีความ การขยายความ การจ ากัดความในค าสอนตาม 
หลักเนตติปกรณ์ในเทศนาหาระทั้ง ๖ ประการ ก็จะเห็นกระบวนการสอนพระพุทธศาสนาที่มีระบบ 
และเข้าถึงสังคมได้ดียิ่งขึ้น การใช้ศาสตร์ทางภาษาสื่อค าสอนของพระพุทธเจ้าให้ถูกกับกาล เวลา และ
สถานที่ตามที่พระองค์ทรงกระท าตลอดเวลา การสอนตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
ต้องอาศัยแนวการศึกษาเรียนรู้ปัจจุบันเข้ามาประกอบ การขยายความให้เข้าสู่ระบบการศึกษาผ่าน
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การน าไปใช้ การเลียนแบบตามอนุกรมวิธานของบลูม และ 
การสร้างทักษะในการถ่ายทอดตามวิธีการของการเรียนรู้ศตวรรษที่ ๒๑ โดยเฉพาะทักษะด้านภาษา
ต้องน ามาร่วมด้วยในการอธิบายพระพุทธศาสนา การแปรภาษาธรรมให้เป็นภาษาคน เมื่อเขาเข้าใจ
และสนใจแล้วก็ค่อยแปรกลับไปสู่ภาษาธรรมอีกครั้ง 

๔. ประเด็นการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของ
บุคคล 

กระบวนการของการศึกษาที่ท าให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ องค์ประกอบหนึ่ง 
ที่ส าคัญคือความพร้อมของบุคคล หากผู้เรียนมีความพร้อมที่จะรับการสอนจะท าให้สามารถรับ 
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ความพร้อมของบุคคลต้องพร้อมทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก 
ความพร้อมของปัจจัยภายในเมื่อได้รับการสอนจะเกิดความเข้าใจ ประทับใจและสามารถน าค าสอน
ไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติ แนวทางการสอนด้วยนวังคสัตถุศาสน์ของพระพุทธองค์ จะท าให้ผู้ฟังมี
ความพร้อมใน ๕ ด้าน คือ ความเชื่อมั่นในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (ศรัทธา) ความพากเพียร
พยายาม (วิริยะ) การระลึกรู้ (สติ) การจดจ่อ (สมาธิ) และการเห็นความจริง (ปัญญา) กระบวนการ
การรับรู้จากสิ่งเร้าภายนอกหรือปัจจัยภายนอกที่ประกอบด้วยตา (จักขุ) หู (โสตะ) จมูก (ฆานะ) ลิ้น 
(ชิวหา) และกายสัมผัส (กาย) ตาต้องเห็นในสิ่งเดียวกันเหมือนกัน หูต้องได้ยินและเข้าในเหมือนกัน 
จมูกในการเรียนต้องรู้เรื่องกลิ่น ลิ้นต้องรู้ว่ารสในการสอนที่เหมือนกัน กายต้องรับรู้ในสิ่งที่สัมผัสด้วย
ความเข้าใจตรงกัน จึงท าให้ผลของการเรียนประสบความส าเร็จ  

การน าหลักการนี้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาร่วมกับศาสตร์
การศึกษาอนุกรมวิธานของบลูม จะสามารถสร้างและพัฒนาทักษะของมนุษย์ตามแนวคิดการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ ๒๑ ท าให้มนุษย์มีทักษะการเตรียมพร้อมในการใช้ชีวิตในโลกแห่งโลกาภิวัฒน์ได้อย่าง
เหมาะสมและมีความสุข 

ดังนั้น บูรณาการการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  ทั้งมิติองค์รวมของ
โครงสร้าง มิติสารัตถธรรม มิตินิรุกติศาสตร์และมิติความพร้อมของบุคคล สามารถสรุปได้ดังภาพนี้ 

 



 

 

๒๕๑ 

LC = Life and Career Skills 
IMT = Information, Media, and Technology Skills 
LI = Learning and Innovation Skills 

     

ภาพที่ ๕.๑ แสดงสรุปผลการวิจัยการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 



๒๕๒ 

๕.๒ องคค์วามรู้ใหม่เกี่ยวกับรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 
 ๕.๒.๑ รูปแบบองค์ความรู้ใหม ่
 การสอนพระพุทธศาสนาให้ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง ๙ โดยอาศัยรูปแบบการเรียนรู้ตาม
ระบบการศึกษาในยุคปัจจุบัน เป็นเครื่องมือสร้างความเข้าใจย่อมท าให้เกิดประสิทธิผลทางการศึกษา
ยิ่งขึ้น การศึกษาเรียนรู้ที่สมบูรณ์ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์นั้นสร้างความสมดุลแห่งศักยภาพของสมอง
ทั้ง ๒ ส่วนคือ สมองที่เป็นศาสตร์  ได้แก่ ความสามารถในการสร้างหลักวิชา แนวคิดทฤษฎี 
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การค านวณ การสร้างกฎเกณฑ์กติกา (มัชเฌนธรรม) และหลักปฏิบัติ
วิธีการ กระบวนการ แนวทางปฏิบัติ (มัชฌิมาปฏิปทา) สมองส่วนที่เป็นศิลป์ ได้แก่ ความสามารถใน
การสร้างความรู้สึก ความภาคภูมิใจ ความซาบซึ้ง ความอาจหาญ ร่าเริง (สันติธรรม) กล่าวอีกนัยหนึ่ง
หลักค าสอนของพระพุทธเจ้าประกอบไปด้วย ส่วนของปัญญาคือรู้คิดอย่างแยบคายตามกระบวนธรรม 
และส่วนของศรัทธาคือรู้สึกตามความงดงามแห่งสุนทรียภาษา 
 การสังเคราะห์นวังคสัตถุศาสน์ลงใน ๔ มิติ คือ มิติองค์รวมแห่งโครงสร้างทั้ง ๓ รูปแบบคือ
รูปแบบค าสอนลักษณะบรรยาย รูปแบบค าสอนลักษณะบรรยายประกอบกวี และรูปแบบค าสอน
ลักษณะที่เป็นกวี มิติสารัตถธรรมที่เน้นลงในการเกื้อกูลสังคม การสร้างกฎเกณฑ์กติกา การสร้างความ
เข้มแข็งแห่งจิตใจ และความรอบรู้เหตุปัจจัยสัมพันธ์ มิตินิรุกติศาสตร์ที่เน้นการตีความภาษาให้เป็นไป
ตามเจตนารมณ์ของพระพุทธองค์ในด้านคุณ โทษ ทางออก ผล วิธีการและการโน้มน้าว และภาษาที่
เหมาะสมกับบุคคล เวลาและสถานที่ มิติความพร้อมของบุคคลที่มุ่งเน้นความพร้อมแห่งปัจจัย
ภายนอก ได้แก่ ความพร้อมแห่งอินทรีย์หรือประสาทสัมผัส คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และความพร้อม
แห่งปัจจัยภายใน ได้แก่ ความพร้อมแห่งอินทรีย์คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา การรู้คิดและรู้สึก
อันเกิดจากสมองทั้ง ๒ ส่วนต้องเป็นไปตามนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๔ มิติ เช่น การรู้คิดในโครงสร้าง 
ค าสอนของพระพุทธเจ้าว่ามีแนวทางการสอนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมาะสม ทั้งแบบการพรรณนา 
และค าสอนประกอบท านอง รู้คิดในสารัตถธรรมของพระพุทธเจ้าที่ไหลเข้าสู่ทาน ศีล สมาธิ ปัญญา 
การรู้สึกต่ออรรถรสในถ้อยค าแห่งค าสอนที่พระองค์ทรงแสดงเชิงพรรณนา และที่พระองค์ทรงแสดง
เชิงกวี น าไปสู่ความงดงามดังค าที่ว่า งามด้วยอรรถะและพยัญชนะ เป็นต้น การรู้คิดและรู้สึกทั้งสอง 
ประการนี้ต้องอาศัยปรากฏการณ์ทางกายภาพเป็นตัวสื่อแสดงทั้ง ๔ มิตินี้ด้วย ไม่ว่าจะรู้คิดหรือ รู้สึก
ตามปรากฏการณ์ทางกายภาพ ค าสอนในพระพุทธศาสนาทั้งหมดต้องตั้งอยู่บนฐานการไม่ยึดมั่นถือ
มั่นทุกมิต ิ(สพฺเพ ธมฺมา นาล  อภินิเวสาย)  
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในทุกมิติ ในทุกรูปแบบมุ่งหมายเพ่ือเข้าถึง
การดับทุกข์ทั้งสิ้น การดับทุกข์ในที่นี้หมายเอาการดับทุกข์ในระดับโลกียะไปจนถึงโลกุตตระ กล่าวอีก
นัยหนึ่งคือ ดับความสงสัยต่อค าสอนของพระพุทธเจ้า เข้าใจความเป็นศาสตร์และเป็นศิลป์ในค าสอน
ของพระพุทธเจ้า พึงพอใจและซาบซึ้งต่อค าสอนของพระพุทธเจ้า ก็จัดเป็นการพ้นทุกข์ในระดับ
การศึกษาเรียนรู้ด้วย จากการสังเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดจึงได้รูปแบบการบูรณาการการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์  ที่มีความสมบูรณ์พร้อมแห่งการสอนตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์นี้ สามารถสร้างให้เกิดการคิดวิเคราะห์ น าไปใช้ เลียนแบบจนเกิดทักษะ ภายใต้ระบบ



๒๕๓ 

การศึกษาพระพุทธศาสนาแนวใหม่ที่ครบทุกมิติ เรียกว่า SAINP Model ที่อยู่ในรูปลักษณ์ของ
เครื่องหมาย ๔ มิต ิ(4 Dimensions) ดังรูปแบบนี้ 
 

 
 

ภาพที่ ๕.๒ แสดง SAINP Model 
  
 S = Sciences หมายถึง ค าสอนที่เป็นศาสตร์ 
 A = Aesthetics หมายถึง ค าสอนทีเ่ป็นสุนทรียศาสตร์  
 I  = Innovation หมายถึง ค าสอนทีเ่ป็นนวัตกรรมเชิงรูปธรรม 
 N = Non Attachment หมายถึง ค าสอนที่ไมอ่าจเข้าไปยึดมั่นถือมั่น  
 P = Penetrating Insight หมายถึง ทักษะแห่งญาณปัญญาในค าสอนที่แก้ปัญหา 
องค์ประกอบในภาพรวมของ SAINP ได้แก่ 

๑) มิติองค์รวมของโครงสร้าง (Holistic Structure : HS)  
 ๒) มิติสารัตถธรรม (Essence : E)  
 ๓) มิตินิรุกติศาสตร์ (Hermeneutics : H)  
 ๔) มิติความพร้อมของบุคคล (Personal Readiness : PR)  



๒๕๔ 

 ๕.๒.๒ แนวทางการใช้องค์ความรู้ใหม่  
 การน า SAINP Model มาใช้เพ่ือสร้างการศึกษาพระพุทธศาสนาให้สมดุลครบทุกมิติ 
ท าได้ดังนี้  
 ๑. สร้างทักษะในการรู้คิด (Sciences : ค าสอนที่เป็นศาสตร์) 
 พัฒนาความรู้ความสามารถสมองในส่วนที่เป็นความคิด คือด้านศาสตร์ นวังคสัตถุศาสน์นั้น
เป็นศาสตร์ คือ หลักวิชาท าให้เกิดความรู้คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างแบบแผน แนวทางปฏิบัติ 
ขั้นตอน วิธีการ ทุกลักษณะแห่งนวังคสัตถุศาสน์เป็นแบบแผนแห่งการเรียนรู้ที่ครบทุกมิติ ได้แก่ 
หลักวิชาแห่งองค์รวมทางโครงสร้าง ทางเนื้อหาสาระ ทางภาษา และความพร้อมของบุคคล การสอน
พระพุทธศาสนาที่ครบทุกมิติเหล่านี้ย่อมสร้างความสามารถให้ผู้เรียนรู้จักสร้างระบบคิด ระบบ
พิจารณา และสามารถรังสรรค์ออกมาเป็นนวัตกรรมได้ ในความเป็นศาสตร์ต้องจัดการเรียนการสอน
พระพุทธศาสนาที่มีทั้งลักษณะการอธิบาย การขยายความ การพรรณนา หรือเรียกว่า แบบบรรยาย
ตามหลักวิชาการ ระบบบรรยายประกอบกวี เป็นระบบแบบใส่ท านอง เพ่ือสร้างความสามารถใน 
การสร้างกระบวนการบันเทิงและระบบที่เป็นกวี คือ เพ่ือสร้างความสามารถทางอรรถรส หรือรสแห่ง
เนื้อหาเข้าไป 

ทุกระบบโครงสร้างดังกล่าวต้องมีเนื้อหาสาระที่ประกอบด้วยหลักการ ๔ ด้าน คือ เนื้อหาที่
ท าให้ช่วยเหลือแบ่งปัน เนื้อหาที่รักษากฎเกณฑ์กติกาสังคม เนื้อหาที่เสริมสร้างพลังจิตให้เข้มแข็ง 
และเนื้อหาที่ความรอบรู้อยู่ร่วมกับโลกได้อย่างสมดุล จากนั้นทุกระบบโครงสร้างต้องประกอบด้วย
หลักการใช้ภาษาตีความค าสอนพระพุทธศาสนาที่ตรงตามเจตนารมณ์แห่งของพระพุทธเจ้า คือ ใช้
ภาษาแสดงคุณค่าด้านดี ด้านเสีย การพ้นกรอบทั้งสองด้าน ผล วิธีการและการโน้มน้าวชักชวนให้
กระท า หรือไม่กระท า ระบบโครงสร้างที่มีใช้ภาษาสื่อสารตรงกับผู้ฟัง ถูกเวลาและสถานที่ ภาษาต้อง
ละเอียดอ่อนทั้งการใช้ค า และเนื้อหาแห่งค า จากนั้นทุกระบบต้องประกอบด้วยการค านึงถึงความ
พร้อมของบุคคลที่ฟังทั้ง ๒ ด้าน คือ ความพร้อมแห่งปัจจัยภายนอก ได้แก่ ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ พร้อม
ที่จะเรียนรู้ และความพร้อมแห่งปัจจัยภายใน คือ อินทรีย์  ๕ ได้แก่ มีความเชื่อมั่น หมั่นเพียร ตื่นตัว 
จิตตั้งมั่น และรู้ตัวทั่วพร้อมรับการเรียนรู้อย่างเต็มที่ ระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาที่มุ่งเน้นทุกมิติ
อย่างนี้จะพัฒนาความสามารถของผู้เรียนเป็นคนที่มีระบบคิดครอบคลุมทุกส่วน เป็นการสร้างระบบ
คิดท้ังผู้เรียน ผู้สอน 
 ๒. สร้างทักษะในการรู้สึก (Aesthetics : ค าสอนที่เป็นสุนทรียศาสตร์) 
 การสอนพระพุทธศาสนาที่ตั้งอยู่บนฐานแห่งนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๔ มิติ ย่อมสร้างให้ผู้เรียนนั้น 
พัฒนาสมองซีกขวา คือ เป็นคนรู้จักมองในแง่ศิลปะเป็น รู้จักเสพ ดื่มด่ า ซาบซึ้ง บันเทิง เบิกบาน 
เชื่อมั่น มั่นคง สงบ เห็นความงดงาม ความเป็นสุนทรียะแห่งค าสอนในพระพุทธศาสนาทุกมิติ วิธ ี
การเรียนการสอนก็ต้องเน้นให้ผู้เรียนสร้างมุมมองในด้านความงดงามเป็น สามารถมองเห็นระบบ
โครงสร้างแห่งนวังคสัตถุศาสน์เป็นสุนทรียศาสตร์แห่งโครงสร้าง ดุจดังกลีบดอกไม้ที่ห่อหุ้มเกสร ดุจดัง
เด็กน้อยอยู่ในอ้อมอกแม่ ดุจดังเสียงดนตรีแห่งวงออเคสตร้า มองเห็นอรรถสาระแห่งค าสอนนั้นงดงาม
ในเบื้องต้น คือ ทานและศีล ท่ามกลางคือ สมาธิ  และที่สุดด้วยปัญญา มองเห็นการใช้ค า 



๒๕๕ 

การเรียบเรียงค า การขยายค า การตีความด้วยค าที่มีความงดงามเป็นล าดับดุจดังการท างานของ
องค์ประกอบในร่างกายที่สัมพันธ์กัน เห็นความงามแห่งภาษาที่มีทั้งสัจวาที (จริง) ภูตวาที (แท้) อรรถ
วาที (ประโยชน์) ปิยวาที (ชอบใจ) กาลวาที (กาล) และฐานวาที (เทศะ) มองเห็นความงามแห่งบุคคล
ที่พร้อมจะเรียนรู้ ตั้งใจจะเรียนรู้ ดุจดังนักแสดงบนเวทีที่พร้อมจะแสดง มองเห็นความงามภายในที่
เต็มเปี่ยมด้วยบุญบารมีที่จะเรียนรู้พระพุทธศาสนา ทั้งหมดนี้เป็นการพัฒนาสองซีกขวา คือด้าน
สุนทรียะ หรือด้านศิลป์เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้สึกท่ีงดงามต่อสรรพสิ่ง 
 ๓. สร้างทักษะในการรู้สัมผัส (Innovation : ค าสอนที่เป็นนวัตกรรมเชิงรูปธรรม)  
 การสร้างความรู้คิดต่อการสอนพระพุทธศาสนาต้องอาศัยสิ่งเร้า ท าให้คนรู้คิดเกิดความรู้สึก
ได้จึงต้องอาศัยตัวล่อเพ่ือสร้างให้เกิดความเข้าใจในพระพุทธศาสนา ด้วยลักษณะโครงสร้างของ
การศึกษาพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ประกอบไปด้วยการสอนแบบการบรรยาย แบบ
บรรยายพร้อมกวี และแบบกวี องค์รวมในมิติโครงสร้างทั้ง ๓ ต้องตั้งอยู่บนรูปธรรมที่ปรากฏคือคู่มือ
จึงต้องอาศัยการสร้างสรรค์นวัตกรรมเพ่ือให้เกิดความแพร่หลายอย่างลุ่มลึก การสอนพระพุทธศาสนา
จึงต้องสื่อถึงอรรถะ สาระ ทาน ศีล สมาธิและปัญญา การแฝงเนื้อหาของหลักธรรมเหล่านี้ต้องอาศัย
การตีความตามอรรถะ สาระ ให้ตรงตามเจตนารมณ์ที่พระพุทธองค์ทรงมุ่งหมาย ลักษณะของภาษาที่
ถ่ายทอดต้องมีความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์กับบุคคล เวลาและสถานที่ คู่มือหรือแบบที่ปรากฏต้อง
ค านึงถึงความพร้อมของบุคคลที่จะสอนให้สามารถเปิดประสาทสัมผัสการรับรู้ทั้งภายนอกและภายใน 
สร้างความน่าสนใจให้เกิดขึ้นเพ่ือการรับรู้และความพร้อมที่จะเข้าใจ มั่นใจที่จะศึกษาให้เกิดการเรียนรู้ 
 เมื่อสร้างกระบวนคิดอันมีคู่มือของการสร้างสรรค์นวัตกรรมเป็นฐานแล้ว อีกด้านหนึ่งต้อง
สร้างความรู้สึกประทับใจการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาต้องท าให้ผู้เรียนเกิดความสุข เห็นความ
งดงามของการศึกษาพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในทุกมิติ เรียนแล้วสร้างความคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ น าไปใช้ เลียนแบบและพร้อมกับการเปลี่ยนแปลงของนวัตกรรมในยุคโลกาภิ
วัตน์ ต่อยอดพัฒนาให้เกิดเป็นทักษะส่วนบุคคล มองเห็นว่าการเรียนพระพุทธศาสนาแล้วท าให้เกิด
ความสุขสงบ พึงพอใจ สร้างสรรค์สุนทรีย์ครบทุกมิติได้ในจิต สามารถมองเห็นค าสอนของ
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ที่บันทึกไว้ในรูปแบบของสื่อต่าง ๆ ในปัจจุบัน  แล้วสามารถ
เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และทักษะในการสร้างความรู้สึกท่ีงดงามได้ 
 ๔. สร้างทักษะในการรู้ปล่อย (Non Attachment : ค าสอนที่ไม่อาจเข้าไปยึดมั่นถือม่ัน) 
 การสร้างความคิดและความรู้สึกต่อการสอนในพระพุทธศาสนา ต้องสร้างให้เกิดความคิดและ
ความรู้สึกเข้าไปถึงรากฐานแห่งค าสอนอันได้แก่ การไม่เข้าไปยึดมั่นถือมั่นและให้ปล่อยวาง พัฒนาให้
เกิดความคิดและความรู้สึกเห็นเป็นเพียงแค่ธาตุมูลฐานที่ไม่มีความเป็นสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา 
อยู่ในค าสอนของพระพุทธเจ้าไม่ว่าจะเป็นมิติโครงสร้าง อรรถะสาระ ภาษาและความพร้อมของบุคคล 
การคิดวิเคราะห์และความรู้สึกที่ตั้งอยู่บนฐานเข้าถึงระดับธาตุมูลฐานของค าสอนในพระพุทธศาสนา  
มุ่งให้ผู้เรียนรู้พัฒนาจิตไปถึงขั้นปล่อยวางไม่ยึดมั่นถือมั่น  
 การมองให้เห็นถึงระดับธาตุมูลฐานของโครงสร้าง ด้วยการแยกแยะองค์ประกอบการบรรยาย
ก็เป็นเพียงแค่ส่วนแห่งค า กวีก็เป็นแค่ส่วนแห่งค าที่ประกอบด้วยกฎเกณฑ์ทางฉันทลักษณ์เท่านั้น 
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ไม่เข้าไปสร้างการยึดมั่นถือมั่นในการบรรยายหรือค าไพเราะแห่งกวี การรู้คิดและรู้สึกในระดับธาตุ  
มูลฐานทางด้านสารัตถธรรม โดยการเข้าถึงแก่นแท้แห่งสารัตถะของค าสอนที่มีหรือที่เป็นอาการ
แสดงออก (กิริยา) เท่านั้น เป็นการป้องกันไม่ให้เข้าไปยึดมั่นถือมั่นในอรรถะสาระ เป็นการเข้าถึงส่วน
ลึกของการกระท าเท่านั้น การศึกษาเรียนรู้ที่ท าให้เกิดความคิดและความรู้สึกในด้านนิรุกติศาสตร์ ต้อง
ท าให้ถึงระดับธาตุมูลฐานคือแก่นแท้ของภาษา เห็นหลักแห่งการตีความและภาษาที่ใช้กับบุคคล เวลา
และสถานที่ เป็นเพียงภาษาส าหรับการสื่อสารเท่านั้น ไม่เข้าไปยึดมั่นถือมั่นในนิรุกติศาสตร์ทั้งหมด 
เห็นเป็นเพียงแค่การสื่อและสารให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้สื่อและสารนั้นอย่างตรงตามประสงค์ การสร้างความรู้
คิดวิเคราะห์และความรู้สึกที่เข้าถึงระดับธาตุมูลฐานของค าสอนของพระพุทธเจ้าในด้านความพร้อม
ของบุคคล ก็คือเห็นความเป็นลักษณะแห่งปัจเจกการสั่งสมบุญบารมีและความสามารถทางการรับรู้
ต่างกัน ไม่เข้าไปยึดมั่นถือมั่นในความเป็นบุคคลที่ศึกษาเรียนรู้ เห็นความเป็นธาตุมูลฐานที่เป็นสภาวะ
ของบุคคล เพ่ือไม่ให้เข้าไปยึดมั่นถือมั่นต่อบุคคลผู้ถ่ายทอดและผู้รับการถ่ายทอด 
 ๕. สร้างทักษะในการรู้แก้ (Penetrating Insight : ทักษะแห่งญาณปัญญาในค าสอนที่
แก้ปัญหา) 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ทั้ง ๔ มิติ ต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนและผู้สอนมี
ทักษะความรู้แห่งญาณปัญญาพร้อมที่จะขจัดปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้ และที่สุดของค าสอนใน
พระพุทธศาสนาก็เพ่ือเข้าถึงความดับทุกข์ คือ เข้าใจ ไม่สงสัย แก้ปัญหา สบายใจ โล่งใจ พึงพอใจ 
และสงบใจในระบบการสอนทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นเชิงโครงสร้าง เนื้อหาสาระ การใช้ภาษาและความ
พร้อมของบุคคลก็ต้องตอบโจทย์เชิงการแก้ปัญหาหรือแก้ทุกข์ให้ได้ พร้อมทั้งสร้างความสุขใน 
การด าเนินชีวิต เนื่องจากค าสอนของพระพุทธศาสนาเป็นเหมือนตัวยาในการรักษาโรค ไม่ว่าจะใช้ใน
แง่มุมไหนก็ต้องมุ่งไปสู่การแก้ปัญหาในระดับต่าง ๆ ได้ ไม่น าไปสู่การสร้างปัญหา การศึกษาใน
พระพุทธศาสนามุ่งเพ่ือให้แก้ทุกข์ตั้งแต่ระดับพื้นฐานไปจนถึงระดับสูงสุด 
 จากแนวทางการใช้ความรู้องค์ความรู้ใหม่เพ่ือสร้างการศึกษาพระพุทธศาสนาให้สมดุลครบ
ทุกมิติ สามารถสรุป SAINP Model ตามกระบวนการได้ดังนี ้
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ภาพที่ ๕.๓ กระบวนการน า SAINP Model ไปใช้ 
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๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ จะเกิดประโยชน์ต่อการน าไปเป็นแนวทาง
หรือกรอบการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมายในค าสอนของ
พระพุทธองค์ทั้งอรรถะและสาระ สามารถน าพระธรรมค าสอนไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติตาม
จุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนาเพ่ือแก้ทุกข์ การน าองค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากงานวิจัยนี้ไปเป็นแนวทาง
ของการเรียนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน สามารถก าหนดเป็นแนวนโยบายได้ดังนี้ 

๑. นโยบายด้านการศึกษา นโยบายด้านนี้สถาบันทางการศึกษาโดยเฉพาะในสถาบันสงฆ์
ควรน าโมเดลนี้ ไปบรรจุไว้ในหลักสูตร สถาบันสงฆ์ต้องเป็นผู้น าในการน านโยบายการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ไปสอนให้เป็นต้นแบบ การสอนพระภิกษุให้เข้าใจ
พระไตรปิฎกอย่างถูกต้อง รู้ทั้งอรรถะ สาระที่แฝงอยู่ในค าสอน ด าเนินรอยตามวิถีทางที่พระพุทธองค์
ทรงค้นพบ น ามาปฏิบัติจนเกิดประสิทธิผลแก่ตนเอง เมื่อมีความรู้อย่างลึกซึ้งทั้งปริยัติและปฏิบัติ  
จะสามารถน าไปถ่ายทอด เผยแผ่ แก่พุทธศาสนิกชนได้อย่างชัดเจน ด้วยความสนุกสนาน สร้างความ
ประทับใจ ลึกซึ้ง กินใจ เกิดความอัศจรรย์ใจ สร้างความเชื่อม่ันและความศรัทธาในพระพุทธศาสนาได้
อย่างมาก ด้วยแนวทางการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวทางนวังคสัตถุศาสน์ 

๒. นโยบายด้านวัฒนธรรม วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของพระพุทธศาสนา ได้รับการ
ถ่ายทอดและสอนด้วยแนวทางนวังคสัตถุศาสน์ดังปรากฏในพระไตรปิฎก หากแต่ในปัจจุบันวัฒนธรรม
การปฏิบัติอาจมีการบิดเบือน ไปจากจุดประสงค์ เดิมที่แท้จริ ง  การเข้าใจในหลักค าสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์จะช่วยให้เกิดการปฏิบัติต่อพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง 
พุทธศาสนิกชนรู้และเข้าใจในค าสอนอย่างถูกต้อง ไม่เกิดเป็นสัทธรรมปฏิรูปหรือค าสอนที่ผิด เกิด 
การตีความค าสอนผิด เกิดเป็นธรรมที่ปฏิรูปขึ้นจากบุคคลที่มีความเข้าใจผิด ทุกสถาบันที่มีความ
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาควรหันมาใส่ ใจกับน โยบายทางวัฒนธรรม เพ่ือช่วยจรรโลง
พระพุทธศาสนาให้ด ารงอยู่อย่างถูกต้อง ด้วยการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวทางนวังคสัตถุศาสน์ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายของการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวทางนวังคสัตถุศาสน์ตาม 
Model ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอมานั้น หากมีการก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนร่วมมือร่วมใจกันสนับสนุน
และส่งเสริมให้เกิดขึ้นและมีการพัฒนาอย่างครบถ้วน ผู้วิจัยเชื่อว่าจะสามารถสร้างแนวทางการสอน
พระพุทธศาสนาได้ตรงจริตหรืออัธยาศัยกับผู้สนใจ จะท าให้เกิดความเข้าใจในค าสอนตรงตาม 
พุทธประสงค์ที่แท้จริงที่พระพุทธองค์ต้องการสื่อ เกิดความตื่นตัวและความต้องการเรียนรู ้
สารัตถธรรมที่แท้จริงของค าสอนในพระไตรปิฎก จะเป็นการสนับสนุนส่งเสริมการเรียนการสอน
พระพุทธศาสนาที่ถูกตรงให้คงอยู่ตลอดไป 
 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 จากผลการวิจัยที่ค้นพบเป็นการน าเสนอรูปแบบบูรณาการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ตาม SAINP Model นั้น เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการน าเสนอแนวทางการสอน
พระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ที่ประยุกต์ใช้ร่วมกับแนวทางการศึกษาในปัจจุบัน แต่ยังมีอีก



๒๕๙ 

หลายประเด็นซึ่งการวิจัยครั้งนี้ไม่ได้เจาะลึกลงไปในรายละเอียด ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะเพ่ือให้เกิด
งานวิจัยในมุมมองที่ต่างกันออกไปดังนี้ 

๑. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบการสอนชาตกะส าหรับนักเรียนประถมวัย 
๒. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรพระพุทธศาสนาในมิติการตีความแบบนวังคสัตถุศาสน์ 
๓. ควรมีการวิจัยที่เจาะลึกลงรายละเอียดเกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนาที่เหมาะสมกับ 

ยุคโลกาภิวัตน์ตามแนวทางของนวังคสัตถุศาสน์เพ่ือสร้างหลักสูตรอย่างเป็นรูปธรรมและน าไปใช้
ปฏิบัติจนเห็นผล 

๔. ควรมีการวิจัยเพื่อการสร้างผู้สอนต้นแบบตามแนวนวังควัตถุศาสน์ทั้ง ๙ 
๕. ควรมีการวิจัยเพ่ือฟ้ืนฟูการสวดแบบท่วงท านองและมีการบันทึกให้เป็นมาตรฐาน จะท า

ให้สามารถรักษา ถ่ายทอด ฝึกสอน และฝึกหัดได้ 



 

 

บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย 
 ข้อมูลปฐมภูมิ 
 
พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เล่มที่ ๑, ๔, ๖, ๑๑, ๑๒, ๑๓, ๑๔, ๑๕,  

๑๖, ๑๗, ๑๘, ๑๙, ๒๐, ๒๒, ๒๓, ๒๔, ๒๕, ๒๗, ๒๘, ๓๑, ๓๓, ๓๔, ๓๕, ๓๖, ๓๗, ๓๘, 
๔๐, ๔๑, ๔๒, ๔๓, ๔๔, ๔๕, ๔๖, ๔๗, ๔๘, ๕๐, ๕๒, ๕๔, ๕๕, ๕๖, ๕๗, ๕๙, ๖๒, ๖๘, 
๗๓, ๗๕, ๗๗, ๗๙, ๘๐. (พิมพ์ครั้งที่ ๑๐). นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๘. 

พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๔. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๑๐. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๑๒. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๑๕. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๑๗. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๒๕. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๒๖. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
พระไตรปิฎกฉบับบาลีสยามรัฐ เล่มที่ ๒๘. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
 
 อรรถกถาพระวินัย 
สมันตปาสาทิกา ภาค ๑ ฉบับมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
 
 ฎีกาพระสุตตันตปิฎก 
สารัตถมัญชูสา นาม อังคุตตรฎีกา (ตติโย ภาโค). ม.ป.ท. : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
 
 ปกรณวิเสส 
พระติปิฏกจูฬาภยเถระ. คัมภีร์มิลินทปัญหาภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 
มงคฺลตฺถทีปนี (ปฐฃม ภาโค). พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
มงฺคลตฺถทีปนี (ทุติโย ภาโค). พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓. พิมพ์ครั้งที่ ๒๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
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 ข้อมูลทุติยภูมิ 
 ๑) หนังสือทั่วไป 
กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์. นวัตกรรมและเทคโนโลยีเทคนิคศึกษา. (พิมพ์ครั้งที่ ๓). กรุงเทพมหานคร : 

ศูนยผ์ลิตต าราเรียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, ๒๕๕๖. 
กองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย . สมาธิ ๘ วิปัสสนากัมมัฏฐาน. ปทุมธานี : 

มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย, ๒๕๕๐. 
กีรติ บุญเจือ. ศาสนาอรรถปริวรรตของมนุษยชาติ (ช่วงพหุนิยม). ชุดปรัชญาและศาสนาเซนต์จอห์น 

เล่ม ๗. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น, ๒๕๔๖. 
กีรติ บุญเจือ. อรรถปริวรรต : คู่ เวรคู่กรรมปรัชญาหลังนวยุค . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พุทธวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : 

กองวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิ ทยาลัย .  พระวินัยปิฎก.  ( พิมพ์ครั้ งที่  ๒) . 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๒. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระสุตตันตปิฎก. (พิมพ์ครั้งที่  ๒).

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๒. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พุทธปรัชญาการศึกษา. พระนครศรีอยุธยา : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วรรณคดีบาลี . กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๒. 
เฉลิมพล  โสมอินทร์.  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาและการพัฒนาบุคลิกภาพเกี่ยวกับการพูด.  

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สูตรไพศาล,  ๒๕๔๖. 
ชาญชัย ยมดิษฐ์. เทคนิคและวิธีการสอนร่วมสมัย. กรุงเทพมหานคร : หลักพิมพ์. ๒๕๔๘. 
โชติ จินตแสวง. ๔ วิธีสอนแบบใหม่ เพ่ือความมีรสนิยมในการเรียนรู้ เป็นผู้มีปัญญา และมีอารยธรรม. 

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 
ทิศนา แขมมณี. ๑๔ วิธีการสอนส าหรับครูมืออาชีพ. (พิมพ์ครั้งที่ ๑๒). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 
ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. 

(พิมพ์ครั้งที่ ๒๐). กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 
นิราลัย.  คู่มือพระนักเทศน์.  กรุงเทพมหานคร : สถาบันบันลือธรรม,  มปป. 
เนาวนิตย์ สงคราม (ใจมั่น). พระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาผู้เรียน. (พิมพ์ครั้งที่ ๓). กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
ประสาร ทองภักดี. พุทธวิธีสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์อักษรสาสน์, ๒๕๑๓. 
ประสาร ทองภักดี. ระบบการศึกษาของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : ด ารงการพิมพ์,  ๒๕๒๐. 
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พระคันธสาราภิวงศ์. วฤตตรัตนากร และ วุตโตทยมัญชรี การศึกษาเชิงวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
ฉันทลักษณ.์ กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระธรรมกิตติวงศ์  (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต. การตีความพระพุทธศาสนสุภาษิต.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง,  ๒๕๕๖. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต. การเรียนรู้พระพุทธพจน์.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง,  ๒๕๕๕. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต. พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 
ชุด ค าวัด. กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม, ๒๕๕๖. 

พระธรรมปิฎก. ทางสายอิสรภาพของการศึกษาไทย. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑. 
พระธรรมปิฎก. พุทธวิธีในการสอน.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๒๕๔๗. 
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว. พระปฏิศาสน. ในมหาเถรสมาคม. ประชุมพระราชนิพนธ์

ภาษาบาลีในพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๗. 

พระปิฎกเมธี (ทองดี ปญฺ าวชิโร ป.ธ. ๙). คู่มือประกอบแต่งฉันท์ภาษามคธ ประโยค ป.ธ.๘ 
ส านักเรียนวัดปากน  า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร. นครปฐม : เอ็นเจ กราฟิกปริ้น, ๒๕๖๐. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. (พิมพ์ครั้งที่ ๓๐). 
กรุงเทพมหานคร : ผลิธัมม์,  ๒๕๕๘. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์.  (พิมพ์ครั้งที่ ๒๓). 
กรุงเทพมหานคร : ผลิธัมม์,  ๒๕๕๘. 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส กับ 
การปฏิรูปการศึกษาพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โครงการพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต. วิธี เทศนา.  (พิมพ์ครั้งที่  ๒). 
กรุงเทพมหานคร : ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,  ๒๕๕๙. 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช), ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต. ศัพท์วิเคราะห์ พจนานุกรมเพ่ือ
การศึกษาพุทธศาสน์. (พิมพ์ครั้งที่ ๓). กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชี่ยง,  ๒๕๕๘. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ จ าลอง สารพัดนึก, ศ.พิเศษ ดร. พจนานุกรม บาลี-ไทย 
ส าหรับนักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม่. (พิมพ์ครั้งที่ ๖).  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร,  ๒๕๕๒. 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข. ทักษะ ๗C ของครู ๔.๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข. รู้เนื อหาก่อนสอนเก่ง การเปลี่ยนวัฒนธรรมคุณภาพ 
ในศตวรรษท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

พุทธทาส. ภาษาคน ภาษาธรรม. นนทบุรี : ศูนย์สืบอายุพระพุทธศาสนา วัดชลประทานรังสฤษฎิ์ , 
๒๕๐๙. 



๒๖๓ 

 

ไพฑูรย์ สินลารัตน์. “การศึกษาไทย ๔.๐: การศึกษาเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ”. ใน การศึกษา ๔.๐ 
เป็นยิ่งกว่าการศึกษา. รวบรวมโดย ไพฑูรย์ สินลารัตน์. (พิมพ์ครั้งที่ ๓). กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

ไพฑูรย์ สินลารัตน์. กลยุทธ์การสอนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา. (พิมพ์ครั้งที่ ๒), 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

 ไพเราะ ทิพยทัศน์. ธรรมะกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา (TQF) และหลักบูรณาการ
คุณธรรมในสังคมไทย. ม.ป.ท. : ฝ่ายวิชาการและเทคโนโลยีสารสนเทศ ส านักนวัตกรรม 
การเรียนการสอน มหาวิทยาลัยขอนแก่น,  ๒๕๕๔. 

ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถาน .  (พิมพ์ครั้งที่ ๓),
กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔.  (พิมพ์ครั้งที่ ๒),
กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน .  กรุงเทพมหานคร : 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๕. 

ราชบัณฑิตยสภา. พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ฉบับราชบัณฑิตยสภา.  กรุงเทพมหานคร : 
ราชบัณฑิตยสภา, ๒๕๕๘. 

วรศักดิ์ มหัทธโนบล. พุทธโคดม. กรุงเทพมหานคร : โอเพ่นบุ๊กส์, ๒๕๕๕. 
วศิน  อินทสระ.  การเผยแผ่ศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๖. 
วศิน  อินทสระ. พระไตรปิฎก ฉบับย่อความและอธิบายความ อังคุตตรนิกาย (หมวด ๑-๔) 

เล่ม ๑.  (พิมพ์ครั้งที่  ๕).  กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา,  ๒๕๕๔. 
วศิน  อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. (พิมพ์ครั้งที่ ๕). กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, ๒๕๔๘. 
วศิน  อินทสระ. พุทธอุทาน.  สมุทรปราการ : ชมรมกัลยาณธรรม,  ๒๕๕๗. 
วิจารณ์ พานิช. การสร้างการเรียนรู้สู่ศตวรรษที่ ๒๑. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). นครปฐม : มูลนิธิสยามกัมมาจล, 

๒๕๕๗. 
วิจารณ์ พานิช. สอนอย่างมือชั นครู. นครปฐม : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๙. 
ศศี พงศ์สรายุทธ. นวัตกรรมการบันทึกโน้ตเสียงปาฬิ จากพระไตรปิฎกสัชฌายะ . กรุงเทพมหานคร : 

อัพบีทครีเอชั่นส์, ๒๕๖๐. 
สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก.  หลักการศึกษาของพระพุทธเจ้า.  

(พิมพ์ครั้งที่ ๓). กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ์,  ๒๕๕๔. 
สมบัติ พรศิริเจริญพันธ์. เฮอร์เมนูติกส์ : ศาสตร์แห่งการตีความและศิลปะแห่งการเข้าใจ. นนทบุรี : 

โรงพิมพ์วัชรินทร์ พี.พี., ๒๕๕๙. 
สมิทธิพล เนตรนิมิตร. บาลีศึกษาในอรรถกถาธรรมบท. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 
ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. กรอบคุณวุฒิแห่งชาติ : 

เทียบเคียงกรอบคุณวุฒิอ้างอิงอาเซียน, จุลสาร สกศ., ๑(๔) ปักษ์แรก เดือนธันวาคม ๒๕๕๘. 



๒๖๔ 

 

ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา . ความคิดเห็นมุมมองจาก
ประชาชนต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา , จุลสาร สกศ., ๑(๓) ปักษ์แรก เดือนตุลาคม 
๒๕๕๘. 

ส านักสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา . พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ ทิศทางการศึกษาชาติที่ควรจะเป็น , จุลสาร สกศ., ๑(๓) ปักษ์แรก เดือนตุลาคม 
๒๕๕๘. 

สิริวรรณ ศรีพหล. การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. 
นนทบุรี : โครงการส่งเสริมการแต่งต ารา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, ๒๕๕๒. 

สิริวรรณ ศรีพหล. การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา. นนทบุรี : โครงการ
ส่งเสริมการแต่งต ารา ส านักวิชาการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๘. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. ค าถามค าตอบปัญหาทางพระพุทธศาสนา.  นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎก ฉบับส าหรับประชาชน ฉบับวาระ ๑๐๐ ปีชาตกาลอาจารย์สุขีพ 
ปุญญานุภาพ พุทธศักราช ๒๕๖๐. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพระไตรปิฎกเพ่ือประชาชน,  
๒๕๖๐. 

สุเชาวน์ พลอยชุม. ใจความส าคัญของพระสูตร พระไตรปิฎกศึกษา. ม.ป.ท. : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. (อัดส าเนา) 

สุเชาวน์ พลอยชุม. พุทธปรัชญาในสุตตันตปิฎก. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

สุธีระ ประเสริฐสรรพ์. Re-Learning จากเรียนรู้สู่เรียนคิด. ผลึกความรู้ : ชุดงานวิจัยฉบับเคี้ยวง่าย. 
กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๙. 

สุมน อมรวิวัฒน์.  การพัฒนาการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ : ทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์.  
กรุงเทพมหานคร : สุโขทัยธรรมาธิราช,  ๒๕๔๒. 

สุมน อมรวิวัฒน์. การออกแบบการสอน หลักการ ทฤษฎี สู่การปฏิบัติ . (พิมพ์ครั้งที่ ๒). ขอนแก่น : 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๙. 

สุมน อมรวิวัฒน์. สมบัติทิพย์ของการศึกษาไทย . (พิมพ์ครั้งที่ ๒). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

สุมน อมรวิวัฒน์. หลักบูรณาการทางการศึกษาตามนัยแห่งพุทธธรรม. นนทบุรี : โครงการกิตติเมธีทาง
วิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔. 

สุมาลี ชัยเจริญ. การออกแบบการสอน หลักการ ทฤษฎี สู่การปฏิบัติ . (พิมพ์ครั้งที่ ๒). ขอนแก่น : 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๙. 

สุริยา รัตนกุล. พิธีกรรมในศาสนา เล่ม ๑. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). นครปฐม : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๕๕. 



๒๖๕ 

 

สุวิทย์ ภาณุจารี. ภาษาบาลีเพื่อการศึกษาค้นคว้าพระพุทธศาสนา. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). กรุงเทพมหานคร : 
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน). นิรุกติศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๒๒. 
เสฐียรพงษ์  วรรณปก.  ค าบรรยายในพระไตรปิฎก. (พิมพ์ครั้งที่ ๗).  กรุงเทพมหานคร : สถาบัน

บันลือธรรม,  ๒๕๕๕. 
เสฐียรพงษ์  วรรณปก. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปิฎก. (พิมพ์ครั้งที่ ๒). กรุงเทพมหานคร : อรุณ 

การพิมพ์,  ๒๕๔๒. 
แสง จันทร์งาม. วิธีสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัยใน 

พระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๔๐. 
หลวงบวรบรรณรักษ์ (นิยม รักไทย). ส สกฤต-ไท-อังกฤษ อภิธาน. (พิมพ์ครั้งที่ ๔). กรุงเทพมหานคร : 

แสงดาว, ๒๕๕๒. 
หลวงวิจิตรวาทการ, พลตรี .  วรรณคดีชาดก ทศชาติของพระพุทธองค์ .  ( พิมพ์ครั้ งที่  ๓). 

กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์บุ๊คส์, ๒๕๕๑. 
 
 ๒) วิทยานิพนธ์และงานวิจัย 
จิตราพร ลีละวัฒน์. การพัฒนาภารกิจปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างความคิดวิเคราะห์ให้กับนักศึกษาใน

รายวิชาจริยธรรมทางธุรกิจ (BUS ๔๐๐). รายงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน , 
(คณะบริหารธุรกิจ : มหาวิทยาลัยศรีปทุม), ๒๕๕๖.  

ณิชาภัทร ปฏิทัศน์ . การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี 
พระปริยัติธรรม แผนกธรรม. ดุษฎีนิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. สาขาวิชาสังคมวิทยา, 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง. ๒๕๕๙. 
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วันสัมภาษณ์  ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

๑๗. รศ.ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ 
 คุณวุฒ ิ ศศ.ม. 

ต าแหน่ง อาจารย์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
วันสัมภาษณ์ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือ 

  



๒๗๓ 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ 
 
 

 

 
 
 
๑. พระศรีวินยาภรณ์, ดร. Ph.D. (Buddhist Studies) DU 

 

 
 
๒. พระมหาบุญศรี าณวุฑฺโฒ, ผศ.ดร. ศน.ด. (พุทธศาสน์ศึกษา) มมร 

 

 
 
๓. พระมหาบุญไทย ปุญฺ มโน, ดร. ศน.ด. (พุทธศาสน์ศึกษา) มมร 
 

 

 
 
๔. ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุมานพ ศิวารัตน์ ศน.ด. (พุทธศาสน์ศึกษา) มมร 
 

 

 
 
๕. รองศาสตราจารย์ ดร.บุญร่วม ค าเมืองแสน Ph.D. (Philosophy) BRM 
 

 
  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๕ 

 

 



๒๗๖ 

 

  



๒๗๗ 

 

 
  



๒๗๘ 

 

  



๒๗๙ 

 

 

 
 

  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณ์ 

  



๒๘๑ 

 

แบบสัมภาษณ ์
วิทยานิพนธ์เรื่อง “การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสตัถุศาสน์” 

หลักสตูรศาสนศาสตรดษุฎีบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
ชื่อ..................................………........ฉายา................................ นามสกุล................................................  
ที่อยู่ปัจจุบัน เลขที่.................. หมู่ที่........................ วัด........ .................................................................. 
ซอย................................................ถนน...................................... แขวง/ต าบล....................... ............. 
เขต/อ าเภอ........................... จังหวัด................................. รหัสไปรษณีย์............................................... 
สถานที่ท างาน................................................................................................................. ........................ 
ต าแหน่ง....................................................คุณวุฒิทางการศึกษา.............................................................  
วันและเวลาที่ให้สัมภาษณ์ วันที่.......... เดือน........................... พ.ศ. ...................... เวลา.................. .... 
 

ตอนที่ ๒ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 ๒.๑ การสอนพระพุทธศาสนา 
 ท่านมีความคิดเห็นว่า การสอนพระพุทธศาสนาควรมีวิธีการสอนอย่างไร 
 ๒.๒ นวังคสัตถุศาสน์ในพระพุทธศาสนา 
 ท่านมีความคิดเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ (สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ 
อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ) เป็นรูปแบบวิธีการสอนอย่างไร 
 ๒.๓ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 ๑. ท่านมีความคิดเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ สามารถน ามาพัฒนาเป็นโครงสร้างการสอน
พระพุทธศาสนาได้อย่างไร 
 ๒. ท่านมีความคิดเห็นว่า สารัตถธรรมที่ปรากฏในนวังคสัตถุศาสน์สามารถท าให้เกิดความ
เข้าใจค าสอนในพระพุทธศาสนาได้อย่างไร 
 ๓.  ท่านมีความคิดเห็นว่า รูปแบบการสอนในนวังคสัตถุศาสน์สามารถพัฒนาให้เป็นทักษะ
เชิงนิรุกติศาสตร์ (ศาสตร์ทางด้านภาษา) ได้อย่างไร 
 ๔. ท่านมีความคิดเห็นว่า ผู้สอนและผู้เรียนนวังคสัตถุศาสน์ควรมีคุณสมบัติอย่างไร และ
ต้องเตรียมความพร้อมอย่างไร 
 ๒.๔ การสร้างรูปแบบการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ 
 ท่านมีความคิดเห็นว่า นวังคสัตถุศาสน์ สามารถน ามาสร้างเป็นรูปแบบการสอน
พระพุทธศาสนาได้อย่างไร 



๒๘๒ 

 

ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะ 
 ๓.๑ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติองค์รวมของโครงสร้าง 
................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... ..... 
................................................................................................................................................................ 
 
 ๓.๒ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติสารัตถธรรม 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 ๓.๓ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิตินิรุกติศาสตร์ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
 
 ๓.๔ การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ในมิติความพร้อมของบุคคล 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. ................... 

 
 
 

ขอขอบพระคุณที่กรุณาให้ค าสัมภาษณ์ 
นางสาวบุญพิศ นัยน์พาณิช 

นักศึกษาหลักสูตรศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสน์ศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 

ผู้สัมภาษณ์ 

  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

  



๒๘๔ 

 

รายนามผูท้รงคณุวฒุ ิ
 
 

 

 
๑. พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช)  

ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๑ มิถุนายน ๒๕๖๒ 

 

  

 
๒. พระธรรมกิตติเมธี, ดร. (เกษม สญฺ โต) 

ต าแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดราชาธิวาส 
            อาจารย ์
            บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
            ประธานศูนย์พิทักษ์พระพุทธศาสนาแห่งประเทศไทย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, ศน.บ., ศน.ม. Ph.D. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 
 

 

 
๓. พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. (สุทิตย์ อาภากโร)  

ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดสุทธิวราราม 
            ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
            มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๗, ร.บ., พช.ม., พธ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒ มิถุนายน ๒๕๖๒ 

 



๒๘๕ 

 

 

 
๓. พระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร  

ต าแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดจากแดง 
            ผู้อ านวยการสถาบันโพธิยาลัย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๖, สาสนธชะ ธัมมาจริยะ 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๙ มิถุนายน ๒๕๖๒ 

 

  
๔. พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร. 

ต าแหน่ง  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมกาย  
             แคลิฟอร์เนีย 
คุณวุฒิ    ปริญญาเอก Ryukoku University, Japan   
สัมภาษณ์ เมื่อ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๒ 

 

 
๕. พระมหาฉัตรชัย สุฉตฺตชโย, ผศ.ดร. 

ต าแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดบวรนิเวศ 
            คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
            มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, อ.ม., ศศ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๗. พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร. 

ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดอังกัญโคกบรรเลง 
            อาจารย์ คณะพุทธศาสตร์ 
            มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, พธ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 



๒๘๖ 

 

 

 
๘. แม่ชีไพเราะ ทิพยทัศน์, รศ.ดร. 

ต าแหน่ง  วิทยากร สถานปฏิบัติธรรมอาศรมมาตา 
คุณวุฒิ    ปริญญาเอก UC Sandiago, USA 
             Post Doc. Training UC Davis, USA 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๙. รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม 

ต าแหน่ง  กรรมการ มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย 
            ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
            อาจารย์ บัณฑิตวิทยาลัย 
            มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย    
คุณวุฒิ    ป.ธ.๕, ศน.บ., M.A.  
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๑๐. ดร.โสภณ ข าทัพ 

ต าแหน่ง  อาจารย์ บัณฑิตวิทยาลัย 
            มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย    
คุณวุฒิ    ศษ.ม., พธ.ม., ศน.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๑๑. รศ.ดร.วีระ บุญจริง 

ต าแหน่ง  อาจารย์ วิทยาลัยนานาชาติ 
            สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร ลาดกระบัง 
คุณวุฒิ    ปริญญาเอก 
            Rensselaer Polytechnic Institute, USA 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 



๒๘๗ 

 

 

 
๑๒. รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล 

ต าแหน่ง  อาจารย์ วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส 
            มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, พธ.บ., ศษ.ม., พธ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๑๓. ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ 

ต าแหน่ง  อาจารย์ วิทยาลัยศาสนศึกษา 
            มหาวิทยาลัยมหิดล 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๗, ศน.บ., M.A., Ph.D. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๑๔. ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน 

ต าแหน่ง  อาจารย์ คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์  
            มหาวิทยาลัยมหิดล 
คุณวุฒิ    ป.ธ.๙, พธ.บ., อ.ม., พธ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 

 
๑๕. ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ 

ต าแหน่ง  ประธานหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
             มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร 
คุณวุฒิ    ศน.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 



๒๘๘ 

 

  
๑๖. ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน 

ต าแหน่ง  นักวิชาการอิสระ 
คุณวุฒิ    ศษ.ด. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 
๑๗. รศ.ดนัย ปรีชาเพิ่มประสิทธิ์ 

ต าแหน่ง  อาจารย์ คณะศิลปศาสตร์ 
            มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
คุณวุฒิ    ศศ.ม. 
สัมภาษณ์ เมื่อ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้ทรงคุณวุฒิในการสัมภาษณ์ 

 



๒๙๐ 

 
  



๒๙๑ 

 

  



๒๙๒ 

 
  



๒๙๓ 

 
  



๒๙๔ 

   



๒๙๕ 

 
  



๒๙๖ 

 

  



๒๙๗ 

 

 



๒๙๘ 

 

  



๒๙๙ 

 

  



๓๐๐ 

 

 
  



๓๐๑ 

 

  



๓๐๒ 

   



๓๐๓ 

 

  



๓๐๔ 

 

  



๓๐๕ 

 

 
  



๓๐๖ 

 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
  



๓๐๘ 

 

ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 

พระมหาโพธิวงศาจารย์, ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต  พระธรรมกิตติเมธี, ดร. 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑ มิถุนายน ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร.   พระมหาประนอม ธมฺมลงฺกาโร 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒ มิถุนายน ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๙ มิถุนายน ๒๕๖๒ 
 

พระมหาพงศ์ศักดิ์ ฐฃานิโย, ดร.   พระมหาฉัตรชัย สุตฺตชโย, ผศ.ดร. 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๘ มิถุนายน ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 



๓๐๙ 

 

ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ (ต่อ) 
 
 
 

พระมหามงคลกานต์ ฐฃิตธมฺโม, ผศ.ดร.  แม่ชีไพเราะ ทิพยทัศน์, รศ.ดร. 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

รศ.สุเชาวน์ พลอยชุม    ดร.โสภณ ข าทัพ 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

รศ.ดร.วีระ บุญจริง    รศ.ดร.เวทย์ บรรณกรกุล 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

  



๓๑๐ 

 

ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ (ต่อ) 
 
 

ผศ.ดร.สมบูรณ์ วัฒนะ    ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

ผศ.ดร.ศุภกาญจน์ วิชานาติ   ดร.จักรกฤษณ์ สิริริน 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒  สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
 

รศ.ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธิ์ 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 

  



๓๑๑ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ สกุล   : บุญพิศ นัยน์พาณิช 

วัน เดือน ปีเกิด  : วันศุกร์ที่ ๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๓ 

ชาติภูมิ   : กรุงเทพมหานคร 

ที่อยู่ปัจจุบัน  : ๒๑/๕ หมู่ที่ ๔ ถนนเอกชัย แขวงบางขุนเทียน เขตจอมทอง 

    กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๕๐ 

   : โทร ๐๘-๔๕๔๘-๔๕๔๕ 

   : E-Mail boonpis@gmail.com 
การศึกษา    

 ๒๕๓๑ : ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาการถ่ายภาพและภาพยนตร์ 
    วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพฯ 
 ๒๕๓๖ : ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ดนตรีสากล) เกียรตินิยมอันดับ ๑ 

     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 ๒๕๔๓ : ปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร 

 ๒๕๕๔ : วุฒิบัตรพุทธศาสน์ศึกษาทางไกลของอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย 

    วิชา อภิธัมมัตถสังคหะ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒๕๕๗ : ธรรมศึกษาชั้นเอก 

 ๒๕๕๘ : พุทธศาสตรบัณฑิต (พุทธศาสตร์) มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย 
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